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अथववेदके सुभाषित 


सम००३->०>>म०5० तन 


“ सुभापित! सवेदा ध्यानमें घरने योग्य वेदमंत्रके 
मननीय विभाग हैं । ये वेढके सारभूत भाग हैं। ये यहा 
विपयचार वर्गीकरणके साथ अर्थके समेत दिये हैं । छेखक, 
वक्ता, संपादक, प्रचारक, उपदेशक लघादिकोंके डपयो'गर्में 
ये भच्छी तरद्द भा सकते हैं। इनका वारंबार वेयक्तिक 
भथवा सामृद्दिक उच्चारण करनेसे करनेवाल्ों तथा सुनने- 
वाक्ोंके मनोंपर बढ़ा हुए परिणाम हो सकता है। इससे 
वैदिक घर्मका। बच्छा प्रचार हो सकता है भौर मानवी 
जीवनमें वेदिक धम भानेके छिय्रे यह पुफ सुगम घाधन 
हो सकता है । 

भागेके सुमावितोंके प्रेकरणों्मे मुख्य सुभाषित और उनमें 
जो भाग वेयक्तिक क्थवा सामूद्विक उच्चारणमें भा सकते 
हैं, वे बताये हैं। ये सुभाषित अनेक हैं, इतने द्वी हैं ऐसी 
बात नहीं मोर एक मंत्रके भनेक साथ विभाग करनेसे ये 
कोर झनेक द्वो सकते हैं। पाठक इनका उपयोग करते 
जायग तो उनको इनकी उपयुक्तता विदित द्वो सकती है । 


ब्रह्म 

ठृर्तायेन प्रह्मणणा चाचुघाना। ( ०)१॥१ )-- तृतीय व्रद्म- 
ज्ानसे बढते रद्दते हैं । 

ब्रह्मेनद्‌ विद्यात्‌ तपला विपश्थित्‌ ( <९३ )-- ज्ञानी 
तपसे जाने कि यह गाय है । 

द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समाने उक्ष परि पस्व- 
जाते, तयोरन्यः पिप्पर्ूं स्वाहत्ति, अनश्षश्न- 
न्‍यों अभि चाकशीति ( ९५९२० )-- दो उत्तम 
पंखवाले मित्र पक्षी (जीव भौर श्विव ) एक वृक्ष 
पर बैठे हैं, उनमें एक मीठा फू खाता है, दूसरा 
न खाता हुआ प्रकाशता है | 


5 (५ 2.चू.................. 





ऋचों अक्षरे परमे व्योगन्‌ , यर्सिन्देवा अधि विश्चे 
निषेदुः, यस्तन्न- वेद किस्चा करिष्यति, य 
इत्तद्धिदुस्ते अभी खमासते ( ५०१५) -- 
परम भाकाबा्म रहनेवाले ऋचाशोंके अक्षरोंसें सब 
देव रहते हैं । जो यद्द नद्दीं जानता वद्द ऋचासे 
क्या करेंगा, जो वह जानते हैं वे उत्तम स्थानसें 
विराजते हैं । 

इन्द्र मित्र चरुणमप्निमाहुरथो द्व्यः स खुपर्णो 
गरुत्मान्‌ , एक खत्‌ विप्रा चहुचा बदन्ति, 
अस्ि यम मातश्श्वानमाहु: ( ९१०२८ )०- 
पक ही सत्‌ है, उसको ज्ञानी अनेक नामोंसे पुकारते 
हैं, उसको इन्द्र, मित्र, वरुण, शांति, दिव्य, सुपणे, 
गरुस्मान्‌, यम, मात्तरिश्वा कहते हैं | 


ब्रह्म श्रातियमाप्तोति, ब्ह्मेम परमेप्ठितम्‌ ( १०२। 
२१ )-- ज्ञान विद्वानकों प्राप्त करता है, ज्ञान दी 
परमेष्ठी प्रजापतिक्रो जानता है । 


ब्रह्म देवां अनु क्षियति, ब्रह्म देवजत्ी विंशः, अहमद म- 
न्यघ्क्षत्रे, त्रह्म सत्‌ क्षत्रमुचयते ( १०२२३ ) 
-- ब्रह्म देबोंके साथ रद्दता है, घ॒द्दा दिव्य जनरूपी 
प्रजामें बता है, बह्म द्वी न नाश पानेवाछा है णोर 
ब्रह्म दी सच्चा क्षात्र तेज है । 


ब्रह्मणा भूमिविद्दिता ब्रह्म द्योरुत्तरा हिता। प्रह्मेद्‌- 
मुध्च तियेक्‌ चान्तरिक्ष व्यचा द्वितम्‌ ( ६०२। 
२५ )-- बघक्षने प्थिवी बनायी, बहाने द्वी घुछोक 
ऊपर रखा भौर, क्षन्तरिक्षमें ध्रह्म दी तिरच्छा भार 
चारों जोर फेल। दे । 


(४) 


मूर्धानमस्य संसीव्याथर्पा हृददवं च यद्‌ , प्रितिष्का: 

दृष्चा! प्ररयत्‌ पत्रमानोथि शीपषेतः ( १०५२) 
)-- सिर धौर हृदयकों योगी सीता है, कोर 

मध्तऊके ऊपर प्राणकों चछाता है। 

तट्ठा अथर्वण: शिरः देवकोशः समुब्जितः ( १०॥३२। 
२७ )-- वह छथर्पाका सिर देवोंका खज़ाना सुर- 
क्षित है । 

सर्चा दिशा पुरुष आ बभूव ( १०२२८ )-- सब 
दिश्लाोंमें यद्द पुरुष है । 

यो चै तां ब्रह्मणों वेद अम्ृतेनादुतां पुरं, तस्में ब्रह्म 
च ब्राह्माश्व॒ चन्तुः प्राण प्रजां ददुः( १०१२२९) 
“- अम्तसे भावुत इस ब्रह्मकी नगरीको जो जानता 
है उसको घह्म भार छ्षन्‍्य देव नक्षु, प्राण ( दीर्घायु ) 
भौर सुप्रना देते हैं । 

नवेत॑चक्षुज्ञद्दाति न प्राणो जरसः पुरा, पुरंयों 
प्रह्मणो वेद यस्याः पुरुष डड्यते ( १०२३० ) 
-- जो ब्रह्मक्ी हूस नगरीको जानता है उसको न 
जांख मोर न प्राण वुद्धावस्थाके पूर्व छोढते हैं । 


अप्टा चक्का नवद्धारा देवानां प्रयोध्या, तस्यां हिर- 


ण्ययः कोशः श्वगों ज्योतिषावृतः (१०२३१) 
-+ णाठ चक्र शोर नौ द्वार जिसमें है ऐसी यट 
देवोंकी नगरी है, उसमें सुवर्णक्ष खजाना, तेजसे 
भरा हुला सगे दी है । 

तस्मिन्‌ द््रिण्यये कोशे हयरे विभ्रतिष्ठिते, तस्मिन्‌ 
ययक्षमात्मन्व॒त्‌ तद्दे ब्रह्मबिदों बिंदु; ( $णर। 
8६२ )-- ठ| तेजस्वी हृदयकोदमें, तीन काधारोंसे 
रहे स्थानसें को भारमावान्‌ पूजनीय देव है, उसको 
प्रद्मज्ञानी जानते हैं। 

प्रथाजमानां दरिणी यशला संपरी्षृतां, पुरं द्विर- 
ण्ययीं ब्रह्मा चिवेशापराजिताम्‌ ( १०५२३३ ) 
+तेनखो, यशसे घिरी, मनक्ा दरण करनेवाली 
सुबर्णतय क्षपराज्षित नगरीसें ब्रह्मा प्रवेश करता है । 

इन सुमापितमें इनसे भी छोटे टुकदे छुभाषितके समान 

उपयोगमें छाये जा सकते हैं, देखिये--- 

श्रह्मणा चावधाना:- वक्षक्ञानसे बृद्धि प्राप्त करते हैं । 

प्रह्लनाह धातू-- ब्रद्यक्ो जाने । 


| अथववेदक्े ७ से १० तक 


ऋचों अक्षर" देवा '' निषेदुः-- पेंदमंत्रके भक्षरमें देव 
रद्दते हैं । 
पर्क सतू-- एक सब है । 
ब्रह्म श्रोत्रियं आप्रोति- ज्ञान बेदके विद्वानों प्राछ 
दोता है । 
ब्रह्म देवां अनु क्षियाति-- त्रद्ष देवोंके साथ रद्ददा है । 
शिरः देवकोश३-- पिर देवोंका खजाना है । 
सर्वा द्शिः पुरुप/-- सब दिशा पुरुष है । 
नवद्वारा देवानों पू+-- ना द्वारोंवाली देवॉकी नगरी है । 
पुरं दिरण्ययीं श्रह्मा विवेश-- छुवणमय नगरीमें प्रद्मा 
प्रविष्ठ होता है । 
इस तरह पूर्वोक्त बढ़े सुभाषितोंसि पुसे नेक छोटे छोटे 
सुभाषितठ तैयार द्वोते हैं | ये व्यक्तिशः भथवा संघशः जपे 
या भजन किये जा सकते हैं, भोर पुंसा करनेसे करनेवाकों 
जोर सुननेवा्ोंको बढ़ा छाम दो सकता है । 
- ईश्वर 
प्रपथे पथां अजनिष्ट पूषा प्रपथे दिवः प्रपथे पृथिव्याः 
( ७३१०१ )-- धुक्ोकके, धन्तरिक्षके, भौर प्रथि- 
वीके मा्गसें सबका पोषणकर्ता इंश्वर प्रकद द्वोता है। 
उसे अभि प्रियतमें सघस्थे आ च परा च चरति 
प्रजानन-- दोनों ध्षष्येत प्रिय स्थानोंमें सबको ठीक 
तरद्द जानता हुआ वह इंश्वर विचरता है। 
पूषेमा आशा अनु वेद सर्वाः-- (०३०२)- सबका 
पोषणकर्ता ईश्वर सब दिशा उपदिशानोंको जानता दे । 
सो अस्मों अभ्यतमेन नेपत्‌-- वह दम सबको निर्म- 
यठाके मार्गसे छे जाता है । 
स्वस्तिदा आधृणिः सर्बवीरो5प्रयुच्छन पुर एतु 
प्रजाननू-- वह प्रभु सबका कल्याण करनेवाला, 
तेजस्वी, सबसे लघिक वीर प्रमाद न करता हुआ 
हमारा नेता दो । 
अभिवत्यं देव सवितारं ओण्योः कविक्रतुम्‌ | अर्चामि 
सत्यसवं रत्नचां अभि प्रिय मतिम्‌ (०१५॥१) 
>-सबकी रक्षा करनेवाले, ध्लोक भोर मूलछोकके 
उत्पादक, ज्ञानी कोर छुभ क्मकर्ता, सत्यप्रेरक, रत्न" 
धारक, मनन करने योग्य झोर प्रिय उ० देवही में 
पूजा करता हूं। 


काष्डांका परिचय ] । 


ऊर्ष्चा यस्यामतिर्भा अद्द्यितत्‌ सवामानि (७५१५२) 
--जिप्तका भपरिमित तेज उसकी भ्षाज्ञानुसार ऊपर 
फैल रहा है । 

दि्रिष्यपाणि।! अमिमीत झुऋतुः कृपातू ख४-- उत्तम 
करे करनेवाला, सुवणके समान किरणवाला प्रभु भपने 
हेजको फेलाता है | 

सावीहिं देव प्रथमाय पित्रे ( ७११५३ )-- दे देव ! 
प्रथम पालन करनेके लिये तुमने यद्द उत्पन्न किया है। 

वर्ष्माणमस्मे वरिमाणमस्मे-- इसके लिये उत्तम देद् 
झोर उत्तम श्रेष्ठता दे दो । 

अथास्मभ्यं सबितर्वार्याणि दिवोदिव आ छुवा भूरे 
पश्चः-- दे सबके उत्पन्नरर्ता देव ! हमारे लिये 
प्रतिदिन उत्तम घन झोर घहुत पशु मिर्छे । 

दमूना देवः सविता वरेण्यो द्धद्व॒त्न॑ दृक्ष पितृभ्य 

आयूंष ( ७१५४ )-- दे सबके उत्पादक दमनसे 
सनको स्वाधीन रखनेवाके तू श्रेष्ठ देव ! रक्षकोंको तू 
रत्न, बल भोर भायु देता है । 

ममददेने-- इसको शानंदित रख । 

परिज्मा चित्‌ क्रमतें अस्य धर्मणि-- परिभ्रमण करमे- 
चाछा इसके भाज्ञामें रहकर अमण करता हे । 

तां सवितः सखत्यसवां खुचित्रामाहं चृणे खुमाति 
विश्ववाराम्‌ ( ७।१६॥॥ )-- दे सबके उत्पादक 
देव ! में सत्यकी प्रेरणा करनेवाली विलक्षण, रक्षा 
करनेवाली .' ; बुद्धिक्री प्राप्त करता हूं । 

या उस्य कण्चों अदुद्दत्‌ प्रपीनां सहस्मधारां महिषो 
भगाय-- जिस सहस्त घाराक्षोंसे पुट्ठ करनेवाली 
शक्तिको इसके ऐश्वयंके लिये बलवान्‌ ज्ञानी दुद्दता 
है- प्राप्त करता है । 

प्रजञापातिजनयति प्रजा इसाः (७१२०१ )-- प्रजापाक॒क 
इंश्वर दहन सब प्रजाभोंको उत्पन्न करता है | 

धाता दधातु खुमनस्यमान्रः-- धारक देव उत्तम मनसे 
सबका घारण करे । 

समेत पिश्वे बचसा पति दिव एको विभूरतिथि- 
जनानाम्‌ (७०:सर। ५ घूछोकके स्वामीके पास 
सब अपनी स्तुतिसे चलो , वह एक है भोर सब जनोंका 
वद्द क्तिथिवत्‌ सत्कारके योग्य है | 


(५) 


विष्णोर्जु क॑ प्रावोच वीर्याणि यः पार्थिवानि विममे 
रजांसि ( ७२७१ )-- सर्वेब्यापक परमात्माके 
पराक्रमोंका हम वर्णन करते हैं जो प्रथ्वीपरके 
छोगोंको विशेष रीतिसे निर्माण करता है। 

यो अस्कभायदुत्तरं सघस्यें-- मिसने ऊपरका भाकाश 
फेकछाया है । 

यस्योरुषु त्रिषु विक्रणणषु अधिक्षियन्ति भ्रवनानि 
विश्चा ( ७०२७३ )-- भिसके तीन विक्रमोंसें घब 
विश्व भुवन रद्दते हैं । 

उरुक्षयाय नस्कृधि+- दमारे विशेष निवासके लिये 
सद्दाय कर | 

विष्णुगोंपा अदाभ्य। ( ७०२७५ )-- व्यापक देव संरक्षक 
भोर न दुबनेवाला है। 

तद्‌ विष्णोः परम पद खदा पश्यन्ति खूरयः, दिवीवच 
चल्लुराततम्‌ ( ७७२७७ )-- चद्ध व्यापक देवका 
परम पद है, जो ज्ञानी छोग सदा देखते हैं, जैप्ता 
चलोकसें से प्रकाशता है! 

वृहस्पातनः पार पातु पश्चाद ताच रसाद घरादघाया:ः 
( ७५५३॥१ )-- श्ञानपति पीछेसे, नीचेसे और 
ऊपरसे हमारा पापांसे रक्षण करे। 

इन्द्रः पुरस्तादुत मध्यतों नः सखा सखिभ्यों वरीय+ 
कृणोतु-- मित्र इन्द्र भागेसे और वीचसे इसें 
मित्रोंसे भी श्रेष्ठ बनायें | | 

यो अश्नों रुद्रो यों अप्छु अन्तर्य ओषधीवींरुध 
आविवेश, य इमा विश्वा भ्रवनानि चाक्लपे 
तंस्मै रुद्राय नमो अस्त्वन्नये ( ७५९२३ )--जो 
नप्निमें, जलोंमें, भोषधिवनस्पातियोंमें हैं, जो सब 
आुवनोंको रचता है, उस्त जश्िसखरूत रुद्र देवको 
नमस्कार है । 

यत्‌ परममधमम यज्च .मध्यर्म प्रजापति! सखजे 
विश्वरूपं, फियता स्कम्भः प्र विवेश तत्न यन्न 
प्राविशत्‌ कियत्‌ तद्‌ बमूच | ( ३०७८ )-- 
प्रजापालऊकने उत्तम शोर मध्यम विश्वरू्प निर्माण 
किया, उससें सर्वाघारने कितना प्रवेश किया और पद 
प्रविष्ट नहीं हुआ वद्द कितना है । 

कियता स्कस्मः भर विवेश भूत कियद्‌ भवि बद्न्वा 
शय5्स्य ( १०७९ )-- हर्वाधार इंश्वर सत- 


काछमें बने हुएमें कितना प्रविष्ट हुता भौर भविष्यमें 
द्वोनेवालेमें कितना प्रविष्ट दोगा। 
यदंगमकुणोत्खद्दस्नथा कियता स्कम्मः श्र 
विवेश तन्न (१०७९)--धपने एक धंगको जिसने 
सहस्रधा विभक्त किया ( क्षौर यद्द विश्व बनाया ) 
उसमें सर्वाधार कितना प्रविष्ट हुणा है £ 


यज्ञ लोकांश्व कोशांत्व आपो प्रह्म जना विदुस, असच्च 
यत्र सच्चान्त स्कर्म त॑ ध्रूद्दि कतमः खिदेव 
खा । ( १०७।१० )-- जहां छोक, फोष्च, जल है 
वद्द ब्रद्या दे ऐसा छोग जानते हैं, झत्‌ व सद्‌ जहां 
मिला है वह सर्वाधार है वद्द शर्त भानन्दमय है | 


यस्मिन भूमिरन्तरिक्ष योगेस्मिन्नप्याद्ििता, यत्राय- 
अन्द्रमाः सर्या वातस्तिधन्त्यापिताः स्क्म्मं 
ते ब्रह्दि कतमः स्थिदेच स।। ( १००३२ )-- 
जिममें भूमि, अन्वरिक्ष, थु, छप्ति, चन्द्र, सू4 रे हैं 
दद्द पर्वाधार है, वद्दी क्षानन्दमय है । 

यस्य शयर्स्रिशद्देवा अंगे सर्व समाहिता।, स्कम ते 
ब्रृद्दि कतमः स्विदेघ सा! ( १०७१३ )-- जिसके 
शरीरसें देत्तीस देव रहते हैं, वही सर्वाघार परमेश्वर 
जत्यंत क्षानग्दमय है । 

ये पुरुषे च्रह्म चिदुः ते चिढुः परमेष्ठिनम्‌ (१०७१७) 
-- जो पुरुष दारीरसें प्रह्म जानते देँ वे परमेश्वरको 
जानते हैं । 

यो वेद परमेप्ठिन, यश्व बेद्‌ प्रजञापाति, ज्येष्ठ ये 
ब्राह्मणं बिडु) ते स्कर्म अनु संबिदुः (३००१०) 
-- जो परमेष्टी, प्रजापति तथा ज्येष्ठ बद्यको जानते 
हैं वे सर्वाधारकों जानते हैं | 

यर्मादचों अपातक्षन्‌ , यजु यैस्सादपाकपन , सामानि 
यस्य लोमानि, अथर्वाद्विरसों मुर्ख स्कंम ते 
बरूद्दि कतमः खिदेव सः ( १०१०१२०)-- जिध्से 
ऋषचाएं हुईं, यजु जिससे घने, साम्र जिसके छोम हैं, 
क्षर्वा, मंगिरस जिसका मुख है, वद्द सर्वाधार है 
छोर वही णत्यंत भानन्दस्वरूप है । 

यत्रादित्याश्व रुद्राश्च वसवश्व समादिता॥, भूत च 
यह्र अब्य च सर्वे छोकाः प्रतिष्ठिताः, स्कंर्म 
ते बूद्दि कतम। स्विदेव सा ( १०७२२ )-- 


[ अथच॑चेंदर्क ७ से १० तक 


जिसमें बसु, रद्र जोर भादित्य रहे हैं, भूत भविष्य और 
सब छोक णहां रद्दे हैं, वद् सर्वाघार परमेश्वर जत्य॑त 
भापन्दमय दे। 

यस्य च्यरिंद्यदिवा निर्घि रक्षन्ति सव॒दा (१००३३) 
-सैंतीस देव जिसके खजानेका रक्षण स्वदा करते हैं। 

यत्र देवा ब्रह्मचिदो ब्रह्म ज्येप्ठमुपासते, यो वे तान्‌ 
चिद्यात्‌ प्रत्यक्ष स॒ ब्रह्मा चेदिता स्थात्‌ 
(१०७।२४ )-- जहां बह्ाज्ञानी शरेप्ठ भह्मकी 
उपासना करते हैं, जो उसको प्रत्यक्ष जानता है वह 
ज्ञानी ब्रक्मा दोगा । 

यस्य प्रयस्रिंशदेवा अंग गाता विभेजिर, तान 
वे न्नयस््रिशदेवान्‌ एके बह्मविदों विदुः 
( १०।७॥२७ )-- जिम्तके झंगमें दंतीस देव कवयवच 
बनकर रे हैं, उन संदीप देवॉकोी झकेले अद्याशानी 
जानते हैं । 

स्कम्मे छोकाः स्कम्म्े तपः स्कम्म्ेड्ध्युतमादितम्‌ 
( १$०।७॥२९५ )-- सर्वाधार परमेश्वरममें छोक, तप 
झौर ऋत रद्दा है । 

नाम नाज्ना जाहवबीति पुरा खूर्यात्‌ पुरोपसः। यदज: 
प्रथम संवभव स हद तत्‌ स्वराज्यमियाय 
यस्मान्नान्यत्‌ परमस्ति भुतम्‌ | ( १०७३१ )- 
सूर्यादियके पूदे भौर उपःकालके पूर्व जो इंश्वरका 
नाम छेता है, जो भजन्मा क्षात्प्रा ईश्ववफे साथ संगठ 
द्वोता है, उसको यद्द खराज्य प्राप्त ध्ोता है जिससे 
क्षिक श्रेष्ठ कुछ भी नहीं है। 

यस्‍्य भृूमिः प्रमाउन्तरिक्षमुतोदरम्‌, दिव॑ यश्वक्रे 
मुर्घान तस्में ज्येप्ठाय ब्रह्मणे नम (१००३२ ) 
“-मूमि जिसका पांव, क्षन्‍्तरिक्ष ददर भर था मस्तक 
है, उत्त श्रप्ठ श्ह्मके छिये सेरा नमस्कार हो । 

यस्य सूर्यश्वश्लुः चन्द्रमाश्ध पुनणवः, गर्शि यश्वक्त 
जाये तस्म ज्येप्ठाय ब्रह्मण नमश ( १०७३३ ) 
--जिसका सूर्य एक शांख है, छोर चन्द्र दूसरा 


भांख है, अभि जिघ्का मुख है, उस स्लेष्ठ ब्रह्के लिये 
नमस्कार करदा हूं । 


यस्य वातः प्राणापानों चक्षुरंगरसो5भवन्‌, दिशों 
यश्षक्रे प्रछानीः तस्मे ज्येष्ठाय धह्मणें वमः 
( १०७३४ )-- वायु जिसके प्राण क्पान है, 


काण्डोका परिचय ] 


भंगिरसत मिसके भोख है, दिशाएं जिसके शानपाधन 
( फान ) हैं उस श्रेष्ठ बरह्मके छिये मेरा प्रणाम है । 


स्कम्मोी दाधार द्यावापर॒थिवरी उम्रे इमे स्कम्मो 
दाधार उर्वन्तरिक्षम्‌। स्कम्सो दाधार प्रदिश+* 
षडुवी! स्कस्स इदू विश्व खुचनमा विवेश 
(१०।७।३५) सर्वाघार परमेश्वरने घु, शथिवी, बढ़ा 
क्न्तरिक्ष, छः दिशा-उपदिभशाएं, घारण की हैं, वही 
सर्वाधार दस भुवनसें व्यापक है। 


महयक्ष स्ुवनस्य मध्ये तपसि क्रान्तं सलिरूस्य 
पृष्ठे, तस्तिन्‌ श्रयन्ते य उ के च देवा$, वृक्षस्य 
स्कन्चः परित इध शाखाः ( १०७३८ )-- बढा 
पूजनीय देव भुवनके मध्यमें है, तापमें वष्द क्रान्ति 
करता है, भोर वद्द जछके प्रष्ठभागर्म भी है, उस्ीके 
आश्रयसे सब देव रद्दते हैं । जैसे वृक्षके काश्रयसे 
उसकी शाखाएं रहती हैं । 

यस्मे हस्ताभ्यां पादामभ्यां वाचा श्रोत्रेण चल्ुपा, 
यस्में देवाः सदा वर्लि प्रयच्छन्ति विमिते5- 
मिते स्कंभ तं घूहि कतमः स्विदेव सः 
( १०।७]३९५ )-- निस भपरिमितके लिये सब देव 
अपने हाथों, पावों, वाचा, कान भोर भांखसे लपरि- 
-मित बलि देते हैं, चद्द सर्वाधार परमेश्वर है, वद्द 
अत्यंत क्षानन्द्मय है | 

अप तस्य हत॑ तमो, व्यावृत्तः स्॒ पाप्मना, सर्वाणि 
तस्मिन्‌ ज्यो्तीषे यानि त्रीणि प्रज्ञापतों 
( १०।७॥४० ) उसका अन्धकार दूर हुआ, पाएसे 
बह दूर दो खुका, प्रजापतिमें जो तीन ज्योतियां हैं 
वे उसमें होती हैं ।. 

यो भूत च भव्य च सर्व यश्चाधितिष्ठति, स्वरयंस्य च॑ 
केचलं तस्प्रे ज्येष्ठाय ब्रह्मणे नमः ( १०८१ )- 
जे भूत छोर मविष्य सबका शविष्ठाता है, जिप्का 
प्रकाश स्वरूप है, उस श्रेष्ठ ब्रद्मयके लिये नमस्कार है | 


एकच्क वर्तेत एकनेमि सहस्त्ाक्षरं प्र पुरो नि पश्चा, 
अचधनावश्व भ्ुतत्त जज्जान यदस्याच क ठतद्भव 
( १०८।७ )-- एक चक्र है, उसकी एक नामि है 
हजार छारे हैं, दे शागे-पीछे होते हैं। आजेसे सब 
भुवन बना है, जो दूसरा णर्घ है वद्द कहां है ? 


(७) 


तियन्बिलश्धमस ऊध्वेचुध! तास्मन्‌ यशां निाहत 
विश्वरूपं, तत्रासत ऋषयः सघ साके य अस्य 
गापा महतो चशुवुः ( १०।८।९ )-- तिरछा 
सुखवाऊछा एक छोटा है, उसका नीचेका भाग ऊपर 
है, उसमें विश्वरूप यश है, वहां सात ऋषि रहते हैं 
वे इस महावऊे रक्षक हैं । 

प्रजापतिश्वरति गर्भ अन्तः, अजायमानों वहुधा 
वि जायते ( १०४८।१३ )-- प्रजापति गर्भमें संचार 
करता है, न जन्मनेवाका भनेक प्रकारसे जन्मता है । 

पद्यन्ति सर्चे चशक्षुपा च सर्वे मनसा विदुुः (३०१८।१४) 
--सब जांखसे देंखते हैं, पर सब मनसे नहीं जानते । 

यतः सर्य उदेति, अस्तं यत्र से गच्छति, तदेव 
मन्ये5दं ज्येष्ठ तद नात्येति [के चल (१०८१ ६) 
--जहांसे सूर्य उदय होता है भोर जद्दां भस द्वीता 
है, में जानता हूं कि वह्दी श्रेष्ठ है छोर उसका णि- 
फ्रमण कोई कर नहीं सकता । 


इये कल्याण्यजरा मर्त्यस्याम्ता ग्रह ( १०८३६ )- 


यदह्द कल्याण करनेचाकी मर्त्यके घरमें भमर देवता है। 

पएको ह देंवो मनसि प्रविष्ठ: प्रथमों जात; स उ गले 
अन्तः ( १००८।२८ )-- एक देव मक्छें प्रविष्ट 
होकर रद्दा है, चद् एक वार जन्म्रा, पर चद्द फिर 
गममें आाया है । 

पूर्णात्‌ पूर्णमुद्चाति पूर्ण पृर्णन खिच्य ते, उतो तदूयय 
विद्याम यतस्तत्परिषिच्यते ( १०८२९ )-- 
पूर्णसे पूर्ण बाहर लाता है, पूर्णसे पूर्ण सींचा जाता है, 
कब शाज हम वह जाने कि जदांसे बद्दध छींचा 
जाता है । 

अन्ति सनन्‍्ते थे जद्दाति आन्ति संतं न पश्यति 
(१०८३२ )-- पाप्त द्वोनेपर वह छोडता नहीं, 
पास द्वोनेपर भी वद्ध दीखता नहीं । 


देधस्य पद्य काव्यं न ममार न ज्ीयेति-- देवका 


कान्य देखो, वह मरता नहीं क्षोर न वह जीणे 
द्वोठा दे । 

चात्सत्र वतत, यास्मन्नाता। छज्ञा इसा। । सके 
खूच्नस्य या चचात्‌ सावयादू अालह्याण महत 
६ १०८३७ )-- जो फेछा हुमा धागा जानता 
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है, जिसमें ये सप प्रजा पिरोयी है। सूत्रका सूत्र जो 
जानता दे वद्द बढा ब्रह्म जानता है | 

चेदाएं सप्न विततं यस्मिन्नोताः प्रजा इमाः, सूर्च 
सूत्नस्याद्द वेदाथों यद्‌ प्राह्मण मद्दत्‌ ( १०८। 
३८ )-- में फछा हुआ सत्र जानता हूं जिसमें सब 
प्रजा प्रोयी है, सूत्रका सूत्र में जानता हूं जो बढ़ा 
चह्म दे | 

पुण्डरीक नवद्वारं त्रिभिमुणेमिरातृते, तास्मिन 
ययक्षमात्मन्वत्‌ तद्दे तऋह्मविदों बिंदु; ( १०४! 
४३ )-- नी द्वारोंचाला कम्रल है, तीन गुणोंसि वद्द 
घेशा है, उसमें पूजनीय देव है, उसे प्रद्मश्ञानी 
जानते हैं । 


एन सुभापितोंसि छोटे सभाषित बनते हैं धद्द देखिये-- 


स्वस्तिदा ''सर्वचीरः-- सबसमें वीर कल्याण करता है। 
अर्चामि सत्यसचे-- सत्य प्रेरककी पूजा करता हूँ। ' 


ऊर्ध्वा, यस्यामतिर्भा-- जिप्का भपरिमित तेज ऊपर 
फंडा है । 


खुक्रतः कपात्‌ स्व/-- उत्तम कमे करनेवाढ प्रभु श्रपने 
तेजकों फेछाता है । 

चरिमाणमस्मे-- इस प्रभुक्री श्रेष्ठता है । 

देव! सविता “'दधद्र॒त्मं-- पबको प्रसपनेवाला देव 
रत्नोंको देता है । 

अद्द चुणे खुमति-- सें उत्तम मति प्राप्त काता हूं । 

प्रजापतिज्ञनयांति प्रजा।-- इंश्वर प्रजा उत्पन्न करता है। 

घाता दघातु-- धारक देव सबको घारण करे । 

एकों विभूः-- एक द्वी व्यापक देव है । 

विष्णोनु क॑ प्राचो्द चीर्याणि-- व्यापक इंखरके पराक्रम 
में वर्णन करता हूं। 

यस्य विक्रमणेघु अधिक्षियन्ति शुवनानि विश्वा-- 
जिपके विक्रप्तोर्मे सब विश्व रहे हैं] 

विप्णुगोंपा+-- परमेश्वर रक्षक है। 

विष्णों: परम पदं-- व्यापक देवका श्रेष्ठ स्थान है । 

बृहस्पतिनेः परे पातु-- शानका देव दमारा रक्षण करे | 


प्रजापति: सरजे विभ्वरूप-- परमेश्वरने यह विश्वरूप 
बनाया । 


एक यद्ंग अकुणोत्सहस्रधा-- जिसने लपना एक लग 
सहस्तघा विमक्त किया । 


[ अथर्घबेदके ७ से १० तक 


कतम: स्विदेव सः-- पद्द परमेश्वर धत्यंद भानेदपूण है। 

यस्य प्रयर्ख्रशद्देवां अंगे सर्व समाहदिता;-- वैंवीपत 
देव जिसके कंगोंमें रहे हैं । 

परुपे ब्रह्म विदः-- मानव शरीरमें ग्रह्म जानते दें । 

चह्मा बेदिता स्थाव-- अद्मा छाता द्वोठा है | 

नाम नासना जोंदबीति-- नाम जो छेता हैं, नामजप 
करवा है । 

यस्य सू्यश्बपश्लु:-- सूये जिसका मांस है। 

अभि यश्चक्र आस्यं-- भग्निको जिसने मुख बनाया हैं। 

मद्दयक्ष भ्वनस्य मध्ये-- भुवनके मध्यम बढ़ा पूज्य 
देव दे । 

अप तस्य हत॑ तम:-- उत्तक्ता भज्ञान दूर हुआ | 

तस्मे ज्येष्ठाय प्रह्मण नमः-- उस द्रेष्ठ ब्रद्मके छिये 
नमस्कार है । 

विश्व भुवने जजान- बद्ध सब मुवर्नोंको उर्पश्न करता है | 

प्रजापतिश्व रति गर्भ--- इंश्वर सबके गर्ममें घिचरता है। 


न सर्चे मनसा विदुः-- मनसे सब ठीक तरह जानते 
नद्ठी। 

तदु नात्येति कश्चन-- उस प्रभुझा कोई अतिक्रमण 
नद्दीं करता। 

मत्यस्थास्ता गृहे-- मर्लके घरमें ( करीरमें ) यह भमर 
रहता है । 

पएकी ६ देवो मनासि प्रविष्ट:-- एक देव मनके भन्दर है । 

पूर्णात्पूण उद्चति-- पूणेसे पूर्ण उत्पन्न होता है | 

अन्ति सन्‍्ते थे पदयति-- पाप्त ट्वोनेपर सी ( प्रभुडो ) 
देखता नहीं । 

देवस्य पदुय काव्य-- देवका यद्द कान्य देखो । 

यक्षमान्चत्‌-- भाष्मादान्‌ देव हो पूशनीय है। 

त्राह्मणं महृत्‌-- व्रद्व सबसे बढा है । 

सूत्र विच्॒ते-- एक सूत्र स्ेन्न फैछा दे ( वह अक्ष हे )। 

यासिमन्नोताः प्रज्ञा+-- जिप्तमें यह सब प्रजा प्रोयी है। 

न ममार, न जीयंति-- वद्द मरता नहीं, नौर जीण 
नहीं द्ोता । 

प्रथमो जातः-- वद्द (प्रश्र ) सबसे पहिछे प्रकट हुला है। 

इयं कल्याणी अज़रा-- यद्द ( प्रभुशक्ति ) कल्याण 
करनेवाछ्दी मोर जीण न होनेवाली टै ! 


काण्डोंका परिचय ] 


इस तरह छोट सुभाषित ऊपर दिय बढ़े खुभाषितोंसे 
बनते हैं । जो ब्यकत्तित। या संघश! बोछनेके योग्य हैं । 
प्राठक इनको दारंबार पढ़ कर देखें | इस तरह पारंवार 
करनेसे जो बोकनेवालोंकि मनपर णपूव परिणाम द्वोता है 


वह विशेष मद्वका है | करनेवालोंकों ही इसका झनुभव 
हो सकता दे । 


दीघोयु 

दीधमायुः कृणातु म ( ७३३॥१ )-- वह मंरी दी 
भायु करे । 

सं मायमप्ः सिद्धतु प्रजया च घनेन च दीधेमायुः 
कृणोतु में (७३६४१ )-- यद भ्रप्नि मुझे प्रजा झोर 
घनसे युक्त करे भ्लोर मेरी दीघ णायु करे। 

प्रयोह्दतामश्विना सृत्युमस्मद देवानामसे भिषजा 
श्चीधिः ( ७४५५॥१ ) दे देवोंके वेशों भश्विनों ! 
झपनी दाक्तियोंसे इससे झस्युको दूर करो । 


यमस्य “ अभिषशस्तेरमुझः-- यमके यातनाक्षोंसे मुक्त 
क्र। 


शर्त जीव शरदो वर्घेमानः ( ७७५२ )- बढता हुभा 
सौ वर्ष जीवो | 

आयुयत्ते अतिद्दित पराचेरपानः प्राणः पुनरा 
ताचितां-- विरोधी कारणोंसे जो तुम्दारी भायु घट 
गयी है, उस स्थानपर प्राण ओर क्षपाद पुनः संचार 
कर | 

मम प्राणों हासीन्मी अपानोष्वद्वाय परा मात्‌ 
( छाणणा३ )-- प्राण क्षोर पान इसे छोडकर न 
चला जावे । 

सप्तपिभय पएने परि ददामि त एन खस्ति जरसे 
चहन्तु-- सपर्षियोंको में इसे देता हूं वें इसको 
करुपाण करके घृद्धाक्स्थांतक ले जाँय । 

प्र विशत प्राणापानावनड्वाहाविव ब्रज, अय॑ 
जरिम्ण: शेवधिररिष्ठ. इद वर्धताम्‌ 
( ७०५५ )-- जैसे बैल गोशालामं घुसते हैं. वैसे 
प्राण झपना इसमें घु्। यद्द वाधक्यका खजाना है । 
यह दविनष्ट न द्वोकर बढ़े । 

आ ते प्राण खुबामासे परा यक्ष्मं सुवामि ते (०७०६) 
-+तेरे झन्दर प्राणक्ों प्रेरता ह, जोर रोगको दूर 
करता हूं । 


२ [अथ, प. सा, ३] या 
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अन्तकाय सुत्यंव नम्त३, प्राणा अपाना इह ते रम* 
न्तामू ( 4११ )-- भनन्‍्त करनेवाले झस्युछो 
नमस्कार है, प्राण क्षार क्पान तेरे शरीरमें यहां 
रमते रहें । 

दृद्दयमस्तु पुरुषः सहासुना-- यद पुरुष यहाँ प्राणके 
घाथ रहे । 

इद्द तेडखुरिद्द प्राणः इह्ायुरिद् ते मन ( 4॥॥॥३ )- 
यहां तेरा प्राण, तेरी भायु भोर यदां तेरा सत रसे । 

उत्क्रामातः पुरुष माव पत्था; ( 4।१!४ )-- है पुरुष | 
तू ऊपर चढ, मत गिर जा । 

झुत्योः पड्चीशमवमुश्चमानः-- ख॒त्युके पाश तोड दो। 

मा उिछत्था अस्माल्लोकात्‌ू-- इस छोकसे दूर न हो ॥ 

त्वां स॒त्युदंयतां मा प्र मेष्टा: ( 44५ )-- तेरे ऊपर 
रत्यु दया करें, मत मर जा। 


उद्यान ते पुरुष नावयाने ( 4।१।६ )-- दे पुरुष | तेरी 
उन्नति हो, जवनति न द्वो 


ते जीवातुं दृक्षतातिं कृणामि-- चुझे जोवन भौर 
दक्षता करता हूँ । 

था हि रोेहिममस्तं खुल रथं-- इस सुखदायी रथपर 
चदढ | 


अथ जिर्वेविंदथमा वदालि--भोर बुद्ध द्ोऋर श्ानका 
उपदेश देगा । | 

मा त मनस्तत्र गान्‌, मा तिरो भूः ( १७ )-- 
तेरा मन निषिद मागसे न जावे, ग्रुप्त, न काम 
करनेवाऊछा न बने | 

मा जीवेश्यः प्र मदः-- जीवोंके छिये प्रमाद न कर । 

मानु गा; पितृन्‌-- फितरोंके थीछे न जा । 

विश्वे देवा आभि रक्षन्तु त्वेह-- सब देव यहां तेरी 


सुरक्षा करें । 
मा गतानामा दीघीथा: ( 4१८ )-- मरे हुआओंका 
शोक न कर। 
कक] हक 9 8 8 6 ३ 920 २ 
आ रांष्ट तमसा ज्यात्तरादह्व-- यहां था जार भन्धरेसे 
प्रकाइपर चढ़ । 


5 औ.। & 
मत पन्‍्था मनु गा, भीम एवः ( <4॥।4० )-- इृश् 
मार्गसे न जा, यह भर्यकर मार्ग है। 


€ १०) 


तम्र एतत्‌ पुरुष, मा प्र पत्था, भय॑ परस्तावृभयं ते 
अर्थाक्‌ -- यह भन्धकार है, है मसुप्य | इससे न 
जा, परे भय है, उरे लगसय है । 
अच्छिद्यमाना जरदप्रिरस्तु ते ( ४२१ )-- कवि- 
चिछिन्न युद्रावस्था तुप्ते प्राप्त हो ! ( तू दीर्घायु द्वो ) 
अखु त आयुः पुनरा भरामि-- तेरे अन्दर प्राथ शरीर 
आयुक्षों पुनः मर देता हूं । 
रजस्तमों मोंप गाः-- रज भोर तसके पाप न जा । 
मा पथ मेछ्ठाः-- मत मर जा | 
जीचता ज्योतिरम्येहार्बाद ( 4२२ )-- जीविशेंकी 
ज्योतिको इस घोरसे प्राप्त हो | 
“» नवण्छरामि धातशारदाय-- दप्ते सी दपोंकी भायुको 
फ़ाज्त कराता हूं । 
अवमुश्चन झृत्युपाशानशास्ति-- रसस्युपाणों भौर 
छ्प्रधास्तताओी दूर हटाता हूं । 
दाधीय भायः प्रतरं ते द्घामि-- में तेरे छिये दी 
भायु षिक दोध करके देता ई । 
घाताव्‌ ते प्राणमविद्म्‌ ( ८१३ )-- पायुस्से तेरे 
लिये प्राण भ्प॑ण करता हूं । 
सूर्याग्यश्षु रद तव- चूर्यसे घेरा मराँस्त में प्राप्त कराता हूं । 
यत्ते मनस्त्वयि तद्‌ घारयामि- जो तेरा मन है यह 
तुझ्षमें में घारण कराता हूं । 
सं चित्स्वाक्नचेद जिदयालपन-- जिद्वासे फ्रब्द बोछ 
झोर शपने भंगोंसि संयुक्त दो । 
नमस्ते मृत्यो चक्ष॒पे नमःप्राणाय तेडकरम्‌ (4२।४) 
+-दै खत्यो ! तेरे लांखके छिये नमस्कार करता हू 
ठथा छेरे प्राणको नप्तन झरता हूं । 
झूये जीवतु, मा मत ( 4२५ )-- यहद्द मनुष्प जीवे, 
नसर। 
इ्में समीरयामसि-- इसको में सलीव करता हूं । 
रृणाम्पस् भेपज्षमू-- इसको में लौषध तैयार करके 
देता है । 
खत्पो भा पुरुष वर्घीः-- दे सृष्यो ! इस पुरुषको मठ 
सार । 
जीवलां नथधारिषां जीवन्तीमोपषधीमह, श्रायमाणां 
सदमानां सदहखतामिध इडुचेंडसमा मरिष्टता- 
तये ( 4२६ )-- इसको सुर प्राप्त हो इसलिये 


है 


| अथव्रबंद फे ७ से १० तक 


लीवन देनेवाही, दानि ने करनेबाली, रक्षा फरने' 
धादी, गोेंग इटनेवाली, भौर बह बदनेयाही 
कीपपिको में देता हूं । 

अधि चूद्ठि ( ८।२७७ )-- भष्डा पोछ, 

मा रस्॒था+-- बरा धर्ताव न कर, 

खज्ेमं-- इसको छोढ, ( इसफो न मार ) 

तवेव सन्त्सचंद्राया इहास्तु-- ऐरा द्ोकर पूर्ण भायुतक 
यह यहां रहे । 

भवाशारवों सखडते, दाम यच्छते - है सुद्दिश्ता थार 
संद्दारकर्ता ! हसकों सुत्री करो, दसको क्रानम्द दो । 

अपसिध्य दुरित घत्तमायुः-- पाप दूर करके इसको 
दीघायु दो । 

भस्म मृत्यों अधि चद्दि (484 )-- है सस्‍्यो | इथको 
भाषणीवाद दो । 

इम दयस्थ-- इसपर दया फर । 

उद्तोड्यमेतु -- यद्द ऊपर उठे धीर घलने छगे 

भरिष्टः सर्वागः छुश्चतू जरसा झातहायन आत्मना 
भुजमध्नुताम-- पद पीडारदित, स्व मवयवोंसि 
युक्त, कारनोसे उत्तम बात मुननेवाठा, धृद्ध द्ोकर 
सी बर्षतक जीनेचाठटा, मपनी दाकिसे क्षपने भोग 
प्राप्त करें । 

देचानां देतिः परि त्या छुणकतु ( 4२९ )-- देवोंदा 
इास्र तुझसे दूर रहे । 

पाययापि त्वा रजसः--रजोगुणसे में तुस्ते पार करवा हूं | 

उत्तवा सत्योरपीपरम्‌्-- तुझे रूत्युसे दूर किया है । 

जीवातवे त परिधि द्घामि-- दीं जीवनके छिये 
तेरी मर्यादा में चारण करता हूँ । 

पथ हम तस्माद्‌ रक्षन्वो श्रह्माओ्म चर्म कृष्मसि 
( ८॥३।१० )--+ ठस झत्यके मार्मसे इसछी सुरक्षा 
करके, इपतके किये हम शानका कवच बरते हैं। 

छृणोमि ते प्राणापानी अर मृत्य दीधमायः स्वस्ति 
(८२११ )-- मैं तेरे छिये प्राण, झपान बृद्धा- 
वस्थाऊ पश्चात्‌ रूख हो ऐसा कद्याणपूण दीर्घाय 
करता हूं । 

र् न ले दे ०.२ मम थे 

चंचस्वतेन प्रदितान्‌ यमदुवांश्वरतोडप सेंघामे 
सर्वान-- वैवस्वतने भेजे सब यमदूतोंडो में दूर 
व्ययूठाहै । 
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आरादरात िऋक्रात परो ग्राह ऋष्याद पशाच। न ५ 
रक्षो यत्‌ सब दुभूत ततू तम इचाप हन्मास 
( ८११२ )-- शत्रु, दुर्गंत्ति, रोग, मांध्षमक्षक 
जन्तु, रक्त पीनेबाले जन्तु, तथा णो कुछ छुरा है पदद 
सब अन्धकारके समान में दूर करता हूं । 


यथा न रिष्या अमृतः सजूरसस्तत्त कृणोमि, तदु 
ते सम्ृध्यताम्‌ ( 4११३ )-- जिससे अमर 
होकर तू नहीं मंरगा, वेसा जीवित रद्द, यद्द तेरा 
जीवन समद्ध हो । 

शिवे ते स्तां द्ावाप्र्थिवी अखंतापे अभिश्चियौ-- 
तेरे छिये थ ओर एथिवी संताप न दें भोर श्री देने 
वाले हों । 

श॑ ते सूथे आ तपतु-- ( 4२१४ )-- सूरत तेरे छिये 
सुखदायक रीतिसे तपें । 

श॑ वातो वातु ते हृदे-- तेरे हृदयको भानन्द देता हुमा 
चायु बद्दे । 

शावा आंभ रक्षन्तु त्वापा दृव्या। पयसवताः-- 
बृष्टिसे प्राप्त जछू तथा पृथ्वीपर बहनेवाऊा जछ सुझे 
सुखदायी हो । 

यतू ते वासः परिधान यां नीवि कृणुषे त्वं, शिव 
ते तनन्‍्वे तत्‌ कृण्मः संस्पशे5द्ृक्षणमस्तु 
( ८॥२१६ )-- जो तू वस्र पदनता है, जो कमर 
पर छपेटवा है, वह तेरे छिये कल्याण देनेवाला हो, 
स्प्शमें वह ख़रंदरा होकर न चूस ।. 


यत्‌ क्षुरेण मचेयता खुतेजसा वप्ता वपालि केशश्मश्रु, 
शुर्भ सु, मा न आयुः भर मोषीः ( ८२११७ )- 
जे तू नापित स्वच्छता करनेवाऊे तेज धारवाले छुरेसे 
जो बालों घोर मूंडोंका सुण्डन करता है, उससे ठेरा 
सुख सुन्दर होता है, पर तू हमारी जायुको नष्ट न 
करो । 

यद्भासि यत्‌ पिवसि घान्य रकृष्याः पय5 यदा्च 
यदनार्थ सर्व ते अन्न अविष कृणोंमि ( ८२। 
१९)-- जो' तू खाता है, जो पीता है, कृषीसे घान्म 
खाता भोर दूध पीता है, वद साथ भोर पेय णर्थाव्‌ 
सब तेरा क्षत्न में विषरद्धित करता हूँ। 

अरावेभ्यों जिघत्छुभ्य इम॑ में परि रक्षत ( 4२२० ) 

कर ; 


ये 
ते 


(११) 


-- दुष्ट (इिसिकोंसे इस मनुष्यकी सुरक्षा चारों 
भोरसे करो | 

शर्ते तेडयुत हायनान द्वे युगे त्रीणि चत्वारि कृष्मः 
(८।३२१ )-- ठेरी सो वर्षकी भायु मिसमें दिन- 
राग्रका युगछ, सर्दी-गर्मी-ब्ृष्टि ये तीन काक् भोर 
बात्य-तारुण्य-पूद्धू भोर जराप्रस्तता ये चार णब- 
स्थाएं तुझे सुखदायक हों ! 

शरदे त्वा देमनताय वसनन्‍्ताय श्रीष्माय परि वृझलसि, 
वर्षाणि तुभ्य स्योनानि येपु घर्घन्त ओषधीः 
(८।२२२ )-- तेरे छिये वह्तन्‍्त, प्रीप्म, शरद, द्ेमन्त 
ये ऋतु सुलखदायी दों, जिनमें जोषधियाँ बढती हैं वद्द ' 
वर्षा करत्तु भी सुल्ददायी दो । 

झ॒त्युरीशें द्विपदां, झत्युरीशे चतुष्पदां, तस्मात्‌ 
त्वां झृत्योगोपते! उद्धराप्ति, सा मा विभेः 
( ८२२३ )-- द्विपाद भौर चतुष्पादोंपर स्त्युदधा 
स्वामित्व है, उस मृस्युसे तुझे में ऊपर डठाता हूं, 
वह तू रत्युसे सत डर । 

सोषरिष्ट न॒ मरिष्यास, न भरिष्यसि, मां बिभेः 
(८।२२४ )-- है लद्दविंछित मनुष्य ! तू नहीं मरेगा, 
नहीं मरेगा, डर मत। 

ने तन्न प्नियन्ते-- वहां नहीं मरते ( दीघ जीवन श्राप् 
करते दें । ) 

नो यन्त्यधम तमा-- द्वीन न्षेरेमें भी नहीं जाठे (सदा 
प्रकाशमें डी रद्दते हैं । ) 

सर्चों वे तत्र जीवति -*: यश्रेंद ब्रह्म क्रीयते परिधि- 
जीवनाय कम्‌ (4।२२५)-- वहां सब जीवित 
रहते हैं -** जहाँ यद्दध ज्ञान कौर दीर्घ जीवनके छिये 
सुखदायी ( यक्षमागका भनुष्ठान ) किया जाता है । 

परि त्वा पातु समानेभ्योडभिचारात्‌ सब्न्धुभ्यः 
(८२२६ )-- समान छोरगोंसे कौर वॉघवॉले दोने- 
वाली दिंसासे तेरा रक्षण दोवे । 


अमप्रिमंवा5मृतोडतिजीवो, मा ते हाखिपुरसवः 
दरीरमू-- नमर बन, क्षीण न हो, दीघजीवी हो 
तेरे प्राण तेरे द्रीरकों न छोड़ें । 


ये मृत्यव एकशतं या बाष्ट्रा अतितार्या, मुझन्त 
तस्मात्‌ त्वां देवा ( 4२२० )-- जो सी दूृतव्यु 


(१० ) 


हैं, जो भाषा करनेके ह्वेतु हैं, ठप शसस्‍्युसे देव 
तुस्द्ारी मुक्ति करें । 
अग्ने! शारीरमसि पारयिष्णु (4२२८)-- त्‌ दुःछसे 
पार करनेवाला भप्मिका पारीर हो | 
रक्षाहठासि सफत्नद्दा-- तू रोगकृमिका नाशक हो, 
शब्न॒का नाश करनेवाछा दो । 
अमीवचातनः:-- तू रोगॉको दूर करनेवाछा है । 
इनसे छोटे सुभापित झत्यंत उपयोगी केसे बनते हैं चह 
देखिय--- 
दाधिमायुः कृणोत्तु मे-- मेरी भायु दीघ करे | 
प्रत्योहतां ** सृत्युमसत-- इससे झत्युकों दूर करो । 
अभिशस्तेरमुड्चः-- छेशोंसे बचाक्षो । 
शर्त जीव शरद+-- सौं वर्ष जीवित रहे । 
अपान; प्राणः पुनरा ताविताँ-- घपवान भौर प्राण 
पुनः यहाँ थाघें । 
भेम प्राणों हासीतू-- इसको प्राण न छोड़े । 
त एन रब॒स्ति जरले दचन्तु-- पे इससे सुस्तपूेक बृद्ध 
श्चस्थाठक छे जाय 
परा यक्ष्मं सुबामि तें-- तेरे रोगकोे दूर करता हूं। 
प्राणा अपाना दृद्द ते रमन्‍्तां-- तेरे ध्राण, झपान यहां रमें । 
अयमस्तु पुरुषपः सहासुना- शणके साथ यह पुरुष रहें । 
इंद्द प्राण:-- यहां तेरा प्राण रहे । 
इह आयुः-- यहां तेरी आयु रहें । 
दुह ते मनः-- यहां तेरा मन रहे । 
उत्कराम अतडे - यहां उन्नत हो । 
माव पत्था'--- मत गिर ज्ञा । 
खत्योः पठवीशामचप्तुरूच मानः-- सृर्युका पाश छोड दे । 
उद्याने ते पुरुष-- हे मनुष्य ! तेरा ऊचा उत्यान हो । 
मा ते मनस्तत्र गातृू-- तेरा मन घुरें मामसे न जावे । 
आरोह तमसः-- घन्धकारसे ऊपर उठ | 
ज्वोतिरेहि-- प्रकाशको प्राप्त कर | 
भये परस्तातू-- दूरसे समय है । 
अभये ते भर्वाकु-- तेरे समीप निर्मयता है ; 
तमा मोप गा-- भंघकारक्ो न प्राप्त हो । 
जीवता ज्योतिरश्येहि--- जीवितोंकी ज्योति शो पाप्त हो | 
बातात्पाण-- वायुसे प्राण प्राप्त दो । 


ब कर. 


जज श्र 
[ अथचधेदके ७ से १० तक 


सूर्याधयक्षः-- सयसे कॉप प्राप्त हो । 

अय॑ जीवतु-- यह जीवित रहें । 

दार्म यछ्छतं- सुख प्राप्त हो । 

घत्तम्रायुः-- दी भायु हो 

अरसा शतहायन!-- पघृद्ध होकर सौ वर्द जीवित रहे । 

प्रहमास्पे घममे कृष्मलि-- ज्ञानका कषच इसके छिये 
करता ई । 

दीघेमायुन स्वस्ति-- सुससे दीघ भायु हो । 

यमदूतांक्षरतो5प सेधामि सर्घाना--- प्ब यम्रदूतोंको 
में वूर करता हूं । 

अम्गृतः सजूरसः-- तू भ्मर रद्देगा । 

अमि रक्षन्तु त्वापः-- जझ पैरा रक्षण करें। 

चर्षाणि तुम्यं स्योनानि-- वर्ष तुम्हारे किए कण्याण- 
मय हों । 

न मरिष्यसि मा बिभे।-- त्‌ मरेंगा नहीं, मत दर । 

अमप्रिमंघ-- म मस्नेबाछा बन, 

अमृतों5ति जीव!-- ऋमर झोर दीघ॑शीयी हो । 


इस तरद् ये छोटे सभाषिद दें | घरमें कोई बीमार धो, 
उसको उत्पाद देनेके छिये ये छमापित जत्येत डफ्पोगी 
है। रोगी स्वयं इनको बोछे क्षयया उनऊे लिये दूसरा 
कोई बोले । रोगी बिस्तरेपर पड़े पड़े ' दाघिमायुः रणोतु 
में !-  दश्वर मेरी दीर्घ भायु करें| ' देपा वारघार बोछ- 
नेसे, इश्वर सहायक होता है भौर डसके भनन्‍्दरकोी प्राण- 
शक्ति तेमोमदी होकर, वह नीरोग होकर रोगमुक्त होता है, 
भर्थाव्‌ दीघ बाय प्राप्त करता है | पेसा लनुमव णनेक वार 
छिया दे । 

दूमरे छोग योलनेवाले हों, तो रोगीके झरीरपरसे प्रेससे 
झपना द्वाथ घुमाकर-- 


परा यक्ष्मं सुवामि ते-- ऐेरा रोग में दूर करता हूं । 

मेमे प्राणो हासीत्‌ू-- इसको प्राणे न छोडे | 

जीवरता ज्योतिरभ्येद्ि-- जीवितोकि तेमको प्राप्त हो । 
ये मंत्र भयवा ऐसे साववाछे सेत्र बोले जाय, तो निः- 

संदेह असम रोगीको भारोग्प प्राप्त होता है। चाचक मेत्रके 


क्यका विधार करें शोर विश्वश्रेममप लपना सन दताकर 
डक्त सन्नकिा प्रयोग करे। प्रयोग करनेके समय रोगीका 
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विश्वास हो मोर प्रयोग करनेवालेका सन प्रेमसे भरा दो, 
तो सत्त्वर यश्ञ प्राप्त द्वोता है । 
पाठक इसका अनुभव ले | मनमें अविश्वास या उपद्दा- 
सका भाव न हो । 
"रक्षण 
विश्वा अमीयाः प्रमुखन्‌ मानुषीमि! शिवामिः परि 
पाहि नो गयम्‌ ( ७।८९१ )-- सब रोग दूर कर, 
और मानवी कल्याणोंके साथ हमारे घरका रक्षण कर। 
ख॒क संशाय, पविमिन्द्र तिम्में, वि शाब्रन्‌ ताढ़ि, 
वि मरुधों सुद्स्व (०८९३ )-- बाणकों कोर 
वज्धको तोक्षण कर, शन्रुओंको ताडइन कर भोर दिस- 
कॉको भगा दे । 
रक्षन्तु त्वा्रयों ये अप्स्वन्तः ( 4१॥$१ )-- जडॉमें 
रहनेवाले क्षमे तेरी रक्षा करें | 
रक्षतु त्वा मनुष्या यमिन्धते-- मनुष्य जिप्तको प्रदीक् 
करते हैं वह भप्मि मेरी रक्षा कर । 
वैश्वानरों रक्षतु त्वा जातवेद[३-- विश्वका नेता जाद* 
वेद भरप्मि तेरी रक्षा करें । 
द्व्यस्त्वा मा प्र धघर्गू चिद्युता खहू-- बिजलीके साथ 
दिव्य भप्नि तुझे न जलावे । ह 
रक्षतुत्वा यो रक्षतु पृथिवरी सूयंश्व त्वा रक्षतां चन्द्र 
माश्व, अन्तरिक्ष रक्षतु देवहेत्या! ( <६१॥१२ ) 
-थु, भन्तरिक्ष, प्थिवी, सूर्य भौर चन्द्र तेरा 
रक्षण करें । 
योधश्व त्वा प्रतिबोधश्व रक्षतां ( 4११३ )-- ज्ञान 
धोर विज्ञान तेरी रक्षा करें । 
अस्वप्नश्च॒ त्वानवद्राणश्व- रक्षता-- स्फूर्ति 
भागना तेरी रक्षा करें । 
गोपायंश्व त्वा जायूविश्व रक्षताम्‌-- रक्षक भौर जाग- 
नेवाला तेरा रक्षण करें । 
ते त्वा रक्षन्तु ( ८११४ )-- वे तेरी रक्षा करें । 
ते त्या गोपायन्त-- वे तेरा पालन करें । 
तेभ्यो नमः, तेभ्यः रवाहा-- उनको प्रणाम, उनके 
छिये ध्वर्षण | ह 
मा त्वा प्राणो बर्ू हासीत्‌ ( ८११५ )-- प्राण तेरे 
छिपे बल न छोडें । 


हू 


भार ने 
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अखछुं तष्चु छयामलि-- तेरे प्राणडों कनुकूछ करते हैं । 

मा त्वा जम्प्रः संहनुर्मा तमों विदन्‌ ( ८११६ )- 
विनाइाक्न, घातक तथा भज्ञान तुझे प्राप्त न हों । 

उत्‌ त्वा झु॒त्योरोषधयः सोमराशो रपपरन (८।११७ ) 
--सोमराज्यमें रहनेवाली कआोपधियां तेरी रक्षा कर | 

इम सहस्रवीयेण मुत्योस्त्यारयामसलि ( ८११५८ )- 
हजारों सामथ्येसि इसे दम मत्युसे पार करते हैं । 

उत्‌ त्वा सृत्योरपीपरम्‌ (<।१॥१९ )-- मृथ्युसे तुझे 
हम पार करते हैं । 

से घमन्तु वयोधसः-- भायुका घारण 
(प्राण ) तुझे बलवान्‌ बनावे । . 

मा त्वा व्यस्तकेश्यो रे मा त्वाधरुदों रूदन्‌ - वालोंको 
खोलकर स्त्रियां तेरे छिये न रोयें ( मर्थात्‌ तेरी मत्यु 
हीनहो) 

आहदाषमविद त्वा ( 4१२० )-- मैंने तुझे लाया भौर 
प्राप्त किया है । 

पुनरागाः पुनणेचः-- तू फिर छाया और तू नया 
हुभा है । 


करनेवाले 


सर्वांग सव ते चक्षः सवमायुश्च तेडविदम्‌-- 
संपूण झंगवाले मानव | तेरी दृष्टि भ्लोर पूणे भायु 


तुझे प्राप्त हुई है । 

व्यवात््‌ ते ज्योतिंरभूदप त्वतू तम्ो अक्रमीत्‌ 
( 4।१॥३३ )-- तेरेंसे भन्‍्धकार दूर हुआ भोर 
ज्योति प्रकाशने छगी है । 

अप त्वन्मृत्य निक्रांद अप यध्मस नि दृष्मखि-- 
तेरेले मृत्यु, रोग भोर विपात्ति दूर हुई है । 

ग्प्ोहण वाजिनमा जिघरमम मित्र प्रथिष्ठमुप यामि 
शम ( <4।३/१ 2-- राक्षसोंके नाश करनेवाले, बल- 
वान्‌ प्रसिद्ध मित्रकों मं प्राप्त करता हूँ जिधसे सुख 
प्राप्त करता हूं। 

स नो द्वा स रिषः पातु नक्तप््‌ू-- वह दिन-रात 
हमें शात्रुभोंसे बचावे । 

अयादुष्टी आंचषा यातुचानाचुप स्पुश ( ८8॥२ )- 
छोद्देकी दाढोंसे युक्त होकर वेजसे यातना देनेवाक्वों 
को विनष्ट कर । 

आ जिद्या मूरदवान्‌ रभस्व- सूखंताको देव मानने- 
वाोंको भपनी जिद्धासे दूर कर । 


६१४) 


क्रव्यादों चृट्टाउपि घत्खासन्‌-- बछवान्‌ बनकर अपने 
मुखमें मांध खानेवालोंको डाल (छनका नाश कर । ) 

से घेह्मयमि यातुघानान्‌ ( 4३१३ )-- यातना देने- 
वालोंका नाश कर । 

त्वचं यातुधानस्य पिन्धि ( 4३॥४ )-- यातना देने« 
घालेढी चमडी काट ढालो | 

हिल्लाशनिददरसा हन्त्वेनमू-- दिंपक बिजली इस 
दुएक। नाश करे | 

तामिविध्य दृदये यातुधानान्‌ प्रतीचो वाहन प्रति 
भडसध्येपाम्‌ ( 4३॥६ )-- उन शर्त्रोंसे घातकोंको 
हृदय वींघ णीर इनके बाहुशोंको तोड । 

उतारव्धान्‌ स्पूणुहि जातवद उतारेभाणां ऋणषणिमि- 
यांतुधानान्‌ ( 4३० )-- द्व जातवेद ! भच्छा कार्य 
करनेवा्कों और भविष्यमें भच्छा कार्य करनेवालोंकी 
सुरक्षा कर भोर धार्खोसे यातना देनेवालोंकों दूर फर । 

पूर्धा नि जि शोशुचानः-- प्रथम प्रकाशित द्वोकर 
शरन्रुकी परामूत कर । 

आमादः दिवकास्तमदन्त्वेनी।-- कच्चा मांस खानेवाले 
पक्षी इन दुष्टोंकी खा । 

नृचक्षसअ्रक्षपे रनथयनम्‌ ( <३॥८ )-- मज्॒ष्योंके 
द्वितकी इष्टिसे इस दुष्टको चितष्ट कश ! 

हिल्से रक्षांस्यमि शोशुचानं ( <३॥९ )-- दिंघक राक्ष- 
सॉको चारों कोरसे तपाओों । 

मा त्वा दभन्‌ यातुधघानाः-- यातना देनेवाल्ले दुष्ट सुझे 
न दबाव । 

जचक्षा रक्षः परि पद्य विशक्षु ( <३॥१० )-- मान- 
चोका निरीक्षण करता हन्ना त्‌ राक्षसोंक! देख । 

तस्य त्रीणि प्रात शर्णीह्मश्रा-- डख दुश्के तीनों 
भागोंका नाश कर । 

त्रेघा मूल यातुधानस्य तुश्य-- वावना देनेवालेका मूल 
तीन म्थानमिं काट । 

न्रिर्यातृधानः प्रसिति त एतु ऋते यो अगले अनतेन 
हानत ( ८४३॥११ ।-- जा छततसे शत्यका नाश 
करता है, वद्द दुष्ट तम्दारे पादाें तीनों बाजु्भोसे 
क्षावे 

तया विध्य हृदय यातुधानान्‌ ( 4३$२ )-- यातना 
देनेवाके दुष्टेकि हृदयमें वींच । 
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परा शझणीहि तपंखा यातुघानान्‌ ( 4३॥३ )-- 
यातना देनेवाकोंकों दूर करके उनका नाश कर | 
पराप्ने रक्षों हरखा झणीद्ि-- दे घप्मे | राक्षश्नोंकी दूर 
करके नाश कर । 
पराचिंपा मूरदेवान्‌ छुणीदिि-- मूढोंको देव सानने- 
वालोंको दूर करके नाप कर । 
पराखुत॒पः शोशुचतः शुणीहि-- दूसरोंके प्राणोंपर तृध 
दोनेवाले शोक करनेवा्लॉकों घिनट्ट कर । 
पराय देवा दजिनं आणमन्तु ( 48॥१४ )-- सब देव 
पापीकों दूर करें 
प्रत्यमेन शपथा यन्तु॒रूृष्टाः--- गालियां उन घुष्टोंके 
पास्त चली जाय | 
वाचास्तेत शरव ऋच्छन्तु मरमन्‌-- वाणीके चोरकों 
शस्त्र सममें कार्टे | 
श्वस्येतु प्रसिति यातुधान३- दुष्ट सबके बन्धनमें पढ़े। 
पौरुषेयेन क्रिषा समंक्ते, यों अहव्ये्र पशुना 
यातुृधानशई, या अध्य्याया श्रतत शद्वारसप्न, 
तेपां शीर्षाणि दरखापि ज्षुश्च ( <8॥8५ )-- 
जो मनुष्यका मांछ खाता है, घोढ़ेका या पशुका 
मांस खाता है, जो दुए गाका दूध चुराता दे, दे 
छम्मे | उनके घिर अपने बक्से तोढ | 
 गयां यातुधाना भरन्तां, आावुश्चन्तामदितये 
डुरवाः, परैणान्‌ देवः सविता दृदातु (<8॥१६) 
+--जो दुष्ट गोको विष देते हें, जो दुष्ट गीकों कादते 
हैं उनकी सविता देव दूर करें 
संचत्सरीणं पय उस्लियायाः तस्थ माशीद्‌ यातु 
घानों नचक्ष) ( <4३।१७ )-- है निरीक्षक देध | 
गाक्रा चर्षसर प्राप्त धोनेवाका दूध दुष्ट न पीचे । 
पीयूपमझ्न यतमस्तितण्खातू त॑ प्रत्यंचं अचिपा विध्य 
मभणि-- जो दुष्ट गोदुग्धरूपी मत पीयेगा उसके 
ममंमें तेजसे वींघ। 
सनादसे मणलि यातुधघानान्‌ ( 4६॥१८ )- दे कप ! 
तू सदा दुष्टोंढा नाश करता है । 
न त्वा रक्षांसि पृतनाखु जिग्युः-- राक्षत्त तुन्ते युद्धमें 
पराभूत कर नहीं लकते ' 


सदमूराननु दद्द ऋव्याद्‌-- मुर्ढे के साथ माँस भ्षक्षकॉको 
जला दे । 
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मा ते हेत्या मुक्षत देव्यायाः-- तेरे दिव्य 
कोई दुष्ट न छूटे । 

त्वे नो अभे अधरादुदक्तरत्व॑ पश्चादुत रक्षा पुर- 
स्‍्तात्‌ ( 4३॥१९ )-- दे भप्मे ! नीचेसे, ऊपरसे, 
पीछंसे भोर क्षागेसे हमारी रक्षा कर । 

प्रति त्ये ते अज्नरासस्तपिष्ठा अघशंसं शोशुचतों 
दृहन्तु-- वे तेरे तपानेवाले किरण पापीको जछा 
देव । 

कविः फाव्येन परि पाह्मम्लें ( 4१२० )-- है भम्ने | 
कपने काब्यसे तू ज्ञानी हमारी रक्षा कर । 

सखा सखायं, अजरो जरिम्णे अपने मर्ता अमत्य॑- 
सत्व॑ं नः-- तू मित्र होकर दम मिम्रोंकों, तू जरा- 
रहित दम जीण द्दोनेवा्कोंको, तू ममर दम मत्योको 
सुरक्षित रख । 

विषेण भग्मुशावतः प्रति सम रक्षलों जहि ( 4॥३२३ ) 
-- विषसे नाश करनेवाले दुष्टोंका नाश कर | 

प्रादेवीमायाः सहते दरेबाः ( 4३॥२४ )-- राक्षस्रोंके 
कपट भायोजनाहो यहद्द पराभूत करता है । 

शिशीते झ्ंगे रक्षोभ्यो विनिष्चे-- राक्षस्रोंके नाशके 
लिये क्षपने सींगोंको त्ती६ण करता है । 

ताभ्यां दर्हादं अभिदासन्तं किमीदिन प्रत्यह््चम- 
चिंषा जातवेदों वि निक्षय ( 4३:२७ )-- उन 
सींगोंसे दुए हृदय, दास बनानेवाछे, भूखे, दुष्टको 
सामनेसे. विनष्ट कर | 

प्रह्मद्धिपषि क्रयादे घोरचक्षसे दवेषा चत्तमनवार्य 
किमी दिले (८०७४२) -- क्षानके कात्रु, मांस- 
भक्षक, घोर भांखचाके भूखेके छिये निरतर द्वेष 
घारण कीजिये । प 

दुष्छृतो चब्ने अन्तरनारम्भणे तम्रसि प्र विध्यतम्‌ 
( ८'४।३ )-- दुराचारीको गाढ अन्धकारमें पकड 
कर बींधो | 

यतो नेषां पुनरेकश्रनोद्यत्‌-- इन दुशेमेंसे एक भी 
पुनः न उठे (ऐच्चा कर। ) 

प्रति स्मरेथां तजयद्विरेबेहत द्वहों रक्षलों भंगुरा- 
चतः ( ८4४७ ) - वेगवान्‌ बादनोंसे दुष्टों का पीछा 
करो । विनाशक तथा द्वोद्कारी राक्षसोंका नाद्ना करो | 


दाधियारसे 


(१५) 


दुष्कृते मा खुर्ग भूतू-- हु कमकर्ताश्ी सुखसे घूमना 
समव हो । 


यों मा कदा चिद्भिदासति द्वहृ/-- जो द्रोद्दी कद।चित्‌ 
मुझे कष्ट देगा | उसका दूर कर । 
॥ मा पाकेन मंचसा चरन्त आंभमचए्ट अनुताभ- 
चोमभिः, आप इव काशिना संगर्भाता 
असन्नस्त्वासत इन्द्र वक्ता (48।८)-- में कुछ 
झनन्‍तःफरणसे चलनेपर भी जो भसत्य भाषणसे सुझे 
झिडकत्ता है, मुट्दोमे पच्चे जलके प्रम्तान, वह 
असत्यभाषी नष्ट दो जावे । 
यो नो रसे व्प्लति पित्वो अमन, अश्वानां गधषोां 
यस्तनूनां, रिपुः स्तेन स्तेयकृत्‌ दभ्रमेतु, नि 
ष हीयतां तनन्‍वा तना थे | ( 4।8/१० )-- जो 
हमारे घोडों, गौवोंके कन्नके रसको परिगाढता है, दानि 
पहुंचाता है, वह चोर, शत्रु नाशको प्राप्त द्वोवे, बरदद 
द्वारीरसे पुत्रपात्रोंसे ह्वीन बने । 
छुविशानं चिकित॒षे जनाय सच्चासप्य वचसी पस्पृ- 
घाते, तयोयेत्‌ सत्यं यतरद्‌ ऋजीयस्तादित्‌ 
सोमो5चति हन्त्याखत्‌ू ( 4४।३२ )-- ज्ञान 
प्राप्त करनेवाले मनुष्यके छिये यह उत्तम ज्ञान है, 
पत्य भार मसत्यकी स्पर्धा चक् रह्दी है। जो सत्य 
' क्षीर सररू है उछ्तका रक्षण घोम करता है भोर 
«5 असत्यका नाश करता दे । 
न वाउ सोमो घुजिनं हिनोति-( 4।४)१३ )-- सोम 
कुटिककों कभी सद्दायय नई करता । 
न क्षत्रिय भिथुया घारयन्तं-- मिथ्या व्यवहार काने- 
चाले क्षत्रियका भी सोम सहायय नहीं करता | 
हृन्ति रक्षो, हन्त्याखद्‌ चद्न्तं-- राक्षत्रोंका भौर भसत्य 
बोलनेवालेका नावा करता है । 

अद्या मुरीय यादि यातुधाना अस्मि (८४॥१५ )-- 
यदि में दुष्ट हूं तो माज ही मर जाऊं । 

गरभायत रक्षसः से पिनएन ( 4।४॥१८ )-- राक्षस्तोंको 
पकड़ी कर पीसी । 


अमभ्ि जहि रक्षसः परवेतेन (49)१९ )-- शाक्षसोंको 
पवताखसे नष्ट कर । 
वध्धे नूनं सजद्शान यातुसद्भुयः ( <8:२० )-- 


दुष्टों 
पर चिजछी फका। कोर उनका वच करे । 


(१३ ) 


उल्दुकयातु शुशुद्धकयातुं जाहे श्ववातुमुत कोकयातुं, 
खुपर्णयातुं उत ग्रध्रयातु दपदेच प्र स्तृण रक्ष 
इन्द्र ( ८४२२ )-- फामी, क्रोधी, छो सी, मोद्दी, 
घमंदी, मत्पराश्ो परथरसे मार, दे हन्द्र | हमारी 
रक्षा कर । 

इन्द्र जि पुमांस उत स्तलिय मायया शाशदानां 
( ८४॥२४ )-- है इन्द्र | त्‌ पुरुपक्नो या खोको 
पराजित कर जो कपटका णाचरण करता है । 

विश्रीवासो मुरदेवा ऋद्न्तु-- मूर्खोके उपासक गर्दन- 
रद्धित होकर घूर्त । 

भय प्रतिसरों मणिवीरों चीराय वध्यत, वीयवान 
सपत्नहा शुरवीरः परिपाणः खुमछुलः (८५।१ ) 
--यद्द प्रतिप्तर मणि वीयबान्‌ , वीर, शत्र॒ुका नाश 
करनेधाऊछा, धरक्षक, संग करनेवाला झूर है वह्द 
वीरके शरीरपर घांधा जाता है । 

अय॑ मणि! सपत्तदहा खुर्वीर: सदखान धाजी सद्द- 
मान उद्रः प्रत्यक्‌ छृत्या दुषयप्तेति वीर: 
€ ८५२ )-- यद्द मणि शत्रुनाशऊ, उत्तम वीर, 
शबरुका परासव करनेबारा, बलवान , उम्र वीर ट्विंसक 
प्रयोगोंका नाश करता हुआ भात्ा है । 

अनेन ( इन्द्रों /इजयत््‌ प्रदिशश्चतस्त्र+ ( 4५॥३ )- 
इस मणिक्रे प्रभावसे इृर्द्वने'चारों दिशा्ोतिें विज्ञय 
प्राप्त किया । 

अनेनेन्द्रो मणिना चृत्रमहन्‌ , अनेनासुरान्‌ पराभा- 
चयन मनीपी ( ८4।५!३ )-- दस्त मणिक्के प्रभावसे 
इन्द्रने दुत्रको मारा छोर इसके प्रभावसे बचुद्धिसान्‌ 
इन्द्रने भसुरोंका परामव किया । 

अय॑े स्राकत्यों माणिः प्रतीवर्तः प्रतितरः, आजखान 
विमृधों च्ी सो5स्मान्‌ पातु सचेतः (4७४ ) 
“-यद्द प्रगति करनेवाला मणि शसन्मनुपर साक्रमण 
करनेचाछा बलवान वशमें रखनेवाला श्र है वद्द सब 
क्षोरसे दमारा रक्षण करे | 

स्राफत्येन मणिन ऋषिणेव मनीषिणा, अजैपं सर्वाः 
पृतना थि सथों दन्मि रक्षलः ( ८५०८ )-- 
जानी ऋषिके समान इस स्राक्त्य मणिसे में सब धात्रु 
सेनाक्षोंको जीतता हूं भोर युद्धमें राक्षसरॉका नाधा 
करता हूं। 


[ अथर्थधेदके ७ से १० तक 


अधह्े मार्णि वर्म वध्नन्तु देंघा। ( ८७१० )-- दस 
मणिको सब देव कवच करके यादें । 

सपत्नक्शनों यो चिभ्नत्तीम मणिम्‌ ( 4५॥१२ )-- 
जो इस मणिड्नो घारण कश्ता है यद्द पान्ुका नाश 
करता है । 

सर्वा दिशो वि राजति यो विभर्तीम माणिम्‌ (4५१३) 
--जो इस मणिझो घारण करता है वह सब दिशा 
अंमिं विराजता है | 

य थाम मांसमदन्ति पौरुषेय च ये ऋषिः, गर्भान 
खादन्ति केशवाः तामितों नाशयामसि 
( दाइ।२३ )- जो का मांस खाते हैं, जो 
मनुष्यक्रा मांस जाते हैं, जो बाछोविफे गर्मोंकी खाते 
हैं उनछो यहांसे दृदाता हूं । 

वैयाप्रो मणिवीद्धां भायमाणों5भिशात्तिपाः, 
अमीवाः सर्चा रक्षांस्यप इन्त्वाधि दृरमस्मत्‌ 
( ८७१४ )-- व्याप्के समान यद्द श्र मणि भौष- 
घियोंसे बनाया, संरक्षक, विनाशासे बचाता है, यह 
सब रोगों भोर राक्षप्तोंकों दमसे दूर छे जाइर उनका 
नाश करें । 

अथों कृणोमि भेपज यथालच्छतद्दायनः ( 4७१२२ ) 
में यह भोपध बनाता एूं निपके सेबनसे यद्द सी 
घर्ष जीवित रहेगा । 

उत्ता हापं पश्चशलादथों दृशशलादुन, अथों 
यभस्य पड़वीशात्‌ घिश्वस्माद्‌ देवकिल्विप्त्‌ 
( ८७।२८ )-- पांच या दप्त रोगोंसे, यमपाशसे, 
सब देवोंके सम्बन्ध किये पापोतिे तुझे ऊपर 
उठाता हू। 

यथा हनाम सेनां अमित्राणां सहस्नशः ( 44१ )- 
धात्रुफे संकढों सैनिकोंको हम मोरेंगे। 

अमित्ना हत्खा द्घतां भयम्‌ ( <'८'९ )-- श्र हदयमें 
मय घारण कर | 

तेनाभियाय द्स्यूनां शकरः सेनामपाचपत्‌ ( ८4५) 
इन्द्रने शबुकी सेनाको पक्रढकर भगाया । 

चृद्दद्धि जाल बृहतः शक्रस्य चाजिनीवतः, तेन दात्रू- 
नभि सर्वान्‌ न्युव्ज़, यथा न मुच्यातै कतमख्य- 
नेपाम्‌ ( ८।८६ )-- बड़े सेनावाके समर्थ बीरका 
बढा जाल था, जिपतसे वद्द स्व शर्रुभोंकों घेरता था, 
जिलमेंसे कोई दात्तु छूटवा नहीं था । 


काष्डोंका परियय ] 


बृहशे आल बृदत इन्द्र शूर सहस्माधस्य, शतवीयेस्य, 
तेन शत सहस्ने अयुतं न्‍्यबुंदं जघान शक्तों 
दस्यूनामांभधाय संनया ( 44।७ )-- दे धूर 
इन्द्र | तू सहस्न प्रकारसे पूज्य है भोर तेरे अन्दर 
सैकढों सामथ्य हैं, तेरा यद्ध बढ़ा जाल है; उससे लो, 
हभार, दस हजार, छाख शन्रुनोंको झपनी सेनासे 
इन्द्रने मारा । 
अब पद्यरताम पामायधातन, मा शकन प्रतिघामिषुं, 
अथैषा बहु विभ्यतां इषवो प्लन्तु ममेणि 
( 4।८।२० )-- इन शज्रुक्षोंके शस्म्र गिरे, थे हमारे 
बाणोंको न सद्द सकें, हन डरनेवाले शत्रुके ममोपर 
हमारे बाण भाघात करें | 


इतो जय, इतो विजय, से जय, जय (44२४ )-- 
यहाँ जय प्राप्त कर, यहाँसिे विजय कर, मिक्तकर 
जय प्राप्त कर, जय प्राप्त कर । 
घिश्चा अमीवाः प्रसुझ्चन--घब रोग दूर दो । 
बैश्यानरों रक्षतु त्वा-- विश्वका नेता तेरी रक्षा करे | 
प्रतिबोधश्व रक्षतां-- विज्ञान तेरा रक्षण करें । 
जागशृविश्व रक्षतां-- जागनेवाऊ तेरा रक्षण करें । 
आहार्ष त्वा-- ( मृत्युसे ) तुझे वापस छाया है । 
सर्वेमायुश्च तेडचिद्‌-- तुझ्षे पूणे भायु प्राप्त हुईं है । 
अप त्वस्पृत्युं *“*निद्ध्माखि-- तेरेसे मृत्यु दूर हुई है । 
“निजहि शोशुचानः- प्रकाशित होकर शत्रुका पराजय कर। 
रक्षसों जहि-- राक्षसोंकों पराभूत कर । 
अये मणिः सपत्नहा[-- यद्द मणि शात्रुनाशक है । 


इस प्रकार छोटे सुमावित द्वोते हैं । छोटे द्वी सुमाषिद 
' शेढने आहिये यह बात नहों दे । बडे पूंर मन्त्र भी बोछे 
जा सकते हैं। भपने पाप्त समय कितना है, रोगीके सनकी 
जवददा केसी है, उसके घरवाके मनकी किस स्थितिम्ें हैं । 
हम सबका विचार करके सम्पूर्ण मन्त्र बोहना या मन्श्रका 
भाग बोलना इसका निश्चय करना योग्य है। जिस समय 
घरके छे!ग मनसे बलवान्‌ हैं, रोगीमें भी उत्साह है, पेसी 
अनुकूछ परिस्थितिमें पूण मन्त्र बोक सकते हैं। पर जिस 
समय घरके छोग घवराये हैं, रोगी भी बेचेन है, ऐसी 
अवस्थारें छोटे सुमावितोंका उपयोग करना टक्तम है। 
समय देखकर मन्त्रविकिध्पाका प्रयोग करना योग्य है । 
३ [अथ, प. भा. ३] |! 


( १७) 


घन 

घाता द्धातु नो शयि इंशानों जगतस्पतिं। ( ७१४८। 
१ )-- जगत्‌का घारणकर्ता जगत्‌का पाक हँश्वर 
हमें धन देवपे | 

स नः पूर्णन यच्छतु-- वद्द ईश्वर हमें पूणण रीतिसे घन 
देवे । 

घाता द्धातु दाशुषे प्रार्ची जीवातम्श्चिताम्‌ ( ७ 
१८।२ ) सबका धारणकर्ता इंश्वर दाताके छिये प्राप्त 
करने योग्य भक्षय जीवनशक्ति देचे | 

वर्य देवस्य घीमहि सुमाते विश्वराधस।-- दम संपूण 
धनोंके स्वाप्ती प्रभुकी उत्तम मतिकों घारण करद हैं । 

घाता विश्या वाया दधातु प्रजाकामाय दाशुषे 
दुरोण (७५१८३ )-- विश्वका घारक ईश्वर उसके 
घरमें भरपूर धन देंवे जो प्रजाका द्वित करनेके लिये 
दान देता है। ह 

तस्मे देवा अमृत्ते सं व्ययस्तु विश्वे-- उसको सब देव 
भमृत देवे । 

यज़ञमानाय द्रविणं दधातु ( ७१4४ )-- प्रभु॒यज्ञ- 
कर्ताकों धन देव | 

अनु मन्यतामनुमन्यमानः प्रजावन्त रयि अक्षीय- 
माणम्‌ ( ७५२१।३ )-- संतानके साथ न क्षीण द्वोने- 
वाला भन हसें मिलते । 

तस्य चये द्ेडसि मापि भूस-- उच् प्रभुके कोपमें दम 
ध्वीण न हों । 

खुमृडीके अस्य सुमतो स्याम-- उस प्रशुफे सुमति भर 
डत्तम कृतिमें हस रहें । 

ररये नो चेद्दि खुभगें खुवीरम्‌ (७१२१।४ )-- द्वे 
सुभगे | उत्तम वीर पश्रोंके साथ हमें धन दो । 

सद्स्सस्य सावता खत्यधमा प्रज्ञापातरनुमातान 
यच्छात्‌ू ( "२५१ ) -- वह धन हमें सत्यर्घर्ता 
प्रजापाऊक जगत स्रष्ट भनुकूछ मतिसे देवे । 

सा नो राय विश्ववारं नि यच्छात्‌ ( ७४९१ )--बहदद 
हमें सबके स्वीकारने गोग्य घन देवे | 


ददातु बोर शतदायपमुक्थ्यम्‌ू-- सकढों दान करनेयाक्े 
प्रशंसनीय वीर पुत्रकों देवे । 


(१८) 


रायस्पोपष चिकित॒पी द्धातु ( ७४९२ ) -- वह शान 
वाली दरें घन भौर पोषण देवें । 

खुमतयः सुपेशसों याभिदंदाखि दाशुपे पसूनि 
(७७०१२ )- उत्तम वुद्धियां सुन्दर हैं, जो तुम 
दाताको घन देती हैं। 

तुराणामतुराणां विश्वां अवर्जुपीणां, समैतु विश्वतो 
भणगों अन्तद्वस्त कृत मम्म (०॥५२॥२ )-- स्वरासे 
कर्म करनेवार्लों तथा सुघ्च मनुष्योंका ठथा घुराईको 
दूरन करनेवालोंका जो घन है वह सब इकट्ठा 
होकर मेरे दाथमें कावे । 

चर्य जयेम त्वया झुज्ञा ( ७५२॥४ )-- दम तेरे साथ 
रहकर जय करेंगे । 

घृतमस्माकमरं अंश उद्वा भरे भरे-- दरएक युद्में 
हमारे कार्यभागकी रक्षा कर | 

अस्मभ्यमिन्द्र चरीयः खुर्ग कृधि ( ०५२४ )-- 
लिये श्रेष्ट स्थान सुखसे प्राप्ठ होने योग्य कर । 

प्र दात्रुणां चुष्ण्या सुज-- शरतन्रुत्ञकि यर्लोंको तोढ । 

यो देवकामा न धन रुणद्धि समित्‌ त॑ रायः खुज़ति 
स्वधामि।ः (७५३॥६ )-- जो देवकी ठपासना 
करनेव।का अपने पास घनको रोकता नहीं उनके पास 
छनेक घन नेक शक्तियोंके साथ इकठ होते हैँ । 

वर्य राजसु प्रथमा घनान्यरिष्टासो दृजनीभिजयेमत 
(७५२७ )-- हम पथ राजाकंमें पहिके द्वोकर, 
विनाशको न प्राप्त होकर, निजशक्तियोसे धर्नोक्ो 
जीतेंगे 

छत॑ में दक्षिणे हस्ते जयो मे सब्य आद्वितः ( ७५२। 
८ )-- उुरुषाय मेरे दाहिने द्वायमें है कोर वायें 
द्वाथमें जय रखा दे । 

गोजित्‌ भूयासमभ्वजित्‌ घनंजयां हिरण्याजेतू-- 
में गो, घोढ, धन भौर सुबर्णकों जीतनेषाक्ा 
होऊंगा । 

इस विश्वर्मे सुखसे रद्दना है तो घन कवइय चाहिये । 

धन घुरा नहीं है | धनका दुरुपयोग करनेसे घन बुरा कद्द 

छाता है| इसलिये वेद घनको प्राप्त करनेका उपदेश है। 

घनमें गो, घोडे, रथ, घर, पुत्र भादि सब भाते हैं। जिससे 

मनुष्य धन्य द्ोता है वद्द धन है। जिप्के प्राप्त होनेसे 


हमारे 


, [ अथर्वबेंद्के ७ से १० तक 


मनुप्यको ऐसा मालूम हो कि में घन्य हुआ हूं वह घन 
है । ऐसा घन मनुष्य चाहता है | वच्द मिछे ऐरेप्ता हन सुपा- 
विठोंमें कह्दा दे । 
अतिथि-सत्कार 
यो विद्यात्‌ बह प्रत्यक्ष, पर्कंषि यस्य सभारा, ऋचे 
यस्यानूक्य, सामानि यस्य लोमानि, यजुह- 
दयमुच्यते (९१६३ )-- जो प्रत्मक्ष ग्रद्मको 
जानता है, उसके भवयप यशसामग्री, ऋचाएं रीठ, 
साम छोम भौर यजु हृदय हे ऐसा कद्दते हैं। 


इप्ट च वा एप पूत वे गहाण।मश्नाति, यः पूर्वाॉड्ति 
थेरक्षाति ( ९५६३१ )-- जो भतियिके पूर्व मोजन 
करता है वद्द उन घरोंका दए पूत दी सख्ाता दे । 


पयश्व वा एप रसे च ... ऊर्जा च वा एप स्फार्ति 
च्, -- प्रजां च वा पप पशुृदश्च, ... कीति च॑ 
वा पप यशमश्व, ... श्रियं च वा एप संविद्‌ च 
गहाणामझाति यः पूवाउतिथेरक्षाति (९६। 
३२-३६ )-- दूध लोर रस, अपन्न भार समद्धि 
प्रजा णार पश्चु, फीति भार यश, श्री मार संशान 
वह खाता है, जो भतिथिके पूर्व भोजन करता है। 

एपा वा अतिथियच्छ्रोंत्रियः, तस्मरात्‌ पूर्वों नाश्षी- 
यात्‌, अशिताचत्यतिथावश्चञीयात्‌ ( ९६३७- 
३८ )-- भविधि श्रोल्रिय है, हस कारण उप्तके पूर्व 
भोजन करना नहीं चादिये, भतिधिका मोमन होने- 
पर ही खबं भोजन कर । 


यज्ञ 
यशिन यशमयजन्त देवाः ( ७७५१ )-- देवोने यज्ञसे 
। यक्षपुरुषकी पूजा की | 

तानि घर्माणि प्रथमान्यासन-- थे घर्म उत्तम थे । 

ते ६ नाक महिमानः सचन्त-- वे मद्दत्व प्राप्त करके 
सुखमय सग्गेलोकको प्राप्त हुए। 

यत्र पूर्च साध्याः सन्ति देवा/-- जहां. पूर्वकाजके 
साधना करनेवाले ज्ञाकर रहद्दे थे । 

अन्चद्य नोउनुमातेयश्ष देघेपु मन्‍्यताम्‌ ( ७३११ )-- 
थाज हमारी भनुमति देंवोंमें पहुंचे ऐसा पश्ष करनेके 
लिये मिछे । 


काण्डोका परिचय ] 


सरस्वती 
यस्ते स्तनः शशसयु), यो मयोभूः सुस्नयुः खुहयचो 
यः सुदृष्ः। येन विश्वा पुष्यासि वार्याणि 
सरखति तमिद्द धातवे कः। ( ७१११ )-- 
है सरस्वति देवी ! जो तेरा स्तन शान्ति देनेवाछा, 
सुख देनेद[फ), सनको शुस करनेवाका, पुष्टि देने- 
बाला जतएव प्रार्थना करने योग्य है, जिससे तू 
सब वरणीय पदार्थोकी पुष्टि करती है, उसको यहां 
हमारी पुष्टिके लिये इमारी शोर कर | 
ऋष्षी देवः केतुर्विश्वमाभूषतादम्‌ (७१२॥१)-- 
तुम्हारा मागेदशक दिः्य ध्वज इस सब विश्वको 
सुभूषित करता है । 
मातृभाषा 
इडैवास्माँ अनु वस्तां बतेन यस्या। पदे पुनते देव- 
यन्त+ (७१२८३ )-- सातूमाषा हमारे पास रहे, 
जो भपने त्रतसे देवता समान भाचरण करनेबा्लोको 
पवित्र करती है । 
मातृभूमि 
आद्तिधारदितिरन्तरिप्ते (७७१ )-- माठ्भूमि 
, इसारा ख्॒र्ग है, मातृभूमि भन्तरिक्षकोक है । 
अद्तिर्माता स पिता स॒ पुन्न:-- माठ्भूमि द्वी माता, 
पिठा भौर पुत्र है। 
विश्वे देवा मद्तिः-- मात्भूमि द्वी सब देव हैं। 
पश्च जना अदितिर्जातमदितिजेनित्व॑-- ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य, शद्र भोर निषाद यद्दी मात्भूमि है, जो 
भूठकाकमें हुमा मोर जो भविष्यसें होगा वह सब 
(णर्याव्‌ जो वर्तमानकारमें हैं) वह सब मातृमूमि 
ही के लिये है। ( भद्ति- जो क्षन्न देती है | वह 
सातृभूमि है। ) 
मद्दीमू घु मातर खुबतानां, ऋतस्य पत्नी, अचसे 
हवामंद्े ( ७७१२ /-- मातृभूमि उत्तम बतघारि- 
योंकी माता है, सत्यका पाछन करनेवाली है, हसकी 
इस उत्तम भशंसा गाते हैं । 
तुविक्षत्रां अजरन्ती उरूची सुशमाणमद्ति सुप्र- 
णीौतिम्‌-- बहुत क्षात्र तेशले जिश्चढ्की सेवा द्वोती 


सर 
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है, यदद कभी क्षीण नहीं दोती, विशाछ, सुख देने- 
वाली, कक्ष देनेवाली भोर उत्तम योगक्षिम्त चकाने- 
चाली सातृभूमि है । 

सुत्रामाणं प्रथिवीं द्यामनेहले (७७७३ )-- उत्तम 
रक्षण करनेवाछ्ी, प्रकाशयुक्त, भद्दिततक दमारी मातृ- 
भूमि है। 

देवी नाव स्वरित्रां अनागसोी अख्वन्ती आरुद्देमा 
स्वस्तये-- यद्द दिष्य नोंका कभी न चूनेवाली कोर 
उत्तम गति देनेवाले साधनोंसे युक्त है, हृसपर अपने 
कल्याणके छिये दम चढें। 

चाजस्य चु प्रसवे मातरं महीं अदिति नाम वचसा 
करामहे (७७०।४ )-- भन्नकी उष्पत्तिके लिये णन्न 
हुनेवाली मातृभूमिकी हम भपनी वाणीसे प्रसश्ता 
गाते हैं । 

सा नः शर्म त्रिवरूं नि यच्छात्‌-- वद्द मातृ भूमि इें 
तीन ग्रुण सुख दम सबको देवे। | 

दैनानू मनसा परे अस्ति कश्नन् ( ७८॥॥ )-- इनसे 
मनसे झधिक्र योग्य कोई नहीं है । 

राष्ट्रसभा 


सभा च मा समितिश्रावतां प्रजापतेदुंद्वितरों सेबि- 
दाने ( ७१३॥१ )-- ग्रामन्भा छीर राष्ट्समिति, 
प्रजापाछक राजाकी ये दी पृश्रियां हैं, ये क्लान देने- 
वाली सभाएं मेरा ( राजाका ) रक्षण करें । 

येन्रा संगचछा उप सा स शिक्षात्‌ू-- जिस सभासदसे 
में मिल वह मुझे ( राज्यशाध्न विषयक ) शिक्षण देवे। 

चारु वदानि पितरः सेगतेपु-- है राष्ट्रे पितृश्यानीय 
सदस्यों | में (राजा ) ससाभषोमें उत्तम भाषण करूंगा। 

विद्य ते सभे नाम नरिष्ठा नाम वा असि ( ७५१३२ ) 
-- है राष्सभे ! तेरा नाम भविनाशी भावक्ता व।चक 
है यह में जानता हूं । 

ये ते के च सभासदस्ते मे सन्तु सचाचसः-- जो 
तेरे श्मासद हैं वे मेरे साथ ( गाजाके साथ ) समान 
भावसे भाषण करनेवाजे दो | 

एबामहं समासीनातां वर्चो विज्ञानमा दृदे ( ७१३। 
३ )-- इन सम्षामें बैठे इन सद॒स्पोंसे में तेज भौर 
शान प्राप्त करता हूं। 


(१० ) 


अस्याः स्वस्याः संसदो मामिन्द्र भगिन॑ कृणु-- इस 
सभाका सहभागी, दे इन्द्र | तू मुझे कर । 
यद्दों मनः परागत्त यद्दद्धमिद्द वेद चा । तद्द आ च्तेया- 
मसि मयि वो रमतां मनः ( ७१३॥४ )-- जो 
क्षापका सन दूर गया है, भथवा जो इस था रस 
विपयमें छगा है, रस चित्तकों में छौटाता हूं , तुम 
सबका मन सुझमें रसता रदे । 
विराड वा इद्मग्र आसीत्‌ तस्या जातायाः सर्च 
अविभेद्‌ , इयमेचेंदूं भविष्यतीति ( <१०॥ ) 
-- प्रथम राजविद्ीन भवस्था थी, उसको देखकर 
सब भयभीत हुए, यद्दी भवस्था रहेगी ऐसा सय 
उनके मनमें उत्पन्न, हुला । 
प्रोदक्रामत्‌ सा साहंपत्ये स्वक्रामतू ( 4१०९ )-- 
पद्द राजविद्दीन प्रजाशक्ति स॒त्क्रानत हुई शौर गृदपति 
_संस्थामें परिणत हुईं । 
सोदक्रामतू सा सभायां न्यक्राम्रत्‌ ( 4१०८ )-- 
वह प्रजाशक्ि उरक्रान्त हुई शोर वद प्रामसमार्मे 
परिणत हुई । 
सोद्क्रामत्‌ सा समितों न्यक्रामत्‌ ( 4१०१० )-- 
चद्द प्रजाशक्ति राष्ट्रधमार्मे परिणत हुई । 
सोदक्रामत्‌ सामन्त्रणे न्यक्रामत्‌ ( 4१०१२ )-- 
वह प्रजाशक्ि मंत्रीमंडलमें परिणव हुई | 
ज्ञान 
संश्वानं नः स्वेमिः संजशानमरणेमिः ( ७५७ )-- 
हमें खलनोंके घाप भोर निम्न प्रेणीके छोगोंके साथ 
उत्तम ज्ञान प्राप्त हो । 
संज्ञानमश्विना ग्रवमिद्दास्यसासु नि यठछतम्‌-- है 
लश्निनों ! तुम दोनों हमें इत्तम छान दो । 
ख॑ जानामहे मनसा स॑ चिकित्या (०५४।२)- मनसे 
हम उत्तम क्वान प्राप्त करें, ओर शान होनेपर पुक- 
मतसे रहें । 
मा युष्मद्दि मनसा देव्येन-- दिग्ध मनसे युक्त दोरूर 
भापसमें विरोध न करें | 
मा धोषां उत्‌ स्थुबेडुले विनिहेंते-- बहुतोंका नाक 
होनेपर दुःखके शाब्दु न निकर्के । 
सप्तक्पिनभ्यावर्तें, ते में द्रविणं यच्छन्तु ते में 
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€ कप भर 
प्राह्मणवच सम्‌ ( १०५३९ )-- सप्तऋषिकी में 
उपासना करता हूं, वे मुसे शृब्य भौर ब्ह्मवर्च ध देये। 


पोषण , 

मयि पुएं पृष्टपतिदेघातु ( ७॥२०१ )-- छबकेी पुष्ट 

करनेवाछा प्रभु मुझे पुष्टि देवे । 
सौभाग्य 

घृष्टस्पते सचित्व्धयेन ( ०१५१ )-- हे श्ानपते 
देव | है सबके उत्पादक | इसको बढा | 

ज्योत्यै्न महते सोभगाय-- बडे सीमाग्यके किये 
इसको प्रकाशित कर | 

संशितं बित्‌ संतरं से शिशाधि-- धृव॒द्धिवाडेको 
भाषिक उत्तम यननेके छिये सुशिक्षित कर । 

विश्य एनमनु मदन्तु देवाः-- सब देव इसका बजुसो- 
दून करें । 

इदू राष्ट्र पिपृद्ि सोमगाय पिश्व एनमनु मदन्तु 
देवा। ( ७३६॥१ )-- इस राष्ट्रको सौभाग्यसे युक्त 
कर भौर सब देव इसके सहायक हों। 

अन्तः छृणुप्व मां हृदि मन इन्नों सहासति (५।३०॥१ ) 
--दे स््री | मुसे अपने हृदयमें रख भोर दम दोनों का 
मन साथ मिला रहे 

ये ते पन्थानोष्व दिवो येमिर्विश्बमिरयः, तेमिः 
छुन्नया थेद्दि नो घसों ( ७५०१ )-- जो थे 


न्‍ 


स 
स्वगंके मांग हैं, जिनसे तू सब विश्वको चक्काठे दो, 
उनसे हमें, हे वो ! सुखसे युक्त कर । 

एकता 

से जानाना। से मनलः स्योनयः ( ७२०॥१ )-- 
पक जातीके छोग उत्तम शानसे संपन्न होकर पृक 
विचारके हों । 

आरोग्य 

वि छुदत विपूदीप्रमीवा या नो गयमाविवेद्या 
(७४३॥१ )-- जो रोग घरमें प्रविष्ट हुआ हे इस 
कैडनेवाके रोगको दूर करो । 

वाधेथां दूर निक्वेर्ति परालैः--- दुगेतिको दूर द्वी रोक दो । 


झूते चितदेनः प्र मुमुक्तमस्मत्‌ू--- किया हुआ पार इमखे 
छुदाणो । 


काण्डांका परिचय ] 


युवप्रतान्यह्मद्‌ (वश्वा तनू पु भ्रपजान चनच्चम्‌ 
( ७।४३॥२ )-- तुम हमारे शरीरोंमें सब भोषधोंको 
रखो | 

अब स्यतं मुड्चतं यश्नो असत्‌ तनूपु बद्धं कृतमेनो 
अस्मत्‌-- हमारे शरीरोमें जो पाप है उससे हमारा 
बचाव करो। दसारे किये हुए पापसे हमारी समुक्तता 

.. करो । 
त्तप 

यद्मे तपसा तप उप तप्यामद्दे तप, प्रिया: छ्ुतस्य 
भूयास्म, आयष्मन्तः खुमेधघस! ६ ०६३।१ )- 
हे भप्ते | हम तप करते हैं, इससे हम झ्ञानके प्रिय 
मोर दीघायु णार बादमान्‌ बनेंगे। 

कल्याण 

भद्वादृधि श्रेयः प्रेदि ( ७९१ )-- कल्याणसे अधिक 
प्रय भराप्त कर । 

बृहस्पतिः पुरण्ता ते अस्तु--शानी तेरा मार्गदशक हो। 

भ्धेममस्या चर आ पृथिव्या-- इस मसातृभूमीपर 
बीरको रखो । 

आरे झा रूणुद्दि सर्ववीरं-- सब चीरोंके समुद्गायको 
बान्रुसे दूर कर । 

हां थे नस्क्ताघि ( ००२१॥२ )-- दमारा कल्याण कर । 

प्रज्ां देंवि रराख नः-- दे देंवि | दमारे लिये प्नजा दें दो | 

सं भास्तने च्चसा खूज, सं प्रजया, समायुषा 
( ९१११५ )-- है भर्मे ! मुझे तेजके साथ, प्रजाके 
साथ भोर दीघोयुके साथ युक्त कर | 


ब्राह्मपश्व राजा च घेनुश्वानडवांश् तीहिश्व यवश्य 
मधु सप्तमम्‌ | मधुमान्‌ भमचति, मधुमद्स्या- 
हाय भवाति, मधचुमतों छोकान्‌ जयति, य पव॑ 
बेद्‌ ( ९१२२-२३ )-- बाक्मण, राजा, गो, बैऊ, 
चावछ, जो भोर मन ये सात मधु हैं । जो इनका 
महत्व जानता है वद्द मीठा द्वोता हे, वद्द मीठे 
छोकोंको जीतता है । 

स नः पितेव पुत्रेश्यः प्रेयः श्रेयश्विकित्सतु (१०६५) 
--बह जैसा पुत्रोंके लिये कक्याण करता है वेधा 
हमारा कट्याण करे । 


(११) 


सो अस्मे बलमिद दुद्दे भूयों भूयः श्व। श्व:, तेन त्थं 
द्विपतों ( १०६।७ )-- वह इसे बहुत बक 
विदि जिप्से तू द्वेप करनेवाकोंका पराजय 
कर | 


ते बिश्नत्‌ चन्द्रमा मणिमुराणां पुरोपजयद दान 
चानां हिरण्ययीः ( १०६३० )-- उस मणिकों 
चन्द्रमाने घारण किया जिसे वह दानवॉँके सुवणेम्य 
नगरोंको जीत सका | 

विजय 
नो द्वेष्यघरः सस्पदीष्ट यमु द्विष्मः तम्तु भ्राणो 

जहातु ( ७३२।१ )- जो हमारा द्वेप करता है 
वद्द नीच गिरे, जिसका हम द्वेष करते हैं उसको 
प्राण छोड़ देवे। 

अश्न जातान्‌ प्र णुदा में सपत्तानू ( ७३६५१ )-- दे 

में! मेरे शत्रु हुए दें उनको दूर कर । 

प्रयज्ञातान्‌ जातवेदों छुद्ख-- प्रकट न हुए भर्थाव्‌ 
जो गुप्त शत हैं उनको भी दूर कर । 

अधस्पदं कृणुष्व ये पुतन्यच-- जो सेन्‍्य भेजते हैं 
उनको नीचे कर। 

अनागलस्ते चये अदितये स्थाम-- निः्पाप होकर 
अदीनताके भनुगामी दम हों। 

उभ्मा जिग्यथु), न परा जयेथे, न परा जिग्ये कतर- 
सन पनयो+ ( ७४५१ )-- दोनों जीतते हैं, 
फरभी पराजित नहीं द्ोते । इनमेंसे एक भी पराजित 
नहीं होता । 

खत्पतिवृद्धव॒ष्णे रथीव पत्तीनजयत्‌ पुरोहितः 
( ७।६४।१ )-- यद्द उत्तम पालक मद्दावकूवान्‌ 
रथमें बठनेवाके वीरके समान भग्नगामी द्ोकर झात्रु- 
घेनिकोंको जीतता है। 

अघस्पदं छुणुतां ये पृतन्यवच/-- जो सेनासे चढ़ाएं 
करते हैं वे नीचे गिर जांय । 

स नः पर्षद्ति दुर्गाणि चिएवा ( ०६०५१ )-- वह 
सब दुःखोके पार ले जावे । 

यातुधाना निऋंतिरादु रक्षस्ते अस्य प्न्तु अनतेन 
सत्यम्‌ ( ७०३॥२ )-- यातना देनेवाले, विपत्ति 
झभोर राक्षप भसससे सत्यका नाक्ष कहते हैं । 


(९०) 

ओजो दासस्य दृस्मय ( ७९०५३ )-- हिंसकके बढको 
दवानभो । 

पर्यावत दुष्बरप्न्यात्‌ पापात्खप्न्याद भूत्या; (०१३ ०५१) 
दुष्ट तथा विपत्तिकारक खससे में दूर होता हूं । 

प्रह्माहमन्तरं कृण्चे परा खप्नमुखाः शुच्:-- ब्रद्मको 
में बीचमें रखता हूं जिप्से शोक बढानेवाके स्वप्न 
दूर हों । 

मेक्षाम्यूध्वस्तिष्टन्‌ू मा मा दिंलिपुरीश्वराः (७०००१) 
ऊंचा खढा द्ोऋर में निरीक्षण करता हुं, जषिकारी 
मेरा नाश न कर । 

जयन्त त्वानु देवा मदनन्‍्तु ( ७१२३॥॥ )-- विजय 
पानेवाले तुझे देखकर देव शानन्द करें । 

ज्ञिप्णचे योगाय ब्रह्मयेगियों युनजिमि ( १०५१ )-- 
विजय प्राप्तिके योगक्े छिये ज्ञानयोगोंसे में शापको 
युक्त करता हूं। 

जिप्णवे योगाय क्षत्नयोगैवों युनाज्मि ( १०५४२ )- 
विजय प्रापिके योगके छिये में णापको क्षत्रियोचित 
योगोसे युक्त करता है । 

तेन तमम्यातिरजामो यो5स्मान्‌ द्वेष्टि य॑ चय॑ द्विष्मः 
( १०५१५ )-- दम उसको दूर करते हैं जो 
हमारा द्वेप करता है कोर लिसका हम द्वेंप 
करते हैं । 

ते बचेयं ते तृषीय अनेन ब्रह्मणा, अनेन कर्मणा, 
अन्नया मेन्या ( १०४५)३५ )-- इस कझ्ानसे, हृत्त 
ऋछसेसे, इस इच्छासे उश्न शत्रुका वध करें, उसका 
नाश करें । 

३०० लक. 
शज्ञके तेजका चाहा 


स््रीणां च पुंसां च द्विपता चर्च आए ददे ( ७।६४॥१ ) 
-- हेप करनेवाले खीपुरुषोंका तेज में छेता हूं। 

यावन्तों भा सपत्नानां आयान्ते प्रतिपदंयथ। उचद्य- 
न्खू्य इच झुप्तानां द्विपतां च्चे भा ददे 
६ ७।१४॥२ )-- जितने शत्रु सुझे छाठे हुए देखते 
हूं, उन सब ात्रुश्ोंका तेज में छेता हू जेसा उमता 
सूर्य छवा दे । 

चीचेः सपत्मान्‌ मम पाद्य ( ९२१ )-- मेरे ध्त्रुभंसे 
नीचे गिरा दे 


( अथर्वधेंद्के ७ से १० तक 


अध्यक्षों घाजी मम्त काम उग्र: कृणोतु महायमसपत्न- 
भेव ( ९१२७७ )-- प्रतापी बकववान्‌ काम ( इच्छा ) 
सुझे शन्रुरद्दित करें । 

जहि त्वे काम मम ये सपत्ना अन्धा तमांस्यच 
पादयैनान्‌ ( ५२।१० )-- है काम ! मेरे शत्रु भों पर 
तू विजय कर जोर उनको घने अन्‍्धेरेंमं गिरा दो । 

निरिन्द्रिया अरखाः सन्‍्तु सर्वे मा ते जीविपु! कत- 
मच्चनाहः ( ९२१० ) मेरे शत्रु नीरस कौर इन्द्रिय 
रदित द्वों छोर वे एक दिन भी जीवित न रहें । 

महा नमनन्‍्तां प्रदिशश्वतस्न: (९१२९।११ )-- चारों 
दिश्लाएं मुझे नमे । 

मद्ये पड़वीधृतमा चहन्तु-- छः सूमियां मुझे घो छाकर 
हुवे । 

तेड्धराज्चः प्र छ्रुव॒तां छिन्ना नोरिव वंधनात्‌ ( ९२। 

१३ )-- नौका बंघनसे छुटनेपर जैसी टूबती है तैसे 

वे छात्र नीचे गिरे । 

न सायकप्रणुचानां पुनरस्ति निवतेनम्‌-- बाणोंसे 
सग्राये शत्रुक्षोक्ना फिरसे ऋाक्रमण नहीं दोता | 

असचंवीरश्वरतु प्रणुत्तो देष्यः ( ९२१४ )-- छत 
भगाया हुआ वीरोंखे रद्दित द्ोकर सटकता रहे । 


नौचेः सपत्नान्‌ नुदतां मे सहखान्‌ ( ९१२१५ )-- 
सेरा सामध्येवान्‌ सद्दायक मेरे झान्र्नोंको नीचे 
प्रेश्ति करें 

त्वे काम मम ये सपत्नास्तानस्माक्लोकात्‌ प्र णुद्ख 
दूरम (९२१७ )-- दें काम ! मेरे झनु्शोको 
इस लोकसे दूर भगा दो। 

गये में वरणो मणिः सपत्नक्षयणों चृधा ( १०१३॥९ ) 
-- यद्व मेरा वरणम्रणि बनवानू्‌ छोर दवत्रुका नाश 
करनेवाला है । 

ठेना रभल त्वं शन्ुन्‌ प्र सुणीदि दुरस्यतः-- उधसे 
दू शबत्रुका नाश फर झोर दुष्टोंका घात कर ॥ 

अवारयन्त वरणेन देवा अभ्याचारमरुराणां इंवः 
इचः (१०३।२ )-- इस धरणमाणिसे देवोंने रोज 
रोज द्वोनेवाऊे कत्याचार दूर किये । 

अय॑ म्णिविश्वभेपजः (१०३३ )-- यद्द मणि सब 
शोषधोति बनाया है। 


काण्डोका परिचय ] 

सते शबनघरान्‌ पादयाति-- वष् तेरे 
गिराता है । 

पूर्वस्तान दभनुद्दि ये त्वा द्धिषन्ति-- जो तेरा द्वेष 
करते हैं डनको दवा दे । 

पौरुषेयादर्य भयात्‌ , अयय॑ त्वा सर्दस्मात्‌ पापात्‌ 
चरणों वारयिष्यतें (१०॥३॥४) यह चरणमणि 
सानवी सयसे तथा सब पापसे तुझे दूर करेंगा। 


झत्रुणोंकों नीचे 


न 


इम विभर्मि वरणसायुष्मान्‌ शतशारदः । स मे राष् 
च क्षत्रच पशूनोजमश्य मे द्धत्‌ (१०॥३॥१२) 
-- इस वरणमणिकों धारण करता हूं, इससे में 
दीर्घायु कोर सो वर्ष जीवित रहनेवाका द्वोऊं | यदद 


७ हर 


मेरे किये राष्ट्र क्षात्रवल, पशु घोर भोज घारण करे | 


एवा सपत्नान में भंग्धि पूर्वान्‌ जातों उतापरान्‌ 
(१०॥३।१३ )-- इस तरद्द तू मेरे पद्दिछे या पश्चात्‌ 
होनेवाके शन्रुोका नाश कर | 


परा श्टणीहि यातुघानान्‌ ( १०७४९ )-- बातना 
देनेवा्ोंकोी दूर कर । 

पराप्ने रक्षों हरसा दाणीद्वि-- दे झगे ! अपने तेजसे 
राक्षसोंको दूर कर । 

पराचिंषा मूरदेवान्‌ शणीद्वि-- सुखोंकों देव मानने- 
वारोंकों भपने ठेजसे दूर कर | 

पराखुठ॒पः शोशुचतः जआु्णीद्वि-- दूसरोंके प्राणोंमें ठृप्ठ 
इनेवाले दुष्टोकी झ्लोकमय स्थितिमें दूर मगा दो | 

अपामस्मे बच्चें प्र दरामि चतुर्भष्टि शीष॑भिद्याय 
विद्वान, सों अस्यांगानि श्र जृणातु सर्वा 
तन्में देवा अनु जानन्तु विद्वे ( १०७४५० )- 
इस झत्रु पर में तीक्षण वजन फेंकता हूं, उसका घिर 
ठोबनेके लिये, वद्द दस्त उसके सब अंग तोढे, यह 
मेरा कार्य सब देव भनुमोदित करें । 

अरातीयोर्थ्वात॒व्यस्थ दुर्ादों द्विषतः शिर), अपि 
वृश्चास्योजसा (१०६१ )-- अत्र, वैरी, दुष्ट 
हृदयका सिर में चेंगसे काटता हूं। 

देवा विश्वतो मणि सर्वाल्लोकान्‌ युधाउजयन 
( १०।६॥१६ )-- उस मसणिको देवोंने घारण किया 
जिससे वे युद्धमें छोकोंको जीत सके । 


हि (१३) 

तमिम देवता मर्णि मद ददतु पुष्टये, आमभुं क्षत्र- 
बर्धनं॑ सपत्नदंभनं मणिम्‌ ( १०६२९ )-- 
सब देवता डस मणिको पुष्टिके लिये सुझे देवें, यद्द 
मणि शर्मुका परामव करता, राष्ट्रका सेवर्घन करता, 
शत्रुको दवाता हैं । 


गोरूप दे 


एतट्ढे विश्वरूपं सर्वरूपं गोरूपम्‌ ( ९७१९५ )-- यह 
सब रूप, सब विश्वरूप गोका रूप है । 

घशा द्यौवेशा प्रथित्री वशा विष्णुः प्रजापतिः । 
चशाया दुग्धभपिवबन साध्या वसवर्स ये 
(१०१०।३० )-- वज्ञा गो यो, पझ्ाथिवी, विष्णु 
तथा प्रजापति है। साध्य भोर वसु इस गोका दूध . 
पीते हैं । 


वशाया उुग्ध पीत्वा साध्या चसवश्च ये। ते थे 
चन्नस्य विष्टप पयो अस्था उपासते 
( १०१०॥३१ )-- साध्य भोर वसु देव इस वक्षा 
गोका दूध पीकर खर्गेंके ऊपर रहकर इस गोके 
दृधकी उपासना करते हैं । 


पाप. 
यदर्चाचीर् तरेहायणादनुतं कि चोदिम, आपो मा 
तस्मात्सवेस्माददुरितात्‌ पात्वंहूसः ( १०४ 
२२ )-- जो तीन वर्णोकि मन्द्र मेंने असत्य भाषण 
किया द्वोगा, उसके पापसे यद्दध जल मुझे मुक्त करें। 
माता-पिता | 
स वेद पुनः पितरं स मातरं ( ७१॥२ )-- वह भपने 
माता पिताको जानता है । 
रोग-निवारण 
ये अंगानि मद्यान्ति यक्ष्मासो रोपणास्तव | यक्ष्माणां 
सर्वेषां घिष निसखोचमद्द त्वत्‌ ( ९५६१९ )- 
जो श्षंगोंको ब्याकुछ करते हैं, मद उत्पन्न करते 
डन रोगोंका विष में तुझसे दूर करता हू । 


नम विपत्ति 


वत्ये रक्षो अभ्वमरासय्यः, दुणाह्ना- 


न 


ऊ कं 


(२४8) द [ अथव॑बेद्के ७ से १० तक काण्डोंका परिलखय 


सर्चा दुर्वाचस्ता अस्मान्नाशयामालि ( ७२४ नस्यमानः ( ७४४१ )-- तुस्दारे एक प्रकारके 
१ )-- दुप्ट खष्न, दुःखमय जीवित, द्विंसकोंका बावद कल्याण करनेवाछे, भौर दूसरे शब्द भशुभ 
उपद्वव, दारित्य, विपात्ति, चुर बचन ये सथ विपत्तियां होते हैं। उत्तम मनवाक्ा तू उन सबको धारण 
हमसे दूर हों, विनष्ट दो । «करता है। 
विश्व होना सर्प 
ले इद विद्रमसवत्‌ (०१२ )-- वद्द यद् सब विश्व प्रनेन हन्मि वाश्विक अध्दि दण्डेल आगतम्र्‌ ( १०४। 
दोताहै। है ९ )-- दथोढेसे में बिछुको मारता हूं सौर सापको 
स॒ आभचत्‌-- वद्द सबत्र होता है । दण्ढेसे मारता हूं । 
वेद देषारमन्चगाद्‌ घिपं, अद्विस्मुत (१०४४॥२६ )-- दंश 
बेद्‌ू३ स्वारित (७१२९१) -- वेद कल्याण करनेवाक्ा है । करनेवाछेके पा विप गया क्षौर वद्द स्लाप मर गया। 
सत्य भापण 


हि हे इस तरद्द चेदके काण्ड ७ से १० तकके- सुमावित हैं । 
ये बदन ऋतानि (०१।१ )-- जो प्स्य बोलते हैं।. इनका योग्य उफ्योग करके पाठक अपना छाभ करके देखें 


शिवास्त एका अशिवास्त एकाः सर्चा विभर्षि खुम- कि बेद किप्त तरद्द कक््याण करवा है । 


धरा 
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एक सो एक शक्तियाँ। 





एकशतं लक्ष्म्यों रे मत्यैस्थ साक॑ तन्‍वा जनुघोडघि जाताः । 
तेषां पापिष्ठा निरितः प्रहिण्मः शियो अस्मर्भ्य जातयेदों नियच्छ ४ 
। अथवे, ७११७२ 


४ एक सौ एक दशाक्तियाँ मनुष्यक्े शरीरके साथ उसके जन्मे ही उत्पन्न द्ोती हैं। उनमें जो 
पापरूप दाक्तियाँ हैं, उनको हम दूर करते हैं, ओर दे सर्वकज्ष प्रभो ! कक्याणकारिणी शरक्तियोंको 
हमें प्रदान कर | ? 





मुद्रक व प्रकाशक-- चसनन्‍्त श्रीपाद सातवलेकर, स्वाध्यायमण्डल, मारठमुद्रणाठय, -पारडी ( जि. बछसार ) 


/(/८, 


५), 


अथव॑बेदका सुबोध भाष्य 
सप्तम कांड 


जा? क्र 


इस सप्तम काण्डके प्रथम सूक्तका देवता “ शात्मा ” हे। सब देवताओंमें सुस्य देवता होनेसे मद शात्मा अस्येत मेगढ- 
मय देवता है। वेदसंश्रोंसें सवैश्न भनेर रूपसे इसी देवताका वर्णन है-- ! 
सर्च वेदा यत्पद्मामनन्ति तपांसि सवोणि च यह्भदन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण अवीमि ॥ कठढ उ, १२१५ 
सथा--- 
वेदेश्व सर्वैरहमेव घेच्यः ॥ भ. गी. १५१५ 
भर्थात्‌ * सवे वेदके मंत्र उसी आात्माका वर्णन करते हैं। ” वेदमें शनेक देवता भले ही हों, परेतु मुख्य विषम क्षास्माका 
वर्णन करना दी है । उसी मंगछमय आत्माका वर्णेन इस काण्डके प्रथम सूक्तमें दोनेसे यद्व सृक्त इस काण्डके प्रारंभसें 
संगलाचरणरूप ही है। भात्मासे भिन्न और मसंगलमय देवता कौनसा दो सकठा हे ? सबसे अधिक सेगकमय देवत, यही है। 
इस काण्डसें एक अथवा दो मंत्रवाले सूक्तोंकी संख्या भ्धिक है। बहुघा किसी दूसरे काण्डसें हस प्रकार छोटे सूक्त 
नहीं हैं | मदि मंग्रसंख्याके क्रमसे सातों काण्डोंका क्रम लगाया जांबे, तो इस अकार क्रम छग सकता है--- 


क्र्म काण्ड सूक्तसंख्या सूक्तप्रकृति 
१ ७ वां काण्ड [११८ ] 4 मंत्रवाके सूक्त थद हैं 
२ मंत्रवाठे सूक्त ५र हैं 
२ ४ ठा काण्ड [$४२ ] ३ मंत्रवाले सृक्त १२२ हैं 
£ १ छा काण्ड [३५ ] ४ मंत्रवाक्े सूक ३० हैं 
४ २रा काण्ड [४६ ] ५मंत्रवाले सूकछ २२ हैं 
हि ३ रा काण्ड [११ ]  मंत्रवाके सक्त १३ हैं 
६ ४ था काण्ड [४० ] ७ मंत्रवाक्ते सृछ २१ हैं 
७ ७ वें! काण्ड [३१] ८ मंत्रवाके सुक २ हैं 


इस सप्तम काग्दमें कुछ सूक्त ११८ हैं, परंतु दूसरी गिनतीसे १२३ भी दो सकते हैं । बीचमें कई सूक्त ऐसे हैं कि, 
जिनके प्रत्यकमें दो दो सूक्त माने हैं, इस कारण दूसरी गिनतीमें ७ सूक्त बढ जाते हैं | हमने ने दोनों गिनतिरयाँ सूक्त 
क्रमसंख्यामें बतायी हैं| झय हस काण्डकी मंत्रसंख्या देखिये- 


जा 
चना 


(४) 


हक अथवेवेदका खुबोध भांष्य [ कांड ७ 





३ मंत्रवाले सूक्त ७६ हैं भौर उनमें मंत्रसंस्या ५६ है 
२ मंत्रवाले सृक्त २६ उनसें मेत्रसंशया ७२ है 
३ मंत्रवाले सृक्त १० उनसें मंश्रलंश्या ३० है 
४ संत्रदाले सूक्त ११ उनसें मंत्रसंख्या ४४ है 
जे मंत्रवाले सक्त. ३ उनमें मंत्रसंख्या १५ है 
६ मंत्रवाले सृफ्. ४ उनमें मंत्रसंख्या २४ है 
७ मंत्रवालें सृक्त ३ उनमें मंश्रसख्या २१ है 
८ मंत्रवाले सक्त. ३ उनमें मंत्रसंख्या २४ है 
९ मंत्रवाले सूक्त ९ उनसें संत्रसंड्या. ९ है 
१७ मंत्रवाले सृक्त १ उनमें मंत्रसंतया ११ है 
कुल सूनसंख्या ११८ कुछ मंत्रसंख्था २८६ 
इन मंत्रोंका अनुवाकोंमें विभाग देखिये--- 
कुलसंख्या 
क्षनुवाक ३ २ ३ ४ ७ ६ ७ ८ ९ १००१० 


सृक्तसंख्या ६६ ९१६ १३ < १४ < ९१२३ १६८११८ 
मंत्रसंख्या २८ २२ ३१ ३० २७ ४२ ३१ २४ २१ ३२८४६ २८६ 


इस सप्तम काण्डकी मंत्रसंख्या केवछ २८६ अर्थात्‌ चतुश्च (३२४ ), पन्‍्चम ( ३०६ ), भौोर पष्ट (४७४ ) की 


शपेक्षा बहुत ही कम जौर प्रथम ( २३० ), द्वितीय ( २०७ 9), ठृतीय ( २३० ), की भपेक्षा भथधिक्र है । 


मब इस काण्डके सूक्तोंक ऋषि-देवता-छन्द देखिये-- 


सूक्तोंक ऋषि-देवता--छन्द्‌ 


सृक्त मंचसे ख्या ऋषि देवता छ्न्द 
प्रथमो5नुबाकः । पोडझ्यः प्रपाठकः । 
५ २. अथर्वा ( ब्रह्मवर्चसकामः ) भात्मा 4 त्रिट्टपू, २ बिराड जगती 
२ ६३ अर्थर्या ( बरहावर्चसकामः ) आत्मा $ ब्निष्ुप्‌ 
३ १... छक्षयर्वा ( चह्मवचेसकामः ) जात्मा १ ब्रिट्ट॒प्‌ 
४ 4... क्षरर्वा ( बरह्मवचसुकामः ) वायु १ त्रिष्ठप 
ज्‌ ७५... अ्र्थर्वा ( बह्मवर्चसकामः ) मात्मा $ ब्रिष्रप, ३ पंक्ती; ४ अनुष्टप्‌ 
६ (5,9७9) ४(२+२ ) अथर्चा ( ब्रह्मवर्चसुकामः ) मदितिः $ ब्रिट्ुप्‌ ५ भुरिकू, ३-४ 
विराड जगती 
७(८) है अथर्वा ( तक्मवचेसकामः ) अदिति, भार्पी जगती 
८ (९) १. उपरिवश्नवः वृदस्पतिः . त्रिष्ठ॒प्‌ 
० (१०) ॥ ठपारिबश्रवः पूधा 4,२ ब्रिष्ट॒प्‌ ३ ब्रिपदा झार्पी 
गायत्री, ४ क्षनुष्टर 
१० (१५१) १. शौनकः सरस्वती त्रिष्टप्‌ 
35 (१६) १ ओऔनकः सरस्वती त्रिष्ट॒प्‌ 
१२ (१३) ४ शौनकः सभा। $,२ सरस्वती भनजुष्ट्प 


3 हस्त: ४ सखोकरप: 


खूक्त रै ] 


ख्क्त 
१३ (१४) 


मेत्रस ख्या 


श्र 


द्वितीयोउनुवाकः । 


१४ ( १५) 


१५ ( १६ ) 
१६ ( १७) 


१७ ( १८ ) 


१८ ( १९) 
१०५ ( २० ) 


२० (२१ ) 


३१ (२२ )» 
१२ ( २३ ) 


ठतीयो<नुबाकः 
२३ ( २४ ) 
२४ ( २५) 
२५० ( २६ ) 
२६ (२७ ) 


२७ ( २८ ) 
२८ (२९ ) 
२९ ( ३० ) 
३० (३१) 
३१ (३२ ) 
३२ (३४३ ) 
३३ (३४ ) 
३४ ( इ५) 
इे७ (३६) 
३३६ (३७) 
३७ (३८ ) 
३८ (३५९ ) 
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चतुरथोंडनुवाकः । 


३९ (४० ) 
४० (४१ ) 


१ 


रे 


ऋषि 
अश्चर्वा ( द्विषोवर्चो - 
हरतुंकामः ) 


शथर्वा ( द्विपोवचो- 
दृतुकामः ) 

भय" 

भ्गु 

श्ुगुः 


अथर्वा 
ब्रह्मा 
तज्रह्मा 


ब्रह्मा 
ग्रह 


यमः 
ब्रह्मा 
मेधातिथिः 
मेघातिथिः 


मेघातिथिः 
मेघातिथिः 
मेघातिथिः 
अग्वंगिराः 
अग्तगिराः 
ब्रह्मा 

ब्रह्मा 
शथर्वा 
अथर्वा 
अथर्वा 
छथर्वा 
लथर्या 


प्रस्कण्द: 
प्रस्कण्यद! 


ऋषि-देवता छन्द-सूची (५) 
देवता छ्न्द 
सोमः भजुटुप्‌ 
सविता १,३ झनुष्टप्‌। ३ श्रिष्टप ४७ जगती 
सविता त्रिय्हप्‌ 
सविता श्रिष्दुप्‌ 
बहुदेवत्यम्‌ त्रिष्दूप 9 त्रिपदार्षी गायत्री 
२ अनुष्दपू, ३-४ त्रिष्डुप्‌ 
पृथिवी, पजेन्यः १ चतुष्पाद भुरिगृुष्णिक २ शिहप्‌ 
मंत्रोक्ता जगती 
लनुसतिः १-२ अनुष्दुपू, ३ त्रिष्रुप्‌ ४ भुरिक्‌ ५-६ जागती 
६ शतिशक्वरीगर्भा 
भात्मा शक्वरी विराइगर्भा जगती 
किंगोक्ताः $ हद्विपदेकावसाना विराद गायत्री, 
२ ब्रिपदानष्टुप्‌ 
दुःस्वप्तनाशनः अनुष्टुप 
सविता म्रिष्ठुप्‌ 
विष्णुः न्रिष्टुप 
विष्णुः १ प्रिष्टप. २ ब्रिपदा विरा़ गायस्री ३ भ्यव- 
खाना पट पदाविराद शक्‍वरी, 
४-७ गायन्नी, ८ ब्रिष्ठुप्‌ 
संत्रोक्ताः त्रिष्ट॒प्‌ 
बेंद१ ब्निष्टुप्‌ 
मन्त्रोक्ता त्रिष्ठुप्‌ 
झावाएथिवी, प्रतिपदोक्ता बहती 
इ्न्द्रः भुरिक्त्रिष्रप्‌ 
भायुः अनुष्दुप्‌ 
मन्मोक्ताः ' पथ्यापंक्तिः 
जाववेदाः जगती ] 
जातबेदाः १ अनुष्दुप्‌ २-३ त्रिष्दु्‌ 
भक्षि, अनुष्ट्पू . 
छिंगोक्ता अनुद्ट॒प्‌ 
वनस्पति: अनुष्टुपू ३ चतुष्पादुष्णिक्‌ 
संत्रोक्ता त्रिष्टप्‌ 
सरस्वती जिष्ठुप्‌ १ भुरिक 


अनुष्दुप्‌ 


ड्निष्दुप्‌ 


$ ब्रिख्टुप्‌ 


अजुष्दुप्‌ 
विराट्‌ 


जगती 
4 जगती, 
णजञहुप्‌ 


ननुष्ठ॒प 
अजुद्दुप्‌ 
जगठो 
जगठती 


[काड ७ 


छ्न्द्‌ 
१ लगती 


अरिक्‌ भ्रिष्ठ॒प्‌ 


4-२ भलुष्टुप्‌ 

१ जगती 

१ जगती 

३ क्षार्पी जगठी, २ अतुष्यदा, 
पंक्ति: 

8,७ प्रिप्टुप्‌ू; ४ जगठी, 
६ भुरिक्‌ श्रिष्ठुपू 


१ ककुस्मती शनुष्ुप्‌ , २ जगती 
३ भुरिक्‌, ४ उप्णिग्गर्भा्षी 
पंक्ति,, ५-७० भनुष्डुप्‌ 


४ विराट प्रस्तारपंक्ति: 


३ त्रिष्ट॒प्‌ 


$ पराजुष्ट पू ब्रिष्ठ॒प्‌ 


भुरिगनुष्टप्‌ , २ न्‍्यंकु सारिणी बुद्दती 


भजुष्टप्‌ 
त्रिट्॒प्‌ 


पुरःपरोप्णिग्बु दृती 


३ भनुष्टप्‌, २त्रिष्दुपू, ३ गायत्री पेथ्यापंक्तिः 


(६) अथर्व॑बेदका खुबोध भाष्य 
खूुक्त. मंत्रसंख्या कऋापि देचता 
४१ (४२) २ प्रस्कण्वः इयेनः 
४२ (४७३) २ प्रस्‍्कष्वः सोमाख्री 
४३ (४४) ॥। प्रस्कण्वः वाकू 
४४ (४५ ) | प्रस्कण्वः इन्द्र, विष्णु: 
४५ (४६, ४७) २ प्रस्कण्वः (४७ भथर्वा ) भेषजम्‌, इंव्यापनयनम्‌ 
४६ (४८ ) झ्‌ अधर्वा मंत्रोक्ता 
३७ (४७९) २ अधथर्वा मेत्रोक्ता 
४८ (७०) २ अधथर्वा मंत्रोक्ता 
४९ (७१) २ अयथर्वा देवपत्स्यी 
७५० (७५२ ) ५९ अंगिराः (कितवबाधन- हस्त: 
कामः ) 
५३ (७५६४) १ अंगिराः बुदस्पतिः 
पश्चमोनुवाकः । 
जुर (७४). २ अधथर्वा सांमनस्यम्‌ , अश्विनो 
७३ (५५ ) ७ ब्रह्मा आायुः, बृहस्पति: , 
भश्विनी, 
७४ (७६,५७-१) २ (५६) प्रह्मा (५७) भ्ुगुः ऋक्‍षसाम, इन्द्र 
जुण (७५७-२) १ श्ट्गुः इ्न्द्रः 
जु4 (७८) <. अथर्वा वृश्चिकादयः, २वनस्पतिः, शनुष्टर॒प्‌ 
४ बद्मणस्पतिः 
५७ ( ५९ ) २ वामदेवः सरस्वती 
७८ (६० ) २ कौरुपधिः मंत्रोक्ता 
७५९ ( ६१ ) १ बादरायणिः अरिनाशनम्र्‌ 
पष्ठो5छुवाकः । सप्तद्शः प्रपाठकः 
६० (६९) ७ चचद्मा गृहाः , वास्तोष्पतिः 
६१ ( ६३ ) क्षथर्वा क्षप्मिः 
६२ (६४) १ कद्यपः मारीच:ः अप्निः 
६३ (६५ ) | कर्यपः सारीचः जञातवेदाः 
६४ (६६) २ यमः मंत्रोक्ता:, निर्लेद्तिः 
६७ (६७) ३. शुक्रः अपामागेवीरुत 
६६ ( ६८ ) १ ब्रह्मा चर्म 
६७ (६५ ) १ बह्मा भात्मा 
६८ (७०-७१ ) ४६ शतातिः सरस्वती 
६५ ( ७२ ) | शतातिः सुख 
७० ( ७३ ) ज्‌ झथर्वा इयेनः , मन्त्रोक्ताः 


१ ब्रिष्टप्‌; २ अतिजगतीगर्भा जगती, ३-५ 


अनुष्टुप्‌ ( ३ पुरः ककृम्मती ) 


सूक्त १ ) ऋषि-देवता-छनन्‍्द-सूची * (७) 


सूक्त मंत्रसख्या ऋषि देचता छ्न्द 
७३ (७४ ) १ क्षथर्वा अप्लिः अनुष्टप 
७२ (७५.७६) ३ शभ्षयर्वा इ्स्त्ः अनुष्दुप २-३ अ्िष्दुप्‌ 
७३ (७७) 9११. क्थर्वा अश्विनी भजुष्ट्प्‌_ २ पथ्यावृहती; १, ४, ६ जगती 
सप्तमोउनुवाकः । 
७४ (७८ ) ३ क्षथर्वा मस्त्रोक्ताः, जातवेदाः अनुष्टुप्‌ 
७५ (७५९) २ उपरिबञवः अध्न्याः ३ भ्रिष्दुप २ ध्यवसाना पछऋपदा आुरिक्‌ 
पथ्यापंक्ति: । 
७६ (८०,८१) ६ अथर्वा अपचिज्रैषज्य, १ विराडनु हुपू३ ३-४ अनुष्डु प्‌ 
ज्यायानिन्द्रः २ परा उष्णिक्‌; ५ भुरिगलुष्ुप्‌ 
६ प्रिष्ठुप्‌ 
७७ (८2९) ३ भक्निराः मरुतः 9 स्रिपदा गायत्री:; २ श्रिष्॒प्‌ 
३ जराती 
७८ (८३) २ भथर्वा अप्िः $ परोष्णिक्‌, २ श्रिप्टुप्‌ 
७९ (८४). ४ अषथर्वा अमावास्या ३ जगती; २, ४ बिष्डपू 
८4० (८५) ४ शअ्षथर्वा पौणमासी, प्रजापतिः. त्रिष्दुप; ४ चलुष्ठुप्‌ 
<$ (८६ ) ६ श्र्थर्वा साविश्री १,६ श्रिष्दपपए २ सम्राट्पडिक्तः ३ भनुष्दुपड 
४-५ भ्षास्तारपढ़िकतः 
अष्टमो 5 नुवाकः 
<२ (८७) ६ शौनकः (संपत्कामः ) अप्निः अिष्दुपप २ ककुम्मती बृुद्दती; ३ जगठी 
८३ (८८) ४ झुनम्शेपः चरुणः १ अनुष्टुपूप २ पथ्यापैक्तिः ३ श्रिष्ुप्प ४ 
बूहतीगर्भा श्रिष्टरप्‌ 
<४(८९) ३ इअयुः $ जातवेदा अप्निः,२-३ इम्द्रः त्रिष्दुपप जगती 
<५ (९० ) 4 श्रथर्वा ( स्वस््मवयनकामः ) ताध्ष्यः ब्रिष्दुप 
८६ (९१) १ स्थर्वा ( स्वस्त्वयनकामः ) इन्द्रः ब्रिष्टरप्‌ 
4७ (९२ ) | अथर्वा र्द्ः जगती 
८८ (९३ ) | गरुत्मान्‌ तक्षकः ध्यवसाना बुद्दती 
<९ ( ९४ ) ४... सखिंघुद्वीपः शप्मिः भनुष्दुप ४ त्रिपदानिचत्परोष्णिक्‌ 
९० ( ९७) ३ लखअगिराः सन्श्रोक्ताः ३ गायत्री २ विराद पुरस्ता- 
दुबुहती; ३ स्यवसाना 
पट॒पदा भुरिग्जगती 
नवमो5जुवाकः ! 
९१ (९५६ ) १९ जथर्वा चण्ज्माः जिद्दुप्‌ 
९२(९७) १ सथर्वा सब्त्रमाः श्रिष्टुप्‌ 
९३(९८) १ आग्वेगिराः ह्न्हः गायत्री 
९४(९९) १ भयर्वा सोमः - लनुष्ट॒प्‌ 
९५ (१००) ६. कपिजरः जप अजुष्ट्र २,३ आरिक्‌ 


(८) ' 


सक्त मंत्रसंख्या 


९६ (१०१) 
९७ ( १०२) 


५८ ( १०३ ) 
९९ ( १०४ ) 
१०० ( १०७ ) 
१०१ (१०६ ) 
१०२ (१०७ ) 


१ 


< 


न >> «0 «3 -3 


दशमो5जुवाकाः । 


१०३६ ( १०८ ) 
१०४ (१०९ ) 
१०५ ( ११० ) 
१०६ ( १११ ) 
१०७ (११२) 
१०८ ( ११३ ) 
१०९ ( ११४ ) 


११० (११५) 
१११(११६ » 
११२ (११७ ) 
११३ (११८) 


११४ ( ११९ ) 
११५ ( १२० ) 


११६ (१२१ ) 


११७ ( १२२) 
११८ (१२४ ) 


पृ 
१ 
१ 
। 
१ 
५ 


& 


नए 0 ५ आक 


थ्णट +७ 


था 


$ 
१ 


ऋषि 
कपिश्ललः 
कथर्ता 


अथवा 
खथर्ता 
यम; 
यमः 
प्रजापति: 


ग्रह्मा 

च्रह्मा 
श्षर्वा 
अथर्वा 
ख््गुः 

श्गुः 
वादरायणि; 


संग 
ब्रह्मा 
बरुणः 
भागव: 


भारवः 
अथवागिराः 
अथर्वांगिरा 


अथवीगिराः 
अथवाोगिराः 


अथर्ववेदका सुबोध भाष्य [कांड ७ 


देवता छ्न्द 
बयः भ्रनुप्टरप 
हन्द्राग्नी १-४ ग्रिप्टपु ७ ब्िपदार्पी भुरिग्गायन्नी ६ 


ब्रिपागाजापतया बृह्दती; ब्रि- 
पदा साम्नी भुरिग्नगती; 4 


उपरिष्टाद्यू द्वती 

मंत्रोक्ताः विराट त्रिप्ठुप 

मंप्रोक्ताः भुरियुग्णिक्‌ त्रिष्टु॒प 

दुःस्वप्ननाशनम्‌ भनुप्टुप्‌ 

दुःस्वप्यनाणनम्‌ भनुष्दप 

गुःस्वप्ननाशमम्‌ विराद पुरस्वाद बुद्दती 

झास्मा ब्रिध्दुप्‌ 

झारत्सा भ्रिष्दुप्‌ 

सम्प्रोक्ता श्नुध्प्‌ 

अप्निर्नातवेदा: वरुणश्र युहतीगर्मा प्रिप्डुप्‌ 

सूर्य: आापश्र अनुष्टप्‌ 

झप्मिः ३२ ब्रिष्ठपपः $ दृद्दतीगर्मा ब्रिप्टुप्‌ 

अप्निः 4 विराट पुरस्तादूवृद्दती भनुधुप्‌ 

४,७ छनुएुप्‌; २३, ७,६ भ्रिप्ठुप्‌ 

इन्द्राप्ती 4 गायत्री; २ त्रिय्टुप्‌ ३ अनुष्टप_ 

वृषभ: पराबद्ती त्रिप्टप 

मन्त्रोक्ताः १ भुरिक्‌; २ झनुष्ठुप 

तृष्टिका $ विराबनुष्ठपप २ शेकुमती 
चतुष्पदा भुरिगनुप्टुप्‌ 

अप्तीपोमी झलुप्ट॒प्‌ 

सविता, जाठवेदाः क्षनुष्दुपू, २-३ शिष्टप्‌ 

अन्द्रमाः 4 पुरोष्णिग; २ एकाचसाना 
द्विपदार्षी अनुष्ठप 

इन्द्र पथ्याजुदती 


अम्दमाः, बहुदैवस्यम्‌ ब्रिष्ट॒प्‌ 


इस प्रकार इस सप्तम काण्डके सूक्तोंके ऋषि दुवता और छन्द हैं । लव इनका ऋषिक्रमानु सार सूक्तविसाग देखिये- 


ऋषिक्रमानुसार सूक्तविभाग 


३ खथर्वा ऋषिके १-७; १३-१४; १८; ३४-३८; ४६-४९; ७२; ७६; ६३; ७०-७४; ७६; ७८-८१; ८७-८७; ९१- 
१२; ९४; ९७-९९; १०५-१ ०६ ये तेतालीस सूक्त हैं। 

३ अक्मा ऋषिके १९-२२; २४; ३२-३३ ५३-५४; ६०; ६६-६७; १०३-१०४; १११ ये पंद्रह सूक्त हैं। 

३ ग्टगु ऋषिके १५-१७; ५४-५०; ८४; १०७-१०८; ११० ये नौ सृक्त हैं । 


सक्त१] ऋषि-देवता-छन्‍्द-सखूची (९) 


४ प्रस्कण्वय ऋषिके ३९-४७ ये सात सूक्त हैं। ) 
५ मेधातिधि ऋषिके २५-२९ ये पांच सूक्त हैं | 

६ धथर्वाडिरा ऋषिके १३५-११८ ये चार सूक्त हैं। 

७ शौनक ऋषिके १०-३२; <२ ये चार सूक्त हैं । 

८ यम ऋषिके २३; ६४; १००; १०४ ये चार सूक्त हैं। 

९ क्षैगिंग. ऋषिके ५०-७१; ७७; ९० ये चार सूक्त हैं । 


' १० उपरियश्नत्र ऋषिके ८-९; ७५ ये तीन सूक्त हैं। 

११ शुखंगिरा ऋषिके ३०-३१; ९३ ये तीन सूक्त हैं । 

१२ भाग ऋषिके 9१३-११४ ये दो सूक्त हैं । 

१३ शंताति ऋषिके ६८-६५ ये दो सूक्त हैं । 

१४ बादरायणि ऋषिके ५५: १०९ ये दो सूक्त हैं । 

१७ कश्यप. ऋषिके ६२-६३ ये दो सूक्त हैं । 

१६ कर्षिजल ऋषिके ९५-५६ ये दो सूक्त हैं । 
' १७ वरुण ऋषिका ११२ वां एक सूक्त है। 

१८ वामदेव. ऋषिका ७७ वां एक सूक्त है| 

१९ कौरुपथि ऋषिका ७८ वां एक सृक्त है। 

२० झुक ऋषिका ६७ वां एक सूक्त है। 

२१ शुनःशेप ऋषिका <३ वां एक सूक्त है। 

२२ ग़रुमानू ऋषिका ८८ वां एक सूक्त है। 

२३ सिंधुद्वीप ऋषिका ८९ वां एक सूछ है । 

२४ प्रजापति ऋषिका ३०२ वां एक सूक्त है । 

इस प्रकार २४ ऋषियोंके नाम इस काण्डसें हैं । इसमें सी पूनवत्‌ अथर्वाके सूक्त सबसे अणिक णर्थाव्‌ ४६ फोर 

इनमें क्षथर्वाद्लिराके ७; कगिरांक ७, मिलानेसे ७१ द्वोते हैं। ये न भी गिने जायें तो भी ४३ सृक्त केले झ्थवकति नामपर 
हैं। थद्द चाव देखनेसे ऐसा प्रतीत होता हे कि इस सेहितासें भथवकि सक्त भघिक दोनेसे इसका नाम ' अधवबेद ” हुमा 
होगा; दूसरे दुर्मपर इसमें बह्याके मेत्र क्षाते हैं, सेसवतः इसी कारणसे इसका चाम 'ब्द्यवेद पडा होगा। 


देवताक्रमातुसार सुक्त विभाग । 
३ मत्रोक्तदेवताके १२; १९३ २७; २९५; ३३; ३९; ४६-४८; ५८; ६४; ७०३ ७४; ९०; ९८-९९; १०५; ११ ९ ये 

भहारद्द सूक्त हैं| ( टिप्पणी-चस्तुतः सेन्नोक्त नामका कोई देवता नहीं है, इस अकारफे सूबतोंसें जनेक देवता रहते हैं, इस- 
लिये क्षनेक देवतामोंके नाम कहनेकी अपेक्षा यद्द एक संकेत मात्र किया है । ) 
; २ इन्द्र देवताके १२३ ३१३ ४४; ७०; ७४-५५; ७२; ७६; ८४; ८६; ९३; ११७ ये चरद्द सूकत हैं 

३ अम्ल देवताके ६१-६२; ७१; ७८; ८९; ८4४; 4९; १०६; १०८; १०५९ ये देख सूपत हल 

४ बात्मदेवताके १-३६ ७; २१; ६७; १०३-१०४ ये शाठ सूक्‍त हैं। 

५ सरस्वतीदेवताके १०-१ २; ४०; ७७; ६८ ये छः सुक्त हैं। 

६ सवितादेवताके १४-३७; २४; १३७ ये छः सूक्त हैं। 

७ जातवेदा देवताके ३४; ३७५; ६४३ ७७; ८४; १०६ ये छः सूक्त हैं । 

< दुः्स्वप्ननाशनके २३; १००-१०२ ये चार सृक्‍त हैं। 

९ चन्द्रसाके ५३-९२; ११६; ११८ ये चार सूक्‍त हैं । 
१० बृहस्पतिके ८; ५१; ५३ ये तीन सूकत हैं । 


२ ( क्षयव, सु. भा. कां. ७ ) 


(१०) अधथर्ववेद्का खुबोध भाष्य ; [ कांड ७ 


११ विण्णुक २५-२६; ४४ ये तीन सूकक्‍त हैं 

१२ मखिनोके ७२; ५३; ७३ ये तीन सूकत हैं । 

१३ क्षद्तिके ६-७ ये दो सूक्‍त हे । 

१४ सोमके १६; ९४ ये दो सूक्त हैं । 

१५ बहुदेवलयके १७; ११८ ये दो सृक्त है। ( यह भी देवतामोंका संकेत हे जसा मंत्रोक्तमें छिखा है। ) 

१६ लिंगोक्ताके २९; ३० ये दो सूक्त हैं | 

१७ थावापुथिवीके ३०; १०२ ये दो सूक्‍्त हैं। 

१८ चनस्पतिके ३८; ५६ ये दो सूक्त है 

१९ क्षायुशके ३९२; ५३ ये दो सूक्‍त हैं | 

२० इयेनःके ४१; ७० ये दो सूक्‍त हैं । 

२१ बरुणके ८2३; १०६ ये दो सूक्‍त हैं । 

२२ इन्द्राम्रीके ९७; ११० ये दो सूक्‍त हैं । 

शेप देवता एक सूक्‍तवाले है। यमः ४; पूषा ९; सभा १२; एथिवी १८; पर्चन्यः १८; क्षनुसतिः ९०; वेद 
प्रतिपदोकता देवताः ३० ( यद्द भी अनेक देंवतालोंका संकेत है ); क्क्षि ३६; सोमारुद्रो ४७२; वाद ४३; भेषण ४७; 
ईर्प्यापनयर्न ४५; देवपत्न्यी ४७९; सांमनस्ये ५२; ऋक्‍्लाम ५४; वृश्चिकः ५६; शरद्मणस्पति: ७६; भरिष्टनाशने ५९; गृहाः ६०; 
वास्तोष्पतिः ६०; निरदृतिः ६४; अपामागः ६५; श्रह्म ६१६; सुख ६९; भष्त्याः ७५; जपचिद्धेपने ७६; ज्यायानिन्द्रः ७६; 
मरुत; ७७; छमावास्या ७५; पौणमासी ८०; प्रजापति: ८०; साविन्नी 4१; सूर्याच्रमलौ 4६: ताद्ष्यः ८०; रद्रृः ८७५ 
तक्षकः <८; गृप्रः ९७; बयः १६; सूर्य: १०७; आपः १०७; दृषभः ११३; दृष्टिका ११३; अपम्तीपोसी 44३; 

इस प्रकार इस काण्ठसे ६६ देवता काये हैं। इनमें मेश्रोक्त, बहुदेवलय भादि संकेतॉमें मानेवाले कई देवता कौर 
अधिक संमिलित होनी है। इनकी गिनती उक्त संप्यामें नहीं की गई है । क्षय सूक्तोंके गर्णोंकी व्यवस्था देखिये-- 


सप्तम काएडके सूक्तोंकि गण । 


4 स्वस्व्थथनगणसें ६६ ५१; ८५; ९१; ९२; 4१७ ये छः सूफत हैं । 
२ यहच्छान्तिगणमें ५२; ६६; ६८; ६९; ८९; <३ ये छः सृक्‍त 
३ पत्लीवन्तगणसें ४७-४९ ये तीन सूकत हूँ । 

४ दुःस्वप्ननाशनगणसें ३००; १०१; १०८ ये त्तीन सूक्‍त हैं 

७ क्षभयगणसें ९; ९१ ये दो सूक्‍त हैं । 

६ पुष्टिकगणमें $४; ६० ये दो सृक्त हैं । 

७ वास्तुगणमें 9३; ६० ये दो यृक्त हैं। 

८ इन्द्रमहोत्सखवके 2६; ९१ ये दी सूकक हैं । 

९ क्षायुप्यगणमें ६२ वां एक सूक्त है । 


१० सांसनस्यगणसें ७२ वा एक सूक्त है । 
११ झृत्यागणसें ए७ वा एक सूक्त है । 
१६ रौह्ृगणसें ८७ वाई एक सूक्त है। 
3४ क्षेद्वोलिंगगणमें ११२ वां एक सूक्त है 
१४ तक्सनाशनगणपम्रें १३६ वां एक सूकत है | 
इस प्रकार इस सप्तम काण्ठके गणोंका विचार है | धन्य सूचत भी इसी प्रकार छन्यान्य गणोंमें विसक्त किये जा 


सकते हैं, परंतु वह विशेष विचारका प्रश्न है। क्षात्र ही यह फाये नहीं द्वो सकता। सूक्तोंका धर्थ निश्चित हो जानेपर यह 
गणविभ्ाग परिएुण किया जा सकता है | 


इफता विचार होनेके पश्चात्‌ जय एम इस सप्तम काण्णके प्रथम सूक्तछा मनण करते हैं--- 
लध्यया+- ेपदीउक्रात-- 


| )//८, 


अथव॑बेदका सुबोध-भाष्य 


[ सप्तम काण्ड ] 


शे 6 का दापनः 
हत्काक्प्त्का खसाकक 
[१] 
-( ऋषिः- क्षथर्वा ' ब्रह्मवर्चसुकासः ” । देवता- झात्मा। ) 
धीती वा ये अन॑यन्वाचों अग्रं मनेसा वा येप्वंदल्तानिं । 


तृतीयेन त्रक्षणा वावुधानास्त्रीयेणामन्व॒त॒ नाम घेनो। ॥१॥ 
स वेंद पुत्र; पितरं स मातरं स सुनुश्चेवत्स झुंवत्पुन॑मंघ! । 
स॒ द्यार्मो्णोदन्तरिक्षं स्व१: स हुं विश्व॑म भवत्स आर्भवत्त्‌ ॥२॥ 


अथे-- ( ये वा मनसा थीती ) जो अपने समनसे ध्यानकों ( चाचः अभ्न॑ अनयन्‌ ) वाणीके मूलस्थानतक 
पहुंचाते हैं, तथा ( ये वा ऋतानि अवदन्‌ दन्‌ ) जो सत्य बोलते हैं, वे ( तृतीयेन त्रह्मणा चावधानाः ) तृतीय क्षानसे 
बढते हुए, ( तुरीयेण ) चतुर्थ भागसे ( घेनोः नाम अमन्चत ) कामधेनुके नासका मनन करते हैं ॥ ३ ॥ 

( सः सून॒ः सुवत्‌ ) वी उत्पन्न हुआ है, ( सम पुत्र: पितर सः च मातरं बेद ) वही पुत्र अपने मातापिताको 
जानता है, (सः पुनमंघः भ्रवत्‌ ) वह बारबार दान देनेवाछा होता हे, ( सः यां अन्तरिक्षं स्वः आणोत्‌ ) वद 
चुलोक, अ्न्तरिक्ष और झात्मप्रकाशकों अपने जाघधीन करता है, ( सः इदं विश्व अभवत्‌ ) वह यद्द सब विश्व बनाता हे 
क्षोर ( सः आभवत्‌ ) वह सत्र व्याप्त होता है॥ २ ॥ 





भावाथ-- ( $ ) मनसे ध्यान लूगाकर वाणोकी उत्पत्ति जदांसि होती है उस वाणोके मूलको देखना, ( २ ) सदा 
सत्य वचन बोलना ( ३ ) ज्ञानसे संपन्न होना शोर ( ४) कामघेनु स्वरूप परसेश्वरके नामका मनन करना, ये चार 
आत्मीन्नतिके साधन हैं ॥ १ ॥ 

जो इस चतुर्विध साधनको उपयोगसें छाता है, उसीका जन्म सफल होता है, वद अपने मातापितास्वरूप परमा- 


स्माको जानता है, वह झात्मसवेस्वका दान करता है, वह त्रिभुवनको अपनी शक्तिसे घरता है, मानो वही इस सब विश्वरूप 
सें परिवार्तित हो जाता हे भौर वही स्वेश्न व्याप्त होता है ॥ २॥ 


क्र 


(१२) 


अथर्वबेदका खुबोध भाष्य॑ 


[ कांड ४ 


आत्मोन्नतिका साधन 


छई 
साधनमागे 

शात्मोन्नतिका साधनमाग इस सूक्तमें बताया है | यह 
सार्ग चउतुर्विध हे, अथवा इस सार्गकी बतानेवाले चार सूत्र 
इस सूक्तमें बताये हैं। भात्मोन्नतिके चार सूत्र ये है- 

(१) ऋतानि अवदन- सत्य बोलता | क्षर्थात, छल- 
कपटका भाषण न करना और शअन्य इंद्रियोंको भी असत्य 
मार्गमें प्रवृत्त होने न देना | सदा सत्यनिष्ट, सस्यत्रती घोर 
सत्यभाषी होना । ( से. १ ) 

(२) ब्रह्मणा वाद्ुधांनः- वरह्म नाम बंधननिवृत्तिके 
ज्ञानका है। ( मोश्षे धीनोनं ) ज्ञादका बर्थद्वी बेधनसे छूट- 
नेके उपायका ज्ञान है । इस ज्ञानसे जो बढ़ा हे क्षर्थाद इस 
घशानले जो परिपृर्ण होता है, वह्दी भात्मोनज्ञतिका जधिकारी 
होता है। जो भाव्मज्ञानके साधनका उपयोग करना चाहता 
है उसको यह ज्ञान अषवद्य प्राप्त करना चाहिये | ( मं. $ ) 

( ३) धेना+ ताम अमन्चत- कामधेनुओे नासका सनने 
करते हैं। भक्तके मनोकामनाको पूण करनेवाली कामपघेनु 
परमेश्वरकी शक्ति ही हे उसके गुणबोधक नाम भर्न॑त हैं। उन 
नामोंका मनन करनेसे कौर उन गुणोंको अपने सदर धारण 
करनेसे मनु५्यकी उन्नति द्ोती है। ( से. १ ) 


(७) मनसा धीती वाचः अर्ग्न॑ अनयन-- सचको 
एकाग्रतासे ध्यान द्वारा वार्णीक मुल्स्थान पर पहुंचना । यहद्द 
ऊात्माकी प्राप्तिका एक और साधन हे । वाणो केस उत्पन्न 
होती है, इसकी रीति इसप्रकार बताई है-- 

आत्मा चुद्धथा समेत्यार्थान्मनों युड्म्के विवक्षया | 

मनः कायाप्रिमाहन्ति स भेरयति मारुतम्‌॥ 5॥ 

मार्तस्तू रसि चरन्मन्द्रे जनयाति स्वर्मू ॥ ७॥ 

सोदीण! सूध्न्यभिहतों वक्‍्जमाप मारुतः ! 

चर्णाश्जनयते तेपां विभागः पश्चथा स्म्मतः ॥ ८॥ 

( पाणिनीयशिक्षा ) 

( १ ) क्षात्मा घुढ्िसि युक्त द्ोकर विनेष क्षर्थका कबु- 
संघान करवी है, (२) पश्चात्‌ उस अर्थको प्रकट करनेके 
लिये मनको नियुक्त करती है, (३) मन शरीस्के श्षप्मिको 
प्रेश्ति करता है, (४ ) वह क्षप्मि वायुको राति देती हे, 
(५) बह वायु छातीसे ऊपर आकर मन्द्र स्वर पेदा करती है, 
(६ ) बह स्वर सु्धार्म झाकर सुखके विविध स्थानोंमें भाधात 


करता है, ( ७) विविध स्थानेसिं भाघात दोनेके कारण 
विविध दर्ण उत्पन्न होते हैं और यही वाणीकी उत्पत्ति है | 


बाणीकी इस प्रकार उत्पत्ति होती है । जब मनुन्य ध्यान 
लगाकर वाणीकी उत्पत्तिका प्रकार देखता हे मोर ( बाचः 
अर्ग्न॑ ) वाणीके मूल स्थानपर अपना ध्यान केन्द्रित करता है, 
तब वह उस स्थानमें क्षात्माकों देखता है। इस प्रकार वाणीके 
मूलको हूंढनेके यत्नके द्वारा आात्माको जाना जाता हैं। वाणीके 
सूलभागकी अन्तर्मुख होकर ही देखा जा सकता हैं। उदा- 
हरणार्थ-पहि्ल कोई शब्द लें। बद नगब्द कई अक्षरोंका- 
क्र्थात्‌ वर्णाका बना हुआ द्वोता हे, ये वण एक ही बायुके 
मुखके विभिन्न स्थानों पर आाघात होनेसे उत्पन्न होते हैं। 
वर्णाव्पत्तिक पूर्व जो वायु छातीमें संचार करता है, उसमें ये 
विविध चर्ण नहीं दोते हे। उससे भी पूर्व जब वायुकी भप्नि 
प्रेरणा देती हे, उसमें तो ऋब्दका नाम तक नहीं होता है। 
इसके पूर्व मनकी प्रेरणा हे कौर इससे भी पूत्र आत्माकी 
बोलनेकी प्रव्बृत्ति होती हे। इस रीतिसे खंदर क्ंद्रकी भोर 
देखनेका प्रयत्न ध्यानपूर्वक करनेस बाणीक मूलस्थानका पता 
लगता है, छोर भात्माका दर्शन होता हे। यद्दी विषय वेदसें 
इस प्रकार वर्णित हे- 

चत्वारि वाक्परिमिता पदानि 

तानि विदुत्नौह्मणा ये मनीपिणः । 

शुहा च्रीणि निहिता नेडःगयन्ति 

तुरीय बाचो मनुप्या बदान्ति ॥ ४५॥ 

इन्द्र मित्र चररूणमशिमाहुरथो 

दिव्यः स खुपर्णो गरुत्मान्‌ । 

एक सह्विमा वहुचा ददच्त्यभ्ि 

यर्म सावरिश्वानमाहु: ॥ ४६ ॥ ( ऋ० $। १६४, 

छण-४६; अथर्व० ९॥ (१०) ३१५ | २७-२८ ) 

5 वाणोऊ चार पांच हैं, सननभीर ब्रह्मज्ञानी उनको जानते 
है। इनमेंस तीन पांच हृदयमें गुप्त हैं, जौर प्रकट दोनेवाला 
जो वाणीका चतुथथ पाद है, वही सनुष्योंकी भाषा हे जिसे 
मनुष्य बोलते हैं । यद्द चाणी जहांसे-जिस मूल कारणसे- 
प्रकट होती है, वह एक ही सत्य चस्तु है, परंठु छ्ानी लोग 
उस एक वस्तुकी अनेक नाम देते हैं, उसीको इन्द्र, मित्र, 
वरुण, छम्मि, यम, मातरिश्वा आदि कहते हैं । ? 

यही झात्मा हे, जिससे वह प्रकट द्वोती है । इसीलिये 


सूक्त १ | 


बाणीके मूलकी खोज करते करते क्षात्माकी ग्राप्ति द्वोती है, 
ऐसा इस सूक्तसें कहा है । 

जात्माको खोज करनेका सार इस प्रकार इस सूकतसें कद्दा 
है। इसको भी यद्दि संक्षिप्त करना हो, तो ' (१) सत्य- 
निष्ठा, (२) सत्यज्ञान, (३) प्रशुयुणमनत्त, जौर 
(४) वाड्सूलास्वेषण ” इन चार शब्दोंसे सूचित होने- 
वाढू यह क्षात्मोज्नतिका मारी है। सलुप्य इस मार्गसे जाकर 
अपनी आत्माका पता छगा सकता है और सत्यके झ्ाश्रयस्े 
कौर ज्ञानकें प्रकाशसे यथेय्छ उन्नति प्राप्त कर सकता है । 
यहां ज्ञानका  बेघनसे मुक्त दहोनेका निश्चित ज्ञान! 
यह बर्थ विवक्षित है। अन्य पाज्नमौतिक ज्ञानके लिये संस्क्ृ- 
तमें विज्ञान शब्द है। जो इस अकारके श्रेष्ठ ज्ञानसे युक्त 
होता है, वह सहुपष्य--- 

(५) सः सूनुः भ्ुवत्‌ 5 वही सच्चे रूपसें उत्पन्न हुआ 


हुआ कहा जाता है। आर्थात्‌ उसीने जन्म लिया कौर अपना 
जन्म साथक किया, ऐसा कहा जा सकता है । क्षन्‍्च छोग 
जन्स तो लेते ही हैं, परंतु उनका जन्म छेना व्यथ द्वोता हे, 
क्योंकि जन्‍म लेनेका प्रयोजन वे सफल नहीं कर सकते, झतः 
उनके जन्म लेनेका परिश्रम व्यू होता हैं| मजुप्यके जम्मक्की 
सफलता उसी ससय होती है, जब बह--- 

(६) सः पुत्र पितरे मातरं च चेद्न वह पुत्र अपने 
माता पिताकों जानने लगता है | अपने मातापिताकी यथावत्‌ 
जाननेसे पुश्नका जन्म सफछे होता है। सातापिताको जानना 
तब होगा, जब वह कपने सातापिताओं गुणोंका सतन करेंगा। 
यदद गुणोक सनन करनेका उपदेश (नाम अमन्वत्त । 
मं० १ ) प्रथम मंत्रके झ्म्तिम चरणसें दिद्ा है | फिताका या 
माताका नाम लेना अथवा उनके ग्रुणोंका मनन करना इसी- 
लिये होता है, कि पुत्र अपने आपको सुयोग्य बनाता हुआ 
पिताक समान बने । माता पिताकों जाननेका क्षथे यही है ! 
खरे माता पिता ऐसे शुद्धाचारी थे, में सी बेसा ही श॒ुद्धाचारी 
घने । मातापिताके सुणोंकी जाननेसे पुन्नके झंदर इस अकार 
अपनी उद्नति करनेकी प्रेरणा प्राप्त होती हे । यहां ' पुच्च ! 
जब्द विशेष महत्त्वका अर्थ रखता है । “पु +च्न? शर्थाव जो 
अपने आपको ( पुन्नाति ) पवित्र करता है जौर (जायते ) 
अपनी रक्षा करता हे वद सच्चा _न्र है। छपने आपको निर्दोष, 
पवित्र और झुद्ध बनाने, तथा अपने आपको दोषों कौर पापों- 
से रक्षा करनेका कार्य जो करता है वही सचछा पुत्र है, जो 
ऐसा नहीं करते, वे केवल जस्तुमान्र हैं। इस प्रकारका 
छुपूत जो द्वोत्म हे, वह जिस समय शपने परस पिताऊे गरुण- 


आत्णोन्नतिका साथन 


हे (१३ ) 


ऋरमीका सनन करता है, उस समय उसके सनसे यह बार 
आती है कि में सी अपने परम पिताके समान जौर गपनी 
परम माताके समान बनू। यत्न करके वसा होऊं। इस 
धिचारसे वह प्रेरित होता है, देललिये--- 


(७ ) सः पुल्रमंघः भ्रुवत्‌ > बारबार दान देनेचाला 
होता है । बह अपनी सब तन, सन, धन कादि अक्तियोंको 
सनताकी भछाईके लिये बारबार समर्पित करता है। दान 
करनेसे वह पीछे नही हटता । इसीका नाम यज्ञ है। अपनी 
शक्तियोंका यज्ञ करनेस ही मनुष्य उद्यव होता है। वद्द 
देखता है कि, वह परमपिता झपनी सब्र शक्तियोंको संपूर्ण 
प्राणिमान्रकी भछाईऊ लिये समर्पित कर रद्दा है, इस बाठको 
देखकर वह उसीका सनुकरण करता है| और इस प्रकार 
परसपिताके छन्ुकरणले वह श्रतिससय अधिकाधिक शक्ति 
प्राप्त करता है जोर इसको जितनी झलधिक शाक्ति- मिलती 
जाती है, उसी प्रमाणले उसका का्येक्षेत्र भी बढ़ता जाता 
हे । डउदाहरणके लिये साधारण मनुष्य शपने पेटके लिए कार्य 
करता है, ग्रहस्थी मनुष्य अपने कुट्देबऋ पोषणके कार्येक्षत्नमें 
छगा रहता है, वगर सुधारक भपने नगरके का्येक्षेत्रसें तन्सय 
होता है, राष्ट्रका नेता राष्ट्रीय कार्यक्षेत्रसें काम करता है, इस - 
के पश्चाद्‌ वसुदैव कुट्दुबके बृत्तिका संन्यासी संपूणण जनताको 
अपने परिवारसें संमिलित करके उनकी मलाईके लिये भाव्म- 
समरपेण करता है, इस प्रकार जिसको जैसी शक्ित प्राप्त दोती 
जाती है, उसी प्रकार चह अधिकाधिक विस्तृत कार्यक्षेत्रमें 
कार्य करता है, इस प्रकार शक्तिकी त्रद्धि होते होते जन्तसें- 


(६८) स चां अन्तरिक्ष स्वः औणोत्‌ 5 वह दुलोक, 
धन्तरिक्ष णोर सब प्रकाशमय लोकोंको प्यापता है। भनु- 
प्यकी दक्षित बढ जाती है | वह मिस समय विशेष उन्नत 
होता है, उस समय संपूर्ण कवकाशसे उसकी व्याप्ति होनी 
है। साधारण शआात्माके * महात्मा ” बननेसे यह्‌' बात सिद्ध 
होती है | हससे- ः 


(९ ) सः इृदू विश्ये अन्वत्‌- वह यद्द सब विश्व रूप 
बनता हे, जब उसकी शक्ति परस सीसमातक उन्नत हो जाती 
है, तब उसको क्षचुसव होता है कि में विश्वरूप हूं। कई 
सनुष्य ' शरीररूप ! होते हैं, अपने शरीरसें कष्ट दोनेसे थे 
दुःखी द्वोते हैं, कई लोग ' कुट्धेचरूप ” द्वोते हैं उनके कुह- 
बके किसी मनुष्यको दुःख हुणआ तो वे दुःखी दोते हैं, कई 
लोग “ रा्ट्रूप ” बनते हैं उनके राष्रका कोई घादुमी चुःखी 
द्ोता है तो चे भी उसके साथ दुःखी होते हैं, इसी प्रकार लो 


(१४) 


€ सिश्वरूप * बनते है व संपूर्ण विश्वमें किसीकों भी दुःखी 
देखनेसे स्वयं ढुःखी होते हैं | इस प्रकार मनुष्यकी दक्तिका 
विस्तार द्ोता जाता हे छोर भन्तमें विश्वरूप वचन जाना उसकी 
उम्नतिकी परम सीसा है, इस समय- 

(१० ) सः आभवत्‌-- वह सर्वत्र व्याप्त होता हे 
शर्थात्‌ विश्वरूप बनी हुई भात्मा विश्वभरमें व्याप्त द्वोती है । 
प्रारंभमें मनुप्यकी ात्मा अपने घरीरमें ही च्याप्त द्वोती हे, 
परंतु इसकी जक्ति भर कार्यक्षेत्र क्रमणः बढ़ते बढते इतना 
बविस्तत द्वो जाते हैं कि अन्तमें विश्वस्प बन जाते है। यह 
आत्माका विस्तार उसकी शक्तिके विस्तारस होता है। 
इसका उदाहरण ऐसा दिया जा सकता हैं, एक दीप जो 
छोटेस कमरेको ही प्रकाशित कर पाता है, पर यदि किसी 
यंत्रप्रयोगसे उसकी प्रकाशशक्तिका विस्तार किया जाग, 


श् श्र 
अथर्वबेदका ख़ुबोध भाष्य 


[ कांड ७ 


तो बही दीप दस बीस मीछतक प्रकाश देनेमें सम्तथ 
ही सकेंगा। अभ्िफी छोटीसी चिनगारी भी विस्ठ॒व दोंकर 
दावानलका रूप छे लेती है । इसी प्रकार इस जीवात्माकी 
शक्तिके परम विकासकी कदपना भी का जा सकती है, 

कई मनुष्य होते हैं उनकी क्षाज्षा पारिवारिक छोगे भी 
सुनते नहीं, इतनी उनकी शक्ति छत्यल्प होती है, परंतु कई 
महात्मा ऐसे होते हैं कि, जिनकी क्षाज्ञा होते ही लाखों मौर 
करोड़ों मनुष्य अपना बलिदानतक देनेकों तेयार द्वो जाते हैं, 
यह झात्मशक्तिके विस्तारका उदाहरण है । हसी प्रकार शांगिे 
परम सीमातक शात्माकी अक्तिका विकास द्वोना संभव है। 
इसी शक्तिविकासके चार उपाय प्रथम भंत्रमें बताये हैं | 
डन उपायोंका अनुष्ठान जो करेंगे वे झपनी दाक्ति विकसित 
दोनेका अनुभव कवहय लेनेमें समर्थ होंगे। 


उा्ययालाट॒ 'साफममममता 


जीवात्मएकए वर्णन 
[२] 


( ऋषिः- अर्थर्वा * ब्दह्मवर्चसकामः ! ! देवता- झात्मा । ) 


0५ ७७. +॥ ». ।_ ०» कप ०. 
अथ॑वाण प्ित्तरें देवबंन्धुं मातुर्गम पितुर॒सुं युवानिम । 


य इमं यज्ञ मर्नसा चिकेत 4 णों वोचस्तमिहेद् अब! 


अथ-- ( यः मनसा 2 जो मनसे ( इमे यजल्ल अथर्वाण्ं पितरं ) इस पूजनीय, अपने पास रहनेवाले पिया घौर 


॥ १॥ 





( देवबंधुं ) देवोंके साथ संबंध रहनेवाले ( मातुः गर्भ ) माताके गर्भमें भानेवाले ( पितः अछु ) पिताके प्राणस्वरूप 
( युवानं ) सदा तरुण ात्मको ( चिकेत ) जानता है, वद ( इृह ते नः प्रवोचः ) यद्दाँ उसके विपयमें हमें उपदेश 


देवें सौर ( इह ब्रच४ ) यहां उसको बतछावे ॥ 4 ॥ 





3 ञे न 
भावाथे--जो ज्ञानी क्षपनी मननशक्ति द्वारा इस पूजनीय, अपने पास रहनेवाली, पिताके समान रक्षक, देवोंके साय 
संयेध करनेवाली, माताके गर्भमें झानेवाली, पिताके प्राणको धारण करनेवाली सदा तरुण छर्धाव्‌ कभी वृद्ध न होनेवाली मोर 
ि। कि किक किक! ल्‍पु विशेष 
कभी बाछक न होनेवाली आात्माकों जानता है, वह उसके विषयका ज्ञान यहां हम सबको कहें शौर उसका विशेष स्पष्टीकरण 


भी करें ॥ १ ॥ 


सूक्त १ ] 


जीवात्माका चर्णन 


(१७) 


जीवात्माका वर्णन 


जीवास्माके गुण 

इस सूक्तमें मुख्यत्तया जीवात्माके शुण वर्णन किये हैं | 
इनका मनन करनेसे ज़ीवात्माका ज्ञान हो सकता है- 

१ मातः सर्म- माताके सर्सको आ्राप्त दोनेवाली जीवात्मा 
है। जन्‍म लेनेके लिए यद्द माताके गर्मसें क्षाती हे। यजुवेंदसें 
इसीके विषयसें ऐसा कहा है- 

पूर्वों ह जातः ख उ गे अन्तः 
स' एव जातः स जनिष्यमाणः । 
वा. यज्ञ, ३२४ 

* यह भषात्मा पहिले उत्पन्न हुईं थी, वही इस समय गर्भसें 
क्षायी है; वह पहिके जन्मी थी मोर भविष्यसें भी जन्म केगी ? 
इस प्रकार यह वारबार जन्म लेनेवाली जीवात्सा है । 

२ पित॒ः असुं> पिठासे यह प्राणशक्तिको घारण करती 
है। पिनासे प्राणशक्ति और मातासे रचिशक्ति प्राप्त करके यह 
शरीर धारण करती है । 

३ युवानें--- यह सदा जवान है। यद्द न कभी बूठी 
होती है छोर न कभी बालक । वह भौतिक शरीर ही उत्पन्न 
होता है क्लोर छः विकारोंको प्राप्त द्वोता है।यह शरीर 
(जायते ) उत्पन्न होता है, ( अख्ति ) क्षस्तित्वसें जाता है, 
(वधेते ) बढता है, (विपरिणमते ) परिणव द्वोठा हे, 
( अपक्षीयते ) क्षीण दोता है क्षौर ( चिद्नदयति ) नाशको 
प्राप्त होता है। यह छः विकार शरीरके द्वोते हें।इन छः 
विकारोंको प्राप्त दहोनेदाले शरीरसें रहती हुई मह जीवात्मा 
सदा ठरुण रहती हे। यह न तो शरीरके साथ बालक बनती 
है और न शदीरके बुद्ध होनेसे वह बूठी दी होती है। यह 
अजर और क्षयालक है क्षर्थात्‌ इसको युवावस्थासें रहदनेवाली 
कहते हैं। 

४ देववंधुं-- यद्द देवोंका भाई हे | देवोंको अपने साथ 
बांध देनेवाली यद्द जीवात्मा है । इस देदें इस जीवात्साके 
कारण द्वी सूयेका लंश नेन्ररुपसे जाँसके स्थानमें है, वायुका 
अंश प्राणरखपसे नासिका स्थानसें हे, इसी प्रकार श्षल्यान्य 
इढ्रियोंके देवताओोंके शेंश हैं। इन सब देवठामोंको यह 
छअपने साथ छाती है कौर अपने साथ ही फिर ले सी जाती 
है। जिस प्रकार सब भाई भाई इकट्टे रहते हैं, उसी प्रकार 
यह जीवात्मा यहां इन देवताक्षोंके साथ रहती हे इस प्रकार 
यह देवोंकी सहायक है | 

५ अथर्दाण-- (अथ+अवौक-अथर्दा ) शरीरके पास 


भर्थाव्‌ शरीरके अन्दर रहनेवाली यद्द है। इसको हंठनेके 
लिये बाहर असण करनेकी आवश्यकता नहीं है, क्योंकि यद्दी 
सबसे समीप है, इससे समीप कर कोई नहीं है । 

८६ पितरं-- यद्द पिताक्े समान है । यह्द रक्षक है । जब 
तक यह दरीरमें रहती है तबतक यह शरीरकी रक्षा करती 
है । इसकी शक्तिसे ही शरीर रक्षित होता है | जब यद्द हस 
शरीरको छोड देती है तब इस शरीरकी कोई रक्षा नहीं कर 
सकता । इसके हस शरीरको छोड देनेके पश्चात्‌ यह शरीर 
सडने लूगता है। 

७ यज्ञू-- यह यहां यजनीय शर्थाव्‌ पूजनीय है। हसीके 
लिये यहांके सब्र व्यवहार किये जाते हैं। भज्ञ, पान, भोग, 
नियम सब इसीकी संतुष्टिके उद्देश्मले दिये जाते हें । यदि 
यह न हो तो कोई कुछ न करेगा। ज॑बतक यह इस शरीरसें 
है, तबतक ही सब भोग तथा त्याग किये जांते हैं । 

ये सात बाव्द जीवात्माके वर्णन करनेके लिये इस सूक्तसें 
प्रयुक्त हुए हैं। जीवात्माके गुणघर्स इनका विचार करनेसे 
ज्ञात हो सकते हैं। इनका विचार ( मनसा चिकेत ) 
मनन द्वारा ही होगा । जय उत्तम मनन दो तब वह ज्ञानी 
इस ज्ञानका ( प्रवोचः ) प्रवचन करे और ( इह अब ) 
यहाँ व्याज्या करे। कोई सनुष्य सननके पूँव प्रव्घन से 
करें। अर्थाव्‌ जब मननपूर्वक उत्तम ज्ञान प्राप्त हो, दभी 
मनुष्य दूसरोंको इसका ज्ञान देखे । ह॒ 

उपदेश देनेका अधिकार तत्र द्ोता है कि जब स्वयें पूण 
झानी होता है | स्वयको उत्तम कान होनेके पूछे जो उपदेश 
देनेका प्रयत्न करता है वह घातक द्ोता है। ज्ञानी ही उपदेश 
देनेका सच्चा क्षधिकारी हे । 

जीवात्माका ज्ञान ठीक प्रकार होनेपर सलुष्य परमात्माको 
जाननेगें समय होगा | इस विषयसें क्थवेवेदुका कथन' यहां 
देखने योग्य है--- 

ये पुरुष ब्रह्म विदुस्ते घिदुः परमेष्ठितम्‌ ॥ 

(अथर्व, १०१७।६७.) 

“जो सबसे प्रथम पुरुषमें स्थित गद्यकी जानते हैं, वेही 
परमेष्ठी प्रजापतिको भी जानते हैं ।” रही ज्ञान प्राप्त करनेकी 
रीठि है झपने शरीरान्तरगत आात्माको जाननेसे परसात्माका 
जान प्राप्त दो जाता है। इस रीतिसे इस संन्रके सनवसे 
प्रथम जीवात्साका शान दोगा छोर उसीको परम सीसातक 
विस्तृत रुूपसे देखनेले यही ज्ञान परसात्माका' नोण करानेसें 
समये होगा । 


>> ४०अस्ाआजा जप १.ऋ ५... 


क श स्का 
अधर्ववेदका सुवोध भाष्य [ फंड १ 


(१६) 


आात्फाकए परकास्काप्फे फकेश 


[३ |] 
( ऋषिः- अथर्वा | देवता- लात्मा | ) 
कप ध। ८४5 कप ँ । | 
अया विष्ठा जनयन्कवराणि स हि घृणिरुरुपेरॉय गा[तु! । 
स प्रत्युदेंद्धरुणं मध्यों अग्रे स्वयां तन्वा| तन्व|मिरयत 


4 १॥ 
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अशथै-- ( अया वि-रूथा ) इस प्रकारकी विग्ेप स्थितिस ( कर्त॒राणि जनयन्‌) विविध कमोंकोी करता हुआ 
( से ) वद (हि बराय उरुः गातुः ) अषछ्ठ देवकी प्राप्ति करने छिये विस्तृत सागेरुप जोर ( घृणि३) सेजस्थी बनता 
हुमा, (सः ) वह ( मध्यः धरुण अंग्रे प्रति उदेल ) मिश्सकी घारण करनेवाले अग्रमागक प्रति पहुंचनेद्न लिये ऊपर 
उठता है भौर (स्वया तन्धा ) अपने सूक्ष्म भरीरसे उम्र देवके ( तन्‍्त्र एर्यल) सूक्ष्मतम झरीरके प्रति अपने सावको 


प्ररित करता है ॥ १॥ 


भावाशे-- इस प्रकार वह अर क्तोकछो करता है सौर उस कारण यदे स्वये परमात्मा पास जानेका श्रेष्ठ मास 


बतानेवाला होता है मर दूसरोंको प्रकाश देता 


बहू सत्य सथुर क्षमतकी घारण करनेवाले परमात्माऊ समोाप ज्ानेके लिए 


अपने कापको उच्च करता है क्षोर समाधिस्थितिसें अपने सूक्ष्म शरीरसे परमास्माऊे विश्वच्यापक सूद्मतम कारण घरीरक 
पास पहुचनेके लिये स्वये क्षपने शापको प्रेरित करता है | इस प्रकार बढ़ स्वये परमात्मामें प्रथिष्ट दो जाता है ॥ $॥ 


आत्माका परमास्मामें प्रवेश 


हे (3. |4. 0.4 ७0] 
जावका |शवम गात । 

जीवात्मा परममंगठटमय शिवास्सामें गति किस प्रकार 
दोती है इसका विचार इस सूक्तमें किया हे । इसका णनुष्ठान 
क्रमपूर्वक कहते हैं--- 

१ अया वि-स्था कर-वराणे जनयन- इस विशेष 
स्थितिमें रहकर वद् मुमुक्षु जीव श्रेष्ठ कम करता है । विशय 
स्थितिमें रहनेका अये हे सर्व साधारण भनुष्योंकी जैसी स्थिति 
होती है वैसी साधारण स्थिति न रहना । शादार, निद्रा, 
भय, मेथुन आादि विषयसें तथा रहने सहनेके विपयमें साधा- 
रण भन्ुुण्य पश्ञुके समान ही रहते हैं। इस - सामान्य 
स्थितिका त्याग करके मनुष्य विशेष स्थितिमे रहे शर्थाव 
शर्दिसा, सत्य, भस्तेय, ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह, शुद्धता, संतोष, 
चप, खाध्याय छौर ईमरभक्ति करता हक सनप्य अपने 
सापको विशेष परिस्थितिमें रखे भौर उस विशेष परिस्थितिके 
पनुरूप श्रेष्ठ कार्य करे। इससे उसको दो सिद्धियाँ प्राप्त 
होंगी, थे सिद्धियां ये हैं- 


४२ सः घाणिः-- वद्द तेजस्वी बनता है, चद्द बूसरोंका 


मार्गदशफ होता है, चह जनताकी चेतना देनेवाला होता हैं 
बह अपने तेजसे दृसरॉको प्रकाशित करता हैं। तथा- 


हे सः वराय उरूः गातुः- बद श्रष्ठ स्थानक्े पास जाने- 
वाले विस्तृत सार्य जैसा होता हे । जिस प्रकार विस्तत मास 
पर चलनेसे प्राप्तव्य स्थानके प्रति मनुष्य बिना धायात्त 
चलता जाता है, उसी प्रकार दस पुरुषका जीवन भन्य सजु- 
प्येकि लिये विस्तृत मार्गवव्‌ हो जाता है । दब मनुष्यों 
दुसरे मांगे देखनेकी खायह्यकता नहीं रहती। मद्दात्मावाॉका 
जीवन चरित्र देसकर णौर उसके सनुसार चढकर उनका 
जीवन सफल होजाता है क्षीर इस जगवमें जो घर आर्थान 
श्रेष्ठ हे, उस शर्ट परमार्माके पास दे सीधे पहुँच शते हैं। 
इस रीतिसे वह सम्मागंगामी पुरुष अन्य मनु॒प्योंके लिये 
मार्गद्शक दो जाता है । वह भागे बताता नहीं शपितु छोग 
ही उसका चालचछन देखकर स्वर्य उसका अनुकरण करके 
सुधर जाते हैं। शर्थाव्‌ वह मारोदशक नहीं बनता अस्युत 
छोगोंके लिये विस्तृत मागेरूप थन जाता है। 


४ सः मध्य: घरुणं अस्ने प्राति उत््‌ पेतू- वह सहर- 


सक १] प्राणका 
ताको धारण करनेवाले उस अन्तिस स्थानके प्रति जानेके 
छिय ऊपर उठता है। जिस प्रकार सूचे उदय होकर ऊपर 
ऊपर चढता है कोर जैसे जैसे ऊपर चढता है वैसे वैसे अधि- 
काधिक तेजस्वी होता जाता है, उसी प्रकार यह सुमुझु पुरुष 
( उद्देत्‌ ) ऊपर उठता है भर्थाव्‌ भधिकाधिक उच्च अवस्था 
प्राप्त करता जाता है। इसके ऊपर उठनेका द्ेतु यद्द हे कि, 
वह ( मध्य; अग्र ) मिठासके परस केन्द्रको प्राप्त करना 
चाहता है मधुरताकी जो जड है, जहांसे सच्र सघुरता फेलती 
है, उस स्थानको वह प्राप्त करनेका कभिलाएी द्वोता है । छोर 
इस देतुसे वह उच्चतर भूमिका छपने प्रयत्नसे प्राप्त करता 
है। और धन्तसें--- 

५ स्वया तनन्‍्वा तन्वे ऐरयत- अपने सूक्ष्म ( स्वभाव ) 
परमात्माके सूक्ष्मतम (स्वभाव ) के प्रति कषपने लापको 


सात (१७) 
प्रेरित करता है। इस मंत्नसागमें ' तल्ु ! शब्द है। लीकिक 
संस्कृतमें वह शरीरका वाचक हे यह बाद सत्य है, तथा यहाँ 
“तनु ! शब्दके “ सूक्ष्म, वारीक, स्वभाव, गुण, विशेषता ! 
थे छाथे विवक्षित हैं। ऊपर हमने तनु शाब्दका सुप्रसिद्ध 
£ शरीर ! यह छर्थ लेकर लिखा है, तथापि हमारे सतसे 
इसका चास्तविद क््थ * जीवात्मा छपने स्वभावधर्मसे पर- 
मास्माक्षे रवभावधमंसें प्रेरित होता है ” यह सर्वोत्कृष्ट हे। 
यह छवस्था प्राप्त करनेके लिये ही पूर्वाक्त सब लनुष्ठान हैं। 

इस विधिसे किया हुआ अनुष्ठान व्यथ नहीं जाता, कषपित्तु 
हरएक छक्दस्थामें विशेष फल देनेवाला होता है भोर छन्तसें 
जीवात्माक्नी शिदात्मामें गति होती हे। यही उन्नतिकी परम 
सीसा है। 
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कण बह खत 


(४ | 


( ऋषिः- छथर्वा । 


देवता- वायु: । 9) 


एकया च दुशमिश्ना सुहुते द्वास्यामिश्यें विश्वत्या च॑ | 


तिसुमिश्र॒ वहसे ब्रिंश्ता च वियुग्मिवाय इह वा वि मुख 








( द्वाभ्यां विशत्या च ) दो कोर बीससे तथा ( तिखमि 
ग्रज्ञके लिये ज्ञाता है। झतः 


॥ १॥ 


अर्थ-- दे (सुहुते वायो ) उत्तम प्रकार छुलाने योग्य प्राण देवता ! ( एकया च दशभिः च) एक णौर दससे 


से चिंशता उ ) तीन छोर तीससे तू ( इए्ये बहसे ) 


( वियुग्मिः इच्द ताः विस्ुद्ध ) विशेष योजवाओओंसे उनको यहां सुक्त कर ॥ १ ॥ 


भावार्थ- हे प्रणंसायोग्य प्राण ! तू स्यारहद, बाईस कोर देतीस शवितयों द्वारा इस जीवनयक्षसें काये करता हे 
भतः तू कपनी विशेष योजनाक्षों द्वारा सब प्रजाओंको दुःखोंसे मुक्त कर ॥ १ ॥ 


शाणका सात 


प्राणसाधनसे मुक्ति 
इस शारीरमें प्राणणा शासन सर्वेश्न चल रह्या है यद्द सब 
जानते हैं। स्थूल शरीरमें पद्च ज्ञानेप्रिय; पत्च कमैद्रिय कौर 
इन दस इंद्वियोंका संयोजक सस्तिप्क ये ग्यारह शक्तियाँ इस 
प्राणके क्राधीन हैं । इनमेंसे प्रत्येकर्से जाकर यह पाण क्वाये 
करता है शर्थात्‌ ये ग्यारह प्राणके कार्यस्थान हैं । इसके नंतर 
सूक्ष्म शरीरमें येदी वासना देदसें ग्यारद शक्तियाँ फाय फर 

हे (अ्षथदे, सु, सा. काँ. ७ ) 


रही हैं, थे भी सबके सब प्राणरे ही लाधीन हैं। स्थूक 
शरीरकी ग्यारह जौर सूक्ष्म शरीरकी ग्यारह, दोनों सिलकर 
बाईस शक्तियाँ प्राणके णाघीन स्वरमावश्यामें रहती हैं । तीसरे 
सज्जातवत्तुतंके ग्यारह केन्द्र जो मस्तकसे लेकर गुदातकके 
ए्वंश्ें रहते हैं छौर जिनके शाधीन शरीरके विविध भाग 
फार्य करते हैं, वे भी प्राणणी शक्तिसे ही अपना कार्य कर- 
नेसें समय धोदे हें। पे सम सिरूकर तैठीस शाक्ति केन्द्र हैं, 


(१८) अधवधेदफा सुयोध भाष्य [ कांड ७ 


निनमें प्राणक्ी शब्धि कार्य कर रही है । सानो हने लेतीस हमारे पास नेश्न है, यह सथपि देसनेक लिये बनाया गाया 
केन्द्रों द्रारा आणकी खलाया जाता है। क्षमवा थे सेनील है सथापि यह बृसरोकफी छोर शुरी इंश्टिस देखता है। छान 


प्राणके रथके घोड़े हैं, जिल रथसें वेठकर प्राण शारीरभरमें शब्द क्रवण कानेके लिये शनाया गया है तथापि छड्ध बहुत 
ब्द सुनता है । भुख चीलनेक लिये बनाया गया १, 


रमन करता है और वहांका कार्य करता हे । 

इस सूकतमें स्थारद, बाटस और सैतीस प्राणको चछासे हें. परंतु बद ऐसे सरे धाव्द बोढता है कि शिससे विविध हसड़े 
ऐसा कहा है | यह संख्या इल शक्विकेस्पोंकी सूचक है। यह उत्पन्न होंगे 6। उपस्यटद्रिय संप्रशन्तननके डिये सनायी 
गरीर एक यक्षशाला है, इसमें प्तसांवस्सरिक यज्ञ छाया ४ है, परंतु बाद ब्यभियारों: दिये प्रदत होती है। एस 
जा रहा ६। यह यज्ञ प्राणऊे द्वारा होता है छीर भाण इन. 
शक्तिकेोों हारा इस यश्षमृमिमें भाता कोर काय करता 


आओ 


ज्श्‌र 


प्रदार घतसाविस्स रिया यताम समिझिग होनेयाली सब दास्कियाँ 

खयोर्य मार्रमें प्रदूत होती है । आशायास करनेसे झनकी 

प्राणकी योजना घघरता दर टोसी है क्षार सन स्थिर होने झच्छ सेगीस 

प्राणकी (चियुग्भिः चिसुझ् ) विशेष सोतनास मुष्क कर 

शर्थात प्राणकी विशेष योजना की जाये ते। उसके द्वारा मत्तिः 

। जा सकती है। धहाँ विचार करना घाहिये क्लि प्राण- 

की ( वियुग्सिः ) विशेष योजना कौनसी हैं कौर उनसे ीणे हसन तेतीस द्राक्तियोफा संयम करता है उनकी झुरा- 

मुक्ति किस प्रकार प्राप्त होती है। यदद देखतेके लिये पू्योक्त ट“सेकितिारसे मुण्त करता है, छोर सम्कासेमें प्रेरित एस्ता 

शक्तियाँ क्‍या छरती ह कौर इनकी स्वभाय प्रमृत्ति कमी है ते। एस प्रकार प्राणमाधनसे मुक्तिके सारे पर चलना सुगम 
ब्रह्ठ ढेराना चाहिये । होता है । 


शक्ियाँ दीएः सीधे मसार्गम॑ चढती है। प्राणी ग्रिणेष 
योश्नाएँ यही । | शन धिल्वय यॉजिनार्शों दरार निया हसा 


विन ८ “0 नि 


झकएशकछणा 


[५] 


(ऋपिः- सथर्वा प्रह्मवर्चसकासः ! । देदता- साहसा। ) 
यज्ञेन यशमंयतन्त देवास्तानि धर्माणि प्रधमास्यासन । 
ते ह नाक महिमान। सचन्त यत्र पूर्व साध्या! सान्ति देवा! ॥ १॥ 


अशे-- ( देवाः यशत् यही अयज़न्त ) देवगण यश्षसे यश प्रुरुटकी पूजा दरते है। ( तानि श्र्मीण प्रथमानि 
आसन ) थे धम उत्कृ #। ( ते सापमानः ताक सच्न्ते ) वे महस्य प्राप्त करते हुए सुस्यपृण छोकको प्राप्त होते हैं, 
(यप्र पूर्व साध्या। देवा! सन्ति ) जहाँ पूर्वफे साथनसंपद्ा देव रहते हैं ॥ १ ॥ 





भावाधै-- श्रेष्ठ चाजछ क्षपती जात्माके योगसे परमात्माकी उपासना करते हैं, यह मानसोपासनाकी यशविधि सयसे 
श्रेष्ठ छीर मुख्य है। हस प्रफारदी उपासना दरनेवाफ़े श्रेष्ठ उपासकदी उस सुस्यपू्ण स्वरीधामकों प्राप्त झरते हें।फ्ि जिसे 
पत्रकासके साचव प्राप्त हुए है ॥ १ ॥ 


सक्त१ | . आत्मयशा (१९) 


ड़ 


यज्ञा बधूव स आ बचत स श्र जज से उ वाबध पुन! | 


' स देवानामधिप्तिबंशूव सो अशस्मास द्रविणमा दंघात ॥२॥ 
यदेवा दुवान्हविषायंजन्तामत्यान्मनसामं्त्येन | 
मर्देभ तत्न परमे व्योमिन्पर्येम तदुदितो सर्येस्य ॥ १ ॥ 
यत्परुषेण हविां यज्ञ देवा अतंन्‍्वत | 
अस्ति नु तस्पादोजीयों यहिद्वष्येनेजिरे ॥ ४ ॥ 
मग्धा देवा उत शुनाय॑जन्तोत गोरहुँ। परुधारयजन्त । 
य इम यज्ञ मनंसो चिकेत प्र णो वोचस्तमिहेह ब्रंव! ॥ ५ || 








अर्थ-- ( यज्नः बभूच ) यज्ञ प्रकट हुआ, (स+ आवभूव ) व सत्र फैला, (सः प्रजक्े ) वह विशेष रीतसे 
शानका साधन हुआ कोर (सः उ पुनः वाचुघे ) वह फिर बढने रूगा। ( सः देवालां अधिपतिः वभ्यूव ) वह देवोंका 
भधिपति बन गया, ( सः अस्मासु द्वविणं आ द्घातु ) वद् इससें घन स्थापित करे ॥ २ ॥ 

(देवा यत्त्‌ अमर्त्यान्‌ देवान, ) ढेव जहां अमर देवोंका ( हविषा अमर्त्येत मससा अयजन्त ) क्षपने हविरूप 
कमर मनसे।यजन करते हैं ( तन्न परमे व्योमन्‌ मदेस ) चहां उस परम णाकाशसें दम सब कातनंद प्राप्त करते है। छीर 
तरह ( सूर्यरेय उद्तों तत्‌ पश्येस ) सूयेका उेदण्‌ धोनेपर उसका वह प्रकाश देखते हैं ॥ ३ ॥ 

(यत्‌ देव ) जो देवोंने ( पुरुषेण हथिपा यज्ञ अतन्वत ) पुरुषरूुषी हृविसे यज्ञ किया, ( तस्मात्‌ ओजीयः 
जु अस्ति ) उससे अधिक बलवान कया है ? ( यत्‌ विहब्पेत इजिगे ) जो विशेष यजन द्वारा होता है ॥ ४ ॥ 

(मुग्धाः द्वा३ ) मूढ याजक ( उतत घना अयजन्त) कुत्तेसे यजन करते है ( उत गोः अगे। पुरुधा अय- 
जन्त ) गोके अवयवोंसे बहुत प्रकार यज्ञन करते है । ( यः एम यज्ञ मलसा चिंकेत ) जो हस यज्ञको सनसे करना 
जानता है, वह ( इृह न; प्रचोचचः ) यहां हमें उसका शान दुये ओर ( इृह ते ब्रवः ) यहां उसका उपदेश करे ॥७॥ 





भावार्थ-- यह मानसोपासनारूपी यज्ञ पहिके प्रकट हुणा, यद्द सर्वन्न फेका, उसको सबने जाना कौर वह फिर बहुत 
विस्तृत हो गया | वह संपूण उपासकोंका मानों, स्वामी बन गया। यद्द यज्ञ हसें धन समर्पण करे ॥ २ ॥ 

याजकोंने जब जमर देवोंकी उपासना शपने क्षमत्य अक्तिसे युक्त सनके द्वारा की, तब्र सबक्रो आनंद प्राप्त हुआ णोर 
जिस प्रकार सूर्योदय होनेस प्रकाश प्राप्त द्वोत्त ह उसी अ्कार यशसे सबको सानेद मिलता है ॥ ३॥ 

याजक जो यज्ञ अपनी आत्मारूपी हविसे किया करते हैं, उससे अधिक अछ यज्ञ सझा शोर कौनसा हो सकता है 
जा कि विविध हृविद्रेव्योंक हवनसे प्राप्त हो झकता है ॥ ४ ॥ 

वें याजक मूढ है कि जो कुत्ते, गो जादि पशुझोक संगोंसे हवन करते हैं। जो याजक हस सानसिक यज्ञको मनस 
करना जानता है वह ज्ञानीही यज्ञका उपदेश कर कौर यज्षक्रे सहच्वका कथन करे ॥ ५ || 


आत्सयश 


मानस और आत्मिक यज्ञ । हरता है। दोनो करो करीब भार एक है है चेह से 
यज्ञ बहुत प्रकारके हैं, उनमें सबसे श्रेष्ठ मानस यक्क पंण परमेश्वरक लिये करना द्वोता है। परमेश्वरक्ते कार्य इस 
५ रे रन पक 
भथवा आत्मिक यज्ञ हे | सनका समपण करनेसे मादस यज्ञ॒ जेंगवमे जो द्वोते हैं, उनसमेंसे-- 
होता है । भौर भात्माका समर्पण करनेसे ात्मयश्ल हुमा (१ ) सज्मनोंकोी रक्षा 
रकँः 


५५3 


(२० ) 


(९ ) दुए जनोका दूर करना जौर 

(३ ) धमकी व्यवस्था 

ये तीन कार्य परमात्माके लिय मनुप्ण कर सकदा है। 
परमात्माके अनंत कार्य दे, परंतु मनुष्य उन सब कार्योको 
कर नहीं सकता | ये तीन कार्य खपनी गक्तिके लनुसार फर 
सकता ६ | इसलिये जब मनुष्य अपने क्लापको इन चीन 
कार्याके लिये समर्पित छूरता है, तव उसका समर्पण परसे- 
श्वरके लिये हुआ हुला माना जाता है। मनसे छोर झपनी 
शआत्माक्री बक्तियोंस उन्त ब्रिविध कार्य करनेछा नास ही 
छपने मनका और सास्माका परमेश्वरापण करना है । 

प्रत्यक बन्ञमें सी तीन काये करने होते हैं । 

(१ ) (पज्ञा ) श्रेष्ठोका सत्कार, 

(२) क्षपने सदर (संगतिकरण ) संगतिकरण किंवा 

संघटन 

(६ ) भीर ( दान ) दुर्बलोंकी सहायता | 

प्रत्येक यज्ञमें ये तीन कार्य दोने दी चाहिये | इनके बिना 
यज्न सुफल और सफल नहीं दोगा। सनका छौर आात्माका 
समर्पण करके जो यज्ञ करना है, बद भी इन तीन कमोफे 
साथ ही करना हे। इनके बिना सज्ञद्वी नद्ीीं होगा। 
छर्थाति--+ 

(१ ) सजनोकी रक्षा करके उनका सत्कार करना, 
(४ ) दुर्शनोकों दण्ड देकर दूर करना और पुनः दुनन क्रष्ट 
ने देवें इललिय अपनी उत्तम संधटना काना और (३ ) घर्स- 
की व्यवस्था करके ना दुर्बड हों उनकी योग्य सहायता 
करना, यद्द बत्रिविध यज्ञकर्म है । 

यह बअ्रिविध कम मपने मनःसमप्रण कौर क्षाव्मसमर्पण 
द्वारा करने चाहिय | जिस कार्यमें मन खोर क्षात्मा दोनों छग 
ज्ञात हूं गही छाय ठीक दाता है । अपने हस्तपादादि लगयव 
आर ईंद्रिय मनक बिना काय नहीं कर सकते, मन शोर 
छात्माक समपग कानेका उपदेदा करनेसे अपनी शाक्रियोका 
समर्पण ही मानना चादिये । इस सूक्तक त्रतीय सैन्नमें कद्ा 
है. कि-- 

अमरत्यंत मनसा दवियपा देबान्‌ यजन्त | (से. ६ ) 

“मर मनरूपी दविसे देवेका यजन ऋरते हैं । ! घीका 
दृवन करनेका क्षय थी उस देदताके छिये समर्पित करना 
क्षीर उसका स्वये उप्रभोग न करना है। ' इन्द्राय इृद 
हविः दर ने मम । * इन्द्र देवताऊे छिये यद्द घृतादि इृवि 
सर्मापत की है इस पर कब मेरा शधिकार नहीं है औौर न 


अथर्ववेदका खुबोघ भाष्य 


[कांड ७ 


में इसका जपने सुखके लिये उपयाग करूँगा | ! इसी प्रकार 
छपने सन और शात्माके समपण फरनेका तात्पय ही यक्ष 
है | शपना मन और छात्मा परमेश्वरफे लिये एक वार दे देने 
पर उससे फिर खुदगर्जक्े कार्य नहीं किये जा सकते | जो 
पूर्वोक्त ईश्वरके कार्य दें, बेदी किये जाँयगे। मिस प्रकार 
घतादि पदाथे यक्षमें दिय जाते हैं, उसी प्रकार इस मानस- 
यज्ञ मनका समर्पण किया जाता है शोर शात्मयज्षमें सात्म- 
सर्वस्वका समर्पण किया जाता धन्य ब्रताद्ि बाह्य 
पदार्थोका समर्पण करनेके द्वारा जो यज्ञ किया जाता हे, उससे 

गुना श्रेष्ट चद् यक् होगा कि, जो भास्मसमप्रण भौर 
मानस समर्पणसे होगा | इस्तीलिये कहा है क्रि-- 


तानि धर्माणि प्रथमान्यालन | ( सं. १ ) 

४ ये सानस यज्षरूप कर्म प्रथम शअ्रेणीके हैं।” छर्पाद ये 
सबसे श्रष्ट कर्तव्य हें । एक मनुष्य बत, समिथा आादिके 
दवनसे यज्ञ करता है धौर दूसरा आत्मसमर्पणसे चन्न रता 

, देन दोनेसिं लात्ससमपण करनेवाला दी श्रेष्ठ हे। इसका 
वर्णन इस सूक्तमें इन शब्दोंसे हुआ हे--- 

यत्‌ पुरुषेण हविया यज्ञ देवा अतन्वत । 

अस्ति तु तस्मादोजीयो यद्विहत्येम्ेजिरे ॥(में ४) 

* याज्क्त लोग जो यज्ञ ( छपने छंदरके प्रकृति पुरुषोंमेंले ) 
पुस्प अर्थात्‌ धात्माक समपैण द्वारा दिया करते हैं, उससे 
कोनसा दूसरा यज्ञ अष्ट हे, जो दूसेर यज्ञ ( भात्मासे भिन्न । 
प्राकृतिक पदार्थों समपेणसे किये जाते हैं? वे तो उससे 
निः्सन्देद गौण है । सनुप्यक्र पास प्रकृति कौर पुरुष, जड 
झौर चेतन, देढ़ छौर क्षात्मा ये दोही पदार्थ हैं, इतमें पुरुष 
कषयवा चेतन भात्मा श्रेष्ठ छौर प्रकृति गाण है | क्षन्य यज्ञ 
प्राकृतिक पदार्थ समर्पणसे द्ोते हें इसलिये वे गौण हैं, 
छीर यह मानसिक अथवा लात्मिक यज्ञ कात्मसमर्पण द्वारा 
दोता है, इसलिये बह श्रेष्ठ है। श्रेष्ठ यज्ञ दो ज्ञानी याजक 
ही कर सकते हैँ, साधारण हवीन अवस्थामें रहनेवाके मद 

नुमन्य जा करते है, बद तो एक निनदनीय द्वी कम होता है --- 


मुग्धा देवा उत झुन्तायजन्तोत गोरंगः पुरुधायजन्त। 
य इमे य॑ मनसा चिकरेत प्र णो चोचस्तमिहेह अदः ॥ 
' (से, ५ ) 

“मूढ याजक कुत्तेके भंगेंसि शोर मीचोंके णवयवोंसे यनन 
करते है । ? मृद्ध लागोंके इस कृचको मृठताका ही कृत्य कहा 
जाता है। इसको खो आए कर्म नहीं कद सकता। ' जो श्रेष्ठ 
दाजक इस धात्मयशको सनसे फरनेकी विधि जानने है, चेही 


सक्त १] 


यहां भाकर उस यश्षका उपदेश करें।' पूर्वाक्त मांसयज्षकी 
अपेक्षा यद् मानस यज्ञ बहुत श्रेष्ठ है । जो सानसयज्ञ करना 
जानते हैं वेही उपदेश करनेके नधिकारी हैं। इस मानस- 
यज्ञकी मद्दिमा देखिये-- 

यशेन यक्षमयजन्त देवास्तानि 

घमोणि प्रथमान्यासन्‌ । 

ते ह नाके सहिमानः सचन्त 

यत्र पूर्व साध्या: सन्ति देवाः ॥ (में. १ ) 

इस कआत्सयक्षसे याजक परमात्माकी पूजा करते ह। 
जात्मयज्ञ द्वारा परसास्मपूजा करता प्रेष्ट कार्य हे। ये याजक 
श्र द्वोकर उस स्वर्गधामसे पहुंचते है कि, जहां पहिले 
लाधन करनेवाले पहुंच चुके हैं ।” इस प्रकार इस आत्मण्ज्ञकी 
मद्दिसा है । किसी दूसंर गोण यज्लसे यह अर फल प्राप्त नही 
हो सकता | यद सात्मयक्ष ही सबसे अ्रष्ठ हे-- 

यज्ञो चभून, स आवभूच, 

स प्रजज्ले, स उ वाद्थे पुनः । 

स॒ देवानामधिपतियव भव, 

सो5स्मासु द्रविणमादधातु ॥ (मं. २ ) 

' यह झात्सयक्ष प्रकट हक्ा, यह जशात्मयक्ष सर्वन्न फैल 
गया, उसके सह्वका सबने जान छिया, इस फारण वह 
वढ़ गया, यहांतक बढ गया कि वह देवोंका भी भषिपाति 

गया, उससे हसें मद्दच्य प्राप्त होवे । ? 

यह सबसे श्रेष्ठ श्ाप्मयज्ष द्वी हमारा मद्त््व बढानेसें समय 


है। इसकी तुलना किसी दूसरें गीण यश्ञसे नहीं हो सकती ।_ 


इस यक्षमें ( मतसा हाथिषा यजन्त । ( में० रे ) सनरूप 
हविका समप्रण करना होता है । और इस यज्ञके करनेसे 
सनुष्य- 

तन्न परमे व्योमन मदेम । ( से० ४ 

“उस परम क्षाकाशसें मानन्दको प्राप्त होंगे 
इस यज्ञुके करनेका फल है | इसमें ' परम ? शब्द विशेष मनन 
' करने योग्य है । * पर, परतर, परतस, ” ये शब्द एकसे 
एक श्रेषत्वके दर्शक है, इनमेंसे *" परतम ' शब्दका ही 
संक्षिप्त रू * पर-म ! है, वीचके ' ठ ” कारका छोप हो 
गया है। क्षर्थात्‌ जो सबसे श्रेष्ठ होता है बह ' परतम किंदा 
परम 
परतर इन दो आब्दों द्वारा बतायी जाती हैं। भर्थात ब्योम 
तीन प्रकारके है ( १» पक पर व्योम, (२) दूसदा 
परतर व्योम जौर (३) तीसरा परतम किंवा परम 
व्योंप्त । भाघुनिक परिभापासें यदि यही भाव बोलना हो 
तो ' छूक्म, कारण घोर महाकारण ' क्षवस्था हन तीन 


ड 


यह 


आत्सयता 


। इस अत्रस्थाक्रे पू्वकी दो अवस्थाएँ पर भौर हे 


(२१ ) 


जब्दोंसे ' पर, परतर कोर परतम व्योम ! इनका भाव 
व्यक्त होता है * व्योमत्‌ ' शब्द भी विशेष मह्जका है। 
इससे ' वि+ओम+अन्‌ ! ये तीन शब्द हैं, इनका क्रम- 
पूर्वक अर्थ ' प्रक्राति+परमात्मा और जवात्मा ' है। 
सूक्ष्म, कारण जोर सहाकारण णबस्थाओंमें प्रकृति, जीव भौर 
परमात्माका जो अनुभव होता है बह इन दीन शब्दोंसे 
व्यक्त होता है । हत तोन अनुभवोंसें सबसे अए कन्ु रूव 
परम व्योम ' शब्दसे व्यक्त होता है। शोर यद्द इस सुत्तमें 
क॒दे गए. आत्मयज्ञके करनेसे प्राप्त द्ोता है। अन्य गोौण 
यज्ञोंक करनेसे जो अनुभव मिलंग थे इससे न्यून अ्रणीके 
प्र्थाव्‌ गौण होंगे क्योंकि, वे अन्य यज्ञ भी हस भात्मयक्षसे 
गोण ही है । गौणका फल गोण और अछ कंमेका फल श्रेष्ठ 
होता स्वाभाविक दही है । इस भात्मयज्ञके करनेसे जो परम 
ब्योसमें उच्चतम अवस्था प्राप्त होकर फल जनुभवसें जाता है। 
बह केंसा भनुभव द्वोता है इस विपयसें एक दृष्टांत देते हैं--- 
सूयसय उद्वितों तत्‌ पद्येम । ( में. ३ ) 
सूर्यका उदय द्ोनेपर जेसे उसका प्रकाश दिखाई देता 
है, उसी प्रकार हम उस भानन्दका प्रत्यक्ष जसुभत्र छेंगे। * 
भर्थात्‌ जैसा सूर्यप्रकाश भूमिपर रहनेवालोंको दिनमें प्रत्यक्ष 
द्ोता है, उसी प्रकार इस तृतीय व्योमसें संचार करनेवाकी 
श्रेष्ठ भार्माणोंकों बहांका सुख प्रलक्ष द्वोता है । जैसे यहांका 
यह सूय प्रत्यक्ष हे उसी प्रकार वहां भी एक इस सूयका सूथ 
है जो वहीं प्रत्यक्ष दोगा। ह 
इस प्रकार भाव्मयशका फल इस सूक्तसें कहा है । इस 
सूक्तमें € पुरुषण हविपा। से. ४) पुरुष भर्थाव्‌ भात्सा- 
रुपी इबिसे यज्ञ तथा (मनसा हविषा | मं. ३) सनरूपी 
हविसे यज्ञ करनेका विधान है। जिस प्रकार ' सोम ' का 
हवन होनेसे “ सोमयाग * कद्दा जाता है, ध संशुक वीजेका 
हवन होनेसे * अजमेध ' कद्दा जाता है, उसी प्रकार ' पुरुष ! 
धर्थाव्‌ क्षात्माका समर्पण होनेसे ' पुरुपयज्ञ, आत्मयज्ञ ! 
तथा ' सन्त ! का हवन द्वोनेसि 'मानसयज्ञ ' कहा जाता 
है । उसी प्रकार भगवद्गीता ( भ. गी. थ, ४ ) में ' दृष्ययश, 
तपोयज्ञ, स्वाध्याययज्ञ, झ्ानयजश्, ब्रह्ययज्ञ, इंद्रिययश, 
विपययश, करमयज्ञ, योगयज्ञ, प्राणयज्ञ ” इत्यादि यज्ञ कहे 
: । जिस यज्ञमें जिसका समपण द्ोता वह नाम उस यश्ञका 
होता है। ह 
' पुरुष ! हपी हविका समर्पण होने इस सूक्तमें वर्णित 
यज्षको “ पुरुषयक्ष ? कद्ठते हैं | यहाँ प्रकृतिपुरुषान्तर्गत पुरुष 
बब्दु यहां विवक्षित है शोर वह जात्साका बाचक है। इस 
सूक्तमें * पुरुषयक्ठ भथवा पुरुषमेध ' का छथे स्पष्ट हुआ है। 


(२२) अधथववबेदका झुबोध साप्य [ कांड ७ 


पुरुपमघ । ध्यानमें क्षा सकता है । दोनों सूक्तोर्मि एक ही विषयका वर्णन 
हुला है । वधा इस सूक्तस लाय हुए ' थन्षन यश्षमय- 
जन्त० ? तथा  यत्परुपण हवथिपा० ये मंत्र सी पुस्य 
सन्‍्तमं लाये हैँ | हससे दोनों सूकोंका विषय एक ही है, यद्द 
यात सिद्ध ह। पुरुषस कर कद लोग महुप्यक दृवनका विषय 
इस पुरुपसूक्त्म शिस पुरुषंसघ यज्षका वर्णन है, बही हैं ऐसा मानते हे, बद कषत्यत अयुक्त हैं, यह बाव इस 
यज्ञ इस सूक्तमे कहा है । इसलिय इस सूक्तका .विवार दीक सूकक साथ पुर्पसूक्तका मनन करनेसे स्पष्ट होगी | हमारे 
प्रकार होनेसे ' पुरपसूक ! के यज्ञका स्वसप उत्तम प्रकार मतसे पुरपसूक्तमं भी हसी कास्मयज्षका ही व्रिपय जे] 


पुरुषमेध प्रकरण पुरुपसूक्तमें है। यह पुस्पसुक्त ऋग्वेद 
(से, १०५० ) में है, वा, यजुवेंद (कल, ३० ) में है। साम- 
चेदमें थोटा है कौर लथर्ववेद ई फां. १५६ ) में £े । 





888६7 चूट फिफकीरनाणाण पैफमलनना, 
स्थल, के स्पिन 


कातसासकः यश 
मम 


ऋषि- क्षयर्वा | देवता- शद्ितिः । ) 


अदितियारदिनिरन्तरिक्षमर्दितिमांता स पिठा स पत्र) । 
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विश्वें देवा आदिति। पञ्च जना अर्दिविज्ञातमदितिजनिंत्वम्र्‌ ॥१॥ 
हीमू पृ मातरं सुप्रतानापृतस्य पत्नीमयंसे हवामहे । 


जज 


मम 
तृविध्नत्रामजर्रन्तीमुरुची सशर्माणमर्दितिं सुप्रणीतिय ॥२॥ 





अर्थ-- ( अदितिः थोः ) माद्भूमि स्वर्ग है, ( अदितिः अन्तरिश्षे ) मात्भूमि अन्तरिक्ष है, ( अद्तिः माता ) 
सावृभृमि ही साता है, ( लः पिता सः पुच्रः ) बढ़ी पिता है क्षीर बही पुत्र ह। ( अदितिः विश्वेदवाः ) मादमूमि दी 
सब देव है, ( अदितिः पश्च जना: ) मादेभूमि ही पांच प्रकार लोग है, ( अद्वितिः जाते ) सातृममि दी उत्पन्न हुए 
पदार्थ है जार ( अदिति! जलित्वं ) उस्पन्न द्वोनेवाल्े पदार्थ भी मानमूमि ही हैं ॥ १॥। 


६ खुश्तानां मातरं ) उत्तम कर्म करनेवार्लोका द्वित करनेबाली, ( ऋतरूय परत्ती ) सत्यका पाछन करनेवाली 
( तुवि-क्षत्रा ) बहुत प्रकारसे क्षात्रतेन दिखानेवाली, ( अ-जरन्ती ) क्षीण न करनेबारी, ( उरूष्ची ) विधार, ( सु- 
ध्मार्ण ) उत्तम सुख देनेवाढी, ( छु-प्र-न्रीति ) सुखसे योगक्षम चलानेबाही भीर ( अदिति महीं ) भन्न देनेबाली बडी 
मातुभूमिकी ( अचल सुहवाभह उ ) रक्षाके लिये दम प्रशंसा करते है ॥ २॥ 





भावाथ-- मसाद्भूमि ही इमारा स्वर्ग है, वही छन्तरिक्ष है, वही साता, पिता कौर पुत्रपीन्त है, वद्दी हमारे सत्र 
देवता है और वही हमारी जनता है, चना छुआ क्षौर बननेवाछा सब कुछ पदार्थ हमार लिये मातमूमि ही है ॥ १ ॥ 


मातम पति उत्तम पुरुषाथी मनुष्योंकी रक्षा करती है, सत्यही रक्षक बढ़ी हे, उसी मातसूसिक्रे लिये अनेक प्रकारके 
क्षात्रतेज ग्रकाशित होने हैं, माठृूभूमि क्षीण न करनेवाली है, विशाल सुख वेनेवाली है, हमें उत्तम मार्गपर चलानेदाठी और 
दम क्षन्र दनेवाी है, उससे हमारी रक्षा होती है, इसकिय्रे हम उसछा यश गाते हैं॥ २॥| 


सूक्त १ |] 


सत्रामांण पृथियीं घामसहस सशमोणमर्दिनि 
देवी नाव स्वस्त्रिमनागसों अम्नंचन्तीमा रुह्ेमा स्वृस्तमं 


माद्भूमिक्रा यश ' (्‌ 


हैँ 
हि 
तल 


गात्तम्‌ । 
॥ ३३॥। 


वाज॑स्य नु प्रसवे मातर महीमदितिं नाम वच॑मा करामददे | 


रथ हज । न्‍्तं [7 कि हुई 6७ कक 6 
यस्‍्या उपस्थ उ्े१नतरिक्ष ता ना अमे ब्िवरू नि 


॥ 8 ॥ 


यंच्छात्‌ 


अधै-- ( खुजामाणं ) उत्तम रक्षा करनेवाली, ( दां अनेर्ट्स ) प्रकाशयुक्त और लदिसक, ( सणम्माणे सुधणीर्ति 3 


उत्तम सुख देनेवाली कौर उत्तम योगक्षेत्र चलानेबाली ( सुआरित्रां अम्नवन्ती दर्वी नाय॑ ) उत्तम दाछियरेबादी, न दुनेदारी 
दिव्य नौका पर चठनेके समान ( पृथियीं ) सातृभुमि पर ( अनागलसः स्वस्तयथ झाराहम ) पापरदित दम कल्याण डिये 


अठते हैं | ३॥ 


( चाजस्य प्रसवे ) क्ष्षकी उत्पत्ति करनेके लिये ( अदिति मातरं महीं ) भक्त देनेबादी बडी मावभृमिका ( नाम 


वचसा करामहें ) वक्‍ठ॒त्वसे यश गाते हैं। ( यस्या 


पस्थे उस अन्तरिक्ष ) जिसकी सोदमें विशाल अन्तरिक्ष के, 


(सा नः त्रिवरुर्थ शर्म नियच्छात्‌ ) बह मातभूमि हम सबका च्रियुणित मुख देवे ॥ ४ ॥ 


भआवार्थ-- उत्तम बछिवोंवाली, न चूनेवाली नौकाऊके ऊपर चढनेके समान दस उत्तम रक्षक, सेंजस्प्री, अधिनाशक, 
सुरुदायक, उत्तम चालक मातृमूमिक ऊपर हम अपने कल्याणके लिये उन्नत होते है ॥ ३॥ 
शम्की उत्पत्ति करनेके लिये श्न्न देनेवाली मातभूमिके यशका दस गायन करते हूं । मझिसके ऊपर यह बता अन्तरिक्ष 


है, वह मातुभूमि हमें उत्तम खुख देवे ॥ ४ ॥ 


सातृभूभिका यश 


मातृभूमिका यज्ञ 
इस सूक्तमं सात्यू मिके यशक्ता वर्णन किया है। मातृ. 


भूमि सचमुच उत्तम कल्याण करनेवाली है, इसका वर्णन 
देखिये... 


१अभदिति:-( अद्नात्‌ अद्तिः ) भद॒न कर्थात्‌ भक्षण 
करनेके लिए श्श्ष देती है। अपनी सातृभूमि हमें झ्न देती है, 
इसीलिये हमारा ( दो! ) स्वरगंघाम वही है। हमारी साता 
ऐठा भी वही है, क्‍योंकि साता पिताफे समान साहमूसि 
हमारा पालन करती है। पुन्नादि सी चही है, क्योंकि 
( पुनाति भायते ) हसें पवित्र करनेवाल़ी कौर हसारी रक्षा 
करनेवाकी भी दही है | इसके कषतिरिक्त वह इसें पुष्ट करती 
हैं हर उस कारण हमारी संतति उत्पन्न होती है, इसलिये 
बढ सन्‍्तान उसीकी दयासे होती हे, ऐसा मानना युक्ति- 
युक्त है। हमे द्लिलोकीके सुख सातृभूमिके कारण ही इसें 
प्राप्त होते हें । ( स्रू० ५ ) 


२ पिभ्वेदेवा आदिति:--- सब देवता हमारे लिये हमारी 
मातुमूमि है । अर्थात्‌ सातभूमिकी टपासनासे सम देवता- 
शोंकी उपासना करनेका क्षेय आप्त होता है । ( से. $ ) 


३ पश्चजना। अदितिः-- दमारी सतभूमि ही पांच 
प्रकारक लोग हैं। ज्ञानी, झूर, ब्यापारी, कारीगर घोर 
झभिक्षित थे पांच प्रकारके छोग प्रम्यक राष्ट्रसे रहते है। 
मातभूमि इन्दींसे पुण होती है, इसलिये कहा जाता ६ कि 

सातभूमि ये पचि प्रकारके छोग € झभौर ये पांच प्रकारदे 
लोग दही मात्ृभूमि है। क्षर्याव मातभूमिका णवे हसन पांच 
प्रकारक लोगोंके साथ क्षपती भूसि 7 ( से. 4 ) 

७ जाते जनिर्त्व अंदिति+-- पूर्वकाऊमें बना हुसा 
कोर भविष्यमें यननेवाछा सब मातभूमिमें ही रहता है। 
पृत्रैकालमें इसने वर्ताव कसे किया यह भी सावभूमिकी 
आाजकी व्यवस्थासे पता लग सकता 8 जोर सातनूमिकी 
लवस्था भविष्यकालमें क॑सी होगी, यह भी झातरऊे हमारे 
ब्यवद्यारले समझें लासकता है| ( से. $ ) 

८ रखुबतानां माता-- उइतम सक्तेंगे दरनेवाठ़े मनु- 
प्योका यह मातरूमि साताके ससान द्विस करनेवाली है | 

(मे, २) 

६ ऋतस्य पत्ती-- मसत्य्तफा पराठ्न शरभेदाली 
छर्थाद्‌ सत्यनिष्ठ रहनेवानोंका पाइम बरनेवादी मातठमूमि 
हू । (से, २) 


७ तुतिक्षत्रा-- जिसके कारण ब्रिविच शौरय करनेके 
लिये उत्साद्द उत्पन्न होता हैँ, ऐसी यह सातमभूमि है। 
ु («४ ) 
८ अजरन्ती-- जा इसकी भक्ति करते हैं उनको यह 
क्षीण, दीव भौर क्षणक्त नहीं बनाती । (सं० २ ) 
उत्तम सुस देनेवाली माठभूमि है । 
( से० २-३ ) 
१० सुप्रणीतिः-- ( सु-प्र-नीततिः ) उत्तम मार्ग 
घलछानेबाली, उत्तम लबस्थाकों परुंचानेवाली सातृभृमि हैं । 
( मं० २-३ ) नीति शब्द यहां चलानेक णथ्से मे । 


९ सुशमो-- 


११ अनेहस-- ( अहननीया ) जो घात फरनेके कअ्षयोस्य 
सथवा जो स्वये भी दूसरोका घात नहीं करती है, ऐसी यह 
सातृभूसि है! ( में० ३ ) 

१२ स्वस्तये आरहेस-- क्पने कल्याण छिये हम 
छपनी सातृभू मिें रहत है| मातृभू मिसे हम यदि न रहें ते 
दसारा कल्याण कभी नही हो सकता। जो शभपनी सावभुमिमें 
रदते है उन्द्रींका फल्याण होता है। ( में० ३ ) 

१३ स्वरित्रा अस्नवन्ती बेदी सोः-- जिस प्रकार 
उत्तम पलियोंवाली, ग चुनेवाली दिव्य योफा समुद्रसे पार 
फरनेमें सहायक द्ोती हे, उसी प्रकार यह मातृभूमि हमें 
दुःखसागरसे णर करानेके लिये दिल्य नौकादे समान है। 

(सें० ३) 

१७४ चाजस्य प्रसये मात्तरे महीं बचसा भाम करा- 
महे-- पश्तकी विशेष उत्पत्ति करनेके कार्यमें हम सब सातत- 
भूसिके यवाका बाणीसे गान करते ह। मातभुमि हमसे घहुत णक्त 
देती है, इस कारण उसकी दम बहुत प्रशसा करते है | इस 


अथर्यवेदका खुघोध 


धभाष्य [ कांड ७ 


प्रकार मातभूमिका गीन गाना प्रत्यक सनुण्यका कर्तब्य हैं । 
(मं 9) 
१५ सा नः त्रिचरूथथ गर्म नियच्छातू--- बह मातु- 
भूमि हमें तीन गुना सुस्त देती है। शर्थाव्‌ सस्‍्वूल शरीरका, 
इस्धियोंका कौर मनको सुख इस प्रकार यह त्रिधिध सुख 
ती है ।। से० ४ ) 
हस सूक्‍तसें मातभुमिक्रा युणवणन किया है। यद्द प्रत्यक्र 
सन्यका ध्यान चारण करने याग्य है| सनुषप्यक् छिये 
भातापिता 'मातभमि ही है। इसीखिये जन्मभूमिकों  मातूं- 
भूमि ! तथा 'पिछठदश ” भी कहते हैं। हस प्रकार पुत्रदूमि 
भी यही # | उत्तम पुरुपार्थी लोगोंकि छिये यही स्वगधाम 
होता है भर्थात्‌ परुषाथ न करनेबालॉफ लिये यद्द नरक हो 
जाता है। इसका कारण मनुष्योका गुण या दोप द्वीह। 
मानभ मिक्री उच्चित रीतिस सक्ित करें शोर उम्रत्तिका प्राप्त 
कर | 


दिति इबच्द्‌ । 

 झदिति ' शब्द बेदम कई स्थानोमें विरक्षण छर्षमें 
प्रयुक्क हुला है। एक. छदिति ऋब्द ' अदन्‍्भश्षण 
करना इस चातुसे बनता हैं । इसका क्षय 'अन देन- 
घाली ! ऐसा द्ोता है। यह शब्द इस सूकतमें है। गो 
छद्दिति है स्पोंक्ति बह दध देनी है, भमि क्षदिति है क्योंकि 
पह कसर, घानप, चनस्पति झादि देती है, थी अदिति है फ्यों 
कि झुलोकसे जल बता है कौर उससे लम्नपान मनुण्योंको 
मिलता है। हस प्रकार शक्ष देनेवालेक छथमें यह अदिति 
! परन्तु उसका दूसरा भी क्षय है लथवा मानों दह 

छदिति शब्द दूसरा ही है। धह (क््+दिति ) जो दिति 
छर्थान्‌ खण्टित खथवा प्रतिदंधयुक्त नहीं व लद्िति  स्व- 
तन्त्रता ! है। ये दो शब्द परन्पर भिन्न हैं। हनमें पद्दिछा 

ब्द इस सृक्तमें प्रयुक्त है । 


व्वड््ज्ल्शथप्ट्ः्ड्पद दा एच्औ..जी ५ ब््क कि 


खूकू ७ (८) | मातठ्भूमिके भक्तोका सहायक ईश्वर ( २५) 
क्त्छ्मिदि दब ह्््फ्क छेद यु 
फह्त्सूप्म्क सक्ताका खुह्ृत्पाका हकुर 
के [७(८)] 
( ऋषि:- अथर्वा । देवता- लदितिः ।) 

पी  « पीके ७] पी रा भर [| ४ 

दितें। पुत्राणामर्दितेरकारिषुमव दुवानों चृहतामनमंणास्‌ । 

०... #७३ ० मऊ 


(१९१ ॥ 


नी न दी कल गज लक 


तेषां हि धाम॑ गमिषक्प्र॑मद्रियं नेन[न्नर्मसा प्रो अस्ति कश्न 


ज.. त-++->+ + अल अल लललजन+ + तल 


अर्थ-- (दि्तिः ) प्रतिबंधताक़े ( तेषां पुत्राणां ) निर्माता उन पुत्रोका ( घास समुद्वियं गभिषक्‌ हि ) निवास 
समुद्के गंभीर स्थानमें है । व्हसे उनको ( अदिति: बहता अतमेणां देवानां ) स्वाधीवतासे युक्त मातृभूसिके बड़े अहि- 
साशील देवी गुणोंसे युक्त सुप्तोके लिये (अब अकारिप ) इृदाता हूं। क्योंकि (एलान मनसा पर+ ) इनके मनसे 
भधिक योग्य ( कश्चन न अस्ति ) कोई भी नहीं है ॥ १॥ 

भावाओ-- पराघीनता फेलानेबाले राक्षस अथवा असुर समुद्रक मध्यमें बहुत गदरे स्थानमें रहते हैं। वहांसे उनको 
हटाता है कौर मात्भूमिकी स्वाधीनता संपादन करनेवाले श्रेष्ठ देवी गुणोंसे युक्त भहिंसाशीक सज्जनोंके किए योग्य स्थान 
बनाता हूं। क्योंकि इन सज्जनोंसे कोई दूसरा ्घिक योग्य नहीं है ॥ १ ॥ 


मातृभूमिके भक्तोंका सहायक इंखर 





दिति और अदिति 

दिति और अदिति शब्दोंके भर्थ विशेष रीतिसे यहां 
देखने चाहिये। कोशोंसें हुन शब्दोंके भर्थ निम्नलिखित 
प्रकार मिलते हैं--- 

(१) अदिति-- स्वतन्त्रता, स्वातंब्य, मर्यादान रहना, 
अमर्याद, अखण्डित, सुखी, पवित्र, पूणेत्व, वाणी, प्रथ्वी, 
गो, देवमाता इत्यादि अर्थ अदितिक्ने हैं । 

(२) दिति-- खण्दित, पराधीनता, मर्यादित, दुःखी, 
अपविश्न, क्पूणत्व, राक्षसमाठा ये अथ दितिके हैं । 

अदितिकी प्रजा “देवता ? है और दितिकी प्रजा 'राक्षस' 
है। यह सब मद्दामारतादि गंथोंमें वर्णित हुमा हुआ विषय 
है। इस सूक्तमें ( दितेः पुत्राणां ) दितिके पुन्नोंका स्थान 
भर्थात्‌ राक्षसोंका स्थान नष्ट करके देवोंको सुख देता हूं, 
ऐसा परमेश्वर द्वारा कद्दा गयो है।  दितिक्रे पुत्नोंका स्थान 
समुद्में गहरे स्थानमें हे, यह एक उस स्थानके प्रवेश योग्य 
ञ दोनेका संकेत है | वस्तुतः राक्षस जैसे समुद्रमें रहते हैं 
वैसे भूमिपर भी रहते हैं। गीतासें राक्षसोंके गुणोंका वर्णन 
इस प्रकार है--- 

दम्भो दर्पोष्मिमानश्व क्रोधः पारुष्यमेव च्‌ ! 

अशान चामिजातस्थ पार्थ संपदमासुरीम्‌ ॥ 

( भ. गी. १६४ ) 

4 दस, दपे, अभिमान, क्रोध, कठोरता झौर क््ान ये 
राक्षसी गुण हैं। भर्थात्‌ जो दुभी, भसण्डी, भमिमानों, 


४ (भथढे, सु, सा. का. ७ ) 


क्रोधी, कठोर भौर नक्क।नी भर्थाव्‌ बन्धमुक्त होनेका ज्ञान 
जिनको नहीं है, ऐसे लोग राक्षस होते हैं । ये ऐसे हैं इसी 
लिये इनके व्यवद्वारसे पारतन्ध्य दुःख श्ादि फेलत हैं और 
जो इनकी सडगतसें झ्ञंठे है, वे भी पराधीन बनते है. | इसी 
लिये मन्त्रमें कहा है कि, ऐसे दुष्टोंको म॑ उखाइ देता हई 
और देवोंका स्थान सुदृढ करता हूं । 

अदितिके पुत्र देव हैं। परमेश्वर इनकी सहायता करता 
है। राक्षसोंको दूर करना भी इसीलिये हे कि, वहां देव 
सुदृठ बने। देवी गुण ये हैं--- 

/ मिर्भयता, पविन्नता, बन्धसुक्त होनेका ज्ञान, दान, 
इंद्रियदूमन, यश, स्वाध्याय, तप, सरकृता, भटदिसा, सत्य, 
अक्रोच, त्याग, शान्ति, चुगली न करना, भूतोंपर दया, 
झलोभ, झदुता, छुरा कस करनेके लिये छज्ता, तेजस्विता, 
क्षमा, चैये, शुद्धता, भद्दोह, घसण्ढ न करना इत्यादि गुण 
देवोंके हैं। ( भ. गी १६।१-३ ) ये गुण लिनसें हे थे देव 
हैं। देव ही स्वतन्त्रता -स्थापन करनेका कार्य करते हैं | 

परमेरवर राक्षसवृत्तिवाले लोगोंका घन्तसें नाश करता दे 
इसका कारण यही है कि, वे जगत्‌में पराधीवता सौर दुःछू 
बढाते हैं। भौर चह देवीदत्तिवालोंकी सहायता इसेलिदे 





करता है कि, थे देव जगतसें स्वातन्म्य वत्ति फैछाते है और 
सबको सुखी करनेमें दत्तचित्त रहते हैं। इसहिये मन्दवरें 
कहा है कि ( पत्तान्‌ परः कश्वन नास्ति ) इन देंदेंके फेड 
कोई 7 है. इसीलिये इंशदरको सहायता इनके मिचचिक * 
डा है ह हे हु 

३२ 


(२६) अथर्ववेदका सुबोध भाष्य [ कांड ७ 


कल्कएण्ए छाछ कर 
[८ (९) ] 
( ऋषि:- उपरिवश्नचः । देवता- बृहस्पति: । ) 
भद्रादधि गे प्रेद्दि बहस्पतिं) पुरएता ते अस्तु । 
अधेममस्या वर आ एंथिव्या आरेशत्रं कृणुहि सर्वदीरस्‌ ॥ १॥ 





अर्थ-- (भद्वात्‌ अधि ) सुखसे परे ( श्रेयः प्रेष्टि ) परम कल्याणझो प्राप्त दो । ( बृहस्पति ते पुरणता अस्तु ) 
शानी तेरा मार्गदर्शक द्वोवे । ( अथ ) णौर ( असुया। पृथिव्याः बरे ) इस एथ्वीके श्रष्ट स्थानमें (इस सर्वचीर ) इस 
सब वीर समुदायको ( आरे-शर्त्न कृणुहि ) शत्रुसे दूर कर ॥ १॥ 





भाषार्थ-- दे मजु॒ण्य ! तू सुस आप्त कर, परंतु सुखकी भपेक्षा जिससे तेरा परम कण्याण हो, उस मागेका अवरू- 
स्वन कर और वह परम कल्याणकी क्षवस्था प्राप्त कर । इस ए्बीके ऊपर जो नो श्रेष्ट राष्ट्र हैं, उनमें सब प्रकारके वीर 
पुरुष उत्पन्न हों, उनके शत्रु दूर दो जायें। कर्थाव्‌ सब राष्ट्रॉमें उत्तम शान्ति स्थापित होवे ॥ १॥ 


यहां “ भद्र ! शब्द साधारण सुखके लिये प्रयुक्त हुला है । यह शब्द यहां अम्युदयका चाचक है। जगवमें भोतिक 
साधनोंसे जो सुख मिलता है बह साधारण सुख है | झाद्वार, निद्रा, निर्मेतता कौर मैथुन संबंधी जो सुझ हे वह साधारण 
है। इससे जो श्रेष्टसुख है उसको “ श्रेयः ! क्द्दते हैं। मनुध्यकों यह परम कल्याण प्राप्त करनेका यत्न करना चाहिये; इसके 
लिये क्षानी ( बृहस्पति ) पुरुषकों गुरु मानकर उसकी काश्षाकरे श्तुसार चढना चादिये | ज्ञान भी वही है कि जो ( मोश्ते 
कली: ) वन्धनसे छुटकारा पानेके लिये साधक हो । ऐसा ज्ञान प्राप्त करता चादिये। हसका उद्देश्य यद्द है कि इस प्ृध्वीपर 
जो जो राष्ट्र हैं, वे श्रष्ठ राष्ट्र चने, भौर सब स्यीपुरुष तेजएवी वीरदृत्तिवाठे विरभय परे कौर किस्ती स्थानपर उनके टिये शाम 
न रहें । सनुष्यको चाहिए कि वह ऐसी भ्वध्था जगतमें प्िथिर करे । 





6 रा ध ८5 
इचचरकाए धार 
[९ (१०) ] 
( कषिः- उपरियआयः | देवता- पूषा। ) 
प्रपध एथामंजनिष्ट प॒षा प्रपंथे दिव। प्रपंथे पथिव्या। । 
उसे अभि प्रियवमे सधस्थे आ च परां च चरति प्रजानन्‌ ॥ १॥ 


अथ-- ( पूषा ) पोषक ईश्वर (द्वः प्रपथे ) चुल्येकके मागेमें ( पथां प्रपये ) अष्तरिक्षके विविध सागौमें भौर 
( पूथिव्याः प्रप्थे ) एथ्वीके ऊपरके मार्मेमें ( अजनिष्ट ) प्रकट होता है। (उभे प्रियतमे सघस्थे अधि ) दोनों 
श्षत्यन्त प्रिय स्थानंमें ( प्रजानन्‌ आ थ परा 'च चरति ) सबको ठीक ठीक जागठा हुमा समीप भौर दूर विचरता है ॥१॥ 


भावाथ-- परमेश्वर इस त्रिछोकीके संपूर्ण स्थानोंसें उपस्थित है। बद सम सुखदायक स्थानोंको क्यवा भ्रवस्याभोंको 
लानता है कौर वद्द इस सबके पास भी है भौर दूर भी है॥ १॥ 


खक्त ९ (१०) ] भक्तका विश्वास (२७) 


पृषेमा आशा अलु वेदु सवा! सो अस्मों अमंबतमेन नेषत्‌ । 


स्व॒स्तिदा आईंणि। स्ैवीरोडप्रयुच्छन्पुर एंतु प्रजानन्‌ - ॥१॥ 
पृषन्तव॑ ब्रते बय॑ न रिंष्पेम कृदा चन । स्तोतार॑स्त इु स्पसि. ॥३॥ 
परिं पषा प्रस्तादधस्तं दधातु दर्क्षिणम्‌। पुन॑नों नृश्टमाज॑तु से न्॒टेन गरेमहि ।। ४ ॥ 





अर्थ-- ( पूषा सर्वाः इमाः आशाः अलुखेद ) पोषणकर्ता देव सब इन दिशामोंको बथावत्‌ जानता है। (सः 
अस्मान अभयतमेन नेषत्‌ ) वह दस सबको उत्तम निर्मेयताके मामैसे छेजाता है। वह ( स्वस्ति-दा आपघध्ाणिः ) कल्याण 
करनेवाछा, तेजस्वी, ( सर्ववीरः ) सब प्रकारसे वीर, ( प्रजानन्‌ ) सबकी यधावत्‌ जानता हुआ शोर (अप्रयुच्छन ) 
कभी प्रमाद न करनेवाला ( पुरः एूतु ) हमारा श्गुवा होवे ॥ ३ ॥ 


दे ( पूषन्‌ ) पोषक देव ! ( चय तव शते कद्यचन न रिप्येम ) दस तेरे अ्तसें रहनेसे कभी नद्ट नहीं हों। ( इच 
ते स्तोतारः स्मसि ) यदां तेरे शुणोंका गान करते डुप हम रहें ॥ ३ ॥ 
( पूषा परस्तात्‌ दक्षिणं हस्ते परि द्धातु ) पोषकदेव क्षपता दार्भा शाथ हमें देवे। ( नः नष्ट पुनः नः 
आजतु ) हमारा विनष्ट हुा पदार्थ पुनः हसें प्राप्त होवे । ( नष्ठेन से गमेसहि ) हम विनष्ट हुवे पदार्थकों पुनः प्राप्त 
रे ॥ ४॥ ड 


भावार्थ-- यह सबका पोषण करता है झौर सबको यथावत्‌ जानता है। वही हमको निर्मयताके मार्गसे ठीक प्रकार 
कौर सुरक्षित छे जाता है। वह हम सबका कल्याण करनेवाछा, सबको तेज देनेवाला, सबसें वीरवृत्ति उत्पन्न करनेवाला, 
सबकी उद्नतिका सासे जाननेवाछा, कौर कभी प्रमाद न करनेवा्ा है, वही इस सबका मारीदर्शक दोदे, श्र्थात्‌ हम सब 
उसको भपना सारेदशक सारे | २॥ 

इस ईखरके ब्रतानुष्ठानमें यदि हम रहेंगे तो दस कभी विनाशको प्राप्त नहीं होंगे, इसकिये हम उसी ईश्वरके गुणगान 
करते हैं ॥ ३ ॥ 

वह पोषक ईश्वर सपना उत्तम सहारा हसें देवे । हमारे साधनोंसें जो विनष्ट हुआ हो, वह योग्य समयमें हमें पुनः प्राप्त 
होवे ॥ ४ ॥ 

मक्तका विश्वास 

भक्तका ऐसा विश्वास दोना चाहिये कि, परमेश्वर ( पूषा ) सबका पोषणकर्ता है। सबकी पुष्टि उसीकी पोषकशक्ति- 
से हो रही है । वद्द ईश्वर सर्वत्र उपस्थित है यद्द दूसरा विश्वास होना चादिये कि, कोई स्थान उससे रिक्त नहीं है। तीसरा 
विश्वास ऐसा होना चाहिये कि, वह हसारे सब बुरे भंछे कर्मोंको यथावत्‌ जानता है भर वह जैसे हमारे पास है वैसे ही 
दूर भी हे। चौथा विश्वास ऐसा होना चाहिये कि, वह ईश्वर दी हसें निरसयता देकर उत्तमसे उत्तम मा्गसे के जाता है भौर- 
कभी बुरे सागेकी नहीं बताता । वह सबका कल्याण करता है शोर सबको प्रकाशित करता है। कसी प्रसाद नहीं करता 
भौर सबको उत्तम प्रकार चलता है। 


पाँचवाँ विश्वास ऐसा रखना चाहिये कि, उसके बरठानुसार चकनेसे किसीका कभी नाश नहीं होगा। छठा विश्वास 
पैसा दोना चाहिये कि, वह इसें उत्तम प्रकार सद्दारा देता रहता है, हमको द्वी उसके सद्दारेकी शपेक्षा करनी चाहिये। सातवां 
विश्वास ऐसा द्वोना चाहिये कि, यदि किसी कारण हमारा कुछ नाश हो तो उसकी सहायतासे वह सब ठीक हो सकता है। 


मे विश्वास रखकर सब मलुष्योंको चाहिए कि, वे इंश्वरके गुणगान करें भौर उन गुणोंकी धारणा अपने छंदर करके अपनों 
उमञ्धति करें । 


के -----_्म्मबाइ कट जुदकाक-०--० -- 


(श८ ) अथवंधेदका सुबोध भाष्य [कांड ७ 


सरस्वती 
[१० (११) | 


( ऋषिः- शौनकः । देवता- सरस्वती । ) 
हु 5 पे [| 
यस्‍्ते स्तन) शश्ययु्यों मंयोभूयें! संखयु। सुहवों या सुदत्रा । ु 
येन विश्वा पुष्य॑सि वार्यीणि सरम्वति तमिह धात॑वे कं। ॥ १ ॥ 

अर्थ-- है ( सरस्वाति ) सरस्वति ! ( यः ते शशयुः स्तनः ) जो तेरा शान्ति देनेवाला स्तन है और (य | 
मयोभूः यः सुस्तयुः ) जो सुख देनेवाला, जो झुभ मनको देनेवाला, ( यः खुहवः खुदजः ) जो आयेनीय भौर जो उत्तम 
पुष्टि देनेवाला है, ( येन विश्वा चार्याणि पुष्यासि ) मिससे तू सब वरणीय पदा्थाकी पुष्टि करती है, ( त॑ इह घातवे 
कः ) उसको यहां दसारी पुष्टिके लिये हमारी छोर कर ॥ १ ॥ 

'भावाथ-- सरस्वती देवी जगतको सारवान्‌ रस देती है, उसके स्वनमें पोषक दुग्ध है, वह सुख, शास्ति, सुमग- 
सकता, पुष्टि ादि देता है। इससे सबका ही पोषण द्वोता है । दे देवी ! वह तुम्दारा पोपक गुण हमारी मोर कर, जिससे 
उत्तम रस पीकर हम सब पुष्ट द्वो जाये ॥ २॥ 

सरस्वती चिद्या है। वियादी सबका पोषण करती है, सबको शान्ति, सुख, सुमनस्कता घोर पुष्टि देंती है। विद्या- 
सेहद्दी इदछोकमें कौर परलोकमं उत्तम गति प्राप्त द्वोती है । इसलिये यद्द विद्या हरएककों शवश्य प्राप्त करनी चाहिये । 





मेघोम सरस्कर्ती 
[११ (१२) ] 


€ ऋषि:- शोनकः । देवता- सरस्वती । ) 
यस्तें पृथु स्त॑नयित्लुये क्ष्वों देव केतुविश्व॑माभ्रप॑तीदम । 
मा नो वर्धीजिंधुतां देव स॒ध्यं मोत वंधी रृश्मिमि) सर्येस्य ॥१॥ 


अर्थ-- ( यः ते पृथु स्तनायेत्लु: ) जो तेरा विस्तृत, गजैना करनेवाल ( ऋष्वः दैवः केतुः ) प्रवाददित होने- 
वाला और दिव्य ध्वजाके समान सार्गद्शेक चिन्द ( ह॒र्द विश्वे आभूषति ) इस जगतको भूषित करता है, उस ( विद्युता), 
बिजलीसे ( न्ः मा वर्थीः ) दर्मे मत मार । तथा दे देच ! ( उत ) भौर इमारा ( ससस्‍्ये सूर्यस्य रश्मिमिः मा वधी+) 
खेत सूयेकी किरणोंसे मत नष्ट कर ॥ १ ॥| 


भावार्थ-- दे सरस्वती * जो तेरा विस्तृत और गर्जना करनेवाछा, स्वयं वृष्टिख्पसे प्रवाद्धित होनेवाला, जिसमें बिज- 
छीकी चमक द्ोती हे और जो इस विश्वका भूषण द्वोता है, चह् सेघ झपनी विजलीसे हमारा नाश न करे, परंतु ऐसा भी 
न द्वो रि, आाकाशसें बादल न झार्ये, छोर सूयेके तापसे हमारी सब खेती जलू जावे | जर्थाव्‌ भाकाशसें बादल भाये, मघ 
बरसे जोर सेती उत्तम हो; परंतु मेघोंकी त्िद्युएसे किसीका नाश न होथे ॥ १ ॥ 


/ सरस्वती ? का दूसरा लय ( खर ) रसवाली है । कर्यात्‌ जल देनेवाली । वद्द जल शथवा रस मेघोंसें रहता है और 
चह दसोरे घान्यादिकी पुष्टि करटा है | पूथ्वंसूक्तमें * विद्या ” अथे हे और इसमें * जल ? भर्थ है । 


्््ध्ध्ज्ज्जणायूद्‌र 'हा०> 


सूक्त १२ (१३) ) राष्ट्सभाकी अनुमति “२९ ) 


[कक (0 
रएए्समाका ऊअचुसात 
[१२( १३) | 
( ऋषिः- शौनकः । देवता- सभा; ३-२ सरस्वती; ३ इन्द्र: ४ सन्त्रोक्ताः | ) 
मा समितिथावता प्रजापतिदुहितरों संविदाने । 
गच्छा उप॑ मा स श्षिक्षाचारु धदानि पितर! सहृतिषु ॥१॥ 
ञते ससे नाम॑ नरिष्टा नाम वा असि | 
ते के च॑ सभासदुस्ते में सन्‍्तु सवांचसः ॥ २॥ 
एवामद सुमारसीनानों व्चों विज्ञानमा देदे । 
अस्या। स्स्या। संसदों मार्मिन्द्र भमिनं कृणु ॥ ३ ॥ 
यदू वो मन। परांगत यद्‌ बद्धमिह बेह वां | 
तदू व्‌ आ व॑तेयामस्ति मयिं वो रमता मनः 0४॥ 


भा 
नां 


3 ।32 4” 20 
9" #“|०४- थे. 





.. झथे-- (समा च सामितिः च ) आमसमिति कौर राश्सभा ये दोनों ( प्रजापतेः दुहितिश ) प्रशाका पालन 
करनेवाले राजाके द्वारा पुत्रीवत्‌ पालनेके योग्य हैं भौर वे दोनों ( संबिदाने ) परस्पर पेकम्ल होती हुईं ( मा अच्तां ) 
मुझ राजाकी रक्षा करें। ( येल संगच्छे ) जिससे में मिल, ( सः मा उपशिक्षात्‌ ) वह सुझे शिक्षा देवे | दे (पितरः ) 
रक्षको ! ( संगतेषु चारु चदानि ) सभाकओंमें में उत्तम रीतिसे बोल ॥ ३ ॥ 

है (समे) सभे ! (ते नाम विज्य ) तेरा नाम हमें विदित है। (नारिष्टा नाम थे अलि ) ' नरिष्टा ” शर्थाव 
अर्द्सिक यह तेरा नाम वा यश है। (ये के च ते सभाखद्‌ः ) जो कोई तेरे सभासद हैं (ते मे; सवाचसः सन्‍्तु ) 
थे मुझ्त राजासे समताका भाषण करनेवाछे हों ॥ २ ॥ 

( एपां समासीनानां ) इन बेढे हुए सभासदोंसे ( विशान बचे अह आदृद्‌ ) पिशेष ज्ञानरूपी तेज 
मैं-राजा-स्वीकार करता हूं। ( इन्द्र ) इन्द्र ! ( अस्याः सर्वस्या। संसद्‌ः ) इस सब सभाका (मां भगिनं कूणु ) 
मुझे भागी कर ॥ ३ ॥ 

दे सभासदो ! (वः यत्‌ मनः परागतं ) क्षापका जो मन दूर चछा गया है, (यत्‌ वा इंह वा इह वा बहू ) 
जो इसमें अथवा इस विषयमें बंधा हुआ है, ( चः तत्‌ आवर्तयामसि ) भापके उस चित्तको में पुनः छौटा लेता हूँ, जय 
भापका ( मनः मये रमतां ) मन मेरे ऊपर स्मसाण होवे ॥ ४ ॥ 











+० .. अमन क-अन सनक जमे «अअ >> नानक 2... मनन, ज्जिजनजनन अमन क-+-+++ 


ह भावाथ-- आमसमिति कौर राष्ट्सभा राष्ट्रमें होनी चाहिये और राजाको उनका पुतन्नीवत्‌ पालन करना चाहिये। से 
दोनों सभाएं एकमतसे राष्ट्रका कार्य करें और प्रजारंजन करनेवाले राजाका पालन करें । राजा जिस सभासदूसे राज्यशासन- 
० संमति पूछे, वह सभासद्‌ योग्य संमति राजाको देवे। राजा तथा भन्‍य सभासद्‌ सभाणोंमें समभ्यतासे वादुविवाद 
करें ॥ १॥ 

इन लोकसमाओंका नाम “ नरिष्टा ” है, क्योंकि इनके दोनेसे राजाका भी नाश नदी होता और प्रजाका भी नाश नहीं 
होता है । इन सभाओंके जो सभासद्‌ हों, वे राजासे क्षपनी संमति निष्पक्षपातसे स्पष्ट शाब्दोंमें कहें ॥ २॥ 

लोकसभाजञोंके सदस्योसे राज्यशा[सनावेषयक विशेष ज्ञान राजा ग्राप्त करता ,है भौर तेजस्वी बनता है | कतः राजा 
ऐसी सभाओंसे राज्यशासनविषयक विज्ञानका साग अवश्य प्राप्त करे झौर भाग्यवान्‌ बने ॥ ३ ॥ 

लोकस भाका काये करनेके समय किसी सभासदूका मन हधर उधरके कार्यमें जाए हो उसको चाहिए कि, वह मनको 

यमें 6 की का मन है 

बापस काकर राज्यशासनके कार्यमें ही लगावे।। सब समासद्‌ राजा भौर उसके राज्यज्ञास्5 ; कार्यमें भपना मन लगावें॥ ह॥ 


(३० ) 


अथव॑गेदका खुबोध भाष्य 


[ कांड ७ 


राष्ट्लभाकी अनुमति 


शराज्यशासनम लोकसंमति 
ब्रामसभा 
राज्यशासन घलानेके लिये एक ग्रामसभा द्वोनी चाहिये। 
आसके छोगोंद्वारा छुने हुए सदस्य इस ग्राससभाका कार्य 
झरें । आममें जो जो कार्य धारोग्य, न्याय, शिक्षा, धरमरक्षा, 
उद्योगवृद्धि भादिके विपयसें होंगे, उनको निभाना इस आम- 
समभाका कार्य है'। यह झम-सभा झपने कार्य करनेके छिये 
पूर्ण स्वतेत्न द्वोगी, इसका थर्य यह है कि, प्रत्येक आम भथवा 
नगर पूर्ण स्वराज्यके भधिकारोंसे युक्त होगा । 
जिस प्रकार प्रत्येक मनुष्य णपनी उनच्नतिका कार्य करनेके 
डिये स्वतंत्न होता है, परंतु सार्वजनिक सर्चाद्रेतकारी कार्य 
करनेके किये परतेन्न द्वोता है; ठीक उसी प्रकार प्रत्येक आम 
या नगर णपनी सर्व प्रकारसे उन्नति साधन करनेके लिये 
पूर्ण स्वतेन्न है, परंतु साववदेशिक क्षथवा साव॑राष्ट्रीय उन्नतिके 
फार्मोके छिये प्रत्येक ग्राम राष्ट्रीय नियमोंसे चेधा रहेगा । 


मा राष्ट्र भा 

जसे प्रत्येक आमके छिये आमसभा, नगरके लिये नगर- 
सभा दोती है, उसी प्रकार श्राँतके लिये प्रांचसभा णौर राष्ट्र 
के ढिये * राष्ट्रीय मद्दासभा ? द्वोती है कौर यद्द सब राष्ट्रका 
शासन फरती है। आमसभाका क्धिकार आमपर और राष्ट्र- 
सभाका राष्ट्रपर द्वोता है। येद्दी दो सभाएं इस सूक्तमें कद्दी 
हैं। मरामसभा जीर राष्ट्रीय मद्रासमिति इन दोनोंका वर्णन 
होनेले बीचकी नगरसभा भौोर प्रांतस भा भादि सब सभाझ्षों 
का वर्णन द्वो चुका हे, ऐसा समझना योग्य है । भादि भौर 
झत्तका अद्ण करनेसे सब बीचमें स्थित शवस्थाओोंका अहण 
होजाता है । इस सा्वेच्रिक नियमके लनुसार इन मंत्रोंसें 
आमसभा कौर राष्ट्सभाका वर्णन होनेसे बीचकी सब उप- 
समाणोंका वर्णन हुआ है, ऐसा पाठक समझें। 


जनसमाका अधिकार 

ऊन प्रजान्षोंका अधिकार क्‍या है, यद्द एक विचारणीय 
छत है; इसका उत्तर इन सेन्रोंका विचार करनेसे ही मिल 

जाता है। प्रथम मंत्रमें कहा हे कि-- 
सभा च सम्ितिः च प्रजापतेः दुहितरो॥ (सं० १) 
/ आमससभा झऔर राष्ट्रीय महासभा ये दोनों प्रजाका 
पाकन करनेवाले राजाकी दो पुत्रियाँ हैं। ! जर्थाव्‌ इन दोनों 
सभाझ्षोंका पिता राजा है शोर उसकी दो रूडकियां ये सभाएंँ 
- हैं। सदी > तर इनका शपिकार निश्चित करनेके किये पर्याप्त है। 


विता पुन्नीका ननक है, परंतु उसका भोग करनेवादा 
नहीं । पुत्री पिताके क्षभिकारके नीचे हमेशा थद्दीं रहेगी, 
पुद्रीपर क्षचिकार किसी कौरक्का दोगा, पिताका गहीं। इसी 
प्रकार राजाकी क्षाज्षासे राट्सभा शौर ग्रामसभा स्मापित 
द्वोती है, राजाकी णनुमतिसे टन समानोंके सदस्य घुनने 
मोर समा्ोके चकानेके नियम बनते दें, हसछिये शज्राद्दी 
इन सभाभोका पिता, जनक अथवा उत्पादक द्वोता है। 
तथापि उत्पत्ति भौर रक्षा फरनेकादी झूधिकारी राजा है, बह 
उन समालोपर पतिके समान शासस नहीं चछा सकऊता | राजा 
इन समाक्षोका पिता या जनक है, परंतु पति शयवा शासक 
नहीं । छोकस मा राजाकी भोग्य नहीं। राजमाके अधिकारसे 
मिस छोकसमाका क्षिकार स्वतेश्न है, इसी डदेशइयसे दम्त 
सेत्रमें फद्दा है । कि--- 

सभा च समितिः च प्रजापतेः दुह्दितरी । ( मं० १ ) 

“ थे दोनों सभाएं, प्रजापादक राजाकी दुद्विताएं हैं। ? बहा 
दुद्विता शाब्द विशेष महत्वका है। श्रीमान यास्काचायने इस 
शब्दकी ब्युत्पत्ति हस प्रकार दी है--- 


डुद्दिता दुरे द्विता । ( निर० ३॥१॥४ ) 

£ जो दूर रहनेपर द्वितकारक द्वोती है वही दुद्विता है। ” 
घर्मपत्नी पास रखने योग्य है, दुद्विता या पुत्री दूर रखने- 
योग्य है | इस ब्युत्पत्तिस स्पष्ट हो जाता है, यद्द छोकेसभा 
राजाकी दुद्दिता द्वोनेके कारण ही उसके भधिकारसे बाहर 
रहनी चाहिये । क्षर्यात्‌ ये दोनों सभाएं स्वतंत्र हैँ । राजाके 
नियंत्रणसे ये दोनों सभाएं बाहर हैं। यह छोकसभाका भधि- 
कार है । छोकसभाके सभासद्‌ पुणे निर्भय हों, सत्यमत 
प्रदशन करनेके लिये उनको राजासे भयभीत होना नहीं 
चाहिये | पूण निटर होकर जो सत्य दो, वह उनको कहना 
चाहिए। 


ये सभाएं ( संविदाना-ऐक्यमत्यं प्राप्ता ) एकमतठसे 
ही सब राष्ट्रका शासनव्यवद्दार करें । सब सदस्येका एकमत 
न हो सकनेकी लवस्थामें बहुमतठसे कार्य करना योग्म है। 
परंतु चहुमतसे काये करना क्षापत्कालह्दी समझना चाहिये, 
क्योंकि वेदकी भाज्ञा तो ( संविदाना ) एकमतसे भर्थाव 
सर्वसंमतिसेद्दी कार्य करनेकी है । छोकसमसामें सब सदस्यों- 
की सर्दंसंमतिसे जो 'िर्णय होगा वह राजाके छिये सी बंधन- 
कारक दोगा । इतना महत्व छोकसभसाकी सर्वसंसतिका है। 
तथा यद्द निर्णय प्रजाके लिये भी बंधनकारक होगा | 


सक्त १२ (१३) ] 


राजाके पितर 


राष्ट्समितिके सभासद्‌ राजाके पितर हैं। इस सूकतमें 
राजाने उनको, * पितरः ” करके संवोधन किया है देखिये- 


चारु वदाने पितरः संगतेघु | ( मं० १) 


हे पिवरो [ कषर्थात्‌ दे राष्टरमद्ासभाके सब सदस्यों! 
समाओंमें में योग्य भाषण करूं । ? क्षर्थात्‌ सभ्यतासे युक्त 
भाषण करू | कप्ती नियमबाह्य मेरा भापण न हो । है सभा- 
सदो | सब सदस्य भी सदा “इसी प्रकार सभ्यताके नियमोंके 
अनुकूल सापण किया करें | इस मेत्नभागसें राजाने छोक 
सभाक्ते सभासदोंके लिए ' पितरः ” शब्द प्रयुक्त क्षिया है। 
यह दाबद यहां देखनेयोग्य है । 


लोकसभा, अथवा राष्ट्रसमिति राज़ाकी पुत्रियां हैं यद्द 
ऊपर कहा है । अब यहां कद्दा जाता है कि, इन समाओंके 
सदस्य राजाक़े ' पितर ? है, यद्द कैसे द्वो सकता है? इस 
प्रश्कका उत्तर इतना ही है कि यहां केवल बाह्य कर्थ लेना 
उचित नहीं है, यदां भाव क्षौर शब्दका मूछार्थ लेना चाहिये। 
पितर शब्दका अर्थ रक्षक है कौर उत्पादक भी है। दोनों 
क्षय यहाँ लगते हैं। राजसभाके सभासद्‌ राजाको चुनते 
ओर उसको राजगद्दीपर बिठलाते हैं, इसलिये वे उसके 
उत्पादक, जनक और पिताके समान भी हैं। इसी प्रकार 
राजाके उचित व्यवद्दाके रहनेतक वे उसको राजगद्दीपर 
रखते हैं, शोर राजा अनुचित व्यवद्वार करने छग जाए, तो 
उसको हृटाकर उसके स्थानपर सुयोग्य दूसरा राजा नियुक्त 
करते हैं, इसलिये ये राष्रसभाके सदस्य राजाके रक्षक भी है, 
अर्थात्‌ सब प्रकारसे थे सदस्य राजाके पितर हैं। 


£ पिहंदेयों भव ” पिठाको देवताके समान मानकर 
उसका सनन्‍्मान कर, यह श्षाज्ञा चेदानुकू७छ है। इसलिये 
राजाको उचित है कि, वह राष्ट्रमदास भाके सद॒स्योंका सन्प्तान 
करे, उनका गोरव करे ओर कसी उनका क्षपमान न करे । 
राश्सभाका यह अधिकार है । 


राजाके शिक्षक - 


राष्ट्सभाके सदस्य राजाके गुरु सी हैं। इस विषयसें प्रथम 
सेत्रका साग देखने योग्य हे--- 


येन् संगच्छे, सः मा उपाशिक्षात्‌। ( मं० ३ ) 
: हे गुरुजभो ! हे राष्ट्सभाके सदस्यों ! तुममेंसे जिससे 


राष्ट्सभाकी अजुमति 


हा 


(३३९) 


में राष्रशासनके कार्यमें संमति पूछे, वह उस विषयमें क्षपनी 
संमत्ति देकर मुझे उत्तम योग्य शिक्षा देवे | ! लर्थात्‌ राजा- 
को योग्य शिक्षा उनेवाले उत्तम गुरु रा्सभाक्ते सदस्य हैं। 
थे राजाके लिए गुरुस्थानीय हैं।' आचार्यदेवों भव 
शर्थात्‌ गुरुननोंका संमान करना चाहिये, यद्द जाज्ञा तैंदिक- 
घर्मकी है। इसके अनुसार वैदिकधर्मी राजाको उचित है कि, 
वह राष्ट्सभाके सदस्योंका गौरव करे और उनसे पूणे क्षादर- 
के साथ बर्ताव करे राष्ट्स भारे सदस्योंका यद्द अधिकार है | 


सपासद्‌ सत्यवादी हों 

राजन भा क्थव्रा किसी अन्य सभाक्े सभासद्‌ (सवा- 
चखः ) समान भाषण करनेवाले शर्थात्‌ जैसा देखा, जाना 
और क्षनुभव किया हे वेसा ही सत्यसत्य बोलनेवाले हों । जो 
जैसा सत्य एकवार कद्दा दो, वेसा द्वी सत्य सभी प्रसंगोंपर 
कहनेवाके दहों। उनमें भदुल बदल करके ' दां * ' हां! मिलाने- 
वाले न हों । निरभेय दोकर जो सत्य द्वो, वह्दी राजासे कह दें। 
राष्रका हित किस बातसें है, इसका विचार करके जो कपनरा 
मत हो, वह योग्य रीविसे कह देनेसें किसीसे न ठरें । यदद 
सभासद्ोोंका कततब्य है । (से २) 


तेजप्रदाता ओर विज्वानदाता 
राजाका तेज राष्ट्नभाक सदस्योंसे प्राप्त दोता है। इस 
विययमसें तृतीय मंन्नका कथन देखने योग्य है--- 
एपां समासीनानां वचः विज्ञान अहँ आददे। 
(से. ३ ) 
« राष््रभाक्ते इन सदस्योंसे में राजा ( बचे; ) तेज प्राप्त 
करता हूं भोर ( विज्ञान ) विशेष छ्लान भी प्राप्त करता 
हूं। ' यहां का विज्ञान राज्यशासन चलानेके विषयका 
विशेष ज्ञान ही है | प्रजाका हित क्‍या करनेसे हो सकता है, 
इस समय सबसे प्रथम कौनसी बात करनी चाहिये, इस 
समय प्रजाको कौनसे कष्ट हैं क्षोर उन कष्टोंकों किस ढंगसे 
दूर करना चाहिये; इत्यादि विषयमें प्रजाक्रे प्रतिनिधियोंकी 
योग्य संमति योग्य समय पर राजाको मिली, कौर तदलु- 
सार राज्ाने राज्यशासनका कार्य किया, तो सयका द्विस हो 
जाता है। यह विज्ञान राुसभाफे सदस्य राजाकों देवें भौर 
राजा भी उनसे समदि प्राप्त कर उचित शासनप्रबंध द्वारा 
सबका कल्याण करें । 


इस प्रकार प्रजा संमतिसे राज्यशास्नन करनेवाछा राजा 
चिरकाल राज्यपर रह सकता है तौर बढ़ा तेजस्वी हो सकता 


(३२ ) 


है । इसके विरुद्ध जो राजा प्रजाओ प्रतिनिधियोंकी संमति न 
सान कर, अपने मन चादे अत्याचार प्रशापर करेगा, वह 
राजगहीसे दटाया जायगा। सेदकी सेसति राज्यशासनक्रे 
विपयमें यह हे । 


राजाका भार्य 
राजाका संपूण भाग्य, ऐश्वये, कधिकार कौर प्चस्व राष्ट्र 
खभाकी कनुमतिसे द्वी होता है । अन्यथा शाजा किसी फारण 
भी 'राज़ा ' नहीं रद्द सकता। यद्दव वात स्वये राजा द्दी 
फट्ठता है, देखिये--- 


अस्याः संसदः मां भगिन कृणु ॥ (में. ३) 

४ इस सभाका मुझे सागी कर | * लर्याव इस समाको 
अनुसतिसे रहनेके कारण में भाग्यवान्‌ बने। में इस सभाकी 
क्षनुमतिका सागी बनुंगा, णर्थात्‌ जो निश्चय समा करेंगी 
वह में सानेगा भौर वेसा कार्य करूंगा। में उसके विरूद्ध 
आचरण कदापि न करूंगा । इस प्रकार णो' राजा जाचरण 
फरेंगा, यह भाग्यवान्‌ वन जायगा, इससें फोड़ संदेद् नहीं 
है । भर्थातव्‌ राजाका भाग्य प्रजाका रंजन फरनेसे ही यदता 
है, नहीं वो नहीं । 


दततवचिण सभासद्‌ 

राष्ट्सभाके, नगरससितिके क्थया किसी सभाके सभा- 
सद क्षपनी झपतती सभाक्रे कार्यमें दखचित्त रहें किसीफ़ा 
मन दृधर किसीका उधर पसा न हो। सब क्षपना मन 
सभाफे कार्यमें स्थिर रखकर सभाका काये क्षपनी पूर्ण शक्ति 
छग़ाकर जहांतक द्वोसके पहतिक निर्दोष बनाये । इसका 
उपदेश हस सूक्तमें निम्नलिखित प्रकार है । 

यद्‌ वो मनः परागतं यद्‌ बद्धमिद्द घेह या। 

तद्द आवर्तयामासि ॥ (में. ४ ) 

४ हे सभासदों ! यदि भापका सन दूर भाग गया हो, 
अथवा यहां ही हर उधरके शन्यात्य बातोंसें छगा हो, 


'अथर्वधेदफा खुबोध भाष्य 


[कांड ७ 


उसको में बरापस छाता हूँ । ! अर्थात्‌ सन चंचछ है, बढ़ 
इधर उधर दौठता ही रहेगा। परंतु हृठलिश्वय करके टसको 
कर्तव्यकममें स्थिर रखना चाहिये । भौर क्षपनी सेपृण दाक्ि 
छगा कर क्षपना कर्तब्य जददातिक दो. सके बहाँवक निद्गीप 


» थनानेका यरन फरना चाहिये | हरएक सभासद यदि अपने 


सनको कहीं और दी फार्यर्म छगायेगा, तो सभा करनेका 
प्रयोजन कदापि सिद्ध नहीं हों सकता। दृसाछिये हरएय् 
समभासदका कर्तप्य है कि, बद केषपना मन समाझले कार्यमें 
छगाधे कौर अपनी पूरी घक्ति छगाकर सभाका छार्य निर्देप 
करनेके लिये अपनी पराकाष्टा फरे । इस संत्रभागम समास- 
दोंका कर्तेच्य कद्दा है। समाक्रे समासद इसका लवश्य 
विचार करें । 
नरिष्टा समा 

इस सूक्तके द्वितीय सेत्रमें समाफा नाम * नरिश्ा ? कहा 
£। ' भरिष्टा? के दो क्रय है| एक ( मरे। हृष्टा ) नर छर्थाव्‌ 
नेठा भजुष्योको तो हृष्ट है, प्रिय है कयवा नेता मिसको 
चादते हैँ। समाको सनुष्य चाहते हैं क्योंकि, ह्स सभा 
द्वारा ही जनताऊे कष्ट राज़ाकों विदित हो जाते हैं भौर तत्व- 
श्राव्‌ राजा उनको दूर कर सकता है । एस प्रकार समाहे 
द्ोनेसे जनताका सुर बद सकता है, इसलिये जनता समा- 
झऑँफो पसंद फरती है। 

*नरिष्टा ” शब्दुका दूसरा भर्म है ( ल-रिप्टा ) भ्दिसर 
क््योद्‌ जो किसीका नाश नहीं फरती कौर सिपका नाश 
कोई नहीं कर सकता। समाके कारण प्रजाका नाश नहीं 
होता छौर जनमतके जनुसार घबछनेवाले राजाकी भी रक्षा हो 
जाती है, हसलिये राजाका मी नाश नहीं होता | इसी प्रकार 
जनता स्वयं रा्ट्सभाका नाश नहीं करना चाहती औौर 
राजाका क्षघिकार ही महीं हैं कि, जो टूस राष्टुसमाका नाथ 
कर सके । इस रीतिसे सब प्रकार यह सभा  अव्रिनाशक : है | 

इस सूक्तमें इस प्रकार वेदिक राज्यशासनके कुछ सिद्धांत 
कहे हैं । 


खक्त १४ (१५) ] उपासना (३३) 


सु. ५७ त्तेः चाश्ा 
शब्कुक तेजाका का 
[१३ (१४) ) 
( ऋषिः- छणषथर्वा द्विपो वर्चोहरर्तुकामः । देवता- सोमः । 
यथा एर्यों नक्षत्राणामुचस्तेजौस्थाददे । 


एवा स्रीणां च॑ पुंसां च॑ ह्िपतां वर्चे आ दंदे ॥१॥ 
याव॑न्तों मा स॒पत्नांनासायस्तें प्रतिपदर्यथथ । 
उच्चन्त्पये इव सुप्तानों हिपरता वर्च आ दंदे ॥२॥ 


अर्थ-- (यथा उद्यन्‌ रूर्य+ ) जैसे उदय होता हुआ सूर्य (नक्षत्राणां तेजांसि आददे ) तारोंके प्रकाशोंको दर 
लेता है, ( एव द्विपतां स्त्रीणां च पुंसां च ) उसी प्रकार द्वेष करनेवाले सिरयों सौर पुरुषोंका ( चर्चः आददे ) तेज में 
हर छेता हूं ॥ १॥ ध द्िपतां 
( सपत्नानां यावनन्‍्तः ) शत्रुओंसेंसे जितने ( मां आयन्त प्रतिपश्यत ) मुझे ाते हुए देखते हैं, उन (दविपतां 
बच्चः आददे ) शब्रुक्षोंका तेज मैं उसी प्रकार खीच लेता हूं। जिस प्रकार ( उद्यन्‌ सूर्यः सुप्तानां इव ) उदय द्ोता 
हुआ सूर्य सोत हुकोका तेज हर लेता है ॥ ३॥ ; 
भावाथ-- शशम्रु ख्री हो कथवा पुरुष हो, वह सोता द्वो क्यवा आागता दो, जो कोई शय्युता करता है उसकी श्षपेक्षा 
अपना तेज बदामा चाहिये ॥ ६-२ ॥ 
शत्रु तज घटाना 
इस सूक्तमें शम्ल॒का तेज घटानेका उपाय कहा है। पाठक इसका उत्तम सनन करें। नक्षत्र भौर सूर्यकी उपमासे यह 
विषय कहा है। मिस प्रकार सूर्यके उदय दोनेके एूवे नक्षत्र चमकते रद्दते हैं, परंतु सूयेफे रदय होते ही नक्षप्रोंका तेज हा 
हो जाता है। इससें नक्षत्रोंका तेज घटानेके लिये सूथे कोई यत्न नहीं' करता है, लपितु सूे कपना तेज बढ़ाता है जिससे 
कझापही झाप नक्षत्रोका तेज घटठा है। इसी प्रकार द्वेप करनेवार्लोंका विदार न करते हुए, क्षपत्रा तेज बढ़ानेका यत्न करना 
चाहिये । जो शा्ुके ऐेजकों घदानेका यत्न करेंगे वे फंसेंगे, परन्तु जो सूर्येके समान अपना तेज बदानेका यत्न करेंगे उनका 
लभ्युदस होगा। शब्रुका वियार करनेके समय “ सूर्य मौर नक्षश्नोंका इृष्टान्त ? पाठक ध्याससें धारण करें। हरुसे पाठकॉंको 
पता छग जायगा कि, शब्रुका सेज घटाने किये हमें क्या करना चाहिये। शब्नुकी शक्तिसे कई युनी अधिक शक्ति' हमें प्राप्त 
करनो चाहिये, मिसपे शय्रुकी शक्ति सूदये घट ज्ञायगी क्षीर तरद्द स्वये नीचे दुव जायगा। 
2० म+#००००"६ पैड डुं--3०कककक>>-तलण। 


इफासचका 
[१४ (१५) | 


( ऋषिः- छथर्दा | देवता- सवित्ता। ) 
अभि र्य॑ं दुद॑ संवितारंभोष्यो) कविक्रतुस । 
अचॉँमि सृत्यसंबं रत्नधामभि प्रिय सृतिम्‌ ॥१॥ 


अर्थ-- ( ओण्योः सवितारं ) रक्षा करनेवाने थघुोंक भौर प्रथ्वीलाकके ( सावितारं) उत्पादक सूर्य, जी 
( कवि-फ्रतु ) क्षानी कौर कमेकर्ता है, ( सत्य-खर्वृ रत्वधां ) सत्यका प्रेरू णौर रसणीयताका घारक हे दौर जो ( प्रिय 
मति ) प्रिय छ्लीर सननीय हे, ( त्यं देव आभे अचौोमि ) उस देवकी में पूजा करता हूं ॥ १ ॥ 


भावार्थ-- संपूर्ण जगवको रक्षा करनेदाछा, सबका उस्पादक, झानी, जगत्कर्ता, स्यका प्रेरक, रमणीय पदार्भोकरा 
घारणकर्ता, सबका प्यारा, सबके द्वारा ध्यान करने योग्य जो सविता देव है, उसकी में उपासना करता हूँ ॥ १॥ 
७ ( स्थवदे. सु. भा. का. ७ ) 


(२४ ) अथर्ववेदका खुघोध भाष्य [कांड ७ 


ऊर्ध्वा यस्यामति्मा अर्दिद्युतत्सदीमनि । 
हिरण्यपाणिरमिमीत सुक्रतुं! कृपात्स्व ॥२॥ 


सावीहिं देंव प्रथमार्य॑ पित्रे वष्माण॑मरस वरिमाण॑मस्में । 


अथासम्ये सवितर्वायोंणि दिवोदिंव आ सुवा भूरिं पश्च! ॥ ३ ॥ 
दमूना देव! संविता वरेंण्यों दघद्रत्न दर्श पितृभ्य आयूँषि । 
पिवात्सोम ममरददेनमिष्टे परिज्मा चित्क्रमते अस्य धर्मणि ॥४॥ 





अथै-- ( यस्य अमतिः भा; ) जिसका शपरिमित तेज ( सवीमनि ऊध्चां अदिद्यतत्‌) उसकी घालामें रहकर 
ऊपर फेछता हुआ सत्र प्रकाशित होता है। यद्द ( सुक्कतुः हिरण्यपाणिः ) उत्तम कम करनेवाढा सेजदी मिसका हम्त 
है, ऐसा यह देव (क्रपात्‌ रस! अमिमीत ) अपनी शक्तिसे प्रकाशकों निर्माण करता है ॥ २॥ 


| दे (देव ) देव ! त्‌ ( प्रथमाय पिन्रे दि सावीः ) एट्विछे पाठकके लिये ही इसको उत्पन्न करता है। और (अस्मे 
वर्ष्माणं ) इसछो देंदर ( अस्ते वरिमाणं ) इसको श्र्ठता, है (साधितः ) सविता देव | ( अथ अस्मस्ये वायाणि ) भौर 
हमारे लिये यहुत वरणीय पदार्थ, ( भूरि पशुचः ) यहुत पशु णादि सब ( दिवः दिवः आखुव ) प्रतिदिन प्रदान कर॥३॥ 


है (देव ) देव ! तू ( सविता वरेण्यः ) सबका प्रेरक, श्रेष्ठ, छोर ( दमूनाः ) शमदमयुद्ता मनयाढा है।त्‌ 
(पिठृभ्यः रत्ले दक्ष आयूंषि ) पिताभोंको रत्न, यछ भौर णायु (दधत्‌ ) धारण कराता रहा है। (अस्य घर्माणि 
सोम पिवात्‌ ) इसीके धरमशासनमें सोमरसरूपी शन्न छेते हैं। वह (एस ममदत्‌) इसको झानेदित करता है। 
( परिज्मा इृप्ट चित्‌ क्रमते ) वद्द गतिमान्‌ हृष्ट स्थानक्रे प्रति संचार करता है ॥ ४ ॥ 
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भावार्थ-- जिप्तकी कान्ति कपरिमित है, निसही साशामें रहकर उसीका तेज स्वैश्च फैठता है, जो उत्तम कार्य 
करता है और तेजकी किरणें ही जिसके हाथ हैं, वह अपनी शक्तिसे शात्मतेज फैलाता है ॥ २॥ 

इस देवने, जो प्रारंभमें सनुष्य जन्मे थे, उनके लिये सब कुछ कावश्यक पदाय उत्पन्न किये ये । हन मनुप्योंके लिये 
देह, श्रष्ठता भादि वह्दी देता हैं। वही हमारे लिये बहुव पदार्थ, पद्ु भादि सय प्रतिदिन देगा ॥ ३॥| 

यह देव सबका प्रेरक, सबसे श्रेष्ठ, मानसिक दाक्तियोंका दमन करनेवाऊा है| इसीने पृल्रंकालके मनुष्योको घन बल 
झौर आयु दी थी । इसीकी शक्तिसे प्रभावित हुईं घनस्पतियाँ मनुष्यादि प्राणियॉंको क्षज्नरस देकर पुष्ट करती हैं। इसीसे 
. सबको णानेद मिछता है। यद्द देव सबैश्न क्षप्रतिवद्धू रीतिसे संचार करता है।| ४ ॥ 


उपास्य देवका यद्द वर्णन स्पष्ट है। कतः इसका विशेष स्पष्टीकरण कावइयक नहीं है| द्विनोंके गायत्री मंत्रका जो 
देवता है, वद्दी "सविता ? देवता इसका हैँ णौर गायत्री मेत्रके ' देव, सविता, वरेण्य,” इत्यादि शब्द जेसेके वैसे ही इस 
सूक्तमें हैं, मानो गायत्री मंत्रका ही णधिक स्पष्टीकरण इस सूक्तमें है । यदि पाठक गायज्रीमंत्रके साथ इस सूक्तकी तुलना 
करके देखेंगे, तो उनको अर्थशानफे पियें बहुत छाम्र हो सकता है । 


शक १६ (१७) | .. है देव  सौसाग्यके लिये इमे बढाभो (३५) 


इफादनए 
[१५ (१६) ] 


( ऋषि:- भ्ठगुः । देवता- सविता । ) 
ता संबितः सुत्यसंबां सुचित्रामाह वुंणे सुसुर्ति विश्ववारामर्‌ । 
याम॑स्य॒ कप्पो अदुहस्पपीनां सहस्॑ंधारां महिषों संगाय ॥ १॥ 

















अर्थ-- दे (सावितः ) उत्पादक प्रभो ! ( अहँ सत्यसवां ) मैं सत्यकी प्रेरणा करनेवाछी, ( खुचित्रां विश्ववारां 
ता खुमति ) विलक्षण, सवकी रक्षा करनेवाली उस उत्तम बुद्धिको (आद्षुणे ) स्वीकार करता हूँ, ( या सहस्नधारां 
प्रपीनां ) गिस सदखघाराओंसे पुष्ठ करनेवाली शक्तिको ( अस्य भगाय ) अपने भाग्यके लिये ( संहिषः कण्वः अदुहत्‌ ) 
बढपान ज्ञानी दोहन करता है, प्राप्त करता है ॥ १ ॥ 


नीली जन ऑननरगपगिननस न +*% 


भावाथ-- जिस शक्तिको ज्ञानी छोग प्राप्त करते हैं सौर श्रेष्ठ बनते हैं, उस सत्यप्रेरक, विछक्षण शक्तिवाकी, सबकी 
रक्षा करनेवाछी, उत्तम मति रूप बुद्धि, शक्तिको में स्वीकार करता हूं ॥१॥ 


गायत्रो मंत्रमें कहा हे कि, (घियो यो नः प्रचोदयात्‌ ) अपनी बुद्धियोंको सवितादेव चेतना देता है। चद्दी वर्णन 
भम्य झब्दोंसे यहां है। गायसीमंत्रमें ' थी, घियः ! शब्द है, उसके बदले यहां “ सुमति” शब्द है। पूर्व सूक्तके समान दी 
यह मेत्र गायस्री सेत्रका ही जादइय विशेष स्पष्ट करता हे । * 


न न 


है देक ! सोमाग्यके लिये हमें बढ़ाओं 
[१६ (१७) ) 
( ऋषिः- भ्ठगुः । देवता- सबिता। ) 
बुदस्पते सर्वितवं्यन ज्योतर्येन महते सोभ॑गाय । ै 
संश्षित चित्संतरं से शिक्षाधि विश्व एनमनु मदन्तु देवा; ॥१॥ 





अर्थ-- दे ( वृहस्पत साविताः ) ज्ञानपते, दे उत्पादक देव ! ( एन चथैय ) इसको बढा, ( एने महते सौम- 
गाय ज्योतय ) इसको अहान्‌ सौसाग्यके लिये प्रकाशित कर । ( संशितं सं-तरं चित्‌ संशिशाथि ) पहिलेसे ही 
सीद्षण चुद्धिवालेको और अधिक उत्तम बनानेके लिये शिक्षासे युक्त कर । ( विश्चे देवाः एने अनु मदन्‍्तु ) सब देवता 
इसका अनुमोदन करें ॥ १ ॥| 





. भायाशथे-- दे ज्ञानी देद | हम सब सनुष्ियोंको बदाकझो, हमें सहान्‌ ऐश्वर्य प्राप्त करनेके झियि कपना प्रकाश स्लार्पित 
करो । दमसें जो पदिलेसे तेजस्वी छोग हैं, उनको शोर भधिक तेजस्वी बनानेके किये उत्तम शिक्षा प्राप्त होवे और देवी 
शक्तियोंकी सहायता सबको प्राप्त दोदे ॥ १॥ | 

पृथ्वी, शाप, तेन, वायु, सूये वनस्पति भ्रादि देवताओंकी, स्रद्यायता हर्म्ते उत्तम श्रकार प्राप्त दो कौर उनकी शाक्ति 
प्राप्त करके अपनी उद्धतिका साधन करें भौर ऐस्वयके भागी हम बनें। ईश्वर ऐसी परिस्थितिम दमें रखे कि, जहां हमें उन्नति 
करनेके कार्यमें किसीका विरोध न होवे भोर हम भख्ेड उनद्चतिका साधन करे सकें । 
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(३६) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य॑ [ कांड ७ 


&0%, <॥ इज ८५७ ५१ 
कक ओर सर्दृकाद्िको फार्यनाए 
[१७ (१८) ] 


( ऋषिः- भ्ृगुः । देवता- घाता, सत्रिता | ) 
धाता देधातु नो रयिसीशानों जमंतस्पतिं: | स न॑! पूर्ण यच्छतु ॥१॥ 
धाता दधातु दाशुप प्राची जीवातुमक्षिताम्‌ । 
वयं देशस्य॑ धीमहि सुमति विश्वराघसः ॥२॥ 
धाता विश्वा बायीं दघातु प्रजाकॉमाय दाशुपें दुराणे । 
तस्में देवा अम्रतु से व्य॑य्न्तु विश्वें देवा अदिति) सजो्पाः ॥ ३ ॥ 


| 8 4 ४ ४५ / 


धाता रातिः संवितेद जुपन्तां प्रजापंतिनिधिपतिनों अग्ने)। 
त्वष्टा विष्णु! प्रजयां संरराणों यजमानाय द्रविंणं दधातु ॥४॥ 
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अर्थ-- ( घाता जगतः पति: इशानः ) घारणकर्ता, जगनका स्वामी, ईश्वर ( नः रायेिं दघातु ) हमें न देवे। 
( सः नः पूर्णन यच्छतु » वह हमें पूणे रीतिस देवे ॥ ३ ॥ 

( घाता दाशुषे ) धारणकर्ता ईश्वर दाताके लिये ( प्रार्ची अक्षितां जीवातु द्धातु ) प्राप्त करनेयोग्य भ्रक्षम 
278 देवे । ( वर्य विश्वराघसः देवस्य सुमति ) दम संपूर्ण धनोंके स्वामी इेश्वरकी सुमतिका ( घीमाहि ) ध्यान 
करते ह ॥ २ ॥ 


( धाता ) धारक ईश्वर ( प्रजाकामाय दाझ्ुपे ) प्रजाकी इच्छा करनेवाले दाताके लिये (ढुरोणे विश्वा वार्या ) 
उसके घरमें संपूणे वरणीय पदांथोंको (द्धातु ) स्थापित करे | ( विश्वे देवाः 9 सब देव, ( सजोषाः अद्तिः ) प्रीचि- 
युक्त जनंत देवी शक्ति, तथा ( दवाः ) भनन्‍य छानी ( तस्मे अस्ते से ब्ययन्तु ) उसके लिये मृत प्रदान करें ॥ ३॥ 


( घाता रातिः सविता ) धारक, दाता, उत्पादक, ( निधिपतिः प्रजापति! आसेः ) निधिका पाछक, प्रजा- 
रक्षक, प्रकाशरूप देव ( नः इदं जुपन्तां ) दमारी इस प्रार्थनाको सुने । तथा ( प्रजया संरराणः त्वष्टा विष्णु३ ) प्रजा- 
के साथ आनंदमें रहनेवाला सूक्ष्म पदार्थोको बनानेवाला व्यापक देव ( यजमानाय द्वविणं द्धातु ) यज्षकर्ताको धन 
देवे ॥ ४ ॥ 
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भावाथै-- जगवका घारण जोर पाछन करनेवाला ईश्वर €में पूण रीतिसे विपुल धन देवे । वद्द द्में दी जीवनकी 
शक्ति देवे । हम डसकी सुमतिका ध्यान करते हैं । संतानकी इच्छा करनेवाले दाताकों उसके घरमें-गृदस्थके घरमें-रहने 
योग्य सब पदाथ प्राप्त हों । सब देव दाताको अमरत्वकी प्राप्ति करावें । सब जगव॒का धारक, धनदाता, संपूर्ण विश्वका 
उत्पादक, संसाररूपी खजानेका रक्षक, सबका पालक, एक प्रकाश स्वरूप देव है, वह हमें सब प्रकारका सुख देवे | सब 
सूक्ष्मसे सूक्ष्म पदार्थोका निर्माता, व्यापक देव उपास्ककों धनादि पदाय्थ देवे ॥ १-४ ॥ 


यद्द प्रार्थना सुबोध हे झतः स्पष्टीकरण करनेकी भावदयकता नहीं हे । 


खक्त १९ (२०) ] प्रजाकी पुष्टि (३७) 


खेतासे अक्छ 
के [१८ (१९) ] 


( ऋषि:- अरथर्वा | देवता- पथिवी, पजैन्य:। ) 


प्र नभस्व पृथिवि भिन्द्धीईदं दिव्य नभ । | 

उन्दो दिव्यस्यं नो घातरीशांनो पि ष्या इतिंग्न ॥ १॥ 
न प्रंस्तंताप न हिमो ज॑घान प्र न॑भतां प्रथिवी जीरदांछु! । 

आपंश्रिदस्में घृतमित्क्ष॑रन्ति यत्र सदुमित्तत्रं भद्रम्‌ ॥२॥ 








अर्थ-- ( प्राथिवि ) दे शथिवि ! तू हमारे शत्रुओंको ( प्रनमरुव ) उत्तम प्रकारसे नष्ट कर। दे ( घातः ) घारक 
देव ! तू ( इंशानः ) दमारा इंश्वर है इस लिये ( डुद दिव्य नभः सिन्धि ) इस दिव्य मेघकों छिन्नभिश्र कर कोर 
( दिव्यस्य उन्द्‌ः टाति विष्य ) दिन्य जछके भरें बतनको खोल दें ॥ १ ॥ 

( प्रन॒ न तताप ) उष्णता करनेवाछा सूये नहीं तपाता, ( हिमः न जघान >) द्विम भी पीडित नहीं करता । 
( जीरदालुः पूथिवी प्र नभतां ) अन्न देनेवाली एथ्वी चूणे की जावे । ( आपः चित्‌ अस्मै ) जरू इसके लिये ( घ॒त इत्‌ 
क्षरान्ति ) घी जेसा बददता है, (यत्र सोमः ) जहां सोमादि भोषधियां उत्पन्न दोती हैं, (तत्र सददं इत्‌ भद्गं ) वहां 
सदाही कल्याण होता है ७ २॥ 

भूमि हरू भादि चछाकर अच्छी प्रकार तेयार की जावे । इसके बाद ईश्वरकी प्रायैना की जावे कि, वह उत्तम प्रकार 
जरू यरसाकर हमारी खेती उत्तम द्वोनेमें सहायता देवे । बहुद रर्मी न पढे, न बहुत पाछा पड़े, भूमिकी उत्तम प्रकार तैयारी 
की जावे, खेतीको पानी घी जेसा दिया जांवे, अर्यात्‌ न अधिक और न बहुत कस | हस प्रकार खेती करनेसे बढुत उत्तम 
चनस्पतियां उत्पन्न होती हैं कोर सब प्राणियोंका कल्याण होता हे । 


अनन्‍-+- 








३ 4] 
पजतस्‍का फाष्ट 
[ १९६ ( २० )-| 
( ऋषिः- अल्या । देवता- प्रजापतिः। ) 
4०५ ५ ५ ॥ ॥ 
प्रजापतिजनयति प्रजा इमा घाता दधातु सुमनस्यमान) | 
संजानाना; संमंनस। सोनयो म्यि पट पुष्टपतिंदेधात ॥१॥ 





अथे-- ( प्रजापतिः इमाः प्रजाः जनयति ) भ्रजापाऊक परमेश्वर इन सब प्रजाओंकों उत्पन्न करता है, और 
€ सुमनस्यमानः धाता द्चातु ) वद्दी उत्तम सनवाछा, धारक देव इनका धारक देव इनको धारण करता है । इससे 
प्रजाएं ( संजानानाः ) कान प्राप्त करके एक सतसे कार्य करनेवाढी, ( संमनसः ) एक विचारवाडी भौर ( सयोनयः ) 
प्र कारणसे चली हो कर रहती हैं। इन प्रजाओंमें रहनेवाले ( मयि ) मुझे ( पश्टिपातिः पुप्टं दघात ) पुष्टिको देनेबाला 
- डेअर पुष्टि देवे ॥ १४ 


(३८ ) अथर्बबेदका छुद्देघ भाष्य 5 [कांड ७ 


प्रजाकी पुष्टि शर्याव्‌ प्रजाकी शक्तिके बढनेका उपाय इस सूक्तमें कद्दा है, इसके नियम मिश्नलिखित हैं. 


३ सब प्रजाजन एक ईख्वरकों सारे कोर उसी एक देवको सबका उत्पादक समझें । 

२ उसी ईश्वरकी कच्तिसि सवकी घारणा द्वोती है ऐसा मारने कौर उसीको कर्ता घर्ता भौर दर्ता समझें। 

३ ( संजानानाः ) सब प्रजानन उत्तम ज्ञानसे युक्त हों और पुकसतसे अपना कार्य करें । 

४ ( संमनसः ) उत्तम छुभसंस्कार युक्त मनवाले द्ोकर एक विचारसे उद्नतिका कार्य करते जायें । 

७ ( सयोनयः ) एक क्ारणका भ्यान करके सबको एक कार्यमें संघटित करें | जपने संघ बनायें भर संघके निय- 
मोके बाहर कोई न जावे। 


इस प्रकार संघटना करनेवाले छोगोंकों प्रजापोषक ईश्वर सच प्रकारकी पुष्टि देता है । 





अनुकति 
[२० (२१) | 


( ऋषि:- अथर्वा | देवता- णनुमतिः । ) 
िधप # 0 + ७ 
अन्चथ नोउचुमतियज्ञ देवेएु मन्‍्यताम्‌ । 


अग्निश्न॑ हृव्यवाईनों मव॑तां दाशुपे मम ॥१॥ 
अन्विदंमनुमते त्वं मंससे श॑ च॑ नस्क्ृधि | 

जुपरव हव्यमाहंत॑ प्रजां देंवि ररास्व नः ॥२॥ 
अनु मन्यतामनुमन्य॑मानः प्रजावन्त रयिमर्शीयमाणस्‌ । 

तस्य॑ बयं हेसि मार्षि भ्रम सुम्रड़ीके अंस्य सुमृतों स्पाम ॥३॥ 


अशे-- ( अद्य नः अनुमतिः ) काज इमारी भनुमति ( देवेणु यश अनुमन्‍्यतां ) देववा लोगोंके अग्दर सत्कर्म 
करनेके छिये अनुकूल होते । ( हत्यवाहनः आशेः ) हवनीय पदारयौक्ों ले लानेवाल णप्नि ( मम दाह्युषे भवतां ) 
हमारे दाठाके लिये अनुकूल होवे ॥ १ ॥ 

है ( अनुमते ) भनुकूल बुद़े ! ( त्वे इृदं अनुमंससे ) तू इस कारयके लिये अनुमति देती है। (नः च॒ हे 
कृचि ) दमारा कल्याण कर । (आहुतं इब्यं जुपस्थ ) हवन किये हुए पदार्यको स्वीकार कर। दे देवि ! ( नः प्रजा 
ररास्त ) हमें उत्तम संतान दे ॥ २॥ 

( अनुमन्यमानः ) णलजुमोदन करनेवाछा ( अक्षीयमाण्ण प्रजावन्त घने अनुमन्यतां ) क्षीण न द्ोनेवाके प्रजा- 
युक्त घम प्राप्त करनेके लिये शनुमति देवे | ( तस्य देडलि चये मा आपि भ्रूम्ठ ) उसके क्रोचमें दम क्षीण न हों। ( अस्य 
खुख्डीके सुमतो स्याम ) इसके सुख और सुमतिमें दम रहें ॥ ३ ॥ 


भावार्थ-- भाज ही हमारी बुद्धि सत्कर्म करनेके किये सजुकूल होने कौर क्षप्ति झादिकी अनुकूछता हमें प्राप्त होवे ॥ १॥ 

अजुकूल मति होनेसे ही यह सब कार्य द्ोदा है, इसलिये हमारी शजुमतिसे ऐसे कारय होवें, कि जो हमारा कश्याण 
करनेवाले हों हम जो दान करते हैं वह सत्कर्ममें लग कौर हमें उत्तत संदान प्राप्त होवे | २॥ 

क्षीण न. दोनेवाला घन कौर उत्तम प्रजा प्राप्त दोनेके लिये जैसा सत्कम करना चाहिये वैसा करनेमें हमारी समति भजु- 
कुछ होवे | लर्थात्‌ सश्चा उत्तम सुख देनेवाढी सुमति दमारे पास होने ! कौर हम कभी क्रोघममें लाकर सुमतिके विस॑द्ध कार्य 
नकरें॥३॥ 


सूक्त २० (२१) ] अज्ुमति (३९) 


यंत्ते नाम॑ सुहवे सुप्रणीते5लुमते अनुभत सुदा्ु । 


देना नो यद्ञे पिंपृहि विश्ववरे रथिं नों भेहि सुभगे सुवीरंम्‌ ॥ ४॥ 
एम यज्मनुमतिजेगाम सुक्षेत्रतायें सुवीरताये सुज्ञांतम्‌ । 

भद्रा झस्या! प्रम॑तिवेभूव सेमे यज्ञमंवतु देवगोंपा ॥५॥ 
अनुभतिः स्वेप्रिदं बंभूव यत्तिष्ठति चर॑ति यदुं च विश्वप्रेजति । ह 
तस्यास्ते देवि सुम॒ती स्थामानुमते अनु दि मंतंसे ना ॥ ६ ॥ - 





अथे-- दे ( छु-प्र-नीते अज्ुमते ) उत्तम प्रकारसे के जानेवाली भनुमति | दे ( विश्ववारे ) खबके द्वारा स्वीकार 
किए जाने योग्य ! (यत्‌ ते खुदानु सखुहव॑ अजुमते नाम ) जो तेरा उत्तम दानशील, उत्तम स्यागमय, भ्नुमतियुक्त 
यश है, (तेनः नः यज्ञ पिपृष्टि ) उससे हमारे सरकमेको पूषणी कर। है ( खुसगे ) सौमाग्यवाली ! (न खुबीर॑ रे 
घेष्टि ) उत्तम वीरोंसे युक्त धन हमें दे | ४ ॥ 

. (इम खुजातं यश) इस प्रसिद्ध सरकर्मके प्रति (अनुमातिः सुक्षेत्रताये खुवीरताये आजगाम ) भजुमति 
उत्तम स्थान बनानेके लिये और उत्तम वीरता उत्पन्न होनेके लिये भाई है। ( अस्याः प्रमातिः भद्गा बभूव ) इसकी श्रेष्ठ 
बुद्धि कल्याण करनेवाली दो गई है । ( सा देवगोपा इमें यश्ञे आअथतु ) वद देवोंद्वारा रक्षित हुईं सुमति सब प्रकारसे 
इस सरकमेकी रक्षा करे ॥ ५ ॥ 

( यत्‌ तिष्ठति ) जो स्थिर है, (यत्‌ चरति) जो चलठा है, (यत्‌ च विश्वे एज़ति) जो सबको चला रददा हे, 
(इद्‌ सर्वे भनुमतिः बभूव) वह यह सब णजुमति ही है। दे (देवि) देवि ! ( तस्याः ते खुमती स्थाम ) उस तेरी 
सुमतिमें दम रहें । है (अनुमते ) भनुमति ! ( क्र हि अनुमंससे ) हमें तू अनुमति देती रह ॥ ६ ॥ 


भावार्थ--- उत्तम नीति और सुमठिका यश बढ़ा है क्षौर उसमें दान, त्याग आदि अ्रष्ट गुण हैं। इन गुणोंसे युक्त 
_हमारे सत्कम हों और हमें वीरोंसे युक्त भन मिले ॥४॥ 


सुप्रसिद्ध सत्कमके छिये हमारी अनुकूछमति होवे, भौर उससे हमें उत्तम वीरत्व भौर उत्तम कारेक्षेत्र प्राप्त हों। ऐसी 
जो सद्बुद्धि द्वीती है वही कल्याण करती है। यद्द देवोंसे रक्षित दोनेवाली बुद्धि दमारे द्वारा चलाये सरकमकी रक्षा करे ॥५॥ 


.. जो स्थिर जोर चर पदाये हैं कोर जो उनकी चारूक शक्ति है, यद्ट सब अनुर्मातेसे ही बने हैं। यह अजुमति हमारे 
अजुकूछ रहे अर्थात्‌ हमसे प्रतिकूर बर्ताव न करांव और हमें सदा सत्कम करनेकी ही प्रेरणा करती रहे ॥ ६ ॥ 
अनुमति । 


या भहितकारी, देशोद्धारक या देशधातक करता है वह सब 


सा अनुमतिकी श्रक्ति 


'भजुकूछ ब॒ढ़ि को ही ' लनुमति ” कहते हैं, जगतसें 
जो कुछ भी हो रद्मा है वह भनुकूछ मतिसे ही हो रहा है। 
चोर चोरी 'करता है वह अपनी अमुमतिसे करता है, योगी 
योगाम्यास करता है वह अपनी भनुमतिसे ही करता है और 
देशभक्त स्वराज्ययुडमें सीमलित होकर अपना सिर करवाता 
है वह भी अपनी अनुसतिसे ही कटवाता हे। तात्यये बयद्द हे 
कि, जो जो मनुष्य जो कुछ काये, बुरा भा भछा, द्वितकारी 


अपनी भनुमतिसे दी निश्चित करके करता है। इसकिये इस 
सृक्तमें कहा है-- 

यत्‌ तिष्ठति, चरति, यत्‌ उच विश्वमेजति, 

इद सर्दे अचुमतिः बभ्व ॥ (में. ६ ) 

“जो स्थिर हे, जो चंचल ", और जो सबको चछाता है, 


वह सब अनुमतिसे ही होता है।” यह सेत्र छोटे कार्यसे 
यहें विश्वग्यापक कार्यतक व्यापनेवाके तरवको बता रहा है | 


(४० ) 


जो स्थिर जगतकी व्यवस्था है, जो घर जगनका प्रश्ंध है 
और जो इस सब स्थिरचर जगवकी चलासा है यद्द सब 
विश्वका फार्य परमेश्वर अपनी छमुमतिसे करता 7? | यह 
संपूर्ण जमत्‌ जो चल रहा है वह परमेश्वरवी अनुमसिसे ही 
चल रहा है । यहाँ तक मनुमतिफी शक्ति है | 7सी प्रकार 
मनप्य भी जो शन॒कूछ या प्रतिकूल खाये करते 7: बढ़ सब 
अपनी अनमतिसे ही करते हू। सनप्य व्लपनस मरनेतके 
जी करता है वह सबका सब अपनी क्षनर्मातिस ही करता हैं, 
इतना शनुमतिका साम्राज्य सब मगतर्मे धन्य रहादे , ठसी- 
लिये अपनी अनुमति धब्छे कार्योक्ते लिये ही ट्री भीर बुरे 
फाग्रीफे लिये न होथे, ऐसी दक्षता धारण करना अत्यंत 
आवश्यक है। यह सूचना निम्नलछिणित मेत्रभाग देते --- 
देशेपु य्ण अनुमनन्‍्यताम्‌। ( से, १ ) 

अनुमते ! त्वे अनुमंससे, नः ४ कृधि। (में, २) 

चर्य तस्य हेडसि मा अपि भृूम ! ( में. ३ ) 

सुस्डीफे सुमती स्थाम | ( में. ३ ) 

खुदानु सह अमनुसते नाग । ( मं, ४ ) 

खुबीरं राये घीहे । ( में. ४ ) 

खुमतों स्यथाम | ( में. ६) 

' देवोंमि चलनेवाछे सत्कर्मके लिये अनुमति हो, घर्थात 
राक्षतेंकि चलाये घातक कार्यके छिये कदापि लमुमति न 
होवे। लनुमतिले ही सब कारण होते हं, इसलिये ऐसे कार्योफि 
लिये भनुमति दोवे कि, जिससे फलन्‍्याण हो। द्रम कभी 
फ्रोचक लिये अपनी छनुमति न करें, किसीके फ्रीघरे: छिये 
हम कषनुकूल न हों | सबके सुस्त यदढानेके कार्योम श्ीर उ्म 
बुद्धिक कार्योमें इसारी जनुकूलमति हो, शर्पात्‌ दुःख पदाने- 
वाछ्ले किसी कार्य लिये हम भपनी झनुमति न दें। मिससे 
दान होता है और त्याग होता है, परोपकार जिसमें है ऐसे 
कार्योके लिय जो लनुसति दोती हे, वही यश यदानेवाली 
होती है । लर्थात मिसमें परोपकार नहीं, किसीका भला नहीं 
घुराही बुरा है बसे कार्योकों शनुमति देनेसे अकीतिंदी दोती 
है। सदा जनुमति ऐसे ही कार्याफे लिये रपनी चाहिये कि, 
जो कार्य वीरतायुक्त घन बढानेवाके हों। भीरता भौर नीच- 
सासे, धन कम्मानेके कार्यके लिये कसी कोई मपनी क्षमुसति 
न दें । सारांश यह है कि, सुमतिके लिये हमारी धनुमति 
होवे, मोर दुर्मठिके लिये कद्ापि शनुमति न द्ोवे । ? 

इस सूक्तमें जो विशेष मह्वके उपदेश हैं वे ये हैं। घन- 
सतिकी शक्ति यहुत यदढी है, इसलिये ठस शनुमतिका अच्छे 


अशवधेदका सुखोध साप्य 


| कांस ७ 


कार्याम ही लगाना योग्य है, अम्यथा द्वानि होंगी। इस 
वियय में सबसे परिली आधा यद्ट 
ना भजुमतिः दवेषु थर्श अधय अगुमन्यताम। | मं. १) 
मारी झनमति देवेंमिं घलाये जातेयाडि साकमक खिये 
लाजईी अनुमीदन देवे। ' यहाँ कहका यायदा गर्ीं, धुभ- 
फर्स आजदी यारना चाहिये, छालके लिये नहीं रखना चाहिणे। 
जो सन्‍्कम करना ही उसे सात ही हम कस्ता चाहिय। 
सरफर्मका लक्षण यह है दि ( देवपु यं ) देवमिं शो बह 
से होता है, बढ़ चसे ही करनेके लिय अपनी शमुमदि ही । 
देव कौनसा यधा कर रहे हैं यह शष्टप्य है। थी दान देने हैं 
प्रकाश देते है, प्ररोपफार दसरते हैं थे देव हैं प्रथिती देखता है 
बह समको घाचार देती है, हल देढता ” ग्रद सबको जरईति- 
सुर देनेके दिये शाश्मसमर्पण करता है, राधि देवता ह घट 
शीतपीडटिसोंकों शर्सी देकर सुर पहुंचावा हैं, सूर्य देखता 
सबकी तीवन और प्रकाश देता है, घायु समका प्राण बनकर 
सबको भायु प्रदात कर रहा हैं, चम्दमा स्वये कष्ट भोग कर 
भी दूसरेको झाम्ति देनेंसें तम्पर रहता है, इसी प्रछार 
पन्पान्य देवता शददनिंश परोपफारम्स छगे हुए #। यही 
धवतानंमिं होनेवाला परोपकारसय यह है । ऐसे हम द्माडे 
लिये एसारी मति धनुकूछ होपे । इन देवोम्-- 
दाशुपे एब्यवाहनः अज्िः भवताम्‌ ( मे. 5 ) 
४ द्वानी पुरापक लिये हृम्यवाहुक छात्मि क्ाद् होगे । 
हप्ति दी परोपफारका जाई | स्थोकछि यह स्वर्य जछता 
रहनेपर भी दूसरेको सुर देनेफे छिये प्रकाशित दोहा है, 
दिमप्रीडिनोकों गर्मी देता # कौर खपनी ऊष्दगति कायम 
खता ह। हरणुब्। क्यम्पार्स कपनी उच्द गति स्थिर 
रसनेके कार्यर्म ख्प्मिही एक परे. आादश है। ६ अग्नः 
ऊर्घधस्चलन ), ' उच्च दिशासे प्रक्ा पर प्रगति 
करनेका सलाद छतिदी संबझो देता रे शरपुक झपनी 
मुध्िमें यह लादश सदा रगे। कोर कोई ममुष्य पी 
राति हीनीडशासे कदापि होने नदे। सूर्य मी अप्ति 
रूप होनेए। कारण सबसे ठझ स्थानपर रहता हुछ्ा प्रकाशित 
होता रहता है । इसी प्रकार सन्‍॒ष्य भी उच्चसे उश्च अदस्था 
प्राप्त कर भीर प्रकाशित हों। कभी नीच कबस्पार्मे पदकर 
दुः्सी न हों, कभी अन्धकारफ फीयदर्म न फेसें। छिस कार्यफ्े 
लिए सनुमति देगी उचित है १ इस विपयतें निम्नलिखित 
अन्य साग देखिये--- 
अक्षीयमाणं प्रजावन्त राय अनुमन्यताम्‌ । ( मं. ६ ) 
खुबीरं रखि ( अनुमन्यतां ) ! ( मं. ४ ) 


खक्त २१ (२२) ] 


५ क्षीण न होनेवाला, प्रजायुक्त और वीरोंसे युक्त घन 
बढानेवाले जोजो श्रेष्ठ कर्म हों ” उन कमोको करनेको झनु- 
मति द्ोनी चाहिये | छर्थाव्‌ कोई ऐसे दुष्ट व्यसन जिनसें 
“धनका नाश हो वैसे काम करनेमें कदापि अनुसति नहीं होनी 
चाहिये । मनुष्यको क्या करना चाहिये, इस विषयसें निम्न- 
लिखित मन्त्रभाग सनन करने योग्य है-- 

सुक्षेत्रताये खुवीरताये अनुमति: । (मं. ५) 

# क्षपना प्रदेग उत्तम बने और उससें वीर॒साव बढ़े, इन 
दो कार्योके लिये कपनी अनुमति देनी चाहिये। हरएक 
प्रकारका क्षेत्र ( खु-क्षेत्र ) उत्तमसे उत्तम क्षेत्र बने, हरएक 
ग्राम, नगर और प्रांत सुधरे, हरएक राष्ट्र सुधर कर सबसे 
'झ्रेष्ठ बने इस कार्यके लिये प्रयत्न होने चाहिये और जिनसे 
यह सुधार हो, ऐसे कार्य करनेके लिये क्षनुसति देनी चाहिये। 


आत्माकी उपासना 


(४१) 


जिससे स्थान हीन हो, जिससे देशका देश हीन हो, ऐसे किसी 
कार्यक्रे लिए अनुमति नहीं देनी चाहिये। इसी प्रकार अपने 
देशमें, नगर कोर झाममें, घरघरमें और व्यक्ति व्यक्तिमें उत्तम 
चीरता उत्पन्न होने योग्य श्रेष्ठ कमाफे लिये अपनी अनुमति 
देनी चाहिये । कभी ऐसा कोई कार्य नहीं करना चाहिये कि, 
जिससे अपने देशके किसी मसन्नुष्यसें थोडी भी भीरुता उत्पन्न 
हो | “ भवीरताका * का नःश करनेकी चेदमें आज्ञा स्पष्ट हे । 


सुमति हमेशा ( देवगोपा ) देवोंह्वारा रक्षित हुईं मति 
होती है क्षर्थात्‌ जो दुर्मति होती है वह राक्षसोंद्वारा रक्षित 
होती है । इसलिये अपनी मति राक्षसोंके भाधोन करना 
किसीको भी योग्य नहीं है। देवोंद्वारा सुरक्षित हुई जो 
प्रमति और विशेष श्रेष्ठ बुद्धि होती हे, वही ' भद्गा * मर्थाव्‌ 
सच्चा कल्याण करनेवाली होती हे । 


7-च्याााहर7 'सकक्रमत--7 
6५ कक 
जात्कपकः इफ्श्ख्नक पए 
[२१(२२) |] 
( ऋषिः- ब्रह्मा । देवता- झात्मा। ) 
थे व्च॑सा पर्तिं दिव एकों विभूरतिंथिजेनानाम्‌ । 
नतंनमाविवासत्त व॑तनिरलुं वाइत एकमित्पुर 


समेत वि 
स॒पुव्या ॥१॥ 





अथे-- ( विश्वे ) तुम सब लोग ( द्विः पति वचसा समेत ) प्रकाशछोकके स्वामी श्लात्माको स्तुतिके बच- 
नोंसे प्राप्त करो । वद ( एकः जनानां विभूः अ-तिथिः ) एक है, सब्र जनों श्लर्थाव्‌ प्राणियोंसें विभु है क्लौर उसकी घाने- 
जानेकी तिथि निश्चित नहीं हे। ( सः पूठ्ये! ) वह सबसे पूव ही विद्यमान है, वह ( नूतन आविवासत्‌ ) नूतन 
उत्पन्न हक भी बसता है। (ते एक इत्‌ ) उस एकक्े प्रति ( पुरु बतेनिः ) बहुत प्रकारके मार्ग ( अनुवादूते ) 
पहुंचते हैं ॥ १ ॥ 


भावाथै--- सब छोग इकट्ठे हो कर प्रकाशके स्वामी क्षात्माकी अपने शब्दोंसे स्तुति करें | वह , भाव्मा एक है, भौर 


सम जनों तथा प्राणियोंके अन्दर विद्यमान है ओर उसकी झआानेजानेकी तिथि निश्चित नहीं है। यद्यपि संबले पूे वह विद्य- 
सान था तथापि नूतनसे नूतन पदार्थसें भी वह रहता है । वह एकही है तथा अनेक प्रकारके सांग उसके पास पहुंचते हैं ॥१॥ 


यह आत्मा एक ही हे कर्थात्‌ संपूर्ण विश्वमें एक ही है। यही स्व॒री किंवा प्रकाशलोकका स्वामी है। दरएक मनुष्य इसके 

गुणोंका गान करे । यद्द जनेक उत्पन्न हुए पदार्थों स्वामी ( विभूः ) विद्यमान है और ( अतिथिः ) इसके णानेजानेकी 

तिथि किसीको पता नहीं छगती, क्थवा ( अतिथिः ) यह सत्तत प्रेरणा करता है, सतत गति दे रद्दा है, विश्वको सतत 

घुसा रहा है किंवा यह क्षतिथिवत्‌ पूज्य हे। यह सब जगत्‌ ( पूव्ये; ) पूष भी था, यह कभी नहीं था ऐसा नहीं, यदद 

पुराण पुरुष होता हुआ भी नूतन शरीरोंमें, नूतनसे नूतन पदार्थोमें रहता है। सत्र व्याप्त होनेके कारण यद किसी स्थान- 

पर नहीं ऐसी बात नहीं, इसलिये पुरातन ओर नूतन सभी पदार्थों रहता है । बह भात्मा यद्यपि एक है तथापि उसके पास 
६ ( अथव. सु. भा. का. ७ ) 


(४२ ) अधथर्ववेदका ख़बाध भाष्य [ कांड ७ 


पहुंचनेके मार्ग अनेक हैँ । मनप्य झिसी भी मार्गसे जाए क्षनतम उसी एककी ग्राप्ति द्ोती 3 | कोई मार्य दूरका हो या कोई 
सम्तीपका दो, परंतु प्रत्येक मार्ग वहातक पहुँचता # इसमें संदेह नहीं है । 

इस सूक्तका वर्णन परमात्माका और कुछ मर्यादासे जीवात्माका भी दे । परमास्माक्रा क्षेत्र बडा जौर जीवास्माका 
छोटा है और इस रीतिसे क्षेत्रोंकी न्‍्यूनाधिक मर्यादास यद एकड़ी वर्णन दोनाका हो सकता है| जीवास्मापरक " छतिथि ! 
बद ' क्मिश्चित तिविवाला ! इस अथर्से होगा, आर परमात्मापरक भथ होनेपर ' गतिमान इस अथमम होगा । 


न्‍्ग 


ड्काह्छ््ाबक्ाए फऋकाएशए[ 
[१२(२५३ ) ] 


( ऋषिः- ब्रह्मा । देवता- सन्त्रोक्ता, श्रन्नः । ) 


अय॑ सहस्॒मा नों इश्े कैबीनां मतिज्योतिविंध॑मेणि | ॥१॥ 
ब्रध्न! समीचीरुपस। सर्मेरयन । 
अरेपस! सर्चेतस। स्वर्सरे मन्यमत्तमाश्विते गो। २॥ 
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अथे-- ( अय॑ ) यद्द परमात्मा ( वि-धर्मणि ) विरूद् अथवा विविध घमंबाढ़े पदार्थोकी संकीणनामें ( नः 
कवीनां सहस्न॑ दशे ) हमारे शानियोंके हजारों प्रकारके दशनके लिये ( मातिः ज्योतिः आ ) उत्तम चुद्धि और ज्योति- 
रूप दोता है ॥ १॥ 

वह ( ब्रध्त:) बढा क्षात्मास्पी सूते ( समीचीः अरपसः ) उत्तम रीतिसे चछनेबाली, निर्दोष (सचेतसः 
मन्युमत्तमाः ) ज्ञान देनेवाली, उत्साद बढानेवाली ( उपलः ) उपःकालकी किरणेकों (गोः स्वसरे चिले ) इईंदियेंकि 
स्वसंचारक मार्गको बतलानेऊे कार्यमें (समेर्यन ) प्रेरित करता है ॥ २ ॥ 


भावार्थ-- बिरुद्व गुण घमंवाले पदार्थमें व्यापनेवाला एक परमात्मा है। बद् ज्ञानियोंको उत्तम मांग दनारों रीति- 

सोसि बताता हैं क्षीर उनको उत्तम बुद्धि तथा ज्योति देता है ॥ १ ॥ ह 
परमात्मा एक बड़ा सूर्य ही हे, उसकी जान देनेवाली फ्रिर्ण अत्येत निर्मेठ, उत्साह चहढानेत्राली, प्रकाश देने- 

बाली, हमारे इंद्रियोंकी संचारफा सार बतानेव्ाली हैं, कर्थात्‌ उनसे भक्ति प्राप्त करके हमारी इंद्वियाँ कार्य करती है ॥ श॥ा 

इस सृक्तम जगवका भी वर्णन है क्षीर उसमें व्यापनेवाले परमात्माका भी वर्णन है जोर उप्तकी उपासना करनेवाले 
भक्तोंका भी वर्णन है | 

जगतका बर्णन करनेवाछा शब्द यह है-- ( चिश्षमीणि ) विरूद्ध गुणघरंवाला जगत है, इससें शप्नि उप्ण हे और 
जल जीत हैं, पृथ्वी स्थिर है क्षौर बायु चचल 2, प्रथ्वी आदि पदाय सावयव है तो आफाश निरवयत है। ऐसे प्रिसद्र गुण- 
घमवाले पद्ाथमें एक रस व्यापनेयाली यह भात्मा है । विरुद्ध ग्रणधर्मवाले पदाथोकी सैगतिम सदा रइनेपर भी इसके गुण 
घमाम शद॒ुल बदल नहां हाता। हसी प्रकार विरुद्ध गुणधमयालें लागॉंको अपने पास रखकर स्परये उनके हुर्गूणोंसे दूर 
रखकर अपने शुभगुणोंसे उनको प्रेरित करना चाहिये | 

जिस प्रकार परमात्मा सबको ( भतिः ज्योतिः ) सदजुद्धि और अकातञ देता है, उसी प्रकार अपने पास जो ज्ञान हो 
बह अन्योंको देना लौर क्षपने पास जितना ग्रकान्न दो उतना संघरेस चछनेवाले दूसरे छोगोंकी दिखलाना चाहिये | 

बह परमात्मा बढा है, डसकी किरणें निददोप हैं, वह मलहीन है, वह उत्साह देनेवाछा है; इसी श्रकार मनुष्योंकों 
उचित है कि, थे उच्च बनें, निर्दोष बनें, झुद्ध कौर पवित्र यनें, उत्साही बनें और दूसरोंकों उच्च, निर्दोष, शुद्ध, पवित्र कौर 
उत्साद्दी बनावें। इस प्रकार आत्माके गुणोंका विचार करके वें शुण अपनेसें बढाने चाहिये । 

जअ्य्य्सा कलाम 


अर न 


खूक्त २४ (२५) ] ' घजापालक (४४ ) 


किक क्तिको' हटाना 
[२३(२४) ] 


( ऋषिः- यमः । देवता- दुःस्वप्तनाशनः । ) 
दोष्व॑प्न्यं दोरजीवित्यं रक्षों अभ्वमिराय्य३ । 
ए ॥ 


दुर्णाम्लीः सवी दुवाच॒स्‍्ता अस्मन्नाशयामसि ॥१॥ 

















अर्थ-- ( द्यष्वप्स्यं ) दुष्ट स्व॒प्नोंका जाना, (दोजावित्य ) दुःखमय जीवन ( रक्ष्ः ) ह्विंसकोंका उपद्वव, ' अ- 
हक 6 ३ ० 2) जज 

भय ) बमूति, दरिद्रता, (अराय्यः ) विपत्तिके कष्ट, ( डुर्नास्तीः ) बुरे नामोंका उक्तार करना, ( सवाः दुवांचः ) सब 

प्रकारके दुष्ट भाषण ( ता; अस्मत्‌ नाशयामसि ) उन सबको हस अपने स्थानसे नष्ट करते हैं॥१॥ 





भावार्थ-- छुरे स्वप्त, कष्टका जीवन, हिंसकोंका उपद्रव, विपत्ति, दारिद्य, दुष्रभाषण, गालियाँ देना क्षादि जो जो 
बुराईयां हममें हे, उनको हम दूर करते हैँ ॥ १ ॥ 


विपत्तियां अनेक प्रकारकी है, उनमें कुछ विपत्तियोंकी गणना इस स्थानपर की है। छुरे स्वप्न ाना आदि विपत्ति 
तथा दुःखपूण जीवनका अजुभव द्वोना, ये विपत्तियां भारोग्य न रहनेसे द्वोती हैं | शारोग्य उत्तम रीतिसे रखनेके लिये 
व्यायाम, योगासनोंका अनुछान, यमनियपपालन, ग्राणायाम, योग्य आाह्वारविहार आदि उपाय है। इनके योग्य रीतिसे 
करनेसे ये दो विपत्तियां दूर होती हैं । हिंसकोंका उपद्गव दूर करनेके लिये अपने अंदर झरता उत्पन्न करके शच्रुनाशके उस 
कार्येमें उस भक्तिको ऊछगाना चाहिये | इससे राक्षसोंक शाक्रमणले हम अपना बचाव कर सकते हैं। ( अ-भवें ) णभूति और 
( अ-राष्यः ) निधनता ये दो आार्यिक आपत्तियां उद्योगबृद्धि करने और बेकारी दूर करनेसे दूर होती हैं । मनुष्य जालसी 
ने रहे, कुछ न कुछ उत्पादक काम घंदा करे कोर झपनी घन संपत्ति सुयोग्य उपायसे बढावे। इस प्रकार उद्योगबृद्धि करनेसे 
ये आर्थिक कआपत्तियां दूर हो जाती हैं । गाली देना, चुरा भाषण करना, बुरे शब्द उच्चारण करना आादि जो आपत्तियां हैं, 
उनको दूर करनेके लिये अपनी वाणीकी शुद्धि करनी चाहिये। अप शब्दोंका उच्चार न करनेसे कुछ दिनोंके पश्चान ये ऋब्द 
दाणीसे स्वये दूर द्वो जाते हैं। इस प्रकार आत्मशुद्धि करनेका मार्ग इस सूक्तने बताया है। 





परञजएफालक 
[२४ ( २५) ] 


( ऋषि:- बह्मा । देवता- सविता । ) 


यन्न इन्द्री अखनद्दुग्निविश्रें देवा मरुती यत्स्वको! । 
तदुस्मभ्यं सविता सत्यधमा प्रजाप॑तिग्लुमतिर्नि य॑च्छात्‌ ॥ १॥ 





हू आर 5 ॥2 "कऋड 
अथ-- ( यत्‌ ) जो ( इन्द्र, अम्निः, विश्वे देवा; ) इन्द, अन्नि, विश्वेदेब, ( स्वकौः मरुत्‌ ) उत्तम तेजस्वी 
मरुत्‌ इनमेंसे अत्येकने ( नः अखनत्‌ ) हमारे लिये खोदा है ( ततू ) उस पदार्थको ( सत्यधर्मा प्रजापतिः अनुमतिः 
सविता ) सत्य घमवाला प्रजापालक अनुसति रखनेवाला सविता ( नियच्छात्‌ ) देवे ॥ १ ॥ 
हम स्व प्राणिमात्रके लिये विद्युत्‌, अग्नि, प्थिवी क्ादि सत्र देव तथा विविध श्रकारके वायु जो छाभ देते हैं, वह 
ञ् . ड्ढे + 
छाभ हमें सूयसे ग्राप्त होता है, परंतु उससे योग्य रीतिसे लाभ ग्राप्त करना चाहिये | क्योंकि सच्चा प्रजापाकक यही सूर्य है। 


्जनयििट- >-0ह ट्रयकाू-- 


. 
(४४ ) अथर्वचेदका सुबोध भाष्य [ कांड ७ 


हयए फू 00 पक छः द्वे छ्घूः 
इखुएफक उश्र अंष्ठट दुच 
[२५ ( २६ ) | 
( ऋषिः- मेंघातिथि: । देवता- सबिता। ) 
बनी श कप 6४४. ( 6९ | [4 । 
ययोरोज॑सा स्कमिता रजाँसि यो बीये[पीरितमा शर्विंष्ठा । 


यो पर््येंते अग्न॑तीतों सह्दोमिविंष्णुपगन्वरुणं पर्वेहूति! ॥१॥ 
यस्येद प्रदिशि पद्चिरोचते श्र चान॑ति वि च चष्टे शर्चीभि) । 
पुरा देवस्थ धर्मणा सहोंभिविष्णुमगन्वरुंण पवेहूँतिः ॥ २॥ 


अथे-- ( थयोः ओजखा ) जिन दोनोंक्रे बलसे ( रजांसि स्कमिता ) छोक छोकान्तर स्थिर हुए हैं, ( यो 
चीरयें: शविष्ठा चीरतमा ) जो दो क्षपने पराक्रमोंसि वऊ॒वान्‌ कौर झत्यंत भर हैं, (यो सहोमिः अप्रतीतो प्रत्येते ) 
जो धपने बलोंसे पीछे न हटत हुए आगे बढते हैं | उन दोनों ( विष्णुं चरुणं ) विष्णु कर्थात्‌ व्यापक देवके अति भौर 
बरुण र्थात्‌ श्रेष्ठ देवके प्रति ( पू्द्रातिंः अगन्‌ ) सबसे ग्थम प्रार्थना करता हुआ प्राप्त द्वोता हूं ॥ १ ॥ 

( यस्य प्रदिशि ) जिसकी दिशा उपदिशाक्षोंमें ( इदू यत्‌ विरोचते ) यद्द जो प्रकाशित द्ोता हे (प्र अनति 
सच ) और उत्तम रीतिसे प्राण धारण करता है, ( देवस्य घर्मणा सहोभिः ) इस देवके धमं भौर बलोंसे ( शचीमिः 
विचप्टे च॒ ) तथा भक्तियोंसे देखता है, उस ( विष्णु बरुणं च पूर्वाहमतिः अगन्‌ ) व्यापक घोर श्रेष्ठ देवको सबसे 
प्रथम प्रार्थना करनेवाला होकर प्राप्त करता हूं. ॥ २ ॥ 
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भावार्थ-- जिसने अपने बल्से इस त्रिछोकीको अपने स्थानमें स्थिर किया है, जो लपनी विविध शक्तियोंसे झत्येत 
बलवान्‌ कौर पराक्रमी हुआ हे, जो कभी पीछे नहीं हृटता परंतु भागे बढता हे, उस व्यापक और श्रेष्ठ देवकी में सबसे 
प्रथम प्रार्थना करता हूं, क्योंकि वद्द सबसे श्रेष्ठ देव हे ॥॥ १ १ 

जिसकी अक्तिसे दिशा और उपदिशाक्षोंमें सर्बन्न प्रकाश फेल रद्दा है, जिसकी जीवनशक्तिसे सब,प्राणीमात्र प्राण धारण 
करते हैं, जिस देवके नित्र धमसे और वलोंसे सब प्राणी देखते और कनुभव करते हैं उस व्यापक भौर श्रेष्ठ देवकी में 
सबसे प्रथम आर्थना करता हूं क्योंकि वह सबसे वरिष्ठ देव है ॥ २ ॥ 

, अद्द सूक्त स्पष्ट हे अतः इसकी व्याख्या करनेकी कोई आवश्यकता नदी हे । इस सूक्तमें प्रथम मंत्रमें दो देव भिन्न 
भिन्न हैं ऐसा मानकर वर्णन किया है, परंतु दूसरे द्वी मंत्रमें उन दोनोंको एक माना हे लौर एकव्रचनी अयोग हुक्षा है। 
इससे < विष्णु और वरुण ” इन दो शब्दोंसे एक अभिन्न देवताका ही वर्णन क्भीष्ट हे ऐेसा दीखता है। 

चखच्च्य्च्क्ध््>. <प्ट्क्0क 

रर्कू कस हा फू च् रे शक 
कब्यएक्क इक 
[२१६(२७) ] 
( ऋषिः- सेघातिथि: । देवता- विष्णुः। ) 

# 5 ४ + >>] *+ ४३ || (पर शव ा. ढध&5 ० टी 
त्रष्णातु के श्रा वाच बीयाएण या प्रा्थवान [सम रजास | 
किक | माय ।« 4 ८४5 8 
यो अस्कमायदुत्तरं सघस्थ विचक्रमाणस्रेधोरुगाय: ॥ १॥ 

अथ-- ( यः पार्थिवानि रजांसि विममे ) जो प्रथ्वीपरके छोक्ोंको विशेष रीतिसे निर्माण करता है। ( यः उरु- 
गायः ) जो बहुत प्रकार प्रजंश्तित होता हुआ (त्रेधा विचक्रमाणः ) तीन प्रकारसे पराक्रम करता छुआ। ( उत्तर 
सधस्थं अस्क नायत्‌ ) उच्चतर स्वर्गीय प्रकायस्थानकों स्थिर करता हे ऐसे उस ( विष्णोः बीयाणि ) सर्वव्यापक ईश्वरके 
पराक्रमोंका ( के प्रावोच नु ) सुख बढानेवाला वर्णन में करता हूं ॥ १ ॥ 





भावार्थ-- सर्वव्यापक परमेश्वरके पराक्रम चहुत है । जो क्षपना सुख बढाना चाहते हैं वे उनका वर्णन करें, उनका 
गायन करें । उसी परमेश्वरने सब पाथिव पदार्थोका विशेष कुणअछताले निर्माण किया हे। इसीलछिये उसकी सर्वत्र बहुत 
प्रणंसा होगी है। बढ तीनों लोकॉंमें तीन प्रक्रारका पराक्रम करता हे और उसीने सबसे ऊपरका झलोक बिना किसी 
_ भाधारके स्थिर किया हुला है ॥ १ ॥ हु 


सक्त २६ (२७) | सर्वव्याषक इंश्वर | (४५) 


प्र तद्िष्णुं स्तवतें बीयाणि मुगो न भीम। कचरो मिंरिश्ठाः 
परावत आ जं॑गम्यात्पर॑स्या। ॥ २॥ 


यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेष्वधिक्षियन्ति झुवनानि विश्वा | 

उरु विष्णों वि ऋंमम्वोरु क्षयांय नस्कृषि । 

घ॒तं घृतयोने पिबर श्रप्न॑ यज्ञप॑तिं तिर ॥ ३ ॥ 
श्र ॥ 


इुदू विष्ण॒त्रि चंक्रमे त्रेघा नि दे पृदा | समूंढमस्थ पांसुरे ॥ ४ |। 
त्रीणिं पदा वि चंक्रमे विष्णुंगोपा अदस्यिः । इतो घर्मोणि घारयंनू. ॥ ५॥ 
५ 


॥ /< 


विष्णो! कभोणि पश्यत यों व्रतानिं पस्पशे । इर्दस्स युज्यः सर्खा | ६ ॥ 














अर्थ-- ( तत्‌ वीयाणि ) उस पराक्रमफ कारण ( विष्णु: स्तचते ) वद्दी व्यापक ईश्वर प्रशेसित होता हे। वह 
( भीमः सुगः ने) भयानक सिंहके समान ( कु-चरः गिरि-छः ) एथ्वीपर सर्वत्र संचार करनेवाला क्षौर गिरि गुद्दाओोमें 
रहनेवाला है | वह ( परस्याः परावतः ) दूरसे द्रके प्रदेशसे ( आजगम्यात्‌ ) समीप भाता है॥२॥ 

(यस्य उरुषु त्रिपु विक्रणणेषु ) जिसके विशाल तीन विक्रमोंमें ( विश्वा भुवनानि अधि क्षियन्ति ) सब 
भरुवन रद्दते हैं वह तू हे ( विष्णो, उरू विक्रमस्व ) व्यापक देव ! विशेष विक्रम कर। ( नः क्षयाय उरू कृधि ) 
हमारे निवासके लिये विस्तृत स्थान दे । है ( घुतयोने, छूते पिव ) रसको उत्पन्न करनेवाले ! रसका पान कर भौर ( यज्ञ- 
पति प्र प्र तिर ) यज्ञकर्ताको दुःखसे पार करा ॥ ३॥ 

(विष्णु: इदे विचक्रमे ) व्यापक देव इस जगतसें विक्रम कर रद्या है, उसने ( पद जेघा निदधे ) णपने पांवसे 
तीन प्रकारसे पद रखा है। ( अस्य पांखुरे समूढं ) इसका जो पांव बीचके लोकसें हे वह गुप्त है ॥ ४ ॥ 

( अदाभ्यः गोपा विष्णु; ) न दबनेवाला, पालक कौर व्यापक देव ( त्रीणि पदा विचक्रमे ) तीन पावोंको इस 
जगतसें रखता है शोर ( इतः घर्माणि धारयन्‌ ) वहांसे सब धर्मोका घारण करता है ॥ ५॥ 

( विष्णो; कर्माणि पशुयत ) व्यापक देवके ये काये देखो | (यतः बतानि परुपदशे ) जहांसे सब गुणघर्मोको दद्द 
देखता है| ( इन्द्रस्य युज्यः सखा ) वद्द जीवात्माका योग्य मित्र है॥ ६ ॥ 








भावाथै-- इस परमेश्वरका गुणसंकीतन करनेसे उसके पराक्रमोंका ज्ञान प्राप्त होता हे और उससे उसका महत्त्व अजुभव 
करना सुगम द्वोता है । जैसे सिंद गिरिकंदराओोंसें संचार करता है, और भूमिपर घूमता है, उसी प्रकार यह भी हृदयगुफामें 
संचार करता है ,और इस लोकको व्याप्त करता हे। वह दूरसे दूर रहनेपर भी भक्ति करनेपर समीपसे समीप ७ग जाता है ॥२॥ 

पृथ्वी क्षन्तरिक्ष और युलोक इन तीनों लोकोंसें इस इंश्वरके तीन पराक्रम दिखाई देते हैं। उन पराक्रमोंसे ही इन 
दीन छोकोंका अस्तित्व हे। इसलिये उस प्रभुकी पिशेष प्राथना करते हैं कि वह हसें उत्तम कौर विस्तृत स्थान कार्य 
, करनेके लिये अपैण करे | हे श्रभो ! यज्ममान जो सत्कम करता है उसका रस अद्वण करके यज्मानकों इस दुःखसागरसे पार 

कर ॥ ३॥ 

व्यापक देवका काय इस त्रिछोकीमें देख, उसने अपने तीन पांव लोकोंसें रखकर वहांका काय किया है। प्रध्वीपर 
उसका कार्य दिखाई ठेता है, चुलोकमें भी वेसा दी अनुभवमें झ्ाता है। परंतु मध्यस्थानीय अन्तरिक्ष छोकसें उसका जो 
कार्य हा रद्दा है वह दिखाई नहीं देता ॥ ४॥ ; पा 

यह व्यापक देव किसीसे भी न दृबनेवाछा जोर सबकी रक्षा करनेवाका है।इन दठीनों छोकोंमें अपने तीन पांव 
रखता हे और वहांका सब कार्य करता हे । यहींसे उसके सब गुणघर्म प्रकट द्वोते हैं ॥ ५ ॥ 

है लोगो ! इस सर्वेब्यापक ईश्वरके ये चमत्कार देखो । जिसके अभावसे उसके सब व्रत यथायोग्य रीतिसे चल रदे हैं। 
दरएुक जीवका यह परमेश्वर एक उत्तम मिश्र हे ॥ ६ ॥ 


(४६) अथर्ववेदका खुबोंध भाष्य [ कांड ७ 


तहिष्णों! परम पद सदां पश्यन्ति सुरयंः । दिवी,ब चक्षुरात॑तम्र ॥ ७॥ 
दित्रो विंष्ण उत वा पृथ्चिष्या महो विंष्ण उरोरन्तरिक्षात्‌ । 
हम्तों प्णख बहुमिवंसब्यैंराप्रय॑चछ द््षिणादोंत सब्यात्‌ ॥ ८ ॥ 


अथै-- मनुष्य ( दिचि आततं चक्षुः इच ) जैसे घुलोकममे फैले हुए चक्षुूपी सूर्यको प्रत्यक्ष देखते हैं, उसी प्रकार उस 
( विष्णोः तत्‌ परम पं ) व्यापक देवके उस परम स्थानको ( सूर॒यः सदा पदुयन्ति ) ज्ञानी जन खदा देखते हैं ॥ ७॥ 

दे ( विष्णो ) व्यापक देव ! ( दिवः डत पृथिव्याः ) युलोक भौर प्रथिबीसे तथा ( महः उराः अन्तरिक्षात्‌ ) 
बढ़े विस्वृव अन्तरिक्षसे ( वहुमिः चसव्येः हस्तो पृणस्व ) बहुत धर्नोसे अपने दोनों हाथ भर ले कौर ( दक्षिणात्‌  * 
उत सब्यात्‌ ) दांये तथा बाय हाथोंसे हमें ( आ प्रयचछ ) प्रदान कर ॥ ८ ॥ 


भावार्थ -- जिस प्रकार चुलोकमें सूयेको सब लोग देखते हैं, उसी प्रकार ज्ञानी छोग सदा उसको देखते हैं । भर्थात्‌ 
वह ईश्वर इस प्रकार उनको प्रत्यक्ष होता है ॥ ०॥ 


है सर्वव्यापक प्रभो | पृथ्वी, जन्तरिक्ष और युलोकर्ेंसे बहुत धन तू छपने हाथरमें छेकर अपने दोनों द्वाथोंसे डस 
धनको हमें प्रदान कर ॥ ८ ॥ 

इस सूक्तमें स्वव्यापक ईश्वरका वर्णन है । तीनों छोकोसें जो विलक्षण चमत्कार दिखाई देते हैं, वे सब उसीकी दक्तिसे 
दो रहे है । ठसीने ये तीनों छोक रच, उसीने इनको घारण किया औौर वही यहांका सब चमत्कार कर रद्दा है | यह सर्व- 
व्यापक होनेपर भी साधारण छोगोंको वह प्रत॒शक्ष दिखाई नहीं देता | परन्तु ज्ञानी लोगोंकों वह बेसा ही प्रत्यक्ष दिखाई 
देता हे कि जैसे दो पदरका सूर्य काकाओमें प्रयक्ष दिखाई देता है । 


ह अबणला 5 का है ऋण कण 


न्त्त्क्ाडए 
[२७ ) २१८ ) ] 
( ऋषि:- मेघातिथिः । देवता- इडा ( मंत्रोक्ता )। ) 
इडेवासों अनु वस्तां व्र॒तेन यस्याँ; पुदे पुनतें देवयन्तः | 
घतपंदी इक्करी सोम॑पृष्ठोप यज्ञमस्थित वेश्वदेवी ॥ १ ॥ 





अथ-- ( इडा एवं घतेन अस्मान्‌ अल्ुच॒स्तां ) माठभाषा ही नियमसे हमारे पास अनुकूछतासे रहे, ( यस्याः 
पद देवयन्तः पुनते ) जिसके पदपदसें देवताके समान झाचरण करनेवाले पवित्र द्ोते है। ( घृतपदी ) स्नेहयुक्त पद्वारी, 
( शक्तरी ) सामथ्यवती, (सोमपृष्ठा ) कछानिधि जिसके पीछे दोता है, ऐसी ( चेश्वदेवी ) सब देवोंका वर्णव करनेवाली 
वाणी ( यज्ने उप अस्थित ) यक्षके समीप स्थिर होवे ॥ १ ॥ 

मात्भापासे दम कसी पराइमुख ने हों, झनुकूछकतास सातृसापाक्ना उपयोग करनेकी अवस्थासें हम सदा रह | देवता 
गननेकी इच्छा करनेवाले -+ज्जन इस मातृभाषाऊे पद्पदके उच्चारणके समय अपनी पतवितन्नता होनेका लनुभव करते हैं । 
णर्थात्‌ मातसापाकों छोडकर किसी अन्यभाषाका उच्चारण करनेकी आवश्यकता हो और उतने प्रमाणसे मातृभाषाका प्रति- 
यंघ होने लगे, तो वे समझते हैं कि पदपद्रमें अपवित्रता हो रही हे। क्योंकि मादभाषाका हरएुक पद सच्चारण करनेचालेके . 
रहाके साथ संदंध रखता है | साठृभाषाऊे शब्दों (घुत-पदी ) घी भरा रहता है लर्थात्‌ एक प्रकारका तेजम्त्री स्नेदरस 
रद्दता है, मिसके कारण मादृभाषाका शब्दोच्चार अन्तःकरणपर पएुक विलक्षण भाव उत्पन्न करता है। माठृभाषा (दाक्करी ) ५ 


ह ख्क्त २९ (३० ) ] दो देवोका सहवास ' 2 (४७ ) 


जक्तिमती भी होती है। परकीय भाषाका व्याख्यान श्रवण करनेसे सब उपस्थित ख्रीपुरुषोंपर वेसी शक्तिका प्रभाव नही जम 
सकता, जैसा मातृ भाषाका व्याख्यान शक्ति प्रदान कर सकता है। साठभाषाके पीछे (सोमकलानिथि ) कछाक्षोंकी निधि 
रहती हे | सब हुनर इसके साथ रद्दते हैं इस कारण इसकी अक्ति बहुत ही बढ जाती है । यद्द ( वेश्व+देवीर विश्वे देवा: ) 
सब देवोंकों स्थान देनेवाली होनी है क्र्थात्‌ पृथ्वी, भाप, तेज, वायु, सूर्य, चन्द्र, विद्युत्‌ आदि देवोंका गुण वर्णन-वेज्ञानिक 
पदार्थ विज्ञान- इस भाषामें रहनेसे मानों इसमें देवता रहती हैं | ऐसी देवी बलसे युक्त मातृभाषा दरएक सत्कर्ममें प्रयुक्त 
होवे । कभी अन्य भाषाके शब्द मातभाषा बोलनेके समय प्रयुक्त न किये जायें। इस प्रकार इस सक्तका एक एक शहद 
सातृभाषाका गौरव वर्णन कर रहा है । 


ब बन 


कल्य्हण 
[२८ ( २९) ] 
( ऋषिः- मेघातिथिः । देवता- वेद: । ) 
चंद; स्वास्तद्रेचण! स्वास्त। परशुवांदः परशुनं। स्वात्त | 
हापष्कृता याज्ञियां यज्ञकाम्रास्त दुवासा यज्ञामम जुपन्ताम्‌ ॥१॥ 





बहन 





थे-- ( चेद्‌१ स्वस्ति ) ज्ञान कल्याण करनेवाला हैं । ( द्र-घणः स्व॒स्ति ) रकडी काटनेकी कुल्हाडी कल्याण 
करनेवाली है। ( परशुः ) परकु कल्याण करनेवाला है। ( चेदिः ) यज्ञकी वेदि कल्याण करती है। (नः परशु 
स्वस्ति ) हमारा शखर कल्याण करनेवाला ( हाविष्कृतः याणिया: यक्षकामाः ) दृवि बनानेवाले, पूजनीय भौर यश कर- 
नेकी इच्छा करनेवाले ( ते देवासः ) वे याजक ( इमम यजञ्ञे जुपन्‍्तां ) इस यज्ञका प्रेमसे सेवन करे ॥ ३ ॥ 
ज्ञान, बढईके हथियार, लकडी तोडनेके कुल्द।ड, घास काटनेका हंसिया, समिधा तेय्यार करनेका फरसा, वेदी, द्वि, 
हथि तेय्यार करनेवाले लोग, यज्ञ करनेवाले, यज्ञकती हृस्छा करनेवाले ये सब कल्याण करनेवाले हैं । इसलिये इनके विषयर्में 
उचित श्रनद्धा घारण करनी चाहिये । 


> पक ० 
दोए देकीका कहकास 
[२९ (३०) |] 
( ऋषिः- सेघातिथिः । देवता- अंम्नाविष्णू । ) 
अग्नाजिष्ण महिं त्तहों महित्वे पाथो घतस्य गुद्॑स्य नाम॑ । 
दर्मेंदम सप्त रत्ना दर्घानी प्रति वां जिह्ठा घतसा चरण्यात ॥ १ ॥ 


थ-- है ( अ्नाविष्णू ) अप्नि और विष्णु ! ( वां तत्‌ महि महित्व॑ नाम ) तुम दोनोंका वह बडा सहत्त्वपू्ण 
यत्म है, जो तुम दोनों ( गुह्यस्य चुतस्य पाथः ) गुह्य छतका पान करते द्ो। नथा ( दमेंदमे सतत रत्वा दघाने 9 
प्रत्येक घरमें साठ रत्नोंको घारण करते द्वो और (वां जिह्दा घ्॒ते प्रति आ चरण्यात्‌ ) तुम दोनोंकी निह्ना प्रद्येक यशसें 
उस रसको ग्राप्त करती है ॥ १॥ 


भावार्थ-- अश्नि जौर विष्णु ये दो देव एक स्थानमें रहते हैं, उन दोनोंकी बडी भारी मद्दिमा है। वे दोनों गुप्त 


रीतिसे गुद्दामें बैठकर घीका भक्षण करते हैं, प्रत्येक घरमें सात रस्नोंको स्थापित करते हैं और अपनी जिह्वासे गह्म घीका 
स्वाद छेते हैं ॥ ३ ॥ 2 


(४८) अधर्वव्ेदका खुबोंघ भाप्य [कां, ७ 
अग्मांविष्ण महि धार्म प्रिय वा वीधो घृतस्य गुश्ा जुपाणी । 
दरदमे सुप्टत्या वावधानी प्रति वां जिह्ा घतमुच॑रण्णत्‌ ॥ २ ॥ 


अर्थ--द्दे (अग्नाविष्णु ) जप्ति जौर विष्णु! ( वां घाम मद्दि प्रियं ) क्ापका स्थान बडा प्रिय हैं । उसको ( घृतस्य 
शुद्या ज़ुपाणो बीश्रः ) घीके गुद्य रसका सेवन करते हुए ग्राप्त करते हो ! ( दमे दमे स॒प्दत्या वावृधानों ) प्रत्येक घरमें 
उत्तम स्तुतिसे बद्धिको प्राप्त दोते हुए (वां जिल्ठा' घुते प्राति उत्‌ चरण्यात्‌ ) तुम दोनेकी जिद्धा उस घतको प्राप्त 


करठदी है ॥ २॥ 





भावार्ध-- इन दोनेंका पुक ही बटा भारी प्रिय स्थान है| ये दोनों घी गुझय रसका स्वाद लेत हें । हरफूक घरमें 
स्वुठिसे यदते हैं और गुद्य घीके पास ही इनकी जिद्धा पहुंचती है ॥ २ ॥ 


दो देवोंका सहवास 


इस सूक्तमें एक स्थानमें रहनेवाले दो देवोंका बणन है। 
एफ़ कग्नि कौर दूसरा विष्णु है। ' विष्णु ! शब्द द्वारा 
सर्वब्यापक परमेश्वरका वर्णन इलके पूर्वके २६ वे सूक्तमें दो 
चुका है। ' विष्णु ! शब्दका दूसरा क्थ 'सूर्य ? है, सूर्य 
भी घहुत ही बढा है भौर इस ग्रहमाठाका श्ाघार तथा कर्ता 
घर्ता है उसकी थपेक्षा शप्ति बहुतद्वी श्रल्प और छोटी है। 
सूर्यके साथ हमारे शमिकी तुछना की जाय, तो दावानलके 
साथ चिनगारीकी द्वी कल्पना हो सकती है| भ्रप्मि उत्पन्न 
होती है, कर्थात्‌ इसका जन्म द्ोता है यह यात दम देखत॑ 
हैं, जन्मके बाद बह कुछ समय जलती रद्दती है कौर पश्चात 
बुक्च जाती है। ठीक यही वात जीवात्माके जन्म होने, उसकी 
जायुसमाप्तितक जीवित रहने घौर पश्चात्‌ मरनेके साथ तुलना 
करके देखिये, तो पता लूग जायगा] यदि यहां “विष्णु ! 
शब्द द्वारा सर्वव्यापक परमात्माका ग्रहण किया जावे, तो 
 क्षक्मि ” शब्दसे छोटे जीवास्माका अहण किया जा सकता है। 
उत्पन्न होना, जीवित रहना और घुक्ष जाना ये तीनों बातें 
जैसी अमिमें हे वैसी ही जीवात्मामें हैं कौर उसके साथ सदा 
रदनेवाला विश्वव्याण्क्र परमात्मा हैं। यही बात वेदसें सन्यत्र 
भी कही है-- 
दवा छुएर्णा सयुजा सखाया 
समान छुक्ष परिषस्वजाते ॥ 
“दो सुंदर पंखवाले पक्षी साथ साथ रद्दते हैँ, परस्पर मित्र 
हैं, ये दोनों एक ही इक्षपर रहते हैं।” ( ऋ० $॥१६४।२० ) 
यद्द जो दो पक्षी कद्दे हे, उनसेंसे एक जीवात्मा है कौर 
दूसरा परमात्मा है। इसी प्रकार साथ रहनेवाले दो देव, 
एक श्रप्ति छोर दूसरा सूर्य, क्यवा एक जीवात्मा और दूखरा 


परमात्मा है। यहां शप्तिका जीवास्माके किन ग़ुणेकि साथ 

साधर्य हे चद् ऊपर कदा दे । देहके साथ चारेवार संबंधित 

होनेके कारण पूर्वॉक्त तीनों घम जीवात्माके ऊपर आरोपित 

द्वोते हैं, क्योंकि जीदात्मा तो न जन्मता है कौर न मरता 

हैं । शरीरके ये धर्म उसपर टागाये जाते हैँ । ये दोनों-- 
दमे दमे सप्त रत्सा दधानों ( मं० $ ) 

* घर घरमें सात रस्नोंकों घारण करते हैं। ' थे साठ 
रत्न यहां प्रत्येक जीवास्माऊे प्रत्येक घरमें हैं। पांच छामेंव्रियाँ 
कर सन तथा चघुद्धि ये सात रत्न हैं, इसीसे साधारणतः सब 
प्राणी और विशेषतः मनुष्य सुशोभित द्वोते हैं। इनमें रम- 
णीयता है, ये मलुप्यके शाभूषण हैं क्तः ये रन ही हैं । जो 
अबरोंमें पहने जाते हैं वे वस्ततः रत्न नहीं हैं; क्षात्माके इन 
सात रत्नों ठीफ रहने पर ही जेबर भौर भूषण शरीरको 
शोभा देते हैं, झन्यथा जेबरोंसे कोई शोभा नहीं दोती । यज्ञ 
बदमें कद्ठा है--- 

सप्त ऋषयः प्रातिहिताः शर्णरे, 

सप्त रक्षन्ति सदमप्रमादम | 

सप्तापः स्वपतो छोकर्मायुए०.. (यज्ञु० ३४५५ ) 

£ प्रत्येक बरीरमें सात ऋषि हैं, ये सात इस समास्यानकी 
सर्थाव्‌ शरीरकी प्रमाद न करते हुए रक्षा करते है, ये साठ 
नदियां सोनेवाले इस जीवात्माके छोकमें जाती है ! इत्यादि 
चर्णन भी इन्हीं ४द्वियोका ही वणन है, सात रत्न, सात चरुपि 
साठ रक्षक, सात जलप्रवाह दृत्यादि चेन इन्द्ीीं जीवास्माकी 
सात शक्तियोंका है । जबतक यह ज्ञीवम्मारुपी श्षप्ति हस 
शरीरसखू्पी दघन कुण्ड्में जलता रहता है. तबतक ये सात 
रत्न भी रहते है, जब यद्द घुझ् जाता है, तब ये रत्त भी 
शोभा देना बंद कर देते हैं । ये दोनों क्षप्मियाँ-- 


सक्त ३० (३१) ] 


गुह्यस्य घतस्य पाथः । ( मे १ ) 

घृतस्य गुश्ा जुषाणी चीथः । (सं २) 

याँ जिह्ला घृतं भाति आ ( उत्त्‌ ) चरण्यात्‌ । 

( सें० १-२ ) 

* गुड धी पीते हैं। इनकी जिह्मा इस घीकी भोर जाती 
है।” यद गुझ घृत कौनसा है ? यद्द एक विचारणीय प्रश्न 
है। गुहामें जो होता हे वह “ गुद्य ” कहाता है। यहां 
« गुह्दा ” शब्दसे “बुद्धि ' शाथवा “ क्षन्त;करण ” विवाक्षित 
है। इसमें जो इंद्वियरूपी गौसे निचोडे हुए दूधका बनाया 
हुला घी होता है, वह युट्या किया गुप्त घी है। यह घी इस 
बुढ्िमें शथवा हृदयकंदरामें रखा हुआ होता हे कौर इसका 
ये गुप्त रीतिसे सेवन करते हैं। यह बाद क्षब पाठकोंको 
विदित दोगई होगी, कि इस रूपकका फ्या ठास्पर्य है। 


यां माहि भियं घाम । ( मं० २ ) 
८ इनका स्थान बड़ा है ओर प्रिय है। ' क्‍यों कि यहां 


अड्धच 


(8९, ) 


प्रेम भरा रहता है। सबको यह प्यारा है। सव इसकी दी 
प्राप्तिके लिये यत्न करते हैं। ऐसा इनका स्थान है। तथा- 

दमेदमे खुप्टुत्या वादूघानों । ( में० २) 

« घर घरमें उत्तम स्तुतिसे वृद्धिको प्राप्त होते हैं। ” 
शर्धाव हरएक शरीरसें जहां जहाँ उत्तम ईश्वरकी स्टुति होती 
है, जहाँ उसके शुभ गुणोंका गायन होता है, वहाँ एक तो 
परमेश्वर भावकी वृद्धि होती है, क्षौर उन ग्रुणोंकी घारणासे 
जीवात्माकी शक्ति वढ़ती दे। यह जीवात्माकी बृछ्धिका 
उपाय दे | 

यहां शरीरके लिए “दम ” गब्द प्रयुक्त हुणा है। मिस 
शरीरसें हद्वियोंका शमन द्ोता है कौर सनोद्त्तियोंका दमन 
होता है उसका नास * दम * है । दो प्रकारके शरीर हैं । 
एकसें भोगवृत्ति बढती हे और दूसरेमें दमदृत्ति बढती हैः। 
जिससे दमदृत्ति यढती है उसका नाम यहां “ दस ? रखा है 
झौर हस दमसे “ सप्त रत्न ! सी उत्तम तेज)पुज स्थितिमें 
रहते हैं कौर वहीं धात्माकी शक्ति विकसित द्वोती है। 
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ञ्श्ड्क्क्छ््‌ 
[३० (३१) ] 


( ऋषिः- भ्ृग्ेगिराः । देवता- थावापु्िवी, मिन्नः, अद्यणस्पत्ति, सविता च। ) 
: स्वाक्तें में द्यार्वापथिषी स्वाक्त मित्रो अंकरयस । 


स्वाक्त मे भक्षणस्पतिः स्वाक्ते सबिता करत 


॥ १ ॥ 





अर्थ-- ( द्यावापूथिवी मे सु-आकतं ) धुछोक और पृथ्वीलोक सेरी भाखोंको उत्तम घज्षनसे युक्त करें। ( अये 
मिन्रः स्वाक्ते अकः ) यद्द मित्र मुझे अक्षनसे युक्त करता है। ( त्रह्मणस्पतिः में स्वाकतं ) श्ानपति दे बने मुझे उत्तम 
भअनसे युक्त किया है । ( सविता स्वाक्त करत्‌ ) सविताने भी मेरी छ्ांखेंके छिये उत्तम भजन दिया है ॥ १ ॥ 


आंखसें जन डाककर भांखोंका भारोग्य बढानेकी सूचना इस मंत्र द्वारा मिलती है। घुलोकसे प्रथ्वीतक जो जो सृष्टय- 
न्तर्गत सूर्यादि पदाथ हैं, उनका जो तेजस्वी रूप है, उसी तरह मेरी शांखें तेजस्वी बन । यद्द इच्छा इस सूक्‍्तमें स्पष्ट हे । 
यह सत्र ज्ञानाअनका भी सूचक साना जा सकता है। जिससे दृष्टि शुद्ध होती हैचदह जझ्भन होता है, फिर बह साधारण 


लजज़न हो, भथवा शानाम्जन हो । 


७ (भ्रथर्वे, सु, भा. का. ७ ) 


(५० ) अथर्ववेद्का छुबोध्ठ भाष्य -... [कांड ७ 


आन सक्षाए 
[३११ (३२१) ] 


( ऋषि।-- भृग्वंगिराः । देवता- हन्त्रः । ) 
द्रोतिमिंबंहुलामिनों अब यांवध्छेट्ठामिमंघवन्छूर जिन्व । 
यो नो इेष्ट्यधर। सस्पंदीष्ट यम द्विष्मस्तम्ु प्राणो जहातु ॥१॥ 


अर्थ-- दे (इन्द्र ) इन्द्र ! ( यावत्त्‌ श्रेष्ठाभिः वहुलामिः ऊतिमि+ ) णतिपश्रेष्ठ विविध प्रकारकी रद्धाोसे ( अद्यः 
न जिन्‍व ) माज हमें जीवित रख । हे ( मधदन शूर ) धनवान झरवीर ! ( यः नः ह्ेष्टि ) जो हमसे द्वेप करता है ( सः 
अघरः पदीष्ट ) वद्द नीचे गिर जावे | (ये उ द्विष्मः ) मिससे दम द्वेंप करते हैं (सं उ भाणः जद्दातु ) उसको प्राण 
छोए येदे ॥ १ ॥ 








भावार्थ-- है धनवान्‌ कौर श्र प्रभो ! घुस्दोरे जो पनेक प्रकारके णठिश्रेष्ठ रक्षाके साधन हैं, ये सब एमें प्राप्त हों 
फौर उनसे हमारी रक्षा दोवे णौर हसारा जीवन उनकी सद्दायदासे सुसकर द्वोवे। जो दुष्ट हमारी विनाक्ारण निन्‍्दा करता 
है, वद्द गिर जावे छोर जिस दुष्टसे एम सब द्वेप करते हैं उसका जीवन ही समाप्त द्यो कावे ॥ १ ॥ 





इस परसेश्वरकी भक्ति करें णोर उसकी रक्षा प्राप्त करके सुरक्षित और स्वस्थ ऐफर शानन्दका रुपभोग करें | परंतु 
जो घुष्ट मनुष्य एम सबसे द्वेष फरता है सौर उस झारण शिस्त दुएसे एम सब द्वेप करते हैं, उसका नाश हो । दुष्टठा झौर 
बेषका समृक साश दो । 


& ५ 6१% घ्ः ७ 
दाधखुछी फानए 
[३३ (३३) ] 

( परषिः- बछ्या । देवता- घायुः। ) 


उप प्रिय पर्निश्नत॑ युवानमाएतीवर्धस । 
अन्य विभश्द्ों नमों दीधैमाय॑। छृणोतु से ॥ १॥ 








अथ-- ( प्रियं पनिमत ) प्रिय, स्ठुतिके योग्य, ( युवा आहुतीदुर्घ ) तरुण फौर भाहुतियोंसे बढनेवाछे भप्निके 


समीप ( न्॒मः विश्वतः उप अगन्म ) णष्र घारण करते हुए दस प्राप्त दोते हैं। वह (में दो आयुः रूणोतु ) मेरी 
दीघ घायु दोरे॥ १ ॥ 


प्रतिदिन घर घरमें प्रज्यकछित क्षप्तिरं हवन फरनेस् कौर रसमें योग्य विदवित हवनीय पदामौझा इदन करनेसे भरवाह्रोंढी 
जायु प्ृद्धिगठ द्वीठी है। 


खूक्त २४ (२५) | निष्पाप शोनेफ्ी प्रार्थना (५१) 


रा रा 


कुक, उतर आर दीप आयु 
[३३ (३४) ] 
हि ( ऋषिः- धष्षा । देवता- मब्शोक्का। ) 
सं मां सिश्वल्तु प्ररुठः से पूष्ा से बृहस्पति! । 
से सायमग्रिः सिंख्तु प्रजया च॒ पर्मेंन च दीघमायुं! कृणोतु मे ॥१॥ 





अथे-- ( मझरुतः मा से सिश्चन्तु ) मस्त भेरे ऊपर प्रजा छोर घनका लिंचन करें । (पूषा बृहरुपातिः सं से ) 
पूषा भर श्रद्मणस्पति मेरे ऊपर उसीका उत्तम रीतिसे लिंचन करें ( अये अश्निः प्रजया व्‌ घनेत्॒ च मा से सिश्चतु ) 
यह अ्षप्ि मेरे ऊपर प्रजा झौर छ्नका उत्तम सिंचन करे । छोर ( में आयुः दीर्घ कृणोद्ठु ) मेरी भायु दीघ करे ॥ १ ॥ 


देवताजोंकी सद्दायदासे मुझे उत्तम संतान विषुर धन और दीधे णायु प्राप्त होवे । मिस प्रकार मेघलें पानी बरसता 
है उसी प्रकार मेरे ऊपर इनकी बृष्टि द्वोवे | शर्थात्‌ पर्याप्त प्रमाणसें ये सुझे प्राप्त हाँ | * सरुत ? वायु किंवा प्राण है। शुद्ध 
वायुसे प्राण बढवान्‌ द्वोकर वीरोगता और दीर्घायु प्राप्त दो सकती है। “ ब्द्मणस्पति ? की सद्दायतासे क्ञाव कौर ' पृ ! 
की सद्दायतासे पुष्टि प्राप्त होगी । इसी प्रकार जप्ति छुद्धता करता है इसलिये इससे पविदन्नता प्राप्त होगी और इन सबसे, 
प्रजा, धन भौर दीघे भायुकी इृदि दोगी। 





67 २ ६6 है फे। 
इन्ष्ण्ह्फ्‌ हुक काफनाए 
[३४ (३५) ) 
( ऋषि:- क्षथर्वा । देंबता- जातवेदाः । ) 
अंग्नें जातान्प् जुदा में सपत्नान्मत्यजांताज्ञाववेदों छुढ्स्व | 
अधघस्पदं ऊंणुष्व ये एंतन्यवोडनागसस्ते वयमद्ितिये स्थाम ॥ १॥ 








| नस कु कक फ्् दे 32 ही पु हि लाइक के कम 
अर्थ--द वे ( अशे ) कम !( में जातान्‌ सपत्नान्‌ प्रणुद्‌) मेरे उत्पन्न हुए शत्रुओंको दूर कर। दे ( जातवेदः ) 
जशानके उत्पादक देव। ( अजातान्‌ प्रति नुदसस्‍्व ) ऊपरसे शत्रु न होनेपर भी णंदर छंद्रसे शत्रुता करनेवाले शन्रुओओंको 
एकदम हटा । ( ये पृतल्यवः अधस्पदं कृणुप्व ) जो सेना लेकर हमपर चढाई करते हैं उनको नीचे गिरा दे। (बर्य॑ 
अनागसः ) दम सब निष्पाप हों पौर ( अदितये स्याम ) भदीनता श्षर्थात्‌ स्वउंन्रवाक्ते छिये योग्य हों ॥ १॥ 


शानी, शानदाता प्रकाशमय देव इमोरे सब शत्रुओंको दमसे दूर करे | शत्रु खुछी रीठिसे झन्रुता करनेवाले हों शथवा 
गुछ रीतिसे घात करनेवांके दो, सबके सब वे शत्रु दूर द्वों। जो सेन्‍्य छेकर हमारे ऊपर चदाई करते हैं, वें भी सब शपने 
स्थानसे गिर जावे | हस निष्पाप यने जोर दीनता हससे दूर द्वो जाये । भदीनता, भव्यता तथा स्वतन्नता इसोरे पाप्त रहे। 


- अचछु-जछमा 


ाि हि 


अधथबेवचेदका खुबोध भाष्य 


| कांड जे 


6 ६ 
छापफ्चाकत्ता 
(395: २६) | 


( कऋषि:- शथर्वा । देवरा- जातवेदाः । ) 


प्रान्यान्त्सपत्नान्त्सईंसा सहस्व प्रत्यजाताग भातवेदों सुद्ख । 


इइं राष्ट्र पिंपद्दि सौमंगाय विश्व एनमलुं मदन्‍्तु देवाः 


इसा यास्तें शर्त हिरा। सहर्स धसनीरुत । 
तासां ते स्वोसामहमश्म॑ना बिलमप्यघास्‌ 


॥ १ ॥ 


॥२॥ 


परं योनेरव॑रं ते कृणोमि मा त्वाँ प्रजामि भुन्मोत सूनुं। । 


अस्वं१ त्वाप्रजस कृणोम्यश्मान ते अपिधान छृणीमि 








द्षाक ! ( अजातान्‌ प्रति लुदस्व ) क्षभी न बने 


॥ ३ ॥ 


औनन ७ ++3+ नम ननन-ननिनिननक-नीजनिय- + ०० बन ननन नमन क न न ती तन नन जन 





अथे-- ( अन्यान सपत्नान सहसा प्रसदस्य ) दूसरी सौतोंकों बलसे दम्मा दे । दे ( जातवेद ) क्षानप्रका- 
परन्तु णागे डोनेवाली स्ीतोेंकों वर झर। (हुं रा सौभगाय 


पिपूद्दि ) इस राष्ट्रको उत्तम सम्दद्धिके लिये परिपृण कर । ( विश्वे देचाः एसे दज्ुमदन्तु ) सब देव इसका अनुमोदन 


करें ॥ १ ॥ 


( याः ते इमाः शत हिराः ) जो ये सौ चाडियां हैं, (उत सदहस्ते घमनीः ) भौर हजारों घमनियां हैं, (ते 
तासां सर्वासां बिले ) तेरी उन सब घमनियोंका छिद्र ( मई अदमना अपि अथां ) मैं पत्यरसे बन्द करता हूं. ॥ २ ॥ 
( ते योनेः पर ) तेरे गर्भस्थेनसे परे जो दें उनको ( अबर॑ कृणोमि ) में समीप करता हूं। जिससे ( प्रजा 


उत खनुः ) संतान क्षयवा पुत्र ( त्वा मा अभिभृत्‌ ) चस्ते तिरस्कृत न करे । ( त्था अस्ब प्रजले कृणामि ) तुस्त सु- 
वाला कषर्थाव्‌ प्राणवाला संतान करता हूँ । ौर ( अद्मानं ते अपिधानं कृणोमि ) पत्थर तेरा भावरण करठा हैं ॥ ३ ॥ 


खस्रीचिकित्सा 


इस सूक्तसें स्लीविकित्साका विषय कटद्दा है। विशेषकर 
योनिचिकित्साका महत्त्वपृूण विषय है । सृक्त भस्पष्ट हे क्षौर 
समझ्नेसें बहुत कठिन है | भतः इसका योग्य स्पष्टीकरण 
दम कर नहीं सकते | योनिस्थानकी सैंकढों नाडियोंका छिद्ध 
चंद करनेका विधान द्वितीय मंत्रमें है। धर्थाव स्रियोंके रक्त- 
खावके क्षथवा प्रमेद्द भादिके रोगको दूर करनेका ताएपर्य यहां 
प्रतीत होता है । रक्तज्नावकों दूर करनेका साधन ( दमा ) 
पत्थर कहा है, यद्द किस जातिका पत्थर है इसकी खोज 
चेद्योंको करनी चाहिये । यह कोई ऐसा पत्थर होगा कि जिस 
के, घावपर लगानेसे, वहांसे द्वोनेषाला रक्तप्रवाद् बंद दोता 
होगा कलर रोगीको भारोग्य प्राप्त होता होगा । तृतीयमंत्रमें 
भी इसी पत्थरका उल्लेख हे । घावपर इस पत्थरकों उफ़्न 


»५, 


जैसा रखना है। यह विधान एसकिये होगा कि यदि किसी 


घादका रक्तप्रवाद पुकयार छगानेसे बंद न होता दो तो उस- 
पर वह शीपधिका पत्थर बहुत समय तक बाँघ देना उचित 
होगा । 
फिटकडीका पत्थर छोटे घावपर छग़ानेसे वष्ठांका रक्त- 

प्रवाह बंध दोनेका नुभव हैँ। इसी प्रकारका यह कोई 
पत्थर होगा जो स्लियोंके योनिस्थानके रक्तप्रवाहकों रोकने- 
चारछा यहां कहा है । 

तृतीय संप्नमें सन्‍्तान न होनेदाली स्तीके योनिस्थान कौर 
यर्भाशयकी नादियों कौर धमनियोंका स्थान यदुक देनेका 
उछेख है | इस प्रकार स्थान बदल देनेसे ठस झ्जीकी सन्‍्तानें 
द्ोती दें । सनी कौर पुरुष सन्‍्ताने भी द्ोती हैं । इस प्रकार 


खक ३८ (३७) ] 


घमनियोंका स्थान बदलने पर संतति उस माताका तिरस्कार 
नहीं करती ( प्रजा मा अभि भृत्‌ ) प्रभा शथवा खेतान 
द्वारा स्लीका तिरस्कार द्ोनेका स्पष्ट भर्थ यद्द हे कि उस स्ती 
की संतान न दोना । जो जिसका तिरस्कार करता है, वद्द 
उसके पास नहीं जाता। यहां सन्तान स्त्रीका तिरस्कार करत्ती 
है, ऐसा कहनेसे उस स्थ्रीकी सन्‍्तान नहीं होती यह बात 
सिद्ध है। ऐसी वंध्या स्लीको (अस-वे प्रजसे कृणोमि ) 
प्राणवाढी प्रजा करता हूँ। पूर्वोक्त प्रकार स्लीकी धमनियोंका 
प्रवाह बदलनेसे वेध्या स्लीकी भी प्राणवाकी प्रजा होती हे । 
४ झस्व ! शब्द शस-वन्‌, “ असु-वान्‌ ! प्राणवाला इस 


पतिपत्नीका परस्पर प्रेम 


(ण३े ) 


भर्थसें यहां है । यहां * शख्वे ? पेसा सी पाठ है| पाठ सान- 
नेपर “ बलवान ” ऐसा क्षर्थ दोगा। 


वेध्या दो प्रकारकी होनी है, एककी सनन्‍्तान नहीं द्वोती 
कौर दूसरीकी सन्‍्तान द्वोती है परंतु सर जाती है। इल दोनों 
प्रकारकी वध्याभोंका योनिस्थानकी नाडियोंका रुख बदल देनेसे 
सन्तानोत्पत्ति करनेसें समर्थ दोनेकी संभावना यहां कही है । 
शरस्वद्य इसका विचार करें। यह श्र प्रयोग करनेवाके 
कुशछ डाक्टरोंका विषय है, इसलिये इस सूक्तपर विदार 
करना उनका काये है । 





फक्तिफत्तीकए फ्रख्वर फेस 
. [३६ (३७) ] 
(ऋषि:- छ्षथर्वा | देवता- भक्षि। ) 
अष्यो| नो मधुसंकाशे अनींक नो समझंनम्‌ । 


अन्त; ऊंणुष्व मां हृदि भन इच्नों सहासंति 





॥ १॥ 


अर्थ-- ( नो अधक्ष्यौ मघुसंकाशे ) हम दोनोंकी शर्खि मछुके समान मीठी हों। ( नो अनीक॑  हों। (नौ अली समझने ) हम 
दोनोंकी लांखके अ्ग्रभाग उत्तम अन्जनसे युक्त हों | ( हादि मां अन्तः कृणुष्व ) अपगे हृदयके भन्दर मुझे रख । ( लो 
मन इस सह अखसति ) हम दोनोंका सन सदा परस्पर साथ मिला रहे ॥ १ ॥ 
- पतिपत्नीकी भांखे परस्परका अवलोकन प्रेमकी मीठी इष्टिसे करें । एकको देखनेसे दूसरेको झानन्दुका क्षज्ुभव दो । 
कसी पतिपत्नीमें ऐसा भाव न हो कि जिसके कारण एकको देखनेसे दूसरेके मनमें क्रोध भोर द्वेषका भाव जाग उठे। दोनों- 


की भांखें, उत्तम अन्‍्जनसे झुद्ध, पविन्न कोर निदोष हों | किसीकी सी इृष्टिमें शषविन्नता न हो । माँखकी पविश्रता साधारण 
अण्जन करता है, उसी प्रकार श्ानसे भी दृष्टिकी पविद्रता होती है। 


पति अपने हृदयमें पत्नीको लच्छा स्थान दे, वहां घमेपत्नीके सिवाय किसी दूसरी स्रीको स्थान न मिक्े । इसी 
प्रकार पत्नी भी अपने हृदयसें पतिको स्थान दे और कभी घर्मपतिके बिना दूसेर किसी पुरुषको वहां स्थान प्राप्त न हो। 
(इृंदि मां अन्तः रूणुष्व ) पतिपत्नी एक दूसरेको ही अपने हृदयसें स्थान दें । 


( मनः सह अखाति ) पतिपत्नीका सन एक दूसेरके साथ मिका हुआ हो, कभी विभक्त न.द्दो। इनमेंसे कोई एक 
व्यक्ति दूसेरेके साथ न झगढ़े कौर अपना मन किसी दूसरे व्यक्तिक साथ न मिरावे | 


बताया है | 


इस प्रकार पतिपत्नी रहें मोर ग्रह्मश्रसका व्यवद्यार फरें। इस मंत्रमें पतिपत्सीके गृहस्थाअ्रमरा सर्वोस्तम छादर्श 
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(ण४) अथबंबेदका छुबोध भाष्य । :. [कांख ७ 


छः 8९%... करालिफे रद झ्ेः छ््ु म 2५. 
क्त्कए फल एक इच्छ बनाए 
[१७ (१८ ) ] 
( ऋषिः- खाया | देवता- किंगोक्का | ) 
अभि ला मनुजातेन द्धामि मम्र बासंसा। 
थथासों मम्र केतछों नान्‍्यासां कीतेयांअन ॥ १॥ 











।%3 पक कि न पा के लत ० अ 

अर्थ-- ( मम मनुजातेन वासस; ) कपने विचारके साथ बनाये गए वश्चसे ( त्वा आम द्धाम ) तस्ते में ांघ 
देती हूं ।( यथा केवलः मम अस:) जिससे त्‌ एक मात्र केव्र७ मेरा पति होकर रहे णौर ( अन्यासां से चने 
कीलेयाः ) अन्य स्तियोका नामतक छेनेवाला न दो ॥ १ ॥ 

स्री अपने द्वाथसे सुत काते, चर्खा चछावे, सूच्र निर्माण कर कौर भपनी कुशछताएवक निर्माण किये हुए कपडेसे 
पत्तिक्के पहिननेके बख्र निर्माण करें । पत्तीके द्वारा काते हुए सूतसे बने हुए वस्स पति पहइने। सूत कातनेके समय पत्नी 
णपने छ्ान्तरिक प्रेमक साथ लूत काते और पति भी ऐसा कपड़ा पहनना शपना बेभव माने | इस प्रकार परस्पर प्रेमका 
ब्यवद्वार करनेसे घर्मपति भी दूसरी ख्रीफा नाम नहीं छेगा, कौर धर्मपत्नी भी दूसेर पुरषका माम नहीं फेगी। हस प्रकार 
दोनों ग्ृद्टस्थाश्रमका धानन्द प्राप्त करते हुए सुखी दों ! ४ 

यद्द सुक्त भी गृहस्थी छोगोंकोी ध्यानमें धारण करने योग्य उपदेश दे रहा है । 


++. 





पुतलिपल्ी छाए एडलल 
[३८ (३९ ) ] 


( ऋषि:- णथर्वा । देवता- वनस्पति: | ) 


इदं खनामि मेपज मंपश्यमंभिरोरुद्य । प्रायतों निवर्तेनमायत। प्रंतिनन्द॑नम्‌ ॥ १ ॥ 
येना निचक् आंसरीन्द्रे देवेस्यरुपरि । तेना नि छुंबें त्वामई यथा तेडसानि सुप्रिया. ॥ २॥ 


अर्थ-- में ( इदं ओपधे खनामि ) इस णौपधि वर्मस्पतिको खोददी हूं । यद्द जौषधि ( माँ-पहयये,) मेरी शोर 
इृष्टि झाकर्षित करनेवाछा कौर ( अभिरोरुद ) सब प्रकारसे दुर्ववेनको रोकनेब्राला, ( परायतः निवर्त) कुमारमें दूर 
जानेबराढेको भी वापस लानेवाला, भौर ( आयतः प्रतिनन्दर्त ) संयममें रहनेवालेका घानन्द यढानेवाढा है ॥ १॥ 

(आऊुर्र ) भासुरी नामक छीएघिने (येन देचेभ्यः परि इन्द्रं नि चक्रे) जिस गरुणके कारण देवेंक्ि ऊपर इन्ध्को 
क्षधिक प्रभावशाली बनाया, ( ते अहं त्वां निकुर्चे ) उससे में तुझे प्रभावशाढी बनाती हूं, (यथा ते खुप्निया 
अलातनि ) जिससे तेरी प्रिय घर्मपत्नी में यनू ॥ २ ॥ 
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भावार्थ-- मैं इस क्ौषधिको भूमिसे खोदकर छाती हूँ, इससे मेरी शोर ही पतिकी शांखें छगी रहेंगी, भर्थाव्‌ किसी 
जन्य स्थानसें नहीं जायेंगी, इस प्रकार सब प्रकारके दुर्ववनसे बचाव होगा, रदि दुर्मागमें उसका पाँव पढ भी जाए तो वह 
निश्चयसे वापस था जाएगा और वह लेयमसे रहकर शब कारनेद प्राप्त कर सकेया ॥ ३ ॥ 

इसका जाम कातुरी वनस्पति है। इसके प्रमावसे इन्द्र सब देवोंमें विशप प्रभावशाली होनेके कारण ओऔछ बन गया । 
इस बनस्पतिसे में क्षपने पतिको प्रभावित करदी हूँ, मिससे में घर्मपत्नी झपने पतिकी प्रिय सखी बनकर रहूं ॥ २॥ 


खत रे९ (४०) ] उसम बुष्टि . (णण) 


प्रतीची सोम॑मसि ग्रतीच्युत उयेम्‌ । प्रतीची विश्वान्दिवान्तां त्वाच्छावदाससि ॥ शे ॥ 
> (का न ५ कप ० पे «4 ३० 
अं प॑दामि नेख समायामह त्व॑ बंद | ममेदसस्त्व॑ केबंठो वान्‍्यासाँ कीतेयाश्वन ॥४॥ 
7 तप न 4 हक] कर ] ञ ७. 45. 0०७. ्त । 
यदि वासि तिरोजन यादिं वा वद्च स्तर! । इये ह मां त्वामोष॑धियेद्धेच न्यानंयत्‌ ॥ ५ ॥ 


भर्थ- व्‌ ( सोम प्रतीची आखि ) चन्द्रके संमुख रहती है, ( उत खूय प्रतीची ) जौर सूरयके संमुख रहती है, 
तथा ( विश्वान्‌ देवान्‌ प्रतीची ) सब देवोंके संसुख रइती है। (तां त्वा अच्छा वदामासि ) ऐसे तेरा में उत्तम वर्णन 
करता हैं ॥ ३॥ 

( अहं चदामि ) में बोलती हूं, (न इत्‌ त्व॑ ) ६ न बोल । ( त्व॑ सभायां अह बंद ) व्‌ सभामें निश्वयपूर्वक 
बार ।( लव केचछः मस इत्‌ असः ) त्‌ केवल मेराही होकर रह, ( अन्यासां न चन कीतेयाः ) जन्योंदा नाम तक 
नछे॥७॥ ॥॒ 

( यादि वा तिरोजने आखि ) यदि त्‌ जनोंसे दूर जंगल्सें रहेगा, ( यादि वा नद्यः तिरः ) यदि तू नदीके पार 
गया होगा, ठो भी ( हुये ओपायेः ) यह कौषधि (त्वां वध्चा ) तुझे बांधकर ( सहों नि आनयत्‌ ह ) मेरे पास 
के श्रावेगी ! ५ ॥ 

... भ्रावाश-- यह वनस्पति चन्द्रके भभिमुख द्ोकर शान्तगुण प्राप्त करती है, तथा सूर्यके संमुख रहकर तेजस्तविता प्राप्त 
करती है कौर क्न्‍्य देवोंसे अन्यान्य दिव्य गुण केती है । इसीलिये इसकी प्रशंसा की जाती है ॥ ३ ॥ 

है पति | घरमें जब में बोर, तब मेरे भाषणका अनुमोदन तू कर । तू सभामें खूब वक्‍तृत्व कर । परंतु घरसें भाकर 
तू वेवल मेरा प्रिय पति बनकर मेरे जनुकूल रह | ऐसा करनेसे तुझे किसी क्न्य स्रीके नाम तक लेनेकी शावश्यकता 
नहीं रहेगी ॥ ४॥ 

यदि तू आमसमें दो या वनमें गया हो यदि नदीके पार गया हो क्षथवा नदीके हस घोर हो, यह शोषधि ऐसी है दि 
निसके प्रभावसे तू मेरे साथ बंघकर मेरे पासद्दी झावेगा जौर किसी दूसरे स्थानपर नहीं जा सकेगा ॥ ५॥ 

यद सूक्त स्पष्ट है इसलिये किक विवरण करनेकी प्लावइयकता नहीं है | पतिके ढिये एकही स्त्री धर्मंपत्नी दो धौर 
पस्लीका एकद्दी पुरुष घर्मपति हो, यद्द विवाहका उच्चतम कादर इस सूक्तने पाठकोंके सन्मुख रखा है। कोई पुरुष जपनी 
विवाद्धित घर्मपत्नीको छोडकर किसी दूसरी ज्जीकी क्रपेक्षा न करे और कोई स्त्री जपने विवाद्वित घर्मपतिको छोडकर किसी 
दुसरे पुरुषकी कंभी छपेक्षा न करे। 

दोनों एक दूसरेके साथ प्रेमसे वश द्वोकर शत्यन्त प्रेसपूर्वक व्यवद्वार करें जोर गृहस्थाश्रमका व्यवद्दार छुखपूर्वक करें। 
इस सूक्तमें “ मासुरी ” वनस्पतिका उपयोग कहा है। इसका सेवन करनेसे सज्ुष्य पराक्रप्ती कौर उत्स्राही होता है, मु 
ध्यकी प्रदृत्ति पापाचरणकी भोर नहीं द्ोती। ऐसा इसका फल वर्णित है । यह कौषधि कौनसी है इसका पता नहीं चरढूसा । 

>> 409 ॑ेाऑएण 


&< 
ज्चक्तरक कूडड 
[३९ (४० ) | 
( ऋषिः:- प्रस्कण्वः | देवता- मन्‍्त्रोक्ता । ) 
दिव्यं सुपर्ण पयस बुहन्त॑म्पां गम वृषभसोप॑घीनास्‌ 
अभीपतो वृश्या तर्पय॑न्तमा नों गोष्ठे र॑यिष्ठां खरांपयाति ॥ १॥ 
ह अथे-- ( दिव्य, पयल खुपण ) जाकाशसें रहनेवाछे, जछको धारण करनेके कारण जछसे परिषृण, ( अपां 
बुहन्ते चुप ) जछूकी बडी वृष्टि करनेवाढे, ( ओषधीनां गर्भ ) श्ौषधिवनस्पतियोंका गर बढानेवाढे, ( अभीपतः 


बृष्टथा तर्पयन्त ) सब प्रकारसे बृष्टिद्वारा ठृप्ति करनेवाछे, ( रायि-स्थां ) शोभावुक्त स्थानमें रद्दनेवाले संघको देव (नर 
गोष्ठे आ स्थापयतु ) हमारी गोशाझ्ाकी भूमिमें स्थापित करे भ्षर्थाद्‌ इसारी भूमिमें ड'्तम घ्ृष्टि दोवे ॥ $ ॥ 





(५६) अथवेधेदका सुबोध भाष्य [कांड ७ 
भेघ घाकाशमें संचार करता है, वह जलसे परिपूण होदा है, जलकी चृष्टि करता है, उसके जलसे सथ क्षौषधि वनस्प- 
तियां गर्भयुक्त होती हैं, यद्द जन्‍्य रीतिसे णयनी दृष्टि द्वारा सबकी तृप्ति करता हे, सबकी शोभा बढ़ाता है, यद्द सबका 
द्वित करनेवालों मेघ दमारी भूमिमें, जदां दसारी गोएं रहती हैं, वहां उत्तम क्षृष्टि करावे और दस सबको तृप्त करे । 
जिखधण २72“ फडिकिकन- 
क्त्ल्ः ००८५० द्झ्ञुः पड फू वे 
ऋछुततरलबाहए देख 
[४० (४१) ] 
( ऋषि:- प्रस्कण्वः । देवता- सरस्वान्‌ । ) 
यस्‍्य॑ व्रत पशवों यन्ति तर्वें यस्‍्य ब्रत उपत्तिष्ठन्त आप । 


यस्य॑ ब॒ते पुंपतिनिति्टस्त सरस्वन्तमवंसे हचामहे ॥१॥ 
आ प्रत्यश्व॑ दाशुपें दाश्ंस सरस्वन्द पुष्टपर्विं रयिष्ठाम्‌ । 
रायस्पोएँ अवस्युं वर्साना हद इंवेस सर्दन रयीणाम्‌ ॥२॥ 


अथै-- (सर्व पदावः यरूय घते यल्ति ) सब पश्ु जिसके नियमके लनुसार जाते हैं, (यस्य बते आपः उप- 
तिष्ठन्ति ) जिसके करके अनुसार जल उपस्थित होते हैं, ( यस्य बते पुष्टपातिः निविष्टः) जिसके घतर्में पोषणकर्ता 
छार्य करता है, (त॑ सरस्वन्तं अवसे हवामहे ) उस छम्हवरसवाले देवकी अपनी रक्षांके लिये हम प्रार्थना करते हैं ॥१॥ 

( दाशपे एलड्े दास्वंस ) दाता प्रत्येक समय संमुख होकर दान देनेवाले, ( पुष्रपति सरस्वन्ते ) पृष्टि 
करनेवाफ़े, अम्गृतरसवाले, ( रयि-रुथां ) ऐश्वर्यमें स्थिर रहनेवाले, ( रायस्पोप अवस्यु ) घनकी पुष्टि करनेवाले भौर 
शश्नवाके, ( रयीणां सदन) धनोंके श्लाश्रयस्थानरूप देवकी ( हृह वसानाः ) यहाँ रहनेवाझे हम सब ( आ हुवेम ) 
भावना करते हैं ॥२॥ 

भावार्थ-- सब पशु पक्षी जिसके नियममें रहते है, जछ जिसके नियमसे यद्दता है, जिसके नियमसे सग्रकी पृष्टि 
दोती है, उस देवकी दम प्राथना करते हैँ कि चद्द दसारी रक्षा करे ॥ ६ ॥ 

दरपुफ दाताको जो घन देता हे, सबका जो पोषण करता है, जिसेक कारण सबकी शोभा होती है, जो सबके ऐश्वर्यको 
यढाता है, णौर जिसके पास झम्म भी विपुल् है, जिसके श्ाश्रयसे सब धन रहते हैं, उस देवकी दम प्रार्थना करते हैं कि, 
उसकी क्ृपासे हम सथ इस स्थानसें रहनेवाले लोग सुरक्षित हों ॥ २॥ 

इंश्वरके पास संपूर्ण शम्दृतरस हैं | वह स्वये सबका पोषण करता है अतः हम उसकी प्रार्थना करते हैं कि वद हमारी 
रक्षा करे, हमें पुष्ठ करे, दें धनलंपञ्ष करे शौर जम्हत रससे युक्त करे । 











न्लाएशः चर ६५ 6६ ध््‌ 
ब्स्नत्तुण्य्पका एरहार दुक 
[४१ (४२) ] 
( ऋषि:- प्रस्कण्वः | देवता- इयेन: ) 
[4७ ९ पी |] 
अति धन्वान्यत्यपस्त॑तद ध्येनो लचक्षां अवसानदुश।) । 
तरन्‌ विश्वान्यवंरा रजांसीन्द्रेंण सख्या शिव आ ज॑ग्रम्पात्‌ ॥ १॥ 
अथे-- ( अवसान-दर्शः, नुचक्षाः, इयेनः ) भषन्तिम लवस्थाकों समझनेवाछा, सब मलुष्योकों यथावत्‌ जानने- 
बाछा, सूर्ययत्‌ प्रकाशमान ईश्वर, ( घन्चानि अति अप+ अति ततई ) रेतीले देशोंके ऊपर भी जलकी भस्पेत दृष्टि करता 
४। तथा ( विश्वानि अबवरा रजांसि ) सब निम्भभागके छोकोंफे प्रति ( इन्ध्रेण सख्या शिवः ) शपने मित्रके साथ 
फल्याण रूप दोकर ( तरन्‌) सबको पार करता हुआ ( आ जगस्यात्‌ ) प्राप्त होता है ॥ १ ॥ 


घूक्त ४२ (४३) ] पापस मुक्तता (०७ ) 


इयेनो नुचर्क्षां दिव्य। सुंपणे! सहस्रपाच्छतयोनिवेयोधा। । 
स नो नि य॑च्छाहसु यत्पराभुतमसाकंमस्तु पित॒रषु स्व॒धाव॑ ॥२॥ 





अर्थ- ( नृचक्षा। द्व्यः खुपणः ) मनुध्योंका निरीक्षक, युकोकर्पे रहनेवाझा, उत्तम किरणोंवाजा, ( सहस्नपात्‌ 
शतयोनिः ) सहस्र पात्रोंसे सैन्न संचार करनेवाला, सेंकडों प्रकारकी उत्पादक शक्तियोंसे युक्त, ( बयोथाः इयेनः ) 
शज्ञको देनेवाला, सुर्यवत्‌ प्रकाशमान ( सः ) वद देव ( यत्त्‌ पराभृत॑ं बसु ) जो अन्योंसे प्राप्त द्ोनेवाला घन है, वह घन 
( लः नियच्छात्‌ ) हमें देवे। ( अस्माकं पितृषु स्वथाचत्त्‌ अस्तु ) दमारे पितरोंमें लन्नवाला भोग सदा रहे ॥ २ ॥ 

सब मनुष्योंकी छैन्तिम क्वस्थाका यथाय ज्ञान रखनेवाला, सब मनुष्योंके कमौका योग्य निरीक्षण करतेवाला, घुलो- 
करते प्रकाशसे पूणे दोनेवाला, जो हजारों प्रकारकी गतियोंसे सर्वत्र संचार करता है, कौर जो सैंकडों प्रकारकी उच्पादक 
शक्तियोंसे विविध पदार्थोंकी उत्पन्न करता है, जो सबको श्षन्न देता है, ऐसा प्रकाश्मय देव रेतीले प्रदेशोंपर भी बहुत 
वृष्टि करता है, छर्थात्‌ कन्यत्र दृक्षवनस्पतियों पर तो करता ही है, पर रेतीले प्रदेशों पर भी भरपूर बरसात बरखाता है। 
यद्द देव धुलोकमें रहकर छन्यान्य छोक लोकान्तरोंको धारण करता है, उनका कल्याण करता है, सबको दुःखसे पार कराता 
है। इन्द्र लर्थात्‌ जीवात्माका परम मिन्न यह है और यह भूमिपर भी सर्वन्न उपस्थित होता है। यह देव अन्योंसे जो घन 
प्राप्त दोता है वह सब तो उपासकोको देता ही हे, उसके झलावा अन्य भी बहुत कल्याणकारी घन देता है। वह देव हमारे 
पितरोंको तथा हम सबको भनज्ञादि पदार्थ देवे। 


७>+तनमस२आ० तरउथे:. इमबन्‍नत. डकार. 


पास मुक्तता 
[४२ (४३) ] 


( ऋषिः- प्रस्कण्वः | देवता- सोमारुद्री । ) 


सोमारुद्रा वि वृंहतं विषृंचीममीत्रा या नो गय॑माविवेश । ह 
बधिथां दुरं निक्रेति पराचे। कृते चिदेन। प्र मुमक्तमस्मत्‌ ॥१॥ 
सोर्मारुद्रा युवमेतान्यस्मढिंश्वां तनूएु भेपजानिं धत्तम्‌ । 

अब॑ स्यतं मश्चत यन्नो अस॑चनूएं बद्धं कृतमेनों अस्मत्‌.. - ॥११२॥ , 





अथ-- है ( सोमारुद्रा ) सोम और रुद्र ! ( या अमीवा ) जो रोग ( नः गये आविवेश ) हमारे घरसें प्रविष्ट 
हो गया है, उस ( विषू्ची विद्वुहत ) फैलनेवाे रोगको दूर करो | ( नि्रैति पराचैः दूर वाधेथां ) दुर्गतिको विशेष 
रीतिसे दूर पर ही रोक दो | ( कृत चित्‌ एनः ) हमारा किया हुआ भी जो पाप द्वो, वद ( अस्मत्‌ धमुमुकतं ) इमसे 
छुडानो ॥ १॥ हि 

दे ( सोमारुद्रा ) सोम और रुद्र ! ( युव॑ अस्मत्‌ तनूषु ) ठुम दोनों हमारे शरीरोसें / एतानि विश्या भेष- 
जानि घत्ते ) इन सब जोषधियोंको स्थापित करो । ( यत्‌ तनूपु बद्धं चः एनः अखत्‌ ) जो शरीरोंके संबंधसे हुला 
हमारा पाप है उससे ( अवसूयते ) दइसारा बचाव करो । ( अस्मत्‌ छते एनः मुमुकतते ) दमोरे द्वारा किय हुए पापसे 
हमारी मुक्तता करो ॥ २ ॥ | 

« कझृमीय * नाम उन रोगोंका हे कि जो भास लर्थात्‌ पचन न हुए अज्से होते हैं। पेटमें जो भज्ञ जाता है बह वहाँ 
इजम न हुआ तो उसका काम बनता है जोर उससे रोग उत्पन्न द्वोते हैँ। इन रोगोंको सोम और रुद्व ये दो देव दूर करनेमें 
समथे हैं * सोम ” शब्द वनस्पति और कोषधियोंका वाचक है, लर्थात्‌ योग्य जौषधिके सेवनसे लञामका दोष दूर हो सकता 
है। यद एक उपदेश यह मंत्र दे रद्दा है। 

८ ( श्थवे, घु. भा. का. ७ ) 


(५८) अधथर्वशेदका खुबाघ भाष्य [कांड ४ 

४ रुद्र ! नाम प्राणका भथवा दरीरमें रहनेवाली जीवन दक्तिका है। यद्द रौठ्गी शक्ति सनुष्यका दोष दूर करनेमें 
समर्थ है। प्राणायामसे एक तो रक्तकी शुद्धि होती है और दूसरे भांठोंसें प्राणणी योग्य गति होनेसे शौचझुदि दोनेके कारण 
भामका दोष दूर द्वोता है। 

शरीरकी सब दु्गेति शाम विकारके कारण द्ोती है भ्रतः योग्य भौषधिके सेवनसे ठया प्राणायामके अभ्याससे डक्त 
दोष शरीरसे दूर किए जा सकते हैं। यदि शरीरसे कुछ नियमविरोधी भाचरण द्ोनेके कारण कुछ पाप हो मी गया हो, तो 
उक्त देवताओंकी सद्दायतासे वद्द पाप दूर द्वो सकता है भोर पापसे भानेवाडी सब विपत्तियाँ भी दूर द्वो सकती हैं । 

द्वितीय मंत्रमें कहा है कि ( विश्वानि भेषजानि ) संपूर्"णो भौषधियां सोम भौर रुद्नसे प्रास हो सकती हैं । सोम 
तो औौषधियोंका राजा दी है, भठः उसके पास सब शओोषधियां रद्दती दी-हैं। रुद सी जीवनशक्तिमय हद, इसकिने जहां 
जीवनशक्ति होगी, वहां रोग कैसे आासकते हैं ! इस प्राणसे सी सब क्ौषधियां सनुष्यको प्राप्त हो सकती हैं। इनसे पूर्दंदत्‌ 
शरीरके दोष भौर सब पाप दूर दो जांते हैं। 





५ 
बाणा 
[४३ (४४) ] 
( ऋषि:- अ्रस्कण्वः | दुवता- वाकू | ) 
शिवास्त एका अश्विवास्त एकाः सववो बिभर्पि सुमनस्यमानः | 
०५ री प 4 हित | पु 
तिख्रो वाचो निहिंता अन्तरस्मिन्तासामेका वि पंपातानु घोष॑म््‌ ॥ १॥ 


अर्थ-- (ते एकः शिवाः ) तेरे एक प्रकारके शब्द कल्याणकारक होते हैं, तथा ( ते एकाः अशियाः ) तेरे 
दूसरे प्रकारके शब्द भश्ुभ भी होते हैं। ( सुमनस्यमानः सर्वाः विभर्षि ) उत्तम मनवाला द्‌ उन सबको भारण करता 
है । ( तिस्न: वाच+: आस्मिन्‌ अन्तः निहिता: ) सीन प्रकारकी वाणिययां इस मनुष्यके अन्दर गुप्त रूपसे रहती हैं। 
( तासां एका घोष अनु विपपात ) उनमेंसे एक बढे स्व॒रमें विशेष रीतिसे बाहर ब्यक्त होती है ॥ ३ # 

परा, पहयन्ती, मध्यसा और बैखरी ये वाणीके चार नाम हैं, परा नाभिस्पानमें, पश्यन्ती हृदयख्यानमें, मध्यमा 
छातीके ऊपरंके मांगमें और वैखरी मुखमें दोती है । जो शब्द बोला जाता है वह इन चार स्थानोंसे गुज़रता है। पहिछी 
तीनों वाणियां गुप्त हैं कौर चौथी वाणी प्रकट है, जो सब बोलते हैं। यद्द चौथी बेखरी वाणी मनुष्य झुम भौर अश्युभ 
दोनों प्रकारंस बोलते हैं । भतः मनुष्यकों चाहिए कि वद उत्तम शुभ संस्कार युक्त सनवाका होकर झुम शब्दोंका ही 
प्रयोग करे । यही शुम वाणो सबका कल्याण कर सकती है । 


>-्ाबालक?:-- --मका>-7 
&+% [के 
विजयी देव 
[४४(४५)] 
हे ( ऋषिः- प्रस्कण्वः । देवता- इस्द्रः, विष्णु: | ) 
उभा जिंग्यथुने परो जयेथे न परा जिग्ये कतरश्ननैनेयों। । 
इन्द्र विष्णो यदप॑स्प्धेथां ग्रेधा सहस्नं वि तदैरयेथाम्‌ ॥ १॥ 


श अर्थ-- ( उभा ) दोनों इन्द्र शौर विष्णु ( जिग्यथुः ) विजय करते हैं।वे कभी ( न परा जयेथे ) पराजित 
नहीं दोते। ( इन्द्रः विष्णो थ) दे इन्द्र जोर दे विष्णु ! (यरः अपस्पृथेथां ) जब तुम वोनों मिककर स्पर्भासे शत्र॒से 
युद्ध करते हो, ( तत्‌ सहस्॑ जेघा ।थे ऐेरयेथां ) दब हमारों शब्ुजंको तीन प्रकारसे भगा देते हो॥ १॥ 





खक्त ४६ (४८) ] सिद्धिकी ग्राथना (५६ ) 


४ विष्णु” नाम स्यापक परमात्माका हे और ' इन्द्र ' नाम शरीरस्थ ईंद्वियोंकी अपनी शक्तिको प्रदान करनेवाले 
जीवास्माका है । ये दोनों विजयी हैं । ये ही नर और नारायण हैं, ये शरीररूपी एक ही रथपर रहते हैं. भोर विजय प्राप्त 
करते हैं । ये दोनों ही विजयशाली हैं । ये अपने शत्रुको अनेक प्रकारसे भगा देते हैं । इनमें विजयी इन्द्र तो उन्दींका 
जीवात्सा है और विष्णु उसका परम मित्र परमात्मा है। इन दोनो अर्थात्‌ शात्मा परमात्माकी, विजयी शक्ति सलुष्यके 
अस्दर हे, हृसलिय यदि वे मनुष्य इस शक्तिका योग्य उपयोग करेंगे; तो निःसन्देह डनकी विजय होगी । 


7ौज्व्वाााहहर पका 
्ग्र 
ईप्योनिकारक ऋऑषण 
[४५( ४६, ४७) ] 
( ऋषिः- प्रस्कण्व:, ४७ अथर्वा । देवता- हंर्ष्यापनयरन मेष॑जस्‌। ) 
जर्नादिश्वजनीनांत्सिन्धुतस्पर्या भृंतम्‌ । 


दुरासां मन्य उद्भुतमीष्याया नाम॑ भेष॒जस्‌ ॥ १ ॥ 
अग्नेरिंवास्य दहंतो दुवस्य दंत पृथंकू । 
एतामेतस्थेष्यामुद्ठाप्रिप्तिंव क्रमय ॥२॥ 


अर्थ ( विश्वजननित्‌ जनात्‌ ) संपूण जनोंके द्वितकारी जनपदसे तथा ( सिन्घुतः परि आसतं ) समृदसे जो 
छाया गया है, वह ( ईष्यायाः नाम भेषज ) ईर्ष्यको दूर करनेवाडी भोषध है, दे भोषध ! ( दूरातूं त्वा उद्झतं 
मन्ये ) दूरसे तुप्त कऔषोषधको यहां ऊझाया गया है, यद में जानता हूं ॥ १ ॥ 

है भौषध ! त्‌ (अस्य दहतः अम्नेः इव ) इस जछानेवाके क्प्तिकिे समान तथा (पृथक दहतः दावरुय ) भछग 
जकानेवाले दावानठके समान भयकर ( एतस्य एतां इष्यों ) इस मनुष्यकी इस ईर्ष्याको ( उदना अभि इव शमय ) 
पानोसे अ्षप्तिको शान्त करनेके समान शान्त कर ॥ २ ॥ 

मनमें जो हे्ष्या, स्पर्धा भोर देषभाव होता है, वद इस भौषधके प्रयोगसे दूर द्वोवा है। सुविद्य वेय्रोंको उचित 'है 
कि वे इन मनके ऊपर प्रभाव करनेवाली शओोषधियोंकी खोज करें | इस समय वैद्य सानसिक रोगोंकी चिकित्सा करनेमें अस- 
मये समझे जाते हैं। यदि ये भीषधियां प्राप्त दो जाए तो सनके रोग भी दूर दो सकते हैं| इस सूक्‍तसें ओोपधिका नामतक 
नहीं है। बढ़ी इसकी खोजमें बडी कठिनता है। 





८८५ ८७ श्र 
एसाइका फयथकनका 
[४६ (४८ ) | 
( ऋषि:- अथर्वा। देवता- मंत्रोक्ता । ) 
सिनीवालि पृथ्ु्के या देवानामसि स्वसा । 
जुषस्व॑ हव्यमाईत प्र॒जां देवि दिदिड्ले ना ॥१॥ 
अर्थ-- हे ( सिनीवालि पृथु-च्टुके ) अन्नयुक्त और बहुतोंद्वारा प्रशंसित देवी ! [( या देवानां स्वसा अखि) 
जो तू देवोंकी मगिनी है। हे ( देवि ) देवि ! त्‌ ( आहुते हवय जुपस्व ) दृवनकी गई भाहुतियोंको स्वीकार कर। और 


( नः प्रजां दिदिड्‌दि ) हमें उत्तम सन्‍्तान दे ॥ १ ॥ 
् 


(६० ) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य [ कांड ७ 


श्र 


या सुंवाहु। स्व॑द्नरिः सुपूर्मा बहुखवरी । 


तर्स्ये विश्प्न्यें हवि। सिंनीवाल्य जुह्ोतन ॥२॥ 
या विग्पलीन्द्र॒र्मात प्रतीची सहस्स्तुकामियन्ती दुची । 
विष्णों। पत्नि तुम्य राता हर्वीपि पर्वि देवि राधे चोदयस्व ॥३॥ 


अथे-- (या खुबाहुः स्वदूसुरिः ) जो उत्तम बाहुवाली लौर उत्तम अंगुल्योवाली, ( खुपूम्मा वडु खबरी) 
उत्तम क्षंगचाली क्षोर उत्तम सन्‍्तान उत्पन्न करनेसें समथ है, ( तस्थे विद्॒पत्न्ये सिनीचाट्ये ) उस प्रजापालक क्षन्नयुक्त 
देवताके लिये ( हविः जुहातन ) दवि प्रदान करो ॥ २ ॥ 

(या विद्यपत्नी इन्द्र प्रतीची अखि ) जो अजापालन करनेवाली तू प्रभुके सम्मुख रहती है। तथा ( सहस्य- 
» सतुका देवी अभियन्ती / दजारों कवियों द्वारा प्रभंसित तू देवी आगे बढती है| है ( विष्णेः पत्नि ) विष्णुकी पत्नी ! 
हे (देवि ) देवि ! ( तुभ्य॑ हर्बीपि राता ) ठ॒म्दारे लिये में दृवियाँ क्पण करता हूं। दसारी ( राघसे पति ठोदयस्व ) 
सिद्धिकी प्राप्तिकि लिय अपने पतिकोी प्रेरित कर ॥ ३ || 

इस सूक्तमें “ व्रिष्णु ” अर्थात व्यापक देवकी पत्नी अर्थात्‌ उसकी बज्क्तिकी प्रार्थना है। यह व्यापक इईश्वरकी शक्ति 
संपूर्ण अन्य देवताओंस जाकर कार्य करती है, सब जगत्‌का पालन इसी शक्तिसे द्वोता है| दजारों ज्ञानी जन शक्तिका नु भव 


करते हैं, और वे इसकी विविध प्रकारसे स्तुति ऋरते हैँ | यद्द शक्ति अपने पति सर्वच्यापक इँश्वरकों प्रेरित करें ताकि वह 
हमें सब प्रकारकी सिद्धि देते । 





कील 
झ्ख् 8] 
> त*#६ ४ चर 
[४७(४९) ] 
( ऋषि:- अथर्वा। देवता- मंत्रोक्ता | ) 
| मुक्त विद्यनापंसमास्मिन्यज्ञ सुहर्ना जोहबीमि । ॒ 
नो र॒यें विश्वर्वारं नि य॑च्छाददातु बोर शतदयभ्ुकथ्यप्रि ॥ १॥ 
वानांममृर्तस्य पत्नी हव्या नो अस्य हविषों जुपेत | 
शुणोतु यज्ञम्गती नो अद्य रायस्पोर्ष चिक्रितपी दधात ॥ २॥ 


क ५ 
शक: । 


6 
ल्‍ग्म $ 
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अथ-- ( खुक्ूते विद्यनापल खुहबा ) उत्तम कर्म करनेवाली, ज्ञानपूर्वक कर्म करनेवाली, स्तुतिके योग्य, ( कुटूँ 
देवीं ) एथ्वीपर जिसके लिए दवन द्वोता है ऐसी दिव्य शक्तिमयी देवीको में ( अस्मिन्‌ ये जोहवीमि ) इस यश्में 
बुढाता हूं। ( सा विश्ववारं राय नः नियच्छातू ) वद सबके द्वारा स्वीकार करने योग्य धन हसें देवे | तथा ( उक्थ्य 
शतदायं चीर ददातु ) प्रशंसनीय और सकडों दान करनेवाले वीरको प्रदान करे ॥ १ ॥ 

( देवानां अम्ृतस्य पत्नी कु-ह ) सब देवोंके बीचमें जो पूर्णतया मर है, उस ईश्वरकी पत्नी यद्द कुह्ू, कर्थाव्‌ 
जिसके लिए सब इस प्ृथ्वीपर दृवन करते हैं, बद्द (नं: हृव्या ) हमारे द्वारा प्रशंसित होने योग्य हे। वह ( अस्य 
हविपः जुपेत ) इस द्वाविका सेवन करे । ( उद्यती यज्ञ >टणोतु ) इच्छा ऋरती हुई बद्द देवी यज्ञका वृत्तान्त सुने कौर 
( चिकित॒ुपी रायस्पो्ष अद्य नः दधातु ) ज्ञानवाली बह देवी घनसम्रद्धि लात हमें देवे ॥ २ ॥ 


इस प्रध्दीपर जिसका सत्कार होता हे उसको “कु-हू ” कद्दते हैँ। यह € अम्तत्तस्य पत्नी ) अमर ईश्वरकी भादि 
शक्ति है । बोर यह ईश्वर ( देवानां अम्तः ) संपूर्ण देवेंमिं अमर है । इसकी अमर शक्तिसे ही सब शषन्य देव झमर बने 
कं जी. कक हु 

है। परमेश्वरी शक्तिकी दस उपासना करते हैँ । वद्द देवी दमें ध्रन ओर वीरता देवे । 


>ै“+-*-८3525७छढ >> २-४....४+७-- 


सूक्त ४९ (५१) | खुखकी प्रार्थना (६१ ) 


घ्ः ६5 ८५७ . ७ 
कुछ्टिकः पह्थका ः 
[४८ (५० ) ] 
( ऋषिः- छ्थर्वा | देवता- मंत्रोक्ता | ) 
राकामह धहवा सुइ्ता इंच शणातु नं। सभगा बाघत त्मना | 


सीव्यूत्वप: सच्याच्छिद्यमानया दुदांतु पीर शतदायमुक्थ्य [प्र ॥ १॥ 
यास्ते राके सुमतय। सुपेश्सा याभिददा दाशुप बत्धान | 
तामिनी अद्य समनां उपार्गहि सहस्ापोष॑ सुभगे रराणा ॥२॥ 


 अथे-- (अहं खुहवा खुष्टती राकां हुवे ) में उत्तम बुलानेयोग्य भौर स्तुति करनेयोग्य पूर्ण चन्द्रमाके समान 
आल्द्वाददायिनी देवीको बुलाता हूं। ( झ्ृणोतु ) वद् मेरी प्राथना सुने और (खुमगा नः त्मना बोधतु ) वह उत्तम 
ऐश्वर्यवाली देवी हसें अपनी शक्तिसे जगावे । ( अच्छिद्यमानया खूचडया अपः् सीवयतु ) कभी न दूटनेवाली सूईसे वह 
अपने कपडे सीवे और (उक्थ्यं शतदायं चीरं ददातु ) प्रशंसनीय सेकडों दान देनेवाले वीर पुत्रको हमें प्रदान करे ॥१॥ 


हे ( राके ) शोमा देनेवाकी देवी ! (यामिः दाशुषे चसूनि ददाखि ) जिनसे तू दाताको घन देती है। (याः 
ते सुपेशस: खुमतयः ) ऐसी जो तेरी उत्तम सुमतियां हैं, हे ( खुगे ) उत्तम ऐशवयसे युक्त देवी ! ( त्ताभिः राणा 
खुमनाः ) उन सुमतियोंसे शोसनेवाली उत्तम मनवाली देवी तू (अद्य नः सहस्वपो्ष उपागहि ) क्ाज इसें हजारों 
तरइके पुष्टियोंको छाकर दे ॥ २॥ 


पूर्णेचन्द्रमायुक्त राका द्ोती है। इससे जैसी प्रसन्नता प्राप्त होती हे उसकी श्षपेक्षा कई गुनी अधिक प्रसश्नता ईश्वरके 
तेजसे होती है। इस सूक्तमें पूर्ण चन्द्रप्रभाके व्णनकरे मिषसे कषाध्यात्मिक परमात्माकी शक्तिका वर्णन किया है | यह परमा- 
त्मशक्ति हमें ज्ञान देवे, अज्ञानसे जगाकर प्रवुद्ध करे, और ज्ञान द्वारा हमारी उन्नति करे । इसी प्रकार हमें पुष्टि शोर उत्तम 
वीरसंतति देवे और हमारी सब प्रकारकी उन्नति करे। 





खुखकी प्रत्येक 
[४९(५१) ] 


( ऋषिः- अथर्वा । देवता- देवपरन्यों। ) 
देवानों पत्नीरुश्तारवन्तु नः प्रार्यन्तु नस्तुजये वाजसातये । 
या; पार्थिवासो या अपाम्षिं बते ता नो देवी! सहयाः शर्म यच्छन्‍्त ॥ १॥ 


अर्थ-- ( उशतीः देवानां पत्नीः नः अचन्तु ) दमारी इच्छा करनेवाली देवोंकी पत्नियां हमारी रक्षा करें । वे 
( तुजये वाजसातये नः प्रावन्तु ) सन्‍्तान लौर अन्नकी विपुलताके लिये दमारी रक्षा करें । ( याः पार्थिवासः ) जो 
प्रथ्वीपर स्थिर शोर ( या: अपां बते आपि ) जो कार्योंकी नियमन्यवस्थामें स्थित हैं, ( ताः खुहवाः देवीः ) वे उत्तम 
प्रशेसित देवियाँ ( नः शर्म यच्छन्तु ) दसें सुख देवें ॥ १ ॥ 


(६२) अर्थर्ववेदका खुबोधघ भाष्य [कां. ७ 


उत म्ना व्यन्तु देवपत्नीरिन्द्राण्यक्प्राय्यश्विनी राट । 
आ रोद॑सी परुणानी शरणोतु व्यन्तु देवीये ऋतुर्जनीनाम्र्‌ ॥ २॥ 
अथ-- ( उत देवपत्नीः झाः व्यन्त ) लौर देवोंकी पत्नियां ये देवियां हमारे द्वितकी हृच्छा करें। (इन्द्राणी ) 
इन्त्रकी पत्नी, (अम्नाय्यी ) क्षम्रिकी पत्नी, (अश्विनी रादू ) कखिनी देवोंकी पत्नी रानी, ( रोदसी ) रुद्रकी पत्नी, 
(वरुणानी ) जलूदेद वरुणकी पत्नी ( आश्यणातु ) हमारी पुकार सुने । ( जनीनां यः ऋतु: ) ख्लियोंका जो ऋतुकाछ है, 
डस समय ( देवीः व्यन्तु ) ये देवियांँ दसारा द्वित करें ॥ २॥ 
देवताओंकी शक्षितियां देवोंकी पत्नियां हैं। अप्रि, जल, एथ्वी, वायु, जादि अनेक दव हैं, उनकी शक्तियां भी विविध 
हैं। ये ही इनकी पत्नि्या हैं । पत्नी पालन करनेवाली द्ोती है। श्प्निशक्ति शपिका पालन कर॑ती है, वायुशक्ति वायुका 
पालन करती है, इसी प्रकार अन्ण्न्य देवोंकी शक्तियां क्षय देवोंको उनके स्वरूपमें रखती हैं, जितने देव हैं. उतनी ही 
डनकी पत्नियां हैं । ये सब देवदाक्तियां हम सब मनुय्योंको सुख कौर शान्ति प्रदान करें। 
7्ध्ब्ब्य््द्य कमा 


कम और किजिय 
[५० (५२) ] 
( ऋषिः-- भद्जिराः । देवता- इन्त्रः। ) 
यथा वश्षमशरनिर्तिथाहा हन्त्य॑प्रति । 
एवाहमच किंतवानल्षेन्रध्यासमग्रति ॥ १॥ 
तुराणामतुराणां विशवामव॑जुपीणामं | 
समैतुं विश्वतो मगों अन्तईस्त कृत मम ॥ २॥ 


ईडें अग्नि स्वाव॑सुं नमोमिरिह प्रंसक्तो वि च॑यस्‍्कृत ने। । 
रचेंरिव प्र भरे वाजर्यद्धिः प्रदक्षिण मरुतां स्तोम॑स्ृध्याम्‌ * ॥ ३ ॥ 


अरथ-- (यथा अशानिः ) जिस प्रकार विद्युत्‌ ( चुक्ष विश्वाह्म अप्राति हरित ) इक्षका सर्वदा नाश करती है, ( एव 
अहँ अय अक्लैः कितवान ) वैसी में भ्षाम पाशेंकि साथ जुभारियोंको ( अप्राति वध्यार्स ) बहुत बुरी रीठिसे मारूं॥ १ ॥ 

( तुराणां अतुराणां ) व्वरा करनेवाकी क्षर्थात्‌ उत्साहयुक्त तथा मन्द किंवा सुस्त भौर (अवजुषीणां विशां ) 
घुराईका वर्णन न करनेवाली प्रजाओोंका ( भगः विश्वतः समैतु ) ऐेश्वव सब कषोरसे इकट्ठा दोवे शौर बढ (मम अन्‍्त- 
हँसते ऊते ) मेरे दस्तके भंदर भाए हुएके समान द्वो॥ २॥ 

( स्ववसुं अभि नमोभिः हडे ) झपने नितर धनसे युक्त कौर प्रकाशक देवकी नमस्कारोंद्वारा प्रजा करता हूँ । (हद 
प्रसक्तः नः छत विचयत्‌ ) यहां रहठा हुआ यह देव हमारे किये कर्मको संग्रद्वित करे, जेसा (वाजयद्धिः रथेः इच 
भरे ) बठयुक्त अ्नोंसे रथोंके समान सब स्थानको भर देता हैँ। पश्चात्‌ में ( मरुतां प्रदक्षिण स्तोम ऋषध्यां ) मरुतोंका 


श्रष्ट स्तोन्र सिद्ध करता हैँ ॥ ३॥ 

भावाथ-- जिस प्रकार बिजकीसे वृक्षोका नाश द्ोता हे, उसी पकार में पाशोंके साथ जलारियोंका नाझ 
करता हूं #॥ १ ॥ 

कृछ प्रजाजन किसी कार्यको त्वरासे सम्राप्त करनेवाले, कुछ सुस्तीसे समाप्त करनेवाले और बुराहयोंको दूर न करने - 
बाके होते हैं । उन सब प्रजालनेंका घन पक स्थानपर जमा होवे और वह मेरे द्वाथमें भाए हुए धनके समान दो ॥ २ ॥ 

में इंश्वरकी भक्ति और उपासना करवा हूं. । मदद देव इमारे कर्मोंका निरीक्षण करें । और जिस प्रकार रथोंसि घन 


इकट्टा करते हैं उसी प्रकार हमारे सब सत्कमोका फछ इकट्ठा दोवे । उसका उपभोग करते हुए हम उत्तम स्तोश्रोका गाबन 
करके झासनदसे रह ॥ ६ ॥ 


खक्त ५० (५२) ] कर्म ओर विजय... (६३ ) 


वय ज॑येम ल्या यजा वृर्तमस्माकमंश्मदवा भरेभरे । 


असाभ्यमिन्द्र वरीयः सम ऊंधि प्र श्नन्नणां मधवन्वष्ण्या रुज ॥ ४॥ 

अजैंप ता संलिखितमजैंपमुत संरुषम्‌ । ' 

अब बको यथा मर्थदेवा मंथ्नामि ते कृतम्र्‌ ॥ ५ ॥ 
त॒ प्रहममतिंदीवा जयति कृतमिंव श्रप्ती वि चिनोति काले । 

यो दुवकामो न धर्नें रुणादव समित्त रायः संजति स्वधामि। ॥ ६ ॥ 

गोमिंशरेमामतिं दरेवां यर्वेन वा छ्षुध्ध पुरुहृत विश्व । 

वर्य राज॑सु प्रथमा घनान्यरिष्टासो वजनीमिंजयेम . ॥७॥ 


अर्थ-- ( वर्य त्वया युजा घूत जयेम ) दम तेरी सद्दायतासे युक्त द्वोकर घेरनेवाके शत्रुको जीतें। (भरे भरे 
अस्माकं अंश उद्‌ अब ) प्रत्येक युद्धमें हमारे कायेभागकी उत्कृष्ट रक्षा कर। हे ( इन्द्र ) इच्र | ( अस्मभयं वरीयः झुर्गं 
कृधि ) हमारे छिये वरिष्ठ स्थानसे जाने योग्य कर। दे ( मघचन ) धनवान्‌ इन्द्र ! ( शत्रूणां ्रृष्ण्या प्र रुज ) शबु- 
भोंके बकोंको तोड | ४ ॥ 


(सं लिखित त्वा अजैर्ष ) दरएक रीतिसे कष्ट देनेवाले तुअरछत्रुको में जीव छेता हूं। (उत सेरुद्ध अजैष ) 
और रोकनेवाके तुझ् जैसे शजुको भी में जीतता हूं । (यथा अवि वृक* मथत्‌ ) भेडिया जैसे भेडको मथता है ( पवा ते 
छूते मथ्नामि ) ऐसे ही तेरे किये शत्रुभूत कर्मको में मथ ढाछता हूं ॥ ५॥ 


(उस अतिदीवा प्रह्मां जयाति ) भौर अल्य॑त विज्येच्छु वीर प्रद्दार करनेवाढेको भी जीत लेता है। (श्वघ्नी 
[ स्थ-प्लरी ] काले झते इव विचिनोति ) भपने घनका नाक करनेवाला मूढ समयपर अपने किये हुए करमंको ही विशेष 
“शीतिसे प्राप्त करता है। ( यः देवकामः घने न रुणद्धि ) जो देवकी तठृघ्तिकी इच्छा करनेवाला धनकों केवछ अपने किये 
ही रोक रखता है, (ते इत्‌ रायः स्वधाभिः संखजाते ) उसीके साथ सब घन अपनी धारक शक्तियोंसे उत्तम प्रकार 
संबुक्त होता है ॥ ३॥ 
( बुरेबां अमरति गोमिः तरेम) दुर्गतिर्प कुमतिको गौकोंसे पार करें । हे ( पुरुष्ठत ) बहुतों द्वारा प्रशंसित देव ! 
(विश्ये ययेन या क्षुध ) हम सब जौसे भूखको पार करें। (वर्य राजसु प्रथमा अरिष्टासः ) दम सब राजाबोंमें 
डक्तूष्ट होकर विनाशको न प्राप्त दोते हुए ( दुजनीमिः धनानि जयेम ) भपनी शक्तियोंसे घनोंकों जीतें ॥ ७ ॥ 





भावार्थ-- हम ईश्वरकी सद्यायतासे सब शत्रुकों जीतें। इंश्वरको कृपासे हर एक युद्धमें हमारे प्रथस्न सुरक्षित हों । 
हे देव ! हमारे शतुओंका बछ कम करो, और हमें वरिष्टस्थान सुखसे प्राप्त हो ॥ ४ # 

पीडा देनेवाके कोर प्रतिबन्ध करनेवाले शबुकों में जीतता हूँ । जिस प्रकार भेढिया मेडकों पराजित करता है वेसे में 
झजुके किये उत्तमसे उत्तम प्रयस्नको ब्यये करता हूं ॥ ५॥ 


विजबेब्छु धीर घातक शयुको भी जीत छेता है । आत्मघात करनेवाक्ा मूढ़ मजुष्य लपने कृत कमेंको ही मोगता है । 
सो मनुष्य देवकार्यके छिये भपना घन समर्पण करता हे ओर ऐसे समयमें अपने पास इकट्ठा करके नहीं रखता, डसीको 
विशेष घन प्रास दोता है ॥ ६ ॥ 


बुगेति और कुअतिको गौओोंकी रक्षा करके हटा दें । इसी प्रकार जौसे भूखको हटा दें । हम राजाशोंगें उत्कृष्ट राजा 
क्यें जौर निजसक्सियोंसे बयेष्ट जन कमाने ॥ ० ४ 


(६७ ) अथवबेदका खुबोध भाष्य [ फॉड ७ 


फ्तं में दक्षिण हस्तें जयो में सच्य आहिंता । 

गोजिदू भ्रूयासमश्वलिद्ध॑नंजयों हिरिण्यजित ॥ ८ ॥ 
अक्षा। फर्लवर्ती धर्वें दुत्त गां क्षीरिणीमिव । 

से मां कृत धारया पनुः स्तन्निंव नद्यत ॥ ९ ॥ 


अर्थ- ( छत॑ मे दक्षिणे हस्ते ) पुरुषा4 मेरे दायें हाथमें है जीर ( में सब्ये जयः आहितः ) मेरे चायें द्वायमें 





विजय है । भ्तः में ( गोजितू अश्वाजित्‌ ) गौणोंका, घोडोंका ( हिरण्यजित्‌ धनंजयः भूयासं ) सुवर्णका भौर घनका 


ब्िजेता होऊ ॥ ८ ॥ 


है (अक्षाः ) ज्ञान विज्ञानो | (क्षरिणी गां इंच ) दूधवाढी गौऊफे समान ( फलवर्ती चुवें दत्त) फछवाली 
विजिगीपा हमें दो । ( स्नावना घनुः हथ ) जैसे तांतसे धनुष्य संयुक्त दोता है देसे ही ( म। कृतस्य घारया से नहात ) 


मुझको णपने करिए हुए क्रमंकी धारा प्रवाइसे युक्त कर ॥ ९ ॥ 


भावार्थ-- मेरे दाये दायमें पुरुषाथ है कौर बांस द्वाथमें विजय है । इसलिये दम गौवें, घोे, सुवण भर णन्‍्य घन 


प्राप्त करें ॥ ८ ॥ 


, शानविज्ञान ये मेरी भखिं बनें शौर उनसे बहुत घृध देनेवाली गौके समान उत्तम फल देनेवाली विजयेच्छा इममें 
स्थिर रददे । शिस्त प्रकार तांतसे धनुष्यकी दोनों नोके जुढी रहती हैं, उसी प्रकार मेरा पुरुषार्थ मुझे फठके साथ बाँध 


देने ॥ ९ ॥ 


'पुरुषार्थ और विजय 


एस सूृक्तका सप्तम मंत्र हरएक मनुष्यके द्वारा सदा 
ध्याममें घारण करने योग्य है, उसका पाठ ऐसा है-- 


छत॑ में दक्षिण हस्ते जयो में सब्य आदितः । 
गोजिदू भूयासमश्वजिद्धनंजयो हिरण्यजित्‌ ७ 
(सं० ८ ) 
४ धुस्पार प्रयत्न मेरे दायें दाथमें है णौर विषय मेरे बाये 
हाथमें हे । इससे में गौ, घोड़े, घन कौर सुदर्णको जीत कर 
प्राप्त करनेवाला होऊ। ! 


सजुप्यको येही विचार मनमें घारण करने चादिये कोर 
ऐसा प्रयत्न करना चादिये कि उस प्रयत्नसे उसे चारों भोर 
विजय प्राप्त दो। महुष्यकी विजय कहीं बाहरके प्रयत्नसे नहीं 
दोती, वह अपने लंदरके वढसेद्दी प्राप्त होगी । इसलिये 
अपने छन्‍्दुर बल यढे कौर फपनी विलय दो, इसके लिये 
प्रयरन करना मलजुष्यका प्रथम कर्तच्य है । 


* कृत, त्रेवा, द्वापर कौर ककि ? ये चार प्रकारके मनुष्य- 
कर्म होते हैं, एनके छक्षण ये हैं--- 


कस ओर विजय 


कालिः शयान्रों भवति संजिदानस्तु द्वापरः । 

उत्तिष्ठंखेता भवति कृत संपययते चरन्‌ ॥ 

( ऐै० श्रा० ७॥१५७५ ) 

« सो ज्ञाना कलि है, निद्राका त्याग द्वापर है, उठकर 
तैयार द्वोना त्रेता कहलाता है, कार्य करना कृठ कइलाता है। ” 
धर्यात्‌ धाल्स्यसे कलियुग बनता है झोर पूणे पुरुषायसे कृत 
युग द्ोता है, सौर बीचक्ी मवस्थाएँ द्वापर कौर चेता युग- 
की हैं । कृत, त्रेता, द्वापर कीर कलि ये घ्वार नाम पुरुषायके 
चार बर्गोके सूचक हैं । जो पुरुष प्रयत्न करके शपने हायपें 
कृत नामक पुरुषाय लेता है, वद्द दूसरे हाथसे निश्चयपूर्वक 
विजय प्राप्त कर छेता है। “कृत ” पुरुषार्य मानो एक बढ़े 
जछप्रवादकी प्रचंट धारा है, बह घारा निःसंदेद विजय प्राप्त 
करा देती है- 

रतस्थ घारया मा सं नहात्‌ । ( मं० ९ ) 

* कृत नास श्रेष्ठ पुरुषाधकी प्रवाद् धारासे संयुक्त होकर 
उद्दिष्ट स्थानको में पहुंच जाऊं। ? कूदके साथ ' सत्य, भट्टिसा, 
प्रवल पुरुषार्थ दाक्ति, उद्यम, सरलता, चैये कादि सात्विक 
गुणोंका साहचर्य हमेशा रहा है। सस्पदुग कृतयुगकों इी 


सक्त ९० (०२) | 


कहते हैं । सस्ययुगके मनुष्योंके जो गुण पुराणोंमें वर्णित हैं, 
वेही सास्विक शुभ गुण हस कृत नासक पुरुषाथके साथ सदा 
रहते हैं, 

( झलि * पुरुषार्थ युक्त नहीं है, यह शब्द पुरुषार्थहीनता- 
का ग्योतक है। जहां बिककुर पुरुषाथ नहीं है वहीं कलि 
रहता है, भापसके झगड़े, अनाचार, कअधर्म, शनीति कघः- 
पातका व्यवहार सब इसके साथ रद्दता है । इससे मनुष्यों- 
की अधोगति होती हे । इसलिये इससे मलुष्योंको बचना 
झावश्यक है। बीचके दो पुरुषार्थ इच दो स्थितियोंके 
बीचमें हैं । 


जुआरीको दूर करो । 
अपने समाजसेंसे जुकारीकों दूर करनेके विषयसें इस सृक्त- 
का मंत्र बढा बोधप्रद है, देखिये--- 


यथा वृक्षमशनिर्विश्वाहा हन्त्यप्रति । 

परवाहमय कितवानस्वेवेध्यासमप्राति ॥ ( मं० $ ) 

* जेसे आकाशकी विद्यत्‌ कृक्षका नाश करती है उसी 
प्रकार में भपने समाजसे पाशोंके साथ जुक्षारियोंको दूर 
करता हूँ । ” समाजसे जुआरियोंको दूर करता हूं, कर्थात्‌ 
समाजमसें एक भी जुभारीको नहीं रहने देना चाहिए। समाज- 
से जुभारियोंको दूर करना ही समाजके जुआरियोंका वध है। 
वध कोई शरीरके नाशसे द्वी होता हे भौर अन्य रीतिसे नहीं 
होता, ऐसी बाद नहीं है । समाजमें जब तक जुधारी रहेगे, 
तबतक समाजमें पुरुषाथेंका सामरथ्य नहीं बढ सकता क्योंकि 
थोड़े प्रयत्नसे ही धनी दोनेका भाव जुएसे जनतासें बढठता 
है। लतः सम्ाजको पुरुषार्थी बनानेके लिये समाजम्रेंस जुआा- 
रियोंको नष्ट करना चाहिए । 


तीन प्रकारके लोग 
समाजसें दीन प्रकारके छोगु द्वोते हैं, ' तुर, भतुर कौर 
अवध ! भर्थात्‌ त्वरासे काम करनेवाले, अत्येक कायेसें 
अत्यंत शीघ्रदा करनेवाले, जल्दी जल्दीसे काय करके कार्यको 
बिगाडनेवाले जो द्ोते हैं वे सी पुरुषार्थके लिये योग्य नहीं 
होते, क्यों कि वे शीघ्रदा करके हाथसें लिये हुएु कामको 
बिगाड देते हैं । दूसरे * खतुर ? अर्थात्‌ शिथिल किंवा सुस्त, 
में भपनी सुस्तीके कारण कार्यो बिगाठते हैं, भतः ये सी 
पूरुषाथके लिये निकम्मे होते हैं | ठीसरे * अवर्जष ! भर्थाव 
वर्णन करनेयोग्य बारोंको भी दूर नहीं करते, बुराश्को भो 
रपने पास रखते हैं। ये छोग भी कमी पुरुषार्थ करके लपनी 

९ (भथवें, सु. भा. कां. ७ ) 


कम ओर विजय 


(६५) 


उम्नति नहीं कर सकते | ये तीनों प्रकारके लोग सदा हीन 
शवस्थामें ही रहेंगे, इनकी उन्नतिकी कोई भाशा नहीं है । 
इसलिये मंत्रमें कहा है कि-- 

तुराणामतु॒राणां विशमव्जुषीणाम्‌। 

समैतु विश्वतो भगों अन्तर्हस्तं कूते के दा 

मं० २ 

' शीघ्रता करनेवाले, सुस्त तथा बुराइयोंको भी दूर न 
करनेवाले ये जो तीन प्रकारके छोग अपनी उदज्जधतिकी साधना 
नहीं करते, वे सदा दुर्भाग्यमें द्वी रहेंगे। अतः उनके पास 
जानेवालछा बन मेरे हाथमें रहनेके समान द्वो क्योंकि में 
पुरुषा् करता हूं ।” इसका जाशय यह है, कि पूर्वोक्त तीन 
दोषोंवाले छोग ये सदा दुर्भाग्यमें ही रहेंगे और विश्वके 
धघनका जो भाग उनको प्राप्त होना है, वह उनका भाग पुरु- 
पार्थी छोमोंके दृस्तगत होगा । उस उक्त धन पांच ही पुरु- 
धार्थी लछोगोंमें बा जायगा कौर पाँच लोग दुभाग्यमें ही 
सढते रहेंगे। यह मंत्र इस दृष्टिसे पाठकोंको विचार करने 
योग्य है | एक ही आमसें कई लोग परुषार्थले धन कमाते हैं 
क्षोर सुस्तीसे कई निर्धन जवस्थामें रहते हैं, इसका कारण 

इस मंत्रमें उत्तम रीतिसे कद्दा है । 

तृतीय मंत्रमें कहा है कि प्रकाशक देवकी' हम उपासना 
करते हैं और उससे पर्याप्त धन दसें मिल सकता है। चतुर्थ 
सन्त्रसें सी यही क्षाशय स्पष्ट किया है-- 

वय॑ जयेम त्वया युजा | (सं. ४) 

४ हम त्तेरे (ईश्वरके ) साथ रहनेपर विजय प्राप्त कर 
सकते हैं। ! ईश्वरके साथ रहनेसे अर्थात्‌ ईश्वरके सक्त द्ोनेसे 
विनय प्राप्त द्वोती है, यद्द विजय सच्ची विजय द्वोती है। ईंश्वरंके 
सत्य भक्त होनेसे बडी शक्ति प्राप्त होती है। इस विषयमें 
पश्चम संनत्रका कथन यह है--- 

अजेष त्वा संलिखितमजैषम्रुत संरुघम्‌ | ( में, ५) 

* खुरचनेवाले भर्थाव्‌ विविध भ्रकारसे दुःख देनेवाले और 
प्रतिबंध करनेवाऊे तुझ जैसे शत्रुको में जीत छेता हूँ।* 
शआर्थात्‌ में इश्वरभक्त होनेके कारण अब मुझे सत्यमागसे 
क्षागे बढनेसें कोई डर नहीं है | में अपने पुरुषाथसे लपनी 
उम्नति निःसन्देंद्र सिद्धू करूंगा। पुरुषाथंके विषयसें एक 
नियम है, वह यह कि धार्मिक दृष्टिसे निर्दोष पुरुषार्थ 
प्रयत्न करनेवाला ही जीतता है, झब्तसें उसीकी विजय होती 
है। अधार्मिकको कुछ देर विजय आप्त हुईं तो भी शन्तमें 
उसका नाश ही होता है, इस विषयमें पछ सन्त्रकी घोषणा 
विचार करने योग्य है--- 


(६६) 


उत प्रह्मतिदीवा जयसि । 
कृतमिव श्वघ्नी विचिनोति काले ॥ ( मं. ६ ) 


“निःसन्देह यद्द बात है कि (अतिदीवा ) भरत 
विजिगीषु पुरुषार्थी मनुष्य ८प्रहां जयसि ) प्रहार करनें- 
वालेको जीतता है। और (श्व-घ्ती, स्वध्मी ) अपना 
आत्मघात करनेवाढा मनुष्य ( काछे ) समयमें अपने कृत- 
कर्मका फल प्राप्त करता है। 


इस मंत्रमें दो शब्द विशेष मदर्वके हैं। उनका विचार 
करना अत्यंत शावदयक है । ' 

१ श्व-घ्नी- [ स्व-घ्ती |-- कात्मधास करमेवारूा 
मजुष्य । जो मलुष्य क्षपना नाश करनेयाके कुकमोको करता 
रहता है। जिससे अपनी अधोगति द्ोती है ऐसे कुकर्म जो 
करता है वद्द भाव्मघावकी है। भारसमघातकी लोगोंढी अधो- 
सति होती है इस विपयका वर्णन इंशोपनिषद्‌ (वा, बज, 
४०३ ) में है, वां पाठक वह वणेन जवश्य देखें। 


२ अतिदीवा--- इस शब्दमें 'दिव्‌ ? घातु * विजिगीषा, 
व्यवहार, स्तुति, मोद, गति” इत्यादि भर्थमें है, भतः 
४ दीवा ? शब्दका कषर्थ ' विजिगीपा भर्थाव्‌ जयकी इच्छा 
करनेवाला, ब्यवद्दार उत्तम रीठिसे करनेवाला, स्तुदि हंश- 
भक्ति करनेवाका, भानन्द बढानेवाले काये करनेवाका, प्रगति 
करनेवाठा ” अतः 'अठिदीवा ? दशाब्दका अं है “शत्यंत 
विजयके लिए पुरुषार्थ करनेवाका ” यद्द विजय प्राप्त करने- 
वाला अपने दाम्रुको अवदय ही जीत छेठा है । 


देवकाम मनुष्य 
कई मलुष्य देवकामी होते हैं और कई असुरकासी द्वोते 
हैं । देवोंके समान जिनकी इच्छा होती है, वे देवकामी 
मनुष्य और राक्षसोंके समान जिनकी कामना होती है, ये 
असुरकामी मनुष्य होते हैं। ये क्या करते हैं इस विषयका 
वर्णन इसी मंत्रमें किया है, वह क्षव देखिये। इसी मंत्रके 
शब्द निम्न अकार रखनेसे दोनोंके लक्षण स्पष्ट दो जाते हैं-- 


देवकामः धर्न न रुणद्धि । 

[ अखुरकामः | घन रुणद्धि । ( मं. ६ ) 

“देवकामनावाला मनुष्य अपने धनको अपने पास ही 
इकट्ठा नहीं करता, परंतु आसुरी कामनावाला मनुष्द अपने 
पास घन इकहा करके रखता है । ! यद मंत्रमाग इन दोनोंके 
ब्यवद्वार खरूप अच्छी प्रकार बता रद्दा है । जूस कोर घन 
अपने पास संग्रह करते हैं, उसको बाहर व्यवद्ारमें जाने 


अथवेधेइका सुथोध भाष्य 


[ कांड ७ 


नहीं देते, अथबा अपने स्तार्थी भोगोंके किये रखते हैं, अतः 
ये राक्षसी कामनाएं हैं| परंतु जो मनुष्य देवी प्रहसिके होते 
हैं,,वे घन अपने पास कमी नहीं रोकते, अपितु अर्पने ख्ई- 
स्‍्वको सब जनताकी भछताईके लिये समर्पित करते हैं, अपनी 
संपूर्ण दाक्तियाँ उप्ती कार्यमें छुगाते हैं, इसलिये ये छोग 
उमद्रतिके भागी होते हैं। यही बाठ इसी मंत्रके अंठमें 
कही है--- 

ते रायः स्वधामिः संसजति | (में. ३ ) 

« उसीको सब प्रकारके धन अपनी सब घारक शक्तियोंके 
साय प्राप्त द्ोते हैं|” जो अपना घन देवकायेमें छगाता है 
वही विशेष धन प्राप्त कर सकता है और वही बडी विजय 
प्राप्त कर सकता है । 

यहाँ देवकार्य कौनसा हैं, इसका भी दिचार करना 
चाहिये । “ साधुजनोंका परित्राण करना, हुष्कर्स करनेवार्ोंका 
लाश करना और धघर्ममर्यादाकी स्थापना करता ? यह सिविध 
काये देवकायं कद्दलाते हैं ।. लर्थाव. इसके विरुद्ध जो कार्य 
हो उसे राक्षस या भासुर कार्य समसना चाहिए । चह देव- 
काये जो करता है और इस देव कार्यमें शलपनी शक्ति और 
घय जो छगाठा है वह देवकाम मलुष्य हे। इसके विरुद्ध 
कार्य करनेवाछा मनुष्य लासुरी काममावाडढ़ा कदाता है 
झोर वद्द शवनतिको प्राप्त होता है । 


गोरक्षा 

सप्तम मंत्रमें गोरक्षाके मदृत्वका वर्णन किया है। यदि 
दुगेतिसे बचनेका कोई सझ्या साधन है तो पक मात्र गोरक्षा 
ही है देखिये--- 

दुरेवां अमति गोमिः तरेम । ( में, ७ ) 

*दुरवस्थाकी जो बुद्धिदीन स्थिति हे वह हम गौओंको 
रक्षासे दूर करें । ” भ्र्थात्‌ गौक्षोंकी सहायतासे हम रूपनी 
दुरवस्था ह॒टावें । देशमें उत्तम गोरक्षा दो और विपुल वूघ 
हरएकको प्राप्त होने छगे सो देशकी दुरवस्था निःसम्देद वूर 
दोगी। मलुध्यको सुधारनेका यद्दी एकमात्र उपाय है| इसी 
प्रकार--- 

विश्वे ययेन छुघ [ तरेम ]। (से ७ ) 

“हम सब जोसे भूखको दूर करें| अर्थात्‌ जो आादि 
घान्यका सक्षण करके ही दम अपनी भूखका रमन करें। 
यहां मांस आादि पदायोका भूरूकी निदृत्तिके ढिये डखेल 
नहीं हे, यह बात विक्वेष ध्याममें धारण करने बोग्व हे । 


सूक्त ५१ (५३) ] 


गौका दूध पीना और जो रोहू चावक झादि धान्यका सेवन 
करना, से दो रीतियां हैं जिनसे मनुष्य उच्चत होता है और 
अत्यंत सुखी हो सकता हे । क्षय अन्तिम संत्रका उपदेश 
देखिमे-- 

अक्षाः फलवर्ती झुवे दत्त । ( मं. ९ ) 

'है ज्ञान विज्ञानो ! फलवाली विजय हमें दो ।” यहां 
* शक्ष ' दाब्द है, यह शब्द कोशोंमें निम्नलिखित भ्थौमें 
जाया हे- ' गाडीका मध्य दण्ड, भाधार स्तंभ, रथ, गाडी, 
चक्र, तुछाका दण्ड, तोलनेका वजन (कर्ष ), बमीतक 
(भिछावा ), रुद्राक्षका वृक्ष, रुद्राक्ष, इन्द्राक्ष, सपे, गरुढ, 
जात्मा, ज्ञान, सत्यकज्षान, विज्ञान, तारक ज्ञान, ब्रद्धाज्ञान, 
कानून ( लो, ।8५ ), कानूनी कारयेवादी, विधिनियम १* हमारे 
मतसे यहांका “अक्ष ! शब्द अन्तिम भाठ या नौ अथौंको 
यहां ब्यक्त कर रहा हे भौर इसीलिये हमने इसका अर्थ ज्ञान 
विज्ञान. ऐसा किया है। . 





रक्षाकी प्रार्थना 


(६७ ) 


झू भोर दीवाको उत्पत्ति एक द्वी दिव्‌ धातुसे होनेके 
कारण * कषतिद्वीवा ! शब्दके पसंगमें जो कर्थ बताया है वही 
“जझुव ? का यहां अर्थ हे। 'विजिगीषा! यह इसका यहां 
सथे असिप्रेत है। 'ज्ान विज्ञानसे हमें फल युक्त विजन 
प्राप्त हो ' यद्द इस समेत्र भागका यहां आशय है। शान 
विज्ञानसे दी सुफल युक्त विजय प्राप्त हो सकती है । 

विजय ऐसी दो कि जैसी (क्षीरिणी गां इथ ) सदा 
दूध देनेवाली गौ द्ोती हे । विजय प्राप्त करनेके बादु उसका 
मधुर फरक भविष्यमें मिलता रहे कर पुनः हमारा अधघः- 
पाठ कभी न द्वोवे, यह भ्ाशय यहां है । 

( कृतस्य घारयामा संनहात्‌। से. <) अपने किये 
हुए पुरुषाथके धाराप्रवाहसे में उत्कर्षको सरलतया प्राप्त दोऊं। 
बीचमें किसी प्रकारकी रुकावट न द्वो । जो ज्ञान विज्ञानयुक्त 
होकर इस प्रकार परमपुरुषार्थ करेंगे, वे ही निःसन्देद यज्ञके 
भागी होंगे । 


रक्षाकी फार्यना 
[५१(५३) ) 


( ऋषिः- अद्विरा: । देंवता- इन्द्राबहरुपती । ) 
बुहस्पर्तिन। परिं पातु पश्मादुतोत्तरस्मादर्धरादघायो । 


इन्द्र: परस्तांदत मंध्यतो न? सखा सर्खिभ्यों वरीयः कृणोतु 


॥ १॥ 





अथ-- (बृहस्पतिः नः पश्चात्‌ , उत उत्तरस्मात्‌ ) ज्ञानका स्वामी दर्मे पीछेप्ते, उत्तर दिशासे ( अधरात्‌ 
अधघायोः पातु ) नीचेके भागसे पापी पुरुषोंसे बचावे । (सखा इन्द्रः ) मित्र प्रभु (नः) हमें ( पुरस्तात्‌ उत 
मध्यतः ) भागेसे और बीचमेंसे ( साखिभ्यः वरीयः कृणोतु ) मित्रो्में श्रष्ठ बनावे ॥ ३ ॥ 





भावाथे-- ज्ञान देनेवाला पीछेसे, ऊपरसे और नीचेसे भ्रर्थात्‌ बाहरसे हमारी रक्षा 


संमुखसे और बीचके स्थानसे करे || १ ॥ 


और मित्र हमारी रक्षा 


ज्ञान देनेवाका और सहायक मित्र ये दोनों रक्षा करते हैं, एक बाहरसे रक्षा करता है कौर एक शेदरसे रक्षा करता 
है। परमास्मा ज्ञान देकर बाहरसे लौर मिश्र होकर मन्दरसे कोर सब भोरसे दसारी रक्षा करता है 


5 300. 


(६८) अथवेधेदका सुथोध भाष्य [ कांड ७ 


उच्तकछ इन 
[५६ (५४ ) ] 


( ऋषिः- अ्रर्वा । देवता- सॉमनस्थ, भखिनी । ) 
संज्ञान ना स्वेमिं! संज्ञानमरणेमि! | 
संज्ञानंमश्विना युवमिहास्मास नि य॑च्छतम्‌ ॥१॥ 
सं जॉनामहे मन॑सा से चिंकित्वा मा युष्महि मनसा देज्येंन | 
मा घोषा उत्स्पुवेहुले विनिहते भेषं। पप्नदिन्द्रस्याहन्यार्गते ॥२॥ 





अर्थ-- हे ( अभ्विनी ) भब्िदेवो ! (नः स्वेसिः संशान ) हमें स्वजनोंके साथ उत्तग शान ग्राप्त दो | तथा ( अर- 
णोभीः संज्ञान ) निम्न श्रेणीके जो छोग हैं उनके साथ भी हमें उत्तम शान प्राप्त दो । (हद) इस संसारमें ( यु 
अस्मासु संज्ञान नियच्छत ) त॒म दोनों इमें उत्तम ज्ञान प्रदान करो ॥ १॥ 

( मनसा संजानामदे ) हम मनसे उत्तम ज्ञान प्राप्त करें ( चिकित्वा स॑ ) शान प्राप्त करके एकमतसे रहें। ( मा 
युप्मद्दि ) परस्पर विरोध न करें । ( देव्येन मनसा ) दिव्य मनसे दम युक्त दोदें । (चहुले विनिर्देते घोषा मा उत्‌ 
स्थुः ) बहुतोंका वध द्वोनेके कारण दुःखके शब्द न उत्पन्न हों । ( आगते अहनि ) भविष्य काठमें ( इन्द्रस्य इछुः मा 
पप्तत्‌ ) इन्द्रका बाण हसपर न गिरे ॥ २॥ 


स्कीम, 





#बथ ६६ स्ः 
दाधासलु 
[५३ (५५) ] 
(ऋषिः- ब्रकद्मा | देवता- णायुः, वृद्वस्पतिः, झखिनौ 'थ। ) 
अमृत्रभूयादधि यद्यमस्य वृदवस्पतेरभिशस्तेमुश) | 


१५) ४७ 


प्रत्योहतामश्विनां मृत्युमसदेवानाममरे भिपना शर्चीमि। ॥ १॥ 


अर्थ-- दे ( बृहस्पते ) इृदस्पते ! दे (अग्ने ) लप्ते! तू ( यत्‌ अमुन्न-भूयात्‌ ) जो परलोकमें दोनेवाऊे ( यम्रस्य 
अभिशस्तेः अमुद्धः ) यमकी यातनाओसे मुक्त करवा है। दे (देवानां मिपजो अश्विनों ) देदोंके वैध जश्निनीदेवो ! 
( झचीमिः रूत्युं अस्मत्‌ प्रति औदतां ) शक्तियोंसे रूत्युछो हमसे दूर करों ॥ १ ॥ 





भावार्थ-- परछोकमें देहपातके पश्चात्‌ जो दुःख द्वोते हैं उनसे मनुष्यका बचाव होवे, भौर मज॒ुण्यकी शक्तियोकी 
उद्चति होकर उसका झत्युसे बचाव होवे ॥ १ ॥ 


खक्त "३ (५५) | दीर्घायु (६२९ ) 


से क्रांमत मा जंहीत शरीर प्राणापानों तें सयुजाविद् स्ताम् । 


श॒र्त जीव शरदों वर्धमानो5मि्ट गोपा अंधिपा वसिष्ठ। '. ॥२॥ 
आयुयत्ते अरतिद्वितं पराचैरंपानः प्राण। पुनरा तावितामू । 

. अप्निष्टदाहानिऋतेरुपस्थात्तदात्मनि पुनरा वेश्यामि ते. - ॥ ३ ॥ 
मेमे प्राणो दसीन्मों अपानोविद्दाय परां गात्‌ | 
सप्त्पिंस्य॑ एन परिं ददामि त एन स्वस्ति जरसें वहन्तु ॥४॥ 


प्र विश्व प्राणापानावनड्वाहांविव वजम्‌ । 


अहँ ज॑रिग्णः शेंवधिररिं्ट इह वंधेताम ॥५॥ 
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जहीते ) शरीरको मत छोडो । वे दोनों ( इह ते सयुजों स्ताम्‌ ) यहां तेरे सहचारी द्वोकर रहें। (चर्थमानः शरव्‌ः 
शत जीव ) बढता हुआ तू सौ वर्ष जीवित रद्द । ( ते अधिपाः चसिष्ठः गोपाः अप्निः ) तेरा क्धिपति निवासक और 
रक्षक तेजस्वी देव है ॥ २ ॥ ' 

(ते यत्‌ आयु: पराचेः अतिहिते ) तेरी जो भायु विरुद्ध ज्ाचरण करनेके कारण घट गयी है, उस स्थानपर 

० ऋजे 

( तो प्राणः अपानः पुनः आ इतां ) वे प्राण और णपान पुनः णावें। ( आप्निः निक्रेतेः उपस्थात्‌ तत्‌ पुनः आहाः ) 
बद्द तेजस्वी देव तुझे दुगेतिके समीपसे पुनः छाता है, (ते आत्मानेि तत्‌ पुनः आवेश यामि ) तेरे अन्दर उसको पुनः 
स्थापन करता हूँ ॥ ३॥ 

अथ-- ( इमे प्राण: मा हासीत्‌ ) इसको प्राण न छोडे झोर ( अपानः अवहाय परा मा गात्‌ ड ) अपान 
भी इसको छोड कर दूर न जाबे। ( सप्तषिभ्यः एने परिददामि ) सात ऋषियोंके समीप इसको देता हूं, (ते पते 
जरसे स्वास्ति वहन्तु ) वे इसको दृद्धावस्थातक सुखपूर्वक ले जावे ॥ ४ ॥ 

दे (प्यणापानी ) भ्राण भौर पान ! ( ब्रज अनड्वाही इव प्रविशतं ) जैसे गोशालामें बे घुसते हैं उसी प्रकार 
तुम दोनों प्रविष्ट दोवो ! ( अय॑ जरिरणः शोवाधिः ) यद्द वार्धक्यतककी पूर्ण झायुका खज़ाना है, यह ( इह आरिपफः 
चध्धतां ) यहां न घठता हुआ बढे ॥ ५॥ 


भावार्थ-- महुष्यके शरीरमें प्राण शौर पान ठीक प्रकार संचार करते रहें। वे शरीरको शीघ्र न छोडें। ये ही जीवके 
सद्दचारी दो मिन्न हें। सलुप्य बढता हुआ सौ वर्षतक जीवित रहे, मलुष्यका रक्षक, पालक, संवर्धक भौर यहाँ का जीवन 
सुखमय करनेवारा एकमात्र परमेश्वर है ॥ २ ॥ 

जो भायु विरुद्ध क्षाचरणोंके कारण घट जाती है, उसको प्राण जोर झ्पान पुनः छे मारवे और यहां स्थापित करें। वही 
तेजस्वी देव दुर्गेतिसे क्ायुको वापस के जावे भौर इसके धन्दर सुरक्षित रखे॥ ३ ॥ ' 

इस मनुष्यको प्राण कोर अपान न छोडें । सप्तर्पिसे बने जो सप्त ज्ञानेद्रिय हैं, उनके ससीप इस जीवको छोड देते हैं । 
वे इसको सौ वर्षकी पूर्ण झायु प्रदान करें ॥ ४॥ ध्स्् 


शरीरसें प्राण भोर पान वेगसे संचार करें शौर इस शरीरमें रखा हुआ दीर्घायुका खजाना बहावें ॥ ५॥ 


(७० ) 


अथर्ववेदका छुबोध भाष्य 


[ कांड ७ 


आ तें आ्राणं॑ सुवामसि परा यह्ष्म सुवामि ते | 


आयुर्नो विश्वतों दघद॒यमप्मिवरेण्य! 
उद्बय तमेससपरि रोहन्तो नाक॑प्तत्तमस्‌ । 
देव॑ देंचत्रा पर्यमर्गन्म ज्योतिरुत्तममर्‌ 





॥ ६ ॥| 


॥७॥ 


न कक लि 


अर्थ-- (ते प्राण॑ आ खुघामलि ) ठेरे प्राणको मैं प्रेरित करता हूं । ( ते यछ्रम परा खुघामि ) तेरे क्षयरोगको 
मैं दूर करता ६ । ( अय॑ वरेण्यः अश्निः ) यद्द श्रेष्ठ जप्ति ( नः आयुः विश्वतः दघत्‌ ) हमारे अन्दर शायु सय प्रकारसे 


स्थापित करे ॥ ६ ॥ 


(वर्यं तमसः परि उत्‌ ) दम भन्धकारके ऊपर चढें, वहांसे ( उत्तरं नाक॑ रोहन्तः ) श्रेष्ठ खवरमें भारोहण करते 
हुए ( देवता उत्तम ज्योतिः सूर्य अगन्म ) सब देवोंके रक्षक उत्तम तेजस्वी सूर्य-सबके उत्पादक-देवको प्राप्त हों ॥०॥ 








भावाथ-- हेरे भा्णोको प्रेरित करनेसे तेरे रोग दूर होंगे भौर तेरी भायु बृक्धिंगठ होगी ॥ ६ ॥ 
हम अन्धकारकों छोड़कर प्रकाशकी प्राप्तिके छिये ऊपर बढ़ते हैं, ऊपर स्बर्गमें भारोहण करते हुए सबके रक्षक तेशस्बी 


देवताको प्राप्त करते हैं ॥ ७॥ 


दुधायु 


दीघे आयु कैसे प्राप्त हो ! 

इस यूक्तमें दीध भायु प्राप्त करनेका उपाय बताया है । 
दीधे क्षायु करनेवाले दो देव हैं, वे भपनी शक्तियोसे मलुष्य- 
की झुत्युसे रक्षा करते हैं, ये दो देव जख्विनी देव हैं। भश्विनी 
देव कौन हैं और कहां रहते हैं, इसका विचार करके निश्चय 
करना चाहिये । 

देवोंके वेद । 

अश्विनी कुमार ये देवोंके दो वैद्य हैं, इस मंत्रमें भी हनकों- 

देवानां भिषजो (मं० १ ) 

* देवोंके दो वैद्य ये हैं ! पेसा कही है | यहां देव कौनसे 
हैं लौर उनकी चिकित्सा करनेवाे ये वेद्य कौनसे हैं, यद्द 
एक विचारणीय प्रश्न है। इनके नामोंका मनन करनेसे एक 
नाम दमोरे सन्मुस विशेष प्रामुख्यसे भाता है, जो ' नास- 
लो ! है। ( नास-ल्लौजनासा-स्थी ) नासिकाके स्थानपर 
रहनेवाले। प्राणका स्थान नासिका है। प्राणके स्थानपर रहने 
वाले ये दो “ खास उच्छुवास ! अथवा *'प्राण कपान * ही 
हैं। प्राण भौर क्षपान ये दो देव इस शारीरमें रहकर इस 
शरीरमें जो ईंद्वियस्थानेंमें भनेक देवगण हैं उनकी चिकित्सा 
करते हैं। प्राणसे पुष्टि प्राप्त होती है शौर लपानसे दोप दूर 


होते हैं। इस प्रकार दोष दूर करके धुष्टिके द्वारा ये दो देव 
इन सब इंद्वियोंकी चिकित्सा करते हैं। यहां यद्द जय देख- 
नेसे इनका * नास-त्य ! नाम बिलकुर साथ प्रतीत होता 
है। प्राण भीर अपान भशक्त हो जाएँ अयवा इसम्ेंसे कोई 
भी एक क्षपना कार्य करनेमें भसमर्थ हो जाए, तो इंद्रियगण 
भी अपना अपना कार्य करनेसें असमर्थ हो आते हैं। हृतना 
इंद्वियोंके भारोग्यके साथ प्रार्णोके स्वास्थ्यका संबंध है। 
भर्थात्‌ वेदोंमें भौर पुराणों ' देवोंक वेध अश्विनी कुमार ! 
के नामसे जो प्रसिद्ध वैद्य हैं, वे भध्यात्मपक्षमें भपने देदमें 
प्राण भौर भपान हैं, कौर येद्दी ईव्वियरूपी देवोंकी चिकित्सा 
करते हुए इस मनुष्यकों दीर्घायु देते हैं । यदि प्राणोंकी 
कृपा न हुई ठो कोई दूसरा उपाय ही नहीं है कि जिससे 
भनुष्य दीर्घायु प्राप्त कर सके । यद्द विचार ध्यानमें रखकर 
यदि पाठक निम्नलिखित मंत्र देखेंगे तो उनको उसका ठीक 
हर्थ ध्यानमें भा सकता है, देखिये--- 

( हे ) देवानां भिपजे अश्विनी ! 

शचीमिः रूत्युं अस्मत्‌ प्रत्यौहताम्‌। (मं० $) 

४ है देवोंके देध प्राण शौर शपानो ! शपनी विविध शक्ति- 
योंसे मत्युको हमसे दूर करो | ” अयोत्‌ प्राण कौर अपानही 
इस देदस्थानीय सब भ्वयतों और भंगोंकी चिकित्सा करते 


ख्क ५३ (५५) ] 


है और उनको पूर्ण निर्दोष करते हुए समुष्यको श्युसे 
बचाते हैं | लतः सत्य दूंर करनेके लिये उनकी प्रार्थना यहां 
की गई है। जो देव जिस बस्तुको देनेवाले हैं उनकी पार्थना 
इस वस्तुकी प्राप्तिके लिये करना योग्य ही है। इसी भर्थको 
मनमभें घारण करके निम्नलिखित संत्र देखिये--- 


(है ) प्राणापानो ! सं क्रामते, 

शरीरं मा जहीतम्‌ | ( में० २) 

१ है प्राथ ओर अपानो ! शारीरमें डत्तमरीतिसे संचार 
करो, और शरीरको सत छोडो |? यहां अश्विनो देवताके 
बदके ' प्राणापानौ ” शब्द ही है, भोर यद्द बताता है कि 
इमने ओ भश्निनोका भर्थ प्राण भोर अपान किया है वह 
टीक ही है। ये आ्राण भोर अपान दारीरमें उत्तम प्रकार संचार 
करें | शरीरको इनके उत्तम संचारके लिये योग्य बनाना 
भीरोग रहनेके लिये भत्येत आवदयक है। दारीरको प्राण- 
संचारके भोग्य बनानेके लिग्रे योगशास्त्रमें के घौती, बस्ति, 
नेति शादि कियाएं हैं। इनसे शरीर शुद्ध होता है, दोषरद्ित 
बनता है और प्राणसंचार द्वारा सर्वश्र अनारोग्य स्थिर होता 
है। शरीरमें प्राणापानोंका यह महत्व है। प्राणापानोंका 
बहुत मदृर्व है, इसीलिये कटद्दा है कि- 


इह प्राणापानों ते सयुजी स्यथाताम्‌। ( में० २ ) 

९ यहां प्राण शौर अषपान ये दोनों तेरे सदचारी मित्र बन 
कर रहें | ! तेरे विरोध करनेवांे न बनें। सदचारी मित्र 
सदा साथ रद्दते हैं कोर सदा द्वित करनेवाले द्वोते हैं इस 
प्रकार से प्राणापान सनुष्यके सदचारी मित्र हैं। मजुष्य इनको 
ऐसा समझे छोर उनकी मिश्रता स छोडें। ऐसा करनेसे क्या 
होगा सो इसी मंत्रमें लिखा है-- 

वर्धमानः शर्त शरद्‌ः जीव । ( मं० २) 

* बढ़ि और पुष्टिको प्राप्त होता हुना तू सो वर्ष जीवित 
रहेगा भर्थात्‌ प्राण भोर अपानको अपने अंदर उत्तम अवस्था- 
में रखेगा तो त्‌ पुष्ट भोर बलिष्ठ होकर सौ वर्षकी दीर्घायु 
प्राप्त कर सकेगी दीर्घाय प्राप्त करनेका यद्द उपाय है, मनुष्य 
बोगशास्रमें कहे उपायोंका अवरंबन करके तथा प्राणा- 
यासका बम्यास करके अपने शरीरमें प्राणापानोंको बलवान 
करके कार्यक्षम बनाने, जिससे मलुष्य दोर्घायु बन सकता 
है। प्राण पान से ऐसे सद्दायक हैं कि वे दोषोंसे घटी हुई 
भायुको भी पुनः प्राप्त करा देते हैं, देखिये-- 

यत्‌ ते आयुः पराचैः अतिहितं ेु 

प्राणः अपानः तौ पुनः आ इताम्‌ ॥ ( से० ३ ) 


दौ्धायु 


(७१) 


« जो तेरी भायु हीन दोषोंके कारण घट गई है, वे प्राण 
और कअपान, पुनः उस स्थानपर आये और वे उस भायुको 
वहाँ पुनः स्थापन करें । ” यद्द है प्राणापानोंका शिकार | 
कुमार अथवा तरुण अवस्थामें कुछ भनियमके कारण यदि 
कोई ऐसे कुष्यवहार हो गये कार उस कारण यदि भायु क्षीण 
हो गई तो युक्तिसे प्राण शोर कअपान उस दोषको दा देते हैं 
भौर दीर्घ आयु प्राणोपासना करनेवाले मनुण्यको मलुष्यको 
झअपण करते हैं। इसलिए कद्दा है-- 
इसमे प्राणः मा हासीत्‌ , अपानः अवहाय मा परा गात्‌ । 

(सं० ४ ) 

«४ इसको प्राण न छोड देवे और भपान भी इसको छोडकर 
बूर न चला जावे। ! क्योंकि प्राण और अपान हस मनुष्यके 
देहको छोढने लगे तो कोई दसरी शक्ति मनुष्यको णायु देनेमें 
समर्थ नहीं दो सकती। इनके रदनेपरद्दी भन्‍य शक्तियाँ सहाषक 
द्ोती हैं। अन्य शक्तियां इस मंत्रमें सप्तषि नामसे कही हैं, 
जो इस देहमें रहकर सनुष्यकी सहायता करती हैं-- 

सप्तर्षिभ्य एन पारिद्दामि 

त एन. स्वस्ति जरसे वहन्तु | (मं, ४ ) 

“में इस मनुष्यको सप्त ऋषियोंके पास देता हूं, वे 
इसको बुढापेतक उत्तम कल्याणके मागसे ले चक्ें ।? मे सप्त 
ऋष्नि सप्त छानेन्द्रियां-पंच ज्ञानेन्द्रियां औौर मन तथा बुढि 
हैं, इनके विषयमें पूर्व स्थलमें कईवार लिखा जा चुका है । 
जब प्राण और अपान उत्तम अवस्थामें रद्दते हैं तब ये सातों 
ईद्वियाँ उत्तम भवस्थामें रहतो हैं कौर मनुष्य दी्घ जीवन 
प्राप्त करता है । ये प्राणापान दरीरमसें बलवान्‌ रहने चाद्दिये। 
इनका बल कैसा होना चाहिये इस विषयमें मिम्नमंत्र 
देखिये--- 
अनड्वाहो वर्ज इव प्राणापानो प्रविशतम्‌ ( मं. ५) 

“ जैसे बैठ गोशालामें वेगसे प्रवेश करते हैं, वैसे प्राण 
प्राण भौर अपान वेगसे शरीरमसें प्रवेश करें । प्राणका अन्दर 
प्रवेश बलसे होवे कोर कपानका बाहर निःसरण भी वेगके 
साथ द्वो । इनमें निबेछता न रहे यही ठात्पये यहां है। 
क्षवास्तविक वेग उत्पन्न हो यह इसका मतलब नहीं है। इस 
प्रकार समका वेग योग्य प्रमाणमें रहे तो यह भायुका खजाना 
वार्धक्यतक ठीक अवस्थामें रहेगा | इस विषयमें मंत्र देखिये- 
अये जरिस्णः शेवाधिः इृद अरिप्टः वर्धताम्‌ (मं. ५) 

४ यह दीघे भायुका खजाना, न्यून न द्वोता हुआ यहाँ 
बढ़े । * झर्यात्‌ पूर्वोक्त प्रकार प्राणापान अपना अपना कार्च 
करनेके किये समर्थ हों तो दीर्घायुका ऋणागा ब्रदता जाता 


(७२) 


है । दीर्घायु प्राप्त करनेका उपाय प्राणापानकी वढवान्‌ बनाना 
ही है। इसी विपयमें भीर देखिये-- 


ते प्राण आछुबाप्रि, ते यक्ष्मं परा खुबामि। (मं. ६) 

४ प्राणसे तेरा जीवन वढाता हूं, भौर जपानस तरा क्षय 
दूर करता हूँ ।” प्राण अपने साथ जीवनकी शक्ति छाता है 
तथा दरीर जीवनमय करता है और क्षपान अपने साथ 
शरीरके क्षयकी बादर निध्ारता है, जिससे शरीर निर्दोष 
होता है इस प्रकार ये दोनो गरीरकों जीवनपूर्ण और निर्दोष 
बनाते हुए इसको दीधजीयन देते हैं। यही बात निम्नलिखित 
मत्रभागमें कद्दी है-- 

८ प्राणसे उत्पन्न द्ोनेवाला श्रेष्ट भ्प्ति हमारी क्षायु सथ 
प्रकारसे घारण करे ?” यहां प्राणके साथ रहनेवाला जीवनापक्‍्मि 
छपेक्षित है। प्राणायाम करनेसे विशेष कर भखत्रा करनेसे 
घरीरमें क्षप्ति बदनेका ेनुभव तत्काल णाता है। इस सक्तमें 
कहा भ्षप्ति यही शरीरस्थानकी उप्णता है। यहां बाद्या क्षम्ति 
अपेक्षित नहीं ह--- 

अ्षगछते सप्तम मन्ध्रसें कद्दा है कि हम क्षंघकारसे दूर होफर 
रुत्तम प्रकाशमें भावें कौर सूर्यकी ज्योतिको प्राप्त हों । इस 


अथर्ववेदका खुबोध भाष्य 


[ कांड ७ 


मन्त्रमें जो यह वात कट्दी है, भायुष्य बदानेकी इृष्टीसे इसकी 
बढ़ी लावदइयकता है | हससे निम्नलिखित बोध मिलता है- 


॥ ब्य तमसः परि उत्‌ रोहन्तः-- दम छंधकारके 
ऊपर चर्दे | धर्यात्‌ लंधकारके स्थानमें निवास करना कायुको 
घटानेवाढा है, अतः दम कंघकारके स्थानको छोटठते हैं और 
ऊपर चढ़ते हैं और---- 


२ उत्तम नाक॑ रोहन्त+--- उत्तम सुखदायक प्रकाश- 
पूर्ण स्थानको प्राप्त करते है, क्योंकि प्रकाश द्वी जीवन देने- 
वाला भौर रोगादि दोषोंकी दूर करनेवाला है, इसलिये--- 


३ देवता देव॑ उत्तम ज्योतिः सूर्य अगन्म--- सब 
देवोंके रक्षक उत्तम तेमसस्‍्वरी सूर्यदेवकोी प्राप्त करते हैं | सूर्य 
ही सत्र स्थावर जंगमके द्वारा प्राप्य हैं लत; प्राणरुपी सूर्य- 
को प्राप्त करनेके कारण हम अवव्य दीघजीदी बनें । 


दीर्घायु प्राप्त करनेकी इच्छा करनेवाले छोग सूर्य पकाश- 
वाले घरसें रहें छौर कभी छंघेरे फमरोसें न रहें । इस प्रकार 
दीर्धायु बननेके दो उपाय इस सूक्तमें कहे हैं। एक प्राण 
क्षौर अपानकोी बढवान बनाना और सूर्य प्रकाशको प्राप्त 
करना और क्षंघेरे कमरोंमें न रहना । 


7 ज्ालाइ7 पका 


इन और कमे 


[५४ (५६, ५७-१ ) ] 
( ऋषिः- रगुः । देवता- इन्द्रः। ) 


ऋरच सामम यजामहे याभ्यां कमोंणि कुचेतें । 


एते सदंसि राजतो यज्ञ देवेषु यच्छत! 


॥१॥ 





अर्थ-- (याभ्यां कमोणि कुर्वते ) जिनके द्वारा कर्म करते हैं उन (ऋच साम यजामहे ) ऋचाणों और 
सामोंसे हम संगतिकरण करते हैं। (पते सद्सि राजतः ) ये दोनों इस यशस्थछमें प्रकाशमान्‌ होते हैं। और ये 
( देवेपु यक्ष॑ यच्छतः ) देवोंमें श्रेष्ठ कमंका लपैण करते हैं ॥ १ ॥ 


भावार्थ-- ऋचा और साम इन मन्‍्त्रोंसे मानवी उन्नतिके सब कर्म होते हैं, इसलिये हम इन वेदोंका भधष्ययन 
करते हैं। ये द्वी वेद इस जगतूकी कर्म भूमिमें प्रकाश देनेवाले मार्गदर्शक हैं। क्‍योंकि ये ही देवोंमें सत्कर्मकी स्थापना 


करते हैं ॥ १॥ 


ऋक्त ५५ (५४-२) ] प्रकाशका माग (७३ ) 


क्रुच साम यदप्राक्ष इविरोजों यजुबलंम । 
एप मा तस्मान्मा दिंसीदेद। पृष्ठ! शंचीपते ॥२॥ 


न 








अर्थ-- ( यत्‌ ऋर्ध साम॑, यजुः ) जिन ऋचा, साम भर यजु तथा (हावि। ओजः वर्ल अप्राक्ष ) दवन, भोज 
और बछके विषयमें मेंने पूछा, दे (शचीपते ) बद्धिमान्‌ ! ( तस्मात्‌ एपः पृष्ठः वेदः 9 उस कारण चद्द पूछा हुझा वेद 
( मा मा हिंसीत ) मेरी हिंसा न करे ॥ २॥ 


भावार्थ-- में शुरुसे ऋचा, साम और यजुके विषयमें पूछता हूं, और हृवनकी विधि, शारीरिक बल कमानेका उपाय 
और मानसिक बल प्राप्त करनेका उपाय भी पूछता हूं। यद्द सब प्राप्त किया हुआ क्वान भरी उम्नतिका सद्दायक दोवे और 
बाधक भ बने ॥ २॥| 


इस सूक्तमें कद्दा है कि ऋचा, यजु और साम ये छान देनेवाले मंत्र हैं घोर इनसे अ्रेष्ठम कर्म किया जाता है। इन 
कर्मोंको करके मनुष्य उम्नतिको प्राप्त करता है मोर भोज तथा बलको बढ़ाता है। उक्त मन्त्रोंसे मनुष्य शान प्राप्त करता है 
और डस शानसे कर्म करके उम्नत द्वोता है| परन्तु किसी किसी समय मनुष्य सोहवश होकर क्ञानका दुरुपयोग सी करता 
है. जोर अपना नाश कर छेता है । उदाहरणार्थ कोई मजुष्य बल प्राप्तिके उपायका ज्ञान प्राप्त करता है क्षोर उसका कभनुष्ठान 
करके बहुत बरू कमाता है| शरीरसें जरू बढनेसे दह धमण्डी हो जाता है कौर वही मनुष्य निबलोंको सताने लगाता है 
और गिरता है । भतः इस सूक्तमें भन्तिस सन्त्रमें प्राथना की है कि वह प्राप्त हुभा ज्ञान हसारा घात न करें | ज्ञान एक 
शक्ति है जो डपयोग कर्ताके भले बुरे प्रयोगके कनुसार भला बुरा परिणाम करनेवाली द्ोती है । इसीलिये परमेश्वरसे आर्य 
ना की आती है कि वह हमारी सत्मवृत्ति रखे भौर हमें घातपातके मांगें जाने ही न दें । 


7ौउ्यवास्‍/? सक्रन | 


पए्काशकः मागे 


[५५ (५७-२ ) ] 
( ऋषिः- भ्गुः । देवता- इन्द्र: । ) 
ये ते पनन्‍्थानो5व दिवो येमिर्विश्वमेरंय। । तेम्ि। सुम्नया घेंद्ि नो बसों. ॥१॥ 


अथे-- दे ( बलो ) सबके निवासक प्रभो ! ( ये ते दिवः पन्‍्थानः ) नो वेरें प्रकांशके मागे हैं, ( येमिः विश्व 
अब ऐेरयः ) जिनसे तू सब जगवकों चलाता है, ( तेमिः नः सुज्या घेहि ) उनके साथ दस सबको सुखसे युक्त कर ॥१॥ 





भावार्थ-- हे प्रभो ! जो तेरे प्रकाशके मागे हैं कौर जिनसे तू सब जगत्‌को चछाठा है, उनसे हसें सुखके सागगसे ले 
अढ कोर हमें सुख दे ॥ १ ॥ 

भागे दो हैं । एक प्रकाशका और दूसेरा कन्पेरेका। ईश्वर प्रकाशका सारी सबको बताता है भोर सबको सुखी करता 
है। परस्तु जो इस प्रभुको छोडकर भअन्धरेके मार्गसे जाते हैं वे दुःख भोगते हैं। इसीलिये इस प्रभुकी ही प्राथेना करना 
चाहिये कि वह अपना प्रकाशका सारे दें दर्शावे भौर हमें ठीक सामसे के घले । 


>ज+ि-+......>ञ'४०*ण ० 2 2,.००००२..............न 
१० ( अषदे, सु. भा. का. ७ ) 
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५७ ६८६४ ८ 
ष्ायचाकरत्सए 
[५६ (५८ ) ] 
( ऋषि:- अधर्वा । देवता- वृश्चिकादयः, २ वनस्पति:, ४ ग्रद्मणस्पतिः । ) 


तिरंश्रिराजेरसितात्पूदाकीः परि संभृतस्‌ । 


तत्कुड़कपवंणो विपमियं वीरुदनीनशवत्‌ ॥ २ 
इये वीरुन्मधुताता मधुश्रुन्मघुला म॒धू। | 

हुतस्य भेपज्यथों मशकजर्म्मनी ॥ २॥ 
यतों द॒ष्ट यतों घीत॑ ततंस्ते निहेयामसि । 
अभेस्य॑ ठप्रदुंशिनों मशर्कस्यारस विपम्र्‌ ॥ ३॥ 
अय॑ यो ब॒क्रो विप॑रुष्पहिगो मुर्खानि वक्रा वृंजिना कृणो्िं । 
तानि लंं त्रक्षणस्पत इपीकामिव से नमः ॥9४॥ 


अर्थ-- ( तिरख्ि-राजेः असितात्‌ ) तिरही रेखाबाले, काढे ( पृदाकोः कंकपर्वणः ) नाग णौर कौवे जैसे पवे- 
वाले सॉपसे ( संभृत तत्‌ विष ) इकट्ठे हुए उस विपको ( हुये वीरुत्‌ परि अनीनशत्‌ ) यद्द वनस्पति नष्ट करती हैं ॥4॥ 


(इये वीरुत्‌ मचु-जाता मचुला ) यह वनस्पति मधुरताके साथ उत्पन्न हुईं मधुरता देनेवाठी ( मधुश्चुत्‌ 
मधूः ) मधुरताको चुआनेवाली क्षौर स्व भी मधुर है। ( सा विद्ररुतस्य भेपजी ) वह कुटिक सॉपके विषकी कौपधि 
है कौर वह ( मशक-जम्पनी ) मच्छरोंका नाश करनेवाली है॥ २ ॥ 


( यतः द् ) जहां काटा गया है, (यतः थीते ) जद्दांसि खून पिया गया है, (ततः ) वहांसे ( तप्रदंशिनः 
अभंस्य मशकस्य ) तीक्ष्णतासे काटनेवाले छोटे मच्छरके ( अरखं वि लिः दयामसि ) रसद्दीन विषको हम हटा 
देते हैं ॥ ३॥ 

दे ( ब्रह्मणरुपते ) शानके स्वामिन्‌ ! (यः अरे बक्रः वि-परु। ) जो यद्द टेहा और संधिपयानर्मे शियिल कौर 
(्‌ व्यंगः ) कुरूप लंगवाला दो गया है मौर जो ( मुखानि चक्रा घुजिना कृणोपि ) सुख टेदे मेढें शौर विरूप बनाता 
है, ( तानि त्वं इपिकां इच से नमः ) उनको तू मुझके समान सीधा कर ॥ ४ ॥| 








३ -- जिसपर तिरछी छकीरें द्ोती हैं और जिसके पे द्वोते हैं ऐसे सांपके विषको मघु नासक वनष््पति दूर 
करती है ॥ $ ॥ 


यह वनस्पति मीठे रसवाली है, मिठासके छिये प्रसिद्ध है, हसका नाम मधु है। यद्द विषबाघासे टेदेमेदे हुए हुए 
ऊंगवाके रोगीके लिए उत्तम शोषधी है | इससे मच्छर भी दूर होते हैं ॥ २ ४ 
जहां कादा हे ौर जहांसे रक्त पीया है, वहांसे मच्छर श्रादिके विषको उक्त भौषधिके प्रयोगसे हटा देते हैं।| ६ ॥ 


विषवाधासे जो रोगी टेढा मेढा, विरूप क्षंगवाला, दीछे संधियोवाठा हो गया है भौर जो भपने मुख टेदे सेदे करता 
है, उस रोगीको इस कौ७घधघीद्वारा ठीक किया जा सकता है ॥ ४॥ 


सूकत (६ (५८) ब्पिचिकित्ला (७५) 


अरसस्य शकोर्टंस्थ नीचीन॑स्योपसपृतः । 


विष झंशस्यादिष्यथों एन्मर्जीजभम् | ॥५॥ 
न तें बाहोबल॑मस्ति न शीर्ष नोद मेंध्युत) । 

अथ्‌ कि पापयामुया पृच्छे बिमष्यंभकम्‌ ॥ ६ ॥ 
अदन्ति त्वा पिपीलिंका वि वृश्वन्ति मयुय) । 

से मल बवाथ शाकीटमरस पिपस्‌ ॥ ७॥ 
य उमास्याँ प्रदरसि पुच्छेन चास्येनि च । 

आस्येई न तें विष कि ते पुच्छघार॑सत््‌ ॥ ८ ॥ 





अर्थ-- ( अरेसस्य नाौचीनस्थ उपसर्पतः ) नीरस और नीचेसे आनेवाले ( अस्य शकीटस्य बविप ) इस 
बिच्छू या सर्पके विधको ( आ अद्पि ) नष्ट करता हूँ, ( यथों एने अजीज ) और इसको सार डालता हूँ ॥ ५ ॥ 

दे बिच्छू ! (ते बाह्दोः बले न अस्ति ) तेरी बाहुल्ोंसें बल नहीं है। (न शी उतत न मध्यतः ) न॒सिरमें 
ओर ना ही मध्य भागसें ही बल है । ( अथ कि अमुया पापया ) फिर क्‍यों इस पापबृत्तिसे ( पुछ्छे अंक विभपि ) 
पुच्छमें थोडासा विष धारण करता है ? ॥ ६ ॥ 

( पिपीलिकाः त्वा अद्न्ति ) चींटियां तुझे खाती हैं, ( मयूयः विद्वुश्न्ति ) मोरनियां काट डालती हैं। ( सर्च 
भल ब्वाध ) धब भलीप्रकार कह्दठे हैं कि ( शाकौर्ट विष अरसं ) विच्छुका विष खुष्की करनेवाला हे ॥ ७ ॥| 
-.. (यः पुछ्छेत च आस्येन च उम्ाभ्यां ) जो त्‌ पूछ भौर मुख इन दोनोंसे ( प्रहरसि ) प्रहार करता है, परंतु 
(ते आस्ये विर्ष न ) तेरे सुखमें विष नहीं हे, ( कि उ पुछछची असत्‌ ) फिर पुछमें ही क्‍यों है ? ॥ «॥ 





भावाथे-- नीचेसे झानेवाले, खुप्की पैदा करनेवाले सॉपके या बिच्छुके विषको दस इससे दूर करते हैं घौर उनको 
हम भार भी देते हैं ॥ ५ ॥ 

बिच्छूका बल बाहुओंमें, सिरमें भथवा सध्यभागसें नहीं हे । कवल पूछके क्षग्रभागसें उसका विष रहता है ॥ ६ ॥ 

चींटियाँं, मोरनियां या सुर्गियां उसको ( बिच्छू क्षोर सांपको भी ) खा जाती हैं। इनका विष शुप्कता उत्पन्न करने- 
वाला है किंवा इस वनस्पतिसे यद्द निर्बल दो जाता है ॥ ७॥ _ ह 


बिच्छू पूढ़से प्रहार करता है, मुखसे भी थोडा ब्रहुत काटता है | परन्तु इसके मुखमें विष नहीं है केवल पूछसें है ॥८॥ 

इसमें सपंविष क्षथवा बिच्छुका विष दूर करनेके लिये सधुनामक औषधिका उपयोग करनेको कहा है। यद्द शर्तिया 
भोषध है | परंतु यह कौनसी वनस्पति है इसका पता नहीं चछता । विषबाधासे शरीरपर जो परिणाम द्ोता है, उसका 
वर्णन चतु्य मंत्रमें हे । मयंकर सर्पविषसे मनुष्य ऐसा कुरूप और टेढामेढा द्वो जाता है। इस सूक्तमें कद्दा हुआ अन्य भाग 
सुशोध है | इसलिये उस विषयमें भधिक लिखनेकी जावश्यकता नहीं है । 


+--््काराहूटए. "उम्क्राक--+त- 


(७६) अधथर्वचेदका खुवोध भाष्य - [कांड ७ 


सतष्यकी शाक्तिया 
[५७ (५९) ] 


( ऋषि:- वामदेवः । देवता- सरस्वती । ) 
यदाश्नसा वर्द॑तों में विचुक्षमे यद्याच॑मानस्य चर॑तों जनों अनु । 


यदात्मनिं तस्ब्रो] में बिरिंट्टे सरस्वती तदा पंणदूधृतेन ॥१॥ 
सप्त क्षरनित श्षिशत्रे मरुखते पित्रे पत्रासों अप्यंवीवृतन्नतानिं । 
उमर इरदम्याम अंय राजत उभर यतत उमे अंस्य पृष्यत। ॥२॥ 








अथ-- ( यत्‌ आशा बदतःश ये विचुक्ष॒ुत ) जो दिंसासे बोलनेक कारण मेरा मन क्षोभित दो गया है, (यत्‌ 
जनान्‌ अनुचरतः य।चमानस्य ) जो टोगोकी सेवा करते हुए याचना करनेवाली च्याकुछता है, (तत्‌ आत्मनि मे 
तन्वः चिरिष्ट ) तथा अपनी आत्मामें और दर्रीरमें जो द्वीनता पेंदा हो गई है, ( तत्‌ सरस्वती घृतेन आ पृणद्‌ 2 
उसकी सरस्वती घृतसे भर देवे ॥ १॥ 

जिस प्रकार (पिन्ने पुत्रासः ऋतानि आपि अवीश्तन्‌ ) पिताके लिये पुत्र सत्य कर्मोंको करते हैं। उसी 
प्रकार ( मस्त्वते शिशवे सप्त क्षरन्ति ) प्राणवाले वालकके लिये सात प्राण क्यवा सात इन्द्रियदक्तियाँ जीवनरस देती 
हैं। ( अस्य उभ इत्‌ ) इसके पास दी शक्तियां है, / अस्य उभे राजतः ) इसकी दोनों शक्तियां प्रकाशित होती हैं, 
( उभे यतेते ) दोनो प्रयत्न करती है कौर ( उसे अस्य पुप्यतः ) दोनों इसका पोषण करती हैं ॥ २ ॥ 


नननजजजजजनत+न++.. +॑>+नीनत- नाल नल नली न जल कक नर चक.--ऊससलफफ।फ।लल:सफफससससफसससकस उकककउस चीाे 


भावाथ-- वक्‍तृत्व करनेके समय कथवा जेनसवा करनेके समय किंवा सेवाके लिये प्राथना करनेके समय ठथा कर- 
नेके योग्य इलखलमे जो भी शरीरमें क्षथवा मनमें या भास्मामें दुःख हुआ द्वो वद्द सरस्वती दूर करे ॥ $॥ 

औतन्यपूर्ण बालकमें सात देवी शक्तियां कार्स करती हैं! ये शक्तियां उसके लिए ऐसे कार्य करती हैं कि 
जैसे बालक अपने पिताका कार्य करते हैं। उसके पास दो शक्तियां द्योती हैं जो तेज बढाती, कार्य कराती भौर पोषण 


५४ 


करती हैं ॥ २ ॥ 


जनसेवा । 

जनसेवा करनेके समय जो कष्ट होते हैं ( जनान, भनुचरतः यद्‌ विचुछ्षभे । में. $ ) जनताकी सेवा करनेके समय 
जो क्षोभ द्वोता है, जो मानसिक छेश द्वोते हैं अथवा जो शारीरिक छेश भोगने पडते हैं, वे सरस्वती कर्थात्‌ विद्या देवीकी 
सद्दायतासे दूर हों। कर्थात्‌ मनुण्यको जनताको सेवा फरनी चाहिये और उस पवित्र कार्यके करनेके समय जो कथ्ट हों, 
उनको आनेदसे सहना चाहिये । विद्याके उत्तम प्रकार प्राप्त दोनेके पश्चात्‌ यह सहन शाक्ति प्राप्त होती है। क्षानी मलुप्य 
ऐसे कष्टोंकी परवाद नहीं करता । 

मानवी बालकके तथा बढ़े मनुष्यके शरीरमें सात शक्तियां रहती हैं। बुद्धि, मन भोर पाँच कानेंद्रियां, ये सात 
शक्तियां हैं, जो हरएक मानवी बालकर्मे जन्मसे रहती हैं | मानो ये सातों इसके पुत्र ही हैं| जिप्त प्रकार पुश्र भपने पिताके 
कार्य सद्भावनासे करते हैं क्षीर कोई कपट नही करते, उसी प्रकार ये शक्तियाँ इस़के कार्य भपनी दाक्तिके भनुसार निष्कपट 
भावसे ऋरती हैं । 

इसके पास श्राण भौर क्षपान ये दो और विश्वेष प्रकारके बल हैं, इन दोनों बलोसे इसका तेज बढता है, इन दोनोंके 
कारण यद्द प्रयत्न कर सकता है भोर इन दोनोंकी सद्दायतासे इसकी पुष्टि द्वोती है । 

इन सत्र शक्तियोंसे मनुम्यकी उन्नति होती है। इनके साथ सरस्वती भर्थाव्‌ सारवाली विद्यादिवी है जो मलुस्यकी 
सहायक देवता हे। मानवी उन्नति इनसे होती हे यद्द जानकर मनुष्य इन शक्तियोंकी रक्षा भौर जृद्धि करे शोर भपनी डबम्रति 
भपने प्रयत्नसे सिद्ध करे | 
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खरह ५८ (६०) ] 


घलदायी अन्न 


(७७ ) 


बलदायः अन्न 
[५८ (६० ) ] 


( ऋषिः- कौरुपधिः । देवता- मन्‍्त्रोक्ता इन्द्रावरुणो | ) 
इन्द्रांवरुणा सुतपात्रिम सुतं सोम पिबतं मर्धे ध्रतत्नतों । 


ग्रवों रथों अध्यरों देवबींतयें प्रति स्वस॑रमुप यातु पीतयें 


॥ १॥ 


> | >] 45 
इन्द्राचरुणा मधुंमत्तमस्य वृष्ण। सोम॑स्प वुषुणा वुपेथाम्‌ । 


हद वामन्धः पर्टिपिक्तवासथ सिमिन्व॒हिंपिं मादथेथाम्‌ 


(२॥ 








अथे-- दे ( सुतपो धुतवुतों इन्द्रावरुणा ) उत्तम त्तप करनेवाले, नियमके अनुसार चलनेवाले इन्द्र भौर वरुणो ! 
(इम खुते मे सोम पिवतं ) इस निचोडे हुए ज्ञानंद बढानेवाले सोमरसका पान करो। ( युवोः अध्चरः रथः ) तुम 
दोनोंका भर्दिसावाला रथ ( देववीतये, पीतये प्रतिस्वसरं उपयातु ) देवप्राप्ति और रक्षा करने ने छिग्रे प्रतिध्वनि करता 


डुआ जादे ॥ १ ॥ 


दे ( वृषणा इन्द्रावरुणा ) बलवान्‌ इन्द्र ौर वरुण ! ( मधुमत्तमस्य बरृष्णः सोमस्य द्ुपेथां ) भत्पन्त मधुर 
बककारी सोमरसकी चर्षा करो अथवा इससे बल प्राप्त करो । (वां अन्धः परिफिक्त इृद ) तुम दोनोंका यद जद्न पवित्र 
करके रखा दुआ है | ( अस्मिन्‌ बर्हिषि आसद्य मादयेथां ) इस भासनपर बेठकर आनन्द करो ॥२॥ 


बलदायी अन्न 


इस सूक्तरें मनुष्य किस प्रकार रहें ओर कया खाएं और 
किस प्रकार कआानेद प्राप करें इस विषयमें लिखा है--- 

१ सुतपोर मनुष्य उत्तत्त तप करनेवाले हों, शीत उष्ण 
जादि इँद्“ोंकी सहन करनेकी शक्ति णपने अंदर बढदावें। 


२ घृतमतोर नियमेंका पालन करें । नियमके विरुद्ध 
राचरण कदापि न करें। सब छपना आचरण उत्तम नियमा- 
नुकूठ रखें ! 

हे तृषणो- मनुष्य बलवान बनें, अशक्त न रहें । 

|] इन्द्रावरुणो> मनुष्य इन्द्रके समान शूरवीर पेश्वर्य - 
बान, भीर गंभीर, शत्रुओंको दबाने जौर परास्त करनेवाला 
बने । वरुणके समान वरिष्ठ और श्रेष्ठ बने । जो जो इन्द्रके 
और परुणके गुण चेदमें भन्यत्र वर्णन किये हैं, मनुष्य 
डन गुणोंको अपने अंदर धारण करें और इन्द्रके समान तथा 
जदणके समान बननेका यत्न करें । 

७ अध्यरः श्थः- द्विंसा रद्दित, कुटिछतारद्वित रथ हो | 


शर्थाव्‌ जहाँ गमन करना दो वहां भद्विंसा कौर भकुटिलताका 
संदेश स्थापन करनेका यत्न किया जाति 4 

६ देववीतये> देवत्वकी प्राप्तिके लिये प्रयत्न द्वोता रदे । 
राक्षसत्वसे निद्ृत्ति होवे और दिव्य ग्रुणोंका धारण दो | 

७ पीतये८ रक्षा करनेका प्रयत्न हो । भात्मरक्षा, समाज- 
रक्षा, राष्ट्रक्षा, जनरक्षाक्े लिए प्रयत्न होवे। 

८ दृदं वां अन्धः- यह तुम्दारा भन्न है। दे मनुष्यो ! 
यद्दी भन्न तुम खाओ | यह अन्न कोनसा है ? यद्द भद्न है-- 
( मय खझुतं सोम॑ 3 दर्ष उत्पन करनेवाला सोम श्रादि 
औषधि वनस्पतियोंसे संपादित रस दि दे मनुष्यो ! इस 
( दृष्णः मधुमत्मस्य सोमस्य दुषेथां ) बलवर्धक 
तथा मधुर सोभादि लीषधियोंके रससे तुम सब लोग बलवान 
बनी । 

इस प्रकार देंबोंका वणन अपने जीवनमें ढालनेका प्रयत्न 
करनेसे वेदका ज्ञान जीवनमें उतरता हैं कौर श्रेष्ठ शवस्था 
मनुष्यको प्राप्त द्वोदी है| 


वचन । कर 


(७८ ) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य । ( काँड ५ 


शाफुफए कुरिणाम्‌ 
[५९ (६१) | 


( ऋषिः- बादरायणिः । देवता- खरिनाशनम्‌ । ) 
यो न। शपादशंपत) शप॑तों यर्थ नः शपांत्‌ । 
वक्ष ईव विद्यर्ता हत आ घूलादर्लु झ्रुष्यतु 4 १॥ 
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अर्थ-- ( यः अशपतः नः शापात्‌ ) जो शाप न देने पर भी इसमें शाप देवे और ( यः ये शपतः नः शापात्‌ ) 
जो शाप देने पर भी हमें शाप देवे वह ( आ मूलात्‌ अलु शुप्यत्ु ) जड्से उसी प्रकार सूख जांदे, जैसे ( विद्युता 
आहत्तः चृक्तः हुव ) विजलीस णाइत हुणा वृक्ष सूख जाता है ॥ १ ॥ 


किसीको जाप देना, गाली देना या छुरासछा कहना या निन्‍्दा करना बहुत ही छुरा है । उससे गशाछी देनेवालेका ही 
नुकलान होता है । 





_कन्मम-न 


स्कुणयिः पर 
[६०(६२)] 


( ऋषि:- अछ्मा। देवता- गद्दाः, वास्तोष्पतिः | ) 
बनें! सुभेघा अधघेरिण चक्लुप्रा मित्रियेंण । 
मना वन्दमानों रमंघ्चं मा बिंभीत मत ॥१॥ 
[धुत ऊ्स्वन्त! पर्यस्वन्त३ | 
ण्‌ तिएंन्तस्ते नो जानन्त्वाय॒व॥ (२॥ 
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अर्थ-- ( ऊर्ज विश्रत्‌ वखुबनिः ) क्ष्रको धारण करनेवाढा, घनका दान फरनेवाला, ( खुमेघाः ) उत्तम बढि- 
| पे». अदला. 
मान्‌ ( अधघोरेण मिन्रियेण चश्लुपा खुमनाः ) शान्त जौर मित्रकी दृष्टि धारण करनेके कारण उत्तम मनवाछा होकर 


तथा ( बन्द्मानः ) सब्र श्रेष्ट पुरुषोंकी नमच करता हुआ, में ( गृहान प्मि ) कपने घरके पास जाता हूं। यहां चुम 
( रमध्चे ) खानन्दसे रहो, ( मत्‌ मा विभीत ) मुझसे मत ढरो॥ १ ॥ 


( इमे ग्रहाः ) ये हमारे घर ( मयो-भुवयः ऊर्जस्वन्तः पयस्वन्तः ) सुखदायी, बलदायक धघान्यसे युक्त, 


छीर दूधसे युक्त हैं। ये ( चामेण पूर्णा: तिष्ठन्तः ) सुखसे परिपूर्ण हैं, (ते नः आयतः जानन्तु ) वे दम चानेवाले 
सबको जानें ॥ २॥ 





हर 2] ह 
भाथ-- में स््रये उत्तम भन्न, विपुल्चन, श्रेष्ठठुद्धि, और समित्रकी रष्टिको घारण करके उत्तम विचारोंके साथ 


पूजनीयोंका सत्कार करता हुला घरमें प्रवेश करता हूं, सब लोग यहां थानन्दसे रदें भौर किसी प्रकार किसीको भी यहीं 
मुझसे ठर उत्पन्न न दो ॥ १॥ 


इन घरोंसें हमें सुख मिंके, बल प्राप्त दो, जौर सब पानन्दसे रहें ॥ २॥ 


- घक्त ६० (६२) | रसणीय घर (७० ) 


येबाधध्येतिं प्रवसन्येषुं सौमनसो बहु) । 


गददानुप हृयामहे ते नों जानन्तवायतः ॥ ३॥ 
उपैहृता भूरिंधना। रुखांय। स्वादुसेमुदः । 

अधृध्या अंतृष्या स्त॒ गृह मास्मद्विमीतन ॥ ४॥ 
उपंहृता इह गाव उपहृता अजावये। । 

अथो अर्श्नस्थ कीछाछ उपंहूतों गहेएुं नः ॥ ५॥ 
सूतृतावन्‍्त) सुभगा इरावन्तो हसामुदा! । 

अतृष्या अक्षुध्या रत गृह्या मास्मब्दिभीतन ॥ ६ ॥- 
इंहेव सत मालुं गात विश्वा रूपाणिं पुष्यत । 

ऐष्यांमि भ्रद्रेणा सह भूयांस्तों भवता मसर्या ॥ ७॥ 


““प्तेफ उबसन भेषा अध्येत्ि ) अन्दर रहता हा मिनझ विषयर्स जानता है, कि ( येयु बहु+ सोमनस ( प्रबसन्‌ येषां अध्येति ) भन्द्र रहता हुआ जिनके विषयसें जानता है, कि ( यपु बहुः सोमनसः 2 
जिनमें बहुत सुख हे, ऐसे ( ग्रहान उपहयामहे ) घरोंके प्रति दम इष्ट मिन्रोंको बुलाते है; (ते नः आयतः जाननन्‍तु ) 
वे भानेवाऊे दम सबको जानें ॥ ३ ॥ हे 

( भूस्घिना: स्वादुसंसुद्‌र सखायः उपहृताः ) बहुत घनवाले, मीठेपनसे आानन्दित होनेवाढ्ू भनेक मित्र शुलाये 
हैं| दे ( गृहाः ) घरो! तुम ( अध्षुध्याः अ-ठृष्याः सत ) क्षुषावाले और ठृषावाले न होवो, तथा ( अस्मत्‌ मा विभी- 
तन ) हमसे मत ढरो ॥ ४ ॥ - 

(इृद गावः उपडृताः ) यहां गौदें बुछाई गई तथा ( अज-अवयः उपहताः ) बकरियां शोर मेंडे भी लाई गईं। 
( अथो अन्नस्य कीलालः ) भौर क्ष्षका सत्वभाग भी (न्नः ग्रहेपु उपहूतः ) हमारे घरमें छाया गया है ॥ ५॥ 

है ( ग्रहाः ) घरो ! तुम ( खूनुता-वन्तः खुभगाः ) सत्ययुक्त क्षौर उत्तम भाग्यवाले, ( इरावन्तः हसा- 
सुदाः ) भश्षवान्‌ और जहां द्वास्य विनोद चल रहे हैं ऐसे, ( अतृष्या। अश्लुध्याः ) जहां छ्ुधा लौर तृधाका भय नहीं 
ऐसे ( सत ) दो। ( अस्मत्‌ मा बरिभीतन ) दमसे मत डरो ॥ ६ ॥ 

( इृह्द एव सत ) यहीं रहो, ( मा अनु गात ) हमसे दूर मत जाभो, ( विश्वा रूपाणि पुष्यत ) विविधरूपवाल 
प्राणियोंको पुष्ट करो, ( भरद्वरेण सह भा एष्यामि ) कल्याणके साथ में तुम्हें प्राप्त होता हूं । ( मया भ्रूयांसः भवत ) 
मेरे साथ बहुत हो जाओ ॥ ७ ॥ आय पा नल न 

भावार्थ-- इन घरोंसें रहकर हसें सुखका कनुभव हो, हम यहां इश्टमिन्नोंकों बुलावें क्षोर सब आननन्‍्दसे रहें ॥ ३॥ 

बहुत धनी, आानन्दवृत्तिवाले बहुतमित्र घरसें बुलाये गए हैं, उनको यहां जितना चाद्दे उतना खानपान प्राप्त हो, यहां 
सबकी पविपुलता रहे कौर कोई भूखा प्यासा न रहे ॥ ४ ॥ 

हमारे घरसें गौवें, बकरियां ओर सेडे रहें, सब प्रकारका सत्ववाला भज्ज रहे, किसी प्रकार न्यूनता न रहे ॥ ५४ 

घर घरमें सत्य, भाग्य, झन्न, आनन्द, द्वास्य भोर खान और पानकी विपुलता रदे ॥ ६ ॥ 

. घर सुदृढ हों, भस्थिर न द्वों, घरमें सबका उत्तम पोषण होता रंदे । कल्याण और सुख सबको प्राप्त हो और हमारी 
ड्वांढ होती रदे ॥ ७॥ । 

रमणीय घर कैसा होना चाहिये, यह विषय इस सूक्तसें सुबोध रीतिसे कहा गया है , ऋआरश्ें प्रेस रहे, द्वेष न रद, सब 
छोग कानन्दसे रहें, परस्पर भीति न हो, वहां धनधान्यकी सुख समृद्धि हो, गरोरंस वियुकर, हो किसी प्रकार सुखभोगको 
न्यूनता न हो । इृष्टमित्र खायें, आनन्द करें, कोई कमी झूखा न रहे, अश्नपान सत्ववाका दो, हरएक हृष्टपुष्ट हो, कोई किसी 
कारण पीढित न हो । इस प्रकारके घर होने चाहिये। यदी गृहस्थाश्रम है। 


* (८०) अधवेचेदका सुबोध साप्य [ क्राँछ ५ 


तक केकाकी काणि 
[६१(६३) ) 
( ऋषि:- छथर्वा । देवता- णप्निः। ) 
यद॑मे तप॑सता तप॑ उपतप्पामंहे तप! । 


प्रिया; श्रुवर्स्य भूयास्मायुष्मन्त। सुमेध्स; ॥ १ ॥ 
अग्ने तप॑स्तप्यामह उप॑ तप्यामह ठप । 
अुतानि शण्पन्तों वयमायुध्मन्तः सुमेधर्स। ॥२॥ 











भर्थ-- द्वै (अन्ने ) कमर ! ( तपसा यत्‌ तपः ) सपसे जो तप किया जाता है। उस (शपः उप तप्यामहे ) 
तएक़ो हम करते हैं । उससे इम ( श्रुतस्य प्रिया ) शानक्रे प्रिय ( आयुप्मन्तः खुमघसः भूयास्म ) दीर्पायुषी गौर 
उष्चम छुद्धिमान हों ॥ १ ॥ 

दे ( अम्ले ) कम ! ( तपः तप्यामहे ) दम तप करते हैं और ( तपः उपतप्यामद्दे ) ठप विशेष रीतिसे करते हैं। 
( धर्य धुतानि श्टण्चन्तः ) दम ज्ञानोपदेश श्रवण करते हुए ( आयुष्मन्त+ खुमेघलः ) दीर्घायुपी भोर ड्तम बुढि- 
माद्‌ हों ॥ २॥ 


भावाथ-- हम तप करके ज्ञान प्राप्त कर कौर दीर्घायु, दुद्धिमानू लोर श्ानकों चाहनेयाझे बने || १-२ ॥ 
5प करनेसे यद्द सिद्धि प्राप्त होती है यद्द सूक्तका भाशय है, क्षतः जो दीर्घायु भौर दुद्धिमान्‌ बनना चाहते हैं वे ठप करें। 


“्च््छ्> च्क्क्राः 


शरीर 
[६२ (६४) ] 


( ऋषिः- मरीचिः, काइयपः | देशता- क्षप्तिः । ) 
अयमग्निः सत्पंतिषेद्ध॑॑ष्णो रथीव पत्ती्नजनत्पुरोहिंतः | 


नार्मा पृथिव्यां निदितो दर्विद्युतद्घस्पदं कंणुता ये एंतन्यव) ॥ १॥ 
अथे-- ( भर्य अभ्रिः ) यद्द अमिक्रे समान तेजस्वी पुरुष ( सत्पतिः छृद्ध छृष्णः ) सजनोंका पालक, सद्दाबरू- 
बान्‌ , ( पुरः-हितः ) सदका छग्रणी ( रथी हव पत्तीन्‌ अजयत्‌ ) मद्दारथी जिस प्रकार पैदुछ सैनिकॉको जीठता है,-वैसे 


छीरता है। ( प्राथिव्यां नाना निहितः ) भूमिपर केन्द्रमें रखा हे, ( दविद्युतत्‌ ) वद्द प्रकाशठा है, वद्द ( ये पृतन्‍्यवः 
अधस्पद कृप्णुतां ) नो सेना छेकर चढ़ाई करते हैं उनको पाँवके नीचे करे ॥ ३ ॥ 








भाषाथै-- यद्द वेबस्वी पुरुष सजनोंका पालन करे, बलवानू बने, जनोंका श्ग्मणी बने, दात्ुसेनाका परामद करे, 
मद्ारयी होवे, एथ्वीके केन्द्र स्थानपर कारूढ द्वोवे, तेलसे प्रकाशित द्ोवे कौर सेन्य लेकर चढ़ाई करनेवालोंको पाँवके ते 
ददा देंवे ॥ १ ॥ 


सजुण्य हसम्रकार अपने गुण कमे प्रकाशित करे और छपने राष्ट्रके केन्द्रमें विराजमान रदे | 


श्ल्ञा्श">््यज्च्यडय टच 8-० «० 


शक $४ (६६) | पापसे बचाव (८१) 


बचानेकाला देव 
[६३(६५) ] 


( ऋषि:- सरीचि:, काइयपः । देवता- जातवेदाः । ) 
पृतनाजितं सहंमानमश्रिमुक्थेददवामदे परमात्सपस्थावु । 
स॒ न; पर्षदति दुर्गाणि विश्वा क्षा्मद्रेवोअति दुरितान्यप्रि। ॥ १॥ 

.. अर्थ- ( पृतनाजित सहमान अर्थ )  ) झब्रुसेनाका पराजय करनेवाले सामथ्य॑वान्‌ तेजस्वी देवको हम ( उक्यैः 
परमात्‌ सघस्थात्‌ हवामदे ) खोन्रोंसे उत्कृष्ट स्थानसे बुलाते हैं। ( सः नः विश्वा दुगाणि अति पर्षत्‌ ) वद इसमें 
सभ दुःखोंसे पार ले जावे। और ( चह अप्लिः देवः ) तेजस्त्री देव ( दुरितानि आति क्षामत्‌ ) दुरवस्थाओंका नाश करे ॥ १ ॥ 

भावार्थ-- शब्गका पराभव करनेवाला कौर श्रुकरे क्षाकररणोंको सहनेवारा तेजस्वी प्रभु है, उसका हम गुणगान 
करते दें भोर उसको शपने शर्ट स्थानसे यदां अपने पास बुलते हैं। वह निःसन्देद दसें कष्टोंस बचावेगा और कठिनताभोंसे 
पार करेगा॥ १ ॥ 

इस प्रभुकी स्तुति, आयथेना, उपासना दरएक मनुष्य करे जोर उसके ये गुण भपनेमें बढावे | कर्थात्‌ उपासक भी 


झन्वुस्ननाका पराभव करे, झत्रुके हमठेको सद्दे रर्थात पीछे न भागे, दूसरोंको कष्टोंस बचावे कौर दूरवस्थामें उनका सहायक 
बने । 





फाफसे क्याक 


[६४ (६६ ) ] 
( ऋषिः- यम्मः । देवता- सन्‍्त्रोक्ता, निकरतिः | ) 


इदं यत्कृष्ण। शक्रुनिरभिनिष्पतञ्नपीपतत्‌ । 


आपों मा तस्मात्सवेस्माइुरितात्पान्त्वेइंसः :१॥ 
इदं यत्कृष्णः शकुनिंरवामंध्षश्िकेत ते मु्खेंन । 

0 कर ॥ 
अग्निमा तस्मादेनंसो गाईपत्यः प्र सुंश्वतु ॥२॥ 


.. अर्थ-- ( इंद्‌ यः रृष्णः शकुनिः ) यद्द जो काछा शकुनी पक्षी ( अभि निष्पतन्‌ अपीपततलू ) झुकता हुआ 
हे है। ( तस्मात्‌ सर्वेस्मांत्‌ दुरितात्‌ अहसः ) उस सब गिरावटके पापसे ( आपः मा पान्तु ) जरू मेरी रक्षा 
ह॥ १३४ - 

है ( निकेते ) दुर्गति ! ( हुईं यः कृष्ण शकुनिः ) यद्द जो काला शकुनी पक्षी (ते सुखेन अवामसक्षत ) 
तेरे मुखके पास भाकर गिरता है ( गाहपत्यः अप्नि ) गाईंपत्य अप्नि ( तस्मात्‌ एनसः ) उस पापसे ( मा प्रमुश्चत ) 
मुझे चुडावे ॥ २ ॥ 

इन दोनों मन्त्रोंके प्रथम चरण दु्बोध हैं। दूसरे सरणोंसें बठाया हे कि जछू और क्षप्तनि दोषमुक्त करके पापसे बचाते 
हैं। पृष्टिक चरणोंसे प्रतीठ दोता है कि शकुनिपक्षीका गिरना या उढना णशुम या शुभका सूचक है । परन्तु ये मन्त्र खोजके 
जोस्व हैं । 

११५ (अणदे. सु. भा. को. ७ ) 


(८२) अथवेवेदका सबोध भाष्य [ कांड ७ 


अषपुामामे औीफरदी 
[६५ (६७ ) ] 


(ऋषिः- झुक्रः | देवता-,श्पामार्गवीरुत्‌ । ) 
सी] 8 ॥_ बन | 
प्रतीचीन॑फलों दि त्वमपांमा्ग रुरोहिंय । 


सर्वान्मच्छपथों अधि वरीयों यावया इत३ ॥ १॥ 
यहुष्कृत यच्छमं् यह्वां चेरिम पापयां । । 

त्वया तहिंश्वतोमुखापांमागोप॑मृज्मदे ॥२॥ 
वब्यावर्दता कुनखिना बण्डेन यत्तहासिम । 

अपांमार्ग त्वर्या वर्य सब तदप॑ सृज्महे ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- है ( अपामाग ) लपामार्ग जीषधी ! (त्वं प्रतीचीनफलः हि रुरोहिथ ) ठ्‌ उलटे भोद़े हुए फसवाडी 

दोकर उगती है। क्षतः ( मत्‌ सर्वान्‌ शपथान्‌ ) मुझसे सब शार्पोको ( हृतः चरीयः अधियावय ) यद्ासे दूर इृटा दे ॥१॥ 

(यत्त्‌ दुष्छृत ) जो पाप, ( यत््‌ शामर्ू ) जो दोष या कलंक सेंने किया हो क्यवा (यत्‌ वा पापया चेरिम ) 

जो पापीके साथ ब्यवद्यार किया हो, दे ( विश्वतो-मुख अपामार्ग ) सर्वतोमुस भपामार्ग ! (त्वया तत्‌ अप रूज्महे ) 
तेरी सहायतासे उसको दम दूर करते हैं ॥ २॥ 

( यत्‌ इयावदता ) काछे दांतवाले ( कुनाखिना ) जो बुरे नाखूनोंवाऊे ( वण्डेन सह आसिम 9 विरूपके साथ 

हम बैठते हैं, दे झपामार्ग ! ( तत्‌ सर्वे वर्य त्वया अपम्यृज्मदे ) वह सब दोप दम तेरी सद्ायतासे दृट देते हैं ॥ ३॥ 


भावार्थ-- अपामाग शौषधिंक फल उछटी दिशासे बढठे हैं, ह्सलिये इस वनस्पतिसे उलटे आाचरणके सब दोष 
हटाये जाते हैं। दुराचार, पाप, दोष, पापीका सदवास, दन्तदोष, झुरे नाखून ठथा रफक्तदोपीका सहवास, ये स्वयं जाचरितद 
अथवा संगतसे काये दोष क्षपामार्गके प्रयोगसे दूर द्वोते हैं ॥| १-३ ॥ 

वैद्योंको इस सूक्तका विशेष विचार करना चाहिये | दुन्ददोप क्षपामागका दादून करनेसे दूर होता है, यह जनुभव है। 
पाठक भी इसका अनुभव छें, कपामागं जौपधी दोपनिवारक है तथापि इसका विविध रोगोंपर कैसा उपयोग करना चाहिये, 
यह विषय लन्वेष्टच्य है। महाराष््रमें विशेषतः ऋषिपद्तसीके पर्वेसें कृपासागेके काष्टसे ही दुल्तघादन करनेको परिपाटी इस 
दिन तक चली झायी है। प्रायः इसका पालन इस समय स्त्रियां ही करती हैं। तथापि इस भमन्‍्त्रमें दन्तरोगका दूर होना 
छ्षपामार्य प्रयोगसे कद्दा है कोर यद्यांकी परिपाटी भी वैसी ही है। अतः इसकी शमिक खोज करना योग्य हे । 


क्क्ह्यं 
[६६ (६८) ] 
( ऋषिः- अच्मा | देवता- ब्द्य । ) 

यद्यन्तरिक्षे यदि वात आस यादें वक्षेपु यदि वोलपेषु । 

यदश्र॑वन्पशर्त उद्यमांन तदुतआाह्मण पुन॑रस्मानुपैतु ॥१॥ 
अर्थ--( यदि अन्तरिश्षि यदि चाते ) यदि बन्‍्तरिक्षमं जोर यदि वायुमे (यदि वृक्षेषु यदि वा उलपेणु ) यदि 
वृक्षोंमें झथवा यदि घासमें आप देखेंगे तो उसमें जो ( आस ) सदा रह रद्दा है, ( यत्‌ पशवः अस्नवन्‌ ) जो प्राणियॉर्मे 
चूता है, ( तत्‌ उद्यमान ब्राह्मण ) बह पकट द्वोनेवाला अह्म ( पुनः अस्मान्‌ उपोति ) पुनः हमें प्राप्त होता है ॥ १ ह 


._ भावार्थ-- जो अह्म इस अवकाश्में, वायुमें, इृक्षोर्म, घासमें विराजता है, जो पश्ुओोमे अर्थात्‌ प्राणियोर्मे प्रवाहित 
द्वोता हे क्र्थात्‌ जो स्थिर चरसे वि्यमान है, बद सदैश्न प्रकाशित होनेवाछा जझ हमें प्राप्त होता है ॥ ३ # 








यूक्त ९८ (७०, ७१ ) | - सरस्वती (८३) 


, बह माम मदान्‌ भात्मतत्त्व जो सर्वश्न स्थिर चरमें व्यापक है, वह सर्वत्र प्रकाशित द्ोता है, जिसकी झक्तिसे संपूर्ण 
जगतको यह सुंदर रूप मिक्का है, वह ब्रह्म हम सब मनुष्योंको प्राप्त दो सकता है। क्षतः उसकी प्राप्तिके ढछिये मनुष्य 
प्रमान करे । 

ए््जजण्ण्ण्ण्ण्ण्ट्र क्र 


ड्द्ह्च्छ्‌ 
(६७९६९) ] 


| ( ऋषिः- ब्रह्मा । देवता- खात्मा | ) 
पुनर्भेलिन्द्रियं पुर्नरात्मा द्रविणं ब्राह्मण च । 
पुनरप्रयो धिष्ण्या यथास्थ[म कंस्पयन्तामिहैष ' ॥१॥ 


अर्थ-- ( मा इन्द्रियं पुनः एठु ) स॒झे इन्द्रियशक्ति पुनः प्राप्त दो । ( आत्मा द्वविणं ब्रह्मणं व पुनः ) सुझे 
आास्मा चेतना और ब्रह्म पुनः प्राप्त दो । ( धिष्ण्याः अम्नयः यथा-स्थाम ) बुद्धि आदि स्थानकी शप्नियाँ यथायोग्य 
स्थानमें ( डृह पथ पुनः कल्पयन्तां ) यहीं ही समर्थ हों ॥ १ ॥ 

भावाथे-- सब इस्द्रियकी शक्तियां, शान, चेतना, कात्सा, बुडि, मन भादिकी सब चेतन्यशक्तियां मुझे प्राप्त हों 
कौर यहाँ उच्चत हों ॥ १ ॥ 

इंदियां हानेरिद्रिया पांच और कर्मेन्द्रियां पांच मिलकर दस हैं, भात्मा नाम जीवका है, ह्ृविणका अथ यहां मनका 
उत्साह क्थवा चैतन्य है, ब्राह्मणका भ्र्थ अद्य-लात्माकी ज्ञानशक्ति है । घिषणा-पिष्ण्याका लय बुद्धि अथवा श्न्तःकरणकी 
वाक्तियां हैं । ये जप्रिस्वरूप चेतन हैं। ये सब आात्माकी शक्तियां यहां स्थिर रहें, उन्नत हों कर प्रकाशरूप दोकर मुझे 
सहायक हों । 





सरस्वती 
[६८ (७०, ७१ ) ] 


९ ( ऋषि:- शन्तातिः । देवता- सरस्वती । ) 
सर॑ंखति ब्रतेद्चु ते दिव्ये्ष देवि धामंसु । 


_ जुपरव हस्यमाहुतं प्रजां देंवि ररास्व ना ॥ १॥ 
हद तें हय॑ घृतव॑त्सरस्वतीदं पिंतणां हविरास्ये३ यत््‌ । 
इमाने त उदिता श्ंतंसानि तेमिंवर्य मछुंमन्‍्तः स्पाम ॥ २॥ 
जिवा ना शंतमा भव सुम्ड़ीका संरस्वति | मा ते युयोग संदर्श ॥३॥ 


अथे-- दे ( सरस्वति ) सरस्वती देवि ( ते दिव्येषु धामसु अतेषु ) तेरे दिव्य घामोंके बतोंमें ( आहत हृव्ये 
जुषस्थ ) हवन किया दुआ दृतन सेवन कर शोर दे ( देवि ) देवि ! ( न्नः प्रजां रशास्व ) हमें प्रजा दे ॥ १ ॥ 

दे ( सरस्वति ) सरस्वति ! (ते इृदं घुतवत्‌ हव्यं ) तेरा यह घीवाऊछा हवन है। (इदं पितृणां हाथेः यत्‌ 
आर्स्य+आइय » यद्द पितरोंका दृवि है जो खाने योग्य है ! (ते इमानि उदिता शंतमानि ) तर ये प्रकाशित कल्याण- 
कारी सामथ्ये हैं, ( तेत्रिः वर्य मधघुमन्तः स्याम ) उनसे हम मीठे बनें ॥ २॥ - 

दे कट ) सरस्वती ! ( नः सुस्ुडीका शिवा शंतमा भव ) हमरे किये ख्य आम प्ौर 

$ :६७६-३ ६] त्तेरी दृष्टिसे हम कदापि वियुक्त न ॥ | सरस्वद्ीके उपासकोंका सदा 
ु कर्ण दोहन मा युयोभ ) तेरी दृष्टिसे द वियुक्त न हों ॥ ३ ॥ [ 
र्मः नली जार नगक-)५८करिगगरकरटत........ 


(८४ अथवेवेदका खुबाध भाधष्य [कांड ७ 


खस्स्त 
््प्े 
[६९ (७२) ] 
(ऋषि:- शंतातिः । देवता- सुखम्‌। ) 
श नो बातों वातु श न॑स्तपतु स्यें: । 
अह्यानि थ॑ मंवन्तु ना श्‌ रात्री अति घीयतां श्रभ्॒पा नो व्यू _च्छितु ॥ १॥ 
अर्थ-- ( नः वातः थ॑ वातु ) दमारे लिये वायु सुखकर रीतिसे बद्े | ( नः खूर्यः शं तपतु ) दमारे छिये सूर्य 
सुखकारी होकर दये । ( नः अह्यनि श॑ भवन्तु ) इमारे दिन सुखदायक हों । ( रात्री हा प्रतिधीयतां ) रात्री सुरू- 
कारी हो | ( उषा नः दां व्युच्छतु ) उपःकाल हसें सुख देवे ॥ $ ॥ 
चायु, सूये, दिन, रात और उपा ये तथा अन्य सब पदार्थ हमें सुखदायक हों। हमारी भम्तरिक्ष अवस्था ऐसी रहे कि 
इमें बाह्य जगत्‌ सदा सुखकारी द्ोवे भौर कभो दुःखदायी न हो। 


>> *<:कक्र-तहतु 
शुद्मनक 
[७० (७३) ] 
( ऋषिः- क्षथर्वा | देवता- इयेनः, देवा; । ) 
यरक चासो मनसा यद्व॑ वाचा यज्लैजुंद्ोतिं हविषा यज्ञैवा । 
तन्मृत्युना निकरेतिः संविदाना पुरा स॒त्यादाइविं हन्त्वस्य ॥१॥ 
यातुघाना निक्रैतिरादु रघ्स्ते अंस्य पन्त्वनृंतेन सत्यम्‌ | 
इन्द्रेषिता देवा आज्य॑मस्थ मथ्नन्तु मा तत्स पांदि यदुसों जुह्ोतिं ॥२॥ 
अजिशाधिराजो उयेद्री सैपातिनाविव । 


ध् 5] 


3 3 ननमन कलननन-नमक न, 


आज्य पृतन्यतो हंतां यो न। कर्थाम्यघायतिं ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- ( असौ यत्‌ कि च मनसा ) यद्द झु जो कुछ भी मनसे और ( यत्‌ व बाचा ) जो कुछ वाणीसे 
करठा हे तथा जो कुछ ( यजुषा ह॒विपा यज्ञेः जुहोति ) यद, हवि कौर यज्ञोंसे हवन करना है । ( अस्य यत्‌ संवि- 
दाता निर्क्रतिंः ) इसका वह उद्देश्य जाननेवाली संद्वारशक्ति ( सत्यात्‌ घुरा सत्युना आहुति हन्तु ) पशकी पूछता 
दोनेक एूर्वह्दी सत्युकी सहायतासे माहुति नष्ट करें॥ १ ॥ 

( यातुधानाः रक्षः नि्रातिः ) यातना देनेवाले, राक्षत्र भौर विनाशशक्ति ये सब ( आत्‌ उ अस्य सत्यं अन्ृतेन 
मन्तु ) निश्चपए्‌वेक इस दुष्टशन्ुके सत्यका भी ऋनृतसे घात करें। ( इन्द्र-इपिताः देवाः ) इन्द्र द्वारा प्रेरित देंव ( अस्य 
आज्यं मथ्नन्तु ) इस दुष्ट शह्लुके घतको मर्य । जौर ( यत्‌ असों जुहोति तत्‌ मा संपादि ) मिस उद्देहयसे यह हवन 
करता हे वह सिद्ध न हो ॥ २ ॥ 

( अजिर अधियाजो संपातिनी इयेनो इव ) शीम्रगामी पक्षीराज बाज जैसे पृक दूसरेपर आधात करते हैं, डस 


प्रकार ( यः कः च न्ः आमि अघायाति ) जो कोई इसमें पापसे कष्ट देता है उस ( पृतन्यतः आउज्यं हतां ) सेनावाे 
शबत्रकी दृवि नष्ट करें ॥ ३ ॥ 


सुंक ७१ (७४) | प्रशुका ध्यान (८५) 


अर्पाश्ली त उमी बाहू अप नश्याम्यास्यम्त । 


अ्रेदेवस्य॑ मुन्युना तेन॑ तेडधिषं हवि: ॥ ४॥ 
अंपिं नश्ामि ते बाहू अप नद्याम्पास्यप्र । 
अम्रे्घोरिस्य॑ मन्युना तेने तेडवधिषं हृवि॥ -. ॥५॥ 


अथ-- ( ते उभो बाह अपाञों ) चुझ् अन्नुके दोनों बाहू में पीछे मोडकर बांधता हूँ तथा ( आस्यं अपि 
नहा ) तेरा सुंद भी में बांध देता हूं। ( अश्नेः देवस्य तेन मन्युना ) अप्तिदेवके उस क्रोधसे ( ते हाविः अवधिपं ) 
तेरी दृविका में नाश करता हूँ ॥ ४॥ 

( ते बाद्टू अपि नश्यामि ) तुझ शत्रुके दोनों बाहुओंको बांघता हूं ( आस्यं अपि नह्मामि ) मुखक्ो भी बांधता 
हैं। ( घोरस्य अम्नेः तेन मन्‍्युना ) भयानक क्षपिके उस क्रोधसे ( ते हथिः अवधिपं ) तेरी दृविका में नाश करता हूं॥७॥ 

जो शत्रु भपने ( पृतन्‍्यतः ) सेन्यसे हमें सताता हे, भौर ( नं अधायति ) हमें पापी युक्तियोंले विविध कष्ट 
देता है, उस दुष्ट अग्नुके भन्‍्य सब यज्ञारि प्रयत्न भी सफल न हों । ऐसे दुष्ट शत्रु जो भी सत्य कम करते हें उसका उद्देश्य 
इतना ही होता है कि उससे उनकी द्ाक्ति बढे और उस शक्तिका उपयोग हमें दवानेकी युक्तियोंमें वे करें | दुष्ट छोग जो 
कुछ सत्कम करते हैं, वह सत्यके प्रेमसे नहीं करते, जपितु अपनी वाक्ति बढानेके लिये करते हैं औौर वे सनमें यही इच्छा 
धारण करते हैं कि, इस शक्तिसे हम निर्बलोंको छूटे कोर जपने भोग बढावें | क्षतः इस सूक्तमें ऐसी प्रार्थना की हे कि ऐसे 
दुष्के सतकमें भी सफछ न हों क्षौर उनकी शाक्ति न बढ़े; दुष्टोंकी शक्ति घटनेसे जगवमें शान्ति रद्द सकती है । 


अजय कस 2,०नता-............ 


फर्क ध्यत्त 
[७१(७४ ) ] 
( ऋषिः- अथर्वा । देवता- अ्प्तिः । ) 
परिं ल्वाप्ने पुरे बय॑ विप्रें सहस्य धीमहि । 
धृषइं्ण दिवेदिव हन्ताईं भड़गुराब॑तः ॥ १॥ 
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., अर्थ-- हे (सहस्य असे ) बल्वान्‌ तेजस्वी देव ! ( बय पुर विप्रे श्ुषद्षण ) हम सब परिषूणे, ज्ञानी, शब्ुका 
घर्षण करनेवाले ( भंगुरावतः हन्तारं ) विनाशकको सारनेवाले (त्वा दिये दिवे परि घीमहि ) तुझ ईश्वरकी प्रतिदिन 
सब भोरसे स्तुति गाते हैं ॥ १ ॥ 
हि हक 35 कक 00 मिड 











भावा्े--- परमेश्वर बलवान, अप्नि समान तेजस्वी, सर्वत्र परिपूर्ण, ह्ानी, शत्रुका पराजय करनेवाछा, धावपात 
करनेवालेका विनाश करनेवाछा है, भतः उसकी सब श्रकारसे स्तुति करनी चाद्िए ॥ ३ 0 
यजुष्य ईश्वरके गुणगान रावे, उन शु्णोंकों अपने सदर घारण करे और ईश्वरके गुणोंकी क्षपनेसें बढावे । मनुष्य इन 
भारण करे यद्द बतानेके छिये ही ईश्वरके गुणोंका वर्णन स्थान स्थानपर किया जाता है। यहाँ अप नाससे इश्वरका 
वर्णन है अप्नि भी उसी प्रभुकी भाम्नेयशक्ति केकर भ्रप्नि गुणसे युक्त बना है! इसी प्रकार भन्यान्य नाम उसी एक प्रश्ुके 
किये प्रयुक्त दवोते हैं। 


श्र तत-> ईद अर. ६४- 


(८६) अथर्यवेदका सुबोध भाष्य [ कांड ७ 


खाहनफत्क 
[७१ (७५, ७३) ] 
( ऋषिः- छथर्वा | देवता- इम्फ्र! । ) 
उत्तिष्ठुताव पदयतेन्द्रस्य भागमत्विय॑म््‌ । 


यदि श्रातं जहोत॑न यद्यश्रतिं ममर्तन ॥ १॥ 
श्रात हविंरों फिन्द्र श्र याहि जगाम करों अध्यनों थि संध्यस्‌ | 

परिं स्वासते निधि! सर्खाय। कुछ॒पा न त्रांजपूर्ति चर॑न्तम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्र मंन्य ऊर्धनि श्रातम्ती सुशत मन्ये तहत नर्वीय) । 

मार्ष्यन्दिनिस्थ सर्वनस्य दुध। पिजेन्द्र पजिस्पुरुछृज्जपाण। ॥ ३॥ 


अथे-- ( उत्त्‌ तिष्ठत ) उठो भौर ( हर्द्वस्य ऋत्विये भागे अवपद्ृयत )पझुके ऋतुके श्नुक्ृछ भागको देखो | 
६ यदि श्रातत ) यदि अष्की तरद पका हुआ द्ोसों ( जुद्दोतन ) स्वीकार करो णीर ( यदि अध्राे मम'शन ) पदि 
छठी सरहद ने पका हो तो उसके परिपाक ऐनेतक भाननद करो ॥ $ ॥ 

६ (इन्द्र ) प्रभो ! ( थ्रातं हविः ओ सुप्रयादि ) दणि सिद्च दो गई है उसके प्रति तू उत्तम प्रकारसे जा, ( छूरः 
अध्यनः मध्य थि जगाम ) सूर्य शपने भा्गके मध्यम गया है। ( ससायः निधिमिः त्या परि आसते ) समांद 
पिचारवाढ़े छोग अपने संग्रहोंकि साथ तेरे चारों भोर उसी प्रकार बैठते हैं. ( कुछपाः घाजपर्ति चरन्त न) जैसे कुछ 
पाएक पुश्न संघपति पिताके विधरते हुए उसके पास भाते हैं ॥ २॥ 

( ऊधनि धाते मन्ये ) गायके स्तनर्में पका हुला दूध दै ऐसा में मानता हूं. । उत्पश्नात्‌ ( अम्नी भारत ) भपिपर 
परिपषय छुआ है भतः ( तत्‌ ऋते नथीयः झुश्टते मन्‍्ये ) घद सजा नवीन दुग्ध उत्तम प्रकारसे परिपक्क हुआ है पेसा ६;। 
सानता है | दे ( पुरक्तत्‌ विन इन्द्र ) गहुए फर्म करनेयाे घम्रधारी प्रभो | ( ज़ुपाण; » उसका सेवन करता धुआा 
( माध्यंदिनस्य सघनस्य दक्षः पिच ) मध्यदिन सबनके दद्दीका पान कर ॥ 8 ॥ 


जे अभ खनज अं के 


भावा्थ-- उठो णोर ईगरके द्वारा दिये हुए ऋतुफे मनुकूछ अन्त भागफो देसो | जो परिपक्व हुआ हो उसको छो 
भीर यदि कुछ कग्र भाग परिपक्थ ने हुला ही, तो उसके परिपाक दीने तक शआानंदसे रहो ॥ १ ॥ 

है प्रभो | यह क्षक्रसाग परिपय्प हुआ है, यद सिद्ध, है, यहां श्राप्त हो, सूर्य सध्यानइमें शागवा है । सब मित्र अपने 
णपने संग्रदोंफो छिये हुए शराप्त हुए हैं जैसे पुश्न पिताके पास एकट्ठे दोते हैं वैसे ही ह्रस सब तेरे पास इकद्ठे हुए हैं ॥ २॥ 

भें मानता | कि एक थो गायके स्तनोंमें दूध परिपक होता है, पश्चात्‌ ध्िपर परिपयय द्वोता है। नव अन्न इस 
प्रकार घिद्, ऐता है। है प्रभी | सध्यविनके समय इसका सेवन करो और दही पीकषो ॥ ६ ॥ 


खानपान । ; 

भोजनका समय ४ सूर्य मार्मके सध्य्म पहुंच झुका है भ्रतः परिपनत्र हुए 

्यानपं हे अश्षफे प्रति जा | यह बावय भोजनका समय दोपहरके 

का उन 2 9-कक अमआ धाहिये, यद वारह सजेका या उसके किंचित पश्मातका है, हुस बआातको 
| ! स्पष्ट करता है । हति सास अश्नका है | थह भम्न परिपक हुण। 

खूर। अध्यना मध्य विजगाम । ,.. दो। भर्म एक तो स्वये ( ऊधनि श्रातं ) गायके स्वनोमें 
भातं हांवे। छुप्तयाहि | ( मं० २ ) : परिषमय द्ोता है, जिसको हम दूध छहृते हैं, भद्द दूध पुदे 


खक्त ७३ (७७) ] 


जानेके पश्चात्‌ ( अञ्ौ श्रार्त ) अप्रिपर पकाया जाता है। 
एक स्वभावतः परिपक्कता होती हे पश्चात्‌ कम्तिपर परिपक्कता 
होती है, पश्चात्‌ देववाओंको समर्पित करके भोजन करना 
द्ोता है | दूध पकनेके पश्चात्‌ उसका दही बनाया जाता है। 
यद दद्दी ( मध्यन्द्निस्थ दृध्नः पिव ) मध्यान्दके भोज- 
नके समय पीना योग्य हे | रात्रीके समय, या सवेरे दही 
पीना उचित नहीं, क्‍यों कि दही शीतवीये होता है इस कारण 
वह दोपदरके उष्ण समयमें ही पीना योग्य है । 

जैसे गायके स्तनमें दूध परिपक्र होता है, उसी प्रकार 
“गो! नाम भूमिके अंदर घान्य भादिकी उत्पत्ति होती है। 
इसको भी परिपक्क दशासें लेना चाहिये, पश्चात्‌ शप्निपर 
पकाकर या भूनकर उसको सेवन करना चाहिये | यद् भन्न 
दूध हो या अन्य धान्यादि हो, वद ( ऋते नदीय$ ) सच्चा 
नया छेना योग्य है । दूध भी ताजा लेना चादिये भौर धान्य 
भी बहुत पुराना केना योग्य नहीं। अन्न भी पकने पर ही 
छेना चाहिये भर्थाव्‌ दोचार दिनके बासे पदाथ लेने योग्य 
नहीं है। भगवद्गीतामें कद्दा है कि-- 

यातयाम गतरजस पूतिपयुषितं च यत्त्‌ । 

उच्छिष्टमपि चामेध्य भोजन तामसम्रियम्‌ ॥ 

( भ्र० गी० ३७१० ) 


गाय और यज्ञ 


(८७) 


# जिस अश्नको तेयार द्वोकर तीन घण्टे ब्यतीत हुए हैं, 
जो नीरस है, जो दुर्गधयुक्त है, जो उस्छिष्ट हे झौर अपवित्र 
है बह तामस छोगोंको प्रिय द्ोता है। ”” भर्थाव्‌ भश्नको 
पकाकर तीन घेटोंके पश्चात्‌ उसका सेवन करना योग्य नहीं 
पकनेके तीन घेटेतक उसको ( ऋते नवीयः ) नया या 
ताजा कद्दते हैं, इसी अवस्थामें उसका सेवन करना चाहिए। 


परमेश्वर ( ऋत्वियं भार्ग ) ऋठुके योग्य अन्न भागको 
देता है। जिस ऋतुमें जो सेवव करने योग्य होता हे वह्द भन्न, 
फूल, फल, रस णादि देता है। उसको पक्क क्वस्थामें प्राप्त 
करना चाहिये कोर पश्चात्‌ उसका सेवन करना चाहिये । यदि 
कोई फल पका न हो तो उसको प्रतीक्षा भानदके साथ करनी 
चाहिये । < * 

सब परिवारके तथा ( सखायः ) इष्टमित्र भपनी अपनी 
थाढीमें ( निधिमिः ) भपने भ्षत्त संग्रहको कें कौर साथ 
साथ पंक्तिमें बैठे , सब अपने अज्नसागसे कुछ भाग देवता- 
ओंके उद्देशयसे समर्पित करें । सब दृष्टमित्र ऐसा मारने की 
ईश्वर दस सबके बीचमें है अथवा हम उसके चारों भोर हैं 
और इस प्रकार जो क्षत्ष भाग मिरे उसका भानदके साथ 
सेयन करे | 


ताज जुआ: 


गाय ओर यक्ष 
[७३ (७७) ] 


( ऋषि:- शथर्वा । देवता- घर्मः, अश्विनी । ) 
समिद्धो अग्निवैषणा रथी दिवस्तप्तो ध॒र्मो दुद्यते वामिषे मधु । 


व॒यं हि वाँ पुरुदमासों अश्विना हवांमहे सघमादेंषु कारव! 


॥ १॥ 








अर्थ-- हे ( वृषणो अश्विनी ) दोनों बलवान्‌ अश्विदेवों ! ( दिवः रथी अभ्रिः सामेद्धः ) प्रकाशके रंथ जैसे 
जप्ति प्रदी्त हुमा हे। यह (घर्मः तप्तः ) तपी हुई गर्माही है । यद ( वां इपे मधु दुद्यते ) आप दोनोंके लिये मधुर 
रसका दोहन करता है | ( वर्य पुरु-दमाखः कारवः सघध-मादेषु वां हवामहे ) इस सब बहुत घरवाले और कार्य 
करनेवांछे पुरुष साथ साथ मिलकर आनंद करनेके समय तुम दोनोंको बुराते है ॥ १ ॥ 





हैं॥१॥ 


भावाथ-- दृवनकी क्षप्ति प्रदी्त हो चुकी है, गौका दोहन किया जाता है भौर हम सब ऋत्विज वेवताभोंकों बुछाते 








>> जन न 


(८८) अथ्ेबेदका छुबोध भाष्य [ कांड ७ 


सर्मेंद्धो अभिरंश्रिना तप्तो वा घ॒र्म आ गंतस्‌ । 

दुश्नन्तें नून॑ वंषणेह घेनवों दसा मदन्ति बेघस! ॥२॥ 
स्वाहक्वतः शुचिदेंवेषु यज्ञों यो अश्विनोंश्वसी देवपानः । 

तमु विश्वें अमृर्तासो हुपाणा गन्धर्वस्थ अ्त्यास्रा रिंहन्ति ॥ शव. 
यदुख्धियास्वाइत घ॒त पयोड्य स वॉमश्विना भाग आ संतम । 

माध्वीं धर्तारा विद्थस्य सत्पती तप्त॑ प॒र्म पिंचत रोचने दिवः ॥ ४ ॥ 
तप्तो वां घ॒र्मो नक्षत्र स्पह्दोता प्र वामध्वयुश्व॑रतु पय॑स्तानू । | 
म्षोर्दुग्धयाश्िना तनार्या वीत॑ पातं पयंस उसियांयाः ॥५॥ 
उर्प द्रव प्यसा गोधुगोपमा घ॒र्मे सिंश्व पर्य उन्नियांया। । 

वि नारकमख्यत्सविता वरेंण्योअलुप्रयाणमुषसों विरॉजति ॥ ६ ॥ 











अर्थ-- है ( वृषणो अश्विनों ) बलवान्‌ अश्विदेवो ! ( अम्निः समिद्धई ) भ्रप्मि प्रदी्त हुआ है, (वां घर्मः 
तप्तः ) आपके लिए हि यह दूध ठप रद्दा है। इसलिए ( आगते ) भाभो । ( नून इह घेनवः दुष्पन्ते ) निश्यसे हां 
गौवें दुद्दी जाति हैं। दे ( दस्नौ ) दर्शनीय देवो ! ( वेधलः मदन्ति ) ज्ञानी क्षानंद करते हैं ॥ २ है| 

( यः अभ्विनोंः देवपानः चमसः यज्ञः ) जो लश्विदेवोंका देव जिससे रसपान करते हैं ऐसा चमसरूपी यज्ञ है वह 
( देवेषु स्वाहाकूतः शुचिः ) देवोंके लिए स्वाहा किया हुआ द्वोनेसे पवित्र है।( विश्वे अग्वतासः ते उ जुष्पणाः ) सब 
देव उसीका सेवन हैं छोर (त॑ उ गन्धर्वस्य आस्ना प्रत्यारिहन्ति ) उसीकी गंधवेके मुखसे पूजा भी करते हैं ॥ ३ ॥ 

दे ( अश्विन ) भश्विदेवो ! ( यत््‌ उस्नियासु आहुतं घूर्त पयः ) जो गौजोंमें रखा हुआ घृतमिश्रित दूध है, 
( अय॑ सः वां भागः ) यह वह भापका भाग है, ठुम दोनों ( आगतं ) भाभो। दे ( माध्वी ) मघरतायुक ( विदृथस्प 
घतारों ) यज्ञके धारक, ( सत्पती ) उत्तम पाठकों ! ( दिवः सेजने तप्तं घर्म पिबर्त ) चूलोकके प्रकाशमें तपा हुआ 
यह दूध रूदी तेज पीक्षो ॥ ४॥ 

है ( अभ्विनों ) मखिदंवों | ( तप्तः घर्मः वां नक्षतु ) ठपा हुमा तेजरूपी यद्द दूध तुम दोनोंको आ्त दोवे। 
( पयस्वान्‌ स्वहोता अध्ययुः वां भ्रचरत्ु ) दूध लिये हुए हृवनकर्ता क्षध्वर्यु तुम दॉनोंको सेवा करे। (तेतायाः 
उस्त्रियायाः मधोः डुग्धस्य पयसः ) हृहपुष्ट गौके दुद्दे हुए मधुर दूधको ( बीतं पा ) प्राप्त करो और पीघो ॥ ५ ॥ 

है ( गोधुक्‌ ) गायका दोहन करनेवाले ! ( पयसा ओप॑े उपद्रव ) दूधके साथ क्षतिशीघ्र यहां भा, ( उस्म्रियायाः 
पयः घर्में आसिश्चध ) गौका दूध कढाईसें रख, जोर ठपा। ( वरेण्यः सविता नाक॑ वि अख्यत्‌ ) श्रेष्ठ सविता 
जे स्वरमंघामको प्रकाशित करता है भौर वद्द ( उपसः अजुप्रयाणं बिराजति ) उषःकाछके गमनके पश्चात्‌ विराजता 

॥ ६॥ 


भावार्थ-- हे देवो ! भप्ति प्रदीक्त हुई है, दूध तप रह्या है, इसलिये यहाँ भाणो, यह गौदें दुद्दी जाती हैं जिससे 
जानी क्षानंदित होते हैं ॥ २ ॥ - 

यद्द यज्ञ ऐसा है कि जिसमें देवतालोग रसपान करते हैं, और वे इस पवित्र यक्षका सेवन करते हैं, शोर सत्कार 
करते हैं ॥ ६ ॥| 

गौके दूधमें देवोंका आग है, इसलिए इस यज्ञमें पधारो । और इस ठप हुए मधुर गोरसको पीकझो ॥| ४ ॥ 

है देवो ! यद्द ठपा हुल्ला रस तुम्हें प्राप्त हो | गोके इस मधुर गोरसका पान करो ॥ ७ ॥ 

दे भौका दोहन करनेवस्‍ठे द्भधूघ छेकर यश्षमें ्षाण्ो | गायका दूध तपानो | हवन करो, श्रेष्ठ सबिताने यह सुशमण 
स्व तुस्दारे लिये खुका किया € [ ६ ॥ 


खूक्त ७३ (७७) ] गाय ओर यज्ञ (८९) 


५ हमे स॒दु्दां पेलुमेतां सहस्तों गोधुगुत दोददेनाम | 
श्रेष्ठ सव॑ संविता सांविषन्नोंड्मीड्रो घरमस्‍्तद पु श्र वोचद्‌ ॥ ७॥ 
हिड्कृण्वती वंसपत्नी वच्चनां वृत्समिच्छन्ती मनेसा न्‍्यागन्‌ । 

दुद्वामश्रिस्या पर्यों अध्येयं सा चैर्धतां महते सौभ॑गाय ॥ ८ ॥ 
जुष्टो दघूना अतिथिदुरोण इमे नो यज्ञसुए यदि विहान्‌ | ह 
विश्वां अप्ने अभियुजों विहत्य॑ शत्रयताया हरा भोजनाने ॥ ९ ॥ 
अग्ने छध महते सौम॑गाय तय चम्नान्युत्तमरनिं सन्‍्तु । 
से जास्पत्यं सयममा ऊुणुन्च शत्रयतामामि दिष्ठा महाँस्ि ॥१०॥ 
सुयवस्|द्भगंवर्ती हि भया अधा व भ्गव्रन्तः स्पाम | 

अद्डि तृणमप्नगे विश्वदानी पिन शद्धमंदकमाचरनती ॥ ११॥ 


धर्थ-- ( सुहस्तः एतां सुदुधां घेनुं उपहये ) उत्तम हाथवाला में सुखसे दुद्दे जाने योग्य इस घेनुको बुलाता हू । 
( उत गोबुक एयर दाहत्‌ ) छौर गायका दोदन दारनेवाा इसका दोहन करे। ( सविता श्रेष्ठ सवे नः साविफ्त ) 
सबिता य६ ज्ेष्ठ लक एसें देवे । ( अभीद्धः घर्मः तत्‌ उ खु ग्रवोचत्‌ ) प्रदीक्त तेजरूपी दूध यद्दी बतावे ॥ ७ ॥ 

( हिंकृण्वर्ती चूना वसुपत्नी ) रंभानेवाली, ऐय्वर्याकरा पान करनेवाली यह गाय ( मनसा वत्स इच्छन्ती 
लि आगन ) सनझे बछडेकी कामना करती हुई समीप लाई है। ( इये अध्न्या अश्विभ्यां पयः डुहां ) यद्व भी दोनों 
श्रश्चिदेवोंके लिये तूथ देठे । कोर ( सा पहने सोभागाय व्चेतां ) वठ बडे सोसाग्यके लिये बढ़े ॥ ८॥ 

( दमूना अतिथिः दुरोण जुष्टः ) दमन किये हुए मनवाला क्षतिथि घरमें सेवित द्वोकर यह ( विद्वान ) ज्ञानी 
( न; इमें यश उपयाहि ) हमोरे इस यज्षस कावे । दे कष्ते * ( विश्वा अभियुजः विह॒त्य ) सब शन्रुओंका बच करके 
( शच्यतां मोजनानि ऋप्मर ) शन्नता करनेबालोंके णन्न हमारे पास छा ॥ ५॥ 

है (शर्थ शज्न > बल्गन अ्ने । ( तक उत्तमान झुम्तानि महते साभगाय सन्तु ) तेरे उत्तम तेज बड़े 
सौभाग्य बदलेताले दो | ( जास्पत्यं सुयमं से आऊृणुप्व ) ख्रीपुरुष संबंध उत्तम संयमपूर्तक होने। ( शन्र॒यतां 
महांखि अम्ितिएा ) शब्॒ता करनेवाडोंके बलॉका मुकाबछा कर ॥ 4० ॥ 

है ( आवल्ये ) न मारने योग्य भौ! तू (सु-यचस-लद्‌ भगवती हि भूयाः ) उत्तम घास खानेदाली 
भाग्यशालिनी दो ! ( ऊच्ा बर्य सगवस्तः स्यथाम ) भौर हम भी भाग्यवान्‌ हों । ( विभ्वदारनी तर्ण अद्धि ) सदा ठूण 
सक्षक कर औौर ( ऋचरन्ती ठाद्ध उदरक पिच ) भ्रमण करती हुई झुद्ध जल पी ॥ ११ ॥ 








भावाथथ-- मे दूध दोहनेसें कुशल हूं, कोर गाथको दोहनेके लिये बुराता दोहतेवाछा इसका दोहन करे। 
सविताने इस अष्ठ रसको दिया है ॥ ७ ॥ 

रंभाती हुई, मनसे बछडेकी इच्छा करनेवाली गो यहां जाई है। यह कहदननोया भी देवोंक डिये ६थ दओके और बे 
सौभाग्यकी दृद्धि कर ॥ < ॥ 

यह इन्त्रियसयमी क्तिथि विद्वानू हमोर यश्ञसें कावे | हमारे सब शात्रझ्लोंका नाक्ष करके, ऋत्नज्षोंके भोग हमारे पास 
छे शावे ॥ ९ ॥ 

हे देव ! दो तेरे उत्तम फेज &े चद्द हमारा भाव चढादे । स्वीपरुशक संबंधसें उत्तम नियम रहे $ मेनियमसे व्यवहार 
न हो। शब्रुता करनेवालोंका परारुव करे ॥ ९० ॥ 

- 3५, ? ०० लत मय 

हैं नो: तू उत्तम घार सा, योर भझाग्यवान्‌ बन। तेरे द्ारण हम भो भाध्यशालही बनें। सपष्य भास खझाथे और 
इधर उधर अनण करती हुई झुछ पाना पीदे ॥ ११ ॥॥ 

१२ (णथवे, सु. भा. कां. ७ ) 


(९० ) 


अथवबधेदका सुवोध भाष्य 


[ का. ७ 


गाय ओर यज्ञ 


ग्रक्षा 
गौकी रक्षा केसे की जावे इस विपयमें इस यूक्तके लादेश 
स्मरण रखने योग्य है। देखिये--- 


१ सयवस-अद्‌ 5 उत्तम घास खानेवाली, सर्धाव 
बुरा घास अथवा बुरे जो न खानेवाली गो हो। गायके दूधसें 
उसके द्वारा खाये हुए पदार्थका सच्त्च शाता है, इसलिये यदि 
गाय उत्तम धास खाबरेगी तो दूध भी नौरोग कौर पुष्टिकारक 
होगा | इसलिये यद्द भादेश स्मरण रखने योग्य है । साधारण 
क्षनाडी लोग प्रातःकाल गायको अमणके लिये छे जाते हैं, भौर 
डस समय गोको भमनुप्यकी शौच-विष्ठा-भी खिलाते हें । 
पाठक ही विचार कर सकते दें कि ऐसे पदार्थ खिलानेसे 
उत्पन्न हुमा दूध केसा होगा। विष्ठामें जो बुरे पदार्थ होंगे, 
जो कृमि होंगे, उन सबका परिणाम उस दूधपर होगा, कौर 
चैसा दूध रोगकारक होगा । क्षतः यद्द वेदका संदेश गोपालन 
करनेवाले छोम कवच्य ध्यानमें घारण कर | ( में० ११ ) 


२ शुद्ध उद्क॑ पिवन्ती  झुछ्ध जरू पीनेवाली गो दो। 
भग्जुद्ध, मलिन, गंदा, दुर्गंधयुक्त जल गी न पीबे। इसका 
कारण ऊपर दिया हुआ समझना योग्य है। ( से० १ ) 


३ आचरन्ती ८ अ्रमण करनेवाली | गी इधर उधर 
अच्छी प्रकार भ्रमण करे । गी केवट घधरमें वंधी नदी रहनी 
चाहिये । बद् सूर्यप्रकाशमस अश्रमण करनेवाली हो | सूर्यप्रकाश- 
में घूमनेवाली गौका दूध द्वी पीने योग्य होता है । 


( सें० ११ ) 


४ विश्वदानी तृर्ण अद्धि - भी सदा तृण-घास-ही 
खाते । दूसरे पदार्थ न खाबे। जीके खतम अमण करे जोर जौ 
खाते । इस प्रकारकी गौका दूध उत्तम द्वोता है । (में० ११ ) 


७ भगवती: भूयाः + बल्वती, प्रेममयी, श्ुभगुणयुक्त 
गौ हो | गायपर प्रेम करनेसे वह भी घरवालों पर प्रेम करती 
है। इस प्रकार प्रेम करनेवाली गका दूध पीनेसे पीनेवालेका 
कल्याण होता है। ( में० ११ ) 


ये शब्द गायका पालन कैसे करना चाहिये, इस वातकी 
सूचना देते हैं। 

६ खुदुघा- जो ब्रिना कायास दुद्दी जाती है। दोहन 
करनेके समय जो कष्ट नहीं देती | ( सं० ७ ) 


७ सुहस्तः गाधुफ एनां दोहत्‌5 उत्तम हायवाडा 
मनुष्य दही गौका दोहन करे । अर्थात्‌ दोहन करनेवाला 
सनुप्य अपने हाथ पहिले स्वच्छ कर, निरेड करे कौर गौको 
दुद्दें। द्वाथ फोढे फुन्सीसे रद्दित हों, वेसे उत्तम द्वाधसे दोहन 
करे | इस क्ादेशका छत्यन्त मद्तत्व है | जो दोप भवाडियोंकि 
हाथपद होगा, वह दोप दृधमें उतरेगा और वह सीधा पीने- 
चालेफि पेटसें जावेगा । णतः हाथ स्वच्छ रखकर गायका 
दोइन करना चादिये ( से० ७ ) 


८ अध्न्यान गाय प्वध्य है, णत। उसको मारना भी 
नहीं चाहिये। सलपनी माताके समान प्रेमसे उसका पालन 
करना चाहिये ( से० ८ ) 

९ सा महते सोभगाय चर्धतांन पंसी पाठी हुई गौ 
बड़े सीभाग्यके साथ यछे। दरएक घरमें ऐसी गोमाठा रहे, 
हमारी भी यदी इच्छा है। (में, ८ ) 

१० बत्स इच्छन्ती ८ गो श्रछठेवाली दो । सतवत्सा 
न हो | झतवत्सा गौका दूध पीनेसे पीनेवा्लोकरे घरसें भी 
बद्दी बात बन जायगी। क्योंकि यदि गौके दूधके दोपके 
कारण उसका बछठा मरा हो, तो वह दोष पीनेवालोकि 
वीयमें भी बढेगा । क्षतः बछडेवाठी गाय दो कौर बछडेकी 
इच्छा करती हु; वद्द प्रेमसे घरमें भाये । ( में. < ) 

११ गोधुक्‌ पयसा उपद्रव, उल्लियायाः पयः धर्म 
सिंच ८ गायका दोहन करनेवाला मनुप्य दूध लेकर शीघर- 
तासे जादे क्षीर वद गायका दूध शअभिपर रखे । इसका 
मतलब यद्द हे कि बहुत देर तक दूध कच्मा न रखा जावे । 
चाहे मनुष्य धारोष्ण ही पीवे, निचोइते ही पीवे, परंतु 
रखना द्वो तो शीघ्र ही अप्रिपर तपाकर रखे । क्योंकि वूधमें 
नाना प्रकारके क्रिमी हवामेंसे जाकर जम जाते है लीर वहाँ 
वे बढते है । श्तः कशी अवस्थामें दूध बहुत देरतक रखना 
नहीं चाहिये | शीघ्र ही अमिपर चढाना चादिये (में. ६ ) 

१२ मधु दुछ्यते 5 गायका दोहन करके जो निचोडा 
जाता है वद्द सछु णर्थात्‌ शहद दी है। क्‍योंकि बह यढा 
मीठा होता है । (से, १) 

१३ तप्त पिचते ८ तपा हुआ दूध पीणो। इसका कारण 
ऊपर दिया दी है ( में, ४ ) 


देवोंके लिये इसी प्रकारके दूधका समरपेंण करना चाहिये। 
विशेषता: भखिनी देवोंका भाग गायका दृध लौर धी ही है, 


घुक ४४ (७८) | गण्डमाल(-चिकित्ल। ! ८९१) 


सह भात चतुर्थ संत्रसें कही दै। अखिनी देव स्वये देवोंके दूध झोर घी पीना चाहिये और भेसकी नहीं | इसी प्रकार 
वैद्य हैं क्रतः उनको मालस दे कि कौनसा दूध भच्छा है. बाजारका दूध भी नहीं छेना चादिये, क्योंकि वह दूध इतनी 
कौर कौनसा भच्छा नहीं है। झश्विनी देव दूसरा दूध पीते दी स्वच्छतासे रखा हुआ द्वोता है यह कददना कठिन है । तः 
ही नहीं भौर दूसरा घी भी नहीं सेवन करते । यह बात दस घरघरमें गो पालनी चादिये जोर उसका दूध यछसें समर्पित 
सबको स्मरण रसनी चादिपु। क्षतः मनुप्यकों गायका दी करना चाहिये भौर हुतशेष भक्षण करना चाहिये । 


ध सडक 6५ 63 
गण्डुाला-चकाकत्कए? 
[७४ (७८ ) | 
( ऋषिः- शथर्वाज्विराः । देवता- मन्त्रोक्ताग, ४ जातवेदाः | ) 
अपचिता लोहिनीनां कष्णा मातेतिं शुश्रम | 





मुनेर्देवस्य मूलेन सो विध्यामि ता अहम्म्‌ ॥१॥ 
विध्याम्याप्ां प्रथर्मा विध्याम्युत मध्यमाम्‌ | 

इुद॑ जंधन्य[मिसामा डिनपश्नि स्तुकाॉमिव ॥२॥ 
स्‍्वाष्टेगाई बर्चसा वि त॑ ईष्योमम्रीमद्स्‌ | 

अधो यो मन्युष्टें पते तमुं ते शमयामसि , ॥ है ॥ 
बतेन स्व ब्रतपते समंक्तो विश्वार्हा सुमनां दीदिहीह । 

ते त्वां वय॑ जतवेदु) समिंड् श्रजाव॑नन्‍्त उप॑ सदेम सर्च ॥ ४ ॥ 


अरथ-- (लेहिनीनां अपचितां ) छाल गण्डमाकाकी (कृष्णा माता इति शुश्षुम ) कृष्ण उत्पादक है ऐसा 
सुता जाता है । ( ताः खबोः ) उस सब गण्ठमालाओंको ( देवस्थ सुने! मूलेन अहं विध्यामि ) मुनि नामक दिव्य 
वनस्पतिके मूछू-जढ-ले में वाश करता हूं ॥ १॥ 

(आसां प्रथमां विध्यामि ) इनकी पहिछी गण्डसालाक़ो में वेधवा हूं, (उत मध्यमां विध्यामि ) भोर 
मध्यमको देधता हूँ । (आला जथन्यां इदं आ छिनक्षि ) इनकी अत्यन्त निकृष्टको भी में उसी प्रकार छेद्ता 
( सठु॒कां इच ) जिप्त प्रकार अंथीको खोलते हैं ॥ २ ॥ 

( त्वाष्टेण चचसा ) सूक्ष्मता उत्पन्न करनेवाढी वाणीसे (अहं ते इपष्या वि अमीमदम्‌ ) मे तेरी हैर्ष्या दूर करता 


हू । ी( पते ) पते ! (अथ यः ते मन्युः ) और जो तेरा क्रोध हे, (ते ते शमब/मसि ) तेरे उस क्रोधको हम शान्त 
करत है. ॥ ३॥ 


हे ( त्तपते ) बरतपाछन करनेवाले ! (त्वे बतेन समक्तः ) त्‌ बतसे संयुक्त द्ोकर (इच विश्वाहा खुमनाः 
दीदिहि ) यहां स्वेदा उत्तम मनवाछा होकर प्रकाशित हो। हे ( जातवेद: ) भ्रम ! ( सर्च बये ते त्वा समिद्ध ) हम 
सब उस तुझ्न प्रदीक्त हुए को ( प्रजावन्‍्तः; उपलेदिम ) प्रजावाले होकर प्राप्त हों ॥ ४॥ 





भावाथ-- छाल रंगवाली गण्डमाछाका नाश करनेके लिये मुनि गामक कौपधीकी जढ बढी उपयोगी द्वोदी है॥ $ ॥ 
इससे पहिली बीचकी क्षौर अन्तकी गण्डसाला दूर होती है ॥ २॥ 
क्रोध भीर ईप्या सूक्ष्मविचारके द्वारा दूर किये जायें ॥ ३॥ 
वियमपालनसे सदा उत्तम मन-रद्दता है और मनुष्य प्रकादमान द्वो सकता है । इस प्रकार हम सब तेजस्वी होकर, 
बालबब्नोंकी साथ छेते हुए तेजस्वी ईश्वरकी उपासना करें ॥ ४ ॥ 
हा 


(९२) अथर्वषेदका छुबाध भाष्य [ कांड ७ 


मुनि नाम “४ दमनक, बक, पलाश, प्रियाऊ, मदन ? इत्यादि कनेक लौपधियोंका हे, उनमेंसे कौनसी कौपधि गण्द- 
माला दूर करनेवाली है इसका निश्चय वैद्योको करना चाहिये | क्रोधको मनसे हटाना, पथ्यके नियमोंका पारन करना इृ्मावि 
बातें सारोग्य देनेवाली हैं इसमें संदेह नहीं है । 





खायकी फालनए 
[७५ (७९) ] 


( ऋषिः- उपरियभ्नवः । देवता- शष्न्याः । ) 
प्रजाव॑ती संयवंसे रुशन्तीं! शुद्धा अप सुप्रषाणे पिचन्ती। । 


मा व॑ स्तेन ईशत्‌ साधअंस३ परिं वो रुद्ग॒स्प हेतिवँणक्त ॥१॥ 
पृदुज्ञा स्थ रमंतयः संहिता विश्वरनास्नी। । उर्प मा देवीदेवेमिरेत ॥ 
हम ग्रोप्ठमिद सदों घतेनास्मान्त्समुक्षत ॥ २॥ 


अर्थ-- ( प्रजावतीः ) उत्तम बछढाँवाढी ( खूयवसे चरनन्‍्तीः ) उचतम घासके लिये विचरती हुई ( सु-प्र-पाने 
शुद्धाः अप पिवन्तीः-) उत्तम जलूस्थानपर शुद्ध जल पान करनेवांछी गोदें हों। हे गोवो ! ( स्तेनः वः मा ईशत ) चोर 
ठुमपर शासन न करे । ( मा अघडंसः ) पापी भी तुमपर हुकूमत न करे। ( रुद्रस्य हेतिः वः परि घृणकतु ) स्का 
शस्त्र तुम्दारी रक्षा करे ॥ $ ॥ 

हैं (स्मतयः ) कानन्द देनेवाली गौवो ! तुम ( पदशाः रुथ ) झपने निवास-स्थानको जाननेवाडी हो। तुम 
( संहिता: विश्वनाम्तीः देवीः ) इकट्ठी हुई बहुत नामवाडी दिव्य गौवो ( देवेभिः मा उप एत ) दिव्य बछठोंके साथ 
मेरे पास आथो। ( इस सो-रूथे, ह॒र्द खदं ) इस गोशाठाकों भौर इस घरको तथा (अस्पान्‌) हम सम्रको ( घृतेव 
से उक्षत ) धीसे युक्त करो ॥ २॥ 


भावार्थ-- गौदें उत्तम घास खानेवाली घोर शुद्धूजल पीनेवाली दरों | उनके बहुत बछ़े हों। कोई चोर और कोई 
पापी उनको अपने आाधीन न करे | मद्दावीरके शस्य उनकी रक्षा करें ॥ १॥ 

गाव हमें आनंद दें। वे अपने निवासस्थानकी पहचानें, मिलकर रहें, नेक नामवाली दिव्य गोरे झपने बछठोंके साथ 
हमारे पास आर्चे | और हमें भरपूर घी देवें ॥ २ ॥ 

इसमें भी गोपालनके छादेश दिये गए हैं वे स्मरण रखने योग्य हैं । 


न््ध्य्य्न्ष्क्क्टए 9५- ““ाएए गज 
कण्डकालाकी किकेत्सए 
[७६ (८०, ८१) ] 
( ऋषि:- क्षथर्वा | देवता- $, २ अपचिस्लेपज्ये, ३-६ जायान्पः, इन्त्रः। ) 
आ सुस्तसः सुख्रसों असंतीभ्यों असंच्तरा। । 
सेहॉररसर्तरा लव॒णादविक्लेंदीयसी। ॥१॥ 
... अर्थ-- ( खुस्लसः सुम्नसः आ ) वहनेवाडीसे भी अधिक बदनेवाली, ( असतीभ्यः अखत्तराः ) इरीसे भी 


बुर). ( सेहोंः अरसतराः ) झुप्कले भी अधिक शुष्क और ( छूणबात्‌ हल अप हो 
निकालनेताली गण्डमाला है | १ ॥ (्‌ विक्लेदीयसीः ) नमकरूसे भी मधिक पानी 


भावाथ-- सब गण्डमाछामें बहनेवाली, घुरी, खुप्की उत्पन्न करनेवाली कौर द्रव उत्पन्न करनेबाठी होती है। 3॥ 








खक्त छदे (८०, ८१)] ., गण्डमालाकी चिकित्सा (९३) 
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पक्ष्या: । 

प्‌ यंस्रस ॥ २॥ 
कीकंसा। पशणातिं तलीद्युमिव॒तिष्ठेति । 

हस्त सपे जायान्य यः करन ककुदि श्रितः ॥३॥ 
क्षी जायान्यं। पताति स आ पिंशति पूरुपम्‌ । 

तद॒क्षिंत॒स्‍्य भेष॒जमुभयों। सुश्न॑तस्थ च ॥४७॥ 
विद्य वे तें जायान्य॑ जाने यर्तों जायान्यु जाय॑से । 

क॒थथ ह तत्र॒ त्व॑ं इंनो यस्य॑ कृष्मो हविगेंदे ॥ ५ ॥ 
धुवत्पिब कलशे सोममिन्द्र वृत्रह्य शेर समरे वर्दनास्‌ | 

साध्य॑न्दिने सर्वन आ व॑पस्व रयिष्ठानों रयिमस्मा्स चेहि ॥ ६ ॥ 
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अर्थ-- ( याः अपाचितः ग्रैव्याः ) जो गण्डसाला गलेसें होती हे, ( अथो या उपपक्य।ः ) और जो कन्धों या 
बगहछोंमें होती है तथा ( या। अपाचितः विजाज्नि ) जो गेडमाला गुप्तस्थावपर द्वोती है, ये सब ( सुघय॑ स्त्नसः ) स्वयं 
अहनेवाली हैं ॥ २ ॥ 

( यः कीकसाः प्रशुणाति ) जो पसलियोंको तोडता है, जो ( तलीय॑ अवतिष्ठति ) तलवेमें बैठता है, ( यः दा: 
च ककुदि ख्रितः ) जो रोग पीठमें जम गया होता है, ( त॑ सब जायानयें ) उस सब ख्रीह्वारा शानेवाले रोगको ( लि; 
हा; ) निकाल दो ॥ ३॥ 

( पक्षी जायान्यः पतति ) पक्षीके समान यद्द रोग स्रीसे उत्पन्न द्ोकर उडता हे कोर (सः पुरुष आधवेशातति ) 
वद्द मजुष्यके पास पहुंचता है। ( तत्‌ आश्षितंस्प सुक्षतस्य उभयोः व ). वह चिरकाछसे रोगग्रस्त च हुए क्षथवा 
उत्तम क्षत किंवा चणयुक्त बने दोनोंका ( भेषर्ज ) मौषध है ॥ ४ ॥ 

है ( जायान्य) खीसे उत्पन्न होनेवाले क्षयरोग ! ( यतः जायसे ) जहांसे तू उत्पन्न होता है, ( ते जाने विद्य ले ) 
तेरा जन्म हम जानते हैं । ( यस्य ग्रह हवि कृण्सः ) जिसके घरसें हस हवन करते हैं ( त्व॑ तन्न कथे हम: ) तू वहां 
केसे मारा जाता है यद्द भी दस जानते हैं ॥ ५ ॥ 

है ( शूर धुपत्‌ इन्द्र ) झर, शज्ुको दबानेवाले इन्द्र | ( कलशे स्तोम पिच ) पान्नमें रखा हुआ सोमरसत पी । तू 
( वर्ना समरे दुजहा ) धनोंके थुरुमें शब्रुका पराजय करनेयारा है ( प्ाध्यन्दिन सबसे आल्ुपसुय ) मध्यदिनके 
सवनके ससय तू बलवान्‌ हो ( रयि-स्थानः अस्मासु राये थोहि ) तू धनके स्थानमें रहकर हसें धन दे ॥ ६॥ 





भावाशे-- कई गण्डमाला गलेमें, कन्घेर्“ं, कई गुप्तस्थानपर होती हैं और ये सब स्राव करनेवाली द्वोती हैं ॥ २॥ 

हंड्टीसें, तलवेसें, पीठसें एक रोग होता हे चह खीसंबंधसे रोग होता है ॥ ३ ॥ 

इसके बीज पक्षीके समान दवासें उडते -हैं, ये सनुष्यमें जाते हैं भौर रोग उत्पन्न करते हैं। जो छोग ऐसे रोगसे चिर- 
काछसे अस्त होते हैं, क्षथवा जिनमें त्रण द्वोते हैं, ऐसे रोगयका भी मौषधसे उपचार करना चाहिये ॥ ४ ॥ 


ख्रीसे उत्पन्न होनेवाला क्षयरोग केसे उत्पन्न होता है यह जानना चाहिये। जिसके घरमें हवन होता है वहांके रोगयीज 
हवनसे जल जाते हैं ॥ ५॥ 


- है शुर प्रभो ! इस सोसरसकों सेवन करो | तुम शन्रुओंका नाण करनेवाले भौर बलवान दो । हमें घन दो ॥ ६ ॥ 


(९४) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य [कि ७४ 


गण्ड माला 
इस पक सूक्‍तमें वस्तुतः भिन्न मित्र दो यृक्त हैं । कौर एकका दूसरेके साथ कोई क्षंबंध नहीं । परंतु यदि इन दो 
सुक्तोंका संबंध देखना द्वो, तो एक ही विचारले देखा जा सकता हे । पहिंछे दो संत्रोंमें मिस गण्ढमाछाका उछ्ेख है, वह 
गण्दसाला क्षयरोगसे उत्पन्न द्वोती है जो क्षयराग स्रीक॑ विपयातिरेकसे उत्पन्न होता है। इस प्रकार संबंध देखनेसे ये दो 
सूफ्त विभिन्न दोते हुए भी एक स्थानपर क्यों रखे €, इसका ज्ञान हो सकता है । 
यह गण्डसाछा बहनेवाली, खुप्की चदानेवाली, नमक जसी गीली रहनेवाली, छुरा परिणाम करनेवाछी, गठेंगें उत्पत 
इोनेवाढी, पसुलियोंमें उत्पन्न होनेवाढी, मिसकी उत्पत्ति यृप्त स्थानके विषयातिरेकसे द्योती है। 

इसके रोगबीज पसलियों जौर हृड्डियोंकी कमज्नोर करते डे, द्वाथ पाँवक्रे सलवोंसें बैठकर गर्मी पैदा करते हैं, पीठ की 
रीडसें रहते हैं। इन स्थानोंसे इनको दृदाना चाहिये | 

दस्त क्षयके रोगबीज पक्षी जैसे हवामें उद्तते हैं. और वे-- 

पक्षी जावान्यः पत्ति। सर पूरप आविशति | ( मं० ४ ) 

/ पक्षी जैसे क्षयरोगके बीज उठते हैं, कौर वे मनुष्यमें प्रवेश करते हैँ ” तथा ये ( जायान्य+ ) खीसंबंधसे उत्पन्न 
प्लोत हैँ कर्थाव, ख्लीसे क्षति संबंध करनेसे शरीर वीर्यद्वीद होता है भौर इनको बढनेका छबसर मिलता है । 

हवनतपे नीरोगता 
यस्य ग्हें हविः करृप्मः तत्न हनः । ( सं० ५ ) 

४ जिसके घरमें हवन करते हैं वहां इनका नाश होता है ” ये क्षयरोगकरे चीज हृवामें उठकर थाते हैं भौर हवन 
द्ोते ही इनका नाश होता है| यह हवनका मद्दत्व है। पाठक इसका क्षवइ्य स्मरण रखे। हवन झारोग्य देनेवाला है। इस 
प्रकार नीरोग बने मनुप्य अर द्वोते हैं, वे सोमरस पान करें, और अपने शन्न॒णोंका दमन करने द्वारा णपने किये यश भौर 
घन संपादन करें । 

फजा्च्च्य्ध्डस्ट्य्ए कक्रामाा 


बन्बनसे झुएत्ते 
[७४७ (८२) ) 


( ऋषि:- शद्विरा:। देवता- सरुतः । ) 


तिपना इंदं हनिभ्भरुंतसस्‍्तजजुष्टन | असाकोती रिश्ञादस। ॥१॥ 
। नो मतों मरुतो दुह्ंणायुस्तिरश्चिचानिं वसवी जिधांसति । 
ह पाञ्नान्त्रतिं मुश्चतां सस्तपिंप्ठेन तप॑सा हन्तना तम्र्‌ ॥२॥ 





अथे- दे ( सां-तपना+ मरुत+८ मर-उतः ) कच्छी प्रकार शन्र॒ुकी तपानेवाले मरनेके लिये तैयार वीरो ! € हद 
तत्‌ हविः जुजुषन ) इस हवि-अज्तका सेवन करो। है ( रिश-अदुसः ) शत्रुभोंका नाश करनेवालो | ( अस्माफ 
ऊती ) हमारी रक्षा करो ॥ ६ ॥ 

हे ( बसवः मरुतः ) निवासक मरुतों ! ( यः ना मतेः डुह्णायु) ) दसमेंले जो मजुष्य दुष्टभावसे युक्त होकर 
६ चिच्ानि तिरः जिधांसति ) हमारे चितोंको छिपषकर नाश करना चाहता है। ( सः द्वह। पाशान प्रतिझुझ्ञतां ) 
उसपर ब्रोद्दीके पाश छोडो थौर ( ते तपिप्ठन तपला हन्तन ) उसको तापदायक तपनसे सार छाछो ॥ २ ॥ 


भावाथे--दनत्रुकी ताप देनेवाले धीर हमारे द्वारा दिये गए छन्नभागको रवीकार करके, श॒लोंका नाश कर, हमारी 
रक्षा कर ॥ १ ॥ 
इसमें से कीई दुष्ट मन॒ुण्य यदि छिपकर हमारे मनोंका नाश करना चाहे, उसको पाशोंसे वांघकर सार डाछो ॥ २॥ 





खूर ७८ (८३-) ] | बंश्रमनुक्तता (९५) 


संवत्सरीणा मरुत॑ः स्वकां उरुक्षया। सगंणा मानुपासः । 
नस ि ७ ५ ह | 
ते असत्पाशान्प्र प्ुश्नन्ववेनंस! सांतपना म॑त्सरा मादियिष्णव! ॥३॥ 


अर्थ-- ( संवत्सरीणा: खु-अकौः ) वर्षभरतक प्रकाशनेवाले ( सगणाः उरुक्षयाः ) सेनासमूहके साथ बडे 
घरोंमें रहनेवाले, ( मानुषासः ) सानवी वीर ८ सांतप्नाः मद॒यिष्णवः मत्सराः 2) गन्रुका संतराप देनेवाले दर्ष बढ़ाने- 
वाले प्रसन्न ( ते मर्‌-उततः ) वे मरनेतक छडनेवाले वीर ( एनखः पाशान्‌ अस्मत्‌ भमुख्चन्तु ) पापके पाणोंको हमसे 
छुडावें ॥ ३ ॥ 





भावाथे-- साछुभर २हनेवाले, तेजस्वी, भनुयाश्यिोंके साथ बडे घरोंसें रहनेवाले, शत्रुकों ताप देनेवाले मानवी वीर 
पापसे हमें बचादें ॥ ३ ॥ 

इसमें क्षत्रियधर्म बताया है। क्षत्रिय शत्रुको ताप देनेबाला झरवीर हो, स्वजनोंकी रक्षा करे, अपनेमें यदि कोई दुष्ट 
मनुष्य निकल कावे, तो उसको भी दुण्ड देवे, सबको निर्भय बनावे छोर पापसे जनोंको दूर रखे | 


4, 0: 
क्च्द्कक्तत्ता 
[७८ (८३) ] 


( ऋषि:- अधथर्वा । देवता- अप्निः । ) 


[4] [] कि / 


वि तें मुख्चामि रशनां वि योक्‍त्रं वि नियोज॑नम्‌ । इंच त्वमजंस्र एघ्यग्रे।। १ ॥ 
अस्मे श्षत्राणें धारय॑न्तमग्ने युनजिम त्वा त्रह्न॑णा देव्यैन । 


दीदिद्य३स्पभ्यं द्रविंणेह भद्र प्रेम बोंचो हविदा दुवतांसु ॥ २॥ 





अर्थ-- दे ( अग्ने ) भप्ते ! ( ते रशनां विमुश्चामि ) तेरी रस्सीको मैं खोलता हूं। तेरे ( योकत्े वि) बेधन- 
को भी में छोडता हूं ।( नियोजर्द थि ) तेरे खींचकर बाँघनेवाढे ब्रेधको भी में छोडता हू । ( इह एव त्व॑ अजर््र 
एथि ) यहीं तू णद्दविसित होकर रह ॥ १ ॥ 

हे (अम्ने ) भप्म ! ( अस्मे क्षत्राणे घारयन्तं त्वा ) इसके छिये यहां क्षत्रधर्मके धारण करनेवाले तुझको (देव्येन 
श्रह्मणा ) दिव्यज्ञानके साथ ( य्ुनज्मि ) युक्त बनाता हूं । ( अस्मभ्ये इद द्रविणा दीदिहि ) दमोरे लिये यहां घन 
दे। ( इमे देवतासु हविर्दा प्रवोचः ) इसके विपयसें देवतामोंसें हविसमर्पण करनेवाला करके वर्णन किया जाता है ॥र॥ 











भावाधे-- पद्दिका, बीचका क्षौ7 निचछा इस प्रकार तीनों बेधनोंकों में खोलकर तुझे मुक्त करता हूँ, इस प्रकार तू 
मुक्त होकर यहां क्षा ॥ १॥ 

वीरता घारण कर, दिव्यशानसे युक्त हो, धन समर्पण कर, देवताक्षोंमें दइवि भर्पण कर, इसीसे तेर। यश बढगा ॥ २॥ 

तीन बंधन 

बंधन तीन भ्रकारके रहते हैँ, एक मनका बंधन, दूसरा बीचका अथवा वाणीका छीर तोसरा निचली देहका। इन 
तीन बंधनोंसे मनुष्य बंधा हुआ है कर्थात्‌ बद्ध हुआ है । इससे उसको मुक्त होना है। ये चंधन जब खोछे जाते हैं तब वह 
मुक्त होता है, तबतक उसकी बद्ध स्थिति है ऐसा कह्दते है । 

बधनसे छूटनेके लिये क्षत्र अर्थात्‌ पुरुषार्थ करनेका सामथ्ये अवश्य द्वोना चाहिय्रे | इसके बिना कोई सहलुष्य बंधन- 
झुक्त द्ोनेका यत्न, भी नहीं कर सकता । इसके पश्चात्‌ उसको ज्ञान चाहिये | ज्ञानके बिना बंधनसे मुक्ति प्राप्त नहीं हो 


(९६) दर अधर्वबेदका खुबोंघ भाष्य [ कांड ७ 


सकती । ज्ञानका भर्थ ( मोक्षे धीर्शान ) वंधमुक्त दोनेका उपाय जानना है | घुरुषा्थ द्वारा घन क्षादि प्राप्त करना क्षौर 
& ८ 


उस प्राप्त घनका ईश्वराप॑ण बुद्धिस समर्पण करना, ये दो कार करता मनुस्यकों योग्य है। इसीसे मलुष्यक्रे ब्रेथन दूर द्ोते 


| 


हैं। विशेष कर णपने ध्नका समर्पण लर्थात त्थाग, ( दवतास हवा ) देवताओंकों समर्पण करनेसे मनुष्य चंघनसे 
मुक्त द्वोता है । 
णद्द सक्त थोढासा अस्पष्ट है, तथापि उक्त ग्रकार इसका विचार करनेसे इसका भाव समझमें छा सकता है ! 
>ौ्श्ा४ >> 55: 260००--- 
उर्कस्क कसर ( 
[७९ ( ८४ ) ] 
( ऋषिः- अथर्वा । देवता- अमावास्यथा | ) 
हु [| कह 3 वि का +॒ | अम ५० 
यक्ते दबा अकृप्वन्भागधेयममावास्ये सुंंबर्न्‍्तों महित्वा | 


तेना नो यज्ञ पिंपृहि विश्वयारे र॒यें नों धेहि सुभगे सु्ीर्ेम् ॥ १॥ 
अहमेवास्म्य॑मावास्थाई मामा व॑सन्ति सुकृतो मयीस । 

मा्यें देवा उसये साध्याश्रन्द्रज्येष्शा! समंगच्छन्त सर्चे' ॥२॥ 
आमतन्रात्री छंग्रमंदी वर्शनासु्ज पं वखाविशय॑न्ती । 

अप्ाबरयायि हविर्षा विभेमोदे दुर्दाता प्यया थे आमं॑न्‌ ॥१॥ 
अमावाश्ये न त्वदुतान्यन्थो विश्वा रूपांणि परिभृर्जेजान । 


पत्कामास्ते जुहमस्तन्नों अस्तु बय॑ स्थांग्र पत॑यों रयीणाम्र्‌ ॥ ४ ॥ 


आल नल मय हर मय 

अर्थ-- हे ( अमावास्ये ) भमावास्थे ! ( ते महित्वा ) तेरे मदखसे ( संव सन्‍्तः देवाः ) एुकन्न निवास करने' 
वाले देव ( यत्‌ भागूषेयं अकृण्चन्‌ ) जो भाग्य,वनाते हैं, ( तेन नः यश पिप्राहि ) उससे इमारे यज्वकी पुणैठा कर। 
दे ( विश्ववारे सुभगे ) सबको वरनेयोग्य उत्तम भध्यवत्ती देवी? (;खुबीरं रायि नः घाहे ) उत्तम वीरवाछा घन 
हमें दे ॥ १ ॥ 

( अहँ एवं अमावास्था अस्मि ) में ही क्षमावास्था हूं । (मां-इमे खुकृतः माये आवसन्ति ) मेरी इच्छा 
करते हुए ये धुण्य करनेवाले लोग मेरे आश्रय रहते है। ( साध्याः इन्द्रज्येष्टाः सर्वे उसये देवाः) साध्य कौर 
इन्द्र खादि सब दोनों प्रकार्के देव ( मांणि समगच्छन्त ) सुझसें वाकर मिलते है ॥ २॥ 

( बसत्रां सेगसली ) सब असुमोंको मिलानेग्गली, ( पुए् ऊन चछु आवेशयन्ती ) पष्टिकारक कौर बलवर्धक 
घन देनेवाली ( गत्नी आगन ) रात्री कागई है । ( अमाचास्या व हविपा विधेम ) धमावास्थाके लिये हम हृतनसे 
यजन करते हैं! क्योंकि चढ़ ( ऊरज दुहाना पयसा नं आगन्‌ ) अन्न देनेवाली दूधके साथ भाई है ॥ ३॥ 

है ( अमावास्ये ) णमागस्ये ! ( त्वत्‌ अन्यः पतानि विश्चा रूपाणि ) तेरेसे मिन्न इन सब रुपोंको (परिभू: 
न जजात ) घेरकर कोई नहीं वना सकता। ( यत्‌ कामाः ते जुहुमः.) मिसकी इच्छा करते हुए हम तेरा यमन करते हैं , 
( तत्‌ नः असरुतु ) वह इसमें प्राप्त होवे | ( बये र्यीणां पतय+ स्थाम ) हम धनोंके,स्त्रामोी बनें ॥ ४॥ 

शावार्थ-- सब देव जो भाग्य देते हैं वह हमें प्यप्त दावे णोर उससे हमारा यज्ञ पर्ण दोवे तथः द्में पेसा धन प्राप्त 
दोवे कि जिसके साथ वीर दो ॥ १ ॥ 

से मातासरा हूं, झतः साध्य छादि सब देव तथा पुण्यकर्त करनेगठे मनुप्प मेरे क्षाशयसे रहते हैं ॥ २॥ 

क्षसावास्या सब घन देती है, पृष्टि अल मोर घत भी देती है, कतः हसके लिये हृतन किया जावे ॥ ३६ ॥ 


. दें णमावाख्े | तेरेसे भिन्न दूसरा कोई भी नहीं है कि जो इस जगत्‌को घेरकर बना सक्कता है । जिस कामनासे दस 
तेरा यज्ञन करते £ चद्द कामना हमारी पूर्ण होते छोर हुस धनके सामी बनें ॥ ४ ॥ 





सूक्त ८० (८५) | पूर्णिमा (९७) 


अमावस्या] 

6 क्षम्ावास्था ” का खर्थ हे * एकत्र वास करानेवाली !। सूर्य जोर चन्द्र एक स्थानपर रद्दते हैँ झतः इस तिथिका 
अभमावास्या ऊट्टते ६ं। रथ उग्रस्वरूप है लोर चग्द्र जानत स्वरूप हे । उम्र और शान्तफों एक घरमें रखनेवाली यद्द क्षमा- 
वास्था है | इसी प्रकार खब देवोंकों एकन्र निवास करानेवाली भी यही है। यद्द गुण सनुष्योंको क्षपने कदर धारण कराना 
चाहिये | परस्पर दिरोधी स्वभाववाले जितने शधिक सनुध्योकी धारण करनेका सामथध्य मनुध्यमें दो उतनी उसकी योग्यता 
होगी | * क्माजास्या !? से यह बोध सनुष्योंको प्राप्त हो सकता है । 

शप्तावास्त पर चद्द सूक्त एक सुंदर काव्य है । यद काव्यरस देंदा हुआ मनुष्यको उत्तम बोध देता हे। विभिन्न 
प्रक्ृतिवाले मनुष्योकी एक घरमें, एक जातिमें, एक धर्मसें, एक राष्ट्रमं, एक कार्येमें रखकर, उन सबसे एक्क ही कार्य कराना 
भौर उन सबकी उन्नति सिद्धू करना, यद्व इस सूक्तका उपदेशविवय है। जो दरएक ज्यवद्यारमें निःसन्देद् बोधप्रद होगा । 





66 हे 
प्ष्ण्य 
[८० (८५) ] 


( ऋषिः- अ्थर्वा | देवता- पौर्णमासी, प्रजाएतिः । ) 
पा पथ्याइद्र पा परस्तादुस्‍द्रध्यत) पाणप्रासा जंयाव । 
तस्या दुच। सबसंन्ता साहत्वा नाकंस पृष्ठ साप्रपा घ्रदप ॥१॥ 


स्0 


दृषम॑ ध्ाजिन बर्य पौंणघा्स बंजामहे । 
स॒ नो ददास्वक्षितां रुयिमलुपद्स्वतीस्‌ ॥२॥ 
प्रजापते न त्वढ़ेवान्यन्यों विश्वा रूणाणिं परिभरृनजान । 

फाभास्ते जुहमस्तज्ञों अस्तु वयं स्पांस पतंयो रयीणाम्र्‌ ॥ ३१॥ 


शर्थ-- (पश्चात पूर्णा ) पीछेसे परिपर्ण, ( उत पुरस्तात्‌ पूणा ) ओर णागेसे भी पूण तथा ( मध्यतः ) बीच- 
मेंसे भी परिष्णे ( पोर्णमासी उत्तू जिगाय ) पूर्णिमा है। ( तस्यां देवेः संचसन्‍्तः ) उसमें देवोंझे साथ रहते हुए 
इस सब € मरित्वा साकस्य पृष्ठे इपा संमरेस ) महिमासे स्वगेके पृष्ठपर इच्छा शगुधार लाननदका उपसोग करें ॥ १॥ 

( क्षुपभ॑ वाजिन पोर्णमा् ) बलवान्‌ कन्नवान्‌ पौणमासका (बर्य यजामहे ) हम यजन करते हैं। (स+ नः 
बहु हम सबको ( अहिविता अन-उपदस्वर्ती रायि दृदातु ) क्क्षय कौर कविनाशी घन देदे ॥ २॥ 

दे ( प्रजापते ) प्रजापते ! ( त्वत्‌ अन्यः) तेरेसे भिन्न ( एतानि विश्वा रूपांणि ) इन संपूर्ण रूपोंको ( परिभू: 
न जज़ान ) सववत्र व्यापकर कोई नहीं उत्पक्ष कर सकता। (यत््‌-कामाः ते जुहुमः) इसकी कामना करते हुए हम 
ठेरा यजन करते हैं, (तत्‌ नः अस्तु ) वह हमें प्राप्त दो। (घर्य श्यीणां पतय: स्याम ) हंस सब धघनोंके 
स्वासी बलें ॥ ३ ॥ 

भाषा -- सब प्रछारसे परिपूर्ण होनेसे पीरणम्रासीको पूर्णिमा कहते हैं । इस समय जो छोग देवोंकी सभामें-यशमें- 
कगे होते हैं, दे अपनी सद्दिमारे स्वगैधाम प्राप्त करते हैं।॥ १॥ 

पूरमाप बरू भोर बजसे युक्त दोता है, एइसीलिये हम सत्र उसका यजन करते हैं। दूससे हम छक्षय धन प्राप्त 
करेंगे १ २ ॥ 

रू दगतके अनन्त रुपोंकोी उत्पन्न करनेवाका प्रजापतिसे मिश्न कोई नदीं हे । जिस धाशनासे हम यज्ञ करते हैं वह 
शरण दो कौर हुए घन संपन्न बने ॥ ३ ऐ 
१३ (श्षथवे, सु. भा. का. ७ ) 


(९८) अथववेद्का छुबोध भाष्य [ कांड ७ 


0०. 


पौर्णमासी प्रंथमा यज्चियसीदह्ां रातजीणामतिशबरेए । 
ये त्वां यज्षेयेज्ञिय अधर्यन्त्यमी ते नाके सक्षत) प्रविष्टा! , ॥ ४॥ 





अथै-- ( पौणेमासी ) पूर्णिमा ( अह्वां राजीणां अतिशर्रेपु ) दिनेंमें' तथा रात्रियोंके जंधेरोंमें (प्रथम्रा 
यक्षिया आसीत्‌ ) प्रथम पूजनीय है। दे ( यश्षिये ) एज़नीय ! (ये त्वां यशेः अधयन्ति ) जो तुम्हें यक्षके द्वारा पूलते 
है, (ते अमी खुकूतः नाके प्रविष्ठा: ) वे ये सत्कर्म करनेवाले स्वगसें प्रविष्ट होते हैं ॥ ४॥ 


भावार्थ-- पूर्णिमा दिनमें और राज्नीमें पूजनेयोग्य है। हे पूर्णिया ! तेरा यजन दम करते हैं, हमें स्वरधाममें प्रवेश 
प्राप्त होते ॥ ४॥ 
ये दोनों सूक्त अमावास्या और पौणमासीके ' दी भौर पूममास ? यज्ञेके सूचक हैं। मायास्याफे समय जेसा यक्षन 
करना चाहिये, उसी प्रकार पूर्णिमाऊे समग्र भी करना चाहिये | इससे इद-पर लोकपें ठाम होता है । 
इसीका वर्णन इन सूक्तोंमें पाठक देख सकते हैं | दृशपूणमास यज्ञकी क्षावइयकता 8_न दो सूक्तोंमें स्पष्ट शब्यंमें 
कंद्दी है। 
+-+.....४#+ 5552... 


श्‌ के हद छ्लु 
छः छदए बालक 
[८१ (८६) ] 
( ऋषि;- छथर्वा । देवता- साविन्नी, सूर्य, चन्द्र: । ) 
पुवापरं च॑रतो माययैतों शिशु क्रीडन्ती परिं यातो5णेवम््‌ । 


विश्वान्यों शुवना विचर्ट ऋत रन्‍्यों विदर्वज्ञायसे नव ॥ १॥ 
नवॉनवों भवसि जाय॑मानों5हाँ केतुरुपसाम्रेष्यग्रंम्‌ । 
भाग देवेस्यों वि देधास्यायन्प्र चंन्द्रमस्तिर्से दीघमायु। ॥२॥ 





थ-- ( एतो शिश्‌ क्रीडन्ता ) ये दोनों बालक भर्थात्‌ सूये भौर चन्द्र, खेलते हुए ( मायया पूवापरं चरतः ) 
शक्तिसे क्षाग पीछे चलते हैं | जोर ( भ्र्णव॑ परि यातः) समुत्ब॒तक श्रमण करते हुए पहुंचते हैं। ( अन्यः विश्वा 
भुवना विचए्रे ) उनसेंसे एक सब भुवनोंको प्रकाशित करता है| भौर ( अन्य, ऋतून्‌ विद्घत्‌ नवः जायसे ) दूसरा 
ऋतुओंको ग्याता हुआ नया नया बनता है ॥ १॥ 

( जायमानः नवः नचः भवसि ) प्रकट होता हुआ नया नया द्वोता है। एक ( अन्हां केतुः ) दिनोंको बतानेवाल 
है वह ( उपसां अभ्न॑ एपि ) उपःकालोंके कषग्रमभागमें होता है। ( आयन देवेम्य+ भाग विद्धासि ) वद णाता हुआा 
देवेंके छिये विभाग समपंण करता है। तथा ( घन्द्रमः ! दीर्घ आयुः प्र तिरसे ) दे चन्द्रमा ! द्‌ दीघे जायु भर्पण 
करता है ॥ २ ॥ 








भावषाथे-- इस घरसें दो बाकक हैं, वे एकके पीछे दूसरे अपनी शक्तिसे ही सेलते हैँ | खेलते हुए समुद्र॒तक पहुंचते 
हैं, उनमेसे एक सब जगतको प्रकाशित करता है कौर दूसरा ऋतुओंको बनाता हुआ वारंवार नवीन नवीन बनता है ॥१॥ 

इनमेंसे एक दिनके समयका चिन्द्र है जो उपःकालके शन्तिम समयमें प्रगट होता है भौर सब देवोंकी योग्य विभाग 
समर्पित करता है। जो दूसरा बालक हे वह स्त्रयं वारंवार नवीन नवीन बनता है भौर सबको दीप णायु देखा है ॥ २,॥ 


बह ८१ (८६) ] धरके दो बालक (९९) 


सोम॑स्यांशो युधां पतेषनूनो नाम वा जंसि । 


अर्नून॑ दश्न मा छवि प्रजया व धरने च ॥ है ॥ 
दुष्बोडिपति दशंतोडसि समंग्रोडसि सम॑न्तः । 

समग्र! सम॑न्‍्तो भूयासं मोसिस्यें। प्रजयां पश्ुमिंगेदैनेल ॥४॥ 
योई स्मान्हे्टि य॑ वय॑ हिष्प्रस्तस्य त्वं प्राणेना प्यायस्व । 

आ ब॒यं प्यांशिपीमहि गोभिरजें। प्रजयां पशुसिंगहैनेन ॥ ५॥ 
ये दुवा अंशुमाप्यायय॑न्ति यमरक्षितमश्चिता सक्ष॑य॑न्ति । 

तेनासानिन्द्रो वरुणो बुहस्पतिरा प्याययन्तु शुवनस्य गोपा! ॥६॥ 








अरथ--हें ( युधां पते, सोमस्य अंशः ) युद्धोंके स्वामी | दे खोमके णंश ! ( अनूनः नाम वे अखि ) त्‌ शन्यून 
बहवाक्ा है। दे ( दर्श ) दशनीय ! ( मा प्रजया घनेन च अनूल काथि ) सुझे प्रभा कौर घनसे परिषण कर ॥ ३॥ 

( दृशेः असि ) त्‌ दर्शनीय है, तू ( दर्शातः असि ) दर्शनके छिये योग्य हो । तु ( सं अन्तः समग्र: असि ) 
सब अन्तोंसे समग्र हो । ( गोमिः अश्वेः प्रजया पशुलिः ग्रहैः घनेल ) गौवें, घोड़े, संतान, पछु, घल कर- शबसे में 
( समन्‍तः सम्रग्नः भूयासं ) क्षन्ततक परिषूण होऊं ॥ ४॥ 

( यः अस्मान्‌ दवाप्टि ) जो हस सबसे द्वेष करता है, ( य॑ बय द्विष्मः ) जिससे हम सब द्वेष करते हैं, ( तस्य 
प्राणेन आप्यायरुव ) उसके प्राणसे तू बढ जा, ( गोमिः अश्वेः प्रजया, पशुभिः, ग्ृहेः, घनेन वर्य, आप्याशिषी- 
महि ) गौ, घोढे, संतति, पशु, घर कौर धनसे हम बढ़ें || ५॥ 

( य॑ अंशु देवा आप्याययन्ति ) जिस सोमको देव बढाते हैं, ( य॑ अक्षित अक्षिताः भक्षयान्ति ) जिस अवि- 
नाशीको खाते हैं, ( तेत्र ) उल खोमसे ( असुमान्‌ ) हम सबको (भ्रृव॒नस्य गोपाः इन्द्र: वरुणः बृहरुपातिं; ) भुवनके 
रक्षक इश्ठ्र बरुण कृदस्पति ये देव ( आप्याययन्तु ) बढाई ॥ ६॥ 


भावा्े-- हे युद्धोंके स्वामी ! सोमके छंश ! तू पूर्ण कोर दर्शनीय दो, भत्तः मुझे संतान कौर घनसे परिपूर्ण बना॥ 8 

तू दर्शनीय छरेर अत्यन्त परिएूण है, में भी गाय, धोडे भादि पछु, संतति, घर, घन छादिसे पुणे बनूँ ॥ ४ ॥ 

जो दुष्ट हमसे द्वेष करता हे जौर जिससे दम ह्वेष करते हैं उसके प्राणका तू हरण कर और हम धनादिसे परिपुण 
बर्ने ५ ॥। 


जिस सोमको देव बढाते घोर मक्षण करते हैं उससे दम पुष्ठ हों, त्रिजुवनके रक्षक ढेव हमारी उन्नति करें | ६ ॥ 


घरके दो बालक 


जगतरूपी घर 

यहद्द संपूर्ण जगव्‌ एक बडामारी घर है, इस धरमसें हम 
सब रहते हैं। इस घरमें दो भादर्श वालक हैं, इत बालकोंका 
नाम * सूये कौर चन्द्र ? है। दसारे घरमें वारुक केसे हों, 
शोर साता पिताको प्रयत्न करके झपने घरके चाढकोंको किस 
प्रकारकी शिक्षा देनी चाहिये मौर घालक केसे बनने चाहिये, 
इस विपयक्षा उपदेश इस सूक्तमें दिया है। हरएक घरके 
साताबिता इस दष्टिसे इस सूक्तका विचार करें । 

कः 


खेलनेवाले बालक 

घरमें वालक ( क्रीडन्तो शिश्‌ ) खेलनेवाले होने चादिये, 
रोनेवाले नहीं । वालक कमजोर, बीमार कौर दोपी होनेपर 
दी रोते हैं । यदि वे बछि्वान्‌ , नीरोग और किसी शारीरिक 
दोषसे दूषित न हों, तो प्रायः रोते नहीं | मातापिताओंको 
उचित हे कि वे गृहस्थाश्रमसें ऐसा योग्य और नियमानुकूछ 
च्यवद्वार करें कि, जिससे सुदृढ, हृष्टपुष्ट, नीरोग जौर णामंदी 
यालक उत्पय हों । 


(१०० 2 


अपनी शाक्तिसे चलना 

ब्रालकोमें दूसरा युण यद्द चाहिये कि वे ( मायया पूवी- 
पर चरन्तः ) अपनी सांतरिक शन्किसे दही भागे पीछे चलते 
रहें! दूसेरके द्वारा उठानेपर उठ, दूसेरके द्वाथ चलाये पो 
चल ऐसे परावरूंयी बालक न दहों। मादापिता बढदाकू दें 
कर थे निश्रमाचुद्धल चढनेगाऱे रहें, तो उनको ऐसे छपनी 
शक्तिसे भ्रमण ररनेवाले बालक हेंगि | जो सातापिता दु्य- 
सनी नहीं है, सदाचारी हैँ कौर ऋतुगामी द्ोकर गृदस्था- 
अ्मका व्यवद्वार ऐसा करते हैं कवि जिसे धार्सिक व्यवहार 
कद्दा जाये तो उनके सुयोग्य बालक ही द्वोते हैं । जो नीरोग 
कौर सुद्द वालक द्वोदे हैं वे कितना सी कष्ट हो तो भी 
जपने पयत्वस आगे बढनेका यत्न करते द्वी रहते है । 


5 मी 
द्ारदज्ञय 
थे शांग बढकर विद्यानू कौर पुरुषार्वी होकर (अणय 

परियातः ) समुद्रके चारों कोरके देशदेशान्तरसें ऋरमण 
करते हैं, दिग्विजय करते हैँ । अपने द्वी आमसमें कृपसण्हुकके 
समान चेंठ नहीं रहते, समुद्रके ऊपरले शथवा शन्तरिक्षमेंसे 
संचार करते हैं, कोर देशदेशान्तरमें परिभ्रमण करते हैँ धीर 
धर्म, सदाचार तथा सुणीरता क्षाद्िका उपदेश फरते हैँ 
जोर सब जनताकों योग्य क्षादर्न बताते हैं । 


जगठको प्रकाश देना 
इस प्रकार परमएुरुषाथसे व्यवहार, करते हुए उनसेंसे 
एक ( अन्यः विश्यानि भुवन्नानि विचफऐ्रे ) सब जगवको 
प्रकाश देता है, सन्ध्रकारमें द्वी हुई जबताकों प्रक्राग्नर्में 
लाता है| सब देणदेशान्तरमें यह अ्रमण करता हुआ जन- 
पाको अन्धेरस छुठबाकर प्रकाशमें लानेका यतन करता है । 


दूसरा गृदस्थाश्रमी ( ऋतून विघदत्‌ ) ऋतुगामी 
होकर, ऋतुलंक लनुकूठ रहकर ५ नवः जायते ) नवीन 
जैसा होता दे । कितनी भी धढी जायु दो तो भी पुनः नवीन 
तरुण जैसा द्वोठा है। ऋतुनामी दोना, ऋतुके लजुकूछ 
रहनासदना रखना, सोमादि क्षोपधियोंका उपयोग छरने 
क्षादिस वृद्ध भी तरुण समान बदीन हो सकता है । 

सूर्य ओर चन्द्रपर यह रूपक प्रथम मंत्रमें हे । पाठक 
इसका उचित विचार करें शौर कपने बालकांकी शिक्षा 
आादिके विषय योग्य डपदेश प्राप्त करें। एक सूचे जैसा 
पुत्र द्वोवे जो जगतको प्रकाश देवे, जथवा एक चन्द्र मैसा 
इुच्च दोवे कि जो (लव: तंवः सवति ) नवज्नीबन प्राप्त 


अधर्वधेद्का खछुबोध भाष्य 


[काश ७ 


करनेकी विद्या संपादन करके नवीन जैसा होथे शौर ( दीघ 
आयुर प्रतिरते ) दीर्घादु प्राप्त करे जोर छोर्गोंको भी दीर्घाय 
बनावे । 
कर्तग्पक्का भाव 

जो जगवको प्रकाश देठा है बद ( छेवे भ्यः आग विद्‌- 
घाति ) देंबोंके छिय भाग्य देता है, झथवा देवोंके छिसे 
कर्वच्यकां भाग देता है, लर्थात्‌ यह इस कारयक्रों करें बह 
उस कार्यको संभाके, इस प्रक्कार फायबिभागक्े विषय 
जाद्वाएं देख हे जौर विभिन्न कार्यकर्ताओंसे विभिन्न कार्य 
कराकर एक महाव्‌ कार्य परिपूणे करा देता है। मजुष्योंको 
भी यह णादश सामने रखना घाहिये। इस सट्टिसे जक 
शान्ति देनेका काये करता है, णप्मि तपानेके कार्यमे तत्पर 
है, वायु सुखाता है, भूमि शाघार देती है, इत्यादि देव 
दिभिद्त फार्योके भाग सिरपर छेकर छापने खझपने कार्यत 
तत्पर रहकर सय जगतका मद्दान्‌ का निभा रहे हैं । सागो 
यह मुझय देव परमात्मा इन गोण देवोंकों करनेके ठिये 
काये भाग देता है। इली प्रकार राष्ट्रमें मुख्य नेता कन्य 
गौण नेतानोंफो कर्तंब्यफा भाग बांट देंब्रे और वे उसफो 
योग्य रीतिसे करें, तो सबके शपने शपने कायेका भाग फर- 
नेसे महान कार्यकी सिद्धि हो सकती है | 


पूण हो 

एुद्ध ' पूर्ण सोम ? होता है जो पूर्णिम्राके दिन प्रकाशधा 
है । दूसरा सोमका संश- होता है। सलेश भी हुशा तो भी 
चह पुण दननेकी शक्ति रखता है, इृप कारण वद्द स्यून 
नहीं है । इसोॉलिये उसको ( अनूनः असि ) धन्यूल-परि- 
पूण कहा है। यद्द सोम अंशरूप दो या पूणे हो चद्द क्षन्‍्यून 
दी है, क्योंकि यदि बद्द शाज मंशसय हुआ ठो कुछ दिनेके 
बाद वह पूछ द्वोगा ही क्षतः वह न्‍्यून रहनेवाछा नहीं है 
न्यून द्वोनेपर भी वह प्रयत्नपूर्वक एुर्ण बनता है, यह्द पूर्ण 
बननेका उसका पुरुषार्थ दरणुक सनुप्यक्रे लिये धनुझरणीय 
है | इसलिये उसको प्रार्थना तृतीय मंत्रमें की गई हे कि 
(अजूत मा काथे ) ' अन्यून-परिपूर्ण-मुझे कर; * क्योंकि 
तू परिपूर्ण करनेवाला हे, में पुणे चनना चाहता हूँ। धन, 
मारोग्य, प्रजा, गौएं, घोड़े आदिमें भी परिपूर्ण में होऊं यह 
अभिप्राय यहां है | 

यही भाव चनृथ मंत्रमें कद्दा हें। ( समन्‍्तः समग्रः 
आलि ) तू सब प्रकारसे समर छर्थाव्‌ पृण है, सें भी तेरी 
डपासनासे ( समग्र; समन्‍्तः ) पूर्ण झौर समभ्न दोऊे । 


खूक ८९ (८७) | 


दुष्ठका नाक 

शो दुष्ट हम सबसे द्वेष करता है जौर जिस अकेले दुष्टसे 
छ्वेष हम सब करते हैं, उसके दोषी होनेमें कोई संदेह ही नहीं 
है। यदि ऐला कोई मनुष्य सब संघका घात करे तो उसका 
नियमन करना श्लादश्यक होता है यह द्वेष करनेवाला यहां 
जलप संख्यावाक्ा कद्दा है। ' जिस छकेलेसे हम सब द्वेष 
करते हैं जोर जो भकेला हम सबसे द्वेष करता है |* हससें 
बहु संख्यांक सज्जन कौर शल्पसंख्यांक दुजेन होनेका उल्लेख 
है। ऐसे दुष्टोंकी ददाना मोर सजनोंकी उम्नतिका मागे छुला 
करना, यही, धार्मिक मलुष्यका कर्तव्य हे । 


दिव्यमोजन 
जो देवोंका भोजन द्दोता है उसको देवभोजन शथवा दिव्य- 


3 
गा 


(६१०१) 


भोजन कहते हैं। यह देवोंका भोजन क्या है इस विषयर्से 
इस सृक्तके घष्ठ संन्नमें कहा है ।--- 


देवाः अंछु आप्याययन्ति। 
अक्षिताः अक्षित भक्षयस्ति ॥ ( सं० ६ ) 


५ देव लोग सोमको बढादे हैं क्षोर ये भ्मर देव इस 
सक्षय सोसका भक्षण करते हैँ । ” सोस एक वनस्पति है । 
देव इसको बढाते णौर उसका भक्षण करते हैं क्योंकि यदद 
देवोंका भन्न है। छर्थाव्‌ देव शाकाहारी ये। जो कोग देवोंके 
लिये मांसका प्रयोग करते हैं, उनको बेदुके ऐसे मन्‍्त्रों पर 
विशेष विचार करना चाहिये। सोम देवोंका लत्त हे, हस 
विषयसें छनेक वेद्मन्त्र है । कौर सबका तात्पय यही है फि 
जो ऊपर कहा है । 5 





[<२(८७)] 


( ऋषिः- शौनकः (:संपत्कामः )। देवता- क्षप्मिः। ) 


९ हक ८ ८3 ० 
अभ्य॒चित सुष्ठतिं गव्य॑माजिम॒स्मासु अद्गा दरविंणानि घत्त । 


इम यज्ञ न॑यत देवता नो धतस धारा मधुमत्पवन्ताम्‌ ॥ १ ॥ 
संय्यंग्र अम्नि गृद्वामि सह क्षत्रेण पर्चेसा बलेंन । 
सर प्र॒जां सस्यायुद्धामि स्वाहा मख्यमिस्‌ ॥२॥ 


की +जज++ लजत5 ++ + >«» »- + -- नलननन>न- जनन०3 >-नन “>। 





अर्थ-- ( खु-सुतुति गव्य आजि अभ्यर्चेत् ) उत्तम स्तुति करने योग्य गौ संबंधों प्रगतिक्ी सीमाक्ा सादर 
करो | ( अस्माझु भद्रा दृविणाने धच्त ) हमोरे मध्यमें कल्याणकारी घन धारण करो। ( नः इमे यज्ञ देवता मयत ) 
हमारे इस यज्षकों देवताओतक पुहुंचालो | ( घृतस्य घाराः मंचुमत्‌ पवन्तां ) धीकी घाराएं मधुरताके साथ मंद ॥ १॥ 
( अग्ने मयि क्षत्रेण चर्चा चेन सह अरे ग्रद्यामि ) पहिले में भपने अन्दर क्षात्रशौय, ज्ञानका तेम और 
यलके साथ रहनेवाले क्षप्मिका ग्रहण करता हूँ । ( मयि प्रजा ) अपने अन्दर प्रजाको, ( सयि आयु: ) अपने कष्दर 
भायुको, ( मयि आस ) जपने अन्दर अप्निको ( दृधामि ) धारण करता हूं, ( स्वाहा ) यद्द ठीक ही कट्दा है॥ २॥ 











भावार्थ-- गौक्षोंढ्ी उन्नतिका विचार करो, क्योंकि यही उत्तम प्रशंसाक्े योग्य कार्य है। घीकी मीठी घाराएं दिपु 


अथात्‌ घरसें पी विधुल् दो, कल्याण करनेवाछा विपुरू चन प्राप्त करे शौर इन सबका विनियोग प्रभुकी संतुष्टताके यश्ञसें 
या जादे ॥ $ ॥| 





सेरे. मन्‍्दर शीय, ज्ञान, बल, संतति, मायु भादि स्थिर रहें ॥ २॥ 


,( १०६ ) अथर्ववेद्का खुबोध भाष्य [ पाक ७ 


इंद्ेवाग्रे अधि धारया रवि मा सवा नि फ्रन्पृवंचिया निकारिण) | 
क्षत्रेण॑म्रे सुयम॑मस्त तुस्यग्रपसत्ता वर्धा ते अरनिष्ठत ॥३॥ 
अन्वभिरुषसामग्रमख्यदन्वर्दानि प्रथमों जावबेंदा! । 
अनु तय उपसो अर रश्मीनन्‌ बा्वाषथिवी आ विंवेश ॥४॥ 
प्रत्यप्रिरुपसामग्रमस्यत्त्रत्वद्दनि प्रथमों जातबेंदा। | 

ति हयेस्य पृरुधा च॑ रश्मीन्प्रति चावएशिद्र आ ततान ॥५॥ 
धुत रे अप्ने दिव्ये धुधस्थें वृदेन त्वां मर्चुरद्या समिंन्धे । 

घृतत ते दुवानप्त्य॥ आ बंहन्तु घृत तुम्य दुहतां गावो अम्े ॥5॥ 


९ 


अर्थ-- दे ( अञ्म ) णम्े ! ( इृद्द एवं राये आधविधारय ) यहीं घनका घारण छर । ( पूर्याचियाः निकारिणः 
त्वा मा निकन ) पूर्वकालसे मन छगानेवाले लपकारी लोग तेरे सम्बन्धर्में छप्कार न करें । दे € अश्ने ) णप्ते ! ( क्त्रेण 
छुभ्यं सुबम अस्तु ) क्षत्रवछसे तेरा उत्तम नियमन द्वोबे | (उपसच्ा अभिष्ठतः चधेतां ) तेरा सेवक छ्टसित 
होता हुआ यढे ॥ ३ ॥ 

(आय्ेः उपखां अग्नं अनु अख्यत्‌ ) क्षमि-सू्य-उपश्काकोंके अम्रभागमें प्रकाश करता है। ( प्रथम: 
जातवेदाः अहयने अनु अख्यत्‌ ) पदिछा जातवेद-सू्ै-दिनोंकों प्रकाशित करवा है | वही ( खूब अछु ) दूये मल 
कूछताके साथ ( उपसः अन्लु ) उपःकाछॉके सनुछूछ, ( रश्मीन अज्छु ) किरणोंके गनुरूछ, (चावापुथिवी अदु आ 
चिवेश ) धलोक थौर प्रथ्वीलोकके घीचमें जनुद्ूछताके साथ ब्यापठा है ॥ ४॥ 

( अ्रन्मिः उपसां अग्न॑ प्रति अख्यत्‌ ) अप्रि-सूर्य-टपानोंके कग्रभागमें अकाणता है। ( प्रथमः जातवेदाः 
अद्दानि प्रति अख्यत्‌ ) पद्दिका जातवेद-सूर्य-दिनोंकी प्रकाशित करया है । ( सूर्यस्य रश्मीन्‌ पुरुधा प्रति ) यूयंकी 

किरणोंकोी विशेष प्रकार प्रकाशित करता है । तथा ( द्यावापूर्थिवी प्रति आ दतान ) चावाश्थिवीको उठसीने फेछाया है ॥५॥ 

दे (अपने ) कप्ते ! (ते घुत॑ दिव्ये सघरूुथे ) तेरा धव दिव्य स्थानमें हे । ( मलुः त्वां घृते अद्य से इन्छे ) 

मनुष्य तुझे घीसे क्ाज प्रज्वलित करता है। ( नप्त्य+ देवी: ते घ॒र्त आवहन्दु ) न गिरानेवाढी दिव्य शक्तियाँ हेरे घतकों 
के णाव। दे ( अम्ल ) कम ! ( गावः तुभ्य घतं दुह्तां ) गोवें तेरे लिये घीको देव ॥ ६ ॥ ४ 


नाक ««मननमम७क+अजने--न “मनन. 





भावाथ-- मुझे धन प्राप्त हो । जपकारी छोग क्षपकार न कर सकें । क्षात्र तेजसे सर्वश्न नियमब्यवस्धा ठचम रहे । 
प्रशुका भकत-लेवक-बृद्धिको प्राप्त द्ोदे ॥ ६ ॥ 

सूर्य उपाके पश्चात्‌ प्रकट होता है सौर दिनसें प्रकाश करता है | वद् प्रकाशसे धुकोक सौर प्रध्वीके दीचमें ब्यापता 
हैं ॥ ४-५ ॥ 

मनुष्य घीसे अप॒िसे यजन करे, क्योकि धीद्दी उद्म दिव्य स्थानमें रहनेवाका दे । मो हृवनके लिये उत्तम थी देवर 
कर नदेंवे ॥ ६ ॥ 

इस सूरसें गोरक्षाकी मह्दिमाका वर्णन है। वधा गके घुतके हृवनका भी माहात्य वर्णित है। घतके हवनसे रोसोके 
दूर होनेकी बात इससे पृवे ( अथर्व क्वा० ७५ ) कही है | क्षतः रोग दूर द्वोनेके दाद दी मायु, बर, तेजस्दिया, काव, 
धन सादिक़ा प्राप्त होना संभव है । इस प्रकार सृक्तकी लेगति देखनी चाद्विए ) 


श्िझखििणश नया प्यल्डट्ीी "काना. 


सक्त ८३ (८८) ] मुक्ति (१०३) 


हि. 


( ऋषि:- छुनाशेपः । देंदता- वरुण: । ) 
अप्छु तें राजन्बरुण गद्दो हिंरण्ययों मिथ! । 
ततों घृतत्रतों राजा सर्वा धार्मानि प्ुज्चतु ॥१॥ 
धाम्नोंचाम्रो राज्ितो वरुण मुज्च न। | 
यदापों अध्या इति बरुणेति यदूंचिम ततों वरुण मुझ्च न। ॥ १॥ 
उर्दुत्तम॑ वरुण पाशमसदर्वाधर्भ वि मंध्यमं अ्रथाय । 
अधधा वयमंदित्य व्र॒ते तवानागसो अर्दितये स्याम '. ॥ ३3॥ 
प्रास्मत्पाशान्वरुण मुझुच सर्वान्य उंत्तमा अंधुमा वरुणा ये । _ 
दुष्वप्न्य दुरित नि प्वास्मद्थ गच्छेम सुकृतस्य लोकम््‌ ॥ ४ ॥| 





अर्थ-- दे ( वरुण राजन्‌ ) वरुण राजन्‌ ! ( ते ग्रृहः अप्सु ) तेरा घर जलोंमें है जौर वह ( मिथः हिरण्ययः ) 
साथ साथ सुवर्णमय भी है। ( ततः छुतब्रतः राजा) वहांसे व्रतपारुक वद राजा ( सर्वा धामानि मुख्च॒तु ) सब स्थाव 
मुक्त-बंधन-रद्िित-करे ॥ १ ॥ 

दे ( वरुण राजन ) वरुण राजन्‌ ! (इतः धास्तः धास्तः नः सुझ्ल ) इस प्रत्येक बंधनस्थानसे दसारी मुक्तता 
कर । ( यत्‌ ऊचिम ) जो दस कद्दते हैं कि ( आप+ अच्न्याः इति ) जरू लवध्य गौके समान प्राप्तव्य है कौर (वरुण 
इति ) दे वरुण ! तू ही श्रेष्ठ है, हे वरुण ! ( ततः न सुझ्न ) इस कारणसे हसें मुक्त कर ॥ २॥ 

हे (वरुण ) वरुण ! (उत्तम पाश अस्मत्‌ उत्‌ श्रथाय ) उत्तम पाशको हमसे जरा ढीझा कर, (अथमे 
पाए अवध्नथाय ) श्घम पाशको भी दूर कर, तथा ( मध्यम पाशे विश्रथाय ) मध्यम पाशको ह॒टा दे । दे भादित्य ! 
( अ्रधा व तव बते ) भव दस तेरे नियममें रहकर ( अनागसः अ-दि्तिये स्याम ) निष्पाप बनकर येधनरद्वित- 
मुक्ति-अवस्थाके लिये योग्य हों ॥ ३॥ 

दे ( चरुण ) वरुण | ( ये उत्तमाः ये अधमा$ वारुणाः पाशा+ ) जो उत्तम सध्यम भोर कनिष्ठ वारुण पाश 
हैं उन ( सवोन्‌ पाशान्‌ अस्मत्‌ भम्ुद्ध ) सब पाशोंको हमसे दूर कर । ( दुःस्वप्न्यं दुरिर्त अस्मत्‌ लिःरुघ ) बुष्ट 
स्वप्न और पापका भाचरण हमसे दूर कर । (अथ गउ्छेम स्कूतरुय लोक ) कब पुण्य लोकको हम प्राप्त हों ॥ ४॥ 
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भावार्थे-- दे सबके राजाधिराज प्रभो ! तेरा धाम सुबर्ण जेसा चमकनेवाका भाकादझमें है । वद्द त्‌ हुस जगतका 
सत्यनियमोंका पाक्षन करनेवाऊा एकमात्र राजा हे । वह तू हसें सब बन्धनोंसे छुठा ॥ ३ ॥ 
हम सबको हरएक यन्धनसे मुक्त कर । मुक्तिकी इृच्छासे हम भापके ग्रुणगान करते हैं ॥ २॥ 
है श्रेष्ठ देव ! हमारे उत्तम, मध्यम भौर भधम पाश खोल दो। तेरे घतसें रहते हुए हम सब निष्पाप धोकर 
बन्धनसे मुक्त होनेके लिये योग्य हों ॥ ३ ॥ 
हमारे सब पाश मुक्त कर, हमसे पाप दूर कर, जिससे दम पृण्यछोकको प्राप्त हों ॥ ४ ॥ 


( १०४ ) 


खाक 


[क ७७ का .$9. 
तान पाशादत ह्ादत 

मजुष्यको मुक्ति चाहिये । परंतु वह मुक्ति पंघनकी 
निदूत्ति होनेके बिया नहीं दो रुकदी | उत्तम, मध्यम सोर 
णघम तृत्तिके तीन बेशन भनुष्यणों बेघनमें टालते हैं। 
सात्विक, राजस णौर तामस दृत्तिके ये बेधघन है जो सनुष्यको 
पराधिन कर रहे दे | तमोश्वत्तिके बपनकी छपेक्षा सास्चिक 
उंघन बहुत कच्छा है इससें तंदेद रहों, परंतु दद “धन ही 
है। लेहेके शंखढाका बेन जैसा बेघन दे उसी प्रकार 
सोनेकी शैखला' भी तो बंधन ही हैं। इसी प्रकार दीन 
मनोवृत्तियोंके चेंघनकी छपेक्षा परेप"्ठ मलोनृत्तियोंदा वेधन 
चेशक णच्छा है, परंत चित्तव॒लियोंजा निगेध करनेकी णपेक्षासे 
वह भी बंधन ही है| इसलिये हस सूक्‍तमें कद्ठां है कि 
उत्तम, मध्यम थी खघम छर्थात्‌ सब जृत्तियोंके पाण हमसे 
दूर कर । 

शत पे न्नृ ५३ 
पपद भा 

बेधन दूर होनेके लिये सनुष्यको ( अन--भागस् ) 
लिष्पाप होता चाहिये | पाप व्लिके दूर दनेके विना बेधनका 
क्षय द्वोना संसव बही है। ( डुरिते ) नो पाप णन्तःकरणगें 
ही बह पूर होना चाहिय परमेश्वर सी तम्ी दया करके 
देधनसे मुक्त कर सकता है! क्षतः मुक्ति चाहनेवाले मनुप्यको 
चाहिये कि वह पापले बचनेका यरद क्र | 


अथवेधेदका खुबोध भाष्य 


[ काश $ 


[कप 
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इसके लिये इशवरकी भक्ति यह एकमात्र मुक्तिका श्रेष्ठ 
साधन है। ! दिति ” नाम बेधनका है, उससे सुक्द होनेका 
नम ' क्-दिदिप्ली प्राप्ति ! दोना है। मुद्तिकी प्राप्ति ही 
यह है। 


परमे धर ( धृत-घतः ) हमारे घतोंका निरीक्षक हे। बह 
छपने नियमालुकूछ रहता है कौर जो उसके नियमोके छलुकुछ 
चलता है, उसीपर बद्द दया करता है सौर सीधे मारपर 
चलता है। मिप्तदे निरिष्न रीतिसे मनुष्य मुक्तिको प्राप्त 
द्ोता है। 

शब्द धारण 

ब्रत धारण करनेके बिना मुर्किति नद्दी हो सकती, थद्व पुछ 
उपदेश हस सृकक्‍तसे मिलठा है, क्यों कि ( छुतत्रत ) शत 
घारण करनेवाढा ही यहां बंघनमुक्त करनेका क्षघिकारी है 
ऐसा कहा है । बतघारण क्षीर घतपालनसे भनोवर और 
आत्पिक घल बढता है । जो लोग ब्त पालनेसें शिधिक रहते 
ह त उद्नतिकी कदापि प्राप्त नहीं कर सकते । सत्य योछना, 
सत्यके शबुसार णाचरण फरना, म्रद्यचय पाछच करना, पवि- 
न्नता घारण करना, इत्यादि नफ मत ए५ँ। एन सबफी यहोा 
गिनती नहीं की जासकती | एकवार स्वी३१२ किए गए मतके 
पालनमें शिगिल न दो | हस प्रकार घतका पालन करत 
हुआ सलुष्य क्रमशः ससत दो सकता है । 
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क्ततः य्ुः नव 
शज्ा का कृत्तहर 
[<४ (८९) ] 
( ऋषधि:- शगुः । देवता- जातदेदाः शप्मिः, २-३ इन्द्रः । ) 
अनाध्ृष्यो जातवेंदा अमंत्यों विराडमे क्षत्रभृद्दीदिहीह ! 


विश्वा अभरीवा; अ्रमुज्चन्मालुपीमि। शिवार्भेरध परिं पाहि नो गय॑स्‌ 


॥१॥ 


अर्थ-- दे (अपन ) के ! त्‌ (जात-चेदाः अनाक्षुप्यः) चानसे परिए्ण मोर क्षजिक्य ( अमत्य: विदाट ) 


कमर, दिश्षेद प्रकारदग सक्राद्‌ ( क्षत्र- मत इद्द दीदिहि ) क्षत्रियोंका भरण पोषण करनेवाला होकर चदाँ अकाशित द्वी 
जोर ( द्विश्वाः शसीयः प्रदुश्चन्‌ ) रूव रोगोंको दूर करता हुजा ( माझुपीसि। शिवातिः ) मनुख्यसंबेधी कल्याणोंके 
साथ ( अद्य नः गये परि पाहि ) शाज हमारे घरकी रक्षा कर ॥ १॥ 








भावाथे-- त्‌ झञानी, कजेय, दीर्घायु, क्षात्रवरका पोपणकर्ता, विशेष अछ राजा होकर यहां प्रकाशित हो | भपने 
राउय्के सब रोग दूर कर कौर मजुष्योंके कल्याण करनेवाली बातें करके हमारे घरोंकी उत्तम रक्षा कर॥ १ ॥ 


६2. 


_खक्त ८४ (८९) ] 


राजाका कर्तव्य 


(१०५) 


इन्द्र क्षत्रमामे वाममोजोडर्जायथा वृषभ चर्पणीनास्‌ | 


अर्पलदों जन॑ममित्रायन्तमरुं देवेभ्यो अकृणोरु लोकम्र्‌ 


॥ २ ॥। 


'मंगा ने भाग) कुचरां [ग़ारहा। परावत आ जगम्यात्परस्ता। | 


सक॑ संशा्य॑ पावामन्द्र तिग्स वि ब्त्रन्तांह व रेवा सुदरदे 


॥ ३ ॥ 


अर्थ- हे (इन्द्र ) इन्द्र ! (चर्षणीनां वृषभ ) मन॒ष्योंमें श्रष्ठ ! तू (वाम क्षत्र ओजः आमि जायथाः ) 


उत्तम क्षात्र॒वछके लिये प्रसिद्ध हुभा है। तू ( अमित्रायन्ते जन अप जुद ) शब्बुता करनेवाले मजुष्यको दूर कर। क्षौर 
(देवेम्यः उरुं छोके उ अकृणोः ) दिव्य जनोंके लिये विस्तृत स्थान कर॥ २ ॥ 

( गिरिस्थाः सीमः सूगः ले) पर्वेतपर रहनेवाले सर्यकर सिंद्, व्याध कादि पश्ुके समान तू शबन्रुके ऊपर ( परस्या+ 
परायतः आ जगस्यात्‌ ) दूरसे दूरके स्थानसे भी हमला करता है । दे ( इन्द्र ) इन्द्र ! तू कपने ( सक॑ पर्वि संशाय ) 
बाण भौर वद्धको तीक्ष्ण करके ( शत्रून्‌ विताढ़ि ) शब्रुओंको मार भौर ( स्घः वि नुद्रुव ) द्िंसक छोगोंको दूर कर ॥३॥ 








भावार्थ-- मलुष्योंमें भ्रष्ठ बन, उत्तम क्षान्नवऊुकी वृद्धि कर | शन्नुता करनेवालोंको दूर कर, भोर जो श्रेष्ठ लोग हों 


डनके छिये विस्दृत कार्यक्षेत्र बना ॥ २॥ 


जिस प्रकार पहाढोंपर रहनेवाछा व्याप्त झपने शत्रुपर हमछा करता है, उस प्रकार तू कषपने दूरक॑ शब्रुपर भी चढ़ाई 
कर । अपने शख्त्र तीक्ष्म कर, शत्रुको सार दे भर हविंसकोंको दूर भगा दे ॥ ३ ॥ 


राजाका कतेड्य 


राजा क्या काये करे 

इस सूक्तमें ्रप्ति क्षोर इन्द्रके मिपसे राजाका काये 
बताया है। राजा अपने राष्ट्रमें क्या कार्य करे, सो देखिये--- 

१ जातवेदा:-- ज्ञान प्राप्त 'करे कौर अपने राष्ट्मे 
ज्ञानका प्रसार करे | 

२ अनाध्ृष्यः--- राजा ऐसा स्ममरथ्यंवान्‌ बने कि वह 
शब्रुका कैसा भी दहमछा हो पराजित न होवे । 

३ वि-राटू-- विशेष प्रकारका श्रेष्ठ राजा बने | 

3 क्षत्रभुतू-- क्षत्रियोंका और क्षात्रमुणोंका भरणपोषण 
लोर संदर्घन करे । 

७ अमरत्यः अम्निः इृह दीदिहि--- भमर अप्िके समान 
इस राष्ट्रमें प्रकाशित द्वोता रहे । 

* विश्याः अमीवाः प्रमुश्चनन--- कषपने राष्ट्से सब 
रोग दूर करे, शाषटके सब लोग नीरोग हों, ऐसा अबंध करे । 

७ मानुषीमेः शिवामि+-- उत्तम कल्याणपूर्ण मु- 
ध्यॉसे युक्त होवे। 

< गये परिपाहि-- राष्ट्रके हरएक घरकी रक्षा करे 


९ चर्षणीनां दुपभः-- राजा मलुष्योंसें अष्ठ बने। 

१० वाम॑ क्षत्र ओज;-- उत्तम क्षात्रबढूसे युक्त राजा 
होवे । 

११ अमित्रायन्तं जन॑ अपनुद-- शज्रुता करनेवाले 
मनुष्यको कपने देशसे दूर करे । 

१२ देवेभ्य उरूं लोक॑े अकृणो+-- सज्जनोंके लिये 
विस्तृत स्थान बनावे | 

१३ परस्याः परावतः आजगम्यात्‌-- दूर दूरसे भी 
शुब्के ऊपर प्रचण्ड हमला करे । 

१४ सके पर्दि संशाय-- अपने शखाखतर उत्तम प्रकार 
तीक्ष्ण करके तैयार रखे । 

१५ शचून्‌ विताढि-- शब्रुओंको विशेष ताडन करे । 

१६ मस्ूथः विनुदस्व--- हिंसक जनोंको अपने राष्ट्रसे 
दूर करे राष्ट्से बाहर निकाल देवे। 

इस प्रकार इस सूक्तसे बोध प्राप्त दता है | इस सूक्तसे 
जैसे राजाके करतेध्य कद्े हैं, उसी प्रकार दरएक मनुष्यको 
भी सात्मरक्षाका उपदेश इसी सूृक्तसे मिरू सकता है। 
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१४ ( लयवें, सु. सा. का, ७ ) 


(१०६) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य [ कांड ७ 


श्ज््ाकए फकरततेहय 
[८५ (९० ) |] 


(ऋषिः- क्ष्वा ( स्वस्त्ययनकासः ) । देवता- सादयः । ) 
पु वाजिनें देवजूतं सहोंवान तरुतारं रथानाम्‌ । 
ने हड 


| 
रिंध्नेमिं पृतनाजिमाशु स्वस्तय ताक्ष्ममिह्या हंवेम ॥ १॥ 


थै-- ( त्यें चाजिन ) उस बण्वान्‌, ( देवजूत सहोवाने ) दिव्य पुरुषों द्वारा सेव्रित शक्तिमान्‌ ( रथानां 
तस्तारं ) रथोंकों शीघ्रमतिसे चलानेवाे, ( अरिए्ट-नेमि ) सुब्द हृथियारवाके ( पुतना-जि ) शब॒सेनाका पराज्य करने 
वाले, ( आशय ताक्ष्य ) शीघ्रकारी मद्दारथीको ( स्वस्तये आहुवेम ) कल्याणके हिये यहां दम बुछाते हैं ॥ 4 ॥ 





इस सूक्तमें भी ताध्ष्य अर्थात्‌ गरुढके मिपसे राजाके कर्तव्य बताये हैं-- 

१ चाजिलन -- राजा बलवान, शन्नवाला, घनधान्यका संग्रद्द करनेवाझा हो । 

र्‌ देवजूत॑-- देवों कर्यात्‌ दिव्यननोंके द्वारा सेवित क्र्थात्‌ जिसके पास, जिसके ओददेदार, झानी और सूट दिग्प 
गरोग द्वोते 

३ सहोवानं --- राजा बलवान हो। 

४ रथानां तरुतारं-- रथोंको शीघ्रगतिसे चलानेवाला राजा हो । छर्थात्‌ राजाके पास झीघ्रगामी रथ हों । 

७ अ-रिप्र-नेमिः-- जिसके हथियार हूटे हुए न हों। लद्दद शख्रात्रोवाठा राजा हो। लयवा ( असिण्ट-नेमि ) 
शरिष्ट कर्थात्‌ सकटोंको दुवानेवाला राजा हो । 

६ पृतताजि+-- शब्रुसेनाकों जीतनेवाला राजा हो | 

७ भार शीघ्षकारी राजा द्वों, द्ाथमें लिया हुआ कार्य शीघ्रतासे करनेवाला राजा दो । 

८ ताध्य-- ' वाद्य! का आर्ध ' रथ ! है । रथ जिसके पास द्वोते हैं उसका यद्द नाम है। राजा उत्तम रयी हो। 

९ स्वस्तये-- प्रभाजनोंका कल्याण करनेके लिये राज़ा प्रयत्न करे | 

ये शब्द भी हरएक मनुष्यकों साधारण धात्मरक्षाका उपदेश दे रहे है, उसको ग्रहण करके मनुष्य उन्नत हों । 


ज्ज्य्न्फ्न्रल्ड जानता 


रप्ज्प्कः कर्तृहय 
[<८६(९१)] 


( ऋषि:- अथर्वा ( स्वस्ययनक्रामः ) | देवता- इन्द्रः । ) 
त्रातारामन्द्रमावतारामेन्द्र हवहे सुहव शरामन्द्र॒म | 
हवे लु शुक्त पृरुहताप्न्द्र स्वास्त न इन्द्रो मुधवाष्कृणात्तु ॥१॥ 
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थै-- में ( चातारं इन्द्र ) रक्षक प्रभुको ( अवितारं इन्द्र ) संरक्षक इन्द्रको, (हवेहवे खुहय॑ शर हस्दं ) 
प्रत्मेक कार्यमे, घुछाने योग्य उत्तम प्रकार बुलाने योग्य, दर प्रभुको भीर ( पुरहत शरक्क इन्द्र हुवे ) बडुतों द्वारा प्रार्थि 
क्रक्तिमान्‌ प्रभुछो घुढाता हू । वह ( मघवान्‌ इन्द्रः न स्वास्ति रूणोतु ) परेश्वयवान्‌ प्रभु हमारा कक््माण करे ॥ १॥ 





छूछ ८८ (९४) सर्पविष (१०७ ) 


यह संज्र परमेशरका दर्णन करता हुआ भी राजाके कठेब्योंका उपदेश करता है--- 
१ झाता, अविता-- राजा प्रजाकी उत्तम रक्षा करे। 

२ शुर-- राजा झर दो, ढरनेवाला न द्वोवे । 

४३ शक्र।-- राजा शक्तिमान्‌ हो, क्रशक्त न हो | 

४ मधवान--- राजा अपने पास धनसंग्रह करे, राजा कभी धनद्वीन न घने | 

५ स्वस्ति कृणोतु-- राजा प्रजाका कल्याण करे। 

हस प्रकार राजप्रकरणमें इस मंत्रसे बोध प्राप्त होता है । 


ग ्चिकई(- "< कक. । 


हयाफुक देख 
[८७(९२) ] 


- ( ऋषिः- अथर्वा । देवता- रुद्रः । ) 
पु पक. ॥ ४७ | ४५ /४ / 
यो अग्नौ रुद्रो यो अप्स्व॑प्न्तय ओष॑धीर्षीरुष आविषेश । 
य इमा विश्वा सुर्वनानि चाकलपे तस्‍्में रुद्राय नमों अस्त्वम्नये ॥0१॥ 
अर्थ- (यः रुद्रः अभी ) जो वाणीका प्रवर्तक देव अम्निप्ते (यः अप्छु अन्तः) जो जलोंके अन्दर (यः 
ओषधीः चीरुघः आविवेश ) जो भौषधी और वनस्पतियोंमें प्रविष्ट हुआ है, ( यः इमा विश्वा भुवनानि चाक्लपे ) 
जो इन सब भुवनोंको सामथ्य॑य्रुक्त बनाता है, ( तस्में अम्नय्रे रुद्राय नमः अस्तु ) उस अपिसम्तान तेमस्त्री, वाणीके 
प्रवतैक देदको नमस्कार है ॥ १॥ 
(रुद्गू ८ रुत्‌ + २ ) रुत्‌ कर्थात्‌ वाणी किंवा शब्द इसका जो प्रवर्तक जात्मा है, व सब्र स्थिर चर पदार्थोर्में व्याप्त 
' है, वह जऊ, सप्ति, भौषधि, वनस्पति, सब भुवन-आदिसें है, वही सबका रचयिता है। उस तेजस्त्री आत्मदेवकों मेरा 
नसस्कार है। 


जन 





रू ८ 
रस्फ्ाबएद 
[<८ (९३ ) ] 


( ऋषिः- गरुत्मान्‌ | देवता- तक्षकः । ) 
जप ] 0 ८ को व. ॥ आप 
अपह्याररस्यारवा अंमि | चष विषमपक्था तिषासद्दा अंपृक्था; | 


श् श्र 


अहिमेवाभ्यपेंहि त॑ जा ॥१॥ 


अथे-- 6 (अरिः वे अखि ) निश्चयसे शत्रु हे। ( अरिः असि ) शत्रु दी है ( अतः अप इहि ) यहांसे दूर चला 
जा । ( घिषे व्रि्ष अपूकथाः ) विषमें विष मिला दिया है। (विष इत्‌ थे अपूक्थाः ) तिःसेदेद विष मिला दिया है। 
अतः ( अ्ि एवं अभि भप इहि ) सॉांपके पास द्वी जा कौर (तं जहि ) उसको मार ॥ १॥ 

सपेविष मनुष्यादि प्राणियोंका शत्रु है, झतः उसको मनुध्योंसे दूर रखना चाहिये । विषक्रा उपचार विषसे ही होता 
है । सांप यदि काट छे तो यदि वह सनुष्य भी उसी सांपको काट ले, तो वह मनुष्य बच जाता है, परंतु मनुष्यमें इतना 
दैये चाहिये | इससे विषके साथ विष मिल जाता है शर्थात्‌ सांपके विषके साथ मनुष्यके शरीरसें जाया विष सिल जाता हे 
और वह मनुष्य बच जाता है। इस विषयमें अधिक खोज करना चाहिये और निश्चय करना चाहिये, यद् ब्रात कद्ां तक सत्य है । 


(१०८) अथवंबेदका खुबोघ भापष्य [ कांड ७ 


े छ्ट हू 
द्ष्ष्ठ जल 
[८९ (९४) ] 
( ऋषिः- सिन्धुद्वीप: | देवता- अषप्मिः । ) 
अपों दिव्या अंचायिप रसेंन सम॑प्ृक्ष्महि । 


पर्यस्तानम्न आगग॑म ते मा से सज वर्गेसा ॥१॥ 
से मात्र वर्चेता सुज् से प्रजया समायुपा । 

विद्यम अस्य दुवा इन्द्रों विधात्सह ऋषिंभिः ॥ २ ॥ 
इदर्माप) प्र वंहताव् च मे च यत्‌ । 

यज्चांमिद॒द्रोहानूत॑ यज्य॑ शप अभमीरुणम्‌ ॥ ३ ॥ 
एघाडम्यधिप्रीय समिदेसि समेंधिपीय । तजोंडसि तेजों मा्यें घेह्दि ॥ ४॥ 


ना नलन लिन निज ह ४... अन्‍थ+ शक 3 पक ० मिल लीक रस हक. 


अर्थ-- ( दिव्या: आपः से अचायिप ) दिव्य जर्का में संचय करता हू कौर ( रसेन से अपृध्महि ) रसके 
साथ मिलाता हूं । द्वे ( अम्ने ) कम ! ( पयस्वान्‌ आगमे ) में दूध छेकर तेरे पास भाया हूं। (ते मा वर्चसा रस 
खुज ) उस मुक्षकी तेजके साथ युक्त कर ॥ $ ॥ 

है (अम्ले ) लम्त ! (सा वर्चला प्रजया आयुपा से खज ) मुप्ते तेज, क्षायु कौर संठतिसे युक्त कर । ( देयाः 
अस्य में विद्यु ) देव यह मेरा हेतु जानें। तथा ( ऋषिभिः सह इन्द्र: विद्यात्‌ ) ऋषियोंके साथ इन्द्र मुझे जाने ॥२॥ 

है ( आपः ) जलो ! (दुद अचर्य मर च यत्‌ ) यद्द जो कुछ मुझमें पाप कौर मत है ( प्रदहत ) बद्दा 
डालो । ( यत््‌ च अभिदुद्वोह ) जो कुछ मैंने द्वोहद किया था, ( यत्‌ व अनूते ) जो झसत्य कद्दा हो, ( यत्‌ च अभी 
रूणे शोपे ) और जो न डरते हुए शाप दिया हो, उसका सब दोष दूर करो ॥ ३ ॥ 

( पथः असि एथिपीय ) त्‌ बडा है, में भी बढा होऊं। ( समित्‌ आले समेधिपीय ) त्‌ प्रकाशमान है में 
भी प्रकाशित द्वोऊं । ( तेजः अखि, तेजः माये 'बेहि ) द्‌ तेजस्वी है मुझमें भी तेज स्थापित कर ॥ ४॥ 


नितिन जन 2 -मामन- तप जज ऑन वजतल न जननीीओन्‍ी-+००>+-+० 





भावार्थ-- भाकाशसे क्षानेवाला वृष्टिजल मे संग्रद्वित करता डे, उसमें भ्ोपघिरस मिलाता हैं। इसके प्रयोगसे में 


७० ७० 


तेन्नस्वी बनूगा । इस प्रयोगमें म॑ तपा हुआ दूध पीता हूं ॥ १॥ 
इससे मुझे तेजस्विता, दीध णायु कौर उत्तम संतान द्वोगी । यह देवों जौर ऋषियोंका बताया मार्ग है ॥ २ ॥ 


उच्त प्रयोग अरीरक मछ दूर होंगे झौर मनकी पापवासना भी दूर दोगी । शाप देना सादि भाव भी हरटेंगे कौर 
मनुष्य निदोप औौर छुद्ध बनेगा ॥ ३॥ 
जो छोग बंढे हैँ, जो तेजस्वी हैं छौर जो वीर हैं उनको देखकर इतर छांग भी बड़े तेजस्वी सौर घर बने ॥ ४ ॥ 


वृष्टि जल 


दीर्घायु बननेका उपाय [१] अभिड॒द्रोह, [२] अच्ते 
इस सूक्तमें दीर्घायु, तेजस्त्री छोर सुप्रजावान्‌ू होनेका.. ३२ | अभीरुणं शोपे। 
उपाय बताया हे । उक्त छाभ प्राप्त करनेके लिये निर्दोष... [8] अवर्य मल प्रचहत । ( मे० ३ ) 
बनना चाहिय । मनुष्यमें शरीरके कुछ दोप होते हैं भर मन # [१ | दूसरेका घाठ करना, कपट प्रयोग करना, [२] 
चुद्धिक भी कुछ दोष द्वोते है । ये दोष इस प्रकार इस सूक्तमें सत्य भाषण करना, [ ३] निढरतासे गालियां देना, [ ४] 
वर्णन किये हैं--- इत्यादि जो मनके द्वीन भाव हैं छोर जो शारीरिक दोप हैं। ”! 


सूछ ९० (९५) ] 


इनको दूर करना चाहिये । इनसें कुछ दोष मनके हैं, कुछ 
वाणीके हैं, कुछ शरीरके हैं भौर कुछ भन्य गकारके हैं। ये 
खब दूर द्वोने चाहिये तब मनुष्यको दीघ क्षायु, तेजस्विता 
कौर उत्तम संतति प्राप्त होगी । 

इसरेसे द्रोह करना और गालियां देना जादि जो करोधके 
दोष हैं वे बहुत खराब हैं, क्रोचके कारण भनुष्यके खूनसे 
जीवनसत्त्वका नाश होता है, कोर जीवनसच्वके नष्ट होनेसे 
मनुष्यकी भायु घटती है, वीये दूषित होनेसे संतति कमजोर 
होती है भर अनेक प्रकारकी द्वानि द्वोती है। क्षतः ये दोष 
दूर होने चाहिये । द 

मनुष्यका यकृत बिगढनेसे मनुष्य क्रोधी, ड्रोद्दी, भविचारी, 
भसत्यभाषणी भादि द्ोता है, इसी कारण धन्य दोष भी होते 
हैं। शरीरमें नसनाढीमें मऊसंचय्र बढनेसे शारीरिक रोग द्वोते 
हैं, और इस प्रकार भनुष्यके दुःख बढते जाते हैं। शरीर 
कोर मन निदोद होनेसे ही इसकी निवृत्ति हो सकती है। 
इसके छिये दिव्यजलका सेवन करना एक महत्वपूर्ण उपाय है | 

दिव्यजल सेवन 

विग्यजल वह है कि जो मेघोंसे वृष्टिसे प्राप्त द्ोता है; 
यहां छुंढा येत्रद्दारा भापका बना जरू भी वैसा ही काम दें 
सकता हे । वृष्टिका जल घरमें शुद्ध पात्नोंमें संग्रहीत करना 
चाहिये | इस श्रकार संग्रह किया हुआ कौर बंद पात्नमें रखा 
हुआ जरू एक वर्षंतक उत्तम प्रकार रद्दता है और बिगड़ता 


नहीं | यद्दी जल पीनेसे शरीर शुद्ध द्ोता है । उपवास करके 


यदि यद्द द्वी विपुरु प्रमाणमें पिया जाये, तथा बस्ति झादिके 


दुष्टका निवारण 


(१०९ ) 


छिये यहो बर्ता जाये तो शरीरकी शआान्तरिक झुद्धता उत्तम 
रीतिसे दोतो है। यक्त्‌ भी छुद्ध होता है, आातोंके दोष दूर 
होते हैं और अन्यान्य मरू हट जाते हैं । प्राय; इस प्रयोगले 
सब रोग दूर दो जांते हैं कौर सनुष्य तेजस्वी, सुददृढ झोर 
चीयवान्‌ हो जाता है । 

यहां पाठक ' दिव्य जल ? से उत्तम जछू इतना द्वी भाव 
न छें। चुलोकसे आया हुआ जल ऐसा क्षय समझें, ऊपरसे 
घुढोककी कोरसे भाया जल वृष्टिजल दी होता है कौर वही 
यहां भपेक्षित है। इस जछमें मोर ( रसेन अपृणक्षि ) 
विविध मौषधियोंके रस मिलाये जायेंगे तो काम विशेष 
होगा, इसमें कोई संदेद नहीं है। जो दोषोंको 'धोती हें 
डनको ही क्ोषधी कददते है, अतः झौषधियोंके रस योग्य 
प्रमाणसें इसमें मिछानेसे बहुत छाम हीना संभव है। कौनसे 
कौधषियोंके रस मिलाने हैं, यह विचार दोषों और रोगेंके 
पनुसंघानसे निश्चय करना चाहिए। रोगी मनुष्य जिस 
जिस दोषसे पीडित होगा, उसके निवारणके छिये उपयोगी 
ओऔपधियोंके रस उस जलमसें मिलाने होंगे। वद्द विचार 
साधारण मनुष्य नहीं कर सकता है। उत्तम वैद्य दी इस 
विषयका विचार करके निश्चय कर सकता है। जतः इस 
बिवरणके संबंधमें इतना कथन पर्याप्त है। 

यह वृष्टिजल शरीरका मर दूर करता है, मनके भाव 
शरीरशुद्धिसे द्वी पविन्न द्ोते हैं, इस प्रकार वह मनुष्य पविश्न 
कोर शुद्ध होता हे कौर त्तेजस्वी, वर्चस्वी, भोजस्वी और 
सुपुन्नवाला द्ोता है। 


नए न््कि्ज सपने 7 


दुषठका निकएरण 
[९० (९५) ] 


( ऋषिः- झन्निराः । देवता- सन्त्रोक्ताः। ) 


अपि बृथ पुराणवद्व्रतेरिव गुष्पितम । ओजों दास्यस्य दम्भय 





॥ १॥ 


अथे-- ( बततेः पुराणवत्‌ गुप्पितं इच ) लठाक्षोंकी पुरानी सूखी छकडियोंके समान ( दासस्य ओज: 
प्रपिवृश्च दुस्सय ) हिंसकके बलको काटो ओर दुबाओो ॥ १ ॥ अर 





धावाथे-- दे ईश्वर | दुष्ट कौर उपत्रव देनेवाले मदुष्यका बल घटा दो ॥ १ पे 


(११० ) अथर्व॑वेदका खुबोघ भाष्य [ कांड ७ 


वय॑ तद॑स्य संभ्ृत वस्विन्‍्द्रेण वि मंजामहे । 
स्लापयांमि भश्रज) शिक्व॑ वरुणस ब्र॒तेन ते ॥ २॥ 
यथा शेपों अपार्याति ख्रीपु चासदनांवया। । 
अवस्थस्य॑ क्रदीबंत) शाइन्‍करस्य॑ नितोदिन। 
यदाततमव॒ तत्तनु यदुचत ने तत्तननु ॥३॥ 


अथै-- ( वर्य अस्य तत्‌ संभ्रृर्त वखु ) दम इसके उस एकत्रित घ्नको ( इन्द्रेण विभजामदे ) प्रशुके शाप 
याँट देते हैं । था ( चरुणस्य ततेन ) वरुण देवके ब्रतके साथ ( ते भ्रजः शिक्नें सलापयामि ) ठेरे तेजके घमंडको 
मिटा देते हैं ॥ २ ॥ 

( अवस्थस्य क्लदृ|बतः ) नीच, गाली देनेवाके, ( शांकुरस्य नितोदिनः ) केटक जैसे स्यवद्दार करनेवाके और 
पीडा देनेवाले दुष्ट मनुप्यका ( यत्‌ आततत ) जो फैला हुआ दुष्क्ृत्य है, ( तत्‌ अब तज्ञु ) वह मिट जावे, ( यल्‌ उक्त 
तत्‌ नितल्षु ) जो ऊपर उठा हुआ दो वद् नीचा हो जावे। ( यथा शेप ख्रीपु अपायाते ) जिस रीठिसे इनका दुष्कर्म 
ज्लियोंके विषयर्से न होने उस प्रकार उनतक ये दुष्ट ( अनावयाः अखत्‌ ) न पहुंचनेदाले हों ॥ ६ ॥ 








भावाथेै-- दुए मनुष्यका धन लेकर ईंश्वरके शुभ कर्ममें छगा दो ॥ २ ॥ 
पीढा देनेवाले दुष्ट मनुष्य स्नियोंको कभी कष्ट न दें ऐसा प्रवेध करो ॥ 8 ॥ 


यह सूक्‍त स्पष्ट है भतः हसका विशेष विवरण करनेकी शावश्यकता नहीं । दुष्टोके शाहुमभसे कियोंका बचाव करना 
शाहिग । स्वियोंके पास भी कोई दुष्ट मनुष्य न पहुंच सके। 
+--.*<«*वयातिकीट304 हक ुकक-+त-- 


राजाकः कतेवय 
[९१ (९६) ] 


( ऋषिः- अयर्वा | देवता- चन्द्रमाः ( इन्द्र: ? ) । ) 
इन्द्र) स॒त्रामा स्व अवोभिः सुम्रंडीकों भ॑वतु विश्ववेंदा। । 
वाघ॑तां द्वेपो अभय ना कृणोतु सुवीयेस्य पत॑व! स्याम ॥ १॥ 


अर्थ-- ( खुन्नामा स्ववान्‌ ) उत्तम रक्षक भ्षात्मविश्वाससे युक्त ( विश्ववेदाः इन्द्रः अवोभिः खुसुडीक 
भवतु ) सब धनोंसे युक्त प्रभु शपनी रक्षाण्ोंसि उत्तम सुखकारी द्वोवे । ( द्वेपः बाघतां ) शत्रु्ञोंका प्रतिबंध करे ( न- 
अभय कृणोतु ) हमारे छिये निर्भयता करे । ( खुवीर्यस्य पतयः स्थाम ) दम उत्तम घनके स्वामी बने ॥ १॥ 





भावारथ-- राजा उत्तम रक्षक, णपने सामर्थ्य पर विश्वास रखनेवाला, धनवान, प्रजाकी रक्षा करके उनको सुख देने 
चाढ्ष द्वोवे । शनत्रुओंको दूर करे कर उनको रोक रखे । प्रज्ाको क्रमय देवे मौर प्रजाको धनसंपन्न करे ॥ १ ॥ 


यहां हन्द्रक वर्णनके मिपसे राजाके गुण वणन किये हैं | हसी प्रकार आगेका सुक्त भी इसी विषयका है--- 


खुक्त २४ (९९) | स्वावलस्वी प्रजा (१११) 


५ 
रफए्क्ाकः बचतहाबय 
[९२ (९७) ] 
( ऋषिः- अथर्वा । देवता- चन्द्रमाः ( इन्द्र: )। ) 
स स॒त्रामा स्ववाँ इन्द्रों अस्मदाराच्चिद्‌ दब: सनुतयुयोतु । 
तस्य॑ वर्य सुमतो यज्चियस्थापिं भद्रे सौमनसे स्याम | ॥ १ ॥ 
. अ्थे- ( सः सु-त्ामा स्ववान इन्द्रः ) वह उत्तम रक्षक शात्मशक्तिका विश्वासी प्रश्नु॒ ( द्वेघः:) शब्ुओंको 


( अस्मत्‌ आरात्‌ चित्‌ सल्ुतः युयोत ) इमारे पाससे निश्चयपूर्वक दूर करे । ( चर्य तरुय यक्षियरुय खुमतो स्याम ) 
हम उस पूजनीयकी सुमतिमें रहें । ( अपि सौमनसे स्याम ) भौर उसके उत्तम मनोभावसें रहें ॥ $ ॥ 





भावाथ-- वह उत्तम रक्षक भात्मबलसे युक्त राजा शन्नुओोंको प्रजाजनोंसे दूर करे | प्रजा भी उस पुञनीय राजाक़े 
विषयसें उत्तम बुद्धि धारण करे और चह भी उनके विषयसें झुभसति घारण करें 9 १ ॥ 

राजा प्रजाकी रक्षा करे, प्रजा भी राजनिष्ठ रद्दे भर दोनों एक दूसेरके विषयसे सुबुद्धि धारण फरें। यह सूक्त भी 
प्रभुका वर्णन करने हुए राजाके युण बता रद्द है । 


.......“४““.. 2८ 2.००... 





लत ह्खूः 
र्जाकः फंतदह्य 
[९३ (९८) ] 
( ऋषिः- भूग्वद्विरा: । देवता- इन्द्रः | ) 
इन्द्रेंण मन्युनां वयमभि ष्मॉम पृतन्‍्यतः । पन्तों चन्राण्य॑प्रति ॥ १॥ 





अ्थे-- ( मम्युना इन्द्रेण वर्य॑ ) उत्साहयुक्त इन्द्रके साथ रहकर दम सव ( बत्राणि अप्रति ध्वन्तः ) शश्जुलों 
को उत्तम रौतिसे मारते हुए ( पृतन्‍्यत+ अभि-स्याम ) सेना छेकर चढाई करनेवाछ्ोंको जीतें ॥ १ ॥ 

इस सक्तसें इन्द्रके वणनके मिपसे राजाका वर्णन पूर्ववत्‌ द्वी है। उत्साही वीर राजाके शआाधिप्यमें रहनेवाले प्रजाजन 
( शूज् ) जावरक शब्रुका नाश करनेमें समथे होते हैं कौर सैन्यके साथ चढाई करनेवाले वैरीका भी पराजय करनेसें समर्थे 


होके हैं|. 





स्वावछम्धी फहूए 
[९४ (९९)] 
( ऋषिः- अथर्वा । देदता- सोसः । ) 
धर धवेणं हविषाव सोमें नयामसि ! 
यर्था न इन्द्र! केवेलीविंश। संमंनसस्करंत्‌ ॥१॥ 
.._ अर्थ- ( छुबेण हविषा) स्थिर हविसे ( छुवे सोमे अब नायमसि ) स्थिर सोसको प्राप्त करते हैं। ( यथा 


: इन्द्र) ) जिससे इख्द ( नः विशः केवलीः संमनसः करत्‌ ) हमारी प्रजाओंको दूसरेके ऊपर अवछंबन म करनेवाली 
कोर डरस सनवाडी करे ॥ ३ ॥ 


(११२) अथववेदका खुबोघ भाष्य [का ७ 


स्थिर कर !*'न करनेसे राजा स्थिर रहता है और वह अपनी प्रजाको ( केवलीः ) स्वतंत्र, स्वावर्ंबनी झर्थात्‌ दूसरे 
पर शवरूयन न करनेवाली और ( सं-प्रमसः ) उत्तम सनयाली करता है| केवछ अपनी ही शक्तिसे रहनेवाली, दूसरेकी 
शक्तिकी सद्दायता न लेनेवाली जो प्रजा द्वोती है उसका वेदमें ' केवली प्रजा * है । यद्द शब्द प्रजाकी श्रे्ठठम्त उद्तिका सूचक 
है। जिस राष्ट्रकी प्रजा केवल अपनी शक्तिसे ही रहती है जौर किसी प्रकार दूसरेपर निमर नहीं होती उस राष्ट्रको पूर्ण मानना 


फादिपु । 
अकटीयापणदर(2तशेक जि  स्‍पियूनननाक व... 


4 बिक [८ 
छढ्दंक्क दुए फछक 
[९५( १००) ] 
( ऋषि: कपिक्षलः | देवता- गृधी । ) 
उर्दस्य इयावों विंथुरो ग्रधी चार्मिव पेततु! । 


उच्छोचनप्रशोचनावश्योच्छोर्चनी हृदः ॥१॥ 

अइमेंनाबुद॑तिष्टिप गावों श्रान्तसदाविव | 

कुकराविंव कूज॑न्ताबुदर्वन्ती वर्काविव ॥ २॥ 
-# २ कमल हक रत 7 शमी की 

आतोदिनों नितोदिनावर्थों संतोदिनांबुत । 

अप नद्याम्यस्य॒ मेढ़ूं य इत। स्री पृर्माक्षमार ॥ ३ ॥ 


अथै-- ( अस्य चिथुरो शुध्री ) इसकी व्यथा बढानेवाले दो गीध ( इयावो ग॒क्तो इवच ) श्यामरेंगवांके गीघोंके 
समाम (चां उत्‌ पेततुः ) क्षाकाशमें उडते हैं। ये ( उच्छोचनग्रशोचनी ) शोक बढानेवाले और सुखानेवाले हैं। ये 
(अस्य हृदः उच्छोचनों ) इसके हृदयको सुखानेवाले हैं ॥ ३ ॥ 

( क्रान्तस दो गावी इच ) थके हुए गौश्ों या चेलोंके समान ( कूजन्तो कुकँरी इवब) चिल्लानेवाले कुत्तोंके 
समान, (उत्‌-अबन्तो बुकौ हृव ) इसछा करनेवाले सेडियोके समान ( अह एनो उत्‌ अति छिप ) में इन दोगोंको 
छांघता हू ॥ २॥ 

( आतोदिनौ नितोदिनों ) पीढा देनेवाले भौर ध्यथा करनेवाले ( अथो उत संतोदिनी ) भौर दुःख देनेवाके उन 
दोनोंडो ( अपि मद्यामि ) में बांध देता हूं। (यः पुमान्‌) जो पुरुष या (स्त्री) ख्ी (इतः मेढ़े जभार ) पदवांसे 
प्रजदनसामथ्य धाग्ण करते हैं, उनका भी संयमन करता हूं ॥ ३॥ 





भावार्थ--- काम कौर छोम ये दो गीघके समान दो माव सनुप्यमें रहते हैं। ये पीढा बदानेवाऊफे हैं । ये दोनों शोर 
बढानेवाक्े थौर सुखानेवाले हैं | ये हृद्यको भी सुखाते हैं ॥ १ ॥ 

चेछों, कुत्तों या भेडियोँके समान में इन दोनों भावोंको रांघकर परे जाता हूं अर्थात्‌ हुनको काबूमें रखता हूं ॥ २॥ 

स्त्री या पुरुष इनके इंद्वियोंका इसमें संचेध है झतः इन पीढा देनेवाले दोनों मावोंको में बेंधनमें रखा हूँ ॥ ३ | 

सख्रीपुरुष विषयक काम सौर लोभ ये मलुप्यके खन्तःकरणको सुखानेवाके, पीड़ा झौर कष्ट देनेवाले हैं । ये गीछके 
समान मजुष्यके जन्तःकरणपर दमला करते हैं | झतः इनको बेघनमें-प्रतिवंधमें-रखना चाहिये । भर्थादव्‌ इन दृत्तियोंका 
संयम करनः हिये | संयम करनेसे ही सनृष्य सुखी द्ोता है । 


>्ज्यल्ह-->7 च्हफककमम--. 


सर ९७ (१०२) ] - यश्ञ (११३ ) 


दोनों मुचाशय 
[९६ ( १०१) ] 
( ऋषि:- कपिज्जलः । देवता- वयः । ) 
असंदु॒न्गाव; सदने5प॑प्तद्डसति वर्य। । 
आस्थाने पर्वेता अस्थुः खाज्लि वृक्कराबतिष्ठिप् , ॥१॥ 





अर्थ-- ( गावः सदने असदन्‌ ) गौवें गोशालामें बैठती हैं, (वयः वसरति अपप्तत्‌ ) पक्षी धोंसलेसें जाते हैं, 
( पर्वताः आस्थाने अस्थु+ ) पवत अपने स्थानमें स्थिर हैं, उसी प्रकार (स्थाञ्नि बुक्को अतिष्ठिपं ) सुबृद स्थानपर 
दोनों मूत्नाशयोंको स्थिर करता हूं ॥१ ॥ 

शरीरमें दोनों कोर दो मूत्राशय है, दे सुदद स्थानपर हैं। उनको उत्तम क्षवस्थामें रखनेसे शरीरका स्वास्थ्य ठीक 
रहता है। ये ही दो भवयव शरीरका विष दूर करते हैं तः इनेको ठीक अवस्थामें रखना दरएक मनुष्यका कार्य है। इंद्विय- 
संयमसे ही ये दोनों ठीक अवस्थामें रददते हैं और अपना कार्य करनेमें समथ द्वोते हैं। 


>#्न्यकक->- *: कक. 


यहा न 


([९७(१०२) ] 
( ऋषिः- श्षथर्वा । देवता- इन्द्राप्ी। ) 
यदुद्य स्वां प्रयति यज्ञे अष्मिन्होतं॑श्रिकित्वनबंणीमहीह । 


भरुवर्भयो ध्रुत्मुता इंविष्ठ प्रविद्यान्यज्ञगुप॑ याहि सोम॑स््‌ ॥ १॥ 
सर्मेन्द्र नो मनंसा नेष्‌ गोमि! से सूरिमिहरिवन्त्स स्व॒स्त्था । 
से ब्रक्षणा देवहिंतं यदस्ति से देवानों सुमतों यज्ञियानाम्र्‌ ॥२॥ 





अर्थ-- है (चिकित्वान्‌ होतः ) ज्ञानी दवनकर्ता ! ( यत्‌ अद्य दृह ) जो जाज यहां ( अस्मिन्‌ प्रयति यश्ञे ) 
इस प्रयत्नपूरेक करने योग्य यज्षमें दस (त्वा अन्ृणीमहि ) तुझे स्वीकार करते हैं। हे (शविष्ठ > बलिष्ठ ! तू ( घ॒वं 
क्षयः ) स्थिरतासे क्षा ( उत घु्व॑ यज्ञ प्रावेद्धान्‌) भौर स्थिरयज्ञको जाननेवाछा तू (सोम उप याहि) सोमके 
पास जा ॥ १ ॥ 

है ( हरिवन इन्द्र ) किरंणयुक्त तेजस्व्री प्रभो !(( न: मनसा। गोभिः सं ) हमें मनसे गौकओंसे युक्त कर, ( सूरिभिः 
स॑ ) विद्वानोंसे युक्त कर, ( स्वस्त्या से ) कल्याणसे युक्त कर झौर ( न्ेप ) के चल।( यत्‌ देवहित अस्ति ) जो 


देवोंका हितकारी है उस ( ब्रह्मणा सं ) शानसे युक्त कर तथा (यशियानां देवनां सुमतो स॑ ) पूजनीय देवोंकी उत्तम 
मतिसें हमें छे चर ॥ २॥ 


भावाथे- है क्षानी द्वोता गण ! तुम्हारा वरण मैंने इस यज्षमें किया है, यह यज्ञ उत्तम विधिपूर्वक करो । स्थिर- 
चिससे रहो भौर शान्तिसे यज्ञ समाप्त करो ॥ १ | 


है देव ! हसें गोवें दो, ज्ञामियोंकी संगति दो, हमारा सब प्रकार द्वित करो, जो द्वितकारी शान है वह मुझे दो, सब 
सहझनोंका सन मेरे विषयमें उत्तम होवे ॥ २॥ 


१७ (श्थवे, सु. भा. काँ. ७ ) 


(११४ ) अथवेचेदका खुबोध भाष्य [ कांड ४ 


यानावंह उशवतो देंव देवास्तान्प्रेरेय स्वे अंग्रे सघ्े । 


जश्िवांस! पपियांसों मर्धुन्यस्में घंत्त वसवों वत्॑नि ॥ ३॥ 
सुभा वो देवा। सर्दना अकर्म य आजर्म सतने भा छुपाणा। । 

बहंमाना भरमाणा। स्त्रा वर्धनि बसे घ॒र्मं दिवमा रोहतानु ॥४॥ 
यज्ञ यज्ञ गंच्छ यज्ञपतिं गच्छ । स्वरां योनि गच्छे स्वा्डा ॥५॥ 
एप तें यज्ञों यंश्ञपते सहद॑क्तवाक! । सुवीर्यः स्वाहा ॥ ६ ॥ 
वषंड्ढुतेभ्यों वपडहुतेम्य। । देवां गातुविदों गातुं वित्ता गातु्मित ॥७॥ 


अर्थ-- हे ( देव अज्ने ) देव छप्त ! (यान उदशततः देवान) निन फमिझापा करनेदाडे देवोंको (आ कअयह: ) 
यहां ले आया था ( तान्‌ स्वे सधस्थे प्रेरय) उनको अपने संघ स्थानसें प्रेरित कर। हे (चसव३ ) वसुदेदों ! 
(जक्षिवांसः ) भत्न खाते हुए और ( मधूनि पपिवांसः ) मधुर रस पीते हुए हमारे लिये ( बखनि धत्त) घर्ोंको 
प्रदान करो ॥ ३॥ 

दे ( देधाः ) देवो ! हम (चः खु-गा सदना अकम ) व॒ुम्दारे लिये उत्तम जाने योग्य घर बनाते हैं। (सबसे 
मा जुपाणाः आजग्म ) यशसें मेरे दानको स्वीकार करते हुए शाप झाये, अब (सवा वसूनि वहमानाः बसु भर- 
माणाः ) छपने धर्नोंको धारण करते हुए क्षौर हमारे लिये धनका धारण करनेवाले तुम सब (घ्म दिये अनु आरोहत ) 
प्रकाशमान थलोकके ऊपर चढो ॥ ४॥ 


है (यज्ञ ) यज्ञ | तू ( यज्ञे गठछ) यज्ञस्थानरे प्रति जा, (यश्षपति गउछ ) पनमानक्ो प्राप्त हो ।( स्वां योनि 
गच्छ ) सपने आप्रयस्थानको प्राप्त हो। ( स्वा-हा ) स्व्रकीय वस्तुका ध्याग ही यज्ञ है ॥ ५॥ 


है (यश्ञपते ) यज्ञकर्ता यजमान | ( एपः ते यज्ञ) यद तेरा यज्ञ ( सह-खूक्त-बाकः ) उत्तम सूक्त बचनोंसे 
युक्त है| अतः ( खुवीर्यः ) यह वीरयबान है। ( स्वा-हा ) स्वकीय णर्थका त्याग ही यज्ञ है ॥ ६॥ 


( हतेभ्यः वषद्‌ ) दवन करनेवालोंके लिए अर्पित हे कर ( अहुतेभ्यः चपट्‌) हवन न करनेवाक्रे छिये भी 
कर्षित है। दे ( देवाः ) देवो ! क्षाप लोग ( गातुविदः ) सा्मोको जाननेवार्टे हैं, (गातुँ वित्ता गा।ठुं हृत्‌) मार्गको 
जानकर मागसे ही जाभो ॥ ७॥ 





भावाथे--भप्तमि इस यश्षमें सब देवोंको छाता कौर वापस पहुँचाठा है। सब देव यहां आयें, भनम्न खादें, सोमरस पीयें 
कै च ०७ 
कौर हमें धन देवें | ३॥ 

दे देवी ! यह यज्ञ मानो तुम्दारा घर ही है। इस सोमासिपत्रमें जाभो, साथ धन छेते ज्ाभो, यह घन हमें अर्पण 
करो और यज्ञसमाप्तिक बाद स्वसँमें अपने स्थानमें जाओ ॥ ४ ॥ 

यज्ञ यज्ञस्थानमें मौर यजमानके पास ही होता है । स्वार्थका त्याग करना ही यज्ञ है ॥ ५॥ 

सूक्त कोर मंत्रकथनपूर्वक जो यज्ञ द्ोता है वद्दी वीयबान्‌ द्वोता हे | स्वारयद्याग ही यज्ञ है॥ ६॥ 


समरपण तो सबके छिये करना चाहिये । चाहे वे यज्ञ करनेवाले हों या न हों। सा्ग जाननेके पश्चाव उसी मागैसे 
जाना उत्तम है ॥ ७॥ 


घंछ २९ (१०४) | यश्नञ - (११५) 


मन॑सस्पत हमे नो दिवि देवेषुं यज्ञम्‌ । 
2 का» 45 ७४० ७ |] 
सवाई दिए स्वार्डा पृथिव्यां स्वाहान्तरिक्षे स्वाहा बातें धां स्वाहा ॥ ८ ॥ 
अथे-- दे ( मनसः-पते ) मनके स्वामी! ( ननः इम यश्ल दिवि देवेपु ) हमारे इस यश्ञकों युलोकसें देवोंके मध्यमें 
(घां) धारण करव हैं। ( दिवि स्वा-हा) झूछोक्ें दमारा समर्पण, ( पृथिव्यां स्वाहा ) शथिवीमें हमारा यह समपण 
पहुँचे, कौर ( अन्तरिक्षे स्वाद्य ) अन्‍्तरिक्षमें तथा ( वाते स्वाहा ) वायुसें भ्थवा प्राणसें हमारा ससपेण पहुंचे ॥ ८॥ 
भायार्थ-- दे मनपर भषिकार रखनेवाले यजमान ! जो यज्ञ तुम करो उसे देवोंके लिये समर्पित करो, उसका समर्पण 
पृथ्दी, अम्तरिक्ष ओर दुछोकमें स्थित सबके लिये दोवे ॥ 4 ॥ 
बह सूक्त यशका मद्ृस्व वणन करता है । 


“ए> चक्र 


यज्ञ 
[९८ (१०३) ] 
€ ऋषिः- अथर्वा | देवता- इस्त्रः, विश्वे देवाः । ) 
से बहिरक्त हविषां घतेन समिन्द्रेण वसुना सं मरुछ्धिः । 
स॑ देवेविश्वदेंवेभिरक्तमिन्द्रें गच्छतु हवि। स्वाहा ॥ १॥ 
अर्थ-- ( घृतेन हाविषा बहिंः से अक्ते ) घी और हवन सामग्रीसे भाहुति भरपूर हो, ( इन्द्रेण, वसुना, 
मरुद्धिः से अफ्ते ) इन्द्र, बसु, मरुत्‌ इन देवोंके साथ ( विश्वदेवेमिः देवेः से ) सब अन्य देवोंके साथ भरपूर दो । 
( दृथिः इन्द्र गछछतु ) बद दृवन सब देवोंके मुख्य प्रभुको पहुंचे। ( स्वा-हा ) यद् भाव्मसमर्पण ही हे ॥ १॥ 
इस सूक्तका संबंध पूर्वसूक्तके साथ है। हवनसामग्री, घी आदि पदाथ पूण रीतिसे यथाविधि यज्ञमें समर्पित किये 


जादे | यह सब यज्ञ परमेश्वरको समर्पित दो ऐसी बुद्धिसे भर्थाव ईश्वरापणबुद्धिसे किया जांवे। स्वार्यत्याग-क्षपनी वस्तुका 
समर्पण-करनेसे ही यश सिद्ध होता है । 





य््श 
[९९ ( १०9) ] 
( ऋषिः- श्षथर्वा । देवता- देदी । ) 
परिं स्वृणीहि परिं घेष्ि वेदि मा जाम मेपीरमुया शर्यानास्‌ । 


होतपद॑न हरित हिरण्ययं निष्का एते यज॑धानस्य छोके ॥१॥ 
अर्थ-- ( वेर्दि परिस्तृणीहि ) वेदिके चारों छोर भच्छी प्रकार आच्छादित कर भौर ( परि घेहि ) उनको घारण 
कर । ( अस्ुया शयानां जाम मा मोषीः ) इस यज्ञ भूमिसें सोनेवाली इस हमारी बद्धिन लर्थात्‌ यज्मानकी धर्मपत्नीके 
साथ कपट मत कर । ( होतू-सदन हरित हिरण्मय ) यह हृवनकर्ताका घर हरियावलरूसे युक्त और उत्तमवर्ण युक्त 
है। (यजमानस्य लोके एते निष्काः ) यजमानरे स्थानपर ये सिक्के, सुनहरी मोहरें, या क्ामूषण हैं ॥ १ ॥ 
बेदिके चारों कोर अत्येत स्वच्छता रखनी चाहिये कोर सदा वह स्थिर रखनी चाहिये | किसी स्रीके साथ कपट या 
बुरा वर्ताव नहीं करना चाहिये | धरके साथ दरियावल युक्त उद्यान बना कर उसको उत्तम अवस्थासें रखना चाहिय। घरको 
उत्तम स्वच्छ लवस्थामें रखना चाहिये। येही गृदस्थीके भूषण हैं । 


(११६) हा अधथर्ववेद्का सुबोध भाष्य॑ [ काँड ४ 


हुए स्का मा आवेके लिये डफायः 
[१०० (६०५) ] 


( ऋषिः- यमसः | देवता- दुःस्वमनादानम | ) 
पर्यावर्ते दु्पप्न्यात्पापात्स्वप्न्याद कृत्य! । 
ब्रह्माहमन्तर कृष्पे परा स्वन्ममुखा। शुर्च ॥ १॥ 


अथ- में ( पापात्‌ डुष्वप्न्यात्‌ पर्यावतें ) पापसे दुष्ट स्रमसे पीछे दृटता है। ( अभृत्याः स्वप्स्यात्‌ ) भव- 
नतिकारक स्वमसे पीछे रहता हूं। ( अहं अन्तरं ब्रह्म कृष्ये ) में बीचमें ज्वानकी रखता हू ( स्वप्तमुखाः छुचः परा ) 
में दःस्वप्न लादि शोकननक बातदोंकों दर करता है ॥ १॥ 

पापसे दुष्ट स्वम, शारीरिक भवनति, तथा शोकमय स्वभाव चनता है। पाप शारीरिक, एंद्रियविपयक, मानसिछ, 
वाचिक कौर बादिक मलसिे होता है अथवा पापसे इनमें महलंचय होता है | अतः पूर्वाक्‍्त प्रकार इन स्थानेंकि सर दूर 
करने चादिये, जिससे पाप कम द्वोनेसे दुष्ट स्वप्नेका क्षाना वूर दोगा। शरीरादिकी शुद्धि करनेके उपाय इससे पूर्व कहे गये 
हैं। अपने ओर पापके वीचमें ( ब्रह्म ) कर्थात्‌ ज्ञान किया परमेश्वरका भजन रखना चाद्िये । इससे निःसंवेह पाप दूर 
दोगा । मनकी शान्ति प्राप्त होकर थुरे स्वप्त कदापि नहीं कावेंगे। 








77? सका 


शक नो ध्ि केयेः छठ 
हुष्ट रूइ॒दा ना आशाचा+ / उपाय 
[१०१ (१०६) ] 
( ऋषि:- यमः । देवता - स्वम्ननाशनम्‌ | ) 
यत्समे अन्न॑मश्नामि न प्रावरंधिगम्पतें । 
से तद॑स्तु में शिव नृहि तहर्यते दिवा ॥ १॥ 





थ-- ( यत्‌ स्वमे अन्न अज्षामि ) जो स्वम्में में क््ष खाता हूं वह (प्रातः न अधिगम्यते ) सबेरे नहीं 
प्राप्त दता है ।( तत्‌ सर्च में शिव अस्तु ) वद सब मेरे छिये श्॒म द्वोवे । ( तत्‌ दिचा नादि दश्यते ) वद विनके 
समय नहीं दीखता॥ १॥ 

स्त्रममें भोजनादि भोग भोगनेका जो दइइय दीखता है, चद्द सबेरे उठनेपर या दिनसें नहीं दिखाई देता। भतः वह 
असत्य है | बद क्वछ मनकी विक्षतिके कारण दीखता है । भतः ऐसे स्वप्त न भायें इसछिये उत्तम क्ानपूर्वक यत्न करना 
चाहिये । जिसका वर्णन इससे पूर्व किया है । 


अज+--_-- «82, ..............ह.> 


सक्त १०३२ (१०८) | उद्धारक क्षत्रिय (११७ ) 


छुच्छः बनाकर रहुत्ताए 
[१०२ (१०७) ) 


( ऋषि:- प्रजापति: । देवता- मंत्रोक्ता नानादेवताः । ) 
नमस्कृत्य धावापृथिवीम्पामन्तरिंक्षाय मत्पव । 
प्रक्षाम्यध्तास्तष्टन्मा मा हिसिपुरोश्चरा। ॥ १ ॥ 


अथै-- ( द्यावापृथिवी भ्यां ) चुलोक घोर एथ्वीलोकको तथा ( अन्ताश्क्षाय स्त्यवे नमस्कृत्य ) भन्तरिक्ष 
भोर म॒त्युको नमस्कार करके ( ऊध्तेः तिप्ठन्‌ मेक्षामितन्मेषामि->मिषासि ) ऊंचा खडा द्वोकर निरीक्षण करता हूं। 
शत; ( देश्वराः मा मा हितलिषुः ) स्वामी - अधिकारी - मेरा नाश न करें॥ १ ॥ 

गलोक, क्षन्तरिक्षलोक भौर भूलोक इनमें रहनेवाले भाप्त पुरुषोंको कौर सत्युको नमस्कार करके भ्पनी धर्ममर्यादाके 
भनुसार में रहता हूं। उच्च बनकर, उच्च स्थानमें रद्दता हुला, उच्च विचार करता हुआ, उच्च छोगोंके साथ संबंध जोदता 
“हुआ, भांखें खोल फर जगतका निरीक्षण करता हूं। भौर योग्य ाचरण करता हूं। भतः इस विश्वके क्षघिकारी मेरी द्विंखा 
न करें, मेरा घात न करें । 








२७४... 7०७७ ५० 


डड्ारक क्षक्रिय 
[१०३ (१०८) ] 
( ऋषि:- ब्रह्मा | देवता- क्षात्मा । ) 
को अस्या नों द्रहो[व्वुद्यव॑त्या उन्नेंप्यति श्षत्रियों वस्य इच्छन्‌ । 
को यज्ञकांम! के उ पर्तिकामः को देंवेदु वनुते दीघेसायु। ॥ १॥ 








अशे-- ( का प्रजापति: पत्रिय: चसु्य इच्छन ) प्रजापालक क्षत्रिय प्रजाका चन बढानेफी इच्छा करता 
( अस्या) अवद्यचत्याः द्रहः यः उन्नेष्याति ) परस्परके द्रोहरूप इस निंदुनीय दुगेतिसे हमें ऊपर उठावे ( कः-प्रजपतिः 
यश्षकामः ) प्रजापालनरूप यक्षकर्ता ( उ कः पूर्तिकामः ) और वही प्रजापाछक हमारी पूणेता करनेवाछा है। ( देचेषु 
कः दीर्घ आयुः चलुते ) देवोंके दर प्रजापाछ्क ही दीध आयु देता है ॥ १ ॥ 


इस सूकतमें उद्धार करनेवाले क्षत्रियक्रे गुणोंका वणन किया है, भतः इसका विशेष विचार करना योग्य हे-- 


१ के क्षत्रिय/र्[ कःञप्रजापति:5प्रजापालकः | क्षत्रिय: क्षतात्‌ चायते > दुःखोंसे जो प्रजाजनोंका संरक्षण करता 
है उसको प्रजापालक क्षत्रिय कहते हैं। प्रजारक्षण क्षत्रियका एक मुख्य शुण है। ' कः ” शब्दका अर्थ प्रजापालक है, यही 
राजा है। 

२ वस्य इच्छनः (वसु इच्छन्‌ ) धनकी इच्छा करनेवाला प्रजाजनोंके ऐश्वर्य बढानेकी इच्छा करनेवाला क्षत्रिय हो । 

३ अस्या। अवद्यवत्याः द्वरह; नः उन्नेष्यति-- इस निंदनीय जापसी कलह कोर पारस्परिक द्रोह करनेकी शवस्थासे 
हम प्रजाजनोंका उद्धार करनेवाला क्षत्रिय हो, क्षत्रियका यही कर्तव्य है कि, चह प्रजाजनोंको ऐसी शिक्षा देवे कि, थे श्ञापस 
में कलद्द करना छोड देवें, पारस्परिक द्रोह् करना छोड देवें। 

४ यज्षकामः क्षत्रिय:८ सत्कार-संगति-दानात्मक कर्मका नाम यज्ञ है। संगतिकरण रूप यज् करनेवाला अर्थात्‌ 
प्रजाजलोंका संगठन करनेवाला क्षत्रिय हो। क्षत्रिय कभी प्रजामें फूट न करे भौर कभी क्षापसके व्रोहके सावको न बढावे | 


(११८ ) अथर्ववेदका खुवोघ भाष्य [कांड ७ 


५ पूर्तिकामः क्षत्रियः-- प्रभाजनोंकी सब प्रकार पूर्णता करनेत्रा्म राजा हो। प्रजामनेमें जो जो न्यूनता हो उसको 
पूर्ण करे, भौर अपनी प्रजामें कभी भपुर्णठा न रहने दे । 

६ दी्घ आयुः वनुतेन प्रमाननोंको दीप आयु भाप्त दो, ऐसा प्रबंध करनेवाला राजा हो। राजा राग्यशञासनडा परेसा 
प्रबंध करे कि, मिससे प्रजाकी भायु बढ़े भीर कमी न घटे | 





00 2. रे न्नृः 
खाक खसमकथध दनाएनरए 
[१०४ (१०९ ) | 
( ऋषि:- श्रद्या | देववा- भात्मा | ) 
का पुर घेलु वरुणेन दुत्तामर्थवेणे सुदुर्धा निस्‍्यंवत्सास्‌ । 
बृहस्परतिना सखूय[ झुपाणों यंथावश्श तन्व( कल्पयाति ॥१॥ 
भथे-- ( बरुणेन अधथर्वणे दर्ता ) बरुणके द्वारा अयर्वा अर्थात, निश्चक योगीकों दी हुई ( खुदुर्घां नित्यवत्सा 
पूक्षि घेलु ) सुखसे दुद्दनेयोग्य वत्सके साथ रददनेवाली विविध रंगवाली गौफो, ( बृहस्पातिना सर््य जुपाणः ) श्ानीके 
साथ मित्रता करता हुआ ( यथावर्श तन्बः कःनप्रजापति! कल्पयाति ) इस्छाके झनुसार दारीरके विषयर्में प्रजाका 
पाढ्षन करनेवाका ही समर्थ फरता है ॥ १॥ 
[यहद्द यूक्त क्भीतक स्पष्ट नहीं हुला | पर गौका सामर्ध्य बढानेका विपय इसमें है | गायकी दूध देनेकी द्रक्ति तथा 


शम्प दाक्ति बढानेका उपदेश इससें हे। प्रजाका पालक ज्ञानीके साथ संत्रणा करठा हुमा गायको समर्थ करता है । यद् शाशम 
यहां दीखता है। परंतु सब संत्र ठीक अकार समझमें नदीं भाता है । ] 


जया 7 उहााममन 


विध्य 
देष्य कचनक 
[१०५ ( ११०) ] 


( ऋषि:- थ्षयर्वा । देवता- मन्‍्त्रोक्ता । ) 
| २ । 
अप॒क्रामन्पोरुपेयाइणानो देव्युं बचे। । 
९ | पी है आप ; 
प्रधीतीर॒भ्याव॑तस्व॒ विश्वेभि। सर्खिति। सह ॥ १ ॥ 
अर्थ-- ( पोरुषेयात्‌ अपक्रामन, ) सामान्य मनुष्योके करनेयोग्य कमोसे हट कर ( देय बचः वृणानः ) दिम्व 
व्चनोंकों स्वीकार कर, ( विश्वेमभिः सखिमिः सद्द ) भपने सब्र मित्रोंके साथ ( प्र-नीतीः अभ्याचर्तस्व ) उस्हृष्ट 
नीतिनियमोंके भनुदूऊछ भाचरण कर ॥ $ ॥ 
सामान्य द्वीन भशिक्षित असभ्य मनुष्य जैसा हवीन व्यवद्वार करते हैं, उसको छोडना चाहिये। दिम्प उपदेशवचचनोंको- 
बेदबचनोंको-स्वीकार करना चादहिये। शौर भपने सब टृष्टमित्रोंके साथ उस उपदेशके श्रेष्ठ भादेशोंके शनुसार भपना शाचरण 
करना चादिये | उम्रतिका यही मास है । 


घर १०८ (११३) | दुश्येका संहार (११९ ) 


अछतरबककी फाफि 
[१०६ (१११) ] 


( ऋषिः- छ्थर्वा । देवता- जातवेदा वरुणश्र । ) 
यदस्प्ृति चकुम कि चिंदम्म उपारिम चरण जातवेद) । 
तत॑; पाहि स्व॑ नेः प्रचेतः श्े सर्लिभ्यो अम्ृतत्वम॑स्तु नः ॥ १॥ 


अ्थे-- दे ( जातबेदः अमे ) ज्ातवेद प्रकाश देव ! ( यत्‌ चरणे किंचित्‌ अस्म्गति चक्षम ) जो भाचारमें 
किंचित्‌ विना स्मरणके हम करें और उसमें ( उपारिम ) कुछ अशुद्धि करें। दे ( प्रचेतः ) उत्कृष्ट चित्तवाछे देव ! ( त्वे 
नः ततः पाहि ) द्‌ दमें उससे बचा और ( नः सखिभ्यः ) हमारे मित्रोंको (शुभ अम्दतत्वे अस्तु ) शुभ माग्गेमें 
अमरपन प्राप्त दो ॥ $ ॥ 

यह उतम प्रार्थना है। * हे प्रभो | हम जो आाचरण करते हैं, उसमें यदि कुछ हमारे नासमझीके फारण कुंछ भझ्ञद्धि 
हो जावे, तो उस अपराधकी क्षमा दो भौर हमें झुस मार्गसे भम्त॒तत्वकी प्राप्ति द्वो ।” यह उत्तम प्राथना है भौर हरएक 
भनुष्यकों प्रतिदिन करनी चाहिए। 





अ्छ्त्त्त्क्की फ्ाफि 
[१०७ (११२) ] 


( ऋषिः- भ्गुः | देवता- सूर्य: भाप: च। ) 
[५] | 
अब दिवस्तारयन्ति सप्त सयेस्य रश्मयं। । 
आप; समुद्रिया धारास्तास्तें शल्यमंसिख्तसन्‌ ॥ १॥ 
अर्थ-- (सूर्यस्थ सप्त रइमयः ) सूयेकी सात किरणें ( समुद्वियाः आपः घारा+ ) समुद्रकी जलूघाराभोंको 
(दिवः अब तास्यन्ति ) चुलोकसे नीचे छाती हैं। (ता: ते शब्यं अखिस्लसन्‌) वे ज़लधाराएं तेरे शल्यको हटा 
देती हैं ॥ १॥ 
सूथ अपनी किरणोंसे एथ्द्रीके ऊपरके जलकी बाप्प बनाकर ऊपर ले जाता है क्लौर उसके मेघ बनाता है| पश्चात्‌ 
टसीकी किरणोंसे उन मेघोंसे दृष्टि दोती है भौर भुमिपर जलूपवाह बहने रूगते हैं। यह जरूचक्र इस प्रकार चलता 7दता है। 





हद के ७ 
दुष्ठाका संहार 
[१०८ (११३)]. 
( ऋषिः- रूयुः । देवता- अप्निः | ) 
यो न॑स्तायदिप्संति यो न॑ आविः स्वरो विद्वानरणो वा नो अग्ने । 
प्रतीच्येत्वर॑णी दुत्वती तान्मैषामग्ने वास्तु भुन्मो अप॑त्यम्र्‌ ॥१॥ 
अर्थ-- दे भप्ते! ( यः नः तायत्‌ द्प्साति ) जो हमें छिषकर सताता है तथा ( ग्रः नः आवधिः) जो हमें प्रकट 
रूपसे दुःख देता है। वद्द चाहे (न्ः स्वः विद्वान अरणः ) दमारा अपना संबंधी विद्वान्‌ किंवा परकीय भी क्‍यों न हो 


( तान्‌ दत्वती अरणी प्रतीची एतु ) उनपर दांतवाी सोटी उल्टी चके। दे ( अम्ले ) अप्े ! ( एपां चास्तु मा भूत 
इनका कोई घर न हो कौर (मा अपत्यं उ) न इनकी कोई सनन्‍्तान दो ॥ १ ॥ मम 


(१५० ) अधर्ववेदका छुबोध भाष्य | कांड ४७ 


यो ने) सप्ताज्ञाग्रंतों वाभिदासात्तितों वा चरंतो जातवेद! । 
कर... # 00. हूँपुँ 


चेश्वानरेण सयुर्जा सजोपास्तान्प्रतीचों निर्देह जातवेद। ॥२॥ 
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भर्थ-हे ( जातबेदः ) जातवेदः बप्ते! ( यः नः खुतान्‌ जाग्रतः वा अभिदासात्‌ ) जो इ्मे सोच हुए या जागते 
हुए नष्ट करे, (यः तिष्ठतः वा चस्तः ) जो उहरे हुए या चलते हुपुका नाश करे) हे ( जातचेदः ) थप्ने ! ( घश्वानरेण 
सयुजा सजोपाः ) विश्वके नेताके साथ मिलकर ( तान्‌ प्रतीचः निः दह ) उन प्रतिकूल घलनेवालेंकों भरन्‍्म कर ॥ २॥ 

जो छिपकर दसारा नाश करें, या प्रकट रूपसे दस सतावे। बड़ हमारा संबंधी हो, मित्र दी, स्वकीय हो या परकीय 
हो, उस सतानेवाडेका नाश किया जावे । 

सोते, जागते, खंठे हुए या चछते हुए किसी अत्रस्थामें दम हों, जो हमारा घात करता है, उसझा भी व्राश् 
किया जावे । 

झपने सताणेबाल शब्रुकी उपेक्षा न की जावे, यह इस सूक्तका तात्पर्य है। 





का 


रछ्कः फोफण करनेदाले 
[१०९ (११४) ] 
( ऋषिः- बाद्रायणि। देवता- श्षप्मि । ) 


इदमुग्राय॑ बश्रवे नमो यो अक्षेत्र तनूवश्ी । 


घुतेन कालि श्िक्षामि स नों सडातीचशे ॥१॥ 
घतमंप्सराभ्यों वह स्वमंग्ने पासनक्षेम्यः सिर्कता अपर । 
यथाभारगं हृव्यदातिं जुपाणा मर्दन्ति देवा उमयान्रि हब्या ॥२॥ 





अथै-- ( बश्नवे उम्नाय हद नमः ) भरणपोषण करनेवाले उम्र वीरके डिये यट्ट नमस्कार है ।(यः अस्लेषु 
तनूवशी ) जो इंद्वियोंके विषयमें क्षपने शरीरको बशमें रखनेवाठा दे, ( सः नः ईटशे स्ुड्ाति ) वद हमें एसी भवस्थामें 
भी सुख देता है। क्षतः में ( घृतेन कार्ले शिक्ष्यामि ) स्नेदसे कछइको-ऋलद् करनेवाढोंको-शिक्षित करता हूं ॥ १ ॥ 

है (अमन ) कम ! (त्वं अप-सराभ्यः घुते वह ) त्‌ जढमें संचार करनेवारुकि लिये घी छे जा। ( अक्षेभ्यः 
पांसन सिकताः अपः च ) भांखोंके लिये घूली, बादसे छाना जल प्राप्त कर ।( यथा भाग हव्यदाति जुपाणाः देवाः ) 
सथायोग्य प्रमाणसे हष्यभागका सेवन करनेवाले देव ( उभयानि दृ्या मद्न्ति ) दोनों प्रकारके दष्य पदार्थ प्राप्त करके 
भानंदित होते हैं ॥ २॥ 





भावार्थ-- जो राष्ट्रछा भरण भौर पोषण करनेवाछे हैं उनको में प्रणाम फरता हूं। वे ईंद्वियों लौर शरीरकों अपने 
स्वाधीन करनेवाले हूँ । वे ही सब प्रजा्नकों सदा सुख देठे है । हमोरे घंदर जो शापससें कऊह हो उसको में स्नेहसे शाम्द 
करता ए_ूं॥ $ ॥ 


जलसें संचार करनेवा्लोंको घी दो | भांखोंके लिये रेतसे छाना जड़ लो | देवसामोंको यथायोग्य इंदन घसर्पण कर, 
जिससे सब क्षामंदित हों ॥ २॥ 


सक्त १०९ (११४ )] राष्ट्रका पोषण करनेवाले (१२१ ) 


अप्सरसः सधमादे मदन्ति हविधान॑मन्त्रा सथे च। 


ता में हस्ती सं सृंजन्तु घ॒तेन सपने में कित॒वं रंन्धयन्तु ॥ ३ ॥ 
आदिनवं प्रतिर्दान्नें घतेनास्मों अमि श्र । 

वक्षमिंवाश्नन्या जहि यो अस्मास्प्न॑तिदीव्य॑ति ॥ ४॥ 
यो नें चुवे घनमिदं चुकार यो अक्षाणां ग्लहन श्ेषणं च। 

स नों दुवों हविरिदं जुपणो गन्धोभ सघमादं मदेम ॥ ५ || 
संबंसव इति वो नामधेय॑मुग्रंपहया रा्रभृतीं हाशक्षा। | 

तेस्यों व हनंदवों हविपां विधेम ब॒यं स्थाम पत॑या रयीणास्‌ ॥ ६ ॥ 
देवान्यजब्नाथितों हुवे अ्रक्नचय यदूपिम । 

अक्षान्यदूब श्रन[लभे ते नों मृडन्लीदश ॥ ७॥ 
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अर्थ-- ( सूर्य च हविधातन अन्तरा ) सूर्य कौर दृविष्पात्रके मध्य स्थानमें जो ( सध-समाद ) एक साथ 
रहनेका स्थान है उसमें ( अप्सरसः मदल्ति ) शप्सराएं ानंदित दोती है । ( ताः में हरुता ) वे मेरे हाथोंका ( घृतने 
संसजन्तु ) घीसे युक्त करें | और ( मे कितव सपत्न रन्‍्वयन्तु ) मेरे जुलारी शत्रुका नाश करें ॥ ३ ॥ 

( प्रतिदीझे आ-दिनवं ) प्रतिपक्षीके साथ मैं विजयेच्छासे लडता हूं । ( घतेन अस्मान्‌ अभिक्षर ) घीसे इसें 
युक्त कर । ( यः अस्मान प्रतिदीव्याति ) जो हमारे साथ प्रतिपक्षी होकर व्यवहार करता हे, उसको ( अदन्या चुक्षे 
इव जाहि ) बिजलीसे वृक्ष नाश द्वोता है, वेसे नष्ट कर ॥ ४॥ 

(यः नः चुवे इद घने चकार ) जो हमें क्रीडादि व्यवह्यारके लिये यह घन देगा है, (यः अक्षाणां अहण्ण शेप 
च्‌ ) जो भक्षेका अहण तथा विशेषीकरण करता है ( सः देवः इद नः हविंः जुपाणः ) वह देव इस हमारे इविका 
सेवन करें भौर दम ( गन्धर्वेभिः सघमाद मदेस ) गन्घर्वके साथ एक स्थानमें आनंद करें ॥ ५ ॥ 

( सं-बसवः इति वः नामधेय ) * सस्यक्‌ रीतिसे चसानेवाले ! इस अथर्में क्षापका नाम है। कषाप ( उर्गम- 
पश्याः ) डग्न इष्टिवाले ( राप्ट-भ्रतः ) राग्दका भरण पोषण करनेवाले छोर ( अक्षाः ) राष्ट्रक मानो मांख हीहं। 
है ( इन्दवः ) ऐश्वर्यवानो ! ( तेभ्यः व; हविपा विधेम ) उन ठुमको हम हृथि समपेण करते है।( वर्य रयीणां 
पतयः स्यथाम ) दम घनके स्वामी बनें | ६ ॥ 

( यत्‌ नाथितः देवान्‌ हुवे ) जो बाशीर्वाद प्राप्त करनेवाला में देंवोंके लिये हवन करता हूँ तथा ( यत्‌ ब्रह्मचर्य 
ऊषिम ) जो हसने ब्ह्मचर्यत्रतका पालन किया है। (यत्‌ बच्चन अक्षान्‌ आल ) जो भरण करनेवाले क्षक्षोंकी स्वीकार 
करता हूं, (ते नः इंदशे सडन्‍्तु ) थे हमें ऐसी अवस्थामें सुखी करें ॥ ७ ॥ 


भावार्थ सूये कौर हृविष्य पात्नके मध्यसें जो स्थान है, उसमें सबका रहनेका स्थान है। इस स्थान मुझे घी प्राप्त 
हो शोर जुभारीका नाश हो ॥ ३६ ॥ 

प्रतिपक्षीपर सुझे विजय प्राप्त हो | दसें घी बहुत प्राप्त दो । जो हमारा प्रतिपक्ती दो उसका नाश दो ॥ ४ ॥ 

जो हमें व्यवहार करनेके छिये घन देते हैं, उनके साथ दम घानंदइवेक रहें ॥ ५॥ 

राष्टूकर भरण पोषण करनेवाले वीर बडे उम्र स्वरूपके होते हैं| उनके कारण सब राष्ट्रके छोग अपने राष्ट्र सुखसे 
बसते हैं। उनको दम प्रजाजन करभार देते है जौर उनके प्रबंधसे दस 'धनके स्वामी बनें॥ ६ ॥) 

मै हवन करके देवोंका जाशीर्वाद प्राप्त करता हू । उसी कारण ज्नह्मचर्यत्रतका मैं पालन करता हूं। जो राष्टका भरण 
पोषण करनेवाले हैं उनके प्रयत्नसे हस सबको सुख प्राप्त होता है ॥ ७ ॥ 


१६ (अयवे, सु. भा. का. ७ ) 





(१५२ ) 


अधथर्ववेदका छुबोध भाष्य 


[कांड ७ 


राष्ट्रका पोषण करनेवाले 


यह सूक्त बडा दुर्वोध हे और कई सेन्रभागोंका भाव 
छ भी ध्यानमें नहीं भाता है | कतः इसकी शधिक खोन 
होना छत्येत आाव्ररयक्र है। बडा प्रयत्न करनंपर भी इस 
समय इसकी संगति नहीं छग सकी । तथापि इस सूक्तपर 
जो विचार सूझ्षे डे, वे नीचे दिये हैं; जो खोज करनेवालोकि 
कुछ सहायक बनेंगे-- 
राष्ट्रभूव 

इसमें ' राए्ट-भृत ! किया राष्ट्रीय स्वयंसेवक, राष्र-्टन्य, 
राष्ट्रका भरण पोषण करनेवालोंका वर्णन है। राष्ट्रका ( भृत्‌ ) 
भरण पोषण करनेवाले ' राष्ट्रभुत्‌ ” कहलाते हैं। इनका नास 
* संचसवः ! (सं-बस्ु ) है। उत्तम रीतिसे दूसरोंका 
निवास होनेके लिये जो प्रयत्न करते हैं उनका यह नाम हैं। 
ये ( उम्र-पद्याः ) उम्र रुपवाले होते हैं, जिनका स्वरूप 
उम्र अर्थात्‌, वीरतायुक्त होता है । इनको ( अक्षा३ ) भक्ष भी 
कहते हैं अर्थात्‌ ये राष्रे आंख द्वोते हैं। इनके शाखसे मानो 
राष्ट्र देखता है ।  अक्ष ' का दूसरा अर्थ गराढीके दोनों चक्रोंकि 
मध्यमें रहनेवाली ढेंढी भी होता है। मानो ये राष्रदृल राष्ट् 
चक्रका मध्यदण्द ही है, इन्द्रींके ऊपर राष्ट्रका चक्र घूमता 
है। 'अक्ष' गब्दके अन्‍य अर्थ “क्षात्मा, ज्ञान, नियम, 
क्षधारसूत्र ? हैं। पाठक विचार करेंगे तो उनको निश्चय द्वोगा, 
कि ये अथ भी इनके विपयमें साथ हो सकते हैं। (मं० ६ ) 

इनको लोग ( तेभ्यः हथिपा चिघेम ) मक्तादि दें, 
उनको राज्यच्यवस्थाक लिये करभार दें घोर उनके इंतजामसमें 
रहकर ( रयीणां पतयः स्थाम ) दम सब प्रजाजन घन- 
धान्यके स्वामी द्वोंगे । प्रजा राजप्रबंधके लिये कर देव क्षौर 
राष्ट्सेवक राष्टरका ऐसा उत्तम इंतजाम करें कि जिस प्रदंधर्म 
रहकर राष्ट्रके लोग घनधान्यसंपतन्न हों । (सं० ६ ) 

ये ( उच्राय ) उम्र वीर राष्रछा ( वसश्च ) भरण- 
पोपण करनेवाले है किंवा ये भूरे रंगवाले या गन्नमी रंगवाले 
है। इनको ( डुदे लमः ) यह नमस्कार हम करते ६ क्योंकि 
हनके कारण हमें ( सः नः इंडशे स्ुडाति ) ऐसी विकट 
अत्रस्थामें भी सुख दोता है । ( यः अक्षेपु तनूचशी ) जो 
इन राष्ट्रके शाधारबूत वीरोंसें मपने शरीरकों स्वाधीन 
करनेचाला है वही विशपष प्रभावश्ञाली है कौर वही सबसे 
अधिक योग्य है । ( स॑० $ ) 

आपनी झपडे दूर करनेका उपाय 
आपसके झगटोका नाम ' कलि ? है। यह कलि सर्वथा 
गण करनेवाढा है| क्षापसके करदोंसे पुकका वृसरेफे साथ 


संघर्पण दोता है, इस घर्षणसे जो क्षति उत्पन्न होती है वह 
दोनोंकों जछाती है। इन दोनोंके मध्यमें छुछ ले या घी ढाल- 
नेसे संघर्धण कम होता है। यंत्रमें दो चक्रॉका जहां संधर्षण 
होता है वहां थे दोनों तपते हैं, वहां तेल छोडते हैं. तो उनका 
संघर्षण कम द्ोता है कौर वे तपते नहीं । क्ष्िकों दूर कर- 
नेका भी यद्दी उपाप है। ( घुततेन कार्ड शिक्षामि ) धीसे 
शापसी कलद दूर करनेक्की शिक्षा मिलती है। यंग्रचक्रोंका 
संधर्षण लेंसा धीसे कम होता है, उसी प्रकार दो मनुष्यों 
या दो समाजोंका झगठा नी पारस्परिक स्नेहके वर्तावसे कम 
हो सकता है। छतः स्नेह ( तेल या घी ) संघर्षण कम करने 
वाला है| यह स्नेह यढानेसे कापसका झगठा दूर होता है। 
(सं० १) 
क्ापसका झ्गठा दूर करनेका यह अद्वितीय उपाय हैं । 
इससे जैसा वेयक्तिक लाभ हो सकता है, उसी प्रकार सामा- 
जिक भौर राष्ट्रीय शान्तिका भी छाभ हो सकता है। 
द्वितीय मंत्र समप्तमे भाना कठीण है (मे० २ )। * भप्स- 
रख ' शब्दका एुक छर्य प्रसिद्ध है। उससे भिश्व दूसरा भर्य 
(अपू-सरः ) जलमें संचार करनेवाले, किया ' अपस ! 
नाम ' कर्म ! का है। कर्मके साथ जो संचार करते हैं वे ' अप्स- 
रस ! कहे जायगे। ये कर्मचारी (सघध-मार्द मदन्ति) 
एक स्थानपर रहना पसंद करते हैं। ऊर्मचारियोंके लिये एक 
सुयोग्य स्थान हो | ऐसा स्थान होनेसे उनको आानंद हो 
सकता है। इन सबके घी विपुल मिलना चाहिये और उसी 
प्रमाणसे अन्य सानपानके पदाथ भी मिलने चांदिये। अर्थात्‌ 
कर्मचारियोंकी अवस्था उत्तम रहनी चाहिये। सबको कार्य 
प्राप्त दो भौर सबकी खानपान भी बिपुल मिले । 

( में सपत्न॑ कितव रन्धयन्तु ) मेरा प्रतिपक्षी जुभारी 
नाशको प्राप्त ह्ो। सेरा शय्रु भी नाशक्ों प्राप्त हो भौर 
जुभारी भी नरहें। शापसकी श्रग्मुता मैसी बुरी है उसी 
प्रकार जुना खेलना भी वहुत घुरा है। (मं० ३ ) 

( प्रतिद्येीग्त आदिनवं ) प्रतिपक्षी होकर युद्ध करनेकों 
कोई खडा दो, तो उसके साथ युद्ध करनेकी तैयारी में 
रखता हूं; ऐसा दरपुक मनुष्य कहे। ऐसी तेयारी हरएक 
मनुष्य रसे । जर्थात्‌ दरएक सलुप्य वठवानू बने जिससे 
उनको दासुसे ढरनेका कोई कारणन रहे । (य$ प्रातिदी- 
व्यति जद्दि ) जो विरुद्ध पक्षी द्ोकर युद्ध करनेको भाषे 
उसका नाश कर | यद्द स्वेसामान्य भाज्ञा है | शजुको दूर 
करनेकी तैयारी दरएकको करना दी चाहिये । ( से. ४ ) 


सूक्त १११ (११६) ) 


(यः नः थुवे घने चकार > जो हमें क्रीढादिश्यव- 
हारके लिये धन देवा है उसको दम भी कुछ प्रत्युपकारके 
रुपमें दे दें | इस सेत्रभायसें जो “ चुवे, दीव्ते ' भादि शब्द 
हैं, उनमें ' दिव! भातु है इस घातुके क्षय 'क्रीढा, विजि- 
गीषा, व्यवहार, झुति, स्तुति, सोद, मद, स्वप्न, कानिदि, 
गति, प्रकाश, दान ' इत्यादि हैं। प्रायः छोग पदहदिला * क्रीडा * 
भय छेते हैं भौर ऐसे शब्दोंका अर्थ “ जूआ ! करते हैं। ये 
छोग 'विजिगीषा व्यवहार ” भादि क्षथ देखते नद्दी | यदि 
इन अथौका इस संत्रमें स्वीकार किया जाय, तो संगति 
छगनेमे बडी सहायता होगी। इसमें जैसा क्रीडा कर्थ हे उसी 
प्रकार भनन्‍य विजयेच्छा व्यवहार भादि भी भथ्थ हैं। ये कर्थ 





सनन्‍्तानफा सुख 


(१२३ ) 


लेनेसे “यः नः झुचे घने चकार” इस मंत्रभागका श्र्थ 
* जो हमारे विजयके कार्यके लिये हमें छन देता दे, जो हमारे 
विविध व्यवहार करनेके लिये धन देता है” इत्यादि णर्थ 
हो सकते हैं और ये अर्थ बहुत बोधग्रद हैं । जो व्यवद्दारके 
लिये हमें घन दे उसको प्रत्युपकारके लिये हम भी छाभका 
कुछ भाग दें । ( में, ५ ) 

हम ( ब्रह्मचर्य.ऊषिम ) ब्ह्मचर्यका पालन करें, वीयका 
नाश न करें क्षोर बडे छोगोंसे ( नाथितः) भाशीर्वाद 
प्राप्त करें जिससे हमारा कल्याण होगा। ( में, ६ » 

यह सूक्त बडा कठिन है, तथापि ये कुछ सूचक विचार 
है कि जिससे इस सूक्तकी खोज द्वो सकेगी। 


शक्ुका काश 


[११० (११५) ] 
( ऋषिः- भ्टगुः । देवता- इन्द्रा्नी। ) 


अग्न इन्द्र दाशुषें हतो चत्राण्य॑ग्रति । उभा हि बुंत्रहन्तमा 


॥ १॥ 


याभ्यामज॑यन्त्स्व१ २ एवं यावांतस्थतुअझुवंनानि विश्वां । 


है! ए ॥ ॥ ० + की. | 
प्रचंषणी वृषणा वजबाहू अभ्निमिन्द्रं वत्र॒हर्णा हुवेडहम्‌ 
उप॑ त्वा देवो अंग्रभीचमसेन बहस्पतिंः । 
इन्द्र गीमिने आ विंश यज॑मानाय सुनते 


॥ २॥। 


॥ ३ ॥ 


अर्थ--दे भप्म ! तू भौर ( इन्द्रः च ) इन्द्र मिलकर ( दाशुषे ) दान देनेवालेके लिये ( बुत्राणि अप्राति हतः ) 
शबुॉको विना भूले मारो । क्योंकि ( उभा ) तुम दोनों (हि चृत्रहन्तमा ) शन्रुका नाश करनेवाले हैं ॥ १॥ 
( याभ्यां अग्ने एव स्व! अजयन ) जिन दोनोंकी सद्दायतासे पहले ही स्वगैकोकको जीत लिया था। (यो विश्चा 


भुवनानि आतस्थतुः ) जो जो दोनों संपूर्ण भ्रुवनोंसें ब्यापते हैं 


(जुन्न 


। (प्र-चर्षणी ) मनुष्य श्रेष्ठ, ( ल्पणा ) तलवान , 


च्धवाहू ) शब्ुका वध करनेवाले शख्रधारी ( अभि इन्द्रे अहं हुवे ) भप्नि भोर इन्द्रको में बुलाता है ॥ २ ॥ 


दे इन्द्र ! ( बृहस्पतिः देवः त्वा चमसेन उप अग्नभीत्‌ ) ज्ञानपति देव तुझे चमससे प्रदान करता है। ( खुन्चते 


यजमानाय ) सोमयाजी यज़मानके कारण ( नः गीमिं! आवेश ) हमारे किये हुए स्तुतिके साथ यहां प्रवेश कर ॥ ३ ॥ 
_अ्यादइटू सामना 
सबन्‍्तानकए सुर 
[१११(११६) |) 
( ऋषिः- ब्रह्मा । देवता- दृषभः । ) 
इन्द्र | हब | दी] [। [। 
न्द्र्स्य काक्षरास सामचानत्र आत्मा दुवानामुृत साजुषाणास्‌ | 
इह प्रजा ज॑नय यास्‍्त आसु या अन्यत्रेह तास्तें रमन्ताम्‌ ॥ १ ॥ 
| अर्थ-- तू( इन्द्रस्य कुक्षिः असि ) इन्द्रका पेट है, तू ( सोम-घानः ) सोमका घारक है।तू ( देवानां माचु- 
षाणां आत्मा ) देवों भौर मलुण्योंका जात्मा हे । (ह॒ह प्रजाः जनय ) यहां संतान उत्पन्न कर। (याश ते आखु ) जो 


तेरी प्रजाएं इन भूमियोंमें निवास करती हैं, (या: अन्यत्न ) और जो दूसरे स्थानमें निवास करती हैं। ( ते ता रमनन्‍्तां ) 
दे तेरी प्रजाएं सुखसे रहें ॥ १ ॥ 





(१२४ ) अथर्ववेदका खुबोध भाष्य [कां. ७ 


मलुस्य इच्ध कर्शात्‌ ईद्रियोंकों शक्ति देनेवाके आत्माका भोग-संग्रद्व करनेका मानों पेट ही है, इस पेटमें सोमादि 
वनस्पतिका संग्रह किया जावे, शर्थाव्‌ जाकाद्वार किया जावे | मांसादार सरबैथा निषिद्ध है। ऐसा परिश्ुद््‌ मजुष्य इस 
संप्तारमें उत्तम संतान उत्पन्न करे, प्रज्ञा अपने देश्नमें रहे या परदेशमें रहे, दद कहां भी रदे | जहाँ रहे वहां आानंदसे रहे । 
सुस्त कौर ऐश्व भोगे | सुखपूर्तक रहे । 
>>च्च्च्यककी 0 “““' 


फएफ्से छुछकारए 
[१११२ (११७) ] 


( ऋषिः- वरुण: । देवता- झ्ञापः, वरुणश्व । ) 
दञु 4_/5 ) 7.५ ।+। पड ४ 
गुम्भनी द्यावाप्थित्री अन्तिसुम्न महिंव्रते । 
दु 


।$ » 3] 


आप॑; सप्त सुंखुवुर्देवीस्ता नो मुश्चन्त्य॑ईस। ॥१॥ 


मुखन्तु मा शपथ्याददथों वरुण्यादुत | 
अर्थों यमस्य॒ पड़ींगादि्॑स्मादेव किल्बिपात्‌ ॥२॥ 


अर्थ-- ( धावा-पृथियी शुम्भनी ) चुछोक और एथ्वीछोक ये ( महिब्नते अन्ति-छुल्ते) वढा कार्य करनेवाढे, 
कौर समीपसे सुख देनेवाले हैं। ( सप्त देवी आपः ) सात दिव्य नदियां यहां ( सुखद: ) बहती हैं। ( ताः नः अहसः 
अश्चन्तु ) वह दसें पापसे बचार्दे | १ ॥ 

(मा शपध्यात्‌ ) से माएसे ( अथो उत्त चरुण्यात््‌ ) लौर वरुण देवके क्रोधसे ( मुख्वन्तु ) बचादें। ( अथो 
यमस्य पहवीशात्‌ ) कौर यमके वंधन तथा (विश्वस्मात्‌ देव-किल्बियात्‌) सब देवंकि प्रति किये दोषसे 
मुक्त करें | २॥ 

ये चुलोक भौर पृथ्वीलोक बढे सुखदायक हैँ । यहां बददनेवाल्लों सात नदियां हसें पापले क्षौर सब प्रकारके वाचिक, 


शारीरिक दोपषोसे बचा | आध्यात्मिक पक्षमें सात प्रवाह, पंच ज्षार्नेन्दियां मोर मन बुद्धि ये हैं। भात्मासे ये साद नदियां 
इस प्रकार बहती ई-- 





ये सात प्रवाह द्मे सत्र पापोंसे बचावें और पापमुक्त करें । निःसन्देद् ये नदियां पापसे बचानेवार्ली हैं । 





घक्त ११९४ (११९) ] दुछ्लोका नाश (१२५) 


क्तष्ण्‌ न 5 
तकुष्णएकः ष्क्द 
[११३ (११८) ] 
( ऋषिं:-- भार्गवः । देवता- सृष्टिका। ) 
वृष्टिके तृष्चन्दन उद॒मू छिन्धि तृष्टिक | यर्था कृतद्विष्टासोअपुष्में शेप्यावत ॥ १ ॥ 
तृष्टासिं तृष्टिका विषा विंपात॒क्य|सि । परिवृक्ता यथासंस्युषृभस्य॑ बच्चे ॥ २॥ 





अरथ--हे ( दृष्टिके तृष्टिके ) द्वीन ठृष्णा ! हे ( तृ्वन्दने ) छोभमयी ! ( अमूं उत््‌ छिन्धि) इसको काटो | 
( यथा असुष्म शेप्यावते ) मिससे इस बलणाली पुरुषका ( कृत-छ्विष्ठा असः ) छेंप करनेवाली त्‌ द्ोती है॥ $॥ 

( ठ॒ष्टा तृष्टिका असि) तू रृष्णा, लोभमयी है । ( विपा विषातकी असि ) त्‌ विषेकी और दिपमयी हो । 
( यथा परिवृक्‍ता असाखे ) जिससे तू धरने योग्य है ( इव ऋषभस्य वशा ) बैकके लिये जैसी गाय द्वोती है ॥ २॥ 

तृष्णा लोभबृत्ति बडी विषमयी सनोदृत्ति है। वह सबको काटती है। यह सब बलवानोंका द्वेष करती है। यद्द एक 
प्रकारक्ी विषसयी सनोदृत्ति है, भतः इसकी घेरकर दब्रावसें रखना योग्य हे। यद्द छत्ति कमी सलुष्य पर सवार न हो, परंतु 
मनुष्यके भाभीनमें रदे । 


नयाज्क् कला: 


स्ड 
दुष्ाका नचाप्श 
[११४ (११९) ] 
( ऋषिः- भागवः । देवता- क्षप्षीपोसी । ) 
आ तें ददे वक्षणाम्य आ तेडह हृदेयाइदे । 


आ ते मुख्॑स्य संकाशात्स् ते वचे आ द॑दे ॥१॥ 
प्रेतों ब॑न्तु व्याच्यिः प्रानुध्या। प्रो अश्व॑तस्य। । 
अप्नी रंक्षस्विनीदईन्तु सोमों हन्तु दुरस्य॒ती। ॥२॥ 





अथे-- ( ते वक्षणाभ्यः वर्च आददे ) तेरी छातीसे में बल प्राप्त करता हू । ( अहं हृद्यात्‌ आददे ) में सेरे 
हृदयसे बछ छेता हूं । ( ते मुखस्य सह्ाशात ) तेरे सुखके पाससे ( ते सर्वे चर्च: आदूदे ) तेरा सब तेज में प्राप्त 
करता हूं ॥ १ ॥ 


( इतः व्याध्यः प्रयन्तु ) यहांसे ब्याधियां दूर दो जायें । ( अचुध्याः प्र) दुःख दूर हों, (अशस्तयः प्र उ ) 
अकीतियोँ भी दूर हों। ( अप्िः रक्षस्विनीः हन्तु ) भप्ति राक्षसिनीयोंका चध करे । ( सोप्तः दुरस्यतीः हन्तु ) भौर 
सोम दुराचारिणीयोंका नाश करे ॥ २॥ 


झपने छाती, हृदय, सुख भादि सब क्षवयवोंका बल बढाना चाहिये। कर व्याधियां, भापत्तियां, पीढाएं भौर भकी- 
तियां दूर करना चाहिये, तथा दुराचारिणी स्तरियोंको सी दूर करना चाहिये | 


7 ज्जववाहटूट हक 


(१२५६ ) अथर्ववेद्का खुघोध भाष्य ॥ | कांड ७ 


&% कि ०७ 
पी लक्षणीको दर करना 
[११५ (१२० ) ] 
( ऋषिः- अथर्वाज्ञिरा: । देवता- सविता, जासवेदाः । ) 
प्र पंतेतः पांपि लक्षिमि नह्येतः प्रामुत) पत । 


अयस्मयेनाइकेन द्विपुते त्वा संजामसि ॥ १॥ 
या मां लफ्ष्पी! पंतयादूरजुशमिच॒स्कन्दु वन्दनेव चक्षस्‌ | 
अन्यत्रास्मत्स॑वित॒स्मामितों था दिरिण्यहस्तो वर्सु नो रण) ॥२॥ 


एकशर्त लक्ष्म्यो॥ मरत्यैस्य साक॑ तन्‍्वा| जनुषरोडधिं जाता। । 

तासां पारपिष्ठा निरित। प्र हिंप्प/ शिवा असभ्यें जाववेदों नि यंच्छ  ॥ ३॥ 
एता एंना व्याकरं खिले गा विंप्ठिता इध । 

रम॑न्तां पृण्या लक्ष्मीया! पापीस्ता अंनीनशस््‌ ॥ ४ ॥ 





अर्थ-- है (पापि राक्षिम ) पापमय लक्ष्मी ! ( हतः प्र पत ) यहांसे दूर जा। ( इतः लद॒य ) बहांसे चढी जा 
( भ्ुत्ः प्रपत ) वद्वांसे भी इृट जा। ( अयस्मयेन अंकेन ) छोहदेकें कीछसे ( त्वा द्विपते आा खजामसि ) तुझे देबीके 
लिये रखते हैं ॥ १ ॥ ४ 

(या पतयालुः अजुछ्ाा लक्ष्मी) नो गिरानेवाडी सेवन करने कयोग्य रदमी (( मा अभिश्वस्कम्द ) 
मेरे उपर भागई है, ( वन्दना बुध हव ) जैसी वेल घृक्षपर चढती है। दे ( सचित+ ) सविता देव! (तांइतः अन्य- 
जब अस्मत था। ) उसको यदांसे हमसे दूसरे स्थानपर रख | ( हिरिण्थदस्तः तश बसु रणाणः ) सुवर्णके भामूयण धारण 
ऋरनेवाका तू हमें घन दे ॥ २॥ कि ४ 

( मत्येस्य तन्‍्धवा साके ) मज॒प्यके शरीरके साथ ( जब्ुपः अधि ) जन्मते ही ( एकशर्ते रूक्ष्म्यः जाता? ) 
पुकलौ पक छक्षिसियां उत्पन्न दो गई हैं। तासां पापिष्ठाः इतः निः भ्रदिण्मः ) उनमें पापी छक्ष्मीफो यद्दांसे हम दूर करते 
हैं। हे ( जातवेद्‌३ ) शानी देव ! ( शिवाः अस्म*य नि यउ्छ ) मोर जो कल्याणमय छद्ष्मी हैं वे हमें प्रदान कर।॥| ३४ 

( खिले विष्ठिताः गाः इध ) चराक सूमिपर बेठी गौवोंके समान ( पुताः एन वि-आकरं ) इन इन दत्तियोंको 
में क्कग शक॒म करता हूं। ( या: पुण्यात रूक्ष्मीः रमन्तां ) जो पुण्यक्ारक रद्िसयाँ हैं, वे यहाँ भानन्दसे रहें । ( या* 
पापी: ताः अनीनशे ) भौर जो पापी बृत्तियां हें उनका नाश करता है ॥ ४॥ 





आावार्थ-- जिस प्रकारके ऐसर्यसे पाप दोता है, उस ग्रकारका ऐश्व्य मेरे पास न रहे । वह तो बहुत बुरा है, लतः 
नह दसारे शब्रुके पास जाकर स्थिर होवे ॥ १ ॥ 
जो गिरानेवाला ऐश्वर्य मेरे पास शागया है वर मुझसे दूर दोवे और हमें छुन ऐश्वर्य प्राप्त दोवे ॥ २ ॥ 


मलुध्यको लन्‍्मके साथ एकलौ एक शक्तियां प्राप्त द्ोती हैं, उनसें कई पापमय हैं लौर कई पुण्ययुक्त हैं। पापी हमसे 
दूर हों कौर छुम हमारे पास धाजाय ॥ ३ ॥ 


में इनको शथक्‌ करता हूं। जो पुण्ियकारक हैं ये मेरे पास रहें कौर जो पापी हों वह सुझसे दूर दो जाय ॥ ४ ॥। 


सक ११६ (१२१) ] ज्बर (१२७ ) 


मनुष्य उत्पन्न होते ही उसके गरीरमें संकडों शक्तियां खभावतः रद्दती हैं| उनमें कुछ घुरी हैं जोर कुछ भय्छी 
होती हैं। भच्छी शक्तियां जथवा दृत्तियाँ जो हों उनको अपने क्षत्द्र रखना और बढाना चाहिये, तथा जो बुरी वृत्तियां हों 
उनको दूर करना चाहिये। ( से. ३ ) 

चराऊ भूभीमें अनेक गोतें बेठदी हैं, उनमें कई श्वेत रंगको हैं ओर कई काले रंगकी हैं, यद्द जैसा पदचादा जाता है, 
उसी प्रकार अपनी दाक्तियां कोर दृत्तियां पहचानना चादिये | और छुभवृत्तियोंकी बछ्धि मोर भशुभ हीन हानिकारक छुत्ति- 
बोंका नाश करना चाहिये। (सं. ४ ) 

८ लक्ष्मी ! का क्षय है *चिन्द्र | क्षपते अन्दर कौनसे चिन्द्र जुरे हें जोर कोनसे अच्छे हैं, इसको परीक्षा करना प्रत्येक 
मनुष्यका रावश्यक कर्तज्य है । मलुष्यके वर्तावम्तें ये चिन्द दिखाई देते है। ये देखकर ऐसा व्यवहार करना चाहिये कि 
मिससे डसमें शुभलक्षणोंकी दृद्धि हो और भशुम छक्षण घट जांये । इस प्रकार करनेसे मनुष्यको उस्धति द्वोती हे [ 


ब्क ०- 





ज्क्क्श्‌ 
[११६ (१२१) ] 
( ऋषिः- क्षथर्वादिराः | देंबता- चन्द्रमा: ।) 
नमो रूराय चर्र्मनाय तोद॑नाय धण्णें । नमः शीतार्य पृवकापकृर्सने ॥ १॥ 
यो अंन्येद्ुरुभयद्यरम्येतीर मण्डूक॑मस्येत्विन्नत। ॥१॥ 





अर्थे-- (रूराय ) दाह करनेगले, ( च्यवनाय ) हिलानेवाके, ( न्ोदुलाय ) भडकानेवाले, ( धृष्णचे ) डरानेवाले 
सबानक, ( शीताय ) शीत छग कर आनेवाले और ( पूर्वकृत्वने ) पूर्वी अवस्थाको काटनेवाले ज्वरके लिये (नमः 
समः ) नमस्कार है ॥ १॥ 


(यः अन्ये-झ्ु४ ) जो एक दिन छोडकर भ्ानेवाला है, (डभय-द्युः) दो दिन छोडकर ( अभ्येति ) आता है 
नयवा जो ( अव्ृतः ) नियम छोडकर जाता है वद ( इमें मण्ड्क अभ्येतु ) इस सेंडकके पाप्त जावे ॥ २॥ 

इस सूक्तमें नो प्रकारके ज्वरोंका वर्णन है इनके लक्षण देखिये-- 

१ रूर४-- जिस ज्वरसें शरीरका दाद होता है | यह संभवतः पित्तज्वर है । 

२ उयवनः-- यह ज्वर भानेपर शरीर काँएने ऊगता है | यह ज्वर मतिशीत लगकर णाता है । 

३ नोदनः-- यद ज्वर क्षानेपर सलुष्य पागछसा बनता है। मस्तिष्कपर इसका भयानक परिणाम द्वोता है। 

४ घृष्णु;-- इससे मनुष्य भयभीत दवोते हैं, रोगी बडा वेचैनसा होता है। 

७ शीत+-- सर्दीसे श्रानेवारा यह ज्वर हे। 

दे पूर्वेक्त्वन-- शरीरकी ज्दरपूर्व भ्वस्थाको काट देनेवाछा यह ज्वर है, शर्थाव्‌ इसके धानेसे शरीरके सब क्षवयव 

विरठ जाते हैं । 

७ अल्येद्यु+-- एकदिन छोडकर श्षानेवाला ज्वर । 

८ उभ्यद्यु-- दो दिन छोडकर झ्ानेवाला ज्वर । 

९, अव्रतः-- जिसके जानेका कोई नियम नहीं है । 


ये नो प्रकारके ज्वर हैं। इनके शमनके उपाय इससे पूव बताये है। चेदमें वृन्नके वर्णदसे ज्वर चिकित्सा ( वेदे च्त्च- 
मिषेण ज्वरचिकित्सा ) होती है। णर्थात्‌ जैसा दृष्टि होकर बृंत्र नाश होता है, उसी प्रकार पसीना लानेसे इस ज्वरका 
साश होता है। रूतः पसीना झाना इस ज्वरनिवारणका उपाय हे । ' 
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(१२८ ) अथवबेदका खुबोध भाष्य [ कांड ७ 


शक्कर विक्रारण 
[११७ (१२२) | 


( ऋषिः- कथर्वा प्लिराः । देवता- इन्द्रः । ) 
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आ मन्द्रेरिन्द्र दरिभियाहि मयूररोमभिः | 
मा त्वा के चिद्ठि य॑म॒न्वि न पाशिनोडति धन्वेंद ता इंहि ॥१॥ 


टिया 








अर्थ-- दे इन्द्र ! ( मन्द्रेः मयूररोमभिः हरिभिः आयाहि ) सुन्दर मोरके पंखोंके समान सुंदर पुच्छवाले घोडोंके 
साथ यहां भा । ( पाशिनः वि न) जैसे पक्षिको जालमें पकढते हैं उस प्रकार ( त्वा केचित्‌ मा वि यमन ) तुध्ते कोई 
न पकडे | ( धन्व इवच तान्‌ अति इहि ) रेतीले स्थानपरसे जैसे युजरंत हैं वेसे उनका श्रत्रिक्रण कर ॥ १॥ 

इन्द्र ( इन:द्व ) शन्नुका विदारण करनेवाले चीरका यह नाम है | ऐसे वीर सुंदर घोडोंपर अथवा ऐसे घोडोंवांके 
रथपर सवार द्वोकर स्थान स्थानमें जांच | उनको प्रतिबंध करनेवाद कोई न हो । येही दुशोंको रोके कौर उनको दुबाकर 
प्रतिबंधमें रखें | 
अआएण७०म०नहामषि:क बयुईंकनि एक कीलिडटएलिसासकंा+>->नव 


६ ८. 5 
ेंजयकः छयकनका 
[११८ (१२३) ] 
( ऋषिः- अथर्वा ज्विरा: । देवता- चन्द्रसाः, चरुण+, देवः । ) 
मर्मोणि ते वरणा छादयामि सोर्मश्त्वा राजासतेनाहु वस्ताम्‌ । ु 
उरोषेरीयों वरुंणस्ते ऋुणोतु जर्यन्तं त्वाु देवा मंदल्तु ! ॥१॥ 





अर्थ-- ( ते मर्माणे चर्मणा छादयामि ) तेरे मर्मस्थानोंको कवचसे में ढकता हूं। ( सोमः राजा त्वा अस- 
तेन अलुचस्तां ) सोम राजा तुझे क्षम्मृतसे काच्छादित करे। ( वरुण; ते उरोः वरीयः कृणेत्तु ) वरुण तेरे छिये बडेसे 
बडा स्थान देवे । ( जयस्ते त्वा देवाः अनुमदन्तु ) विजय पानेवाले तुझे देखकर सब देव जानन्द करें ॥ १ ॥ 


युद्धके लिये बाहर जानेके समय वीर लोग अपने शरीर पर कवच घारण करें। इस अकार तैयार होकर धीर भानन्दसे 
शब्रुपर दहसछा करनेके लिये चले जोर विजय प्राप्त करें । मनमें निश्चय रखें कि, सत्पक्षमें रहकर छडनेवाले वीरको सब देव 
सहायय करते हैं जोर उसके विजयसे भानंदित भी दोठे हैं | जिनसे विजयके कारण देवोंको मानन्द होगा, ऐसे ही वीर 
खपनेमें बढाने चाहिये । 


॥ सत्तमं काण्ड समास्म्‌ ॥ 
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१०८ ११६ ( १२१ ) ज्वर १२७ 
१०८ | ११७ (१५२२ ) शत्षका निवारण श्श्८ 
१०९ | ११८ (१२३ ) विजयकी पाना १२८ 
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हर 


42777 


अथवंवेद 
मबोध भाष्य 


अष्टमं काण्डम | 


। 
ल्‍ 
ण ।'ः 





"+ +- क्म्ट जि 


अथवंबेदका स्वाध्याय । 


( अथवेवेदका खुघोध भाष्य ) 
अप्टम काण्ड । 


बक्तविवरण 


इस जष्टम काण्डका प्रारंभ ' दी क्षायु ! देवताके सूक्तोसि हुमा है। संपूर्ण प्राणिमात्रेके छिये भल्पायु कष्टदायक 
भोर दीर्घायु सुख्दायक है। भतः यह देवता “ मंगल ? है। भ्ल्पायुवाका निवारण करना कौर दीर्घायु प्राप्त करना 
मनुष्मके छिग्रे मुस्यतः क्षमीष्ट है। यही प्रारंभफे दो सृक्तोंका विषय हे । 


काण्ड ८ से काण्ड १६ के रूत्ततकके चारों काण्डोंकी प्रकृति बीससे लधिक मंत्रवाक सूक्तों्री है। प्रायः सनेक 
- सूक्तोंसि बीएसे पचरीसतक संत्र हैं। कुछ थोढे सूक्तोमें थोडेसे रपिक भी मंत्र हैं। इन सूक्तोको ' ल्थ-सूक्त ! कद्दते हैं | 
इन कापडसें तथा भागेसी जो पर्माय सृक्त हैं, उनमें मेश्रोंकी संख्या कम्त है| परंतु सब पर्याप मिझुकर जब एकद्दी सूक् 
है पेप्ता माना जाता है, तब सूक्तकी मेत्रसंख्या बढ जाती है | इस लष्टम काण्डमें भन्तिम सूक्त इस प्रकारका पर्याय सूक्त है 
भोर इस एक सूकूमें छ। पर्याय है, भर्थात्‌ सद्द छोटे छः सू्कों छा बडा सूक्त हुना दे। भागेके काण्डोमें इस प्रकार पर्याय धृक है--- 


कषाठवे काण्दसें १० दें सक्तसें ६ पर्याव यूक्त हैं । 
नवदें १] ढ्‌ | है। ६ 99 9१ 
नववें 5; ७ ता 4 फ्रफ 
ग्यारह्वं ,, श्र , 20 9 
बारह ,, ज्वें ,, ७; : ० ५ 
सेरहवें न ध्ये मी दू 7 7 
पंद्रददें. ,, ज+ ८ 9 3१ 
सोक्हे ही जज 8 39 ४ 


० ७-4० 


खागेके काण्डोंमें ये पर्याय पाठक देखेंगे कौर शेष अर्थधृक्त भी पाठक देखेंगे। इनका नाम अर्थधूक्त क्यों हुमा 
है इसका दणन जाग योग्य स्थानपर करेंगे । यहां इस स्थानपर इस काण्डके लनुवाकोंसें सूकृसेज्पा भौर मंत्रसंख्या केसी 
है, बह देक्षिये-- 


हर 


कथवेधेद्का स्थवाध्याय । [ काण्ड ८ 


भनुवाक सूक्त दृशति विभारा.. पर्यायसंदया मंश्रधंडया 
१ ) १० + ११ २१ 
्‌ १०+%१०+ ८ श्८ 
क्‌ झ्‌ 4० नै १० + 4 २६ 
है १०क१०न-ज रण 
् प्‌ १०-१२ श्2े 
हि १० क १० ६ ३६ 
४ ७ १० + १० + ८ २८ 
<& १०% १४ २४ 
ज्‌ ५९ १० के १० ६ 3 
३० दर हे३ 
श्णद 


मंत्रसंस्याकी रष्टीसे यह काण्ट तृतीय स्थानसें था सकता है। (१ ) द्वितीय काण्डडी २०७०, (२३ ) ठतीयदी 
२३०, (३) भट्टमकी २०५९ (४) सप्तम काण्डकी २८६, (५) चतुर्यद्री ६२०, (६ ) पशत्चमकी ३७६ कौर 
(७ ) पहकी ४५४ मंत्रसख्वा है। सप्तम काण्डके भ्न्ततक कुछ संत्रस॑उझ्धा ११०७ हो चुकी है, इससें श्ष्टम काण्डकी 
२५९ मिलानेसे भ्टम काण्डके भरततक कुछ संश्रतेउ्पप २३६६ दधोगी । 


भव हस काण्डके ऋषि-देवता-छन्द देखिये--- 


सक्तोंके ऋषि-देवता-उन्द । 
सूक्षक. संत्रसंख्या ऋषि देवता छर्द्‌ 


प्रथमोष्नुवाक! | अष्टादशः प्रपाठकः | 


१ ३१ न्रह्ला आयु जिष्टुप्‌ ।$ पुरोह० त्रिष्दुप्‌)। २, ३, १७-२१ भनुष्टुभः | ४, ९, 
१५, १६ प्रास्तारपंक्तय: | ७, त्रिपाद्धिशाद गायत्री । ८ विराट 
पथ्यावृद्रती । १३ भ्यव० पद्मपदा जगठी। १३ त्रिपा० भूरिक 
सहधावृद्ती | १४ पुकाव० द्विपदा साम्री झु० दृहती । 

२ 3८ प्रह्मा आयुः बिष्ठ॒ुप्‌ । $, ३, ७ झुरिजः ।६, २६ लास्तारपंक्ति: । ४ प्रस्तार- 
पक्तिः। ६-१७ पथ्वापंक्तिः। ८ पुर ज्योतिष्मती जगती। 
९ पदञ्मपदा जगठी। ११ विध्टारपक्ति। । १२, २२, २८ पुर० 
मृहत्य/ । १४ ह्यव० घटपूृ० जगती | १९ ठप० बुदती। २१ 
झतः पंक्ति] ७,३१०, १६-१८, २०, २३-२५, २० अनुष्ठुभः । 
49७ त्रिपादू। 


चातनः मंत्रोक्तदेदताः 


द्वितीयोइतुवाकः । 

४ श्३ृ चचातनः 
ह. न्ज 
ठ॒तीयोउनुवाकः । 

है र्रे शुक्रः 


[ एकोनविंश; प्रपाठकऋः ] 


श्दृ 
चतुर्थोब्नुवाफ! 
फ शब्द 
ड़ २४ 
पश्नमो5नुवाकः 
हि २६ 
५० (१) १६ 


मात्तामा 


अध्निः 


हृत्यादूषण, 
मंगोक्ता 


मंत्रोक्ता। 


सथर्घा ओषघयः 


सुग्धंभिरा 


घनरुपतिः 
इल्द्रघ, 


सुऊोंके ऋषि-देवदा-छन्द |... ७ 


भ्िष्ठुप्‌। ०, ११, १४७, १५, १७, २१ अुरिजा। २५७ पशन्मपद 
बुद्दतीगर्भा जगती । २२, २६ क्षनुष्ट्मी । २६ गायत्री 

जगती | <--१४, १६, १७, १९, २९, २४ त्रिष्दुम: | २०, 
२३ भुरिजो । २५ छनुष्ठुप्‌ । 


अनुष्टुसू । १, ६ उुपरि० बृदती। २ ज्ि० वि० गायत्री | 
8 चतु० भु० जगती। ५ संस्तारपंक्तिमुरिग। ६ ठपरि० छुद्दती। 
७, ८ ककुम्मत्यो । ९ चतु० पुरस्कृतिजंगती)। १० त्रिष्टप्‌। 
११ पथ्यापँक्ति।। १४ ह्यव« घद्प० जगती। १५ पुरस्तादूदुइती। 
१९ जगतीगर्भा बत्रिप्टयू ॥ २० विरा्गर्भा आास्तारपक्ति।। २१ 
पदाविराट्‌ ब्रिष्ुप्‌ +$ १२ ध्यच० सप्तप० विराड्गर्भा स्ुर्क्‌ । 


' अनुष्टुयू । २ पुर० छुदददी । १० भ्यवक्ता० पटुपदा जंगली | 


११, १२, १४, १६ पथ्यापरिि; ७, १५ ध्यव० एप्तप० एक्करी । 
१७ भ्य० पप्तप० जगती । 


अनुष्टुस। २ उप० भुरिस्वृद्ती। ६ पुरठष्णिक्‌ | ४ पत्चादापर! 
छलनु० घतिनज्गती । ७, ६, १०, २५ पथ्यापंक्तय: | ११ पद्मय० 
विराडतिशकरी | १४ उपए७ जिचु० छुद्ती । २६ निश्नत्‌। २८ 
भुरिक्‌ । 

कनुष्ठुप्‌ ।२ छपरिं० बहती । ४६ विराड बृुद्ती। ४ द्वु० घुर० 
प्र० पेक्ति।। ६ घणास्तारपंक्ति:। ७ विप० पादुछदक्ष्मा चतु० 


परलेनाहननम्‌ क्षग्िजगती | ८-३० डपरि० बृद्दती । १३ पथ्याद्ुइत्ती । १२ 


| 


अथर्वा, कश्यप, 
अप 
सर्वे वा ऋषयः । 


अरथर्वाचार्यः 


घिराट 


झ्ुरिकू। १९ वि० पुर० बुद्दती | २० नि० पु० बुद्दती । २१ 
ब्विप्पपू । २२ चतुष्पदा शक्करी॥ २४३ छप० लुद्ती | २४ पवन ० 
डउप्णिगर्सा शक्‍वरी पत्चपदाजगती । 


अिष्टुसू। २ पंक्ति। । ६ घास्ताग्पक्ति।॥ ४8, ७, २३, २५ २६ 
कनुछुसा । 4, ११, १२, १३ जगत्य:। ९ भुरिक्‌। १४ चबु० 
जगती । 

विराट । + त्रिपदार्ची पंक्ति । (श्र० ) २-७ याजुष्य; जगत्प: ॥ 
जगत्य३ । (द्वि.) २,५ साम्न्यनुष्टमी । (द्वि.) ३ भार्ची लनुष्ठप्‌। 
( छवि.) ४, ७ विराद गायश्यो । ( हि, ) ६ साज्नी छुद्ठती। 





४2. 
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डा 
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९७) 


5शा। 

॥ (4८) 
ट्‌ 

की 


£# 3.8 प्‌ 


यववद॒का सबाधभाशष्य । 


दर्मम काण्डम | 


(१ ) कृत्यादूषण । 
घातक प्रयोगकी असफल बनाना । 


या कुस्पयॉन्ति बहती वधूमिव विश्वरूपां हस्तकृतां चिकित्स्। । 
सारादेत्वप नुदाम एनाम ॥ १ ॥ 

शीष॑ण्बर्ती नस्‍्वेती कणिनीं छृत्याकृता संभृवा विश्वरूपा । 
सारदेत्वप नुदाम एनामू ॥ २ ॥ 

शबदकंता राजकृता स्लीकृता ब्रह्मभ्िः कृता । 

जाया पत्पा नत्तेव कतार बन्ध्वुच्छतु | ३ ॥ 





भर्थ- ( चिकित्सव: ) निर्माता छोग (यां हस्वकृतां विखरूपां कल्पयन्ति ) जिस कृत्या- घातक प्रयोग-- को अपने 
हार्थोद्वि छनेक रुपोवाली बद् देते हैं, जैसे ( दहतो दधूं हव ) वरातंके समय वधुदो सजाते हैं, (सा) वह हृत्या-बढ़ घातक 
प्रयोग ( आरात्‌ एतु ) दूर चली जाये । हम ( एनां जप चुदाम£ ) इस घातक प्रयोगको दूर कर देते हैं ॥ १॥ 

( विश्वदुपा छ्षीषेण्चदो बखती क़ार्गनी ) अनेर रूपेंवाली सिरवाली, चाकवाली तथा फानवाली ( इृत्याकृषा छेभुवा ) 
गनायी ऊृत्या जो तैयार हुई दो ( सा झारात्‌ एतु ) चह दूर चली जावे, (एनों क्षप जुदामः) इसझो हम पूर कर देते हैं ॥२॥ 

( पत्या जुत्ता जाया हद ) पतिकी छोडी जी जैसो (कोर बल्धु) पिठाके प्रस अथवा बंघुक्के पा८ सीघों जाती है, उस 
प्रकार ( इुद्धछृठा, स्लीकृता, राजकृता, मक्षमिः कृता ) झद, त्री, राजा अथवा ब्राह्मणों द्वारा को हुई हृष्या ( फर्षारं ऋष्छतु ) 
उम्रफे कतकि पास वापिस जाये ॥ ३ ॥ 


700888:88/8688:828/08/8638/8£87808750287£8786888:8687237808/808/8/7280/8 
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उद्यान ते पुरुष नावयानें जीवातुं ते दर्षताति क्रणोमि । 


आ हि रोहेमम॒रर्त सुर्ख रधमथ जिर्विविंदुमा वंदासे ॥ ६ | 
अथवे० ८ | १। ६ 


4६ 


हे मनुष्य | तेरी उन्नतिके पथम गति होवे, अवनतिके पथमें न छोवे | इसी 
आर्यके लिये तुझे आयुष्प ओर वल में देता हूं! इस छुखदाबी अम्वतर्स परिपूर्ण 
( शरीररूपी ) रथपर चढ। यहां जब तू दुद्ध होगा तव तू विज्ञानका उपदेश 
करेगा। ” 


हे १७०४८ 
$ #//५ 


58985 छछछछ#छऊछछसफ उउएछएए/छउउउकऊछउअउअऊर 


४9 &98छ9छ&छछछ&छझछछउछछछऊ 


९५ 
[0 


५। 


ऊाऊफउऊउछएफ 


(74 


कफ फऊछ 


प्‌ 
5४६ 


889 9छ9छछ99छछछछछछऊ#छउफऊछछ 


छह 


छ्द 


५३) ४५/७ 


तर 
/ 


७ 


अथवेबेदका सुबोध-मभाष्य | 





अष्टम काण्छ | 


6 


घायु प्राप्त करनेका उपाय। 


[१] 
( ऋषि: - ग्ह्मया | देवता - आयु: ) 


अन्त॑काय म॒त्यवे नर्मः प्राणा अंपाना इह ते रमन्ताम्‌ 


इहायम॑स्तु पुरुष! स॒हामु॑ना सूर्यस्य भागे अमृर्तस्य लोके ॥ १॥ 
उदेंने भर्गों अग्रभीदुर्देन सोमों अंशमान्‌ । 
उदेंन मरुतों दुवा उरदिन्द्राश्री स्वस्तये ॥ २॥ 
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अर्थ-- ( मत्यच्रे अन्तकाय नमः ) मृत्युके रूपमें सबका अन्त करनवाले परमेश्वरकों नमस्कार है। है मनुष्य ! 
( ते प्राणाः अपानाः हृह रमन्ताम्‌ ) तेरे प्राण और अपान यहाँ शरीरमे आनच्दसे रहें । ( अ्य॑ पुरुपः अख़ुना सह )यह 
पझनृष्य प्राणके साथ ( इृह अम्नतरुय लछोके खूर्यरुष भागे अरुतु ) इस अमृतके स्थानरूपी सुर्यके प्रकाशक भागमें रहे॥१॥ 

अथे-- ( भगः एने उत्त्‌ अम्नभीत्‌ ) भग देवने इस भनुष्यको उच्च स्थान पर स्थापित किया है, ( अंशुमान्‌ 
सोमः एन उत्त्‌ ) तेजस्वी सोमने इसको ऊंचा उठाया है, ( मरुतः देवाः एसे उत्त्‌ ) मरुतदेवोंने इसको उच्च बनाया 
है, ( इन्द्र-अग्नी स्वस्तये उत्त्‌ ) इन्द्र और अग्निनें इसके कल्याणके लिये इसफो उच्च बनाया है ॥ २ ॥ 











भावा्थ-- संपूर्ण जगत्‌का नाश करनेवाले एक ईइवरको हम प्रणाम करते हैं। समुष्यके प्राण इस दशारीरमें 
दोघेकाल तक रहें | सनुष्य दीघंजीवनके साथ अमृतमय सूर्यप्रकाशमें ययेच्छ विचरता रहे॥ १॥ 

भग आदि सब देव इसको उन्नति फरनेसें इसकी सहायता फरें ॥ २॥ 

२ ( अथर्वे, सु. भाष्य ) 


(१०) अथवंवेद्का खुवोध भाष्य | [ कां० १०, 


परांकू ते ज्योतिरपथ ते अवागन्यत्रासदयता छृणुष्व । 

रेंणेहि नवादिं नाव्याई आते दुर्गा! खोत्या मा कपिप्डा) परेंहि ॥ १६ ॥ 
वात इच वक्षान्‌ नि मंणीहि परादय मा गामश्व पुरुषमुस्छिप एपामू | 

कतेनू निवत्येत। कृत्यंडप्रजास्त्वाय बाधय ॥१७॥ 
यां तें बहिंपि यां ब्मशाने क्षेत्रें कृत्यां बछ॑गे वा निचुख्लु। 
अग्रा वा त्वा गाहंपत्येअभिचरु। पाक सन्त थोरतरा अनागसम ॥ १८ ॥ 
उपाहंतमनुबुद्ध निर्सातं बेर त्सायन्वैविदाम कृत्रेस | 

तदेत यत आश्र्त तत्राश्व इत्र वि वततां हन्तु इत्याकृत। प्रजामू ॥ ६३९५ ॥ 
स्वायसा असयः सन्ति नो ग़हे विद्या ते झत्पे यत्तिथधा परूँषि। 
उन्तिष्ठव परेहीतोउज्ञाते किमिहेच्छेसि || ३१० ॥ (२) 
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ग्रावारत कृत्य पादी चाप कृत्स्याम नद्रेद | 
इन्द्राश्नी असान्‌ रंक्षतां यो ग्रजानों श्र॒जाब॑ती ॥ २१ ॥ 








पराक्‌ ) तुझे वापस होनेंके लिये आगे प्रकाश दीखे, (ते णर्वाक अपये ) तेरे लिये इधर 
खे, ( पस्मत्‌ क्न्यत्र लयना कृणुप्य ) हमको छोडकर दूसरी ओर गमन कर । (ताप्या 
त्याः छवि परेण हृढ्ठि ) नौकाद्वारा दुर्गंम नब्झे नदियोंके पार दूर चली जा ॥( मा क्षणिष्ठा: ) मत मार, 
( परा हृद्टि ) दूर चली जा ॥ १६ ॥ 

हे छत्ये | ( वातः बृक्षान्‌ इध ) वायु इक्षोक्रीं तोढता हैं ऐसे दी तू ( कर्तून्‌ नि मुणीद्ि ) दिखा कर्वानोंका नाश कर 
और (नि पादूय ) उखाड ढाल | (पुपो गां ख् पुरुष मा उच्छिपः ) इनके गौ घोड़े और पुरुषोंकों अवाशीट्ट न रख 
( हतः निवृत्य ) यहसे निश्नत्त होकर ( धग्रजास्वाय बोधय) संतति नाशकी चेतावनी छतद्माकें वनानेवालॉको दें ॥ १७॥ 


(यां कृस्याँ ते बढिंपि ) जो घातक प्रयोग तेरे घान्यमें (यां स्मशाने ) जो स्मशानमें, और ( क्षेत्र निचख्चु ) 
खेतमें गाड दिया हो, जो ( गाईपप्ये अम्नो क्षमिचेरः ) जो गाईपत्य अन्निमें अभिचार कम किया हो, ( पाक जनागद 
सन्त त्वा ) तू पवित्र और निप्पाप द्वोनेपर भी (घीरतराः) घूर्त लोगेनि जो अमिचार किया दो उसझीे नि्ल् करते हैं ॥१८॥ 

( उपाहत क्षजुबुदधं ) छाया हुआ और जाना गया ( नि-खातं चर त्सारि करन अनुविदाम ) गाडा हुआ वैरूूपी विनाशक 
अभिचार ग्रयोगका हमें ज्ञात हुआ है, ( यवः शाम तत्‌ पुतु ) जदसि वह आया हो वहां वह वापिस पहुंचे, (तंत्र लम् 
व छर्ंतां ) वहां घोडेके सम्रान अम्ण करे और ( हत्याकृवः प्रजां इन्त ) थमिचारप्रयोग करनेवालेकी संतानोंका 
नाश करे ॥ १९५ ॥| 

( स्वायसः असय; नः गद्दे सन्ति ) उत्तम लोदेंकी तलवारें हमारे घरमें ६। दे छत्वे | ( ते पर्पि विश्व 2 तेरे जोर्डीका 
हम जाने हैं कि में ( यतिधा ) किस प्रकार और कितने हैं ( उत्तिष्ठ एव, हतः परा हृद्ठि 9 उठ ओर यइसे दूर भाग 
जा। है ( लक्षाते ) भज्ञात सारण-अ्योग[| (हद कि इच्छसि) यद्वां तू क्या चाहता हैं ? ॥ २० ॥ 

हे इत्ये ( तेओयाः पादी च क्षपि कर्व्स्यामि ) तेरीगर्दन और 77 में काठ देता हूं यहांते तू ( निरदेद ) भाग चा। 
( इन्द्राज्नी धस्मान्‌ रक्षतां ) इन्र और अआम्नि हमारी रक्षा करें। जैसी ( यी पजानां प्रजावदी ) संत्तानाकी रक्षा मादाई 
करती ६॥ २१ ॥ 


् 


ख्‌ः १, में० १६१८ ॥ श कृप्यावृषणम्‌ । (११) 


सोमो राजांधिपा मुंडिता चे॑ भृतर्स्य न पर्तयो मृडयन्तु ॥॥ २२ ॥ 
अवाशबांव॑स्यतां पापकृतें ऋत्याऊतें । दुष्कृतें विद्युत देवहेतिय ॥॥ २३ ॥ 
यद्येयर्थ व्दिपदी चतुष्पदी कृत्याकृता संभृता विश्वरूपा | 
सेतोईड्ष्टापदी भृत्वा पुनः परेहि दुच्छुने ॥ २४ ॥ 

अम्य॑ शक्ताक्ता स्व॒स्कृंता सर्व भर॑न्ती दुरित परोंहे । 

जानीहि ऋइत्ये कृतारं दुहितेव पितरं स्वम ॥ २५॥ 

परेंद्दे कृत्ये मा तिष्ठो विद्धस्येंच पुदं नये । 

मुगः स मुंगयुस्त्व॑ न त्वा निकृतृमंहति ॥ २६ ॥ 
: उत हल्ति पूवासिन पत्यादायाप॑र्‌ इष्वां । 

उत पृर्व॑स्य निप्नतों नि हन्त्यप॑रः प्रति ॥ २७ ॥ 

एतद्ठि शुणु मे बचोड्येहि यत॑ एयर्थ । 

यस्त्वां चुकार त॑ प्रा्तिं || २८ ॥ 





अबे-(सोम:राजा सद्धिता) राजा सोम हमें खुख देंवे तथा (भूतस्थ पतयः नः मृदथ्न्त) भूतेंके पति हमें सुख देवें॥२२॥ 
( भवाशर्यों देखद्दो्ति विद्युत) भव ओर छा ये देव देवॉके विश्ृत रूपी हथेयारको ( कृत्याइते दुष्कृते पह्ाझुृते ) 
घातक दुराचारी पापीके ऊपर ( क्षस्थर्ता ) फेंके ॥ २३ ॥ 

( यदि कृत्याकृता संख्रता विश्वरूरा ) यदि मारणप्रयोग तैयार होकर अनेकहप घारण करके ( द्विंपदी चतुष्पडी एयथ ) 
दे। अथवा चार पांववाली बनकर हमारे पास आजावे, तो ( दे दुच्छुने ! सा इठः भ्रष्टापदी भृत्वा घुनः परा हृदि ) हैं 
दुःख देनेवाले कृत्ये ! वह तू यद्दांसि आठ पांववाली- अतिश्ञीघ्र चलनेवाले। होकर फिर वापिस चली जा॥ २४ ॥ 

( भम्यक्ता धक्ता स्वर॑क्रता ) खूब तेल झगाई और सुशेसित की गई ( सर्व दुरित भरन्‍्ती ) सब दुर्दशाकों देनेवाली 
(परा इद्दि ) दूर चछी जा ( दुद्धिता स्व पितरं हव ) जेसी पुत्रे! अपने पिताकी जानती दे उस तरद्द तू ( कतोरं जानीहि ) 
णपने कर्ताको जान ॥ २५ ॥ 

है इृत्ये ! ( परा इद्दि ) दूर हो जा। (मा तिष्ठ ) यहां मत ठहर। ( विद्धस्य इद पद नय ) घायल हुए शिक्रारके 
स्थानझ्े जैसा शिकारी जाता है वैसेद्दी तू अपने स्थानकों पहुंच, ( सूगः सः स्टगयुः स्व ) वह झूग है और तू शिद्चारी है (त्वा 
निकतुं न भद्देसि ) इसको काटनेके लिये तू योग्य नहीं हो, अतः तू वापिस जा ॥ २६ ॥ 

( पूर्वालिन अपरः प्रति आदाय इष्चा हन्ति ) पहिले बैठे वौरका दूसरा शत्रु पकडकर बाणसे मारता है ओ। 
( पूदेस्य निप्नतः अपरः प्रति नि हृल्ति ) और पह्िला मारने रूगता हैं उस समय दूसरा उसको भी पीठता है, इ््स 
परस्पर आधात करते दै ॥ २७ ॥ 

( एुतत्‌ दि से बच: शुशु ) यह मेरा भाषण सुत्र (अथ एट्दि यतः एयथ ) ओर जा जहांसे आयी थी ( यश 
चकार हे प्रति ) जिसने बुल्ले बनाया उसके पास घातक प्रयोग वापिस चला जावे ॥ २८ ॥ 
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त्वा्‌ 


११ :  अर्थर्ववेदका खुबोध भाष्य . [ कांटे ८ 


रक्षन्तु व्वाश्रयों ये अप्स्व१ता रक्षतु सवा मनुष्याई यथिन्धतें ! 

वैश्वानरों रक्षतु जातवेद़ा विव्यस्त्वा मा प्र घांगू विद्या सह ॥ १६१ ४ 
मा त्वां क्रव्यादुमि मस्तारात संकंसक्षात्वर | 

रक्षतु सवा दो रक्षत्‌ पृथिवी सूर्यश्व त्वा रक्षेतां चन्द्रमांश्व । 


अन्तरिक्ष रक्षतु देवहेत्या: ॥ १५२ ॥ 
बोधश्व त्वा प्रतीबोधश्व रक्षतामस्वप्नश्व॑ त्वानवद्राणर्श्व रक्षताम | 
ग़ोपायंश्व॑ त्वा जागविश्व रक्षताम, ॥ १४ ॥ 
ते त्वां रक्षन्तु ते त्वां गोपायन्तु देभ्यो नमस्तेम्य) स्वाहा ॥ ९४॥ 
जीवेभ्य॑स्त्वा समुद्रें वायरिस्द्रों घाता दंघातु सविता न्रायधाणः । 

मा त्वां प्राणो बलें हासीदसुं तेनु ह्वयामालि ॥ १७ ॥ 


अर्थ-- ( ये अप्छु भन्‍्तः अप्नय$ ) जो जलोंमें मग्नियां हैं वे ( त्वा रक्षन्तु ) तेरी रक्षा करें। ( ये मनुष्याः 
इन्धते, त्वा रक्षतु ) जिसको मनुष्य प्रदीप्त फरतें हे वह अग्नि तेरी रक्षा फरे । ( जातवेदाः चेश्वानरः रक्षतु ) जातबेद 
सब मनुष्यो्में रहनेवाली अग्नि तेंरी रक्षा फरे। ( विद्यता सह दिव्यः झा प्रधाकू ) बिजलीके साथ रहनेवालों 
चुलोककी भगिनि तुझे न जलावे ॥ ११॥ 

( क्र्यात्‌ त्वा मा अमि मस्त ) फच्चा मांस खानेवाला तेंरा यध न करे । ( संकछुकात्‌ भारात्‌ चर ) नाश 
फरनेवालेसे तू दुर होफर चल । ( द्योः त्वा रक्षतु ) दुलोक तेरी रक्षा करे, ( पृथिवी रप्तु ) पृथिवी रक्षा करे । 
( सूर्यः च चन्द्रमाः च त्वा रक्षतां ) सूर्थ भौर चद्धमा तेंरी रक्षा फरें। (देषहेत्याः भन्तरिक्ष॑ रक्षतु ) देवी 
आधातसे अन्तरिक्ष तेरी रक्षा करे ॥ १२॥ 

( बोधः च प्रवीवोध! च त्वा रक्षतां ) ज्ञान ओर विज्ञान तेरी रक्षा करें। ( अस्वप्तः च अनवद्राणः तल 
त्वा रक्षतां ) व सोनेवाला और न भागनेबाला तेंरो रक्षा करे तवा ( मायायन्‌ च जाग्रृतिः च त्वा रक्षतां ) रक्षक 
ओर जागनेवाला तेरी रक्षा फरे ॥ १३ ॥| 

( ते त्वा रक्षन्तु ) वे तेरी रक्षा करें। (ते त्या गोपायन्तु ) वे तेरा पालन फरें । ( तेभ्यः नमः ) उनको 
ममस्कार है। ( तेम्यः स्वा-हा ) उनके लिये आत्म-समर्पण है ॥ १४ ॥ 

( त्रायमाणः धाता सविता वायुः इन्द्र. ) रक्षक, पोषक, प्रेरक, जीवनताधक प्रभु ( जीवेश्यः त्वा सं+उद्रे 
द्धातु ) पत्र प्राणियोंके लिये तया तेरे लिये पूर्ण उत्कृष्ठता धारण करे। ( त्वा प्राणः बे मा हासलीत्‌ ) तेंरा प्राण 
घलको न छोडे । ( ते भसं अनु छयामसि ) तेरे प्राणकों हम अनुकूछत्ताके साथ बुलाते हैँ ॥ १५॥ 


भावाथ-- जलकी उष्णता, अग्नि, विद्युत्‌ , सुर्य तथा मानवी समाज इनमेंसे किप्तीसे तेरा अकल्याण न हो, इनसे 
देसी उत्तम रक्षा होती रहे ॥ ११ ॥ 

दुष्टता करनेवाले दुष्टोंसे तेरी रक्षा हो । पृथ्ची, अन्तरिक्ष, घ्यू, चन्द्रमा, सुर्थे भादि सब तेरी रक्षा करें ॥ १२॥ 

शान और घित्ञान, सुस्ती न फरना और न भागना, रक्षा करना भौर जागना तेंरी रक्षा करें ॥ १३ ॥ 
जो तेरी रक्षा भोर पालना फरते है, उनको प्रणाम करना और उनके लिये अपनी ओरसे कुछ समर्चण करना योग्य 
है॥ १४॥ 

देव सब जीवॉको और तुझझो उन्नतिके पयमें रखे । तेरे पास प्राण और बल पूर्ण भायुतक रहे ॥ ॥ १५॥ 


खक्त १ ) दीर्पायु प्राप्त करमेका छपाय । १६ 


मा त्वा जम्भः संह॑नुर्मा तमों विदृन्मा जिह्मा बाहिः प्रयुः कथा स्पा! । 


उत्‌ त्वांद्ित्या चसवो भसन्तुदिन्द्राग्नी स्वस्तये ॥ १६ ॥ 
उत्‌ त्वा द्योरुत्‌ प्रथिव्युत्‌ प्रजापतिर्यरमीत्‌ । 

उत्‌ तां मृत्योरोष॑धय सोमराज्ञीरपी परन्‌ ॥ १७॥ 
अय देंवा इहेबास्त्वयं मामुत्न ग्यढ़ितः । 

इमं सहर्स-बयिण सत्योदत्‌ परियामासि ॥ ६<॥ 
उत्‌ त्वां मृत्योरंपीपरं से घ॑मन्तु बयोधसः । 

मा त्वां व्यस्तक्रेश्याई मा त्वाघरुदों रुदन्‌ ॥ १९ ॥ 


न्ज्िजजज-ज+- 








अर्थ-- ( जम्भः संहनु) त्वा मा विद्त्‌ ) विनाशक और घातक मनुष्य तुझे कप्ती न प्राप्त करे । ( तमः त्व 
भा ) अन्धकार तेरे ऊपर कमी न छाये | ( जिछ्दा मा ) जिहवा अर्थात्‌ फिसीके बुरे शब्द तेरे भवणपथ्मों न भावें | घला 
( बह; प्रमयु: कथा स्या-) तु यज्ञकर्ता होकर घातक ऊंसे होगा ? ( क्षादित्याः वसवः इन्द्र-अञ्नी ) भादित्य 
बसु, इख्ध मोर भग्ति ( स्व॒स्तये ) कल्याणके लिये ( त्वा उत्‌ भरूतु ) तुझे उच्चतिकी तरफ़ ले जायें॥ १६॥ 

( दोः डत्‌ ) चुलोक ( पृथिवी उन्‌ ) पृथिवी भौर ( प्रजापतिः त्था उत्त्‌ अग्रमीत्‌ ) प्रजापालक देव तुझे ऊपर 
उठावे, तेरी उन्नति फरे। ( सोमराज्ञीः ओपधयः ) सोम जितका राजा है ऐसो ओऔौषधियां (त्वा खत्योः उत्त्‌ 
भपीपरन, ) तुझे मृत्युते ऊपर उठावें अर्थात्‌ तेरी रक्षा करें॥ १७ ॥ 





हे ( देवाः ) देवो ! ( अय॑ इह एवं असुतृ ) यह भनृष्य इस छोकमें ही रहे, ( अये इतः अपुत्र मा गात्‌ ), 
यह इस ससारको छोडकर परलोक व जाये । (सहस्ववीयेंण दम सृत्योः उत्‌ पारयामसि ) हजारों बलोंते युक्त 
उपायसे इस सनुष्यकी सृत्युसे हम रक्षा करते हे ।॥ १८ ॥ 


( मृत्यो: तथा उत्‌ अपीपरं ) मृत्युसे ठुझको हम पार करते है । (चयोघलः से घमन्तु ) अन्न जयवा आयुक्ी' 
घारण करनेवाले देव तुझे पुष्ठ फरें। ( व्यस्तकेश्यः अघ-ददः ) बालोंको खोलकर बुरी तरहपे रोनेवाल्ी स्त्रियां 
( मा त्वा रुदन्‌ , मा त्वा ) तेरे लिये न रोयें, मर्वात्‌ तेरो भृत्यके कारण इन पर रोनेका प्रसंग न भावे, निउमरयते ये 
तेरे लिए न रोयें ॥ १९॥ 


भावार्थ-- कोई नाशक और घातफ मनुष्य तेरे पास न पहुंचे । अज्ञान और अन्धकार तेरे पास न बधे। चुरे 
शब्दोका प्रयोग कोई न फरे-। स्मरण रख कि जो यज्ञ करता है उसके पाप्त नाश नहीं आता गौर सुर्यादि सब बेद तेरा 
इल्याण करेंगे दोर पेरी उन्नति होनेमें सहायक होंगे ॥ १६ ॥ 

प्रजाका पालह देव, चुलोकसे पृथ्नी-पर्यतकी भोषधियां भाददि सब पदायें मृत्युसे तेरा बचाव करें ॥॥ १७ ॥ 

हे देवो ! इस भनुष्यकों दीर्घायु प्राप्त हो, इसके पाससे मृत्यु दुर हो। सहस्न प्रकारके बलोसे युक्ष मौषधियोंक्तो 
सहायतासे इ की मुत्युको हमने दूर किया है ॥ १८॥ 

बद्र यह मृत्युतति पार हो चुरा है। आयु देनेचाले देव इसको आयु वें। अब श्थ्ियां या पुरुष हमके लिये ने -होयें, 
दपोकि यहु जीवित हो गया है ॥ १९ ॥ 


(१४) अथर्ववेद्‌्का सुचोध भाष्य । [कां० १०, 


का स॒प्त खानि वि तंतर्द शीषाणि कर्णादिसों नासिके चर््षणी मुखंब । 
शेषां पुरुता विज यस्य॑ मह्नि चहुष्पादों द्विषदों यन्ति याम॑सर ॥| 
| 


इन्वीर्िं जिहामदधात्‌ पुरूचीमधा महीमार्थि शिक्षाय वास । 

स आ वरीवार्ति श्ुवनेष्व॒न्तरपों वर्सान। के उ तर्चिकेत ॥ ७ ॥ 
सस्तिष्कंमस्य यतमों ललाद कुकार्टिकां प्रथमों ये कृपालेय । 
चित्वा चित्य॑ हन्वो। प्रुषश्य दिव रुरोह कतम। स देव/ ॥ ८ ॥ 
प्रियाउश्रियाणिं बहुला स्वत संवाधतस्थ॥ । 

आनन्दानुग्रो नन्‍्दाँश्व॒ कर्सादहति पूर्रषपः ॥ ९॥ 

आत्रवीतिनिक्रति; कुतो तु १रुपेउ्म॑तिः । 

राद्टि। समंद्विरव्यद्विमोतिरुदितय। कुत्ते) ॥ १० ॥ 

को अंस्मिन्नापो व्यदिधाद विपुव॒तः पुरुष॒र्त सिन्ध॒ुसृत्याय जाताः । 
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तीत्रा अरुणा लोहिनीस्ताम्रधय्रा ऊष्यो अवाची; पुरुष तिरथी। ॥ ११ ॥ 

रर्य-( इमो कर्णों, नासिके, चक्षणी, मुख, सप्त खानि शीर्पणि कः वि ततर्द ? ) ये दो कान, दो नाक, दो आंत और 

एक मुख मिलकर सात सुराख पिरमें किसने खोदे हैं १ ( येपां दिजयस्य महानि चतुप्पादः द्विपदः थाम पुरुष्ा यन्ति।) 
जिनके विजयकी मद्दिमामें चतुष्पाद ओर द्विपाद अपना माय बहुत प्रकार आक्रमण करते हैं ॥ ६॥ 

(हि पुरूचों जिह्ाँ इन्दोः मदघात्‌ | ) बहुत चलनेवाली जौमके दोनों जबडोंके बीचमें रख दिया दै-- ( क्षघ सहाँ वाद 
पश्ति प्िक्षाय | ) और प्रभावशाली वाणीकों उसमें आशित क्रिया है | ( कपः वसान; छः भुवनेषु धन्तः था वरीबवर्ति |) 
कर्मोक़ो घारण करनेवाला वद्र सब भुवनोंके अंदर युप्त रद्दा है ! ( क उ तत्‌ चिंकेत १) कौन भला उसको जानता है?॥ ७ ॥) 

( पस्य पृद्वस्य सस्तिष्क, छलाट्ट, छक्याटेकां, फपार॑, हन्वो: चित्यं, यः यतमः प्रथमः चित्वा, दिव॑ ररोदद, सर देवः 
कममः $ ) इस मलुप्यका मस्तिष्क, साथा, सिरका पिछला भाग, कपारकू और जावढोंका संचय, आदिकों जिस पहिले देवने 
ण्वाया षौर जो युकोकर्मे चढ गया, वह देव कौनसा है ! ॥ ८ ॥ 














( एहुला प्रियाइप्रियाणि, रवप्न॑ संचाघतन्तः लानंदान्‌ नंदान्‌ च, उम्रः पुरुषपः कस्मादु चह्ति १ ) बहुत प्रिय णीर 
अध्रिय्‌ बतिं, निएः, बाधाओं और यकावटों, आनंदों, कौर हर्पोकी यद्द प्रचंड पुरुष किस कारण घारण करता है १ ॥ ९ ॥ 


( णार्दिः, छद्॒र्तिंट, निर्रेतिः कमतिः, छुढपे कुठः नु ) पीडा, वरिद्रता, बीमारी, कुमति मलुष्यमें कहांसे देती 
है ( राद्धिः, सस्द्धिः, भ-वि- माति३, डादितियः कुतः)) पूणता, समृद्धि, अ-द्वोनता, बुद्धि, और उदयकी प्रइत्ति कहे 
होती हैं। ॥ १० ॥ 

( पत्मिन्‌ पुरुषे वि-सु-ृतः,पुरु-इत ।धु-सद्याय जाता।, भरुणाः, छोद्दिनी:, ताम्रघुम्राः, र्यीः, शदाची:, विरखीः, 
ठोद्याः कपः कः ब्यद्धात्‌ ? ) इस मनुष्य्में विशेष घूमनेवाले, सत्र घूमनेवाले, नदीके समान बहनेके लिये बने हुए, लाल रंय- 
वाले, लोदेको साथ छे जानिवाले, तांबेके घूर्येके समान रंगदाले, ऊपर, नीचे और तिरछे, घंगेसे चलनेवाले जलप्रवाह ( णथोत्‌ 
, रुके प्रवाह ) #िघन पनाये दें ?॥ ११ ॥ 


सु. २, सं० ६-१८ ] फेव-लुच्तम्‌ । (१७) 


को अस्पिन्‌ रूपपंदधात्‌ को महान च्‌ बार्म च। 
गाहुं के अर्पिन के केतु कश्षरित्रांणि पूरुषे ॥| १९ ॥ 
| अरस्मिन्‌ प्राणमवय॒त्‌ को अपा्न व्याव्स । 

समार्नम॑स्थित्‌ को देवोषथिं शिक्षाय पूरुपे | १४ |॥ 

को अंशखित यज्ञसंदधादेकी देवोडथि पूरुपे । 

को अस्मिन्‍्त्स॒त्य कोब्न॑त छुठों मत्यु। कुदोड्मतैंस ॥| १४ ॥ 
की अस्प बास। पयदधात्‌ की अस्यागुरकल्पयत्‌ । 

बल को अस्पे ग्रार्यच्छद को अंस्याक्ृस्पयज्जवस ॥ १५ ॥ 
केनापों अन्वंतुत केनाहरकरोदू रुचे 

उपस केनान्वेंद्र केने सायंभव दंदे ॥ १६ ॥ 
को अश्मिन्‌ रेतो न्‍्यंद्घात दन्तुरादांगतामितिं । 

मेधां को अस्मितरध्योहत्‌ को बाण को नृतों दधो || १७ ॥ 
केनेमा सू्िम्रोणोत्‌ केस परयेसवृह्िवस । 

केनामि मह्य पर्वेताल केच कर्मोंणि पूरुष। || १८ ॥ 


शर॑- ( शत्मिन्‌ रूप ५ धदघात १ ) इसमें रूप किसने रखा है? (मक्वान च नाम च का जद॒घातू) भहिमा ओर नाम यश 
किय्ने रखा है? ( शस्मिन्‌ गातुं कः ३ ) इसमें गति किसने रखी है? ( कः केतुं ? ) किसने ज्ञान रखा है $ और ( छुदप 
चरित्राति कः णद॒घात्‌ | ) मलुष्यमें चरित्र किसने रखे हैं १ ॥ १९ 0 

५ प्ास्सिन्‌ छह. प्राण सदयत 2 ) इसमे किसने प्राण चलाया हूँ ( छू छापान उश्वाव उ 4 ) [किसने अपान आर व्यानफो 
लगाया है। ( घस्मिन्‌ पूरुषे कः देवः ससाने छप्ि शिक्षाय ? ) इस पुरुषमें किस देवने समानके ठद्राया हे ३॥ १३॥। 

( कः पुक: देधः घास्सिनू पूरषे यज्ञ जद॒घात्‌? ) किस एक देवने इस पुरुषम यज्ञ रख दिया है? (कक पक्मिन्‌ 
सत्य १) कौन इसमें सत्य रखता है १ ( कः णच-ऋतम्‌ £ ) कौन असत्य रखता है £ (कुच शत्यु: ) कहंसे रुव्यु दोता है और 
( कुचः अमृठस्‌! ) कद्ठांसे अमरपन मिलता है १ ॥ 3७४॥ 

( जध्मे वास; के; पर-लद॒धात ) इसके लिये कपडे किसने पहनाये हैं? कृपढे-शरीर ! (अस्य जाथुः कः घकलपदत!) 
इसकी आयु किसने संकापित की १ ( लर्ते बरं के प्रावच्छत्‌ १) इसको वल किसने दिया $ और ( णस्व जबे छः छक्कदपयत््‌ १) 
इसका वेग किसने निश्चित किया है ? ॥ ६५ ॥ 

( कैच थापः धन्वत्तहुव १ ) किसने जल फेलाया १ ( केन णजहः उचे क्षकरोत्‌ ?) किसने दिन प्रकाशके लिये बनाया 
( केद ठपसे मनु ऐस १ ) किम्रते उपाको चमछाया ? ( केव सार्यभव दंदे! ) किसने खायक्राल दिया हैं १ ॥ १६॥ 

( उन्तुः णा तायतां इृदि, जस्सिनू रेठः कः नि-णदभातृ: ) प्रजातंतु चलता रहे इसालिये, इसमें दीये किसने रख दिया हूं 
( शास्मिन्‌ सेधां क। क्धि-छोह्वत्‌१ ) इसमें बुद्धि किसते लगा दी है ( क्ः बाण ? ) किसने वाणी रखी हैं! ( कः छृतः दर्घी? ) 
किसने नृत्यका साथ रखा है ? ॥ १७॥ 

( कैच हुसां सूनि जोणीत १ ) किसने इस भूतमिको आच्छादित किया हे १ ( फेंच दिये परयैभवत्‌ १ ) किसने शु- 
लेककी घेरा है १ ( केच सछा पर्वदान्‌ जम्रि ? ) किसने महत््वसे पहाडोको ढंका है ( पुरुष: फेन कप्तोणि: ) पुरुष किससे 
क्मोकी करता है १ ॥ १८ ॥ 


रद 


यही प्यापफ देषका परम स्थान है। ! 

एसमें इस रथका उत्तम वर्णन है, इसके घोड़े, सारथी, 
उत्तम शिक्षित घोठे, मशिक्षित घोड़े, इसका जानेफा सार्ग, 
फौन वहाँ जाता है मोर फौन नहीं पंहुच् सकता, घह सब 
वर्णन इस स्थानपर है । यह रथ अमृतको प्राप्ति करनेवाला 
है, ए_सीलिये इसको दीर्घकाल तक सुरक्षित रफप्ता चाहिये 
भर हसको नीरोग भी रखता चाहिये । रोगी और मल्प- 
जीदी होनेसे यह रव निकम्मा हो जाता है मौर मनुष्य 
पता प्येय प्राप्त नहीं फर पात(। मनुष्य इसपर घढे, 
लगामझो स्थाघीन रखे, भौर ज्ञान धिन्नान द्वारा योग्य 
पागंते चले, अर्वात्‌ संघमसे व्यवहार करे और अपनी उच्नति 
फरे यही भाव इन सुक्तद्वारा सूचित किया गया है--- 

( है ) पु .प अतः उत्कास | सा अवपत्था; (मं. ४) 

( हे पुरुष ) ते डस्‌ यान | न अवयानम्‌ । (मं. ६) 

' हे मनुष्य | तू यहाँंसे ऊपर चढ़, तीखे वे गिर।! 
' है भनुष्य | तेरी गति उच्च हो, नीचेफी ओोर न हो । * 
भनुष्यकी यह देह इसोलिये प्राप्त हुआ है फि यह ऊपर 
घढ़े ओर फभी न गिरे | गिरना या चढना इप्तके आाधीन 
है। यदि यह चाहे तो उठ थी सकता है भौर यदि यह चाहे 
तो गिर भी सकता है।यही भाव अन्य पब्देंमिं इसी सुफ्तमें 
प्रकह किया गया है--- 


(8) 


ज्योतिका ग्राप्ति । 
आ इहि | तमसः ज्यातिः भारोह । 
ते हस्तो रभामहे । ( मं. ८ ) 

' है भनुृष्य, इस मार्गसे भा, अंधकारफे सार्गकी छोष और 
प्रकादके भागसे ऊपर चढ़, यवि तुझे सहारा चाहिये तो हम 
पैरा हाथ पकडकतर तुझे सहायता देनेकोी तंयार हु ।” महा- 
पुर, साधु, सन्त, भहात्मा, योगी, फऋषि, उद्चतिक्के पथमें 
पहायता देनेफे लिये सदा तैयार रहुते हूँ, उरणी सहायता 
लेनेफे लिये मनुष्य सदा तत्पर रहें | जो निष्ठासे उन्नतिफे 
पयपर चढ़ना चाहुता है, उसको सहायता मिलती जाती है। 
उच्च श्रेणीके पुरुष उन्नत होनेवालोसी सत्तायता सदा घिना 
पाये हो फरते रहते है इसो विपयमें आगे कहा हैं--- 

अर्वाह पहि । अन्न पराइमनाः मा तिष्ठ ' (मं ९) 

* इस मोर भा। यहां अशुम विचार मनमें धारण फरक्रे 
भ्त रह । यहां धर्ममार्गपर भानेक्ा बादेश है । इससे भी 


अथर्वचेदका छुबाध भाष्य । 


(| कांड ८ 


विशेष महत्वफ़ा उपवेश यहां कहा हैं कि ' परादमनाः भा 
तिष्ठ ” इसमें “ पराहुमनाः ( पर+अब्चु+मना। ) मह 
पाठ्य विशेष रीतिसे ध्यानमें रफने योग्य है । इसका अर्थ 
(पर ) शाघु्ती ( अब्च ) लमुकूलतामें जिसका सन हो 
गया हैं । झन्रुकी ओर जितया मन झुका हुआ है लर्चात को 
मनसे दात्रुका हि0त चाहुता है मबवा जो दात्रुके अनुकूल होषपर 
फेयल अपना व्यक्तिगत ऊझाम भथवा स्वार्थपुत्ति फरना 

चाहुता है जीर अपनी जातिका नहित होता हुँ घा नहीं यह 
पी नहीं देखता । इस प्रफारका हीव बिचारवाला कोई 
ने हो । ऐसा मनुष्य तो झत्रुसे भी अधिफ घातक है, अतः 
प्रहा है, ( पराइमना: अन्न भा तिष्ठ ) यहां विरोधियोंकि 
आधीन अपने मनक्नो रपकर न रह, अर्थात्‌ स्थकीरयोफे 
मनुकूल होकर ही यहां रह । राष्ट्रीय भौर जातीय दुष्टीसे 
भी इसका भाव मननीय है । जो इस प्रकारके हीनयूसिवाते 
लोग होते है, जो अपने स्थार्यकी पूर्तिके छिये अरने समान 
और राप्ट्रका भी घात पारके पाप फरते हूँ, ये दोर्ध नीवी 
नहीं होते । इसलिये फोई मनुष्य ऐसी स्वार्यकी वृत्ति घारण 
न फरें। मनुष्य सदा दीरवृत्तिवाला हो, मोर मपना झोर 
समाजका हित याघे 

शोकसे आयुप्यनाश । 


शोक करना भी आयुकों फम फरता है। फई मनुष्य 
गुजरे हुए बुज॒र्गोंका वाम स्मरण कर फरके शोक करनेमें 
दिन ध्यतोत्त फरते रहुते हे, उनफी यहां मवनति तो होती 
ही है, परंतु साथ साथ गाय भी क्षीण होती है; मत; इस 
सूबतसे कहा है-- 
गतानां मा आदिधीथाः, ये परावरं नयन्ति 
(मं ८) 
£ गुजरे हुए भनुष्योदा स्मरण फरके उनके लिये शोक न 
कर, क्योंकि ये शोक अवनतिक्की क्षोर ले जाते है। शोक 
करनसे अपना मन निर्बल होता जाता है । जिसके लिए शोक 
फिया जाता हूँ घह तो मरा हुआ होता ही है, जतः उसको 
तो किसी प्रकार राम पहुंच नहीं सकता, परंतु जो जीवित 
रहते है उनका समय वययें जाता हैं और इसके मतिरिकत 
उनका मन सदा उदास रहता है, और उनको दिचार 
फरनेकी भीर श्रेष्ठत्तम पुरुपार्थ फरनेकी बादित कम हो 
जाती है; इस प्रकार रूदा घशोकमें मग्न रहुनेवाला पुयष 


सुक १ ] 


हंस लोक और परलोकके लिये निकम्मा हो जाता है । 

प्रदन उठता हैँ कि बूढे और बुजुर्गके सरनेपर शोक न 
करना ठोक हैं, परंतु जब नवजवान मर जाते हे तद भी 
शोक करता योग्य है वा नहीं उसके उत्तरमें वेदका कहना 
यह है कि-- ; 

व्यस्तकंद्यः अघवद्‌ः त्वा मां रूदनू। ( मं, १० ) 

 बालोंकों बस्तव्यस्त फरके सिर छघोलकर, छाती पीट 
कर बुरी तरहसे रॉनेवाले लोग भी न रोयें। ' क्योकि 
मरणके पदचात्‌ रोने पीटनेंसे कोई छाभ नहीं हो सकता है। 
दूमरी बात यह है कि, इस वेदके उपदेशके अनुत्तार आचरण 
करनेसे सनुष्यकी आयु दीर्घ होगी, अतः रोने पीटनेका कोई 
कारण ही नहीं रहेगा, दोर्घ भायु प्राप्त करनेका उपदेश 
इस स्थानपर हूँ जौर उसके लिये एक उपाय यह है कि 
£ भनको शोकाकुल न करना । ! यह उपदेश सर्वताधारण 
जोकि लिये सी बडा बोधप्रद है । 

हिंसकोंसे बचना 

बुष्ट मवृध्यॉकी संगतिर्म रहनेसे सी आयू घढदतोी है। 
दुष्ट सनुष्य और दुष्ट प्राणी सदा दुप्टता करनेके ताकमें ही 
रहते है, अतः उनसे दूर रहनेक्की भाश्या वैदने दो है-- 

कऋव्यात्‌ त्वा मा अभिमंस्त । 

संकुसुकात्‌ आशत्‌ चर ॥ ( मं. १२ ) 

जमस्भः संहनुः त्वा मा विदत्‌ । ( मं. १६ ) 

/ फच्चा मांस खानेवाला प्राणी या मनुष्य तेरी हिंसा न 
करे । जो घात फरनेवाझा है उससे दर हो जोर जो हिसा- 
शील है वह छुझे न जाने । ” इसका तात्पयं यह है कि 
हिसाश्ील प्राणियेंकि आघातसे फिसोफी अपमृत्यु न हो | 
वोरवृत्तित्ते युद्धाविममें जो मृत्यु होती है उसका यहां विरोध 
नहीं है। इसका यह जाय नहों है कि दीर्घायु प्राप्त करनेवाले 
सनुष्य धर्मेयुद्धमं न जाकर घरमें छिपफर मुत्युसे बचें, यह 
मृत्यु तो अमरत्व प्राप्त करानेवाली है। यहां जिससे बचनेका 
बादेश है वह हिसक जानवरोके द्वारा होनेवाली मृत्यु है । 
हिह, व्याप्न, सांप आदिके कारण अथवा ऐसे जन्तुओंकि 
कारण जे; अपमृत्यु होती है उससे वचनेका तथा कुसंगतिसे 
बघनेका उपदेश यहां दिया है। 

अवनतिक्के णश | 

जो मनुष्य दीर्घायू प्राप्त फरना चाहते हे थे अपने भापकों 

हे ( अपर्द, सु. भाष्य ) 


दीर्घायु प्राप्त करनमेका उपाय । 


श्ड 


न 


ऐप 


मृत्युके मोर मवनतिके पाश्ोंसे बचायें। दीर्घायु प्राप्त फरनेक्े 
उपायका आदय हो यहु है, इस विषयमें देखिये-- 

दव्या वाचा निर्केत्याः पाशेभ्यः त्या उद्धरासलि। 

(सं. ३ ) 
सत्योः पड़चीश्श अवमुद्धमानः । ( मं. ४ ) 

'+ दिव्य वाणी भर्यात्‌ जो शुद्ध वाणी है, उसकी सहायतासे 
निशईतिफे पाशेसि तुझे हम ऊपर उठाते है। मृत्युके पाक्षकी 
हम खोलते हे । ' निऋंति अर्थात्‌ अधोगतिके पाश बड़े 
फठिन होते हैं । जो उनमें अटक जाते है उनकी भवनति 
बअवध्य होती है। निरंति दवा है ? और ऋषि एयाहै ? 
इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


सलिक्रेतिः ऋतिः 

एकाक्की जीवन सैन्‍्यसम्‌ हू, पंथ. 
अगति, विरुद्ध गति घत्ति, प्रगति 
युद्धसे भागना, अधमंपुद्ध धर्मयुद्ध 

जमा पायें 

अवनति उन्नत्ति 

भसत्प, अपोग्यता सत्य, योग्य, 
नाश, विनाश रक्षण, भमरत्व 
अपवित्रता, पविप्रता 

तम, अंधकार, प्रकाश, स्वच्छता 
रोग भीरोगता, 
भापत्ति, दिपत्ति संपत्ति 

संकट अनुकूलता 

विरद्ध परिस्थिति अनुकूल परिष्पिति 
चाप चर 

सृत्यु मृत्यु दूर हरना 


असत्य, अतत्यमें रमना सत्त, सत्यका पालन 


निश््तिफे ओर मृत्युके पाया झोदसे है तौर उनसे फंसे 
बचाव फरना चाहिये, इसकी फलपना कोप्टकरसे पाठकतोके 
मतमें सहजहीमें जा सकती हैँ। निऋतिफे इन पाश्ञोंशों 
तोडना चाहिये, मौर ऋतिके साथ अपना «संबंध जोड़ना 
चाहिये । दीर्घायु प्राप्त फरनेवाले इसका अच्छो प्रकार 
सनन फरें, इसी घिपयमें और देखिये-- 

ते मनः तन्न सा गात्‌ । मा तिरः भूत्‌ । ( सं. ७ ) 

पते पन्थान मा गा । एप सीमः | ( सं. १० ) 


 . किक पु 
अधयववेदका छंवादध धाप्य । 


[ छा. १०, 


ण्‌ | दर "हन्लट हा! शज़ बयुन 
धन +रव्। (वजह [| 


(१) किसने अवयव बनाये ? 

चतुर्थ मंत्रमें ““ कति देवा: ” देव कितने हैं, जे मनुष्यके 
अवयव बननेवले है / यह प्रश्न आता है । इससे पूनम तथा 
उत्तर मंत्रों भी“ देव ” शब्दका अनुसंघान करके अर्थ 
करना चाहिये | “ मनुष्यकी एडियां फिस देवने बनायीं हूँ १? 
इत्यादि प्रकार सबत्र अथ समझना उचित है। मनुष्यका शरीर 
बनोनिवाले देव एक हैं वा अनेक हैं. और किस देवने कोनसा 
भाग, अवयव तथा ईंद्रिय बनाया दूँ ? यह प्रश्नीका तात्पर्य 
है । इसी प्रकार आगे भी समझना चाहिये । 


८6 ४ 45 
(शेज्ञानेद्रियां आर मानासेक भावना- 
००७, $ ७ 2९७ 
आकृसबंधस अब । 

मंत्र 6) में साथ इंद्रियेंके नाम कहे दें । दो कान, दो नाक, 
दो आंख और एक मुख । ये सात ज्ञानक्रे इंद्रिय हैं । वेदमें 
अम्यप्र इलको दी १ सप्त ऋषि, २ ठ, अशथ, ३ सप्त किरण, 
४ सप्त क्षरिन; ५ सप्त जिद्दा, ३ सप्त प्राण आदि नासमेसे 
वगन किया है। उम्र उस स्थानमें यद्दी अथे जानकर मंत्रका 
अपथ करना चाहिये | गुदा और मूत्रद्धारके और दो उरास्त 
हैं| सब मिलकर नी सुराख होते हें ।ये द्वी इस शरीररपी 
नूगरीके नी महाद्वार हैं । सुख पूवद्धार दे, गुदा पश्चिमद्वार है, 
अन्यद्वार इनसे छोटे हैं। (इसी सूक्तका मंत्र ३१ देखो) 

यद्यपि “ पूरष ” शब्द ( पुर-बस ) उक्त बगरोम बसते- 
बालिका बोंध कराता है, इसलिये सवे साधारण प्राणिम्ान्नका 
वाचक द्वोता है, तथापि यहांका दर्णन विशेषतः मनुष्यके 
शरीरकाही समझना उचित है । “ चतुष्पाद और द्विपाद ?” 
शब्ठोंसे संपूर्ण प्रोणिमात्रका बोध मंत्र ६ में ऊेवा आवश्यक 
ही है, इस प्रक्रार अन्य मंत्रोंम लेनेसे कोई हानि नहीं हैं, 
तथापि मंत्र ७ में जो वार्णाका चणेन है वह मनुष्यकी चाणीका 
ही है, क्योंकि सब प्राणियोंमें यह वाक्भाक्ते वैसी नहीं है, 
जैसी मनुध्यप्रार्णमे पूण विकसित दो गई है। मंत्र ९,१० में 
४ मदि म्॒ति ” आदि शावद सनुष्यका ही वर्णन कर रहे 
है।इस प्रकार यधपि मुख्यतः सब चर्णन मनुष्यका है, तथापि 


प्रसंगविशेषमें जो मंत्र सामान्य अगके चोधक हैं, वे सर्व 
सामान्य प्राणिजातिंके विषयमें समझनेमें कोई दानि नहीं है। 

मंत्र आठ * रत्रीपर चढमेवाऊा देव कौयसा हैः 
यह प्रश्न झर्यंत मदत्वपूण हैं। यह मंत्र जीवात्मादा मारी 
वता रहा है । इस श्श्चका दूसरा एक अनुक्त भाग हैं वह 
यह है कि, “ नरकमें कौन गिर जाता है ? /! तात्पय जाँच 
स्वामें क्‍यों जाता है ? और नरकमें क्यों गिरता दें ? 

मंत्र ५ और १० में अच्छे और घुरे दोनों पदलणोंक्े प्रश्न 
हैं। १ आग्रिय, स्वप्न, संबाघ, तंद्री, आर्ति, अवर्ति, निर्ति, 
अमति ये शब्द हीन अवस्था यता रहे हैं,२ और प्िय,आनद, 
नंद, राद्धि, सम्ड्धि, अव्याद्धि, मति, उदिति ये शब्द उच्च 
अवस्था बता रहे हैं। दोनों स्थानोमें आठ भाठ शब्द हैं 
जर उनका परस्पर संबंध भी है. । पाठक विचार कर्स्नेपर 
उस संबंधकों जान सकते दे । तथा-- 


(४) रुधिर, श्ण, चारिज्य, अमरत्व 
# ३ ६ 8. 
आदिके पिषृयस प्रश्न 
मंत्र ११ में शरीरमें रक्तका प्रवाह किसने संचारित किया 
है? यह प्रश्न दै। प्रायः लोग समझते हैं, कि शरीरमें रुपिरा- 
भिसरणका तत्त्व यूरोपके डाक्टरोने ढूंढ है । परंदु इस अथर्व 
बेदके मंत्रोमे वह स्पष्ट ही है । रुधिरका नाम इस मंत्रमें 
“झोहिनी: णाप। ? दे, इसका णर्य “ (छोद्द-नवीः ) छोद्दिको 
अपने साथ छे जानेबाछा। ( झापः ) जछ” ऐसा द्वोता दै। 
अर्थात्‌ रविरमें जल है और उसके साथ छोहा भी. है। लोदा 
होनेके कारण उसका यह लाछ रंग है । लोद जिसमें है वही 
“होदिव” ( लोह+इत ) दोता है | दे प्रकारका रक्त हा 
है एक “ अरुणाः घापः ” अर्थात्‌ छाल रंंगणला जौर दूसरा 
€ तान्न-घूम्राः जापः ” तंबेके जँग्रके समान सलिन रंग- 
वाला । पद्िला छुद्ध रक्त हैं जो हृदयसे वाहिर जाता है और 
सब शरीरमें ऊपर, नीचे और चारों जोर व्यापता है । इसरा 
सलित रंगका रक्त है, जो शरीरमें श्रमण करके जोर वहांकी 
शुद्धता करनेके पश्चात्‌ अृदयक्ली और वापिस जाता है । ष्् 


रु२] 


_अकारकी यह आश्वयकारक रुधिरासिसरण की योजना किसने 
की है, यह प्रश्न यहां किया दे । किस देवताका यह कार्य है 
पाठकी सोचिये । 

मंत्र १२ में प्रश्न पूछा है, कि ” मनुष्यमें सोन्द्य, महत्त्व, 
यश, प्रयस्न, शक्ति, ज्ञान ओर चारित््य किस देवताके श्रभावसे 
दिखाई देता है! ” इस मंत्रके “चरित्र ” शब्दका अयथे 
कई लोग “ पांव? ऐसा समझते हैं, परंतु इस मंत्रके 
पूर्वापर संबंधसे यह अंथ नहीं दिखाई देता। क्योंकि स्थूल 
पवछ वर्णन पहिले मत्रम हो चुका है। यहां सूक्ष्म गुणघर्मोका 
वर्णन चला है। तथा मद्दिमा, थश, ज्ञान भादिके साथ चारिव्य 
ही अर्थ ठीक दिखाई देता है ! 

मंत्र १५ में “वास:” शब्द “कपडे” का वाचक है । यह 
जीवात्माके ऊपर जे शरीररूपी कपडे हैं, उनका संग्रंध हैं, घोती 
आदिका नहीं । श्रीमक्ृतगवद्गीतामें कहा हे कि--“ जिप्त प्रकार 
मनुष्य पुराने वद्धोंकी छोडकर नये प्रहण करता है उच्ी प्रकार 
शर्रारका खामी आंत्म! पुराने शरीर त्याग कर नये शरीर धारण 
करता दे । ( गीता २२२ )” इसमें शरीरकी तुलना कपडेकि 
साथ की है। इस गीताके शछोकमें “वासांसि” अर्थात्‌ “वास 
यही शब्द है, इसालिये गौताकी यह कल्पना इस अथर्वविदके 
मंत्रसे की हुई दे। कई विद्वान्‌ यहां इस मंत्र “वास: का 
अर्थ “निवास” करते हैं, परंतु “परि--मद॒घत्‌ू-(पद्चनाया)' 
यह क्रिया बता रही है कि यहां कपर्डौका पहनाना अभीष्ट है। 
इस जआत्मापर शरीररूपी कपड़े क्रिपने पहनाये £ यह इस 
प्रश्नका सीधा तात्पय है। 


[0 है. ्लृ 
(४) मन, वाणी, कमे, मेधा, श्रद्धा 
तथा बाह्य जगत के 
| कप 00: 
विषयस अब्चय | 
क ह + + 
( समष्टि-व्यष्टिक्ा संबंध ) 
मंत्र ५०५ तक व्यक्तिके शरीरके सेबंधम विविध प्रश्न हो रहे 
थे, परंतु अब मंत्र १६ से जगतके विषयमें प्रश्न पूछे जा रहे ईं, 
पु |] पु ] पु [न 
इसके आगे मंत्र २४ और २२ में समाज आर राष्ट्रके विषयर्म 
भी प्रश्न आ जांयगे। तात्पय इससे वेदकी शैलीका पता लगता 
है, (१) अध्यात्ममें व्यक्तिका संबंध,(२) अधिभूतमें प्राणिसमष्टिका 
शर्याव्‌ समाजझ संबंध, और (३) अधिदेवतमें संपूर्ण जगत्‌का 
संबंध है। वेद व्यक्तिमे प्रारंभ वरता है और चछते चलते 
मै 


कैच -सूंछका विचार ! ५, 


(१९), 
सम्पूण जगत॒का ज्ञान यथाक्रम देता है | य ! शेलों है 
जो इसको नहीं समझते, उनके ध्यानमें उक्त प्रश्नेंक्ी संगति 


नहां आतां। इसालय इस शलाका समझता चाहये | 


चंद समझत हैं, कि जसा एक अवयब हाथ पांव थांद 
शरार॒के साथ जुद्य हं, उसी प्रकार एक दरार समाजके साथ 
संयुक्त हुआ हैं अर समाज संपूर्ण जगतृक साथ मिला हूँ। 

याक्ते समाज भीर जगत”ये अलग नहीं हा। सकते। द्वाथ पाव 


, आदि अवयव जसे शरीरमें हूं, उसी प्रकार व्यक्ति ओर कुट्ुंच 


समाजके साथ लगे है ओर सब प्राणियोंकी समाष्टि संपूर् 
जगतसे संलग्न हो गई है। इसलिये तीनों स्थानोंमें नियम 
एक जेसे ही दं। ( चित्र अगले २० में प्ृष्ठपर देखो ) 

सोलह मंत्रम 'क्षाप, जह। उपा, सायंभच?” ये चार शब्द 
ऋक्रमशाः बाह्य जगत्‌में “जकू, दिन, उपःकाल कार सायकाछ 
के चाचक ढ, तथा व्यक्तिके शरारमें “जीवन, जाग्राते, इच्छा 
कोर 'विश्रांति” के सूचक हैं। इसलिये इस सोलहवें संत्रका भाव 
दोनों प्रकार समझना उचित है| ये चार भाव समाज और 
राष्ट्रके विषयमें भी होते हैं, सामाजिक जीवन, राष्ट्रीय जागृति, 
जनताकी इच्छा और लछोगाका आराम ये भाव सामुदायिक जीवन 
में हैं। पाठक इस प्रकार इस भंत्रका भाव समझे | 


सत्र १७ में फिर वेयक्तिक बातका उछ्ेख है। प्रजात॑तु अर्थात्‌ 
संततिका तांता (धारा) टूट न जाय, इसलिये शरौरमें वीर्य 
यह बात यहां स्पष्ट कही हूं। तत्तिराय उर्पानपदूर्न अजातेन्तु 
मा व्यवच्छेत्सी: (तै०१॥११।१)” संततिका ताता न तोड | यह 
उपदेश है| वही भाव यहां सूचित किया हैं । यह्दा दूसरे बात 
सूचित द्वोती है कि दीये योही खोने के लिये नहीं है, परतु उत्तम 
संतति करनेके लियेद्दी है। इसालिये कार्मोपभोगके आतिरेकमें 
वीयेका वाश नहीं करना चाहिये, प्रत्युत उसको सुराक्षित करके 
उत्तम संतति उत्पन्न करनेमें दी खचे करना चादिये। इसी सूत- 
में आंगे जाकर संत्र २९ में कहेंगे के “जो बरह्यकी नगरीबो 
जानता है उसको ब्रह्म घोर इतर देव उत्तम इंद्विय, दी 
जीवन जोर उत्तम संतति देते हैँ । ” उस मत्रके अनुसंघानमें 
इस मंत्रके प्रश्नका देखना चाहिये । वंश अथवा कुलका क्षय 
नहीं होना चाहिये, और संततिका क्रम चलता रहना चाहिये; 
इतना नहीं परंतु उत्तरोत्तर संतातिमें शुभगुणोंकी बुद्धि होनी 
घादिये इसलिये उक्त सूचना दी है। अज्ञानी लोग दवीवैका 
नाश दुव्यंसनोंमें कर देते हैं, ओर उससे अपना और 


२० 


अर्थात्‌ घुर्यप् प्रछाशित पागमें तू रह्‌। ' इसीसे जायु दीर्घ 
होगी | थो लोग तंग मफ्तानके अंधेरे तंग कमरोमें रहते हें, 
जहां सुर्यप्रकाश उनको नहीं मिलता थे. धल्पजीवी होते हे । 
घरीरफे घम्मडीपर सूर्यप्रकाशका स्पर्श होना चाहिये । 
योडासा भी अधिक सुरप्रकाश दसडीपर लगनेपर जिनको 
कण्ठ होते है वे दीर्घधजीवतफे अधिकारी नहीं हे । मनुष्य सदा 
फपडसि घेष्थित रहते हे 4तः वे सुर्यंकें जीवनते वंचित रह 
जातें है । यदि मनुष्य [सुर्यातपस्ताव फरें तो उनके रफ्तमें 
सुर्यक्षिणोंसे लीवनविद्युत प्रविष्ठ होगी मौर उनको अधिक 
लाभ होगा । सुर्थफे विषय में प्रश्नोपनिषदर्में फहा है-- 


आदित्यो हवे प्राणो रयिरेव चन्द्रमा रयिर्चा प्तत्सर्च 
यन्मूर्त चामूत च तस्मान्मूर्तिरेव रयिः ॥ ५॥ 
प्राण: प्रजानामुद्यत्येष सूर्ग/ ॥ ८ ॥ ( प्रश्न उ. , ) 
 सुर्थ ही प्राण है और जो सब्र अन्य मूर्त अथवा अमूर्च 
है वहु॒ रपि है। यह सुर्य प्रजाओंका प्राण है जो उदयको 
प्राप्त होता हैँ । ' इतनी सुर्यक्षी महिमा है, अतः इस सुक्तमें 
फहा है कि, ' सुर्यक्षे श्रक्काशसे अपना संदध न तोड। क्योंकि 
यह सुर्थप्रफाश ऐसा है कि, जिससे मनुष्यकी आयुष्यमर्यादा 
बढती है । जो जो प्राणी सु्यप्रकाशसे सपना सबंध तोडते है 
वे अल्पापु होते है । सुर्य ही बीवनका समुद्र हैँ, इसलिये 
इससे दुर होना ठीक नहीं । सूर्यक्षे समान अन्य देद भी 
मतृष्यका छीवन दीर्घ फरते हे इस विषयर्म निम्नलिखित 
मप्नभाग द्रष्टव्य हे--- 
भगः अंशुमान्लोमः मरुतः देवाः इन्द्राज्नी स्वस्तये उत्त्‌। 
(मं. २ ) 
मातरिश्वा चातः तुभ्यं पचताम्‌। ( मं ५ ) 
आपः अमृतानि तुभ्यं वर्षल्ताम्‌ । ( मं ५ ) 
विश्व देवा: तुभ्य रक्षन्तु । ( मं ७ ) 
अश्नयः जातवेदाः चेश्वानरः दिव्य: विद्यतः ते रक्ष्न्तु । 
है (मं. ११) 
दया पथवी सयः चन्द्रमाः अन्तरिक्षे त्वा स्क्षताम्‌ । 
(से १२ ) 
आायमाण इन्द्रः जीवेभ्यः त्वा सं-उदे द्घातु । 
( मं. १५ ) 
आदित्या वसब इन्द्रात्नी स्वस्तये त्वा उद्धरन्तु । 
( मं. १६ ) 


अथर्ववेदका खुबोध भाष्य' 


[ कांड ८ 


पृथित्री अजापातिः सोमराशी: ओपचयः त्वा म्त्योः 
उद्पीपरन्‌ । ( मं. १७ ) 

“ पृथ्वीस्थानर प्राप्त होनेवाले देवता पृथियो, जल 
( आप ), भग्नि, वायु, बसु, ८ लोमराजीः ओपधयः ) 
सोमादि बीपधियां, ( प्रजापातिः ) प्रजापालक राजा, 
बंपवानर, जातवेदा आादि हैँ, अन्तरिक्ष स्थानमें रहनेवाले 


'बन्तरिक्ष ( आपः ) भेघस्थानीय जल, मातरिदवा बातः, 


/ मरुतः ) वायु, चद्धमा, इच्द, विद्युत ( प्रजापतिः ) मेघ 
मादि देवता है और दच्युलोकमं रहनेवाले यो, सूर्य, मादित्य, 
भग, प्रजापति ( परम आत्मा ) आदि देवता हैं, णें सत्र 
देवता मनुष्यको दीघं भायुष्य देदें।' इनमेंसे प्रत्येक देवताका 
संबंध प्राणीकी दीर्घापुक साथ हैं| प्राणी तृषित होनेपर 
जलसे प्राणघारण करता है, भूख लगनेपर ओपधिवनस्पतियां 
फ्लोफलों भर कन्दंमि प्राणीकोी जीवन देती हूँ, सूर्यप्रकाश 
तो सभी पदार्थोर्में जीवन देता हो हैँ इसी प्रकार अन्यान्य 
देवतासे जीवन लेकर मनुष्यावि प्राणी प्राण घारण फरता है। 


ये सब देव € वयो-घलः ) आयको घारण करनेवाले 
है, ये ( सधमन्ठु ! मनृष्यको दीर्घजीवन प्रदान फर्रे। 
इन देवोंसे जोवनद्वापित प्राप्त करेंनेका ही नाम यज्ञ है, 
इसीलिये कहा है क्षि-- 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु चः । 
परस्परं भावयन्नः भ्रयः परमवाप्स्थथ ॥ ( भ गी. ३११) 
/ यज्ञसे देवोंको संतुष्ट करो और देव तुम सबफो संतुष्ट 
फरेंगे, इस प्रकार परस्परको मातन्द प्रसन्न फरते हुए तुम 
सब परम श्रेय प्राप्त करोगे । ' इस प्रकार सनुष्यसे यज्ञका 
संबंध है, भत. इस सुफ्तमें फहा हुँ कि--- 


वह: प्रमयुः कथा स्यात्‌ ? ( मं. १६ ) 

/ घज्ष विधातक कंसे होगा ? ' सच्चा यज्ञ विधिपूर्वक 
किया जाये तो वह कमी विघातक नहीं हो सकता, प्रत्युत 
पोषक हो होगा। इस रीतिसे सुर्यादि वेवोंसे शर्वित प्राप्त 
करके मनुष्य अपनी शबितका विकास कर सकता है और 
यहां झानन्दसे रहकर दीर्घतीवन प्राप्त कर सफता हैं। 
इसी प्राणधारणके विपयमें इस सुकतमें फहा है--- 


ते प्राण अपाना इच्द र्मन्तां । 
अय॑ पुरुष: अछुना लह । ( मं. १ ) 


युक्त है] 


इह ते अखः, इह प्राण, इह आयुः, इह ते मनः। 
( मं. २ ) 
त्वा प्राणः बले मा हालीत्‌ | ते अछुं अनु हयामालि । 
[मं ३५) 
इस रीतिसे यज्ञद्दारा देवताओंकों प्रसन्न करके तेरे 
अन्दर प्राण, अपान, भायु मत, बल आदि स्विर रहें। 
अर्थात्‌ मनुष्पको दीर्घजीवन प्राप्त हो । 
ते जीवातुं दक्षताति कृणोमि | ( मं. ६ ) 
मनृष्यमें जो जीवन ओर बल हूँ ' वह सब्र शुभकर्म 
करनेके लिये ही है, यज्ञकें लिये ही हैँ। मनुष्यकों जो दीर्घायु 
प्राप्त करनी है, बहुत बल प्राप्त करना है वह इसी कार्यके 
लिये है, चहु सब श्रेष्ठततम यज्ञरूप कर्मके लिये ही है-- 
भय इह अस्तु, अय॑ इतः अम्लुत्न मा गात्‌ ।( मं. १८ ) 
सृत्यो; त्वा उदपीपरम्‌। ( मं. १९ ) 
त्वा आहार, त्वा अपिदं, पुनः नवः आगाः । (सं. २०) 
हे सर्वांग | त सर्व चश्लु. ते सर्च आयुः च अविद्म्‌ ॥। 
([ मं. २० ) 
त्वत्‌ निर्रेति सृत्यु अपनिदध्मसि । 
यक्ष्म अपनिद्ध्मसि | ( मं. २१ ) 
सहस्रवीयेण इम॑ मृत्यो: उत्पारयामसि । (मं. १८ ) 
“ यह भनुष्य इस लोकमें रहे, परलोकर्म न जावे, अर्थात्‌ 
न भरे ; मुत्युसे तुझे बचाया है । मृत्युते तुझे छोटा छाया 
हैँ, मानो तू नया होक रही भा गया है, तेरा नयाही जीवन 
घन गया हु हे सर्वागसंपुर्ण मनुष्य ! चक्षु, आयु आदि सब 
तुझे प्राप्त हुए हे | तुझसे दुर्गति, मृत्यु और रोग दूर हो गए 
है। हजारों बलवीयंवाली मौबधियोंके प्रयोग हारा तुझे 
समृत्युसे दबा दिया हे । 
इस प्रकार दोघंजीवन प्राप्त करनेमें मणिमंत्र मौषधिके 
विविध प्रयोग करके यह सिद्धि प्राप्त करनो होती हे । 
दीघंजीवनकी प्राप्ति उपाय आयुर्वेद, योगसाघन आदवियें 
विस्तार॒पृर्षक देखें जा सकते हे । 
तम और ज्योति । 
त्वत््‌ तमः व्यवात्‌ , अप अक्रमीत्‌ । 
ते ज्योतिः अभूत्‌ । ( मं. २१ ) 
' तुझसे अन्धकार दूर हो चुका है औोर तुझे प्रकाश प्राप्त 
हुआ है । ' इस मंत्रसे जीवनके एक महान्‌ सिद्धान्तको स्पष्ट 


दौर्घायु प्राप्त करनेका उपाय । श्१्‌ 


किया है। सनुष्यका शीवन सचमुच प्रकाशका जीवन है पर 
बहुत योडेही लोग इसका अनुभव करते हे । प्रत्येक मनुष्यके 
चारों ओर एक एक प्रकाशका चतुंल स्वतंत्र है, जेसा जिसका 
सामर्थ्य अधिक होता है, झतना उप्तका वतुंढ बड़ा और 
प्रभावशाली होता है। जिसका आत्मिक बल कम है उसका 
प्रकाशवर्तुल भी छोटा होता है | यह प्रकाशवर्नुल भले ही 
छोटा या कमजोर हो मो भी भाकाशतक, नक्षेत्रोतक फेलने 
योग्य विस्तृत होता है । मनुष्य जब मरने लगता है तब यह 
प्रकाशवतुल छोटा छोटा होता जाता है, जो मनुष्य मरने तक 
अपने अन्तिम अनुभव बतला सकता है, वह इस बातको 
प्रत्यक्ष रूपसे फह सकता है। भन्तिम समय क्षणक्षणमें 
जिसका प्रकाशवतृल छोटा होता जाता है वह बैसा कहुता 
भी हैँ। मनृष्यकी आत्मापर ( तमः ) अन्चकार या 
अधिद्याका आवरण पडना हो मृत्यु हे । अन्तसमयमें जब यह 
प्रकादवतुंछ केवल अंगुष्ठमान्न रह जाता है तो उस मनुष्यकी 
मृत्यु हों जाती हैं। यह अनुभव इस मंत्रद्वारा व्यक्त किया 
गया हूँ । * हे मनृष्य ! तेरे ऊपर अन्धेरेका आवरण जा रहा 
था, चह अब दूर हो गया है और पुर्वेबत्‌ तेरी ज्योति जगतमें 
फल गयी हे । ' यह २१ वें मंत्रभागका आशय हूँ। यह 
बात्मप्रकाशका अनुभव हैँ । यह कोई काल्पनिक बात नहीं 
है । जितने जगत्‌का मनुष्यकों ज्ञान होता है वहां तक इसका 
यह प्रकाशवर्तुल फैला रहता है, मरण समयमें बहांसे 
प्रकाधवर्तुल बने बने: छोदा होता जाता हुँ । बेहोशीका 
अर्थ हो प्रकाशव्ुलका संकोच होना हैँ । बेहोश होनेवाला 
मनुष्य फहता हो हूँ कि मेरा आँख के सामने भंघेरा छा गया। 
इसका स्पष्ट अर्थ यह है 6 इसका जो प्रकाश एला हुआ 
था वह संकुचित हो गया, इसलिये इसकी जोवनशक्ति फस 
हो गई भोर वह मूृच्छित हो गया। 
दो मार्गरक्षक । 

इयामश्व शवलब्ध यमस्य पथिरक्षी श्यानों । (मं. ९) 

* काला ओर इ्वेत ऐसे दो यमके मार्ग रक्षक इवान है । 
यहां ' दवान ' शब्दका आर्य कई लोगोंने ' कुत्ता ' किया हूं 
ओर इसका अर्थ ऐसा माना हे कि “ यम्के दो कुत्ते यस- 
लोकके मार्गमें रहते हे ।' परंतु यहु गर्ध ठीक नहीं है । 
/ दवान ” दाब्दका ले यहां ' ( ध्वा-त; श्व/+ल ) जो करू 
नहीं रहता ' यह हैं। यह नाम सूर्य अर्थात्‌ कालका है, प्वेत 


(११) 


शानसेद्दी भूमि, जल, तेज, वायु, सुय॑ आदि देवताओंकी अनु- 
कूलता संपादन की जाती है और छानसेद्दी अपने सुखमय 
निवासके लिये उनकी सद्दायता ली जाती है; जथवा जो ज्ञान- 
स्वरूप परत्रह्म है वद्दी सब करता है। उक्त प्रश्नका तीनो 
स्थानोंमें अर्थ इस प्रकार होता है। यहां भी '' ब्रह्म ” घब्दसे 
ज्ञान, आत्मा, परमात्मा जादि अप लिय जा सकए हूँ, क्योंकि 
केवल ज्ञान भात्मासे मिन्न नहीं रहता है। 

दूसरे प्रश्न “ दुव-जनीः ग्शि३? अर्धान्‌ दिव्यप्रजा 
परस्पर अनुकूल यनकर किस रीतिसे सुखपूर्ण निवास करता है, 
यह भाव है। इस घिषयमें पूव स्थलमें लिखाही है । इस प्रश्नेके 
उत्तर भी 'ज्ञानसे यद्द सब द्वोता द्वे? यही है। 

तीसरे प्रश्ममें पूछा है कि “ सत्‌ क्ष-न्र !” उत्तम क्षात्र 
किससे द्वोता है  क्षतों भर्थात्‌ दुःखोसे जे। च्राण अर्थात्‌ रक्षण 
किया जाता है, उसको क्षत्न कहते हैं। दुःख, कष्ट, आपत्ति, 
हानि, शवनति आदिस बचाव करनेकी शाकि किमसे प्राप्त होंती 
हैं, यह प्रश्न है। इसका उत्तर “छामसे वह अक्ति जादी दे! 
यही है । शानसे सब कष्ट दूर होते हैं, यद्द बात जेसी व्यक्ति 
चैसीदी समाजंमें भोर राष्ट्रमें विछकुछ सत्य है । 

6 दूसरा न-द्षत्र किससे होता दे १” यह चौंथा प्रश्न है । 
यहां  न-क्षत्र ” शब्द विशेष अर्थमे प्रयुक्त हुआ दे । 
आकाशमे जो तारागण हैं उनको “नक्षत्र ” कहते हैं, इसलिये 
कि पे (ने क्षरान्ति) अपने स्थानसे पातित नहीं दोते । अर्थात्‌ 


अथरवेधेदका -छुवोंघ आाधष्य | 


[ काँ७ १०, 
दै वह यहां अमीए्ट है। यह अर्थ लेनेसे उक्त प्रश्नका तात्प् 
निम्रालेखित प्रकार हो जाता है, “' किससे यह दूसरा न गिर- 
नेका सदगुण प्राप्त दोता है ? ?? इसका उत्तर “ ज्ञानसे नगिर- 
नेका सदूगुण प्राप्त होता है ” यह है | जिसके पास ज्ञान होता 
है, वह अपने स्थानसे कमी गिरता रद्ीं। यद जेसा एक व्यक्तिमें 
सत्य ई वेंसादी समाजमें भार राष्ट्रम भी है। अयीत जानकर फारण 
एक व्येक्तिमें ऐसा विलक्षण सामथ्य प्राप्त होता है कि वह व्यक्ति 
कभी स्वक्षीय उच्च अवस्थास गिर नहीं सकतो। त्तया जिम 
समाज आर राष्ट्रमें ज्ञान भरपूर रद्देगा, वद समाज मी कभी 
अवनत नहीं द्वो सकता ! 

इन मंत्रो्मं व्यक्ति जार समाजकी उन्नतिके तत्व उत्तम 
प्रसरसे कहे दें । शानके कारण व्यक्तिके इंद्रिय, राष्ट्रके पांच 
ही जन उत्तम अवस्था रहते हैं, प्रजाओोंका अभ्युदय द्वोता दै, 
उनमें दुःख दूर करनेका सामथ्य घाता दे और ज्ञानके कारण ये, 
झमी अपनी अ्रष्ट लब्स्थासे गिरते नहीं | यहां भानवाचक पद्म 
ब्द हैं,यद पूर्तोक्त प्रकारही “ज्ञान,आत्मा,परमाध्मा,परतह़ा'” 
का चाचक ६, क्योंकि सस्य शान इनमें ही रहता है । 
(७) अधिददत । 
इस प्रश्नोत्तरम त्रिलोदरीकां विषय आ गया हैं, इसका थोडादा 
विचार सूक्ष्म इष्टिस करना चाहिये । भूलेक, शत्तरिक्ष लोक 
और घलोछ मिलकर त्रिलोको द्वोती दे । यद्द व्यक्तिमें मी दे 


अपने स्थानसे पतित न द्ोतेका भाव जो “ क-क्षप्र! दाब्दर्म और जगत्‌ में भी हूँ। देखिये-- 
लोक व्य्क्तिम राध्ट्रमें जंगनमें 
ह््प ण्प छ्प 
€ विश्व: ) 
नाभिये मुदा- जनता पृथ्वी 
भूः. तकका प्रदेश, प्रजा ( अमि ) 
पांच घनी और कारीयर लोग 
(क्षत्रे ) 
भुवः छाति और झर लोग अंतरिक्ष 
द्द्द्य लोकसभा ( वायु ) इंद्र 
समिति 
(ब्रह्म ) 
खा... पिर छ्ानी छोग बुलोक 
खग.. मस्तिष्क माममंडल नमो मंदल ( धुये ) 


स्‌०२) 


मंत्र २४ में पूछा है कि, पृथिवी, अंतरिक्ष, और धलोकोंको 
अपने अपने स्थानमें किसने रखा है ह उत्तरमें विविदन किया है 
कि उक्त तीनों लोकोंकों बढाने अपने अपने स्थानमें रख दिया है। 
उक्त कोष्टकसे वीनों लोक व्यक्तिमें, राष्ट्रमें और जगवमें कहां 
रहते है, इसका पत्ता लग सकता है। व्यक्तिमें सिर, हृदय 
और नाभिके निचला भाग ये तीन लोक हैं, इनका धारण 
आध्मा कर रह्य दै। शरीरमें अधिष्ठाता जो अमृत आत्मा है, 
वह शरीरस्थ इन तीनों देंद्रोंकी धारण करता है और वहांका 
सब कार्य चलाता है। भमूते राजशाकि राष्ट्रीय त्रिलोकीकी 
सुराक्षित्ता करती है । तथा भमूत व्यापक ब्रह्म जगतकी ब्रिलो- 
कीकी धारणा कर रद्द है। 
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इस २४ वे मंत्रके प्रश्नमें पूर्व मंत्रो!में किये सब ही प्रश्न संग्र- 
हवीत द्वो गये हैं । यह बात यहां विशेष रीतिस ध्यानमें घरना 
चाहिये कि पहिले दो मंत्रोंप नामिके निचले भागे विषयमें 
प्रश्न हैं, मेत्र ३ से ७५ तक मध्यभाग ओर छातिंके संबंधके प्रश्न 
हैं, मंत्र ६ से ८ तक सिरके विषयमें प्रश्न हैं । इस भ्रकार ये 
प्रश्न व्यक्तिकी त्रिलोदीके विषयमें स्थूल शरीरके उबंधर्मे हैं । 
मंत्र ९, १० में मनकी शाक्ते और भावनाके प्रश्न हैं, मंत्र ११ 
में सबे शरीरमें व्यापक रक्तके विषयका अन्नदै, मंत्र १३ में 
नाम, रूप, यश, ज्ञान ओर चारित्यके प्रश्न हैं, मंत्र १३ में 
प्राणके संबंधके प्रश्न हैं, मंत्र १४ और १५ में जन्म खत्यु 
आदिंके विषयमें प्रश्न हूँ। मंत्र १७ में संतति ह्वीये आदिके 
प्रश्नहें। ये सब मंत्र व्यक्तिके शरीरमें जो त्रिोकी हे, उसके 
संबंध हैं । उक्त मंत्रेका विचार करनेछे उक्त बात स्पष्ट द्वो 
जाती है। इन मंत्रोंके प्रश्नोंका क्रम देसनेसे पता लग जायगा 
कि बेदने स्थूलसे स्थूल पांवसे प्रारंभ करके कैसे सूक्ष्म आत्म- 
शक्तिके विचार पाठकेके मनमें उत्तम रीतिसे जमा दिये हैं ।जड 
शरीरके मोटे सागसे प्रारंभ करके चेतन आत्मातक अनायाससे 
पाठक आ। गये हैं| केवल प्रश्न पूछनेसे ही पाठकॉमें इतना 
अद्भुत ज्ञान उत्पन्न हुआ है। यह खूबी केवल प्रश्न पूछनेकी और 
अश्नेंके ऋमकी है । 

चोवीसववे मंत्रमें प्रश्न किये हैं. कि, यह त्रिलाकी किसने 
घारण की है। इसका उत्तर र५ वे मंत्रमें है कि, “ ब्रह्मा इस 
त्रिलोकीका घारण करता है। ” अर्थात्‌ शरीरकी त्रिलोकी 
शरीरके अधिष्ठाता आत्माने धारण की है, यह “ जाया मिक 
भाव ”! यहां स्पष्ट द्वो गया है। इस प्रकार पचास्र प्रश्नोंका 


केन-चूक्तका विचार । 


(१२) 


उत्तर इस एकहदी मंत्रने दिया हे । 

अन्य मंत्रोमें (मंत्र १६, १८ से २४ तक ) जितने प्रश्न पूछे 
हैं उनके “ झ्ाधिमातिक ” और “ ज्राधिदेविक ?” ऐप 
दो ही विभाग होते हैं, इनका वैय्यक्तिक भाग पूव विभागसें 
आ गया है। इनका उत्तर भी २५ वा,मंत्र दी दे रद्दा हैं। 
मर्थात्‌ सबका घारण '“ अह्य ” दी कर रहा है। तात्पवे 
संपूणण ७१ प्रश्नोंका उत्तर एक ही “ ब्रह्म !? शब्दर्मं समाया 
है। प्रश्ने अनुसार “ ब्रह्म ” शब्दके अथे “ ज्ञान, आत्मा 
परमात्मा, परवह्य ” भादि द्वो सकते हैं । इसका संबंध पूर्वे 
स्थांनमें बतायाह है । 


व्यक्तिमं और जगत में जे। प्रेरक” है उसका जद! शब्दसे इस 
प्रकार बोध हो गया । परंतु यह केवल शाब्दकाही बोध दे, 
प्रत्यक्ष अनुभव नहीं है । शब्द वोध द्वोनेपर मनमें चिंता 
उत्पन्न होतीं दे कि, इसका प्रत्यक्ष ज्ञान किस रीतिसे प्राप्त 
किया जा सकता है ? हमें शरीरका ज्ञान द्वोता दे भौर बाह्य 
जगवकों भी अत्यक्ष करते हैं, परंतु उसके अदर्यामी प्रेरकको 
नह जानते !! उसके जाननेका उपाय अगले मंत्रमें कहा है- 


ब्रह्म-प्रापिका उपाय । 


इस २६ में मंत्रदें अनुष्ठानकी विद्या कही है। यद्दी अलु- 
छान है जे। कि, आत्मरूपक्रा दशन कराता है । सबसे पहिली 
बात है “* क्षथवी ” बननेक्री | अ-थर्वा ”? का अर्थ 
है निश्चल । थे का अथ है गति अथवा चेचलता । चँचलता 
सब श्राणियोंमें होती है । शरीर चंचल है, उससे इंद्रियां चेचक 
है, किसी एक स्थानपर नहीं ठह्दरत्ती । उनसे भी सन चंचल 
है, इस सनकी चंचलताकी तो कोई हृददी नहीं हे । इस प्रकार 
जो चंचलता है उसके कारण आत्मशक्तिका आविर्भाव नहीं 
हाता। जब मन, इंद्रियां ओर शरीर स्थिर द्ोता है, तब 
आत्माकी शक्ति विकसित द्वोकर प्रयठ होती है। 

आसनेंके अभ्याससे शरीरकी स्थिरता होती है, और शारी- 
रिक आरोय्य प्राप्त होनेके कारण सुख मिलता है। ध्यानसे 
इंद्रियोंकी स्थिरता होती है और भक्तिप्ते मन शांत होता. है। 
इस प्रकार योगी ्पनी चेचलताका निरोध करता है | इस- 
लिये इस योगांकों “ क्ष-थर्वा ” शर्थात्‌ “ निश्वल ?! कहते: 
हैं। यह निश्वलता प्राप्त करना बढेंद्दी शभ्यासका काये है। 


सुगमतासे साध्य नहीं दोवी। साछोजाल निरंतर भार एकनिश्टासे 


कौ 


२४ अथर्वचेदका खुबाघ भाष्य [ कांड < 


अय॑ जीवत मा मंतेम॑ सरमीरयामस्ति 


कुणोम्यस्म भेपज मत्यो मा पुरुष वधीः ॥५॥ 
जीवलां नघारिषां जींवन्तीमोष॑धीमहम । 

चायमाणां सहमानां सहस्वतीमिद् हंवेस्थमा अरिष्टर्तातये ॥ ६ ॥ 
अधि त्हि मा रभथा; सजम तंवंब सब्त्सवेहाया इद्मास्त | 

मवांशवी मडत॑ शर्म चच्छत्तमपत्तिध्य दरिते घत्तमाय! ॥७॥ 
अस्में मंत्यों अधि ब्रहीम॑ दंयस्वीदितोरैयमेत । 

अरिप्। स्वीदड्भव सुश्रुज्जरसां शतहांयन आत्मा मुजमश्नुताम्र ॥८॥ 








अर्थे-- ( भय॑ जीवतु ) यह परुदद जीवित रहे, ( मा सतत ) न भरे। ( इमे सं ईस्यामसि ) इसको हस 
सचेत करते है। ( अस्स भेषर्ज कृणोमि ) इसरे लिये में जीषध बनाता हूं। हे ( सृत्यो) मृत्यो | ( पुदपष मा बधीः ) 
इस पुरपषका वध न कर ॥ ५ ॥ 

( अहं भरिए- तातये ) में सुपषका विस्तार करनेके लिये ( जीचलां ) जीवन बेनेवाली ( नधारिपां ) हानिन 
फरनेवाली ( चायमाणा सहमानां सहस्वती ) रक्षा फरनेबाली, रोग हुटानेयाली और बल बढानेवाली, ( जीवरन्ती 
अस्में हुवे ) जीवनीय औषधिको एसे देता हूँ ॥ ६ ॥ 

( अधि ब्राहे ) तु उपदेश फर, (मा आरमथाः ) बूरा बर्ताव न फर. ( इम॑ खूज ) इस पुरुषफो जयतमें घला 
( तव एच सन्‌ ) तेराही होकर यह ( सर्चहायाः इच अस्तु ) पूर्ण मायुतक यहां रहे। ( भवा-शर्तों ) है भद गौर 
धर ! तुम दोनो ( सुद्धतं ) सुद्दी करो, ( शर्म यच्छत ) छुघ दो। ( ढुरितं अपसिध्य ) पापको दूर करके ( आयु: 
चत्त ) दी्घे भायु प्रदान करो ॥ ७॥ 

हे ( झत्यो ) मृत्यो ! ( अस्मे अछि झूदि ) इसको उपदेश कर, ( हम दयस्थ ) इसपर दया फ़र । ( जय इतः - 
उत्‌ एतु ) यह इस विपत्तिते ऊपर उछ्ते । और ( अ-रिए्: सर्वाज्ञग ) पीडारहित सद्य बंगंसि पूर्ण, ( खु-श्ुत्‌ ) उत्तम 


ज्ञान या श्रवण दाक्तिसे युक्त होफर ( जरसा शतहायनः ) व॒द्घावस्यामें सो पर्षसि युवत होकर € आत्मना आुर्ज 
अदनुता ) भपनी शफ्तिसे भोगोंकों प्राप्त करे ॥॥ ८ हा 
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भावा्थ-- यह मनुष्य दीघंजीवी होवे, शाप्र न मरे । ऐसी शक्ति इसमें संचालित करते है। इस रोगीफो हम 
मौषध देते है | इसकी मृत्यु न हो ॥ ५ ॥। । 
इसके दीर्घजीवनके लिये जीवन्ती भौधधिके रसको देता हूं। यह आयुष्य बढानेवाल्ों, बल देनेवाली, दोष हुटादेवालों 
ओऔर रोग दूर करनेबालो है ।. ६ ॥॥ 
इस दीघेंजीवनके उपायक्रा उपदेश जनताकों दे, फोई बुरा आचरण म फरे, यह पुरुष इससे निर्दोष होकर जगतूर्मे संचार 
करे । इसको दीर्घजीवन प्राप्त हो। इसको सुखमय घारोर मिल्ले, रोग बोर दोष दूर हों और पूर्ण आायु प्राप्त ही || ७ ॥ 
इसको बारोग्य प्राप्तिका उपदेश दे, मृत्यु इसपर इस समय दया करे, यहु सब प्रकार अभ्युवयकों प्राप्त होवे, इसके 


सब्र लबयव पूर्ण रीतिसे बढें, निर्दोष हों | यह ज्ञानवान्‌ होकर पूर्णायु होवे गौर अच्ततक्ष अपने प्रथशसे अपने लिये 
लावड्यक भोग प्राप्त करे ॥ ८ यो 


सूक्त २] ह दीर्घासु । ह 


देवानों हेतिः पर त्वा वृणक्तु पारयांमि सवा रज॑ंस उत्‌ त्वां मत्योर॑पीपरण । 
आगादप्म क्रव्याद निरूह जीवातंवे ते परिधि दंधामि ॥९॥ 
यत्‌ ते तियाने रज॒एं मुत्यों अनवधष्येम्रि । । 
पथ इम॑ ठस्माद्‌ रक्ष॑न्तों ब्रह्मस्मि बम कृण्मासि ॥ १०॥ 
छणोरमिं ते प्राणापानी ज॒रां मृत्यु दीघमायु। स्व॒स्वि । 

चैवस्व॒तेन अद्वितानू यसदतांश्रतो5प॑ सेधामि स्वोच्‌ ॥ ११॥ 
आरादरावि निर्क्रति एरो ग्राहिं क्रष्यादं! पिशाचान्‌ । 
रक्षो यत्‌ सर्व दुभत तत्‌ तम इुवाप हन्मसि ॥ १२॥ 


अग्ने्टं प्राणमम॒तादायुष्मतीं वस्चे जातवेंद्स!। 
यथा न रिष्यां अमृत) सजूरस॒स्तत्‌ ते कृणोमि तहुं ते समध्यताम ॥ १३॥ 
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कर्थ-- (देवात्ां द्वेतिः त्वा परिद्ुणकतु ) देवोंढा शस् तुझे दूर रते । (त्वा रजसः पारयातपि ) तुझे रजसूसे 
पार करवा हूँ। ( त्वा झ्त॒त्योंः उत्‌ अपीपरं ) चुप्ते झत्युसे ्युसे सठाया है, तू झत्युसे दूर दो चुछ्ा है। ( क्रव्याद अभि 
भारात्‌ मिरूई ) मांसभक्षक धप्निकों दूर रखता हूँ । (ते जीवातवे परिर्थि द्घामि ) ऐरे जीवनके किये मर्यादा 
निश्चित करता हूं ॥ ५ ॥ 

है झत्यो | ( यत्‌ ते अनवधष्थ रजल नियान ) जो तेरा णर्जिक्य रजोमय सागे है ( तस्म्रात्‌ पथः इम रक्षन्तः ) 
रुश्त मागसे इस पुरुषही रक्षा करते हुए हम ( भरे भह्य चर्म कृप्पलि ) इसके क्षिये शानका कवय करते हैं ॥ १०॥ 

( ते प्राणापानो जरां स॒त्यु दीध आयुः स्वस्खि कृणोमि ) तेरे लिये प्राण भपाम, घुदापा, दीधे भायु कौर 
अन्तमें सुत्यु कल्याणमय करता हूं। ( वेचस्वतेन प्रद्ठितान्‌ घरापः सर्वान्‌ यमद्सान्‌ ) विवस्वान सूर्यसे उत्पन्न कालके 
भेजे हुए सर्वेश्र संचार करनेवाके सब यगदूतोंको ( अपसेघासि ) में वूर करठा हूं' ॥ ११ ॥ 

(अराति ) शत्रु, (निक्राति ) दुर्सेति, (आ्रादि ) रोग, (प्रउ्यादः ) मांसमक्षर जन्तु, (पिशाचान ) सांस 
खानेवाके (रक्ष:) विनाशक भोर (यतू लत दुलूत ) जो सब णजहितकारी है, (तत्‌ तम इव ) उसको भन्धकारके 
समा ( पर; आरात्‌ अपहन्मसि ) दूर हटाता है ॥ १९॥ | 

( अम्तात्‌ आयुष्मतः जातवेद्सः अस्लेः ) मर, लायुवाके जातवेद श्प्रिसे (से प्राण बन्ये ) तेरे प्राणको 
प्राप्त करता हू । (यथा अम्ृतः छ रिष्पा:) जिससे झमर होकर तू म विनष्ट होगा। ( सजूः असः ) उसके साथ 
रह, (तत्‌ ते सम्तृध्यतां ) वह ठेरा काये सम्ददियुक्त दोवे ॥ १६ ॥ 








भावार्थ-- देवोंके रस्म तुप्तपर न गिरं। तुझे सोगदूफ्तिसे परे छे जाता हूं। झत्दुको हटाता हूं'। मुर्देको जलानेवाका 
अ्प्ति तह पाससे दूर होने घोर दू पूर्णायुकी लन्दिय सर्यादाठक जीदित रह ॥ ९॥ 

रत्युका लर्जिक्य मागे है, घथापि उससे हम इसकी रक्षा करते हैं। जोर इसको क्ागका कवच देते हैं जिससे हसकी 
रक्षा होगी ॥ १० ॥ 

प्राण पान, बुद्धावस्था, दीवे णायु भादिके कारण तुझे सुख प्राप्त द्ो। तुझे कष्ट देनेवाके जो होंगे उनको में दूर 
करता हू ॥ ११ ॥ 

शत्रु, विपत्ति, रोग, विनाशक, घातझ, जोए झ्वीणता झरनेवांके को होंगे इनको दूर हृटाता हूं ॥ १२ ॥ 

अमर फोर भायु देनेवाके श्प्ति देवसे से तेरे छिये प्राण छाता हूं। इससे छेरी झत्यु घह्दी होगी । तू यहाँ जीवित रद्द 
शोर प्रस्टकिसे दुक्त हो ॥ १8 ॥ 

है (कथर, सु. भाष्य ) 


(१६) 


(२) फैलनेसे उसका सबके साथ संबंध आता एूँ। (३) बह विपुर 
दोनेके कारण द्वो चारों तर्फ फेल रहा दे । ( ४) सबकी घोमा 
उप्ती कारण द्वाठी है, इसलिये धह्ट मुशोमित भी है। ये “सष्ट” 
धाबदके अर्थ सब कोश्योर्म दे और इस प्रसंगमें वे योग्य ६ । 
परंतु इसका विचार न करते हुए कईयोंने “उत्पन्न हुआ? ऐसा 
अग्निद जप फैफर इस मंत्रका अर्थ करनेका यरन किया है। 
इश्धका विचार पाठक ही कर सकते दे । 

इस मंत्रमं “ सष्टा-११ ” तथा “बभूतॉ३! शब्द प्लुद 
है। प्छत स्वााका उच्चार तीन ग्रुणा लेदा करना चाहिये । प्छत 
शब्दका उच्चारण अत्यंत आनंद समय प्रेमातिशयर्में होता 
है। इसके अन्य भी प्रसंग हैं, परंतु यहां आनंदातिक्षयके 
प्रधग्में इसका उपयोग किया हैं | मद्मपुरीकी जाननेसे अत्यत्त 
आनंद द्ोता है और परमात्माककी सर्वव्यापकता प्रत्यक्ष अनुभव 
में आनेसे उप आनंदऊ! पारावार ही क्या कहना है ? दृश् 
परम आनंदकी शब्दोमिं व्यक्त करनेके लिये प्छुत स्व॒र॒का प्रयोग 
इस्र मंत्रम हुआ है । 

जिस पुरुषका परमात्मसाक्षात्तारका अनुभव उक्त प्रकार था 
जाता है, वह आनेंदसे नाचने लगता है, वद्द उस क्षानंद में 
मग्न हो जाता ई, वह प्रेमसे ओतग्रौत् भर जाता हू, वह 
गोकमोइस रहित अतएवं शअस्यंत्त सानंदमय हो जाता है । 
अब ब्रद्याज्ञानका और एक फल देखिये- 


(११) ब्रह्मज्ञानका फूल 

ब्रद्मनगरीका थोटठ[पता अधिक वर्णन इस २९ वे मंत्रमें है । 
'अमृतेन ाबूता बह्मण; पुरि/”? अर्थात्‌ “भमृतम्रे आइत 
त्रद्मकी नगरी है ।? यहां “अ-मृत ?शब्दस अज, अमर, 
अजरामर आत्मा लेना उचित है। इस ब्रह्मपुरिमं शात्मा परि- 
पुणे है । आत्मा अ-मृत रुप होनेसे जो उसको प्राप्त करता है, 
बह अमर बन जाता हैं| इसलिये दरएकपों यथाशक्ति इस 
मार्गमें प्रयत्न करना चाहिये । यह त्रद्मकी नगरी कहां है, उस 
स्थानका पा मंत्र ३१ में पाठक देखेगे। 

प्रद्मनगररीकों यथावत्‌ जाननेसे ब्रह्म भार ग्राद्म प्रश्षत् होते हैं 
और उपायककों चछ्ष, प्राण और प्रजा देते हैं । “प्रह्म” 
गब्दसे “आत्मा, परमात्मा, परत्रद्म” का बोध होता है और 
“त्राह्मा४” शब्दसे “ब्रद्मत्रे बने हुए इतर देव, अर्थात्‌ अपि, 
वायु, रवि, विधुतु, इंद्र, चरण मादि देग बोघित होते हैं|” 


अथववेदका सुबोध साप्य । 


[ क् | हर १्‌ है हा 


ब्र्मगगरीकों जानने से प्रह्मछी प्रसन्नता हीती है और संपूर्ण दृतर 
देवोंकी भी प्रसभता द्ोोती है । प्रसन्न इनेसे, ये धत्र देंव और 
सब देवोंका मूल ग्रेरक ब्रह्म इस उपासकको सीन पदायोदा 
अपैण करते हैं ये तीन पदाये ““चक्ष, प्राण शरीर प्रजा” नामसे 
इस मंत्रमें कहे | ; 

5चक्षु 'दब्दसे इंद्रियॉका बोध द्ोता दे,सब इंद्रियॉमें चद्चु 
मुख्य होनेसे, मुत्यका प्रदण फरनेसे गौंगोंका खं गेघ होता 
है। प्राण ” बब्दगे आयुक्त वोध होता दै। क्योंत्रि प्राणईी 
आयु दे । “प्रजा! झब्दसे "अपनी औरस स्रतति ” ली साती 
है। ताप / चक्ष, प्राप और प्रजा ? दाब्दोर्े क्रमशः (१) 
संपूर्ण इव्रियोंका खास्थ्य, ( २) दाध आयुष्य और (३) 
उत्तम संततिका योध होता है । उपाधनास प्रसण्त हुए बरद्म और 
देव उक्त तीन बातें अर्पग करते है । बरद्मज्ञानहा यह फल है । 

(१)शरीरका उत्तम बल और भकारोरस्य,(२) अतिदेध भायुध्य 
और (६) सुप्रजानिमीण की शक्ति वक्षगानस्े प्राप्त दोती हैं । 
इनमें मनकी शांति, बुद्धिकी समता और आरिमिक पछक़ी संप- 
बनना अतमून है, यद्द पात पाठक न भूले । इनके अतिरिक्त 
उक्त सिद्धि दो नहीं सकती। मानसिक शांतिके अभावमें, 
बौद्धिक समता न इनिपर तथा झाप्मिक निवेलता की भवस्थामें, 
नतो द्वारीरिक खास्थ्य प्राप्त होनेकी संभावना है भर न 
दीरघोयुप्य तया सुप्रजानिर्माण की शक्यता है। ये सदगुण तथा 
इनके सिवाय अन्य सव झ्ुम गुण प्रद्मज्ञानंसे सहज आप्ते 
होते द। 


कप आर 


व्रद्मकी कृपा भर देवोंकी अध्षन्षता होनेसे जो उत्तम फल 
मिल सकता है वह यही दे । दमारे आयवैराष्ट्रमें प्राचान कालके 
लोग अति दीर्घ आयुष्यसे संपत्त थे, बलिप्न येभौर गपनी 
इच्छानुसार स्लीपुरुष संतानकी उत्पत्ति तथा विद्वान, झर ञआादि 
जिस चाहें उस प्रव्ृत्तिकी संतति उत्प्त करतेथे | इस 
विपयमें झतपथ ब्राह्मगकें अंतिम अध्यायमें अयवा बृ हृदारण्यक 
उपनिषद्के अतिम विभागमें प्रयोग ही स्पष्ट शब्दर्मि लिखे दे। 
इतिद्वास प्रयोभ इस विषयर्की बहुतसी साक्षियां हैं । पाठक वहां 
इस यातकों देख सकते हैं। उसका यहां उद्धरण करनेक्े 
लिये स्थान नहीं है। यहां इतना द्वी बताना हैं कि, अद्मजञान 
होनेसे अपना शारीरिक सास्प्य संपादन करके अतिदीषे 
सआायुध्य प्राप्त करनेके साथ साथ अपनी इच्छाके जनुखार 
उत्तम सैतति की उत्पाति ी जा सकती है; जिय कालमें, जिस 


हा 


देशमें, जिन लोगोको यह विद्या साध्य होगी वे लोग ही धन्य 
हों सकते हैं। एक कालमें आयोको बह दिद्या प्राप्त थी, आगे भी 
प्रयृध्व करनेपर इस विद्याक्ी प्राप्ति हो सद्तती है । 

सेतान-उत्पातिकी, संभावना द्ोनेकी आयुर्मे ही ब्राह्मज्ञान 
होनेयोग्य शिक्षाप्रणाली होनी चाहिये । आठ वर्षकी आयुर्में 
उपनयन करके उत्तम गुरुके पास योगादि अभ्यासका प्रारंस 
करनेसे २०, २५ वर्ष की अवधिमें ब्रह्मसाक्षात्कार होना छरसंसव 
नहीं हैं। अष्टवक्त, शुकाचार्य, सनसकुमार आदिकोंको व्रीस 
वर्षके पूवे ही तत्त्वज्ञान हुआ था| इससे बडी ऊमरमें जिनरो 
तत्त्वज्ञान हो गया था ऐसे सत्युरुष भरतखंडके इतिद्दासमें बहु- 
तही हैं। तत्पये विशेष योग्यतावाले पुरुष जो कार्य अल्प आयुर्में 
कर सकते हैं, वही कार्य मध्यम योग्यतावालेका अधिक 
कालमें सिद्ध होगा, और कनिष्ठ योग्यतावालेकी बहुतही काल 
लगेगा । इसलिये यहां स्वेास्ाधारण रीविसे इतनाई कहा जा 
सकता है. कि ब्रह्मचर्य-समाप्तितक उक्त योग्यता प्राप्त हो 
सकती है, जोर तत्पश्वाव्‌ गहस्था्ममर्में छुयोग्य संतान उत्पन्न 
करनेकी संभावना फोई कशवेय कोटीकी चात नहीं | 


आजकल अ्रह्मज्ञानका विषय वृद्धोंकाही है ऐसा समझा जाता 
है, उनके मतका निराकरण इस मंत्रके कथनसे हो गया हैं। 
ग्रद्माज्ञानका वियय वासविदल्‍्ूव रीतिसे “बह्म-चारि”योंका दी है। 
बनमें गुरुकुलोंमें रहते हुए ये “त्रह्म-चारी “ ही ब्रह्मप्राप्तिका 
उपाय कर सकते दें और ब्रह्मचय-आश्रम की समापितक 
नजहा-पुरी” का पता लगा सकते हैं। तथा इसी आयुर्में ( १ 
शापरिक खास्थ्य, (२) दाघ आयुष्य भोर (३) उप्रजा 
निर्माण की शक्ति, आदिकी नव डाल सकते है । इस रीतिसे 
सच्चे ब्रह्मवारी, ब्रह्मपुरीम जाकर, प्रह्मशानी बनकर, अह्मनिष्ठ 
रहते हुए उत्तर तोनों आश्रमेमिं शांतिके साथ त्यायपूर्वक भोग 
करते हुए भी ऊम्रकपत्रके समान निर्लष और निर्दोष जीवन 
व्यतोत कर सकते हैं । इस विपयके आदश वबसिछ8, याज्षवल्क्य, 
जनक, श्रीहवष्ण आदि हैं । 


4० के. 


हरएक आयुर्मे ब्रह्मशञानके लिये प्रयत्न होना ही चाहिये | 

यहां उक्त बात इसालिये लिखी है कि यदि नवयुवरकोकी प्रश्ञत्ति 

इस दिशामें हो गई तो उनको अपना जीवन पवित्र बनाकर 

उत्तम नागरिक बननेद्वारा सब जगत सच्ची शांति स्थापन कर- 

नेके महत्कारयमें अपना जीवन समपंण करनेका बडा सोभ!ग्य 

प्राप्त दो सकता है | अस्तु । यह मंत्र और भी बहुत बातोंका 
न 


केन सूक्तका घिंचार । 7 


(२७ ) 


योध कर रहा है, परंतु यहां स्थान न होनेसे अधिक स्पष्टीकरण 
यहां नहीं हो सकता। आशा है कि पाठक उक्त दृष्टिस इस मेत्रका 
अविक विचार करेंगे । हद सैनछा और स्पर्शररण अगले 
मंत्रमें है, देखिये- 

मंत्र २९ में जो कथन है-उसीका स्पष्टीकरण इस मंत्रमें 
है। त्रह्मपुरोका ज्ञान प्राप्त होनेपर जो भपू छाभ होता हैं 
उसका वर्णन इस मंत्रमें है। (१) ८ति वृद्ध अबस्थाके पूरे उसके 
चक्ष आदि इंद्रिय उसको छोडते नहीं,(२)और न प्राण उसको 
उस वृद्ध अवस्थाके पूर्वी छोडता है| प्राण जलदी चला 
गया तो छकालमें मृत्यु होता है, और अल्प आयुर्में इंद्रेय 
नष्ट द्वोनेसि अधापन आदि शारीरिक न्यूनता कष्ट देती है। 
ब्रह्मज्ञानीकों ये कष्ट नहीं होते | ; 


आठ - बषकी आयुतक कुमार अवस्था 

सोलह ,, न बाल्य रे 

सत्र. ;,. » तारुण्य. , 

सौ #«' को". “अंडे 2 
एके बीस. + . +» जीण... पश्चात्‌ युध्यु 


ब्रह्मज्ञानीका प्राण जरा अवस्थाके पूर्व नहीं जाता। इस 
लवस्थातक वह आरोग्य और शांतिका उपभाग लेता हैं और 
ततलश्वात्‌ अपनी इच्छासे शरीरका व्याय करता है। जैसा 
कि भीष्मपितामद आदिकोंने किया था। ( इस विषयमें ' सानंदी 
आयुष्य ” नामक पुस्तक देखिये ) 

तात्पर्य यह ब्रह्मविद्य इस प्रकार लाभदायक है। ये लाभ 
प्रत्यक्ष हैं। इसके अतिरिक्त जो भभौतिक अमृतका लाभ 
होता है तथा आत्मिक शक्तियेंके विक्रासका अनुभव होता 
है वह अलगही है | पाठक इसका विचार करें। अगले संत्रम 
देवोंकी नगरीका स्वरूप बताया है, देखिये--- 


ध 


(१२) ब्रह्मकी नगरी । अयोध्या नगरी । 

यह मनुष्यशरीर दही “ देवोंकी अयोध्या नगरी ” है। इसके 
ने द्वार हैं। दो आंख, दो कान, दो नाक, एक सुख, एक 
मुन्नद्वार और एक गुदद्वार मिलकर नौ दरवाजे हैं। पूर्वद्वार 
मुख दे और पश्चिमद्वार गुदा हे । पृर्वद्वारसे कदर प्रवेश 
द्ोता है भर पश्चिमद्वारसे वाहिर गमन द्वोता है। अन्य द्वार 
छोटे हैं और उनसे करनेफे काये निश्चितही हैं। प्रत्येक 
हारमें रक्षक देव मौजूद हैं और वे कभी अपना नियोजित 


. १८ भधर्ववेदका सुबोण भाष्ज । | कांड ८ 


सोरिष्ट न मंरिष्यसि न मंरिष्यसि मा बिंगेः । 


न वे तग्र॑ प्रियन्ते नो य॑न्त्मधर्म तर्मः ॥ १४ ॥ 
सर्वो वे वत्र जीवति गोरश्व) पुरुष! पश्च। । 

यत्रेद बरक्ष क्रियते परिविर्जीदनाय कंम्र्‌ ॥ २५॥ 
परिं त्वा पातु समानेश्योंडमिचारात्‌ सर्चन्धुभप! । 

अमंत्रिर्मवामतो5विजीयों मा तें दासिपुरसंव। शरीरेप्र ॥ २६ ॥ 
ये मृत्यव एकैशत था नाष्टा अंतिताया॥ | 

मुख्नन्तु तश्मात्‌ ला देवा अग्नेवेश्वानरादणि ॥ २७ ॥ 
अग्रे। शरीरमसि पारयिष्णु रक्षाह्ासि सपत्नहा । 

अथों अमीवचा्नः पूुद्ुनाम भेएजसू ॥ २८ ॥ 





भध- दे ( अ-रिप्ट ) नद्िंसित मनुष्य | ( खा ने मरिष्यलि ) वह द्‌ नहीं मरेगा। ( न मरिष्यत्ति, मा 
बिप्ले: ) नहीं मरेगा, शतः मत ढर | (सत्र से वे प्ियन्ते ) पहाँ नदीं मरते हैं तथा ( धर्म तमः नयान्ति ) दीन 
लग्धकारके प्रति भी नहीं जाते हैं ॥ २४॥ 

( यन्न इदं प्रह्म ) जहां यह क्षान शौर (जीवनाय कं परिधिः झियते) जीवसके किये सुखमयी सर्मादा की जाती 
है ( तन्न ) पह्ां (गौः अश्यः पशुः पुरुषः ) गाय, घोढा, पशु शौर मजुण्य ( सर्वः वे जीवति ) पद कोई जीवित 
रहता है ॥ २५॥ 

( समानेभ्यः सवस्धु भुयः ) समान बान्शवोंसे होनेवाके ( भभिचारात्‌ त्वा परिपातु ) दमछेसे तेरी रक्षा होवे । 
तू ( क्-मम्निः अम्ृतः वा भतिजीय ) गक्षीण, भमर और दीभेजीयी हो । ( भप्तवः ते शरीर मा दासिषुः ) म्राण 
तेरे शरीरको न छोड़ें ॥ २६ ॥ 

( ये एकश्त स्ुतवः ) जो पुकसी पक झस्यु हैं, (या अतितार्या माष्ट्राः ) जो पार करने योग्म लाश छरनेवाढी 
हैं ( तस्मात्‌ ) उससे ( देवा) वेश्वानरात्‌ भरम्तेः ) सब देव देखानर भप्तिकी द्राक्तिसे ( तवां ) उसे ( अधिमुश्नन्तु ) 
सुकत करें | २७॥ 

(अ्मेः पारयिष्णु शरीर अखि ) भन्निका पार करनेवाछ्य दारीर त्‌ है ( रक्षोह्ा सपत्नह्या असति ) घातकों 
झोर पानुओोंका नाशक तू है। ( अथों भ्रमीवधातत्ः ) जौर रोग दूर करनेवाका है। ( पू-तु-द्वःनाम भेपर्ज ) 
पविश्नता, वृद्धि और गति देनेवाछा यह णौपभञ है ॥ २८ ॥ ३ 





सरावार्थ-- भव तू नहीं सरेगा | शूप: जब शरनेका कारण शहीं हे | जहाँ कोई मरते नहीं कौर जहां संघेरा नहीं, पेसे 
स्थानमें हुप्चको छाया है ॥ २४ ॥ 

जहां यह शान भौर दीघेजीवमकी विद्या है वहां गाम धोढा मनुष्य भादि सब दीर्घायु द्वोते हैं ॥ २५ ॥ 

सपने बन्‍्धुवन्थरवोंफे शाक्रमणसे तेरी रक्षा करते दें | त्‌ नीरोग द्ोकर दीर्घायु दुल्ा है । तेरे प्राण तुसे शब नहीं 
छोडेंगे ॥ २६ ॥ 

जो खेकड़ों प्रकारसे सानेवाके रत्यु हैं, सौर नाशके जो भग्य साधन हैं थे परमेश्वरकी कृपासे दूर हों ॥ २७ ॥ 

तेजस रत्त्वका पारीर ही तेरा है। श्रत तू स्व घातक्ोंका नाश करनेवाछा है । त्‌ खवय॑ रोगोंको दूर करनेवाका दे । 
तेरेही अन्दर पविश्नता, बुद्धि लौर गति करनेकी शक्ति है | शतः इससे तू दीर्घायु हो ॥ २८ ॥ 


रुक २] 


दौ्घोसु । 


| ९ के 


दीभायु घनमेका उपाय । 


मृत्युका सर्वाधिकार । 


दीर्घायु बननेकी हरुछा दरएक प्राणीके कग्त।करणसें रहती 
है। परंतु रत्युका भभिकार सबके हूपर एकप्ता है, इस 
विषयमें इस सूक्तर्से कहा है--- 
मध्युरीशे द्विपदां सत्युरीशे चतुष्पदास्‌। ( मे. २६ ) 

# प्विपाद कौर अतुष्पाद हन सब प्राणियॉपर झध्युफा 
लजबिकार हे!” ट्विपाद प्राणी दो पाववाले होते हैं जैसे 
मनुष्य, पक्षी भादि। चतुष्पाद प्राणी घारपविवाके पश्ठु 
भादि होते दें | इनसे अन्ध भी जो प्राणी हैं जिनको बहुपाद 
जोर भपाद भी कहा जा सकता है, इन सत प्राणियॉपर 
मत्युका प्रभुध्व है। भर्थात्‌ झत्युके छाधीन ये सब प्राणी हैं। 
झत्युके, लघिकारके घाहर इनसेंसे कोई नहीं है। सबकी 
भल्तिसगति झत्युफ़े भाधीन है । सुत्यु जबतक इस छोकमें 
हत आ्रणियोंकोी रइने देगा तब्रतक ही दे रहेंगे, भौर जिस 
दिन झृस्यु प्राणीफीं लेना चादेगा, तब प्राणी यहांसे चल 
बसेंगे । इसलिये झत्युसे दुयाकी याचना करते हैं-- 

मृत्यो | इम दयस्थ । ( मं, ८ ) 

/४ हे मध्यु | इसपर दया कर। ” सर्वाचिकारी द्ोता है 
वह दया करेगा तो ही कपना कुछ झाय वनेगा। णीर यदि 
डसने प्राणियोपर क्रो किया, तो फिर उनकी रक्षा फौन 
करेगा ? परंतु देपा देखा जाय तो झत्युके हापसें सर्वाधिझार 
रहते हुए भी वद नियसोंके माधीव है। वह भी विशेष 
विपमसे चछता है, भतः उप्तको प्रसन्नता होनेझे कुछ धियम 
हैं। इत नियमोंके झनुसार चढनेवालोंको ही छास हो 
सकता है। झत; इन नियमोंका ज्ञान प्राप्त करना चाहिये, 
इसी क्ानका उपदेश करना -चादिये | गद्दी झपदेश करने 
बोग्य विषय है । इस कारण कहा है-- 


जीवनीय विद्याका उपदेश । 


अधिवूदि । ( मं० ० ) अस्पे अधि बूदवि । ( मं० ८) 
भरप्रे ब्रह्म बसे ऊप्मसि । ( मूं* १० ) 

सर्वा थे तत्र जीवति गौरश्वः पुरुषः पशु । 

यत्रद्‌ ब्रह्म क्रियते परिक्चि जीवनाय कम ॥(सं० ३५) 


४ सनुष्योछो इस चीयधीय विश्वादा शपदेश कर। 
मनुष्षोफो दीर्घादु बननेक्ते नियर्मोका हपदेश दे । जिससे 
जीवमकी झवधितक्क सुक्षपूर्वक रहनेछा सौर दीघेजीगमक्ै 
वियमोंका प्लान सबको शपदेशहारा दिया जाता है, वहा 
मनुष्य दो दीघेगीबी होते ही हैं, परंतु रस देशके गाय घोड़े 
कादि पशञ्च सी दीवेजीयो पोगाएं हैं 

दीघेजीवनकी विद्या है, धससें प्राणिमोंफों दीभेजीरव प्राप्त 
करमेके लिये विशेष नियम हूँ॥। उन जीवनीय नियमोंका 
शाम जगताको देनेके लिये रुपदेशक नियुफ्द करना दाहिये। 
इमफ़ा यही फार्य होगा कि ये ग्रामग्ामसें जाय, बहांदी 
जनताफा जीवनक्रप्त देखें , सबका व्यवहार देखें जौर रुसके 
शहने सदनेके नुस्तार सनछा दीघजीवन दोनेके किग्रे गोग्य 
उपदेश दूँ । हस प्रकार दरएक ग्रामफे कोरगोक्ो उपदेश दिया 
ज्ञाय । उनसे जो भूकें होती हों, उनके विपमसे उनफों 
समझाया जाय णोर उसके जीचनसें पेसा परिवर्तेव छाया 
ज्ञाय कि, मिप्तसे दीर्घायु प्राप्त होने! भोग्य देनिक घ्यव्ठार 
वे कर सकें । 

ज्ञनका फेवच। 

इस सूकतके दसवें मंत्र ब्रह्म चर्म ! धर्धाव ' झापत- 
रूपी कचच * बसानेफे विपयसें कद्दा है। छाव यह बढा 
भारी कदच है। धन्य कवच ये छुद् कवद हैं। सघसे 
विशेष प्रभावशाढी कवच झानका फवच है। मानो, शानफ्रे 
कवचकी मिचडी प्रेणीपर भन्य कवच होते हैं| हस कारण 
जिसने प्लानका कवच पहन किया वह सब्से श्वन्रिक सुरक्षि् 
द्ोठा है। यहां प्रो यहाँतक छिखा है कि मिपतने झ्ानका 
कवच पहन लिया उसको तो मत्युकाभी उर नहीं रहता । 
इतना झ्ञानके इस फवचका सामथ्ये है। रृत्युका सामष्ये 
सबसे सधिफ है, परंतु जो मनुष्य शानका कवच पद्चनता है 
उसपर झूत्युके शस्रभी झाये नहीं कर सकते | झावक्रा कवण | 
जिसने पद्न छिया है वह मत्यके पाशोंको ठोड धछ्तता है, 
देसिये--- 

भअवसुश्चन्य त्युपाशानशस्ति । ( सं० २ ) 

देवाता हेतिः त्वा परि दृणकतु | ( मं० ९ ) 

# मृत्युके पाशोंकी लोर लग्रगठिके बल्णनोंको तोड दो । 


(३०) चंवेद्क 
सनष्यसमा ही मध्य है कि ऊं।' केस ? यह प्रदन करने 


है,.य8 है ' केस 'शाब्दका सबत््य | यह प्रदन मनुष्यक्ी माध- 
बता सिद्ध दरनेदाला है, पाठक इस शब्दकां महत्त्व जाने 
ज़ोर अपने जीवनका विचार करना इससे सीखें। 

मे किस शावितसे बोलता हें, क्रिय शक्ितिसे से।चत हुं, 
किप्त अफितसे जाघित रटता हूं, कित शाफ्तिस जनन्‍्ममरण 
तथा प्रजनन हो रहे हैं, इस संपर्ण संसारके सामारसें कॉन 
' है, वह इसदा निर्माण बचों करता दे ये प्रश्न ई जा हरफुक 


 छटाय शघ्य | हे 


[कां० १०, 


सनुस्य आरणी भी जन्मे फोर मरते ओर में यों जन्‍्मशे प्राप्त 
हुआ और क्यों मर गया इसका विचात्तकझ करते नह्ीं।' 
छापने जीवनके विपयमें कैसे प्रन्‍न करने चाहिये पह हस सुदथ- 
ने स्पष्ट कर दिया है। मानवरजीवनके दिपयर्म कई प्रदन यहाँ 
हूं, यदि इतने हो प्रइन भनुष्य करना साख जाँयगे तों 
उनकी जात्मज्षान हो जायगां भर उनका जीवित छफक भी 


किक 


दां जावग्रा। 


८ 


सनप्यके मनमें उत्पन्न होने चाहिये। प शत पाठक इस शिक्षासा-चुद्धिकी जाग्रति करनेदाले इृथ 
करणम थे प्रशन उद्धदे केनसूक्तता मनन करें, और विश्वके अंदर जो छदभुत शाफे 
अर्थात्‌ मनुध्यजाति अगणित बर्षोे इस भूमंडलूपर उत्तर & उस घदू भुत शक्तिके विषयर्म ज्ञान प्राप्त बरके अपने जीवन- 
मं बैक करें| सानवी जीवनकी सफलता करनेवाला यद्द 
से केममकक्‍्तने जो यह जिज्ञासा 


श 


हुई है, पशलु जभीतक यप मनुष्य सच्चे मानव नहीं नने जो का 
द्लेना उस प्रदतका कर सकते ढे आर उत्तर सुयोगय ६ 


है 5 


शर्से शान दं। आशा ४ कि 
प्राप्त होनेंतक चुप नही रह सच्चे । जाप्रतिक्र-साथन बतायाह बह आचरणर्मे छाफर सव साधक 
जैसे अन्यान्य झृमिकीदक ई जन्पते कार मरते, बेनेशे सिद्ध बनेगें । 


(४) सप्तननाशक वरणप्नाणि। 
( ऋषिः- अथवा | देवता- वरणमाणि।, वनस्पति), चन्द्रसा।। ) 
अय॑ में बरणों मणि; संपतक्षयंणों वर्षा । तेना रमस्व स॑ शात्रन्‌ प्र मंणीहि दुरस्यवा ॥ १॥ 
अणान्छृणीहि ग्रे मणा स्थस्व सणिस्तें अस्तु पुरएता पुरस्तात । 
अवारयन्त वाणेन दुचा अभ्यायारमसुराणां श्रःश्च। ॥ २ ॥ 
अये॑ मणिवरणों विश्वभेषजः सहस्राक्षो हरितों हिर्ण्यय! । 
स ते शत्रनवरात्‌ पादयाति पवेस्तान्‌ दभुि ये त्वा ड्विपाल्ते ॥ हे ॥ 


कप 





णर्य- मे अर्य चरणः मणिः) मेरा यह वरण सर्णि ( दूपा सपरनक्षयणः ) घलवानू ४ और शन्रुआक नाश्व करनेवाला 
हैं। ( तेन ) उसके सहय्यमें ( स४॑ शब्रूनू का रमस्प ) तू शत्रुका नाण कर कार (दुरस्यतः मर स्रणीडि ) दृष्ट इच्छा करनेवालोका 
नाश बह ॥ 4 ॥ 

( एनानू प्र शृणाद्ि ) इनको सार, ( प्रमुण ) नाश कर, ( था रभस्‍्व) नष्ठ कर । यह (मणि) माणि ( ठे पुरखतात्‌ पुरएवा 
झा ) तेरे अप्रभायमें छानेदाला अग्रनेंवर होते । ( द्रेवाः वरणेन ) देवोने इस घरण मणिपते ही ( असुराणां ख्वः खः कभ्याचारं ) 
णहुरंकि, प्रतिदिन दोनेवाले क्षत्याचारोंका ( क्षवारयत्न) निवारण किया ॥ २ ॥ 

(८र्य घरणो सणिः दिशवसेषेज्: ) यह चरणमणि सब आपधियोंका सार है। ( सदस्ताक्ष: इरितः ) सदक्ष आँखवाला 
अब दुःखाका दरण फ़रनेदाला हे आर यह[(द्विरण्यया) छुवर्णसे युक्त दे(सः ते बावूव्‌ लघरान्‌ पादुयादि)१ह तेरे सब शर्ुकी 
नीचे मिराता है। (थे सवा हिफनिस) जो तेटा द्वेष करते हैं ( तान्‌ पूर्दः दम्लुदि ) उनको सबसे पूर्व दराकर नीचे रसो ॥३॥ 


सू० ३; मं० १-११ ] सपत्ननाशक चंरणमणि। (३१) 


अय तें क॒त्यां वितंतां पोरुषेयादर्य मुयात्‌ । अये त्वा सर्वेस्थात्‌ पापाव्‌ बरणों वरियिष्यते॥४॥ 
परणों वारयाता अय॑ देचो वनस्पति: । यक्ष्मो यो अशिनाविंट्टस्वप्तु देवा अवीबरनू ॥ ५ ॥ 
खर्म सुप्त्या यदि पश्यांसि पा मगः सति यति धावादजुशस । 


का | 


परिक्षवाच्छकुनें। पापवादादय माणवरणा वारायष्यते | ६ ॥ 

अरात्यास्त्वा निरक्रेत्या आभिचारादथों सयात्‌ | मत्योरोजीयसो वधादू बरणों वारायेष्यत॥७॥ 
यन्धे माता यन्से पिता आवरो यच्च में सवा यदेनेश्रकमा वयस | 

तंतों नो वारमिष्यतेड्यं देवो वनस्पति) ॥८॥ 

वरणेन प्रव्यंथिता आर्ृव्या से सर्बन्धव। । अखतें रजे अप्यंगस्ते य॑त्त्वधर्म तम। ॥ ९ ॥ 
अरिष्टी5हमरिंटगरायष्मान्त्सवपूरुप: | ते माय बरणो तणि। परे पातु दिशोदिश१॥१०॥ (७) 
अय॑ में वरण उरासि राजा देंवो पनस्पातिं। | 

से में शत्रव्‌ ।वे बाधतासेन्द्रों दस्यृ।नवासुरानू || ११ ॥ 





क्र्थ-( क्षयं वरण;) यह वरण मणि ( ते विततां झत्याँ ) तेरे चारों ओर फैले हुए छृत्याप्रयोगका, ( पौरुषेयात्‌ भयाव्‌ ) 
मनुष्यक्ृत सयसे, ( शय त्वा सर्चेस्मात्‌ पापात्‌ ) यद्द तुझे सब्र प्रकारके पापोत्ि ( दारभिष्यते ) निवारण करेगा है ४ ॥ी . 

( भय बरणः देवों वनस्पति: ) यह वरण मणि वनस्पति देव (वारयातै ) दुःखनिवारक है । ( यः यक्ष्मः कात्मित्‌ जा- 
विष्ट: ) जो क्षयरोग इसमें प्रविष्ट हुआ हैं, ( त॑ * देवा अवीवरन्‌ ) उसको देव निवारण करते हैं ॥ ५॥ 

( खपत सुप्वा ) खप्नमें निद्राके समय ( यदि पाप परश्यात्ति ) यदि तू पापके दृश्य देखता है (यति धजुष्टां स्ूदिं घावत) 
यदि भयोग्य गातिसे कोई दौडे, ( शकुने; परिक्षवात्‌ ) शकुनिके अत्यंत दुष्ट शब्दसे और( पापवादातू ) मिन्‍्दाके शब्दोसे (जय 
वरणो मणि; चारयिष्यते ) यह वरण मणि निवारण करता है ॥ ६ ॥ 

(अरात्याः निक्रेत्या: ) शन्रुभयसे, विनाशसें, ( क्षा्ेचारात्‌ भथों भयात्‌ ) विनाशक्र अ्रयोगसे ओर अन्य भयसे,(स्त्योः 
ओोजी यसो वधात्‌ ) झत्युक्े भयानक वध (त्वा वरणः वारग्रिष्चते ), तुझे यह वरण सणि निवारण करेगा ॥ ७॥ 

* यत्‌ मे माता ) जो मेरी माता, ( यत्‌ से पिता ) जो मेरा पिता (यत्‌ व में आतरः ) जो मेरें भाई, जो मेरे 
( सवा: ) आप्तजन तथा (चय यतू एनः चक्रम ) हम सब जो पाप करते रहें हैं, (ततः ) उसे पापसे (कय्य दनस्‍्पीतः देवः ) यह 
वनस्पति देव ( नः वारयिष्यते ) हमारा निवारण करेगा ॥ ८॥ 

( में सबन्धवः आतुब्या: ) मेरे वांधवोंके साथ जन्नुगण ( वरणेव प्रब्यथिता;) वरुण सणिफ कारण पीडित होकर 
( असूर्त रजः शपि छषगुः ) अनन्‍्धकारमय धूकिमय स्थानकों प्राप्त हों। ( ते णघस तमः यन्ठु) वे निकृष्ट अन्धकारकों प्राप्त 
हों॥९॥ 

( बह ऋरिष्ट: ) में अविनाशी, ( भरिष्टगुः ) अभविनाशी वस्तुओंको प्राप्त:करनेवाला ( मायुष्मान्‌ सर्वपूरुषः ) दीर्घायु 
और समस्त थुदुषार्थी जनोंसे युक्त हूं । ( क्षय वरणः सणिः ) यह वरण मणि ( दिशोदिशः सा परि पातु ) समस्त दिशाणोंमें 
मेरी रक्षा करे ॥ १० ॥ " 

( क्षय वरणः राजा वनस्पति: देवः ) यह घरण मणि राजा वनस्पति देव ( से उरातति ) मेरी छातीमें विराजता हुआ 
(छ न शुत्रून्‌ दि बाधदां मेरे दानुओंको पीछा देवे ( इन्त्र दस्यूच शश्णान्‌ हुवे ) जैसा इन्द्र अउुरों और शान्रुओऑकी ताप 
दता ६ ॥ ११ ॥ । रू 


तन 


हक 


३२ 


सामानिफ फौर राजफोय क्षेत्रमें घत्यायारी श्र भी इनसे 
संमिटित हैँ । राक्षस धब्दसे हम सबका योध होता है । 

७ ढुमूतर जो भी बूरा दोना है वद सप्त दूर दरना 
शाहिय ; हर॒प॒छ प्रकारदी चुगईछो हटाना चादिये। 

< तम्रःस णश्ाग, हीनता शादि सब तमोगुणके प्रछार 
पृर फरने चाहिये । इससे हरएक प्रकारढी धयनदि ऐती है 
सौर घल्पायु भी होती है । 

९ रज़ा८ [ के विपयसें पूवे स्थढर्स कहा ही है, यद् 
शब्दु यहां हन संश्रोर्मे नहीं फाया है पीछे सेजसे लिया है ।] 

१० वमिचार- ( समाने स्यः सबन्‍धुस्यः अभि- 
चार; ) पपने समाव जो झपनी सम्यतावाद्ध णपते भाई हैं, 
उनसे एमलके द्वोते हें। थे इम्रले भी विधातक प्ोनेसे 
हलके कारण विपसि छीर मृत्युसी होते हूं। घतः धपने 
वन्‍्धुर्याधवेंधिं एक विधार होना छाहिय जिससे घायु घबनेमें 
घष्टायता होगी । ये एफ प्रदारफे इमछे हैं, इनसे भिद्ठ दूसेर 
प्रकारहि भी एमक्के होते दें ये ( विपसेश्यः अयन्धुस्यः 
परश्तिचारः) शपणी पतम्यतासे विपरीत सम्यतावाले प्रश्न नोसि 
णो हमले होते हैं वे भी काठ मृत्यु करनेवाले द्वोदे हैं, 
पत३ इस प्रकारके शप्रु सद॒ाके छिये दूर करन चादिये। 
फोर फिल्लीके ऊपर दहमका मे फेरे सीर सम तामन्द प्रसतए 
रहते हुए सुससे रहें । 

११ शरीर ससयः मा द्ालिपु:: फिसी कग्प प्रफारस 
प्वोनियाके लक्ाछ मृत्यु भी य हों । घब छोग ( क्ष-प्रश्निः ) 
सरियक मे हों, ( क-द्त; ) सदछाटमें ने में, कौर 
( अतिश्ीय३ ) णदिदीदे काठतछ जीवित रहें ; मशुष्यकों से 
तीन पार्दे साध्य फरना है कि सरियद्ध त रहना, लकाकसे म 
मरमा घौर णद्िदीध ताबु प्राप्त फरना। इसझे विरुद्ध सीन 
पिन्न हैं जो ये हैं, एक मरियछ दोगा, रोगायिकोंसि क्षीण होगा; 
पूसरा घक्ाढसे तथा प्रणादिसे पीडित होना सौर श्ब्प साय 
होता । सनुष्यक्का प्रयत्म इत विपक्तियोंक्रों हटानेके छिये 
होगा चाहिये । 

१३ एकशते मुत्यद:८ एफसी पुछ मृख्यु हैं। मुस्यु इतने 
एप्ेष् प्रकाएके हैं। एम धपको हृटासा मनुप्पणा फरतेप्य है । 
णीवमविद्याक्के नियमेफ्रि क्षमुकूछ व्यवद्दार छरनेसे ये सप 
पपमृध्य होते €ैं। जो मद्दाम॒त्यु है यह दूर होगा परंतु हंदेगा 
यही, पपमुत्यु सो हों, या प्धिफ हों, थे एप यूर छिये 
जाक्षएते ६ । 


अधरचेदफा सुघोध भाष्य । 


[र्फद्ध ८ 


१३ ब्राष्ठाःन भो जम्य गाशाझ साधथम दे वे सी ( झाति- 
चर्याः दूर दरने योग्य हैं । जिप मिस छारणते सनुष्य 
थादि प्राणीझा नाग होता है, घाठ होता है, क्ष.णता होती 
है, छनति होती है, उन्नति रक्त भावी हैं थे सर कारण 
इृदाना छत्येग साददयझ है 

१४ तस्मान्‌ मुश्चनुल पवोकक विप्तिग्ेसि धृणाथ 
करनेका साम मुक्ति दे। यद् मुत्ति मनुष्य हूसी छोछमें प्राप्त 
फर सझता दे कौर यहद्द प्राप्त करना मनुष्यका कावइमफ 
दातम्य है। * बैश्वानर ' की क्पासे यह मुक्ति प्रात हो सकती 
हैं। धेख्ानर उसको रहते थे दि, जो ( घिप्श ) सब (भर ) 
सनुष्योद्धा एक शभेय सेघ दोता हैँ । मानव सेघने छपरा 
शेसा ब्यवदार करवा लादिये दि मिससे पसह्छा सु पढ़े, 
पथरी झम्नदि दो णौर कोई पीट ने रदे । संबटित प्रगतनसे 
सयद्रा भरा हो सप्ता है । संघटना सानदी दक्तविष्या मूठ 
मप्र है । 

एस प्रकार इन अंश्रेरमें सानवी विपलिके कारण दिये हैं 
सौर उनको दूर फरने$ उपाय भी कहें हैँ | पाठण इसका 
विशेष धिचार फर | 

इससे पर पाद ही दिया है कि बेदशो शीन पादें लिछ 
एरना धर्मीष्ठ ऐ- (१) एक ( क्ष-मप्तिः ) लोग सरियछ 
प॑ हों, हष्टपुट् सीरोग भोर सुघ्द बनें, (२) दूसरे छोग 
( थ-म्रतता ) घर जीवनसे युक्त, सर्पात्‌ धमृतरूपी सुरमय 
जोवनयाछे ये लौर (६ ) तीसरे मनुष्य ( अतिजीयः ) 
दीघेजीयी पर्न । बेदछों शसीए् है कि महुष्य समाज ऐसा 
पने, यही यात क्षम्प शाष्दोंसि निश्चल्ेक्तित मन्त्र सार्गमें 
पट्टी ई--- 
ते मच्छिद्यमादा अरद॒ष्टिः अस्तु । (से १ ) 
द्राधीय आयुः प्रतर ते दशामि | ( मे, २) 
नये जाचतु, मा मत इसमे समीरयामि, सर्वहाया ईहाएतु। 

( मं० ० ) 

5 हेरी शविष्चिष्त युद्धावध्या होये। दीप सायु शसछ्एट- 
रुपसे तेरे छिय. धारण करता ई । यह भनुष्य जीवित एहे, 
मप मरे, इसको सचेत करता ई घहु पूणे सायु होकर पहां 
श्द्े | व्रत 

से छू सेश्र भाग समुध्यत्ती दीय शाएु शोमे धोग्य 
हमाभ्ष्टी रखता परनेदे पूजा हैं । दौरे पादु प्राप्त दाश्मेके 


स्क्क१ ] 


छिये ब्यक्तिके कंदरका धधा सछमाजके छब्दरीफा पाप कस 
होना साहिये, इसकी सूचता देनेफे छिये कहा है-- 
झपलेध्य दुरित घसमायु: । (से ० ) 

8 पापको दूर करके दीघे सायुझों घारण क्रिये १?” यद्दी 
दीर्घायु प्राप्त करनेका उपाय है । जदतक लेदर पाप दोगा, 
छब्दक सायु क्षीप ही दोठी जायगी | प्यक्तिफा पाप ब्यस्धिशों 
होता है औौर संघक्का-पाप संघमें होता है, हस पापसे जेंसी 
ध्मक्तिकी वैसी संघक्ी लायु क्षीण द्ोती है। जत; पापको 
दूर करना दीर्घायु प्राप्तिके किये जत्देत शावश्चक है ॥ जय 
पाप दूर होगा, घब सदुष्य सी वर्षकी धायुके किये योग्य 
इोगा-- 

जीवता ज्योतिः भर्वाडः अभ्येदि त्वा शवशारपाय 

आहराशि । ( में०२ | 


मे जीवावदे पशिथिं दधामि ! (मे. ९) 

४ द्वीदिस छोगोंकी ज्योतिके पाप्त छा, सुझ लो द्षरी दीछे 
छायुके छिपे सें घारण करदा हूं। रे लिये स्लो पर्षकी 
कषायुष्पकी धावधी मिश्चिद फरठा हूं ॥? थट्ट सौ वर्षदी 
आायुव्य अर्यादाका निश्चय उन लोगोंके लिये द्वो सक्कता है 
कि किम्दोंने शपता जीवन पवित्र किया है, पापरदिद किया 
है छोर पुण्य लंचयसे युक्त किया है! एस प्रकार दीपजीवदके 
पाप मनुष्यके पापठुण्यका संबंध ऐं। पृठफ इस पातका 
दादइय विचार करें। 

आगधारणा 

डीघायु प्राप्त करमेके छिये शरीरसें प्राण स्थिर रहना 
फाहिये | प्राण जवतक सशक्त छघदस्यामें घरीरसें रहेगा तद- 
हक्क दीर्घायु भ्राप्त होना पर्लनद है, दद पात स्पष्ट फरनेदेः 
टिये कहते हैं- 

दे अर आायुः एन। कासशामि । (से. $ ) 

/ हेरी सायु कौर प्राणकों सेरे धन्दृर में पुनः सर देदा 
हूं! यह हुस लिप कहा दे दि पाउछोंके एन्‍्दर यह विश्वास 
जप्ता रहे कि यदि छिसीके प्राण शत्यण्द निर्धक् हुए हों तो 
भी रुससें पूनः खकू भर दिया जा सकता है। इस फ्ाएण 
लिबेंश बना हुआ सलुब्य हताश घ होवे, मिरत्सादियप 
बने; परंतु सस्साह घारण करें कि मे बेदकी घाश्ाके सबुलार 

अककर फिर पद्दीव छक्ष प्राप्त कर सफ़ता एं पोर छपये 
७ ( ऋथदे, झु. भाष्य ) 


दीर्घाओु । 


श्र 


घनन्‍्दुर प्राणणा जीवन पुथः घेंचारिस करा घकता हूं। यद्द 
किए प्रकार पसाध्य किया जा सकता है? इसकी विधि 
घद् है-- 

बाताच प्राणमाविद्‌ खूर्याष्यक्षुर॒द्द तब । 

ये प्रनस्त्वयि दरारयामि 

संवित्यवा्वैवंद जिक्षयालूपन्‌ ॥ ( सं. ३ ) 

८ बायुसे प्राण, घूरयसे पक्षु तेरे किये प्राप्त करता हूं, 
एस प्रकार दूँ सघ छंगोंसे युक्क हो, सन भी तेरे छानन्‍्दर 
ह्यापिद करता है त्‌ निहासे साषण कर |? यहां जीवनफा 
साधन यताया है। वायुसे आण प्राप्त होता है, सूर्यसे भांख 
प्राप्त होती है। सूर्यदर्शन करनेसे नेश्नके यहुद दोष दूर होते 
हैं, सुभेशाम प्रतिदिन टकटकडी लूगाइर सूर्यद्शेन करनेसे 
एायोंके कांप सुधर गये हें, जोर जिनको जायनकके दिना 
पष्ठना झ्वमद था दे उ् सपायसे विमा भायनक्ष पढ़ने 
ठगे हूँ । हसी प्रकार जियको प्राण स्थानके रोग दोलते हैं, 
ह्य शाजयश्षा क्षादि तथा रक्त प्यानके पाण्डुरोग णादि रोग 
होऐ हैं, उनको भी छुद्ध यायुके सेवनले छोर चोग्म प्राणा- 
पामादिसे योगिक उपायोसे छुना धारोग्य प्राप्त द्ोता है। 
एसी प्रछार झत्तिका, जढ, छप्ति, सूर्यप्रछ्श, वनरए्ति, 
सौषधि, पह्द्रप्रकाश, विधुद्‌ धादिके थोग्य सेवनसे भौर 
उत्तम प्रशेगसे पुना रचम जीवनकी जोर दीघेणायुद्धी प्राप्ति हो 
सड़ती दे । दीघेशीवन कौर धारोग्य प्राप्तिका णति संक्षपसे 
यह साधन है | भनुष्यके सब णंग, जवयव इंद्वियां धादि 
सबका सुधार इससे दो खफ़ठा है । सह सपाय दिना सूल्य 
थहुव॒ घंशोंयें दो सकता है शोर युक्तिपर्वंफ करनेसे काम 
सी निश्चयसे हो सकता है। यह ' मिप्तगेचिकिस्खा ! का 
सुहसग्र है । पाठक हसका इस एशष्टिसे विचार करें | यद 
छपाय किप्त रीतिसे फरना 'पाहिये, हुस विषयों निम्न किखिद 
संघ विशेष सवन पूर्वक देखने योग्य है---. 

भज्चि जातमिव प्राणेन त्वा संघप्राप्ति ॥( में. ४ ) 

४ जचीन उत्पस हुए लप्निक्ते समान प्राणसे तुझे घछ देता 
है।” हृदन कुण्समें, चुढेसें या छिसी क्षन्‍्य स्थानपर शप्मि 
प्रदीध्त फरनेके सम्रय प्रारंभरें यहुद लावधानीसे शप्मिक्नो 
संदवायु देवा पण्या है घोर सहज जछने योग्य सुखी छकडी 
धपम्निक्े साथ छगानी पछदी है| जन्यथा णप्ति चुप्न जानेका 
सय रहठा है। एृद्दी प्रफार दीसार सलुष्यकछ्षो भी सह 


(३४) अथ्ंबेदऊा छुवोण भाष्य ! [कां० १०, 


पैद्ो हान्ति कसर्णील पडा श्रित्रमुतासितय | पदों रंथव्या। शिर! से विभेद पदाक्ता:॥ ५ ॥ 
ग्रेहिं प्रथमोडर्द त्वा वयमेमासि । अहीत्‌ व्यूस्यितातू पथों येने समा बयमेमर्स || ६ ॥ 
पैड अंजायतेद्प॑स्य प्रायणम्‌ | इमान्यनत) पदाहिश्यो वाजिनींवत) || ७ ॥ 
ते 


संर्यत न वि प्परद्‌ व्यास न से यम्त्‌ । अस्थिन्‌ क्षेत्रे द्वावही ख्ली च॒ पुर्मोश्च तावभारवर सा॥८ 


० 


अस्मार्स इदाईयो ये आन्ति ये च॑ दूरके । शनेन हान्मि वृश्चिकृमर्हि दुण्डेनागतम्‌ ॥ ९ ॥ 
अवाश्वस्पेद भपृजमुभयों। स्व॒ज॒स्य च। इन्द्रों मेडहिंमघायन्त॒सहि पदों अरन्धयत्‌॥१०॥(१०) 
पृहुस्य सन्महे वर्य स्थिरस्व स्थिरधास्रा | इमे पर्चा पदाकित) प्रदीष्यत आसते ॥ ११॥ 


नष्टासवों नएविंपा हता इन्द्रेण वज्िणा | जघानेन्द्रों जप्तिमा वयम््‌ | १२॥ 


7५ ४5 (०) । 


हवाश्तिरेथिराजयों निविष्ठासः पदाकब! । दर्चि करिक्रतं श्रित्रं दर्भेष्वसित जहि ॥ १३ ॥ 
कैरातिका ईमारिका सका खंनति सेपजम । हिरण्ययीमिरअिभिगिरीणामप सार्लुषु॥ १४॥ 


ढ़ 2 5 4] /5 कट 2] थ्य॒ 


लर्थ-(पद्ः कश्णोछ खिन्नं उत जतित)पैद् करर्णाल श्ित्र और असित सर्पोक्तो मारता दे, (पैद। रथव्याः पुदाववः धिर 


स॑ विभेद ) पे रथच्यां और प्रदाकुका सिर तोड देता है ॥ ५ ॥ 
हे ( पे) पह। ( अ्थमः भ्रेद्दि ) तू प्रथम आगे जा ( त्वा णन्रु व्य एम्सि ) तेरे पीछे हम चलेंगे | ओर (येन वर्य॑ 
एसप्लि ) जिन सार्गोये हमर जाँयंगे उन ( पथः अद्दीत्‌ व्यस्थतात ) सागेसि सपोको दूर कर दें ॥ ६ ॥ 


(इदं पदों शजायत) यह पृद्ठ हुआ हूँ, ( हद शस्य परायर्ण ) यह इसका परम स्थान है । ( वाजिनीवद; 
छद्दिध्य्यः अवेतः ) बलवान सर्मनाशक अवकि (इमानि पढ़ा) ये पद्चिन्द्र हैँ ॥ ७॥ 

( संयत न वि प्परत्‌ ) सर्पक बंद सुख न खुले और (व्यास न यमतू ) सुलछा हुआ बंद न दोवे । ( भस्मिन्‌ क्षेत्र हो 
नही ) इस खत दो सप॑ हैं ( क्ली च छुसान्‌ च ) एक ज्री ओर दूसरा पुरुष दै।( तो उसी घरसो ) वे दोनों सारदीन 
ही जाय ॥ ८ ॥ हु 

( हृद्द ये घन्ति थे दूरके ) यद्वां जो पाउ और जो दूर (क्दयः भरसास; ) सोंप हैं वे सारहीन हो जांय। ( घनेन 
हन्मि घृश्िक) इनोटैसे विच्छुकी मारता हूं भर ( क्षाग्त हि दुण्ेन ) आये हुए सर्पकी दण्डसे मारता है ॥ ९ ॥ 

( क्षयाश्व॒स्य स्वजस्थ च ) अधाइव और र्प्रज इन ( उभयोः हद मेपर्ज ) दोनोंका यही औपघ है, ( इन्द्र: से भघा- 
यः्ते छ््दिं ) इन्द्र मेरें ऊपर आक्रमण करनेवाले सर्पक्रों तथा ( पैद्र: भद्दि शरन्धयत्‌ ) पैद्द सपकों नष्ट करता है ॥ १० ॥ 

( स्थिरस्प स्थिरधान्नः पेद्वस्थ ) हिथिर और अचल घामवाले पैदकी मद्दिमा ( व्य मन्‍्महे ) हम मनन करते हैं. जिसके 
( पश्चा ) पीछे ( इमे पृदाकवः प्रदीध्यतः झासते ) ये पृदाकु नामक सप देखते हुये दूर खड़े रहते है ॥ ११ ॥ 

( नशसवः नष्टविपाः ) जिनके प्राण और विष नष्ट हो चुके हैं, ( इन्द्रेण बाज्िणा दताः ) जो वज्रधारी इन्द्रने मारे हैं, 
जिनको ( इन्द्र! जान ) इन्द्रन मारा है ओर ( ब्य जन्निम ) हम भी सर्पोक्तों मारते ६ ॥१ शा 

( निरथ्चिराजयः दता :) तिरछी छकीरोयाले सर्प मारे गये, ( पृदाकबः निपिष्टासः ) पृद्ाकु सांप पीसे गये, ( दुर्वि, 
पारिकर्त रिवन्न ) दर्वि, करिक्रत कोर ब्ैत जातिके सापक्ी तथा (णसित दर्भेपु जद्दि ) कांछे सांपकों दर्ममि मार ॥ १३॥ 

( सका फ्रैशातिका कुमारिफा ) वह भीलोंकी छडकी ( हिरिण्यवीसिः प्र्नीसः ) लोदेकी कुदारोंसे ( गिरीणां सानुषु ) 
पहादोंके शिखरोपर ( भेप् उप ख्ाचति ) औषधिको सोदती है ॥ १४ 0 


० 8, से० ५-२३ ] सर्पधिए डर झरना । (३५) 


पल 


. आयमंगन्यवां भिपक्पश्चिहपराजित; | स वे स्वजस्य जम्स॑स उसयोवोधशिंकस्य छू ॥१५॥. 
इन्द्रो महिमिसन्‍्धयास्मित्रश् वरुण | बातापजन्योहभा | १६ ॥ 
इन्द्रो महिंमरन्धयर्पदाक च पदाक्ृप््‌ । स्व्॒ज विरथिराज कसर्णी दर्शोनसिम ५ १७ ४ 
इन्द्रों जघान प्रथम ज॑नितार॑ंमहे तब । तेपामु तहार्माणानां का स्वित्तेपामसद्रसः ॥ १८ ॥ 
पें हि शीषण्यग्नम पीजिष्ठ इंच करे । सिन्योस॑ध्यँ प्रेत्य व्यु|निजमहेबिपमू ॥ १९ ॥ 
अद्दीनां संबषां दिप॑ पर्रा वहल्तु सिन्धव। | हतवास्विरश्चिराजयों निर्ि्टास; परदक्षत्र:९२०(११३ 


ओष॑घीनासह बंण उ्ेरीरिव साधुया । नयास्यवेतीरियांह निरेत ते विषम २१ ॥ 
यदं थे विष॑ पंथिव्यामेषंधीष यत । कान्दादिष कमम्ं्क निरित्वेतु ते विर्फ्मू || २२ |, 


ये आग्रजा आवाधजा अहानां ये अप्सजा विद्यतें आवमव॒ु! | 


छोर 
॥ 


यूपी जाताने बहुधा महात्त तेस्ये! सपपस्यों नससा विधस ॥ २३४॥ 


हा ++तमतप++ +5++5+5/+++भ3३॥ू-+/घभपै 


छर्थ-( हर युवा एश्चिह्ा ) यह तहण सपनाशक्त ( खपराजितः मिषक्‌ ) अपराजित वंद्य आता है । | (प्षः वे स्वजस्प 
चुश्विकस्य ) वह निःसंदेद स्ज नामक सपेक्रा ओर विन्छका इन ( उमयो; जम्भनः ) दोनोंका नाश केरनेवाल 





दम १५ | 
( इन्द्र: मित्र; वरुणइच ) इन्द्र, सूर्य आर वरुण [ भे घह्दि पृदाकु च भरन्धयन्‌ | ये मेरे पास आये सर्पोकों मारते & 

तथा [ घातापजन्यी उसा ] वायु और प्जन्य ये दोनों सी सर्पोकों सारते हैं ॥ १६ ॥ 
पृदाकु, प_ृदाव्व, स्वज, तिरख्िराजी, कसणलां, दशोनसि इन सर्पीकी ज| [ इन्द्रः घरन्धयंध्‌ ] इन्द्र गरार 


देता है ॥ १७ ॥॥ 

दे ( भद्दे ) सपे | [ तब प्रथम जनिवार ] तेरे पदिले उत्पादक को [ इन्द्रः जबान ] इन्द्र नाश करता ह। [ तेगां 
तृद्यमाणानां | उनके नाशको प्राप्त हुओँमें [ तेषां कः स्वित्‌ रसः छखत्‌ ] क्या उनका कुछ रस रहता है ? अर्थात ते अब ॑ पूर्ण 
मर जाते ३ ॥ १८ ॥! 

जे सापोके [ शीर्पाणि जम्मभं ] मिरोंको पकड़ छे, [ हव ] जैसा [ पॉजिट्ठः सिन्‍्धो: क्र मध्य परेह्य -] कैवट 
- गहरे मध्य भागतक जाकर सहजही वर्गपेस आता है, उस प्रकार में भी [ णद्देः विएं व्यनिज ] सांपका विप विशेष्र प्रद्धारसेलछ: 

करता हूं ॥॥ १९ ॥॥ ह 

[ सर्वेषां लद्दीनां विष ] सब सर्पेके जिपको [ सिन्धवः परा बहन्तु ] नदियां दूर बहा ले जाय । इस तरह हिराश्राज्ी 
ओर प्ृदाकु जातिके सब से मारे गये हैं ॥ २० ॥ 

[ कह भोपधीनां उबेरीः इव साथवा व॒णे ] से छोषोाधयाक्रो उपजाऊ सूमोपर थान्य उगनेके समान रजहांसे आप्त 


करूँ ओर [ ्षवद्रीः इव नयामि ] उनको ले जाऊं, अतः हे [ छद्दे | सप | [ते विष निः ऐसु | तेरा विष दूरदों 
जाबे ॥ २१॥ 


( यत्‌ विष क्षम्मों पूथिब्यां क्ोपधिषु ) जा ।वप अमि, भूमि और ओषाधियोंमें हैं, तथा जो ( क्ाल्दृविषं उ्चक्कक 
कन्दा में तथा वमस्पाति विशेर्षामें संगठित होता है, यह तेरा विष ( निः ऐतु ऐतु ) निःशेप चला जावे ॥ २२ ॥ 
( ये असिनाः कोषाधिजा: ) जो अग्निसे उत्पन्न, ओषधियांमें उत्पन्न, (ये णद्दीनां पप्सुजा; ) जो सापोम जलेमि उत्कून 
, ६ विद्युत: भावसूचु: ) जो विजलीसे प्रकट होते हैं, ( येषां जातानि बहुधा मद्दान्ति ) जिनकी अनेक प्रकारकी जातियाँ है। 
( तेस्व; सर्देम्य: समता विधेम ) उन सांपोंको हम नमन करते हैं. “" - 
भ्क 


४५ 


रृणोम्वस्मे भेपजं, सत्यों मा पुरुष घी: । 
(से. ५ ) 
८ हूस सलुष्मक किये रोगनिशृक्तिके शदेशसेस णोषध 
यनाता हूं, है मृत्यु ! क्षप इस पुरुषका वध थ फ़र। ? छूस 
मन्नसे स्पष्ट है कि पूर्वोक्त प्रकार विविध चिकित्साएं फरनेसे 
मनुष्य पूर्ण रोगमुक्त दो सकपधा है सोर उसझा सृत्युमय दृए 
दो जाता है | इसी विपयये निश्चछिस्िए संत्र पेसिये--- 
जीवलां बधारिपां जीवन्तीमोपधीरद्टस्‌ ॥ 
चायमाणां सद्दमानां लएस्वतीमिह हुवे एमा 
भ्रिष्रतातये ॥ (से. ६ ) 


/ मैं इस रोगीकों सुक्षका विश्ताए क्षरमेके लिये शीवध 
देनेधाडी कौर फभी पानी न फरनेवाली रक्षा करनेवाकी, रोग 
हटानेठाड़ी णीौर वक्त यदढानेवाल्ती जीवस्ती यामझ सौपभीक़ों 
देता हूं।” इस मंत्रमें जीवन्दी शौषधीका शपयोग करनेका 
विधान हैं । इस क्षीपधीफा थाम कीवम्ती हसकिये है दि 
यह पीषधि मनुष्यकों दीघे जीवम देवी है। ( घायसाणा ) 
रोग्रोंसे तचाती है, थारोग्य बेती है, (सद्ृस्वती ) वछ 
देनेवाढी है, सलुष्यो पद्धशाठी करती है हृतना दी नहीं परंतु 
(सहमात्रा ) विविध रोगोंको एशएद फरती है, छापने 
बटसे क्षीणता णभादिको हदादी है, एस प्रकाइ णग्ेक रीदियेसि 
(प्रायमाणा ) महुष्यछी रक्षा करती है। यह घीषधी कमी 
क्िलीकी द्वानि नहीं (त्ञ घारिपा) फरती, सदा किसी थ 
किसी झूपसे छाम ही पहुँचादी दे। एस प्रकार इस जीवम्ती 
ओौपचीका वर्णव हस वेदमंत्रमें है । ६स जीवण्ती फीपधीके 
विपयमें वेधछ अंयेर्से निम्नक्रिश्धित यादें मिक्ती हैँ--- 


इसके फूड बच्यंव मीठे होते हैँ छत; इसको  ज्ीव्ञाफ् 
कदते हैं। इसके मधुर शौर क्मघुर थे दो भेद हैं। मधुर 
जीवन्तीसे श्रिदोष ६टवा है जोर मधुर जीवन्चीसे वित्त दूर 
दोता है। मधुर जीवन्चीफा श्प भीठां, शीद वीय॑णौर 
परिपाक भी भघुर द्वोता है । इससे दृष्टिदोष दूर होते हैँ णौर 
प्रायः सभी रोग दूर दोते हैं । वा, सू. ल. १५ से ( चरा 
शाकेएु जीचन्ती ) शाऊमें जीवन्‍ती श्रेष्ठ शाक दें ऐसा रूदा 
है । वे शास्में * जीवन्ती? के कर्थ गुकबेछ (शुट्डची ), 
इरीचढी, भेद, काफोी, हरिणी, मधुद्॒क्ष, पामी, इतने हैं । 
इसके नाम “ जीचनी, जीवनीया, भीवा, थीवना, संगछ्य 
_ गामघेया, जीव्या, बीवदा, जीयदान्नी, क्षीयभव्दा, सद्गा, 


घथर्यविदफा सुधोध आष्ध । 


[ कांड ८ 


संगठवा, यशब्या, जीवध्हा, पुल मत्रा, जीवड्ूबा, धुखूंकरी, 
धीवपत्मी, जीवपुष्पी ” संस्कृत कौर देशक पंयो्से है। इस 
शार्मोसि स्पष्ट ऐो याता दे कि प्रह दनसन्‍्प्ति कीदन बेनेदाकी 
है। लद इस विपयमें कहा है--- 


आवन्ता स्वणवणामा सुरा्टआ | 
शोथोगाज्जीवन्ती नाम ॥ ( सब, व. $ ) 

प हुद्ध जीवग्दी लोपदीका सुदणके समान वणे है, यह 
( सौराष्टू ) काठियाबाएमें होती है । इससे दीवेजीवन प्राप्त 
शोेषा है, एस कारण इसका नाम जीवन्ती है । 

इसके गुण ये हैं. “४ मधुर; शीत; रक्तपीत, पात, क्षय, 
दाह, ज्वरका गाश फरनेवाढी, फफ़ बढानेवाड़ी; वीये बढाने- 
बाली, रसायनघर्मवाड़ी और भूतरोग दूर फरनेवाढी है। ” 


जीव्त्ती शीतला स्वाडुः द्लिग्घा दोषभ्यापद्दा । 
श्सायना पलकऋरी 'चक्षुष्या भ्राहिणी रूघुः। (भा, ) 
पक्लेप्या स्वंदोपप्ती जावन्ती मछुरा दिमा ॥ 
( ्त्रि, जे, १६ ) 
एस प्रकार एस जीयम्ठी शौपधिके शुण हैं । पाठक इस 
णीषदिका सेवन फर । वेद्यकग्रेयोर्मे हृसके विविध प्रयोग 
छिएे हैं क्षीर सुबोग्य वेधके द्वारा इसके सेवनविश्िका ऋाब 
हो सफता हैँ । यद् रचम कौपलि हे भौर शारोग्य शक 
जोर दीर्घायु देनेवाढी है। सी प्रकार निम्नदिसित सेल 
भा देखने योग्य हैं-..- 
शिद ते सता घावापुयिया असंतापे अभिन्रियों । 
दो ते खूर्य भातपतु श॑ चावो बात ते हदें ॥ 
शिवा अमभ्नि रक्षन्तु त्वापों दिव्या: पयसवती: ॥ 
(+, १२) 
शिपास्ते सन्त्योषधय उ स्थादारंध्रघरस्या 
उच्सरां पृथिवामःणि। 
सत्र त्वादित्यी रक्षतां सूर्याचन्द्रमसाबुभा ॥ 
( में. १७ ) 
“धक्योष्त कौर प्ृथ्दी छोकके सब पदाथे तेरा संताप न 
घढावे, इतसा ही नहीं परंतु ये तेरे लिये शोभा और ऐश्वर्य 
देवें । सूर्य तेरे छिये सुस्त देवे, वायु तुझे सुस्ध देवे । जढसे 
तुझे झानन्द प्राप्त होवे । भौपकियां ऐेरा सु्ध बढावे । थे 
फौपधियां भूमिसे छायी हैं । सूये भौर चत्र तेरी रक्षा 
करें । ” इन मंझोंसें कहा है कि जगतके सब पदामे लर्माव्‌ 


सक्त २) 


सूये, भर, बायु, जक, भूमि; भौषदि, सक, चायु, ठेश 
भादि अगल्‍्तद पढ़ाये समुष्यका सुझ बदादें। सलुध्यको 
शाह्दि दें। मनृष्यका सब्वाप बढ़ानेवाक्े म हों। इसका 
बाष्पदे बह दे कि ये सब पढ़ाये भोग्य रीठिसे बे जानेपर 
मनुष्यका सुस्त बढानेराके होते हैं। इस पदायोंका डपबोग 
करनेड्ी विधि वेच्यग्रेथोंसे भर्थाव्‌ मायुवद्से किसी दहे। जो 
पाठक काम भाप्त करनेके इच्छुक हैं वे इसका भस्पास करें। 
इसी संदंधमें निम्तक्षिस्तित संश्न देसने योग्य है--- 


भग्मेः शरीरमसि पारयिष्णु रक्षेद्दालि सपत्नहा । 
अथों अमीवचातनः पुतुद्ुर्नाम भेषजम्‌ ॥ ( में. २८) 


४ अभप्निका पारीर रोगोंसे पार करनेवाका हे, वह भपिका 
इारीर राक्षसों (रोगजन्तुओों ) का नाश 'करता दे तथा 
शल्यास्य इजुओंकों दूर करनेदाकरा है। इसी प्रकार दह 
णासाझयसके सब दोषोंको दृट/ता है। यद् पुतुतु नामक कौषण 
है।” अप्निका यह दर्णन हरएकको ध्यानसें बारण करनेयोग्य 
है। अप्ति रोगोंस पार करनेवाला है; जहां विविध रोग बढते 
हैँ वहां बप्नि पद्रीत करनेसे रोगकी हवा वदांसे दृट जाती हे 
कोर वर्ष नीरोगता हो जाती है। इसक्षियि जिस आपसे 
सांघर्गिक रोग बहुत फेलते हैं डस मामसें बाफे याके पर 
छोर गरीगढीमें बृदत्‌ दृवन किये जाय तो छामकारी होगा। 
लाजकढ दूषित आर्मो दौर स्थानोंसें इसीशिये नाग जराते ह। 

शप्षिकों ' रपक्तो-हू  गर्मात्‌ राक्षस संधरक कद है, पहं 
राक्षत, रक्षस्‌, दबा रक्षः शब्दका जयें रोगबीज दे। 
रोगबीओंका गाश रुपि करता हे। लारोग्मके जो रूम्यान्य शजु 
हैं उत्का भी नापा लसिसे होता हैं। रोगकृमि शादि पथ 
रोगदीजोंका नाम राक्षश्न हे ये राक्षस--- 


ये अन्नपु विविध्यन्ति पात्रेपु पियतो जनान्‌ । 
( वा, मजु, १६।३२ ) 
४ कक्ञों भोर पानपात्रों कर्थाव्‌ खानपानाके पदा्थोमेंसे 
पेटमें जाकर विविध रोग उत्पन्न करते हैं ।” भद्द वर्णन 
रोगबीजोंका है । रोगजीज अद्ध कोर जकू द्वारा पेटमें जाते 
हैं बौर रोग टुत्पन्न करते हैं। इनके नाम रुद्र शोर रक्षस्‌ 
भादि शनेक हैं | यदां लप्मि हवन रोगबीज रूपी राक्षसोंका 
नाश करनेदाक्ा कहा हे | इसी प्रकार क्षप्ति भामाशयके 
रोगोंकों दूर करनेवाढा ( अमीवचातनः ) है। इसका बर्णव 
इसी सुक्तको ब्यास्यासें इसस्ते पूरे बताया हे। 


दीमायु । 


द्वेज 


जप्ति भद्द पक “पु-तु-हु ! मामक कोषण दे। पट 
पुतुद्रु क्या हे इसका विधार करता अदियें। पु? का भर्म 
( पवले ) “पविन्न करना, सरू दूर करता, शुरू करना 
है।' तु का लगे ( छुद्धो ) ' दृद्धि, बढया, संवर्धन धोना ! 
है भर “द्वु' का भय ( गतो ) ' गठि, प्रगति ? भादि है । 
जिससे “ परविश्नता, यूद्धि कौर प्रयति द्वोटी है ' डसको एुतुद्ु 
मोपनि कहते दें । चिकित्सासें कमा करना पादिपे इसका 
विधात्त दस शब्दसें हुभा है । बेच रोगोके शारीरखे रोगको 
दूर करनेक॑ छिये तीन बातें करे- ( $ ) पुम्रोगीरा झरीर 
पविश्न शुरू भोर दोषरदित करें, (२) तुरूशरीरढी दूद्धि 
करे, पारीरको पुष्ट करे, पारीर घरुवानू कोने लोर 
(३ ) द्वरूशरीरछी नीरोग अऋवस्थासें प्रगठि करे। मे तीन 
बएते अत्येक चिकित्सककोी करना चाहिये तसी रोगोंका 
प्रतिकार होगा | चिक़िस्साके ये सीव मुरुष का हं।जो 
इस कार्योंको करता है, यही डत्तम बह प्राप्त करता है । 
घरीरशुद्धि, शरीरणरुवर्दथ और ब्यानिप्रतिकार थे तीन 
सास हैं जिंय सार्गोका विचार करनेसे पूणे विकिप्सा हो 
जाती है । “ पु-तु-द्रु ' इस एक दी शब्बुने वेदकी चिकित्सा- 
शेडीको ढर्तम रीदिस दर्शाया है। यह सर्वांगपूणे विकिर्सादी 
पद्ठि है । 

बेदने इस पुक धाउदसे चिकित्साकी रीति केसी डत्तम 
शैदीसे घतायी है बद देखिये। इस रीतिका अवक्धबन 
करनेवाके वेच्य सुखका विस्तार करणे हेँ--- 

मूडते शर्म यचछतम्‌ । ( में. ०) 

« सुस्धी करो लौर शान्ति प्रदुव करो ” पूर्दोक्त प्रकार 
«५ पविद्नता, वृद्धि भीर प्रगति ? करनेसे सब छोग सूख्षी 
होंगे कौर सबको धान्ति प्राप्त होगी इससें कोई संशय नहीं 
है। सुख शान्ति लोर दीप लायुष्प सही मलुष्यका प्राप्तस्थ 
इस जगतमें है। इसीका स्प्टीकरण करनेके ढिसे निश् किखित 
मेत्र हे--- 

भरिष्ठः सर्वाह्रः सुश्रज्ञरसा शतद्यायन । 

भात्मता घुजमश्चुवाम्‌! (में, ४ ) 

« इस रीठिस सब क्षंयों कौर भचयवोंसे पूणे, सक्ष्मोण 
शवयववाका, डततम छ्ानी, वृद्धावस्थामें सौ वर्धवक जीवित 
रहनेवाका होकर जपनी द्राक्तिसे सब भोग प्राप्त करनेवारा 
बने। ” लर्थाव्‌ मद मनुष्य जतिवृद्ध मवस्मातक जीवित रहे 
लोर डस बुड भदरस्थामें भी अपनी पाक्षिसे ओर अपते 


मै८ 


प्रयानले घपने छिये भोग प्राप्त करे । परावटश्थी ने बने; 
हह्गसक स्वावक्षम्यन शीछ रहे | हुस स्थानपर वेदद्ा क्षादेवा 
पठाया है | फेच्डछ धतिवृद्ध होना बेदरकों क्षमीट्ट नहीं है, 
परन्तु शतिदृद्ध होते हुए नीरोग कौर घठवान्‌ बनना येदका 
साध्य है । मत्येक्ष लवयव सुदद यते, सब जवयव और 
एन्द्रिय टीफ णव्स्यामें रद, वक्ष स्थिर रहे कौर यट्ट सब 
होठे हुए मनुष्य बृद्ध पने यद बेदुका भादश है । बेंद कद्दता 
है कि अन्यान्य उपवोगसी मनुष्य लेते रहें; उत्तम फपड़े 
पहने कौर सुलसे रहें, इस पिपयमें निश्नश्िक्षित मंत्र 
देखिये -- 


थप्ते चासः परिघाने या नीवि छणुपे त्थम्‌ 
शिव त तन्व्रे तत्कष्मः रूस्प्टोउद्रृढ्णमस्तु ते ॥ 
(से, १६ ) 


धजो तेरा णोदनेका दख तू कऋमरपर सांचता ह चह 
छपदा तेरे शरी'को सुखूद्रायक्र हो पौर बद्द स्पश्नेके किये 
खत हो । ! खुदेश न द्वो । हूस मन्त्रझा पाशय स्पष्ट तो 
यह दीछता है कि सुंदर णौर उत्तत फरदे जिनका स्पर्श 
परदीरछो उत्तम घुस्रकारक द्ोता है, पसे उत्तमोनम कपडे 
मगुष्य पहने कौर शरीरका सुख ४। हसा प्रकार इजञामत 
चनवाक्षर मुखद्ी सुंदरता पढानेक दिपयमें निम्नलिद्धित मंत्र 
सयत करने योग्य है--- 


यतलुरण मर्चयता खुनेजना वप्ता चपलि फेशइमथ । 
श॒र्भ रखे मा ते आयुः प्रभोप४ ॥ ( से, १० ) 


जो तू नापित स्वच्छता ऋरनेवाके तेजभारवाके छुसे जो 
पार्लों भौर मूछोंका भुण्दन करता हे, दक्षसे मुझ सुन्दर 
दीख़ता है, परन्तु यद्द मुन्द्रता डिसीयी घायुढा नाश्न न 
फेरे । !' उचम उस्तरेंसे इजामत बताइर मुखदी छुन्द्रता 
पदनेक्का रुपदेद्ष वेदमें दस प्रकार दिया हे । उजामत शदनसे 
मुख शोमादीन होवा है और दज्मामत बनानेसे बदी मुख 
सुनरर दोता है, यद्द कहनेका उद्देश यद् है कि मनुष्य 
एलासत यनादें क्षौर धपने सुन्तकी सुन्दरता बढाईं। कोई 
सजुब्य क्षपना शोभाद्वीन मुश्ध न रसे | सब छोग सुन्दर, 
प्तीरोग, घलवान्‌, पूर्णायु भौर फरतैब्यतत्यर दे, यद्द बेदछा 
उमबेद्ष है । इसी प्रकार डचम भोजनके विपयतें सी वेदका 
टपपऐश देखने थोरण है--.- 


ध्रथयवेदका सुदोध भाष्य । 


[ कांड ८ 


शिवी ते वीहियवाबबलासावदोमधी । 
4 दी, + 
एतो यद्षम॑ थि बाघेते एतो मुझ्चतों मंदूलः ॥ 
'( मे, १८ ) 


“ चायल औौर जौ कष्याणकारी हैं, कफ दोपकों दूर 
करनेवाडे कौर भक्षण करनेके किये मधुर दें ।ये यद्म 
रोगछो दूर करेंगे लौर दोपोंते मुझ फरेंगे।” ओजनके 
विएयमें धनेद मंत्र वेदमें हैं, उनका हृूप्र समय विचार 
फ्रनेशी श्ावदपकता गदीं दे । यहाँ केवल यही बताना दे दि, 
मोजनके विविध पदार्प भी चेदने दिये हैँ कर्यात शिस प्रकार 
ऐद दछ, शारोग्य और दीधे लायु देना चाहता हे रची 
प्रकार सुरर झख पौर ठत्तम भोजन देकर भी ममुष्यकी 
सुक्षमरद्धि बढावा चाहता हैं। यह मोमन निर्दिप होनेकी 
सूचना भी समय पर वेद देता है, पाठक इसको यहां देखें- 


यद्क्षाति यत्पियालि घान्य कृप्या: पयः | 
यदाद यदवाध से ते अन्नमवर्ष कृणोपि ॥ 
(में. $९ ) 
४ जो कृषिसे उत्पन्न होनेवाडा चान्पतवू ख्ाठा है जो 
दुग्धादि पेय पदाध पीता है चह सब खाने थोग्य लौर जो न 
स्तानेकी चीज हो, यह सद ननर्विप बनाता हूं, ” बर्थाव्‌ वह 
घथ छानपान दिप रदित हो [ यहाँ विपसे बचनेको सदव- 
घानी घारण करनेका उपदेश दिया दे। मनुष्यक ल्लानपर्न?मे 
सदा, गाँजा; भाँग, सफ़ीम, तमाखू, चा, काफी, भादि 
छसनेझानेक पद्ाथ विषय हैं, हुनका परिदाह् भी विपरूुप 
हैं| ऐसे पदाएं खानेसे मनुष्यक्षा स्वास्थ्य बिगड़ ज्ञाता है 
सझीए #नुध्य ध्त्पायु हो जाता हैं । कत; मनुष्य विचार करे 
कि मो पदाये ४ खाता सौर पीता हूं, दे कैसे हैं, वे निर्दिष 
है वा नदों ! दे बारोग्य वर्चक कौर दीर्ायुकारक हैं दा 
हीं ऐसा विचार करके मनुष्व णपने खानपायदेका सेवन 
करे , सुयोग्य पढ़ाय ही खानेपीनेसें लाने चादिद परंतु मनु- 
प्यकों कभी उचित नहीं क्वि वह विषमय पदायोकी छाक्में 
फंसे जोर णपनी हानि छरे | खतः मनृष्यकों सदा ठतम 
उपदेश श्रवण करता चादिये, क्षठ। कद्दा है-- 


उपंदेशकका कार्य 


भ्रपि हद्दि, मा रभथाः, सजेमं दरेव सन्त्सर्व- 
हाया दृद्यास्तु । (सं, ०) 


सक्त २] 


# झत्तम उपदेश कर, युरा काम न कर, हस मनुष्यको 
जगतूमें भेजी, तेरे नियमानुकूछ 'चकता हुश्ला यद मनपष्य 
पूर्णायु द्वोकर यहाँ रहे । उमदेशक इस प्रकारका पेश 
जनताकों करें श्षौर जनताकों ऐसे मागेसे चलाये कि सारे 
कोग रुपदेश सुनकर बुरे कार्यसे दृ्, जगत्‌में जाते हुए घम- 
नियमानुकूठ घढें भौर नीरोग वछवान्‌ और पूर्णायु बने । 
तपा सब प्रकारकी उन्नति प्राप्त करें--- 

अस्मे अधिव्रृद्दि, इमे दयरुब, अयं हतः उत््‌ पतु । 

(२. ८ ) 

४ इस मनुष्यों उत्तम उपदेश कर, इस पर दया कर, 
और इसको ऐसा मागे बताओ कि यह यद्वांसे उन्नति करे ?” 
उच्च भवस्मा प्राप्त करे । यद्द डपदेशकोंकी जिम्मेवारी है कि 
बेह्दी राष्ट्रफे कोगोंपर उत्तम घुम संस्कार ढार्के, डनको शुभ 
मारे बतायें कौर ते सीचे डबश्तिके पथपर के भांतें। जिस 
देशके भौर राष्ट्रके डपदेबाक दस रीतिसे क्पना ज्ञान प्रचारका 
करतंध्य उत्तम रीतिसे करते हैं, वहांके छोग नीरोग, सुददढ, 
दीर्घायु तथा परम पुरुषार्थी द्वोते हैं। परमपुरुषार्थी मनुष्य 
झपनी ज्ायुका योग्य उपयोग करे। मनुष्यकी आायुका 
उत्तरदातृत्व डसीके ऊपर है यद्द बात कोई न भूछे--- 


समयविभाग 
शर्ते ते युतें द्वायनान्दे युगे भ्रणि चत्वारि कृप्म$ । 
(मे, २१ ) 


द्वरदे त्वा देमन्ताय वसनन्‍्ताय ग्रीष्माय परि दम सि। 
चर्पाणि तुम्य॑ स्योनानि येपु पर्घन्त ओषधीः ॥ 
( में, २२ ) 


दीर्घायु | 


| ३९, 


भद्वि त्श राजय चोमाभ्य परि 2फ्से । ( में, २० ) 

' में तरी सी वर्षक! क्षायु ाहण्डित फरता है, उसमें दो 
संघिकालके जोढें, सर्दी, गर्मी, वर्षा य तोन काल भौर बाह्य 
तरुण मध्यम भौर वार्घकय ये चार धवस्थाएं हैं | व्तन्त, 
आ्रीष्म भौर पर्षा, शरत्‌, देमन्त, आादि ऋतु तरे लिये शुभ 
कारके हों | दिन भौर रात्रोके समयक्रे लिये में तुप्ते छोंप 
देता हूं। 

दीघ जीवनकी भायुष्यमर्यादाका सौ वर्षका समय है, 
उसमें सौ वर्ष, वर्षमें दो भवन , छः ऋतु भौर तीन कार 
अर्थात्‌ सर्दी, गर्मी भौर वर्षा ये तीन समय होते हैं । प्रत्येक 
दिनसें दो संघिकाऊ और दिन तथा रात्रोका समय इतने 
समयविभाग होते हैं। इन समयविभागोंके ड्िये भनुष्य 
सॉपा हुआ द्वोना चाध्यि | समय विभागके लिये मनुष्यक्ता 
सोंपा हुआ द्वोना, इसका,श्षय यह है कि समयविभागके 
भनुसार मलुष्यने झपना ज्यवहार करना ; जो समयविभाग 
बनाया हो रुसके अनुसार द्वी मनुष्यको अपना कामकान 
करना चादिये | इसीसे बहुत कार्य होता हे भौर उच्चतिका 
निश्रय सी दो जाता है| झतः हन संत्नोंके उपदेशमे मनुष्य 
यह योध ऊेवे कि मचुष्यको समयविभागके क्षनुसार कार्य 
करना चादिये, ब्यथे बेकारीसें समय गम्याना उचित नहीं । 
अपने पास जो समय दोगा उप्तका योग्य उपयोग करना 
चाहिये । समयक्ा व्यय व्यथ नहीं होना चादिये। 

इस सूच्में बहुत द्वी उत्तमोत्तम भादेश दिये हैं, जो पाठक 
इन छादिशोंकिं भनुसार चढुगे वे निःसन्देइ छाम शघप्त कर 
सकते हैं । विशेषत: दीर्घायु प्राप्त करनेके इच्छुछ इस पृक्तसे 
बहुत बोध प्राप्त कर सकते हैं । 


>> टद्छौ55----+ का 


अधर्ववेंदका सुबोध भावष्य ! [ कांड ८ 


दुष्ठोंका नाश। 
[३] 


( ऋषि:-- चातन: | देचता-- भ्ि। । ) 


रक्षोहण वाजिनमा जिंधरम मिंत्रे प्रथिष्ठम॒रप॑ याति शर्म । 
श्विश्वानों अग्नि! क्ताओे। सा्मेंद्भ/ स नो दिवा स रिपत पात चक्तम्‌ ॥ १॥ 
अयोदंट्रो अनिपां यात॒धानालुर्प स्पृश्न जातवेद। सर्मेद्ध। 


आ जिह्वया मूरदिवात्रमस््र क्र्यादों वष्ठापिं घत्खासन्‌ू ॥२॥ 
उमोम॑याविद्युप घेड़ि दंष्टों हिल) क्षिशानो हर पर थ। 
उताग्वरिध परिं पाद्य्ने जम्मे सं भेश्लुणि यौतधानांनू ॥ै॥ 





अर्थ-- ( रक्षो-हणं वाजिन प्रधिर्ट मित्रे आ जिघर्मि ) राक्षप्तोंछा थाश फरनेवाछे वढवान्‌ प्रसिद्ध मित्रश्ो मैं 
प्रकाशित करता हूं । कौर रससे ( द्वार्म उपयामि ) सुर प्राप्त करता है । ( सतत फतुमिः सम्रिद्धः ) वदद यशेसे प्रदीक्त 
एुभा (शिकश्षानः अपिः ) दी4_षण णप्ति ( सः ने दिया नफत॑ रिपः पातुः ) हमें दिय राद् शर्ु्नोसि बचाने || १ ॥ 


है ( जातचेंद्‌ः ) जातवेद कग्ने | ( सपम्रिद्धः अयोदेष्ट: ) प्रदीप्त दोष्र कोहेक्ी दादोंसे युक्त होकर ( अर्चिया 
यातु-घानान्‌ उपस्पृश ) णपने प्रछाशसे यातगा देनेवाढोंको जछा। वतया ( मूरदेबान्‌ जिद्दया आद्म्रस्व ) मूढ- 
-विश्ेषेक्तों पती जिद्धारूप ज्वाटासे दोछ करना भारंग कर। (छुष्टा ) बल्युकू दोकर ( क््याद: आखनि आये धत्स्व) 
माँस छानेवाढे हिंसकॉकों भपने सुखसें छाल ॥ १ ॥ 


है ( उभयाविन्‌ कषम्म ) दोनेंछो जाननेवाह्न कषप्ने ! दू (हिस्त्रः शिशानः ) शब्तंकी दिसा करनेवाठा तीक्षण बन 
०र (अबरं परं घ उस्चो ) ध्मसे मिकृषष्ट जोर राक्ृष्ट दोनों प्रकारफे शयुकलोको कपने ( दंपती उपधेष्टि ) दाढोंमें रख | 
(उत्‌ अन्तरिक्षे परियाद्िि ) कौर छन्तरिक्षमें तू संचार कर। ौर दद्दसे ( जस्मे! यात-घानान्‌ अभिसंधोड ) 
घपने जबढोंसि यावता देनेवाके पात्र पर चढ़ाई कर ॥ ३ ॥ 





भाषार्थ-- दु्टोंका माश करनेवाढ्ा बलवान प्रसिद्ध द्वितकर्ता सदा प्रशंसनीय है | इससे सुल्ष प्राप्त होता है | वह 
उसम्र प्रशस्त कम करनेवाला, होद्षण छथवा उग्र, प्रवध्व करके हसें दिन रात शबुमोंसे दवादें & १ ॥ 

छानी कपने ठेजसे दु्टोक्नो निर्दं करे, मूठोंको लपने जिद्धाके डपपरेशोंसि सुधारे । मांस सक्षक क्रोंको अपने मुखसे 
घच्छादित करे भर्याद्‌ क्रूरतासे निवृत्त करें ॥ ९ ॥ 


दोनोंको जाननेवारा देव बछदानू झोर मिद्रेठ टविंसकोंढों अपने कापूर्मे रखे | पद स्थानपर संचार करके कष्ट 
पेनेधाफे पुछ्दोंको दबे || ६ ॥ 


. सूक्त ३] दुए का नाश । 8१ 


अग्ने खर्चे यातधान॑स्य भिन्धि हिंस्राप्षनिहरसा ह पेनस | 


प्र पवीणि जातवेद! शणीहि क्रव्यास्क्रविष्णुर्वि चितोत्वेनस्‌ ॥ ४॥ 
यत्रेदार्ी पर्यासे जातवेदुस्तिहवन्तमप्न उत वा चरच्तम््‌ । 

उतान्तरिंत्ते पत॑न्त यात॒धान तमसस्‍्तां विध्य श्वां शिक्षांन। ॥५॥ 
यज्ञेरिषूं! संनर्ममानों अग्ने बाचा शरल्यों अश्वनिभिदेहान। | 

ताभिविष्य हृदय यातपधानान्प्रवाचा बाहुन्प्राते महुरध्यपासू ॥६॥ 
उतार॑ब्घान्स्पणुहि जातवेद उतारेगाणों ऋशिमियोनधानान | 

अग्ने पूरा नि जहि शोशुचान आमादु) छ्विड्लास्तमदन्त्वेनीी ॥ ७॥ 
हुह प्र बरूंहि यतम) सो अमन यातुधानों य इंद कृणोति । 

तमा र॑भस्वर समिर्धा यविष्ठ नचर्शसशक्षुपे रन्धयेनस्‌ ॥ ८ ॥ 
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अशे--हे भग्न | ( यातुघानस्य त्वच मिन्घि ) कष्ट देनेवाढ़ेकी स्वचाको छिन्नमिन्न कर ।( हिस्न-अशानिः ह एसा 
एने हन्तु ) दिंसक विद्युत्‌ वेगसे इसका नाश करे । दे ( जातत्रेदः ) जातवेद ! शन्रुके ( पर्वाणि स्टणीडि ) पर्वोको काट । 
( क्रविष्णुः ऋ्यात्‌ एनं विचित्तातु ) मांसमक्षक क्रूर प्राणी इस दुषको पकड पकड़ कर खा जाय ॥ ४॥ 

हे (जातवेदः ) छानी णप्म | तू (यत्र ददान्नी ) जहाँ णब (तिष्ठन्तं चरन्त उठ अन्तरिक्षे पतन्त यातुधाबं 
पदच्यलि ) खड़े हुए, अमण करनेवाके भौर भ्षन्‍्तरिक्षमें संचार करनेवाले यातना देनेवाके दुष्टको देखता है वहाँ ( शिशान 
यस्ता दार्वा ) तीक्ष्ण शस्त्र फेंकनेवाला शरन्रुदिंसक तू (ते विध्य ) उस शन्रुका वेध कर ॥ ५॥ 

है भप्ते ! ( यज्ेः ) सतकमो द्वारा बढता हुआ त्‌ ( हधू! संनममानः ) सपने यार्णोकी ठीक करके ( धाचा ) पाणीसे 
डपदेश करता हुला ( शाल्यान अशनीमसिः दि्हानः ) शब्योंकों बिजुकीसे तीक्षण करता हुआ (ताप्मिः प्रतीष! 
बातघानान हृदय विध्य ) उनसे शबत्रुके संमुख दोकर उन दुष्टको द्वदयपर वेध करके, ( एव वाहन प्रति भिड्धिश्ष ) 
इनके बाहुलोंकी ठोड ढाका ॥ ६ ॥ 

है जाववेद | (उत आरब्घान्‌ उत ओऑरेसाणान्‌ ) सत्कायेका भारंभ करनेवाके भौर किये हुए छोगोंको ( ऋषिभि 
हपृणुदि ) शस्ोंसि सुराक्षेत रख। दे क्षम्त | (यातुधानान्‌ पूर्र! शोशुचनः निजाएछि ) दुष्टोंको सबसे प्रथम प्रकाशिसे 
होकर नाश कर । ( आमाद: एनीः दिवकाः एने अद्न्‍त ) मांस खानेवाके काछ पक्षी इनको सा जावे ॥ ७०॥ 

हे बप्ते | (यः यातुधानः इदं कृणोति ) जो दुष्ट यद्द दुष्ट काये करता हे (यतमः सः इृड्ढ प्रच्रष्ि ) वद कौनसा 
है यह यहाँ कह दे । (ते आरभरुव ) उसको दण्ड देना जारंभ कर। (ते समिधा आरभर्व ) उसको लकडियोंसे 
लकाया भारंस कर ' ( नचक्षसः चल्लुपे एने रन्ध॒य ) मलुष्योके दितकी इप्टिसे हूृस दुष्का नाश कर । ॥ ८ ॥ 


भावार्थ-- दुष्टोंको पीटकर उनके चसडेको छिदमिव्न कर | बिजुलीके भाघातसे दुष्टोका नाश हो। दुछ्टोंके जोडॉको 
कादो । सांस सक्षक हिंसक भौर क््रको पकछ पकड़कर माश करो ॥ ४॥| 

जहाँ कष्ट देनेवाके हिंसक दुष्ट होंगे वह उनको दवा दिया जावे ॥ ५॥ 

सत्कमोसे बढठो, सपने शस्हासख्र ऐैयार रखो, दाणीसे रुक्तम उपदेश करो, क्षपने शर्जोको बिजुलीसे हीए्ृण करो, सौर 
डमसे धाशुकोंके हृदयोंका वेध करो, तथा रुनके घाहुका छेदन करो ॥ ६ ॥ 

शुभ कमे करनेदालॉंकी रक्षा मपने शस्तोंसे कर ; दुष्टोंका नाश कर। मांस खझ्ानेवक्ि पक्की दुष्ठोंका मांस खार्दे ॥ ५ ॥ 

जो वुए है उबड़ी दुष्टता यहाँ कहो, उनको दण्ड दो, जनताका हित करनेकी दष्टिसे शनछा लाश कर ॥ ८ ! 

£* ( कथर्, सु. भाष्य ) 


8५ अथधषेवेदका छुबोध भाष्य । [| ब्ॉज ८ 


तीएक्ष्णेनम्रि चक्छुपा रक्ष यज्ञ प्राअं पुंस्य! प्र ण॑य अचेत। । 


हिंसे रक्षांयमि श्लोशु॑चानं मा तवा दभन्यातुधाना नृचक्ष: ॥ ९ ॥ 
नचल्ला रक्ष; परिं पश्य विक्षु तख त्रीणि प्रति शणीक्षग्रों । 

तस्य्रि पृष्टीदरेसा शुणीहि त्रेधा मूल यातघानंस्थ वृश्र ॥ १०॥ 
त्रियीत॒धानः प्रसिर्ति व एल्क्‍्त यो अंग्न अन॑तेन हन्ति | 


चिर्पा स्फूजयज्ञातवेद। समक्षमेनं गणुते नि युड़ग्धि ॥ ११॥ 


यद॑भे अच् मिंथना शर्पांतों यद्वाचस्त््ट जुनय॑न्त रेभा। | 
मन्योमेनंस! शरव्याई जायते या तयां विष्य हृदेये यातधानांन्‌ ॥ १३२॥ 





पलसंनक्ट के न जज जन 


अर्थ-- दे भ्ते | (तीक्षणेल चप्तुपा प्रास्ते यश रक्ष ) त्‌ झपने ती4ण श्ांखसे श्रेष्ठ यश्की रक्षा कर। हैं (प्र-च्नतः) 
ज्ञानी ! तू ( चछुभ्यः प्रणय ) वसुलोंके लिये उसकों के जा। दें ( नू-चक्षः ) छोगोंके निरीक्षक (हिंस्ने रक्षांसि 
अभिशोचन्‌) हिंसकको छोर राक्षस्रोंको तपाते हुए (त्वा) तुझको ( यात॒घाना मा दभन्‌ ) यातता देनेवाके न 
दयावें ॥ ९ ॥ 

हे ब्म ! तू (ु-चक्षाः विक्षु रक्षः परिपद्दय ) ममुप्योंका निरीक्षण करता हुला सब दिशाओमें राक्षमोंकी देंख। 
( तस्प त्रीणि अम्रा प्रति शणीदिि ) उसके तीनों क्षम्रभागोंका नाश कर । (तसवय पृष्ठी: दरसा झुणीदिि ) दसकी 
पसुलियोंकों कपने बढसे तोड । ( यातुधानस्य मूल चेधघा छुश्थ ) यातना देनेवाकेकी तीनों प्रश्नारोंपि काट ढाढा ॥१०॥ 

दे क्षत्र ! (या अनुतेव ऋते धन्ति ) नो भसत्यसे सत्यका नाश करता है, वह (यातुधानः ते पसिर्ति िः 
एतु ) दुष्ट तेरे वन्धनमें तीन प्रकारोंसे प्राप्त होवे | है जाववेद | (ते अिपा स्फ़ूर्मनेयन्‌ ) उसको छपने प्रकाशसे प्रभावित 


करता हुआ तू (एने समक्ष ग्रणते लि खुडगथि ) इसको कषपने सामने इंब्ास्तुति करनेवाकेके द्वितके किये प्रतिबन्धरमें 
रखे ॥ ११ ॥ 


है धषम्म | ( यत्‌ अद्य मिथुना शपातः ) नो भाज दोनों पुक वूसरेको जापते हैं, ( यत्‌ रेभाः वाचः छृष्ठ 
जनयन्त ) जो क्षाक्रोश करनेवाके वाणीकी कठोरता प्रकाशित करते हैं। ( या मनन्‍्योः मनसः शारया याजते ) जो 
क्रोधी मनसे द्ास्न दोवा है ( तया यातुधानान्‌ हृदय विध्य ) उससे पीडकॉको हृदयमें वत्र ढाक ॥ १२॥ 


भावाशे--- भपनी इश्टिसे-पक्तिसे-सरकर्मका संरक्षण कर | और निवासकोंकी शोर उसे छे चक । हिंसकोकों भपने 
तजसे इटा और ऐसा कर कि युष्ट तुझे न दवादें ॥ ९॥ 

जनताकी रक्षा करनेके लिये तू सः दिशाक्षोंसे दुष्ठोंकी हेठ निकाछ । कौर उनके तीनों प्रकासके प्रयसनोंकों प्रतिद्रेध 
का | दुष्टॉकी पीठ तोड़ कौर उसकी जढ रुख़ाड़ दो ॥ १० ॥ 


जा शसत्यसे सत्यकों दुवाता है रस दुष्टको बधनसें डाऊ | अपने तेशसे उसको नि'सरव कर भोर ईश्वर भक्तके 
सन्मुक्त उसको प्रतिब्रंध कर ॥ ११ ॥ 


जो दुष्ट परस्परको शाप देते हैं लौर क्ाक्रोश् करके कठोर भाषण बोलते हैं, डनके मनके दुष्ट भार्वोसि जो घातक 
परिणाम द्ोता है, रुससे दुद्ढोकि हृदय जक जावे ४ १२॥ 


सूक्त ३ | उुष्दका नाश | 8३ 


परा शणीहि तपंसा यातधानान्परते रक्षो हर॑सा शणीहि । 


पराचिषा पृरद्वान्क़ृणीहिं परासुदुप) शोशुचत। शणीद्रि ॥ १३ ॥ 
पराद्य देवा इजिन शंणन्तु प्रत्यगेंन शपर्था यन्तु सश्टा। । 

वाचारस्तेंन शरव ऋच्छन्त म्मन्विश्वस्येत प्रसिति यातधानं;.. ॥ १४ ॥ 
य। पोरुपयेण ऋषिप। समझते यो अर्व्येंन पशुनां यातुघान। । 

यो अध्न्याया भर॑ति क्षीरमंग्ने ते्षों शीपाणि दरसापिं वश ॥ १५॥ 
विष गयाँ यातुधानां भरन्‍्तामा ईश्वन्तामदितये दुरेवां! । 

परेंणान्दुवः स॑विता दंदातु परा भाममोष॑धीनां जयल्ताग्र्‌ ॥ १६ ॥ 


अर्थ- ( यातुधानान्‌ तपला परा श्टणीद्वि ) यातना देनेवाढोंको क्षपने तपसे दूर करके नाश कर । कौर है 
भगे ] (हरसा रक्षः परा श्टणीहि ) भरने बढसे दूर करके नाश कर । ( सूरदेवान्‌ अर्चिषा परा श्टणीदि ) मूढोंको 
भपने तेजसे दूर करके नाश्न कर तथा ( अछुतृप+ शोशुचतः पगश्टणीहि ) दूसरोंके प्राणों पर तृप्त द्वोनेवाके शोक करने 
वाह दुष्टोंको सी दूर करके नाश कर ॥ १३ ॥ 

(देवा: भय चुजिन परा झ्ुणन्त ) देव शाज पाप करनेवाले पापीक्ों दूर करें। ( खथ्टा। शपथाः एन प्रयत्कू 
यन्तु ) भेजी हुईं गाहियां उत्के प्रति वापस जाय । ( वाचा रुतेने शरवः समन ऋच्छन्तु ) वाणीके चोरकों शस्त्र 
समामें कार्ट । ( यातुधानः विश्वस्य भ्रासिति एत ) यातना देनेवाक्ा दुष्ट सबके वनन्‍्धनसें जाय ॥ १४॥ 

( यः पॉंरुषेयेण ऋविपा समंक्ते ) जो मनुष्यके माँघसे क्षपने जापको पुष्ट करता है णौर (या यातुधानः 
भदवयेन पशुना ) जो दुष्ट लश्व बादि पशुके मांससे णपने शआआापको पुष्ट करता है, दे णम्ते | (यश अध्य्यायाः ध्षार 
भरति ) जो गायका दूध चुराकर छे जाता हे , तेषां शीर्भाणि हदरसा अपि तुश्च ) उनके सिरोंको भपने बछले तोड 
डाल ॥ १७५॥ 

( यातुधाना!ः गधां विपं भरनन्‍्तां ) जो दुष्ट गौक्षोंकी विष देते हैं, जौर ( दुरेबा: अद्तिये आहख्वन्तां)जो 
दुष्ट गोको काठते हैं, (सविता देवः एनान्‌ परा दद्वतु) सबिता देव इनको दूर दटाव। ( ओषधीतां भाग पराजयन्तां) 
इनको लौपधियोंका भाग सी न दिया जावे ॥ १६ ॥ 


भावार्थ-- जो दुष्ट छोगोंको कष्ट देते हैं उनको कपने तप, बल और तेजसे दूर छर शोर उनका नाश कर | 

मुढोंकी उपासना करनेवालोंको भी दूर कर । जो दूसरेके प्राण छेकर तृप्त द्वोते हैं उनको रुछाते हुए दृट दो ॥ १३ ॥ 
५ पापी मलुष्यकों भौर पापको दूर किया जाय। गाछियां दीं हुईं देनेवाकेके पास वापस जांय । वाणीसे चोरी करनेवालेके 

ममस्थान गर्ख्नोंसे कांटे जाय । जनता श्रो यातना देनेवाल्ेकों प्रतिबंधसें रखो | १४ ॥ 

मलुष्यका घोड़े लादि पशुकझा साँस ख्रा कर जो दुष्ट कपना शरीर पुष्ट करता है शोर गयका दूध चोरी करके पीता है 
डसका सिर काट ॥ १५ ॥ 

जो दुष्ट मनुष्य गोको विष देते हैं मौर गौ काटते हैं, उसको समातसे हटाया जावे पौर उनको घान्यादिखा भाग भी 
। दिया जावे ॥ १६ ॥| 


४8 हथर्वविदका झुवोध भाष्ष । | कांड ८ 


संवृत्सरीण पर्य उच्चियंयास्तस्य माशीचातवपानों तचश्षः | 


प्रीयूर्पम्ने यतमस्थितप्पात्तं प्र॒त्यंश्वनचियां विध्य मणि ॥ १७॥ 
सनाद॑गे मृणसि यातुधनामन त्वा रक्षांसि पत॑नासु जिग्यु) । 

सहर्मूरानलु दद् ऋव्यादो मा तें हेन्या मुक्षत देव्यांवा: ॥ १८॥ 
त्व॑ नो अ्ने अधरादुदुक्तस्त पश्चादुत रक्षा प्रस्ताव । 

प्रति त्ये तें अजरासस्तापेंट्रा अधशंस श्ोशुंचतो दद्वन्तु ॥ १९ ॥ 
पश्चात्पुरस्तादधरादतोत्तरात्कृविः कार्व्येन परिं पा्यम्े । 

सखा सर्खायमजरों जरिस्णे अग्रे मताँ अम्त्यस्त्व॑ न ॥ १० ॥ 
तदमे चक्षः प्रतिं धद्दि रेम शफारुजो येन पद्यासे यातधानान्‌ | 
अथववज्ज्योतिषा देब्प्रें सत्य घृतन्तम॒चितं न्‍्योंपि ॥ २१ ॥ 


अर्थ-- दे (न्र-चक्षः ) मनुष्योके निरीक्षक ! ( उस्षियायाः संबत्सरीण पथ! ) सायका वर्षमर प्राप्त दोोने- 
वाछा वो दूध है ( तस्य यातुधघाना मा आशीत्‌ ) उसका पान यातता देनेवाला दुष्ट न करे। दे कप्त ! ( यतमः पीयूरे 
तिदप्लात्‌ ) उनमेंसे जो दुष्ट दूघरूपी श्षद्धतकों पीयेगा, (ते प्रत्यश्न अ्थिपा मर्माण विधष्य ) डसको सबके संमुख 
झपने तेंजसे मरस्थानमें वेघ दाक् ॥ १७ ॥। 

हे प््मे [त्‌ (यातुधानान्‌ सनात्‌ ग्णालि) घातना देनेदाछे दुष्ठोंका सदा नाश्न करठा है। (रक्षांसि त्या 
पुत॒नासु न जिग्यु: ) राक्षस एप्न युद्धोर्मि नहीं छीव सकते। ( सहसूरान्‌ क्च्यादः अनुद्द्द ) मूढोंके साथ मांस भक्षकोंको 
गा दे । ( ते देव्यायाः द्वेत्याः ) वे तेरे दिन्य शणास्तसे ( मा मुक्षत ) न छूट जाय ॥ १८॥ 

दे षप्ने | (त्वे नः भधरात्‌ उदक्तः पश्चात्‌ उत पुरस्तात्‌ रक्ष ) द्‌ हमें नीचेसे उपरसे पीछेसे शोर बागेसे 
रक्षा कर । ( ते त्य॑ शोशुचतः भजराखः तपिष्ठा ) वे सब ठेजस्वी, भक्षीण दोकर तपानेवाले ( अ्धशेल् प्रति दहन्तु ) 
परोपीको जछा देदें ॥ १९ ॥ 

दे शग्ने ! त्‌ ( कषिः काव्येत ) छदि है लतः खपने काम्यसे (पश्चात्‌ पुरस्तात्‌ अधरात्‌ उत्‌ उतरात्‌ परिपादि) 
पीछेसे भागेसे नीचेसे छोर ऊपरसे सब रीतिसे रक्षा कर । ( तथे सखा छख्ाये ) द्‌ मित्र है छत! मुझ्त नेसे मिन्रकी 
(भजरः; जग्स्णि ) ठ, जरारहित है क्षतः मुफ्त जराग्रस्तकी जौर ( अमरः मर्त्यान्‌ नः परिपाहि ) व्‌ क्षमर है झत: दम 
सरनेवालोंकी रक्षा कर ॥ २० ॥ 

शप्मे | (येन शाफा- रुजः यातुधानान्‌ पद्ययलि ) मिससे तू छातेंद्वारा दोकरें छगानेवाले दुष्टोका निरीक्षण 

करता है, ( तत्‌ चश्नुः रंधे प्रतिघेद्दि ) वद घांख शोर मचानेवाऊेपर रख । ( अधर्व-वत्‌ दैव्येन-ज्योतिषा ) शर्दिप्तक 

दिग्य तेजसे ( सत्य अचितं घूर्वनन्त ) धत्य शचेत नाद्रा करमेवालेको (नि ओप ) जछा दो ॥ २१ ॥| 





भावार्थ-- है सनुष्योका द्विव करनेवाले | गायका दूध दुष्ट मनुष्य न पीये। जो दुष्ट घुराकर पीयेगा डुसकों 
शारीरिक दण्ड दिया जाये ॥ १७ | 

व्‌ सदा दुष्टोंका दाग करता है, छप्ते रास पराभूत नहीं कह सकते | तू मासमक्षक क्रोंको जरा, तेरें पाइसे दे 
हुए ग छूटे ॥| १८ ॥ 

तू सब छोरसे हमारी रक्षा कर । छेमस्थी छोर पापियोंकों दुण्ड देदें || १९॥ 

चू कवि, मिश्र, जरारहित और लमर है लत; तू हमारी रक्षा कर | हम तेरे सित्र सनना चाहते हैं। कौर हस 
नराप्रस्त होते हैं कौर रत्युसे सी श्रस्त हैँ छृतः तू हमारी सहायता कर ॥ २० ॥ 


खक्त १ | इुशोला घाश । | घ्५ 


परि त्वाप्ते पुर वय॑ विप्रे सहस्य धीमहि | 


घष४ण दिवेदिये हन्तारं भड्भरावंत। ॥ २२ ॥ 
विषेण भ्भुराबतः प्रति सम रक्षसों जहि । । 
अग्नें तिग्मेन॑ शोचिषा तपुरग्रासिर॒चिमिं: ॥ २३ ॥ 
वि ज्योतिंपा बहता भत्यप्रिराविर्विश्वानि कृणुते महित्वा । 
प्रादेवीम[या; संहते दुरवा) शिक्षीते घल्ढे रक्षेभ्यों विनिए ॥ १४ ॥ 
ये ते थड़ें अजरें जातवेदर्तिग्मदती अह्मशसिते । 
स्याँ दद्वादसमिदासन्त किमी दिन प्रत्यश्व॑ तचिषां जातवेदो ॥२५॥ 

अग्नी रक्षोँसि सेघति शुक्रशोचिरसत्यः । 

- शुचि। पावक ईव्य; ॥ २६ ॥ 











अर्थ-- हे लपम्ते | दे (सहरुय ) पढवान्‌ ! (दय ) दम सभ (चिप्र पुर) ज्ञानी जौर पूर्णठा करनेवाले, 
(घूषद्वण ) घरषेण करनेवाके भौर ( भंग्ुरावतः हन्तारं ) विवाशकोंका नाश करनेवाके, ( तथा दिवे दिये पारिधी भमद्दि ) 
तेरा प्रतिदिन ध्यान करते हैं ॥ २२॥ 

है भ्मे | (तिग्सेन शोचिया) तीक्ष्ण वेजसे युक्त (तपु५ अभामभिः आर्चिमिः ) तप/नेवाके तेजकी दीप्तियोंसे 
(विषेण भंगुरावतः रक्षसः प्रति जद्दधि रस्म ) विषस्ते नाश करनेवाले राक्षत्रोका नाश कर | ॥ २३ ॥ 

( भ्षश्निः बहता ज्योतिषा दिभ्वाति ) भ्प्मि विशेष तेजसे प्रकाशता है। (सहित्वा विभ्वानि आवि१ छणुते ) 
भपने सामरथ्यसे सब जगतको प्रकट करता हैं। ( अदेवीः दुरेबाः माया: प्रसदते ) राक्षत्रोंकी दुःखदायक कपट जालॉकी 
जीववा दे । ( शुंगे रक्षोभ्यः विनिद्ये शिशीत) काने दोनों सींग राक्षघोंक्रा नाश करनेके किये तीक्ष्ण करता है ॥२४॥ 

दे (जातवेद्‌ः ) चेदश ! (ये ते अर तिग्म-छेती ) जो तेरे तीटएण इथियारके समाव ( ब्रह्मतशिते शईंगे ) 
जागसे ठीक्षण किये हुए सींग हैं, दे जातवेद |' ( ताभ्यां ) उन दोनों सींगोंसे जोर ( अखिषा ) शपने तेजसे ( दु्ःई्‌ 
किमीदिन अभिद[सन्त ) दुष हृदय भूखे भर दूस्तरेका नाश फरनेवाके दुष्टका ( प्रत्यश्व॑ वि निध््व ) सामने नाश 
कर ॥ २७ ॥ 

(्‌ शुक्रशोचिः अमत्यः ) छुद्द भरकराशवाका छमर ( छझुचि। एफवकः हुंइणः ) पविन्न, झुछूवा करनेवाा ह्तुध्य 


भ्रप्ति ( रक्षारति सेंघति ) राक्षत्रोंका नाश करता है ॥ २६॥ 








भावार्थ--जो दुष्ट कारें मारकर दमारे शरीर तोडदे हैं तथा जो विरुद्ध कोछाइछ मचातें हैं उनको तू पेख ; तू 
छापने तेजसे हमारा नाश करनेवालेका नाश कर ॥ २१ ॥ 

ज्ञानी, सनकासना पूण करनेवाले, झन्रुका रण करनेवाके, दु्शोका बाश करनेवाले तुझ बलवान्‌ देवका हम लब 
प्रतिदिन ध्यान करते हैं ॥ २२ ४ 

दिप देकर जगवसें नाश करनेवाजे दुष्ठोंका नाश तू छपने दीक्षण और उम्र सेजसे कर ॥ २६ ॥ 

- श्रप्ति विशेष तेजसे प्रकाशता हे छोर शपने सामथ्येस्ते जवतकों प्रछाशित करता है| राक्षसरोंके कपट जाछ दूर करके 

डनके नाशके लिग्रे कपने दो सींग ठीक्षण करठा है ॥ २४ ४ 

तेरे सींग तीक्ष्ण हथियार जैसे दें जोर वे श्ानसे तीक्षण हुए हैं, घनसे भौर छपने तेजसे दुष्ट हृद॒यदाले घातलफ़ी बाजुका 
साधा कर | २५ | 

शुद्ध, तेजस्वी, शमर, पविन्न, झुद्धता करनेवाका प्रशंखवीय शप्ति राक्ओंका वाषा करनेबाका है | ॥ ३६३ । 


दि । १ 


४६ 


क्षथर्यवद्का सुबोध भाष्य । 


[ कांड ८ । 


दुछोंका नाश 


दु्शेकि लक्षण 

इस सूक्कमें दुष्ट मनुष्योका नाश फरनेका विपय है। 
छत; दुए क्वीन है इसका पहिके निश्चय करना 'ाहिये। यदद 
मिश्वय न हुआ तो कदाचित्‌ दुष्ट अचेगा और सुष्टका दी 
नाश णकक्षारसे किया जायगा। क्तः वेदने इस सूक्तमें दु्टोंके 
ढक्षण ढह हैं, देखिये-- 

१ दुर्दा्दः (ु+हाद )- दुष दहृवयवाढा, जिसके 
जरत:काणपें दुष्ट विचार रद्दते हैं, जो दुष्ट भाव मनर्मे धारण 
खरता है, जो दवदयमें घातवातकी क्पनाशोंकों धारण करवा 
है। ( मं. २७) 

२ रक्षः, राष्द्सः (रक्षाति )- जो रक्षण करनेका 
छाविभभाव सताछर घात करता है । जो बादरसे रक्षा करनेका 
ढोंग रखकर क्षनद्रसे उसीका नाश करता रद्दता है ( में, ९ ) 

३ अखु-हपू- जो दूमरोंके प्राणॉका बक्ि केकर दृप्त 
प्ोत्रा है, जो दूसरोंका नाश करके छ्पना स्वायघाधन करता 
है, जो दूपरोका घात करके कपनी पुष्टि करता है । (१३ ) 

४ धूरन- जो दूसरोंका घात पात भौर नाश करता 
हैं। ( २१ ) 

७ भंगुरावत्‌- जो दूसरोंका सत्यानाश करता है (२२) 

६ शपिदासन्‌- जो दूमरोंका वध करवा है, दूसरोंको 
चंधनमें डालता है, दूसरॉको गुलाम बनाता है, दूसरोको 
पारदंध्यमें रक्षक स्‍्वयें क्षणने भोग बढाता है, जो वृसरोंको 
दास बनाता है । ( २१५ ) 

७ इिस्ल्रः ( ६); शरु; ( १४ )- जो द्विंसा करता है, 
घातपात छरता है। दूसरोंका नाश करदा है। 

< झफ़ा-रुज्ल- लपनी छातोंके प्रद्ारोंसे जो दूसरोंको 
मारता है, दूसरोंके भन्नयव छातोंछी मारसे तोढ देता है । (२१) 

९. रिपः- हिंसक, घात पात्र करनेवाछा, जो दूसरोंदा 
विध्यंस करता है | ( $ ) 

१० ऋषात्‌ (२ ), क्रविष्णुः, आमाद ( ४ )- जो 
माँख खाया है, जो कच्चा मांस खाता है, जो रक्त पीता है, 
मे वूसरेकि जीवनपर जीवित रद्दता है | 

१९ यः पौरुषेयेण अछू्येन क्रविपा, य! पशुना 
समंक्ते- जो मनुष्म, भश्व और भन्‍्यात्य पशुभोके मांससे 


अपना दारीर पुष्ठ करता है, को पशुपक्षियोंके माससे अपने 
भापको पुष्ठ करता है, जो क्षपने पेटके किये दूसरॉका जीव 
छेता है। (१७) 

१२ दुरेवाः भद्तिप आदधुश्धन्तां- जो दुष्ट गायको 
काटवा है भथवा फटवाता है। ध-दिति णर्यात, द्वितीय 
गौका भी जो वध करता है ॥ ( १६ ) 

, १३ गयां विपं भरल्तां-गौवोंकों जो विप देते हैं भौर 
विपसे गौका वन्न करते है , (११३ ) 

१४ किमीदिन- ( कि-इृदानी ) लव शाज क्या खार्ये,- 
कछ सपका दथ किया और पेट पाछा, भाज किसका उच्च 
करके पेटपूर्ती करें इसका जो सदा विचार करते दे । जो 
कभी दूसरोंका घात किये विना नहीं रहते । (२५ ) 

१०५ यातुघानः ( यातु+घानाः )- याठना देनेवाढ्े, 
दूसरोंको सतानेवाक्क दूसरोंको पीढा देनेवाके | (२ ) 

१६ हुरेवा- ( दुः+रव 2- दुष्ट मार्गरर खड़नेवाछा, 
घुरे कार्येमें प्रवृत्त होकर दूसरोंको कट देकर झपना सुख 
बढानेका प्रयत्न करनेवाछा | (२४ ) 

२७ क्देवीः माया।- (अ-दिव्य मायाः)- जो घुराई 
शोर कपट करते हैं, जो धोखा देकर दूसरोंको लट॒ते हैं, 
घोज़ेबाजीसे अपना ऐसश्वय यदढाते हैं। (२४ ) 

१८ चुजिनः- जो पाए करता है, पापकर्ममें प्रदत्त 
होता है । ( १४ ) 

१९ वाचास्तेना- ( वाचा+स्तेन्नः )- जो वाणीड़ा 
चोर है, जिसका भमापण सत्य नहीं द्ोता | जो पक बोलता 
है कौर दूसरा द्वी करता है, जो विश्वास रख्तने क्योग्य है (१४) 

२० मूरदेवः, (२) सधसूरः ( १८ )- घात पात 
करनेवाला मूठ, डाकुझ्ोके साथ रहनेवाला, मद्दामूख, 
महाघातकी, सद्दा्िसक । (२) 

२१ मिथुना शपाता- पुक दूसरेको गालियां देते हैं, 
परस्पर घुरे शाब्दोंके प्रयोग करते हें। भपराब्द णोढते 
हैं। (१२ ) 

ये सब दुष्ट हैं थे दुष्टोंक लक्षण हैं । पाठक इन वचनेंका 
विचार करके अपने समाजमें कयवा इस संसारमें इन 
छक्षणेसि युक्त कोन कौन हैं, इसका निश्चय करें भौर उत 


सूक्त रे | 


दुष्टोंको दूर करनेका प्रयरन करें | इन रक्षणोंका विचार 
करके पाठक श्रेष्ठ सजनोंके लक्षण सी जान रकते हैं। जैसा 
# जो दूसरॉका घाव पात नहीं करते, जो किप्तीकी द्विंसा 
नहीं करते, जो भहिंसा भावसे बर्षते हैं, जो सदा सत्य 
बोकते हैं, कभी कपट नहीं करते, दृदयमें शुद्ध भाव घारण 
करते हैं, कमी किसीका नाश करके अपना पेंट भरता नहीं 
चाहते, परंतु जपने प्रयत्मसे दूसरोंका सुख बढाना चाहते 
हैं, दुष्ट मनुष्योंके साथ कभी नहीं रहते, मुखसे कभी थुरे 
इब्द नहीं रघ्यारते, जो पापकर्मसें प्रवृत्त नहीं होते, जो 
माँंख भोजन नहीं करते, जो दूसरोंको मारपीढ नहीं करते, 
लो दूसरोंको दासमावसे छुडानेके छिये प्रयत्न करते हैं, जो 
वूसरोंकी रक्षा करते हैं।”” जो ऐसा शुद्ध सदाचार रखते हैं 
दे सजन कदे जाते हैं। हुन सज्जनोंकों पूर्वोक्त दुष्ट तुर्जन 
सदा कष्ट देते हैं, शत: दुष्टोंकी दूर करना 'घम होता है । 
सउ्जनोंका परिश्राण करना, दुष्ट दुर्जनोंका नाश करना कौर 
घर्मेकी ग्यवस्था स्थापित करना यह सब श्रेष्ठ पुरुषोंका 
' कर्तेश्य है| जो यह करंब्य करेंगे वेही भादरके योग्य पुरुष 
'हैं। बही सनुप्यका धर्म है, भत१ इस सूक्त द्वारा कहा है 
$; इन दुष्टोंका नाश करना चाहिये। नाश करनेका भाव 
९ ८ है- कि डनका दुष्ट साव दूर करना, उनके स्वभावका 
: झूघार करना, उनको दुष्ट ब्यवह्ारसे निवुत्त करना, डनको 
समाज या राष्ट्से बहिष्कृत करना और इतनेसे सी कार्य न 
हुआ, तो उनका नाश करना। इस सूक्तका यद्द काये है। 
क्षय इन दुष्टोंका नाश करनेवाला कैप्ता हो, हस  विषयमें 
देखिये-- 
दुष्टोका नाश करनेवाला कैसा हो ? 

पूर्वोक्त विवरणमें दुष्टोंके छक्षण कद्दे हैं, हून एक्षणोंसे 
दुर्शोकी पहचान हो सकती है। इन छक्षणोंसे दु्टठोंका ज्ञान 
दोनेके पश्चात्‌ उनका नाश करनेका काये कौन करे, इसका 
विचार करना चादिये। हरएक मनुष्य दुष्टोका नाश करनेका 
कार्य करनेका मजिकारी नहीं है, यद्द काये॑ विशेष जिम्मरे- 
दारीका कार्य है, नतः यद्द काये विशेष लावधानतासे होना 
चाहिये जौर विशेष योग्यवावाले महुष्यके श्लाधीन यद्द कार्य 
रहना चाहिये | इस विषयके निर्देश हस सूक्तसें हैं, उनका 
भत्र यहाँ विचार करते हें--- 

१ मित्र; (सं, + ), खा (मं. २० )- जो मसुष्य 
सब सलमुब्योंकी मोर मिन्नताका बर्ताव करता है, जो सथद्धा 


बुशंका नाश । 


छु3 


सखा छर्थात्‌ हित चाहनेवाका है। जनताका हित करनेमें 
जो सत्वर रहता है, 

२ घिप्र; ( मं. २९), कवि; (सं, २० )- जो विशेष 
प्राज्ञ छ्र्थाव्‌ ज्ञानी है, जो कवि है भर्थाव्‌ कान्तदर्शी है, 
जो दूरदृष्टि है, जो गद्दराईसे हरएक बातका दिचार कर 
सकता है, जो पवित्र दृष्टिके साथ सब यातोंका झागेपीडेका 
विचार करनेसें चतुर है, 

३ जातबेद! ( शातचेद:)- जो ज्ञानी है, जिसने 
क्षष्ययन उत्तम प्रकारसे पूणे किया है, जो बहुशुत और 
वेदशास्तज्ष है, जिसके कदर शानकी इष्टि उत्पन्न हुई है, 
(मं. ६) 

४ भ्रथवचत्‌ दि्व्यज्योतिः (मं, २१ )- जो ( ख- 
थे ) णचचब्वक स्थितप्रश्ञ योगीके समान दिध्य तेजसे युक्त 
है, जिसने योगसाधनादि द्वारा अपना सन स्थिर किया है, 
जो घत्चछ वृत्तिवाला नहीं है, जो शान्ति और गंभीरतासे 
सब बातोंका विचार कर सकता है भौर शीघ्रता करके जो 
का्यका बिगाढ नहीं करता है। 

५ शुक्रशोचि), शुत्तिः, पावकः (मं, १६ )- जो 
पविश्न तेजसे युक्त, स्वयं भाचारसे शुद्ध और पविश्नता 
फरनेवाक्ा है, जो स्यये पवित्र विचार, पवित्र यार कौर 
पवित्र णाचारसे युक्त है, जिसका मन, शुद्धि, चित्त क्षादि 
छम्तरिन्द्रिय तथा जिप्तके बाह्य दृद्रिय पविश्र हें मौर शुद्ध 
व्यवद्वार ही करते हैं, 

& ईंड्यः (से, १६), प्रथिष्ठः (से. $ )5 प्वोक्त 
कारणसे जो प्रशंसनीय है, स्तुति करने योग्य है, सब कोग 
जिसके पविश्न लादारकी प्रशेश्ता करते हैं, . 

७ घाजी (मे, $ ), सहस्यः (सं. २२)- भो 
बछ्षवान्‌ है, कर्तेब्य करनेका निश्चय द्ोनेके पश्चात्‌ जो विश्व म- 
पूर्वक झपने घबलसे झउप्तक्को निभाता है, जो प्रतिपक्षीको 
परशास्त कर सकता है, जो लपने बठसे अपने कतैष्य कर 
सकता है, 

८ ब्रद्मसंशित। (सं. २५ )- झामसे तीक्ण, शामसे 
तेजस्वी, शानसे सुसंस्कृत, झानसे प्रशेसायुक्त बना हुभा, 

९ अजरः, अमत्यंः (में, २०) ८ जरारहित भौर 
मझस्युरदित यना हुआ, क्षीण थ दवोनेवाक्ा भौर रत्युसे न 
उरनेवाक्ा, देयोंके समान णराग्रस्युको दूर रखनेवाका विश्य- 
जीदम धुत, 


चेट 


१० फ्रहामिः समिद्धः (सं, १)- विविध सत्कर्मासे 
प्रदीक्त हुबा, श्रेष्ठ प्रशस्ततम कमीसे प्रकाशित, सत्यमय 
प्रशंसनीय शत्तम फर्म करनेवाछा, मिप्तसे उत्तम कम ही 
द्वोठे है, 

११ शिशानः (में. १ )- तीद्षण, तेजस्वी, 

१२ शार्वा (मं, ५ )- शतुर्भोंका नाश करनेवाकछा, 

१४ प्रतीक: ( में, ६ )- दुष्ठोंछा सामना करनेवाका, 
दानशुधोकि सन्‍्मुख खडा होकर डनका प्रतिकार करनेवाछा, 

१४ भंगुरावतः इन्ता ( मं. २३ )- घातकोंका नाश 
करनेवाका, 

१८ रक्षोद्दा (कं, $ )- राक्षसों,क््ररूम करनेवार्डॉना 
शा करनेवाफ़ा, 

१६ छव्याद। सपिघत्सख (से. ३ )- समॉसमक्षकों, 
दूसरोंके जीवनॉपर झपनी पुष्टी करनेवार्ोक्तो दुदाणो, 

१७ क्षर्सिपा यातुधानान्‌ उपस्पुश (में. ३ )- शपने 
तेजले दूसरोकों यावना देनेवाक्लॉंका नाश कर, 

१८ दिचा भत्ते रिपा पातु (में, ३ )- दिन शम््र 
घाठकोंसे सज्जनोंकी रक्षा कर, 

१९ जस्म्रेः यातु घानान, सं घेद्दि (मं. ३)- हमियारोंसे 
हुष्टोंकों दण्स दे । 

एस छंगसे इस सूक्तममें दुष्टोंका नाश कौन करे इस विषयर्से 
कड़ा है । दु्टोका नाश करनेवाला ज्ञानी, शान्त, सम छुद्धि 
हप्नेवाक्ा, मेभसीर, विचारवान्‌, जनठाछा दिद करनेवाछा, 
एविग्र विचारबाला ऐसा सुयोग्य पुरुष होना चाहिये। हरपक 
सनुत्य चद् पवित्र कार्य कर नहीं सकता। जिससे कभी 
धम्याद दोनेकी संभाववा नहीं होती, पेसे सज्जनके आाधीन 
यह शजन्िकार दोना चाहिये। पाठक स्मरण रखें कि जब 
कमी ण्यायाधीश छथ्या इण्डविधान करनेके कार्यक्रे लिये 
ठिल्ती मनुष्यकों नियुक कग्ना हो, दो हस स्थानके लिये 
हन गुणोंसे युक्त पुरुष नियुक्त किया जावे । कौर इन गुणोंसे 
युक्त मनुष्प ही डस स्थानपर जाकर कार्य करें । हस इप्टीसे 
इस सृक्तके मंश्र घड़े डुपयोगी हैं। ऐसे ध्ात्विक पुरुएसे कसी 
अध्याय नहीं होगा, जो सोग्य होगा, बढ़ी कार्स वह करेगा, 
कर सब मनुष्योको हसके कार्दसे संतोष होगा । 

इन दुष्टोंको जो दण्ड देना थोग्य है वह दृण्ढोंके विविध 
प्रकार भी हस सूक्तमें किसे हैं, जो हद मंत्रोमिं स्पष्ट किसे 
हैं, तशापि सुदोदताके किये इणैत वहाँ शरते हैं-.. 


अथववेदका खुदोध साष्य । मु 
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दण्डका विधान 


हस समयतक जो विवरण किया सससे दुष्टेकि छक्षण 
कौर दुष्ठोको दण्ड देनेवाल्ोके छक्षण जात हुए। दुष्टोंको 
दुण्द देनेवाक्ोंके छक्षणोमें सी शल्तिम कुछ छक्षण ऐसे हैं कि 
जिनसे दुण्डविधानका भी पठा चक सकता है। शय इसी 
दण्डविधानका क्षघिक विचार करते हैं--.- 


१ रक्षा-हा- इस शब्दसे राक्षस्रोंकी * वध? दण्ड योग्य 
है यद सिद्ध द्ोता है। ' हन्‌ ' धातुका दूसरा लथ “गति! 
है।यह सथे छिया जाय तो राक्षसोंद्रो झपने स्पानसे 
भगा देना क्षर्थात्‌ “देशसे निकाल देना ! यह शर्त होगा ।. 
 ३क्षस्‌ ! ( रक्षन्ति यस्मात्‌ हति रक्षः) धब्दका बे 
जिससे सुरक्षित रहनेकी श्ावश्यकता द्वोती हे, जिससे जनताका 
सचाव किया जाता है । ऐसे दुष्टोंको ऐसे स्थानमें रखना 
सौर उनपर ऐसा पद्दारा रखना कि ये दुष्ट दूसरोंको यातना 
न दे सक, थादि बोध हससे प्राप्त होता है | (में, १ ) 

२ अयोदृट्टई- छोदेकी दादें। इस यंत्रमें दुको रख 
कर उसका नाश करना ।॥ ऊपरसे कौर नीचेसे कीझ भाकर 
दुष्टके शरीरकों काटते हैं| (मं. २ ) 

३ क्व्याद! अतिधत्स्थ- दूसरोंके सांसपर . जपने 
शरीरकी पुष्ठी कश्नेवाॉको बेद्र करके रू, कैंदरसे रख, 
(स्व आसन ) लेसा राद्य पदाथ अपने मुख्ें बेद रखा 
जाता है, रस प्रकार उन दुष्टोंफो रख। (सं, २)... 

४ अवरं परं च दंऐ उपघेद्दि- ढोनों रकारके ऋनिप् 
झोर अ्रष्ठ शायुकी लपनी दाढोंसें बंद रख । श्र्थात्‌ डसको 
हछर डघर द्िलनेका प्रतिबंध कर | (सं, ६ ) 

५ यातुधानान जेसेः संघेद्दि-- पातवा देनेवाडॉपर 
जबडोंके समान शासतोंके साथ चढ़ाई कर । ट़र्स्तोंसि डनका 
साश कर । ( में. ६ ) 

६ यातुधानस्य त्वच भिनिधि- बातता देनेवाके 
दुष्टोकी खम्रढी छिन्न विच्छिन्न कर | मर्थात्‌ उनको इतना 
ताहनकर कि उनकी ध्यमडी फट ज्ञाय । से. 9 ) 

७ इदिस्त-अशानि! एने हरला हत्तु- हिंसक बिजड़ी 
हनका वध वेगसे करे। अर्थात्‌ विद्यतके प्रयोगसे हन दुष्टोंका 
वच्ध किया लादे । (में. ४ ) 


८ पर्वाणि पशुणीद्वि- दुश्के जोडोंको काट दो (मं. ४) 


ख्क्क ३ ] 


९ क्रविष्णुः ऋष्याद्‌ एने विचिनोतु- मांसमक्षक 
सिंह ब्याप्न भादि प्राणियों द्वारा दुष्टोके शरीरोंका वध किया 
जादे । (में, ७ ) 

१० यातुघाने विध्य- यातना देनेवाके दुष्टक्ो बाण 
झादिसे वेध ढाल । ( मं. ५ ) 
हुदये घिघ्य- दृदयपर बाण सार । ( से. ६ ) 

११ एर्ा बाहुन्‌ प्रतिभाधे- दुष्टोंके बाहु काट दें । 

(सं, ६ ) 

१२ यातुचानान ऋष्टिमिः स्पूर्णाहदि- यातना देने- 
बांका शरस्मोसि दघ कर । (मं. ७ ) 

१३ थातुधानान्‌ नि्जाहि- दूसरोंको यातना देने- 
वार्कोका नाश कर । ( आमा।दः एनीः अदन्‍्तु ) दूसरोंका 
मांस खाकर भपनी पुष्टी करनेवाोंको गीच खा जाये। 

(्‌ मे. ७ ) 

१४ रक्ष! प्रति शाणीहि- राक्षतोंका गाश कर (सं १०) 

१५ पृष्टी: दरसा शुणीहि- दुष्ठोंकी पश्लछियां वेगसे 
तोड दे । ( यातुघानस्य सूलं दुश्व ) यातना देनेवाक्े 
दुष्टकी जड़ काट दाक । ( में, १० ) 

१६ यातुधाने निसुद्धाधि- यातना देनेवाकोंको कारा" 
गुहसें रस | ( से, ११ ) 

१७ यातुधानान्‌ हृदये विध्य- यावत्रा देनेवाक्े 
दुष्टोंका हुदयमें वेध कर । ( से, १२ ) 

१८ असुद॒एः पराशुणीहिं- दूसरोंके प्राणोंकी छेकर 
कपनी ठृप्ती करनेवाईे दुष्ठोंका थाश कर | उनको दूर करके 
डसका लाश कर । ( से १३) 

१९ सर्मन ऋच्छस्तु- दुष्टोंके मर्म स्थान कांटे जाय | 

(से १७) 

२० यातुघानः प्रखसिति पतठु- दुष्ट बेघनस्थान- 
कारागार-को प्राप्त द्ोदें। हर्थात्‌ दुष्टोंकी कारागुदमें रखता 
जावे। ( मं, १४ ) 

२१ तेषां शीर्षाणि घृश्थ- दुश्शोंके सिर काट जाँये 

( से १५ ) 

२२ यातुघानाः उस्थियायाः खंवत्परीणं पयः 
माशौत्‌- दुष्टको गायका दूध एक दर्षतक पीनेको थ दिया 

जाये | एक वर्ष गायका दूध पीनेछो न देना यह एक दण्ड 
है। जाजकछ दो जो सेंघका ही दूध पीते हैं, डनको तोष ही 
७ ( र्थर्द, सु. भाष्य ) 


डुश्ाका नाश ! 


धर 


दुण्य स्व॒भावत:ः हो रहा है, क्योंकि गायका दूध बहुतोंको 
प्राप्त दी नहीं होता है। भाजकछ क्रैदियोंको मेंसका ही दूध 
दिया जायगा सो उनको कुछ भी छुरा नहीं प्रतीत दोगा । 
पहंतु वैदिर कालमें गायका दूध पीनेके किये न मिक्नना भी 
एक दण्ड साना जाता था। इससे ऐसा प्रतीत द्वोता है कि 
कारागुद्ववासी कैदियोंको सी गायका दूध पीनेको प्रतिदिन 
सिछता होगा कौर जो विशेष प्रकारके दुष्ट छोग होंगे, उनको 
ही वर्षमरतक गायका दूध न देनेका दण्ड दोता दोगा। 
इसीलिये घागे इसी मंत्रमें कद्दा है कि-- ( यतमः पीयूष 
तितृप्लात्‌ ते मर्मणि विध्य )- श्न दुष्ठोंकी गायका 
दूध न पीनेका दण्ड द्ोनेपर सी जो दुष्ट 'बोरी करके या 
ऋन्‍्य युक्तिसे गायका दृध पीनेकी चेष्टा करेगा, उक्षके मर्स 
स्थानको वेंच ढाल । इससे स्पष्ट होता है कि विशेष अकारके 
घोर लषप्याचारी कैदियोंकों ही .गायका दूध न पीनेका दण्ड 
होता था, कौर ऐसे जेडी यदि गायका दूध नियम सोढकर 
पीयेंगे, तो उचको कठोर दुण्ढ किया जाता था । (से, १७ ) 
इस दण्डकी इष्टीसे इस मेद्रका विचार पाठक लवशय करें। 


२३ अधघशंस दहन्तु- पापीको जरायथा जाबे। यह 
वधदण्ड है| यहाँ जराकर वध करना है । (सं १९) यही 
साव ( घूवन्त न्योष ) विनाश करनेवालेका दघ कर 
ताश कर जलथवा जकाकर जाश कर, इस छादेशर्से है । 

२४ रक्षलः प्रतिजट्टि- दुष्ट राक्षत्रोंका नाश कर ! 

( से, २३ ) 
शष दुर्दादे अभिदालन्त विनिक्य- दुष्ट हवयवाके 
झौर दूसरोंको दास बनानेवाक्े दुष्टका गाश कर । ( मे, २७५) 
इस प्रकार विविघ प्रकारके दण्ढोंका विधान इस सूक्तमें 
है। विविध प्रकाके कपराधोंके प्रमाणसे ये विविध दूढ 
देना योग्य ही है । जो शावी कौर समयक्ठ विद्वान न्‍्याया- 
धीश द्वोगा वही भपराधोंकी स्यूनाधिकताके शनुसार ल्यूमा- 
जिक दण्ड दे सकता है। किस अपराधको कौनसा दण्ड 
देना योग्य है, इसका विचार करनेवाक्ा शान्त और गेभीर 
स्वभाववाक्ा न्यायाधीश होना य्रीग्य है, चह दियार इसी 
विवरणसें इसके पूरे हो चुका है, उध्तका हेतु इंससे पाठकोंके 
सनसमें खब का गया होगा । 

इस इष्टीसे पाठक इस सूक्तका विचार करें सौर न्‍्याय- 

घसाका कार्य करनेकी रीति जाने । 


व चचच/-्-ट्ा25325-+->् 


न 
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शत्रुद्भन । 
[४] 


(ऋषिः-- चासनः । देवता-- इन्द्रालोमी। ) 
इन्द्रांसोमा तप॑त॑ रक्ष॑ उच्जत न्यू पियत वृषणा तमोबु्घ: | 
परा शुणीठमचितों न्‍्योपितं हत॑ नुद्ेथां नि शिशीतमल्तिणं/. ॥ १ ॥ 
इन्द्रांसोमा समपरशैरामस्य३घ तपुर्ययस्तु चरुरंभ्िमोँ हव । 
ब्रह्मद्विपें क्रव्पादे घोरच॑ध्ृस हेपों धत्तमनवार्य किंसीदि ॥२॥ 


इन्द्रासोमा दष्क्ृतों वत्र अन्तरनारम्भणे तमंसि प्र विष्यतम्‌ | 
यतो नर्षा पुनरेकेशवनोद्य॒त्तद्वामस्त सहंसे मन्यम ॥३॥ 
इन्द्रासोमा वतयर् दियो वर्ध से प्थिवष्या अपशत्ताय तईणम। 
उत्तंक्षत स्व॒यँं१ पर्वतेश्यों येन रक्षों वावधान निजू्ेथः ॥४॥ 
अथे- दे ( दट्रुषण। ) बल्वान्‌ इन्द्र पौर सोम ! (रक्षः तपत॑ ) राक्षओॉंकी ताप दो, ( उब्जत्ते) उनको मारो। 
( तमों-घ्रूधः मिभर्पयर्त ) भन्‍धकार बदानेवाोंको नीचे हदा दो । ( अ-चितः पश शृणीतें ) मनन्‍्तःकरण रद्दित दुष्टोंको 
नाश करो, (वि ओपतं, हते, ) उनका नाश करो, उनकछा वध करो । उनको ( नुदेथां ) इकाछ दो, ( अत्विणः निशि- 
शीत ) दूसरोंकों खानेवालॉकों निर्यठ करो ॥ १ ॥ 
भर सोम ! (अम्रिमान्‌ चरु; इच ) जागपर चले हुए दाण्डीके समान ( अघशंलसं अर क्ामि ) पाप 
करनेवाक़े पापीक सनन्‍्मुख ( तपुः से ययस्तु ) ताप-हुःख-देता रहे। ( प्रह्मद्धिष फ्ध्याद 3 झ्ञानके दाग, मांपतमक्षक, 
( घोरचक्षले किरमीदिने ) कर दृष्टिवाले दुष्के साथ ( अनवाय छेपः घत्त ] निरन्तर देषकछा घारण कीजिये ॥२॥ 
दे इन्द्र णौर सोम ! ( भनारम्मणे'वनचे तमसि अन्तः ) णगाघ णावरक अन्धकारके बीच ( दुष्कृतः प्रविध्यत ) 
दुष्कर्म करनेवालॉंको वेच बालो, (यतः एर्पा एकः चन | जिससे इनमेंसे एक भी (तन उत््‌ अयत्‌ ) न उठ करे | इस 
प्रकारका ( वा मन्युमत्‌ तत्‌ शाबः ) णापका रत्साइयुक बह बल ( सह अस्तु ) शब्रदमनके लिये होवे ॥ ३ ॥ 
दे इन्द्र जौर पोम ! भाप दोनों ( अध-शोेलाय ) पाप फरनेवाले दुष्ट मनुष्यके लिये ( दिवः पुथिव्या: ) धृकोक 
कोर पृथ्वी कोकक बचर्मे ( तहंण वर्ध संबचर्त्यर्त ) विनाणक बच करनेवाके शख्रश्नों अवृत्त करो । ( पर्वतेभ्यः स्थर्य 
उत्त्‌ तक्षते । प०वनिवाप्ती बगुभोके लिये अतितीक्षण गद्य सिद्ध रख्तो | यत वातुधान रक्ष निजूततथः ) जिससे 
बदनेवाछे राक्षत्रोंका तुस नाश करोगे ॥| ४ ॥ 





भावार्थ-- दुशेंको दण्ड दो, उनको ताठन करो, क्षज्ञान फेलानेवालकों दूर इटा दो, दुष्ट हृदयवाऊॉकों समाजसे 
यादर करो, उनका व भी करो, क्यवा उनको दाहर हकाऊछ दो । जो दूसरोंकों खांते हैं ठनको निवैक्ष बनामो ॥ १ ॥ 

जो सदा पाप करता है उसको कठिन दण्ड दे | क्ानका नाश करनेवाले, सांसमक्षक, क्रूर भोर हिसकोंका हेष 
करो ॥ २ ॥ 

गा अम्घकारमें रहनेवाके, दुष्कर्मियोंकों वेंघ ठाको | ऐसी ब्यवस्था करो कि इनमेंसे एक भी फिर कष्ट देनेके छिये 
न बच जाये । तुम्दारा उत्साहयुक्त थक्त कपने विजयके लिये ही छग ज्ञावि ॥ ३ ॥ 

पाप करनेवाल् दुष्टकी मित्दा करो शोर वध करं। उनको दूर करनेके छिये अपने दास्त्र सिद्ध रको जिससे तुम डनका 

८ *र सकोगे ॥ ४॥ 


खूक्त ४ ] | शत्रुदमन । ण१ 


इन्द्रांसोमा व॒रतयंत दिवस्पयप्रित॒प्तेसियबस्श्महन्मभिः । 
तपुर्वधभिरजरेमिरत्तिणो नि पशोने विध्यत्त यन्तु निस्‍्व॒स्म्‌ 0५॥ 
इन्द्रांतोमा परिं वां भूतु विश्वतं इयं मति। क॒क्ष्याश्वेंव वाजिनां । 

यां वां होत्रां परिहिनोमिं मेधयेमा ब्क्नाणि नुपती इच जिन्वतम ॥ ६ ॥ 
प्रति सरेथां तजय॑द्धिरेबेहत द्रहों रक्षसों भज्लराव॑त। 

इन्द्रासोमा दुष्कृते मा सुर भूदो दा चिंदभिदासंति द्रहु/ ॥७॥ 
यो मा पर्किंन सनसा चरन्तममिच्ट अन॑तेभिषेचोंभि। | 


आप॑ इव काशितना संग्रभीता अरसच्नस्त्वासंत इन्द्र वृक्ता ॥<॥ 
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अर्थ- दे इन्द्र भौर सोम ! ( युवं ) तुम दोनों ( अश्वितप्तेभि! अश्मदन्ममिः ) भप्मिमें तपे मौर फौछादसे बने हुए 
(अजरेमिः तपु4थेतिः ) क्षीण न दोनेवाके नौर संदाप देकर वध करनेवाके शरस्प्रोंसे (द्विः अत्त्रिणः परिवतयतं ) 
धुलोकसे भोगी छोगोंको हट दो और ( पर्शाने नि चिध्यतं ) कठिण स्थानसें उनको वेध करो, जिससे वे ( निस्चरे 
यन्तु ) शब्द न करते हुए भाग जांच ॥ ५ ॥ 

द्वे इन्द्र मौर सोम ! ( कक्ष्या चाजिना अभ्या इय ) जैसे चमपट्टी बढूवान्‌ घोडोंसे संबंधित होती हे वेसे दी 
( हये मति; ) पद दसारी बुढ़ि ( यां परि भूतु ) तुमको सब प्र्र प्राप्त दबे । (यां दोत्ां वां मेघया परिद्दिनोमि ) 
इस भाद्वान करनेवाली वाणीक्ो अपनी बुद्धिके साथ तुम्दरे प्रति प्रेरित करता हूं, घवः तुम दोनों ( न्ृवती रच ) राजाणोंके 
समान ( ब्रह्माणि आ जिन्वत ) इन स्तुति वाक्योंको प्रेमसे स्वीकार करो | ६ ॥ 

दे इन्द्र मोर सोम | ( तुञयद्धिः एवेः प्रतिस्मरेथां ) वेगवान्‌ चादनोंसे दुष्टोंक गतिका पीछा करो । ( भंमुरावतः 
हुदः रक्षस+ हते ) विनाशक और पोहशीऊ राक्षसोंका नाश करो । ( दुष्छृते सुगे मा भूत्‌ ) उप्त दुष्क्भ करनेवाछेको 
सुखसे घूमनेका मवकाश न दो । ( यः द्वहुः कदाचित्‌ मा अभिदालति ) जो दुष्ट कभी मुझे कष्ट पहुंचायेगा ॥ ७॥ 

है इन्द्र ! (पाकेन मनला चरच्ते मा ) परिपक्ष छझुद्ध मससे भाचरण करनेवाऊे मुझक्ा ( यः अनृतें! वचोभिः 
अभिच्ष्टे ] जो लसत्य वचनेंसे पझिडकता है, ( काशिना संग्रभ्ीताः आपः इव ) मुहीद्वारा पकड़ जहके समान वह 
( अलतः चक्ता ) भखत्य वचन बोछनेवाछा ( अ-खन्‌ अस्तु ) न द्वोनेके समान दोवे ॥ < ॥ 











भावार्थ-- भपिसें तपाकर फौछाइसे बनाये क्षतितीक्षण ौर शतन्रुक्न बाश करनेसें समय गरस्मोंसे जपने दुष्ट 
शबश्ुशकों वेध डाको, जिससे वे न चिछाते हुए चाशको प्राप्त दों ॥ ५॥ 
तुम्दोरे भन्दर यह विधार-शम्मुनाश करनेका विचार स्थिर रहे, जिससे तुम प्रशंसाको प्राप्त होंगे जैसे बन्दिजनेंसि राजा- 
छोक प्रशंसित होते हैं ॥ ६ ॥ 
चेगवान्‌ वाहनोंमें बंठकर शम्रु“ोंका पीछा करो। सब्च दुष्टोंको प्राप्त करके डनका नाश करो | दृष्ट कमे करतनेवाके 
तुम्दारे समाजसें सुखसे न भ्रमण कर सके | कौर किप्तीको कष्ट न पहुंचार्दे | ७ ॥ 


झुद सनसे कार्य करनेवालेको जो विना कारण शठसूठ गाछियां देता है, चह लसत्यवादी जीवित न रद्दने वाक़ेफे समान 
बता जाबे ॥ ८ ॥ 


ध््> 
थे 


धरे धथर्वेचद्का छुघोध भाप्थ । 3...) [ कांड ८ 


ये पाकिशंस विहर्रन्त एजेयें वा मुद्दं दषयन्ति स्वधामिं। | 

अब्य वा तान्प्रददात साम आ वा दधात निा्नेतेरुपस्थे ॥९॥ 
यो नी रखे दिप्मति पिखा अमन अश्वानां बच्चें यस्‍्तनूनाग्र्‌ । 

रिए स्तेन स्तेगृद्धदअमेंत नि प दीया तन्दाई तर्ना च ॥ १० ॥ 


प्र; सो अस्त वन्याई तना च तित्नः पृंथिवारधों अस्त विश्व) । 
प्रति शुध्यतु यश्ों अस्य देवा यो मा दिवा दिप्स॑ति यश्र नक्तम ॥ ११ ॥ 


सविज्ञा्ं चिंकितुपे जनाय सच्चार्च्च पस्पृधाते | 

तयोयेत्स॒त्यं यतरब्जीयस्तद्वित्सोमो5वति इन्त्यासंत्‌ ॥ १२॥ 
न वा उ सोमों वजिन हिनोति न ध्वत्रियें मिथया छारय॑न्तम्र । 

हन्ति रक्षी इन्त्यासद्रदृन्तमुभाविन्द्र॑स्य ग्रसिती शयाते ॥ १३॥ 


थ--( ये पवे पाक्शंर्ल विध्वरन्ते ) जो विशेष गति साधनेसि परिपक्क चुद्धिवालेको विशेष प्रकारसे हराते हैं 

(ये वा भद्ठ स्वधामिः दूपयान्ति ) जो पच्छे सज्ुष्यको बन्नोंसे दूषित करते हैं, ( सोमः वा तान्‌ अह्यये प्रददातु ) 
सोन्न उन दुष्टोंको सांपके छिये सांप देवे क्यवा ( निर्ेतः उपस्थे वा आद्धातु ) विनाशके समीप उनको पहुँचावे ४९% 

दे जमे ! (यः लः पित्वः रसे द्प्लांते ) नो-दर्मारे क्षन्रके ससको बिगादंता है, ( यः अश्वानां गयां तनूनां ) 
जो घोदों गोओों भौर रूण्य शरीशोंका घाश करता है, वद ( स्तेयकृत्‌ रिपुः स्तेनः ) चोरी करनेवाका झामुरूपी चोर ( दृद्च 
एतु ) गाशको प्राप्त दोवे । ( सश तन्‍्वा तना च नि दीयतां ) वह शरीरसे झौर पुन्नादिसे द्वीन बने || १० || 

है देवों ! (यः भा दिवा ) जो मुभे दिनक्के समच ( यः च सक्त दिप्सांति ) भौर जो रात्रीके समय पीड़ा देता है. 
( सः तन्चा तना च परः अस्तु ) वद शगने शरीरके साथ और पुन्नके साथ दूर रहे, ( विश्व: तिस्रः पृथिवी! अघः 
अस्तु) सब तीनों भूविभागेसि नोचे रदे कौर ( अस्य यशाः प्रति शुध्यतु ) इसछा यश सूछ जाय ॥ ११ ॥ 

( चिकित॒ुपे जनाय खुविज्ञानं ) पान प्राप्त करनेवाके मनुष्यके किये यद्द उत्तम क्वान कहा जाता है कि, ( सत्‌ 
घ असन्‌ च्‌) सत्य जोर मस्त ( वचली पस्पुधात ) भापणमें स्पर्धा रदवों हे। (तयोः यत्‌ खत्यं ) उनमें जो 
सब है णीर ( यतरत्‌ ऋजीय! ) जो सरक है, ( तत्‌ इत्‌ सोम: अवति ) उसकी सोम रक्षा करता है णौर ( मसत्‌ 
धृम्ति ) भमत्यका विनाश करता हैं ॥ $९॥ 

(सोमः चूजिन ने था उ दिनोाति ) सोम पापको कमी नहीं सदाय करता, ( मिथुया चारयनतं क्षत्रियं ने ) 
मिथ्या ब्यवद्दार करवा क्षत्रियक्रो कमी नहीं सद्दाय करता । (रक्ष) इन्ति ) वह राक्षप्तोंको मारता हे, (अलत्‌ 
चदन्तं दन्ति ) असत्य बोलनेवालेको मारता है, ये दोनों ( इम्द्रस्य प्रसितो शयाते ) इनन्‍्द्रके बंधनमें रहते हैं || :8॥ 











भावार्थ-- नो दुष्ट भपने लनेक साधनोंसे सज्जनोकों हूटते हैं, कौर भच्छे भादु्मियोंके भन्नोंका बिगाड करते हैं, वे 
दधके लिये योग्य हैं ॥ ९ ॥ 


जो घन्नरसोंकों विगाढता है, मनुष्यों जोर पश्ुन्ञोका घात करता है, चोरी करता है वह अपने बाढबश्चेके साथ 
माशको प्राप्त दोदे ॥ १० || 


जो दुष्ट दिन सत्र दूमरोंको पीढ। देदा दे वह भपने बाढबर्धोके साथ नाशको प्राप्त होवे शौर टसका सदा कम 
होने ॥ ११ ॥ 


सब छोगोंको यद्द सत्य छाद कद्दा जाता दे कि सत्य औौर क्षसत्यक्री स्पर्धा इस जगवसें चक्क रही है। जो सत्य और 
शो सीधा है उसकी रक्षा परमेश्वर करता दे छोर जो सरम है डसका सादा करता है ॥ १२॥ 


छूक्त ४ ] शघुद्मत । ण्ट्द 


यदि बाहमर्ुवदेदों अस्सि मो व देवोँ अंप्युददे अग्रे । 

किपस्मम्य जातवेदो हु्गीवे द्रोधवाच॑स्ते निक्रे संचन्ताम ॥ १४ ॥ 
अदा मुंरीय॒ यदि यात॒धानों अस्मि यदि वायुस्त॒तप्‌ पूरुंपस्य । 

अधा स वीरेईश्वम्िति यूंगा यो मा मोध यातुधानेत्याई ॥ १५ ॥ 
यो मार्यातुं यातुधानेत्याह यो वां रक्षा शुचिसस्मीत्याई । 

इन्द्रस्तं इंन्तु महता वघेत विश्व॑स्य जन्तोरंघमस्पंदी8 ॥ १६ ॥ 
प्रया जिगांति खर्गलेंत नक्तमर्ष दृहुस्तन्बं१ गृहमाना । 


बत्रमनन्तमव सा पदाष्ट आवाणो घन्तु रक्षप उपृब्द। ॥ १७॥ 

भअर्थ-- ( यांदे वा अहदे अनतदेवः अरिप ) यदि में लसत्यका उपासक बर्नू, (अपि वा देवान्‌ मोछे 
ऊहे ) णथदा देवोंकी ब्यर्थ उपासना करूं, तो द्वी है ( जातवेद्‌३ असे ) जातवैद णपम्ते । ( अस्मभयं हणीपे कि ) हमारे 
ऊपर क्रोध करोगे क्‍या  (द्रेषवाचः ते निर्केथं सचन्तां) शोदका भाषण करनेवाके तो विनाशको आप्त दोंगे ॥ १४ ॥ 

( यदि यातुघानः अस्प्ति ) बद़ि में पीडा देनेवाड़ा हूँ ( थदि वा पूरुपसत्र आयशुः ततप ) और यदि में क्षिसी 
सजुष्यकी भायुको ताप देऊँ तो ( अथ् सुराय ) बाज द्वी मर जाऊं। ( अब्ा ) भौर (यश मा माघ यातुधघान इति 
भाद ) जो मुझे व्यय दुष्ट करके कदता हे, ( सः दशतिः वीरे! वि यूयाः ) वह दसों वीरोंसे विधुक्त हो जाय ॥ ३७॥ 

(यः मां अ-यःतु यातुघान इंति आह ) जो मुझ यावत्रा न देनेवाल्ेको दुष्ट करके कद्दता है, ( यः था ) भौर 
को ( रक्षा! ) स्वयं राक्षत दोदे हुए भी (शुति। अस्मि इति जाद्व ) में शुद्ध हूं ऐपस्ता कद्ठग है। ( इन्द्रः ते मद्षता 
धंचेत हन्तु ) इन्त उसको बडे वधरृण्डसे मारे । जषीर वद ( विश्व€य, जन्तों: अधघमः पद्रीष्ट ) सब आाणियोंसे नीचे 
शिर जावे ॥ १६ ॥ 

(या मरू खर्गला इस ) जो रात्रीके समय उल्लनीके समान ( तन्वे गूहिमाना ) भपने शरीरको छिपाती हुई 
( प्रजियाति ) जाती दे भौर (द्वदः अपाजिगाति ) द्ोद करके सदकती है, ( ला अनस्ते चक्क पदीए ) बह णगाय 
मदमें गिर पढे लोर ( ग्रावाणः रक्षसः उपब्देः घन्तु ) पत्यर राक्षश्तोको शब्दोंकि साथ मारे ॥ १०॥ 





भावार्थ-- जो पाप करता है, मिथ्या ब्यवदह्वार करता है, गधत्य सापण करता है और धातपात करवा है उनको 

बेघनमें डालना चादिये क्यवा उनका वध करना धाहिये ॥ १३ 8 

यदि हमने लंसत्य कहा भथवा देवोंकी पूजा कपटठसे की, तो हमारी श्रघोगवि द्वोगी। सब द्रोइका भाएण फ्रनेवाके 
भादाकों प्राप्त होंगे ४ १४ ॥ 

यदि मेने किलीको पीढा दी दो कषयवा किसीके स्वास्थ्यमें बिगाढ शिया दो, तो मेरी रूत्यु दो जावे । परंतु मैंने ऐसा 
कसी नहीं किया है तथापि जो सुझे दुष्ट करके कदवा है उसके दुशों प्राण दूर हों ॥ १५॥ 

में शुद्धाधार द्वोते हुए सुझे दुष्ट करके कदे णोर जो दुराचारी सवये दुष्ट होते हुए णपने भापकों पदिश्न कदरा रहे 
झरुसका वध होये कौर वह सबसे भघोगतिको आधप्त होपे # १६ ॥ 


जो उल्लके समान रात्रीके समय छिप छिपकर दुष्टभावसे संचार करती है वद्द गदेमें पढे शौर पत्थरोंसे उसका वक्ष 
किया जावे ॥ १७ ॥ 


७५8 अधर्यवेदका छुबोध भाष्म | । | कांड ८ 


वि तिप्ठध्व॑ मरुतो विष्वी३चछत गुभायतत रक्षत। से पिंन्टन | 

घयो ये भृत्वा पतर्यन्दि वक्तमियें वा रिपों दषिरे देवे अंध्चरे ॥ १८ ॥ 

प्र बतेय दिवोश्पानमिम्द्र सोम॑क्षितं मघवन्त्स शिक्षात्रि | 

प्राक्तो अपक्तो अधराइदुक्तोईमि ज॑हि रक्षस! पवतेन ॥ १९ ॥ 

एत उ स्पे पंतयन्ति श्वर्यातव इन्द्र दिप्सन्ति दिप्सवो5दास्यम । ह 
शिक्षीते शक्र। पिशुनेभ्यों वर्ध नूने सुजदशनिं यातुमद्भण४ ॥ २०॥ 
इन्द्रों यातनाम॑भवत्पराशरों ईविमेथीनामस्याईविवरसितास । 

अभी श॒क्रः पंरशुयथा बन पात्रेंव भिन्‍्दन्त्सुत एंतु रक्षस/ ॥ २१॥ 


अर्थ - दे ( मरुतः ) मरुतो | (विक्षु वि तिप्ठघ्य ) प्रजालोमें विषोष प्रकारसे ठरो। (इच्छत ) अपना 
काय करनेकी एच्छा करो, ( रक्षसः ग्रभायतत ) राक्षप्तोंकी पकड़ो भौर उनको ( संपितण्टन ) पीस डाछो | (ये बयः 
भूत्वा ) जो पक्षियोंके समान द्वोइर ( नक्तमिः पतयन्ति ) रात्रियमें घूमते हैं, ( य्रे था) रयवा जो (देवे अध्यरे 
रिपः दृधिरे ) यश देवके विपयसें विनाशक भाव धारण फरदे हैं॥ १८॥ 


है ( मघवन्‌ इन्द्र ) धनवान इन्द्र | ( दिवः महान प्रवर्तय ) युछोकसे भश्मास्त्रको पका कौर ( सोमशितं से 
शिकश्ाघ्रि ) सोमद्वारा तीक्ष्ण किये हुए दाखको नियमसे प्रेरिठ कर । ( पर्वेतेन ) परवेतास्से ( प्राक्तः अपाक्ता भधरात्‌ 
उद्क्कः रक्षस। ) घामनेसे, पीछेसे, नीचसे कौर ऊपरसे राक्षत्रोंक्रो (| ्म्निजहि ) विनाश कर ॥ १९॥ 


(एते उ न्‍्वे श्व-यातवः ) ये वे क॒त्तोके समान बर्ताव करनेवाके दुष्ट ( पतयस्टि ) दहमका चदाते हैं, ( दिप्सवः 
भदाभ्यं इन्द्र दिप्छन्ति ) दिंसक झग्ु न दबनेवाके इस्त्रको सतावे हैं। ( शक्तः पिशुनेभ्यः प्ध शिशीते ) इल 
इन द्वीन बुष्टोका वधदरण्द देता है। (यातुमद्भूयः भशानि नूने खजत्‌) भावना देनेवा्ोंके छिये विशुत्‌कों भेजता 
है॥२०॥ 

( इन्द्र ) इन्द्र ( छविमंथीनां ) हवियोंके विधाशक ( आभि आभाविवासतां ) सम्रीप द्थित ( यातूनों ) भाठगा 
देनेवाके दुषटकों ( परए-शरः अभमचत्‌ ) दूर इृटाकर नाश करनेवाठा होता दे। ( यथा घन पर शुः ) जैसे वनको कुशदाडा 
काटता है, तथा जेसे ( पान्ना इच ) मिट्टके बर्चनोंको तोदा जाता है डस प्रकार (दाक्! ) समय इसख्द ( सतः रक्षस 
मिन्दन ) उपस्थित राक्षस्रोंकी तोडता हुला ( इत्तू उ भूमि पुतु ) भागे बढ़े ॥ ११॥ 





भावार्थ -- अ्रजाननोसें दक्षतासे पहारा करो, दुष्को हुंढकर निकालनेकी दृष्छा करो, दुष्टोंकी पकडो, उनको पीस 
दाछो, जो दु्ट रात्ीफे समय संबार करते हैं मोर इंखर तथा यज्ञके विषय घुरा साव भारण करते हैं, डनका शादा किया 
क्षाव ॥ १८ ॥ 


अपने तीक्षण पाख्रास्घोसे हुष्टोंको सब भोरसे लाश करो ॥ १९५॥ 

जो कुत्तोंके समान दुष्ट हैं, जो दूसरॉकी हविसा फरते हैं, डमका वध कोर नागा पास्नास्त्रोसे किया जावे || २० ॥ 

थश्ोंछा नाश करनेवाके, हृतनसामी बिगाडनेवाके, दूसरोंका सतानेवाड़े दुष्टोंको हटा डो कौर जैसे पश्ुसे बनका 
भाश किया ज्ञाता है वैसा उनका गाद्य किया जावे ॥ २१ ॥ 


सक्त ४ ] शबुदमस |  ] 


उर्दृक्षयातुं शुशलकंयातं जदि श्वर्यातुमत कोरक॑यातुम । 


सपर्णयोत॒मत गर्भयात॑ इर्षदेंव प्र मंण रक्ष इन्द्र ॥ ११ ॥ 
मा नो रक्षों अभि चंडयातुमावदपोच्छन्तु मिथुना ये किंपीदिनी। । 

पथिवी न। पार्शिवात्पात्वहंसो5न्तरिंयं दिव्यात्पात्वस्पानू ॥१२३१॥ 
इन्द्र जहि पुमाँस यात॒धान॑मुत्त स्लियें मायया शाशदानाम्‌ । 

विग्रीवासो घूरदिवा ऋदन्त मा ते ईशन्त्सेयमुश्चर्॑तम््‌ ॥ २४ ॥ 
प्रतिं चक्षद् वि चक्ष्वेन्द्रथ सोम जाग्रृतम । 

रक्षोम्यो वृधम॑स्यतम॒डीन यातुमरूर्थः ॥ १५॥ 


£+ हर 0० 


अशथ-- हे इन्द्र | (काकयातुं) चिढियोंके समान ब्यवहार करनेवाले धर्धात्‌ काम्ती, (शुशुल्धूकयातुं) मेदियेके समान 
वर्ताव करनेवाके कर्याद्‌ क्रोपी, ( शुध्रयातुं ) गीघके समान चर्ताव करनेवाले लर्थात्‌ छोभी, (डल्भकयातुं ) उल्लके लमान 
वर्ताव करनेवाके भर्थाव्‌ मोहिद, ( सुपर्णयातुं ) गठडके समान वर्ताव करनेवाले छर्थाद्‌ घमंढी, ( उत श्वयातं ) भौर 
कुत्तेके समान लापससें झगहा करनेवाफ़े लर्थात्‌ सत्सरी छोगोंको (जाहि ) मार और (ठषदा इव ) जैसे पत्यरोंसे 
पक्षीको मारते हैं बेसे ( रक्षः प्रद्ण ) रक्षसोंका नाश कर ॥ शर्त 


(यातमावत्‌ रक्षः नश मा झमिनदू ) यातना देनेवाका राक्षत्र हमतक न जावे | ये किमीदिनः ) जो भूखे हैं 
जोर जो ( मिथुतराः अप उच्छन्तु ) घातक हैं वे दूर भाग जावें। (पार्थिवात्‌ अंददसः) शथिवी संबंधों पाएसे 
( पृथिवी नः पातु ) शथिवी दसारी रक्षा करे । तथा ( द्वियात्‌ अहसः ) घुछोक संबंधी पापसे ( अन्तरिक्ष अस्माय्‌ 
पाठु ) भन्तरिक्ष इसे बचाने ॥ २३ ॥ 

है इन्द्र ! ( यातुधानं पुमांस ) यातनां देनेवाफे पुरुषको तथा ( भायया शाहशंदानां स्लियं ) पटसे व्यवद्दार 
करनेवाली ख्रोको ( जहि ) नाश कर। ( मूरदेवाः चित्नीवासः ऋदन्तु ) सूखोके उपासक गरेन रद्दित होकर माशको 
प्राप्त हों । ( ते उच्चरन्त खूथ मा ठशन्‌ ) वे ऊपर उदयको प्राप्त होनेचाके सूर्यको न देख सकें ॥ २४ ४ 

है सोम ! ( इन्द्रः प्रतिचद्व ) इन्द्र निरीक्षण करे, (विचधव ) विशेष प्रकारसे देखे | छाप दोषों ( जाये ) 
जाग्रत रहो । ( रक्षोभ्यः यातुमद्धयः ) राक्षस भौर पीडक इन सबको (वर्च अशनि ) रव्युदुण्ड जौर वश्षदण्ड 
(अस्यत ) भपैण करो ॥ २५॥ 





भावार्थ-- कामी, क्रोधी, कोमी, शक्षाती, घ्ंडी शोर सत्सरी थे छः प्रकारके दुए हैं, हनका नाश फर ॥ २१॥ 


घातना देनेवाले हमसे दूर हों, सदा मुझे रदनेके समान ब्यवहार करनेदाक्े दुष्ठ दूर भाग जावे । पृथ्वी जौर ध्वर्ग 
संबंधसे होनेवा सब पापोंसे हस बच जांपय # २३॥ 


यातना देनेवाका पुरुष दो या ज्ली हो, उसका नाश हो । सूढोंके लनुयावियोद्दी गन काटी जाय । ये दुष्ट यूयोदय 
इोनेदक भी जीवित थ शहें ॥ २४॥ 


निरीक्षण करो लोर सबका णवक्ोकन करो, जागते रहो । जो राक्षप्त श्षर्थात्‌ घातपात करनेवाले कौर बूसरोछो सताने 
दाके हों, उनको बजका दण्ड दिया जावे || २०॥ 


ध 


णद 


अधनेवेदका सु्वोध भाष्य । 


[काश ८ 


छात्रदमन 


दुष्टोका दमन 

दुष्ट मनुष्चोका दमन करनेका विषय हस सूकमें है । 
यही विषय पूर्व सूत्र में सी था। ' चातन  ऋषिफे सूरहोंम॑ 
प्राय; पेसे ही पावुदमनके दिपय हुआ करते हैं। ' घादन 
इछड़का ही णये ९ हटाना, हटा देना, निकाद देना, दूर करना, 
शत्ञ करना ' है, पह ऋषिके नासका थे ही इनके नासपर 
मिलनेवाके सूक्रोकि तास्प्यर्म दिखाई देता है, यह प्राश 
विशेष रीठिसे विचार करने योग्य है। घग्ुको हृटानेका 
हुपतेदा करसेवाे सु्ोके ऋषिके नामका भी “दामुको 
हटाना ? ही शर्य है, ऐसे लर्थवाका पही एक सूक्त भौर यही 
ऋतषि है ऐसा नदी है। ८ई धन्य सूक्तोंमिं यह घात पेसी ही 
दिखाई डेती है। ऋषग्वेदर्मे (फ, १० सूृ. ८६ फा ) 
*उछा घातायनः ” ऋष है कौर हसमें घ॒द्ध वायु जीयन 
दैनेवाला है पेसा विषय भाया है * वातायनक्का णर्थ लिएकी 
है भौर श्विरकीका संयंघ शुद्ध दवा घरसे कानेके साथ है। 
इस प्रकार फई फ्रषियोंके नाम णौर उनके सूक्तेकि णाशय 
परस्पर संदेधित हैं यह घात विशेष सनन करने योग्य है | 
भसतु | इस सूक्तमें दुष्टोका दमन कामेफा उपदेश है । झतत 
प्रथम दुष्टेके कुछ छक्षण यहां देखते हैं। पूर्व सूक्तके विदरणफे 
प्रसंगर्मे जिन छक्षणोंका विचार दिया है, उनको यहां नहीं 
डुए्रायेगें । हस सुक्तमें जो नये छक्षण प्रा गये हैं वे ही यहां 
हुखेंगे-- 

दुष्टके लक्षण 

पूर्वके सुक्तमें 'रक्ष,, राक्षण्त, संगुरायत्‌ , क्रयात्‌ , 
किमीदिन्‌ू , यातुघान, मूस्देव ? थे शब्द दुष्ट वाचक ला गये 
हैं, इस किये पाठक इनके छथ॑ पहाँ ऐेखें। जो छक्षण पूर्व 
सूरूसें नहीं दिये णौर इस सूकमें व्रिशेष्ठ रूपसे कटे हैं, 
उनका ही विचार यहाँ शग करते ऐँ--. 

२ तमोध्चध्ध - भछ्ञानको बढानेवाे, श्रशाम फेलानेवाफे, 
क्ानप्रसारका पतिवंध करनेवाले, शान वेनेवा्ोंको कष्ट देने- 
वाले क्षयवा €नकों रुकावट करनेवाले, ( मे, $ ) 

२ अखिसू- मिनकछो दिप्त णहीं है, क्षर्याव्‌ मिस्का 
छन्‍्ताकरण एराग पहीं है, शेष्ठ सहुष्पके खछिक्तके समा 


जिसका चित्त नही, किया जिपके मनमें दुष्टताके विचार हैं। 
(परल्याध०5) (सं, ३) पत्र सूकमें इसीका भाव शअठाने- 
वाढा ' दुर्हाद्‌ ' शब्द है। 

मे अधिम- (जत्ति इति) जो दुसरोंकी जान छेकर 
शपरी पृष्टी करण है, णपने स्वायके छिये जो दूमरेंकि गर्कोंपर 
छुरी खढ़ाता है । ( मं, 4 ) 

४ अघ अधर््धास्ता- पापकर्मके छिपे जिसका नाम 
विर्यात हुला है, जिसके पापअर्मके कारण ही जिसको सब 
छोग जानते हैं । ( मं, २) 

५ ब्रह्मद्धिपू- झ्ानका द्वेष करनेवाढा, छानका प्रतिदंध 
करनेवाका, शान प्रसारमें रुआपटे उत्पन्न करनेवाछा । (से, २) 
तमोच्रृध्॒ (मं. $) यह शब्द इसी अर्थका सूचक है । 

६ दुष्कृत्‌- दुष्कर्म करनेबाढा, पापी । (सं. ६ ) 

७ द्रुह्द- दोद करनेवाके, जो विश्वासधात करते हैं, जो 
कपटसे लट़मार झरते हैं, जो धत्यावारी हैं। ( में, ७ ) 

८ अनुतेभि! बचोमि! अभिचष्टे- बसत्य सापण 
करता है, श्रस॒त्य गयादी देकर दूसरोंको शृष्ट पहुँचाता 
है। (में, ८) 

९ अपतः घक्ता- (में, ८ )) असत्‌ बदन (मे. 
१३ )- असरय वचन बोलनेवाक्ा । 

१० ये पथे। वि-दरन्ते- जो विविध साधनेंसे दूसरोंके 
घनादिकोंका विशेष रीतिसे दरण करते हैं । ( में. ५) 

११ स्वधामिः भद्दे दुषयान्ति-- जो भपनी शक्तिबोॉसे 
घूसरोंकोी दृपण देते हैं । जो भन्नके द्वारा सके मलुष्योंको 
दूषित करते हैं, झुरे शम्त॒ प्रयोगसे सज्जनोंकों कष्ट पहुँचाते 
हं। (मं. ५) 

१२ स्तेन:, सस्‍्तेनकुतू- चोर और चोरी करनेदाछा, 
छथवा चोरोंका संगठन यनानेवाला बढ़ा डाकू। ( स॑- १० ) 
१३ रिपुः-- जो शप्रुता करता है, छछकपद करनेवाढा 
[ से. १० ) 

१४ प्रिथुया घारयन्‌-- मिथ्या ब्यवद्वार करनेबाढा, 
मिध्या भावकों घारण करनेदारा | ( मे, १६ ) 

१५ अनुतदेव/--- भसत्यका उपासक, सदा असत्य 
विचार, क्षपत्य सापण छोर रूसत्य राचार करनेबाका । 

( मे, १४ ) 


पक ।ए 
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१६ देवान मोध॑ ऊद्दे (वहति )-- जो देवोंको ब्यथे 
डठाकर घूमता है, जो कपटसे देवताओोंके डरसव करदा है, 
जो स्वयं भक्तिद्दीन होता हुआ शपने स्वार्थ साधनके ढिये 
देवढाके मद्दोत्घव रचता है | ( मं, १४ ) 

१७ द्रोहदाक-- द्वोहयुऋ भाषण करनेवाका, कठोर 
सापण करनेवाक्का, दूसरोंकों दुःख देनेके किये कठोर भाषण 
करनेवाका । ( सं. १४ ». 

१८ रक्षः शुतिः अस्मि इंति आह- जो स्वय॑ राक्षस 
होता हुला रूपने भापको शुद्ध कौर पविन्न बताता है । 
(में १६) 

१९ अयातु यातुघान इत्याह- जो संहेको बुरा कद्दके 
पुकारता है । (सं० १६) 

२० तन्वें भूहमाना नक्ते प्रजिगातति-छिपकर राद्रीके 
समय दसका करती है | (में० १७ ) 

२१ दिपछु:- द्विसक, घातक, ( में० २० ) 

२२ पिशुनः- चुगलछी करनेवाछा ( मं० २० ) 

२३ दृविर्मधिन-- दृविका नाश करनेवाछा ( सं, २१ ) 

२४ कोकयातु३- चिडियाके समान काम व्यवद्वार करने- 
बाढ़ा भर्थाव्‌ भत्यंद काम ब्यवहारसें शासक्त, ( सं० १३ ) 

श५ शुशुल्कयातु+- मेडियेके समान करता करनेवाका 
क्रूरठासे दूसरोंका नाश करनेवाला, महद्दाक़्र, 

२६ गृध्नयातुः- गीघके समान दूसरोंके जीवन छेकर तृप्त 
दहोनेवाला, छोमी, इसीको पूवे सूक्तरमें “ असु-ठृप्‌ ? कहद्दा हे, 

२७ सुपर्णयातु$- गरुढके समान उपरही ऊपर घमंडसे 
इ्यवद्दार करनेवाला, गर्विष्ठ, घमंडी, 

२८ उल्दकयातु+- उल्लके समान दिवासीत जैसे 
इयवद्दार करनेवाला भर्थात्‌ सहासूढ, 

२९ श्वयातुः- कुत्तोंके समान झ्लापसर्ते कदनेवाहा, 
हवजातीयोंसे रढढना औौर दूसरोंके सामने छांगूल दान 
करना, ऐसे नोच स्वभाववाढा, ( मं० २२ ) 

३० मायया शाशदानः- कपटसे सब व्यवद्यार करने- 
बाढा, कपटी ठछी । ( मं. २४ ) 

इसने कक्षण दुष्टोंके दें ऐसा इस सूक्तमें कहा है। पूर्व 
सूक्तमें २३ और इस सूक्तमें २९ लक्षण दुष्टोंके कद्दे हैं, दोनों 
सूकोंके मिककर पचास लक्षण हुए हैं। हन पचास छक्षणेसि 
दुष्ठोंकी पहचान दो सकतो है | ये दुष्टों औौर राक्षसोंके 
छक्षण दें । इन छक्षणोंक्रो तुलना श्रीमद्भगवद्धीताके ( लू०१६ 

८ (कअषमवे, सु. भाष्य ) 


इाजुद्गन | 
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में कहे ) जायुर संपत्तिके लक्षणोंके साथ छरनेले दुष्टोंका 

निश्चय करनेसें वी सहायता दो सकती है । ये राक्षत्त कोई 

मिन्न योनीके प्राणी नहीं हैं, ये मानवजादीमें दी दुष्ट स्व मादके 

स्त्री पुरुष हैं, यद्‌ बात यहां भूलना नहीं चादिय। छतः 

इन राक्षस्रेंसि क्षपत्ती रक्षा करमेका तात्पय अपने समाजके ' 
रूथवा मानव जातीके दुष्ट जनोंसे रक्षा करना है | हसीछिये 

इस सूखे कक्षा दै-- 

प्रतिचश्व, विचद्व, जायृतम्‌ | ( में० २५ ) 

«प्रत्येक स्थानपर देख, विशेष रीठिसे देख कौर जाग्रठ 
रह |” ये तीनों संदेश खात्मरक्षाकी एप्टिसे लत्यंत मदच्त्वके 
हैं, जो इस जनताकी रक्षा करनेके कार्येसें नियुक्त द्वोते हैं, 
जो स्वरय सेदक होकर जबठाकी रक्षा करना चाद्ते हैं ये 
पहिले जञाग्रद एंद्रे, न सोये । घपनी रक्षा जाग्रत रहनेसे ही 
हो सफठी है। जो सोठे हैं था लो सुस्ठ हैं दे शपनी रक्षा 
नहीं फर सकते। जाप्रठ एदनेके पश्चात्‌ € प्रतिषक्ष् ) 
प्रत्येक मजुष्यका ब्यदद्वार देखना 'घादिये, छपने सौर पराये 
सघथद सनुष्मोंके ध्यवहारकी छच्छी प्रकार परीक्षा करनी 
चादिये। शौर देखना चाहिये कि कौन मनुष्य सद्वायक है 
घणौर फोन घातक है । यद्द निरीक्षण (विचदव ) विशेष 
दीतिसे करना चाद्विय, गद्दराईके छाथ निरीक्षण करना 
छाहिये, क्यों कि कई शत्र ऐसे द्वोते हैं कि जो मिश्रता 
करनेके मिदले पास जाते हैं शौर फिस समय कपटसे गछा 
काट देते हैं, हूसका पठाही नहीं वक्ता । छत हरएक 
शावका विशेष दक्षतासे निद्दीक्षण करणा योग्य है। झपनी 
रक्षा फरनेके इच्छुक पाठक हृन पीच णाक्षार्णभोका अच्छी 
प्रकार स्मरण रखें । इसी मावका जधिक स्पष्टीकरण करने- 
बाकी छाज्ञाएँ १८ वे मंच्रसें बिन्नक्िखित प्रकार छा गई हैं- 

विध्तु वितिष्ठध्यं, विक्षु इच्छत, रक्षलः सुभ्ायत, 

रघ्तलः संपिनष्टन । ( सें० १८ ) 

# प्रजाजनोंसें विशेष अकारसे उयस्थिद रहो, प्रजाजनोंमें 
शान्दि सुख स्थापन फरनेकी इच्छा फरो, छोर हस्त क्ार्यके 
किये राष्रघोंको ढूंढ निकाको, उनको पकठे रखो और 
डनको पीस खाको ।” यहई प्रजाजनोंसें विशेष रीतिसे उप- 
स्थित होनेकी जाशा है, साधारण मनुष्य जैसे होते हैं वेसा 
रहनेकी माह यहा नहीं हैं, यहाँ देद कद्दता है कि लसाधारण 
रीतिसे प्रजाननेंसें सवेश् संचार करो, विविध रुपोंको धारण 
करके सब जनोंका विशेष दयालके साथ निरीक्षण करो, छौर 
पठा छगा दो कि कोन सलुप्य राक्षल् हैं शोर कौन देद हैं । 
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सज्ननोंकी रक्षा सौर दु्नोका माश करनेके एज पहिंफे ले 
घज्तव हैं कौर ये दुशैय हैं इसका सिश्वय करता 'दादहिये॥ 
घह मिश्लय विशेष निरीक्षणर्रे वियषा नहीं हो सकता, छतः 
यह धाशा फटी दे 

(विछु इच्छढ ) प्रजाजनोसें शांति और सुस्त स्पापन 
फरनेक्ी हृच्छा धारण फरो, इसी शद्ेइयसे विविध प्रकारसे 
उपस्थित हो जानो घौर राक्षत्त कौन हैं इस घावका पया 
लगा दो | जो राक्षप्त हें ऐसा निश्चित छाद हो जायगा, डय 
राक्षत्रोंझी (गरृमायध् ) पक रखो, उनको जदसमाजसें 
घूमनेसे रोक दो, शनकी हृस्वकपर बंधन डाठो भौर 
उनको ( संपिनष्टन ) पीछ डाछो। गर्व पीसनेका णस 
चूण करना थमीष्ट नहीं है। उनके संगठन वोड दो, उनके 
संगठन बढने न दो, उनको हठय छलग छरफे उनका पाश 
फरो । उनको छसफक ग्रनालो । एृछी पिपयमें देखिये--- 


रक्षला प्राक्तो भपाक्तो अधराद्‌ उद्क्तः जद्दि । 
(में. १५) 

, / इस दु्टेकी सामनेसे, पीछेसे, नीयेसे कौर ऊपरसे 
थर्याव्‌ सब छोरसे प्रतियंधमें रतफर गष्ट झरो।”? यहां 
उनके देदोंकोी काटनेका वात्पय नहीं है । शरीर उनके बेशक 
जीवित रहे, परंतु उनकी गति ( प्राक्तः ) सामनेसे रुक णाय, 
(भपाक्तः ) वे पीछे थ जा सझे, ( अघरादू ) ये भीचे व 
जा सकें, पोर ( उदक्त:) ऊपर मी न हो सऐफ़ें, छर्याद्‌ पाएं 
घोरसे उनकी इकचक्क यंद हो जाये जौर दे पेसे प्रदिदेधर्यो 
रद फि वे फिसी प्रकार दुष्टता लछर सकें । इस प्रकार ये 
णपनी दुष्टसामें छ्मफछ हुए सो रुनका सानो पूर्ण गाश दी 
हुआ | छर्याव यहाँ ठनको दुष्ट कम करनेसे रोषया शथदा 
उनकी दुष्टठाका छाश करना सीट है, हसीकछिये कहा है--- 

उ्नी प्रसिते शयाते । ( म॑. १३ ) 

£ दोनों प्रकारके दुए पंधनसें सोते रहें।” छर्याव्‌ 
फारागारमें पढें, मिससे पे छांगे पीछे भीये छौर रूपर दिल 
न सके। ये दुष्ट पुरुष हों या द्वियां हों, दोनोंको समान 
रीठिये प्रतिदंध करना चादिये, हस विपयसे निम्न छिखित 
मंत्र देखने योग्य है-- 

पुमांस यात॒धान जध्ति । मायया शाशदानां खिर्य॑ 
जि । ( में. १४ ) 

# पुरुष दष्ट हो, या कपटाचारिणी स्त्री दो, दोनोंको उसी 


छथवेदिदका सुपीद धाच्य | 


[ कांड ८ 


छरणा योग्य नहीं, कर्योकि पक दुष्ट लनेकोको छट्ट पहुंचाता 
है, लता किसी दुष्टको भी क्षमा गहीं होगी अाहिने । सही 
दुष्ट छोग णपनी दुष्टता छोर्ड कोर सकझत बर्मे, पेसा भर्मश् 
शोता छायश्यक है।राष्ट्रमें पेसी ब्यजस्था करता चाहिये कि- 

डुप्छृत छुघ मा भूत्‌ । (मं. ७) 

# दुष्ड्म करनेदाके दुष्ट सनुत्प -इभर डजर सुखझे जब 
पूर्में। ” शनके अमणके छिल्ले प्रतिबंध हो | जब वे लपनी 
दुष्टठा छोड देंगे तव, उनको सब प्रदेश्ें अमण करना 
सुशम होवे | इस डपदेशसे पता झूराठा है कि वेद श्वाइता 
है कि राष्टका प्रगेध कस्नेवाझे झपने राष्ट्रमें क्यदा प्रामके 
प्रबंधकर्ता प्रामफे दुष्ट मजुष्योंकी पुक पूर्ण सूची बनायें 
झोर ठतके पर निग्राणी रखें, दे फहां रहते हैं क्या करते 
हैं यह देखें, लौर उनको ऐसे दबावसें रखें कि दे शुराई से 
दर सके । सज्जनोंकी रक्षा करनेके ढिमे दुष्टोपर इस रीछिजे 
दुदाव रखना रूत्यंत सावदयक है, इसलिये ही कहा दे कि- 

हुय॑ मतिः घिभ्वतः परिभृत | (से. ६ ) 

४ यह ब्ात्मरक्षा भौर सज्जनरक्षा करनेकी बुद्धि भनुस्योंमें 
सर्देत्र, सर्थाव्‌ सब नगरोंके शागरिकोसे स्पिर रहे। कोई , 
सनुष्य इसको न मूछे और--- 

याँ मन्युमत्‌ शावः सहसे अस्तु | (में. ३ ) 

/ तुम्हारा दत्साह युक्न डक झपने दिजय ओर क्दुढी 
परावचमके छिपे समर्पिं द्ो। ” द्राद्र तो वेंही छोर हैं कि 
जिनके छक्षण हस सूक्तमें भोर पूर्व सूकमें दुष्ट संश्ञाके साथ 
कहे हैं । इन दुर्टोको दूर करने और सज्जनोंकी रक्षा करनेके 
छार्यके कछियि सबका बढ कथाना आादिनबे। इसके करनेका 
ठद्देशव क्‍या है, इसका शाम पाठकोंको इस सूकके सगतसे 
ही हो सकठा है। दुष्टोंके संचारके मार्ग बंद हों और 
सज्जनोंके मांग रपिक सुझे हों | यह बात अनेक प्रबत्नोसे 
साध्य करना चाहिये | हरएुक मसलुष्य शपने छपने कार्यकेजमें 
इस बाठकी सिद्धताके छिये परम प्रयत्न करे । इस प्रयत्नका 
स्वरूप यह है-- 

अखतः+ दक्ता अ-सन्‌ अस्ठु । (मं. ८) 

५ शसत्य सापण करनेवाहू छर्थात्‌ दुष्ट समुष्य ( अ- 
खन ) भ होनेके समान दोदे । ” से होनेके समान होनेका 
झय्य यही हे कि वह दुष्ट सलुप्य या तो प्रतिबन्धर्में रहे, 


प्रकार अफक करना चाहिये | ” ख्री दे इसलिये डसको क्षमा कारागृदमें रखा जावे, बिमाणीम्रें रहे, उसके डुष्टठाके मारे 


घर 3 ] 


डसके किये खुके न रहें, किंवा डसकी ऐसी ब्यवस्था को 
जादे कि वह भपनी दुष्टताके कम किप्ती प्रकार सी कर न 
सके | मद्दां ठक जो मनन किया दे उसका संदंध इस सन्त्र- 


भागसे पाठक देखें और संगति छगाकर इस दुष्टोंके प्रबंध 


विधुयक बोल प्राप्त कर सके | 


सत्यका रक्षक इेशवर 


हस सूक्तमें एक जद्ृत्वपूणं बात कही है वद * सत्यका 
रक्षक परमेश्वर है ' ऐसा कदा है। सत्यमार्गपर जानेवाढेके 
सन्मु् शनरत झापत्तियां ला सदी हुईं तो भी वह लब नहीं 
ढरेगा, क्योंकि वह इस लादेशके भनुसार जान ज्ञायगा कि 
डसका रक्षक परमेश्वर है । जब संत्यक्षा रक्षक परसेश्रर है 
ठब डसको दरानेवाका कौन दो सकता दे ? इस विषयपें 
देखिमे--- 

सुविश्ञानं चिकितुषे जनाय संश्वासघ्य चचसी 

पस्पृघाते । 

ठयोयंत्लत्यं यतरदजीयस्तद्त्सोंमोइवति 

इन्त्यासत्‌ ५ (मं. १२ ) 

«४ बह उत्तम ज्ञान क्ानी बननेकी हच्छा फरनेवाके 
मजुष्यके द्वितके किसे कद्दा जाता है कि सत्य भौर अप्तत्य 
भापणकी इस जगतमें स्पर्धा चर रही है । डनमेंसे जो सत्य 
जोर जो सीधा होठा है, उसकी परमेश्वर रक्षा करता है लोर 
जो भसत्य भौर कुटिर दोता दे ठडसका नाश करता है । ”? 
अर्थात्‌ सत्मका पाकन करनेवाले ओर सरक्क भाचरण करनेवाक्ठे 
सनुस्यकी रक्षा परमेश्वर स्वये करता दे कोर लसत्य साषणी 
तथा कुटिछ ब्यवह्दर करनेवाकेका नाश करता हे ॥ दरएक 
मनुस्य इस इेश्वरके नियमका स्मरण रखें लोर लपना साचरण 
सीधा कौर सत्यके भनुसार रखे | जो रपना जात्वरण ऐसा 
रखेंगे वे कमी दोषी नदीं हो सकते भौर उनको इंश्वरकी 
लोरसे कभी दण्ड नहीं मिछ सकता। परमेश्वरकी रक्षा प्राप्त 
करनेका यह एक उत्तम उपाय है। भादा है कि पाठक इूंद 
इस वेदके संदेशसे छास उठावेंगे कोर परमेश्वरकी रक्षा 
सुरक्षिद रहते हुए सस्य भौर सरढृताके सागेसे जाकर अपने 
लापको कृतकृत्म करेंगे | 

जो ऐसा माचरण करेंगे कौर सत्य पाकदमें दाचित्त दोंगे 
बे कसी दुए नहीं होंगे। परंतु दुष्ट वे बनेंगे -जो लसत्य कोर 
कुटिक अ्यवद्वार करेंगे ! इस दुर्दोंको दण्ड देना परमेश्वरका 

| 


शसुदसन 


प्‌ 


ही काये है। इसको दिविभ दण्ड दिये जांते हैं, दे इस 
प्रकार हैं--- 


वधदसण्ड 

इस दुष्टोको वध दण्ड देनेके विपयसें निम्नकिस्तित मंत्र- 
भाग प्रमाण हैं-- 

अत्त्रिणः ह॒तें, स्योषतत, 

अधघकॉस तईएं वर्ध चतेयतम्‌ । ( सं. ४) 

द्ुदः भंगुरायतः रक्षतः हृतम्‌ १ ( मं. ७० ) 

रक्षा एन्ति । अलत्‌ चद॒न्‍्ते दृन्ति । ( में. १३ ) 

ते मद्दता बेन हन्तु ॥ ( से, १६ ) 

पिशुनेश्यों चर्च शिशीते । ( मं. २० ) 

रक्षोम्यों चर्घ । ( मं. २५) 

/ स्ोगी, पापी, द्वोदी, नाश करनेवाके, णसत्प भापण 
ररनेवारे, सुगढकी करनेवारू, जो राक्षसबृत्तीवाके छोग होंगे 


ये वधदण्डके किय्रे योग्य हैं। इसी प्रकार--- + 
दुष्छृवः भनारंभणे तमसि चतम्रे प्रविध्यतम्‌ । 
( मं..३ ) 


सा अनन्त चन्न॑ मव पर्दीष्ट । ( सं. १७ ) 

अम्नितप्तेभिः अरमहन्ममिः तथुवेधिमिः अधिणः 

विधष्यतम्‌ | ( मं. ५ ) 

४ दुष्ट कम करनेवालोंको क्षर्घकारके स्थानमें रखो भौर 
उनएर दास््रका वेघ करो। अिसे तपेे, फौछादसे बने, 
घादक शख्बसे सोगी, छोर्गोका वेघ करो। ? चेघ करनेका 
खरथ यद हे कि उनपर बासत्र फेंककर उनके घारीरकों घायक 
करना । बार्णोंसे क्षयवा बेदूककी गोछीसे वे करना क्षादि 
देध दूरसे ही किया जाता है। इसी प्रकार-- 

यातुमद्धयः अषनि सजतू । ( मं, २० ) 

यातुमद्भधयः भर्शान अस्यतम्‌ | ( में, २५ ) 

सूरदेवा विश्रीवासः ऋदल्‍्तु । ( में. २४ ) 

तान्‌ मिर्रेतेः उपस्थे क्ञाद्घातु । (मं, ५) 

द्रोघवाचः निर्कथ सचन्तास्‌ । (मं १४) 

“यादनवा देनेवाक्ोंपर बिजली छोढी जावे, मूढोंके उपास*- 
कोंका गछा काटा जावे, वे नादाके द्वारपर पहुंचे, द्रोहका 
भाषण छरनेवाले नांशशको प्राप्त हों । ?? हस प्रकार यद करीब 
वध ठ॒ण्ढ ही है। तथापि हससें लल्य प्रकारका नाश भी 
संभवतीय हे । पतध्यरोंसे दुषका वक्ष करनेका भी झछेश्व दे- 


६० 


आधाणः रक्षसः उपष्दें: घ्नन्‍्छठ । ( में, ३७) 

हफ्दा इव रक्षः प्रस्ण । ( से. १२ ) 

« पत्परोंसे राक्षघ्रोंद्या घच किया जावे ॥ ” णो शक्षस्त है 
घेशा निश्य हो जाय, उसको फ्रिछ्ी स्थायपर खा करके 
पथदा बृक्षके साथ रसीसे पांघकर वूरसे उसपर पत्थद 
मारनेसे उसफा दल ही जायगा। इस प्रकारका पछढुण्द 
एल सप्रय धफगानिस्थानसें हे । पराठकोंको विषार फरना 
खादियें कि यद्द रीदि कौर इस मंन्नमें कही रीछि पृक ही है 


पा मप्र हैं । 
देशसे विकाल देना 
यातूनां पराशरश असवत्‌ । रक्षसः मिन्‍्दूद एठु । 
६ भें, २३ ) 

/४ शातना देनेवारोंकी दूर छरनेबराछा दीर राक्षप्तोको 
घोष्ठता हुणा चछ्ठे | ” यद्द दीरका रक्षण है, वह चीर 
पादवा पैनेवालेफि कवूदोंकी सद्द नहीं सकता । यद्वों पाठक 
“परशक्शर शब्द देखिये फेसे विछक्षण शर्भयों पडा है ॥ 
(परा ) दूर के जाफर (शार ) नाश करनेयाछा णो दीर है 
ससऊो पराशर कहते हैं। राक्षसोंढो सम्रामसे सौर आमसे 
हूए फरना चाहिये, ये छमी ग्रामवासियोंको फष्ट देनेके (लिये 
मे का, इस दिपयसें पेएुकी पाशा देरिये-- 

अधि6; परा क्षणीत, नुदेधाम्‌ । ( म#० ४ ) 

यदः एपां पुनः एकम्थल न उदयत्‌ ) (सं० ३) 

यातुमावत्‌ रक्ष: नः सा अभिनद । ( मं० २६ ) 

किमीदिनः: मिथुत्रा अपोच्छन्तु ( मं० २६ ) 

# जिनको छद॒य धन्वाकरण नहीं है दे दूर हटायें जाँय, 
एगसेंसे एक सी फिर न छौट सके, म्रिध्याधारी सब दूर 
भाय जांदे ।?? ये सब णाक्षाएँ दुष्टोको राज्यसे बहार करनेका 
ही भाव यताती हैं। एस प्रकार देशसे मिकाछा डुआ कोई 
दुष्ट फिर वेझ्ञमें या आमसे न था सके | ऐसा करनेसे ही 
प्रभा सुशी रद सकती दे । 


दुष्टोकी तपाना । 
दुषट दुर्ननोको सेंताप देनेका भी एक दृण्ड इस सूक्तमें 
कहा है, विचार करना चाहिये कि हस ठुपानेका रूर्य कमा 
है। इस विषयके सत्र थे हैं... 
रक्षः तपते, उच्जत । (सं० $ 
है पघशंल छा तपुः यवस्तु । ( लंब २ ) 


शधवैयिदका छुबोघ भाष्य । 


[ कॉल ८ 


० शक्षत्रों दुों, पापदक्षिदाणोंको ठाप हो |” शसको 
संताप उत्पन्न छर ॥ किन साधनेसि संताप उत्पन्न, करना है, 
इसफा पहाँ रछेस गहीं । घयापि सूृष्टका दिधादर करनेसे 
हमें ऐसा अठीत द्वोषा है क्रि लब दुष्ट शपनी दु्टदाके फार्यडे 
हृटाये जाय॑ंगे लौर चारों खोरसे धनकछो रोका जाथगा, ठव 
हमको संताप होगा क्षीर इस अरकारका संताप ही बहा 
छमीष्ट दोगा। 


दुर्शेका द्वेप । 
प्रस्तुठ। देशा घाण ती कोई सजुप्य करिप्तीका रूसी ईूँद 
थ फेरे । परस्पर मिश्नद्टीसे देखे । पद मिःसंदेद धरम हे । 
परंतु दुष्ट मनुष्य जौर दुष्टताका द्वेए करनेढी शाह वेद देशा 
है। घदि द्वेप कर्ता हो यो दुष्ट मजुण्योंका छोर डनड़ी 
हुष्ठवाझा द्वेष करना योग्य दे देशिये- 


प्रह्मद्विपि ऋषादे घोस्चक्षले किमीदिने भनवायें 

हेपो घचम्‌। (सं० २ ) 

४ छानका द्वेष करनेदाके, मांछमोजी, क्रूरटही, श्दा 
सोगविधार रनेवाके दुष्टके साथ निरंतर द्वेष करो |” भदि 
हेंए करना दे, तो इससे द्वेप करो, शम्यया ( मित्रस्य 
चस्तुपा समीक्षामदे । यजजु० ) मित्रकी इधीसे सबड़ी शोर 
देखे णीर किप्तीका कमी द्वेष न फरो॥ द्वेष करना हो तो 
केवक दुष्ठोंके साथ ही द्वेष करता चादिये। स्वयं शुद्धाचारी 
होकर दुष्टोंसे द्ेघ करना बरोग्य हे। मनुष्य स्वयं पापसे 
बचनेके लिये इस प्रकार भाषा करें--- 

पायिवाद्‌ दिव्यात्‌ च भंहसः नः पातु। ( मे* २३) 

४ सूमिके संबधसे ठग्या स्वग्रंके प्रयत्नमें जो पाप होगा, 
डलससे हमें बचामो |? टूस प्रकार सलुष्म इंश्वरकी प्रार्थना 
करे | झपते जापको पापएसे बचांते। ऐसे मनुध्यको डी 
अर्थात्‌ स्वयं पारसे बचनेवालेकों ही दुष्टका द्वेप करनेका 
लधिकार है | जो स्वयं प्राप करता हे उसको दुसरेका देव 
करनेका ऋघिकार नहीं है । 


पापको अधोगति | 
पापी दुष्ट सनुष्पकी कघोगति होती है, सकी बरकीर्ति 
होठी है, यह बदनाम होता दे इस विदयमें इस सूक्ष्म शिक्षन 
छिदख्धित मंत्रमाग मिछते हैं--- 
सस्य यशः प्रतिशुष्यठ । 
य। दिवानकत दिप्सादें ल अघः भस्तु । ( मं, ३) 


धक्त ४ . 


स्‍्तेनकत्‌ स्तेनः रिपु दर्ख एछु१ स तनन्‍्या तबा 

जब निद्दीयतास्‌ ! (४, १० ) 

स्॒ दृशणिः यीरेः दि सूयाः । ( में. १५) 

दिश्यस्य जन्तोः अघरः पएस्पदीष्ट । ( में. १३ ) 

० डध्च दुश्का नष्ट हो जावे, जो दिवदात दु्टणा करता है 
वह नीचे गिरे, चोर लुंटेरा दुष्ट शाद्ु तन घनसे द्वीन होवे, वह 
बाढबशोंसे हीन होदे | उसके दु्सोंप्राण दूर हों | ऐसा दुष्ट 
झब प्राणियोस सी सबसे नीचे गिर जावे ” शार्धाद्‌ जो इल 
प्रकारद्या दुष्ट है वद्द परमेश्वरीय नियससे शघोगतिडों प्राप्त 
होठा है, जब रुक वह छपनी दुष्टठा नहीं छोडता झबदतक 
डसकी टड़तिकी कोई शाशा बहीं है। उन्नतिकी इच्छा है 
सो दुष्टटा छोडनेकी रावश्यकठा है, यह बात यहां सिद्ध 
होती है । सब दुष्टोंको उुद्वतिका यह मागे खुला है, अर्थाव्‌ 
डडविका साधन करना उनके आाधीन है । ये यदि पूर्वोक्त 
प्रकार *पापसे बचनेके छिये ? ईश्वरकी प्रार्थवा करेंगे तो 
शनमें दुष्टता क्ोडतेका शल था जायगा। इसके नियम थे हैं- 

आत्मद्ण्ड 

थः अ-यातुं यातुधान हृत्याह । 

यः रक्षः शुचिः असम इत्याह। ( म॑. १६ ) 


शक्षुदूमन । 


झ३३ 


४ सलेको छुरा कहना और भ्रपविश्वक्रो पवित्र समझना 
यह दुष्टका छक्षण है । जो उद्धत होना चाइते हैं वे ऐसा न 
करें, वे ठो संकेको भा, चुरेको बुरा, राक्षतकों शाक्षस, 
पविद्नको पविश्र, पविद्वको अपविन्न कददनेका लस्याप्त करें। 
थे उरते हुए देसा माननेसे छौर म्राननेके जनुऋूछ कहनेसे 
म्ात्मिक बछ बढता है। इसी रीतिसे दरएक मनुष्य कद कि- 


यदि यातुघाने।5रिप्रि, यादे वा पुरुषस्य आयुः 

तदप, अद्या झुरीय । ( मे. $५) 

& यदि में किलीको यातना देनेवाका धर्नूं ्रथवा किसी 
मजुष्यको ाए दूँ तो में भाजद्वी मर जाऊं। ? ऐसा रुदुल 
इोनेवारा मनुष्य कहें लर्थाव्‌ यदि भ्पने हाथसे कुछ पाप 
था दोष हुआ दोगा, तो उसका प्रायश्चित केनेकी सलुष्म 
ेयार रद्दवा चादहिये। भपने द्वारा विशेष दोष दोनेपर मरने- 


_ठक छेयार होना चाहिये। जिसकी जिस प्रमाणसे इस 


प्रकारकी तैयारी होगी, वह उस प्रमाणसे उमद्धढ़ होगा ॥ 
पाठरझ यह उद्धव द्ोनेका सामे झपने मनसें भारण करें, 
इसका बहुत विचार फरें जोर हसको भपने जीवनसें जद्धंतक 
हो सके ढालनेका यत्न करें । हस क्षात्मदण्ठके सागेखे 
सनुष्य शीघ्र उच्नत हो सकठों है । 





प्रतिसर मणि 
[५] 


(ऋषि: शुक्र । देवता-- छत्यादुषण, मन्त्रोक्तदेवताः। ) 


अय॑ प्रतिसरो म॒णिव्रीरों वीराय बध्यते । 


वीयेविल्त्सपत्न॒द्दा शूरंवीरः परिपाणं) सुसुझूल 


(१॥| 


सर पक न 5 3 

- अथे-- ( अय॑ प्रतिखरः ) यद्द शब्रुके ऊपर भाकरमण करनेवाछा, ( वीर्यवान्‌ चीर! ) वीर्ययुक्त वीर ( सपत्नहा 
परिपाणः ) झत्रुका नाश करनेवाछा छोर सब प्रकारकी रक्षा करनेवाठा, ( छुमझलः शुरवीरः) मज़क करनेवारा 
शूरवीरका वित्दरूप ( माणिः वीयाय बध्यते ) सणि वीर पुरुषके ऊपर बांधा जाठा है | १॥ 
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'मावार्थे--- यद्द सणि ( या पदुक ) ऋरवीर पराक्रमी शब्रुनाशक सेगलकारी है, रत! मद दीरके शरीरपर बांधा 


जाता दे ॥ १ ४ 


8 अथर्ववेदका सुबोध भाप्म । [कांड ८ 


अरे मागि। संपत्न॑द्ा सुवीरः सहंस्वान्वाजी समान ठग्रः । 


प्रत्यक्क्त्या दूपबनिति पीर) ु ॥२॥ 
अनेनेन्द्रों मणिना वृत्रमंदचनेनासुरान्परमावयन्मनीपी । 

अनेनजियद्‌ धार्वाएथिवी उमे हमे अनेनाजयस्मदिशमसतंस) | ॥ ३॥ 
अय॑ स्राकत्यों मणि प्रतीवर्तः प्ंतिस॒र। । 

धोज॑स्वान्धिम॒धों वी सो अस्मान्पातु सर्वतः ॥४॥ 
तद॒भिराह तदु सोर्म आह बुहस्प्तिं। सविता तदिन्द। । 

ते में दबा; पुरोहिंता। प्रतीची३ कृत्या। प्रतिस्रेरैजन्तु ॥५॥ 
अन्तर्देघे चावपरथिवी उताहंरुत प्रयम्‌। 

दे में देवा) पुरोहिताः प्रतीची) कृत्याः अतिसरेर॑जन्तु ॥६॥ 





अर्थ-- ( अय्े माणिः ) यह मणि ( सपत्नद्या छुवीरः ) शत्रुका नाश करनेवाडा शक्तम वीर ( सहस्वान बाजी ) 
शायर वेगफो सदन करनेवाढ्ा बकवान्‌ ( लद्दमानः उम्रः चीरः ) धतुपरानय करनेवाछा टम्त बीर (छूत्याः दृषयन्‌ 
एुति ) घातक प्रयोगोंगो विफकछ करता हुमा क्षाता है ॥ २॥ 

( भनेत्त मणिना इन्द्रः छू अद्दन्‌ ) इस मणिसे इन्दने बृत्रका नाश किया, (अलेन मनीपी कअछुरान्‌ 
दरासावयत्‌ ) इसीसे संयमी वीरने णसुरोंका परामव किया। ( अनेन उसे इमे घावापुथिधी अनयत्‌ ) इसीसे मे दोनों 
युकोक थीर पृथिवी छोक जीत छिये, ( अनेन 'चतस््रः प्रदिशः अजयत्‌ ) इसीसे चारों दिशा्ोंको जीत छिया | ६४ 

(भय ज्ाषत्य/ मणि ) यद्द॒ प्रगति करनेवाठा सणि ( प्रतिवतः प्रतिसरः ) द्रादुर्जोपर हसझा करनेवाढा 
लोर उनपर घावा करनेवाला ( ओजस्वान विम्रघः घशी ) बढशाछी युद्धमें समन करनेवाछा भौर वशी है, यद ( अस्मान्‌ 
स्वतः पाठु ) दम सबकी सव अदारसे रक्षा करे ॥ ४ ॥ 

(अप्लिः तत्‌ भाह ) धप्मिने चद कद्द दिया, ( सोमः तत्‌ उ आद ) सोमने भी वह कहा, ( घृहस्पतिः सविता 
इम्हूः तत्‌ ) इृदस्पति सविता और इन्द्रने सी वद्दी कद्मा है। (ते पुरोदिताः देवाः ) वे लम्रेतर देव ( प्रतिसरैः में 
कत्याः प्रतीचीः अजन्तु ) दइमछोसे मेरे ऊपर भानेवाके घातक प्रयोग विद्दृदिशासे हटा देवें ॥ ५ # 

( धावापृथिवी अन्तः दघे ) धृढोक कौर एप्वी छोकको में क्षपने क्षन्‍्द्र भारण करता हूं ( उतः अद्दः उत 
खूयेम ) दिनड़ों भौर धूयेको भी धन्दर रश्नवा हूँ । वे कग्रेतर देव इमकोंसे मेरे ऊपर होनेवाके घातक प्रयोग विदद्ध 
दिश्वासे दृटा देंदें ॥ ६ ॥ 





सावार्थ-- वद्द सणि वल्वान्‌ शल्ुनाश्षक, उम्र वीर है जो सब दाठुके घातक प्रमोगोंकों दूर करठा है ॥ २॥ 
इस मणिसे इन्द्ने बृन्नको मारा, राक्षसॉ्ा परामव कित्रा, धापाप्यिवीझों जीत छिपा, लोर सब विशालोंमें विजय 


किया ॥ ६ ॥ 
यदह झयुपर घधावा करनेवारा, बलवान्‌ शब्ुको वश करनेवारा सणि हमारी रक्षा करे [| ४ ॥ 


सब देव इस मणिक्रे द्वारा मेरे ऊपर किये घातक प्रयोग दृदा देव || ५ ४ 
भुछोक, पृथ्वी, सूर्य लोर दिनकी धाक्तियाँ में लूपने कदर भारण करता हूँ। गे सब सेरे डपर किये विनाशक प्रयोत 
इटा देंदें ॥ ६॥ 


सर ५] प्रतिस्लर मणि । ३ 


ये स्राकत्य मर्णि जना वर्मोणि 


इरय इव दिव॑माउद वि करना बाधते बडी ॥७॥ ' 
छाक्त्येत्र मणिन ऋषिंणेव मंन्ीषिणा। ु 
अरजैंद सवा; एना दि मधों हन्मि रक्षसः ॥<८॥ 


या कत्पा अध्विससीर्या) कुत्या आंसुरी्या। छत्या! 
छरयकृता या उ चान्येमिरासंता) । 


उभयीस्ता; परा यन्तु परावतों नव्॒तिं माव्यां६ आते ह ॥९॥ 
असम मार्मि दम बन्नन्तु दबा इन्द्रो विष्णु) सबिता रुढ्ो अभि; । ह 
प्रजापति! परमेष्ठी विरादवेश्वानुर ऋषयश्न से ह ॥१०॥ 
उत्तमों अस्योषधीनामनद्वान्जगेतासिव व्याप्त) श्रप॑द्वामिव । 

यमैच्छामाविदास ठं भतिस्पाश॑नमन्दितय्‌ . ॥-११॥ 


अर्थ-- ( ये जनाः स्राफ्त्यं माणि ) जो छोग प्रगविशीऊ इस सणिको ( चर्माणि कृण्वते ) कवचोंके स्थागपर 
करते हैं, दे ( सूपः हइ दिये आरुह्य ) सूयेडे समाव - झुकोकपर चढकर ( वशी ) सबको वशमें करता हुआ ( छृत्याः 
' दि बाघते ) धातक प्रयोगोंका तांदा करते हैं || ७ १ 
( मनीषिणा ऋषिणा. इस ) श्ञानी ऋषिके समान इस॑ ( स्राक्त्येत मणिना ) प्रगतिशीझ मणिके द्वारा (सर्वाः 
पृतनाः अजै्य ) सब शबुसेताणोंको पराभूत करता हूं भौर ( रक्षसः सूथः वि हस्मि ) राक्षसोंको युद्धोमिं सारठा हूं ॥«८॥ 
(या आह्निरसीः झृत्या। ) जो धांगिरस घातक प्रयोग हैं, (या: आखुरीः कृत्या; ) जो लसुरोंके घातक प्रयोग 
हैं, (याः स्वयंकृताः छृत्याः ) जो सवये किये हुए घातक प्रयोग हैं, (या उ अस्येभिः आभ्ताः ) जो दूसरोंके हए्रा 
भर दिंदे गये हैं, ( उमयोः ता लवरति नाव्याः अति ) दोनों वे सब नब्बे नदियोंके परे ( परावतः परा यस्तु ५ दूर 
स्थागको आदे ॥ ९॥ 
इस्ह, विष्णु, सविता, रद, लप्नि, प्रजापति, परमेंडी, विराट मोर वेश्वानर, थे सब ( देवाः ) देव तथा ( सर्वे 
ऋषय: ) सब ऋषि ( सस्म सर्णि वर्म बच्चन्तु ) इस वीरके शरीरपर सणिरूप कवचको बे || १० ॥ 
“४ ( ओषधीनां उक्तमः अखसि ) शौषधियोंसें त्‌ झतम है, (जगतां अनडूवान्‌ इंध ) जैसे गतिशीढोसें बेर कोर 
(श्यपदां व्याप्तः इव ) श्वापदोंमें वाघ दोदा हे । ( ये ऐड्छाम ) जिसको दस इच्छा करें ( ते प्रतिस्पाशये ) दख 
प्रतिस्पर्शोको ( घन्तिते अविदाम ) रा हुला पादें ॥| ११॥ 





भावार्थ-- जो छोग कवचरूप इस समिका चारण करते हैं. वे सूचेके समान तेजस्वी होकर अपने झूपर किये हुए 
बातक प्रमोगोंको दटा देते हैं | ० ह 

इस सणिके द्वारा सब शजुसेनाको जीत ढिया है । कोर दुष्टोंको मार दिया है ॥ ८ ॥ 

सब प्रकारके घातक प्रमोग इसके द्वारा दूर होते हैं ॥ ९ ॥ 

सब देव कर कि अपनी शक्तियोंसे इस सजिको मेरे शरीरपर बांचे ॥ १० ॥ 

यह सणि सबसे डत्तस है । इसके जारण छरनेपर जिसको चाहे ्लरीव सकते हैं ॥ ११॥ 


दे छाथपवेदका छुषोच भाष्य । [कांड < 


स इद्याप्रो अंव॒त्यथों सिंद्दो अथों चुर्पा । 


अथों सपत्नकशनों यो बिर्मर्तम मुगिम््‌ ॥ १२॥ 
मैने पन्त्यप्सरसों न ग॑न्धवों न म्त्यो। । 
सता दिशो वि रांजति यो बिभतीम मणिप्ल ॥ १३ ॥ 


फुश्पपस्लामंसजत कृस्यपंरता समैरयत्‌ । 


अविंभस्लेन्द्रों माप विभ्रत्संश्रेषिणे।+जयत्‌ । 


मर्णि सहर्॑त्रीय वर्म देचा अंक्षण्वतत ॥ १४॥ 
यरत्वां कत्पाभियंस्तां दीक्षा्मियज्ेयेस्ता जिषांसति | 

प्रत्यकतमिंन्द्र ते जहि बज्नेग शतपंवंणा ॥ १५॥ 
अयपिदे प्रतीवत ओज॑स्वान्संजयों सणि। | 

प्र॒जाँ धर्म च रक्षतु परियाण। सुमझलेः ॥ १६ ॥ 


तन 


अथे-- ( यः इसे मर्णि विमर्ति ) जो इस सणीरा घारण करता है, (सः इत्‌ व्याप्त भवाते ) वह निःसम्देह 
बाघके समान ( अथो लिंहः अथो चुथा ) लिंदके समान अयवा बेठके समान ( अथों सपत्तकशीनः ) शडुझा दमन 
करनेवाऊा होता है ॥ १२ ॥ 

(यः हम मर्णि विभरति ) जो इस सणिझा घारण करता दे पद ( सर्वाः दिशः विराजति ) सब दिश्लाबंतें 
झोमठा है। (एम अप्लरसः न झान्ति ) इसको अप्पराएं नहीं मारती भर ( न गन्धर्वाः न मर्त्याः) न गर्व और 
भादि मनुप्य सार सकते हैं ॥ १६ ॥| ॥॒ 

( कश्यपः त्वां असखू मत ) कहयपने तुसे बनाया है, ( कश्यपः त्वा समेरयतत ) कह्यपने हुसे प्रेरित किया । 
(एन्द्रः त्वा मानक संश्रेषिणे विश्वत्‌ ) इन्द्रने सुझे मानवी संग्राममें घारण क्रिया जोर ( अजयत्‌ ) शिजब किया ! 
पेसे ( सदस्तवीर्य मणि ) सफद्य सामण्यवात्‌ सणिशझो ( देव चमे अकृण्वत ) देदोंनि कदच रूए बनाव/ है ॥ १४ 4 

दे इख | ( या त्वा छृत्यामिः ) थो तुझे मारक प्रयोगींसे, (यः त्वा दीक्षाभिः ) जो तुझे दीक्षा मेंले, जबबा 
(य: त्वा यक्ष; जिघां नति ) थो तुझ यश्ञॉंसे मारना चादवा है, ( ते ) उसको ( त्वे) व (शतपर्चणा वद्धण भत्यक 
( जांद्ि ) शिंकरों पर्वोचाके वद्धसे प्रत्यक स्थानसें मार || १५ # 

(थय इत्‌ वे ) यह निश्चये ( प्रतिवतः ) झजुपर इमछा करनेबाढा ( परिपाणः संजयः ) रक्षक और विज्य, 
( छुमंगलः मणि; ) दचम मंगठ करनेवाठा मणि है, (प्रज्ञा घने व रक्तु ) व हमारी संदात और संपत्तिकी 
रक्षा करे 8 १६ ॥# 





बन लन ऑऑजल+ कम म िििजलज 


सावार्थ-- जो हस सणिको घारण करठा हे वह बछवान्‌ होकर लपने सब शसुनोंको जीतठा है [ ११॥ 

इस सणिका चारण करनेवाठा सब दिशाओं दिराजता है कौर हसका वध कोई कर नहीं सकते # १४३ | 

कहयपके द्वारा मणि निर्माण करनेझी कठाका प्रारंम हुमा । हसको इन्दने सबसे पहिके घारण किया था और ज्लादमें 
विजरध भी किया या ॥ १४ ॥ 

इस माणिधारणसे सब सारक प्रयोग दूर होते हैं । हर एक प्रकारके मारक प्रयोग इससे हस्ते हैं ॥ १५४ 

झनुको दूर करके रक्षा करनेवाढा यह सणि है । इसका धारण करनेवाढेका करयाण होता है, मजा कोर धमकी रक्षा 


इसख्े होती हे ] १३ ४ 


खूरझू ५ | प्रतिसर भणि श्प्‌ 


असपत्नं नो अधरादसपत्न॑ न॑ उत्तरातू । 


इन्द्रांसपत्न न) पथाज्ज्योतिं। शर पुरस्कधि ॥ १७॥ 
वर्म से बावाएथिदी बमोहवेर्स सये। । 

वर्म म इन्द्रथामरिश्व बम धाता देघात मे ॥ १८॥ 
ऐन्द्राम वर्म बहुल यदर्म विश्व देवा नाति विध्यान्ति सर्वे । 

तन्में तन्व॑| त्रायतां स्वतों बहदायुष्प्रां जरदह्टिपभासानि ॥ १९ ॥ 
आ मरिक्षृदृवमणिमशक्या अरिश्वांतव ! 

इस मेथिमंभिसंचिशप्न तनपाने त्रिवरूथ वोज॑से (२० ॥ 
अस्मिलिन्द्री नि देधातु नम्णमिर्स देवासों अभिसंविशध्य प्‌ । 

दीघायुत्वाय ग॒तशारदायायुष्प्राव्तरदाहेयेथासत्‌ 750 
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अ्थै-- दे श्र हन्द्र | ( ना अधरात्‌ असपत्व ) दमरे नीचेसे भविरोष, ( नः उत्तरात्‌ अलपत्नं )हमारे 
ऊपरसे शविरोध, ( नः पश्चात्‌ सज्षपत्ल ) दमारे पीछेप्ते श्विरोध दर्शक ( ज्योतिः पुरः कृधि ) ,दमारे सम्मुख 
कर ॥ १७ ॥ 

( चयावापूथिवी मे वर्म ) च्ावापूथिवी मेरे किये कवच घारण करावे, ( अहः यम, खूर्यः चम ) दिन शौर सूर्य 
मेरे किये कवच पहनायें। ( इल्द्र/ च अग्निः थे घाताच ) इन्द्र, जरिन मोर जाता ये तीनों देव प्रध्येकसे ( में वर्म 
द्धातु ) मेरे लिये कवत पहनावें॥ १८ ॥ 

( सर्व विश्वे दवा! ) सब देव ( यत्त्‌ न अतिविधष्यन्ति ) जिसका अतिक्रमण कर नहीं सकते ( तत्‌ उर्ज बहुल 
पेन्द्रास्ं ब्रदत्‌ वमे ) बढ़ डअआ, बढा इन्द्र शोर भग्निका बडा कवच ( में तन्‍्वे स्वतः ज्ायतां ) मेरे शरीरको रक्षा सब 
भोरसे करे । ( यथा ) भिप्तसे में ( जरदृष्टिः ) कुद्दावस्था तक काये ब्यात्ति करनेबाढा ( आयुष्यमान्‌ अलानि ) 
' दोर्घायु होऊे ॥ १९ ॥ 

बह ( देवमणिः ) दिव्य मणि ( मा मह्ये अ-रिप्ट-तातये ) मुझपर बढी सुख्ध सम्ृद्िके लिये ( भारुक्षत्‌ ) 
लारुढ होवे। ( इमं मेथि ) हख शबुनाशक ( तनुपान तिवरुर्थ ) शरोर रक्षक जोर तीनों बढोंके रक्षकको ( ओजसे 
अभि संविशष्ध ) बलके किये भाश्रित होवे )| २० ॥ 

( अस्मिन्‌ इन्द्रः नृस्णं निद्थात ) इसमें हन्द्र षक धारण करे, ( देवासः हम भ्रमि सं विशध्वम्‌ ) देव 
, इसमें प्रविष्ट हों ( यथा ) निषसे ( शातशारदाय दार्घायुत्वाय ) सीवषकी दीर्घायुके ढिये ( आयुष्पमान्‌ जरद्‌ए्ि 
' अस्त ) दीघतीवी भर वृद्धावस्था तक सुइढ रहे ॥ २१ ॥ 














भावाथ-- दमारी रक्षा चारों भोरसे होती रहे जोर हमारे सम्मुक्ष प्रकाशका मार्ग स्थिर रहे || १७ ॥ 
सब देव हस कवच धारण करनेमें मुझे सद्दायक हों । यह देवी शफ्तिसे युक्त हो ॥ १८ 8 
सब देवी शब्चिसे युक्त इस मणिरूप कदचसे मेरी रत्तम रक्ष। होदे और मेरी लायु दीप होते ) १५ ॥ 
इस दिव्य सणिके शरीरपर धारण करनेसे मेरी रक्षा होवे कोर मेरे बककी वृद्धि होवे | २० ॥ 
इसमें सब देव लपने बऊको स्थापना करें जिससे मुझे घातायुवाछा दीघेजीवम प्राप्त हो ॥ २१ ॥ 

९. ( खबरे, सु. सापभ, ) 


अथर्ववेदका झुोघ भाष्य । 


| कांड ८ 


स्वस्तिदा विष्षां पविध्ृश्नद् विंमधों बच्ची । 
इन्द्रों बश्नातु ते मणि जिंगीवाँ अपराजितः सोमपा अंभयंकरों वर्षा | 


स त्व रक्षत स्वतो दिया नक्ते व विश्वर्तः 


श२ी॥ 


.. अर्थ-- ( स्वशितिदा विशांपतिः छत्रद्वा ) रण्माण फरनेपाका, प्रभापाकक श्न्नुनाशक, ( विग्दधर चशी ) 
शयप्र्नोंको वहामें करमेवारा, ( जिगीवां भपराजितः लोमपा अमयंकरः ) विजयी, शप्राजित, झोम्ररस पीनेयाछा, 
सौम्य ( छूपा इन्द्र ) पलवान इन्द्र ( ते भांणें च्चातु $ ठेरे शरीरपर मणिकों ढांघे । ( सः स्वतः दिया नफ्ते ) 
वह सप कोरसे दिनरात ( सथा विश्वतः पातु ) ऐरी सब झोरसे रक्षा करे ॥ २२ || 





भावाथ-- झर वीर पावुनाशक वरवान विजयी जेए पुरुष एस सणिष्ो दारीरपर बाथे गिससे रसकी दिनशद 


प्रतिसर भाणे 


रक्षा होने | ९२ ॥ 


मणिधारण 


इस सूक्त्त मणिघारणका विपय है। कईयोंका कथन है 
कि यहा ' मणि * शब्दुसे वीर पुरुषका प्रहण किया जावे । 
परस्पु यह ब्रात सत्य नहीं है। इस प्रकार रुथेक्रा नये 
करना किसीकी भी सोग्य, नहीं है। इस सूक्तमें कहा मणि 
किसी दनस्पस्तिका घनाया जाता है शोर उसझा भारण 
घारीर पर किया जाता है ) प्रायः गछेमें बार्धा जाता होगा। 
जिप्त प्रकार भषामफठके सैनिर्कॉकों विशेष शौय॑दीय जैयेके 
काये करतेपर ' पदक ? दिया जाता है जौर वह पदक 
छातीपर छटकाया जाता है, सत्ती प्रफारका यद्द मणि गछेमें या 
दाथपर किंवा बाहुपर बांधा जाता है। यह एक शौर्यका भथषा 
जनहितके झाये करनेका घिन्द्र है। इसके घारण करनेसे 
वीरकी प्रतिष्ठा बठती है, उसका उत्साह बढ़ता है, लौर 
उत्पाद बढनेसे वह मनुष्य शधिक्त पराक्रम करनेके लिये 
समर्थ होता है । 


पहिले किये हुए शौयेके कार्यके छिये भघिकारी पुरुषोसि 
इनाम मिठलानेपर क्षधरिक पराक्रम करनेका साहस महुष्य 
करता है, छर्थात्‌ वद्द इनाम, या पहुक, शयथवा सन्य प्रकारका 
सम्मान वीरता बढ़ानेवाक्वा, रक्षाका काये करनेवाह़ा, 
उत्तम वीरता करनेदाहा, रमता बढ़ानेवाढ़ा, इत्यादि 
गुणविश्विष्ट है ऐसा मानना क्षयोग्य नहीं है । इसी उद्देश्यसे 
इस सूछमें इस मणिक्रे गुण / झुवीर।, बाजी, डग्न ” बादि 
कहे हैं। कन्य दणन मी इसी इछीने विचार करके जानने 
योग्य है । 


एक शंका 


कई छोग कहते हैँ छि पृक्षकी छकडीसे बना डुभा वह 
४ अ्णि ? दीरता थढ़ानेवाछा, सेशठ झरनेवाठा भऔौर बक 
बढानेचाद्या केसा हो सकता है, घूँंडो छकड़ीके सगिमें बह 
सामष्ये नहीं होता, धतः) यहाँके मणिश्नन्दसे *वीर 
सेनापति” छथे कैना योग्य है। भद् युक्ति कप्रदा पह 
विचारपद्धति विवेशयुक्त नहीं है । सरकारका सिपाही द्वायमें 
एक विशेष प्रकारका काह केकर, और विशेष प्रदधारका 
पोशाद्य घारण करके हजारों छोगेमें जाता है कौर निडर 
होकर उनको घमक्ाता है भौर विशेष कार्य करण है। थरदद 
साम्रथ्य उसके भन्दर रुख सरकारी पोशास्त शोर सरकारी 
चिरदके काध्रघारणसे ही भादा है। चस्तुतः देशा जाय तो 
रझुसकी शारीरिक द्ाक्ति शन्‍्य छोगोंके समान ही होठी है। 
परंतु सरकारी घिन्द्र धारण करनेसे डसकी शक्ति कई गुणा 
बठ जाती है। इसी प्रकार यह विशेष सरमानका सणि जब 
मद्दाराजाके द्वारा छिप्ती वीर पुरुषको दिया जाता, था 
जरीरपर गांधा जाता है, तो मदद रामचित्द होनेसे इसके 


घारणसे उस्त पुरुषका बछू भौर वीर्य बहुत बढ जागा 
स्वाभाविक है । 


इस इष्टिसे इस सूक्तछ्ता विचार पाठक करें लोर इसका 
लाशय समझे। यह सूक्त इस दष्टीसे देखनेसे बहुत सरह्ष है 
जतः प्रत्येक मेत्रका लधिक स्पष्टीकरण करनेक्ी भावश्यकता 
त्हीं है । 
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सूक्त ६ | गर्भदोषनिवारण द्र्ड 


गर्भेदोषनिवारणम्‌ । 
[६] 


(ऋषिः- मातु॒तामा। देवताः- मन्त्रोक्ताड, मातृनामा, १५ ब्रह्मण ध्पाति॥ छद॒:- अनुष्ठुप्‌ २ पुरस्तादूबुढतीः 
१० ज्यवसाना षदुपदा जगती; ११, १२, १७, १४६, पशथ्यापर्द्सक्तड १५ ज्यवक्लनना सप्तपदा शक्तरी; 
१७ उयवसना सप्तपदा जंगती । ) 
4७०. ॥ २२ 


या तें मातान्पम्ाज जाताया। पातिदेदनों । 
दणणामा तत्र मा गृूधदालिश उत वत्सप। ॥ १॥ 


अमकमारक अभमवव>क जयप जे अषनबन्‍-_>ः, 


आश्रेष वत्रियाससमक्षग्रीच प्रमीलिनंस ॥२॥ 
सा सं व॑तों मोप॑ सूप ऊरू मार्व सुपोडन्तरा | 

कणोम्य॑स्थे मेष॑ज वर्ज दुर्णामचार्तनस्‌ ॥ ३ ॥ 
दणामा च सुनापा चोभा संवतमिच्छत। । 

अरायानप हन्मः सुनामा स्रैणेमिच्छताम्‌ ॥ ४॥ 


अर्थ-- ( जातायाः ते ) रुत्पञ्न द्वोतेद्दी तेरे (यो पतियेद्तनों ) जो पतिदो प्राप्त होनेवारे दोनों भाग तेरी 
( माता उम्प्रम्ार्ज ) माताने स्वच्छ किये ये ( तत्न ) उनमें ( दुर्णामा, अलिश) उत चस्खयः ) दुर्णामा, लक्तिश तथा 
वत्सप ये रोगहऊृमि ( मा शूधत्‌ ) न पहुंचे ॥ +॥ ' 

( पलालाजुपलक्ालों ) मांम और मांसलंवधी, ( शाकु ) दिंसक, ( कोक ) कामसंवंधी भथवा वीयैसंबंधी, 
( मलिस्लुच॑ पलीजक ) मलिन, पढित, रोग, ( आश्रेष ) चिप्रकनेवाले, ( वन्रियालसे ) रूपद्दीनता करनेवाले, 
( ऋक्षग्रीव ) रीडके समान गदेन बनानेवाहे ( अमीक्षित ) नि मूंदनेवाके रोगोंको में दूर रूरता हूं ॥ २ ॥ 

(भा से वृतः ) मत्‌ रद्द, ( मा उप सूप ) न पा जा, ( ऊरू अन्तरा मा अब रूप ) जधानशोंके बीच न रह । 
( असुये भेषज कृणोमि ) इसके छिये श्ीषज बनाता हूं, यद भोषध ( बज दुर्णामचातने ) वन नामक है इससे 
दुर्नाम कृमि दूर होते हैं ॥ ६ ॥ 

( दुर्णामा च छुनामा व उद्लो ) दुष्ट नामवाक्षा कौर उत्तम नामवाछा ये दोनों ( सं चूत हुड्छतः ) सगति 
करना चाहते हैं, रुनसेंसे ( अ-रायान्‌ अप हन्मः ) निकृष्टोंका हम नाश करते हैं कौर जो ( सनामा ) उत्तम नामवाक्ा 
है वह ( ख्रैणे इच्छतां ) खोजातिकी इच्छा करे ॥ ४ ॥ 
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सावार्थ-- बच्चा उत्पन्न होते ही स्ततसें तथा भन्यत्र रोग उत्पन्न करनेवाक्े कृमि न पहुंचे ॥ ३ ॥ 

साँसमें उत्पन्न दोनेवाढे, दिंसक, वीयेदोष शत्पज्ञ करनेवाले, बार सफेद करनेवाकछ्ेे, कुहपता बढानेवाके, गदनसें रोग 
बनानेवाके, भास्रो्में सुस्ती छानेवाऊे रोगोंको में दूर करठा हूं ॥ २ ॥ 

रोगजन्तु पास न रहे, प्रसवस्थानसें जधांभोके मध्यम न जावे, इसको दूर करनेके छिये यद् भौषप बनाता हूं, यद्द 
बज नामक ओोपध इस दुष्ट क्रिमिको दूर करता है ॥ ३ ॥ 

दो प्रकारके क्रिमि द्वोते हैं, एक दुष्ट कौर दुसरा द्वितकारी ! दोनों पास भाते हैं, उनमें दुष्टको दृटाते हैं भौर उत्तम को 
ञ्री जातीके पास रखते हैं ह ४ ॥ 


थर्व॑देदक 


द्८ क्षयर्व॑वंदका सुबोध भाष्य । [कांड ८ 


; कृष्ण; केश्यसुर स्तम्बूञ्न उद तुण्डिका । 


अरायानिस्या मष्कास्यां भंससोप हन्मसि ॥ ५ ॥ 
अनजिम्न प्रमशम्त क्रष्यादसत ररिहस । 
अशयॉडइकिष्किणों बज) पिछ्ो अंनीनशत ॥६॥ 
यरत्वा स्वप्ने निपर्चते आता भत्या पितेव च | 
घजस्तान्त्सद्रतामिद। छीषरूपास्तिरीटिन! ॥ ७ ॥ 
यरत्दां स्वपन्ती त्सरंति यस्त्वा दिप्स॑ति जाग्र॑तीय | ु 
छायामिंव॒ न्र वान्त्पयं। परिक्रामत्रनीनशत्‌ ॥ ८ ॥ 
ये छृणातिं मंतवत्सामबंतोकामियां स्लियम्र | 

पॉपधे त्व॑ नशियास्या। कमर्कूमझिवस ॥ ९ ॥ 





अर्थ-- ( यः कृष्ण: ) नो काका ( क्ेशी असुरः) पाकवाछा घमतुर है, ( सतेवजः उत्त तुण्डिकः) शो 
ग्रारीर सपभम्ने रहता है जथवा सुसमें रहता दे, इन ( अरायान ) दुर्शेोको ( अस्याः सुप्क्वान्यां ) दस सोफे बो्ों 
प्रदेशोसि तथा ( भंज्नल:ः ) कटिप्रदेशसे ( अप -दृत्मि ) दृटा देता हूं ॥ ५॥ 

( अजुजिप्रे प्रसशन्त / गन्न केनेते नाश छरनेवाके, स्पण करनेवाश्ठेका नाश करनेवाढे, ( ऋष्याद उत 
रेरिंद ) मांस खानेवाके शरीर हिंसक ( ध्वाकेश्करिण: अरायान्‌ ) कत्तेके सम्ान कष्ट देनेवाठे निःसल कानेवाक्के रोग- 

ऑफ ( पिंगः बजः अधीमदात्‌ ) पीछा बन थीपन नाश करता है ॥ 4 ॥ 

( ऋाता सून्‍्चा ) भाई बनकर (पिता इध च्‌ ) धयदा विता घसकर, (त्वथा यः रुवप्ने निपद्यते ) ठेरे पास 
नो स्वप्तमें नाएा दे, ( छीवरूपान तान धिरीटित:ः ) छीघरूप उन गुत रहनेवाड़े रोशबीनोंकी (इता बज! सद्ृर्ता ) 
यहसि मल छोपध हटा देवे ॥ ७ ॥ 

( स्वएन्ती त्वा यः त्लरति ) सोदी हुई वेरे पाप्त नो काता है, ( ये जाग्रर्ती त्वा दिप्घति ) जो नागती हुई 
हेरे पाप्त श्ाकर कष्ट पहुंचावा दे, ( सूर्य: छाया हव ) यू जेसा सन्धछारका नाश करता है, उस प्रकार ( परिक्रामन्‌ 
प्र अचीनशत्‌ ) भ्र्मण करता हुला उचका नाश करे ॥ ८ ॥ 

( यः इमां ख्िये ) नो इस खीकोी ( सुतवर्त्ता अवतोकां कृणोति ) मरे बच्चोवाही क्यवा गर्मपाव होनेवाढी 
करता है, दे भीपधे | (त्वं भस्याः ते नाशय ) तू इसके उस रोगका नाश कर तथा ( कमले सेजिय॑ ) गर्भद्वारसूपी 
कमकक़ो रोगरद्वित कर ॥ ९ ॥ 
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आावार्थ-- काढा, षाठोंवाला, प्राणघावफ, मुद्धवाछा; दारीरके स्तँममें रइनेवाठा, घानकी, ध्वीणता बवानेबाढा 
कृमि है, उसको स्त्री लवयवेंसि हटा देठे हैं ॥ ५॥ 

कई क्रिम्ती सूघनेसे प्राणघाद करते हैं, कटे स्पर्शसे नाश करते हैं, फई मांसको क्षीण करते हैं, फई भनन्‍य रीठिसे घात 
करते हैं, वाई कष्ट देते हैँ, उन सब रोगदीमोडो पीडी वन्न जौपधि हटा देती दे ॥ 4 ॥ 

भाई छथवा पिताके रुपसे स्वमरमें जो घाते हैं, वे विर्य्न हैं, परेतु घातक दोते हैं, उनको इस बन शौपपिसे हृदाबा 

जा सकता है ॥ ७ ॥| 

रोनेदी जवस्थामें स्यवा वामनेढकी णबस्थामें जो रोगवीज पास शा हैं, उनको यूये अन्ध्कारका नाश करनेके समान 
नात करदा है॥ < ॥ 

मो रोगदीज ख्रीछो सतवत्सा लयवा गनैपात करनेदाठी बनाते हैं, उन रोगबीजेंका नाश कर जोर उस खोका 

मैस्थास नीरोग बबा ४ ९ ॥| 








सूक्त८ ] गर्भदोपनिवारण ध्‌ 
ये झाला) परिनृत्यैन्ति साय ग॑दभनादिन) । 
कुपूछा ये पे कुक्षिला: ककुभा। करुधा। स्रिमां। | 
तानोंपधे त्व॑ गन्धेन विषुद्ीनान्वि नाशय ॥ १० | 
ये कुकुन्धा: कुकूरभाः कृत्तीदेशाने विश्रेति । 
बा ईव प्रनस्वस्तो धन कुबते घोष तानितों नाज्याम्रसि ॥ ११ ५ 
ये स्य ह.तितिंक्षन्त आदर्पन्तम॒सु दि । 
अरायान्व ध्तवासिनों दुग्ध हितास्यान्मककाजायत! पाते ॥ १२॥ 
य आत्मान॑भारिधात्रमंस आधाय विश्रेति । 
ख्रीणां श्रोणिप्रवादिन इन्द्र रक्षोंति साशय ॥ १३॥ 


दि 


39% 


कर्थ-- ये गर्द्सनादिल!' जो गये शमान शब्द कामेवार ( खाये शाकाः परिनुत्थरित ) साय कारुके 
समय घरोके घरों और नाचते हैं, ( कुजूडा, कालड) | घूएहे खन्नान मप्र भागवारलू, पढ़े पंटदाओे ( ककुमाः 

करुमा। स्तिप्तए ) तढे भेदे, बुरा शब्द करतवाफ़ छाठे रोगक्रिमि हैं; 6 भोपजे ! (त्वे तान्‌ गंधेन ) तू डनको अपने 
मंधसे ( विषुचीनान विनाशय ) फैडाकर गाश कर ॥ १० ॥ 

( ये कुकुन्धा। कुकूरभाः ) ज्ञो छुपा शब्द फरत हे जौर भोडेपफे चमकते हैं कौर जो ( कुच्तीः दुर्शानि किश्राति ) 
काव्नेएाले देश करनेके साधनोंको घारण करते हैं, ( यः आप कुवेति ) जो भब्द करते हुए ( क्ीया इव चने प्रनृत्यन्तः ) 
कडीबकि समान बनें नाचते हैं; ( तान्‌ इतः नाशयामालि ) उनको यद्टांसे नाश करते हैं ॥ ११ ॥ 

(ये द्वः आपतन्त अरे रू न तितिक्षन्ते ) जो श्ुरोकसे लानेदाके इस सूर्यको नहीं सहन कर सकते, झुव 
( अभरायान्‌ वस्तवाखिनः ) सच्वद्दीय करनेवांके चर्मसें रहनेशके ( दुर्गन्‍्धीन लोहितास्यान्‌ ) दुर्गेधवाक्े रक्त युक्त 
मुंददांछ, ( समककान्‌ नाशयामि ) मच्छरोंछो यहांसे नाश करो ॥ १२॥ 

( य। धात्मानं अतिमार्ज अंसे आधाय ) जो अपने झापको छत्यंत रूपसे कन्षेपर चदाकर (विश्राति ) भारण 
करता है, दे इन्द्र ! डन ( स््री्णां प्रवोदिनः रक्षांलि नाशय ) स्ियोंके गर्भेभागको पीढडा करनेवाछे रोग कृमियोंदा 
नाश कर || १४ ॥) 








भावार्थ--- गयेके घपान बुरा गदर ऋतेयाड़ मचछा आदि ज्ञो सायह्ाकके घम्य घरके पाप नाचठे कोर गाते 
रहते हैं, लिनके सुखमें सुईके समान चुमनेताका शख्द रहता है, मिनका पेट यढा, कौर तेढामेदा ध्ोता है कौर जिनके 
शब्दसे दुःख दोता है, उन रोगक्रिमो मच्छर ऋारिकोको टम्म गंघवाली लीपघिसे चारों मोए फेझाकर नाश करो ॥| १० # 

बुरा शब्द करनेवाले, सब मिलकर बड़ा छावाज करनेवाक्े, मुखमें काटने कौर दुंश करनेके साथन रखनेवाके, दगर्में 
नाचनेवाके रोगोस्पादक सच्छर शादि क्िप्तियोंको यदालि दृटा दो ॥ ११ ॥ 

चुछोकसे प्रकाशनेवाले सूर्थके प्रकाशकों जो सद्द नहीं सकते, दुर्गधियुक्त चमम क्षादि पदार्थार्से जो रहते हैं, उन रच्छ 
पीनेदाके सच्छराका दम नादा झरते हें ॥ $२॥ 


जो अपने ल्ापको कस्षेके सहारे ऊपर द्वी ऊपर घारण करता है वह रोगकहृमि स्त्रीके रर्साशयका रोग बनगानेवार है, 
डसका माश कर ॥ १६ | 


७० अथर्वचेदका सुबोध भाष्य । [ कांड ८ 


ये पूंव वध्वो३ यन्ति हस्ते शुद्भाँणि बिश्रंत) । 
आपाकेप्ठाः प्रहमप्तिन स्त॒म्बे ये कुर्बते ज्योतिस्तानितों नश्ञयामसि ॥ १४॥ 
येषां पश्मात्मप॑दानि पुर पार्ष्णी) पुरो घुखा । 


खलजाः शंकपूमजा उरूंण्ड। ये च॑ ग्रटमुटा। कुम्ममुष्का अयाश्षव! | 

तानस्या बक्षणस्पते प्रतीबोधिव नाशय ॥ १५ # 
पर्यस्ताक्षा अप्रचझशा अख्नैणा। संन्‍्तु पण्डंगा। 

अब भेपज पादय य्‌ इमां संविव॑त्सत्यपंतिः स्त्रपूर्ति स्तरियम ॥ १९ )॥ 
उद्धपिणं धुनिकेश् जम्भयन्त मरीमश्नम्‌ | 

उपेषन्तमुदुम्धल तुण्डेलमुत श्ा्लुंडस । 

पृदा श्र विंध्य पाष्ण्यों स्थाली गोरिंव स्पन्दुना ॥ १७ ॥ 





अर्थ-- (ये पूर्वे हस्त शगाणि विश्वतः ) जो पद्विड शपने द्वायमें स्ींगोंको केकर ( बच्चः यनित ) खाके पास 
पहुंचते हैं, (ये आपकेष्टाः प्रहालित: ) जो पाक स्पानमें रदत हैं भौर जो इसाते हैं, ( ये सतंबे ज्योतिः कुर्वते ) जो 
स्तभम अकाश करते हैं, ( इतः तान्‌ वाशयामलि ) यद्दांसि उनको नाश करते हैं ॥ १९॥ 

(येपां प्रपदानि पश्चात्‌ ) मिनके पांव पीछे भौर ( पार्ष्णी पुरः ) पूढियां भागे हैं औौर ( छुखा पुर ) सुर 
सी छाग्रे हैं, (खलजाः शकधूधजाः ) शलमें उत्पक्ृ, गोवरके धूमसे उत्पन्न, (उरुण्डा ये वर मदमठाः ) जो बढ्े 
मुखबाके घीर कष्ट यदानेवाक्के ( कुम्भसुप्काः अयाशवः ) बढे अण्डवाके गतिमान होते हुँ उनको दे प्रह्मणत्पते ! 
( अस्थाः तान्‌ ) इस खत्रीके उन रोगबीजोंको ( प्रतीवीधेत नाशय ) शानसे नाश कर ॥ १५॥ 

( पर्यस्त अक्षा: ) मिनकी आल बिगढो हैं, (अ-प्र-चंऋशाः ) विशेष क्षीण (पण्डगाः ) मिुद्ध मनुष्य 
(अ-स्रेणाः सन्‍्तु ) ख्ोसुख्प्ते रहित दों। ( इमां स्वपर्ति स्िय ) दस अपने पतिक साथ रहनेवाछो स्रोको जो 
,(( अ-पतिः लंविच्रत्खति ) स्वयं किघ्ीका पति न द्वोतवा हुला प्राप्त करनेकी दृच्छा करता है, है ( भेपज ) भौपध ! 
ठप्तको ( अवपादय ; नीचे गिरा ॥ १६॥ 

( स्पन्दना गाः स्थार्ली इव ) कुईनेगकी गाय मिमभ्रकार दुरबपात्रकों छाथसे ढकेनी है उस प्रकार ( प्रा्ण्या 
पदा च ) एडि भोर पदसे ( उद्धर्षिण म्ुनिक्ेश ) शटमूठ करनेवाके, मुनिर्योद् समान केशधारी कपदी, ( जम्भयन्त 
मरीखश ) दिंसक और छुरा स्पशे करनेवाढे ( उपेपन्त उठुम्ब्े ) पाप्त जानेवाके, मारनेवाके, ( तुण्डेल उत 
शालुई ) भयानक मुसवाक भीर दुटको ( प्रचिध्य ) विशेष रीतिसे वेध दा ॥ १० ॥ 








भावार्थ-- जो अपने पास सींग रखते हैं, पाकगुदमे रहते हैं, जो चम्रकते हैं और ज्ियेकि पा जाकर रोग डत्पत्र 
करते हैं, उन कृमियोकों यद्दांसि नाश करा ॥ १४ ॥ 


इनके पांव पीछेडी ओर और एडि भागेडी भोर द्ोती है, सुस्त भी धांग्ेशों भोर दोता है, जो गोवर बादियें उत्पन्न 
होते हैं थ बढा कष्ट देनवाले रोगबीज यद्ाांसि हटा दो 0 १७ ॥ 


जिनकी जा खराब द्ोती हैं, जो विशेष क्षीण दें, वे खोले सम्बन्ध न रखें । जो पुरुष लपनी खोकों छोडकर भन्पकी 
संसे कृकम करता है, उसको क्षीपधसे गिरा दो ॥ १६ ॥ 


जैसी गो मटका वतन तोदती है, उस प्रकार एडी झौर पांवसे झूठे, मुनिवेषयारी, द्विंसक दम्मी श्ादि सब 80302 
दुष्ट सनुष्यकों वेघ दारू || १७ ॥ 


सूक्त 5 ] गर्भदोपनिचारण । ७१ 


सी 


यस्‍्ते गर्म प्रतिमक्ाज्जातं वां मारयाति ते । 


पिज्नस्तमुग्रवत्क कुणोतु हृदयाविध॑स ॥ १८ ॥ 
ये अश्नो जातान्मारयनिति छांतरेका अनुशेरते । ु 
स्रीमांगान्पिज्ञो गन्धर्वान्वातों अभ्रमिवाजतु ! १९ ॥ 
परिसर घारयतु यद्धितं मार पद तत। 

गर्म ते उम्नो रक्षतां भषजी नींविभायों[ !॥ २० || 
प्नीन सातेद्नल्वा १ च्छार्यकादत नभ्न॑कात्‌ । 

प्रजाये पत्य त्वा पिड्) परि पात क्रिपीदिन: ॥ २१ | 
आप्पाचतुरक्षापश्चपादादनहू रे! । 

बुन्तांदभ ज़सपेत) परिं पाहि बरीबतात्‌ ह ॥ २२॥ - 


>>+++--+->न्‍नजन-- विलिट+८2223::0%०.....-०-- 














अर्थ- ६ यः ते गर्भ प्रतिस्मशात्‌ ) जो तेरे गका नाश करे शोर (ते जाते था मारयाति ) तेरे जत्मे हुए 
बाछककों जो मारता है, ( ते ) उसको ( उभ्रधन्वा पिंग; ) सुअधनुर्धारी पीतवर्णवाक्ा ( हृदयाविध रूणोतु ) 
दृदयमें प्रहार रू | १८ 0 

(ये भज्ञः जातान्‌ मारयन्ति ) जो क्षाल्वे रत्पल् गर्भाकों मारते हैं, जो ( खूतिकाः अनुशेरते ) प्रधृती गृद्में 
रहते हैं, उन ( गंधर्वान्‌ स्रीमागान्‌ ) गंघवान्‌ खरीयोंऊे भागमें रदेवाले रोगकृमियोंकों ( पिंगः ) पीली बज भौघधि 
( चातः अख्ने इच ) वायु मेघको दटवा है वैसे ( अजत ) दृटा देवे ॥ १९ ॥ 

( परिसर घारयतु ) सब प्रकारसे डसत्पन्न हुए गभका घारण करे | ( यत द्वित ततू मा अब पादि ) तो गरभ 
रखा है वह न गिरे । ( नीविभायों उम्रो भेषजों ) रूपटेमें सारण करने योग्य दोनों उप्र ौषत्र ( ते गर्भ रक्षतां ) 
देर ग्भको रक्षा कर ॥ २० 0 

(पब्रीनसात्‌ तंगरवात्‌ ) वच्धधमान नाकवारछूे, चंड सालवाछे, ( फामाक्पत्‌ उत नम्नक्ात्‌ ) काके कर नेगे 
( किमीदिनः ) भूले रोगक्रिमीसे ( प्रजाये पत्ये ) प्रजा भौर पतिके शुष्दश्न जरण ( पिंगः त्वा परिपातु ) पीछा 
क्रौपथ तेरी रक्षा करे 8 २१ ॥ 

( हयास्यात्‌ चतुरक्षात्‌ ) दो मुस्तवाले, चार आंखोंवाके, ( पश्चपादात्‌ अनंगुरे! ) पाँच पांचवाके ौर दिना 
भगुलियोंवाके ( अभिप्रसपंतः वरीद्तात्‌ बृन्तात्‌ ) भागे बदनेवाक्े घरे हुए जडोंसे युक्ूसे ( परियाद्ध ) रक्षा कर॥२२॥ 
सावाध-- जो गका नाश करेगा, थवा रत्पनऋ् हुए बाएकको खावगा, उस हृदयपर प्रहार कर ॥ १८ ४ 

जो जन्मे बालकोंको मारता है, जो सूतिकागुद्व्में रदते हैं, जो स्थियोओ पाप्त रद्रत हैं उन रोगक्रमियोंकों यह पीछी 
भोपधि दूर करे ॥ १९ ॥ 

गर्भाशयसें गसको हत्तम घारणा हो, गस न गिरे, ढोनों उम्र नौपणियाँ गर्भझी उक्षा करें ॥ २० ॥ 

प्रजाकी सुरक्षितवाके लिये वद्धनासिकाताछ, बे गाढवारू, काह छंग भूखे गोरकृसिले पीली क्षौषधिके द्वारा सेरी 
रक्षा करते हैं | २१ ॥ 


दो मुखवाके, चार क्ांसवाले, पंच पविवाल्, मंगुकीरदित, रोगकृमि जो पाप्त काते हैं, उनसे रक्षा हो ॥ २२॥ 


७२ अधथरववचेदका खुबोध भाष्य । [ कांड ८ 
य आम सांसमदन्ति पीरपेय चु ये फ्रतिई | 


..+ प्शिक 


गर्भान्खादन्ति कशवास्तानितो नांशयामसि ॥ १३ ॥ 


कि खत 


ये त्योत्परिसपन्ति स्नुपेव श्रश्ुरादर्धि । 


चजश्व ठेपां पिज्नश्न हृदयेइऔपि नि विंध्यताम््‌ ॥ २४ ॥ 
पिड्ठ रक्ष जायमान सा पुमांस स्लिये करन । 
आधण्डादों गभोन्मा दंभन्वाधस्वेतः किंमीदिन: ॥ २५ ॥ 


अम्रजारत्व॑ मार्ववत्समाद्रोदमधरमावयस्‌ । 
वृधादित्र से कृत्वाप्रिये प्रति मुश्व तत््‌ ॥ २६ ॥ 





अर्थ-- (थे श्रार्म मांस अदन्ति | जो कच्चा सांस खांदे हैं, ( ये च पोरुषेय क्रतिः ) औौर जो पुरुषका बांस 
खाते हैं, ( केशवाः एमान खादन्ति ) बाढुवाने जो गर्माकों खाते हैं ( तान्‌ इतः नादापामल्ति ) डनको यदांसे 
इम हटा देते हैं । २३ ॥ 

( ये खर्यात्‌ परिसरपन्ति ) जो सूर्येले पीछे इससे हैं. ( अवन्नुसत्‌ स्‍्न॒ुपा इब भ्रधि ) जैसे श्श्युरसे बहू दूर 
जाती है । ( बज. च पिंगः च ) वज्ञ शोर पिंग ( तप हृदय अधि निविध्यतां ) उनके हृदयके डपर वेध करें ॥२४॥ 

है (पिंग ) पीछे न्ौपषध | ( जायमान रक्ष ) उत्पन्न दोनेवाले वालककी रक्षा कर ( पुमांले स्त्रियं मा क्रत्‌ 
पुरुष शोर स्लरीको न मार। ( आण्डादः गर्भान मा दृभन्‌ ) लण्द ऋतेवाले गर्माका न नाश करें । ( इतः किमीदिल) 
बाधस्थ ) यहांसे भूखे क्रिमियकोी दूर कर | २५ ॥ 


( क्ष-प्रजासत्व॑ ) वेध्यापन, (मार्त--चत्स ) बच्चोका मरना, ( आत्‌ रोद ) रोना पीना, ( अ्घ आवर्य ) 
पापका भोंग ( तत्तू ) यह सब दुःख ( चुक्षात्‌ स्ज इच ) दुक्षसे फूछ गिरनेके समान ( श्रप्निये प्रतिमुद्यध ) अप्रिय 
स्थानमें छोट दो ॥ २६ ॥ 


भावाथ-- जो छा मांध्च साते हैं, गर्भाको साठे हैं, उनको यदसि नाश कर ॥ २३ ॥ 
जो क्ृप्ति सूचसे छिपते हैं, सू्येकिरणोंक सामने ठहर नहीं सकते, उनका नाश जब भोषजिसे कर ॥ २४ ॥| 


डापन्न ह्ोनेदाके बधकी रक्षा कर | स्री पुरुषको दुःख न दो | शण्ड खानेवाके गर्भका भाश न करें । दुष्टोंको यदद्ि 
दूर कर ॥ २७ ॥ - 


वेध्यापन, यश्ये मरता, रोनेकी कोर प्रदृत्ती, पाप प्रद्ृत्ति, थे छब दोप हट जांस | वृक्षसे फूड गिरनेके समाम ले सब 
दोए मनुष्यसे दूर हों ॥ २६ ॥ 


सूक्त ६ ] 


गर्भदोषनिवारण | ७३ 


गदोषनियारण 


प्रद्नाविके दोष 

प्रसृतिके समय स्थिय्रोंको विविध रोग होते हैं, उसका 
कारण मछियता है, लूतः इस स्थानकी पवित्रता करके भोर 
कुछ जोबणियोंका डपमोग करके स्तियोंके प्रसूठिके कष्ट दूर 
करने चाहिये, इस सदत्वपूणे विषयक्षा वर्णन इस सूक्तसें 
कहा है । इसका ऋषि * मातृ-तासा * है लर्थात्‌ यद्द माता 
हि है। माठाक्ोंके लनुमद सूट्ष्मरीतिसे देखकर उनका 
संग्रह करके जो भनुभवश्चान प्राप्त द्वो सकता है, वह इस 
सूक्में है। इस सूक्तका विषय इसी सूक्तके ९ वे मन्त्रमें 
कहा हे-- 

यः ख्त्रियं खतवत्सां अबतोकां करोति | 

अस्याः ते नाशय, कपमले असिव ( कुर ) ॥ ( मं० ० ) 

८ जिस रोगके कारण र््रोके बच्चे मरते हैं, भथवा जिस 
दोपसे स्रीका गर्भ पतनकों प्राप्त होता है, रस स्रीका वे 
दोष दूर करना चाहिये कौर उसके गर्भाशयकों निर्दोष 
बनाना चाहिये।” यह इस सूक्तका साध्य हे। र्ोरा गर्भपात 
न होवे और बार बच्चे भी दीर्घायु हों । यह उपाय करना 
इस सूक्तका वा च्छित विषय हे। यद् विषय घब्र स्रीजातिका 
द्वित करनेवारा होनेके कारण बडा झुपयोगी है। सब 
कुटुम्बी इससे छास डठा सकते हैं। इस सूक्तरमें कद्दा हे कि 
सूतिकागृइमें कुछ रोगबोज द्वोते हें क्थवा बाहरसे घुसते हैं, 
डनका नाश करनेके छिये “ बज पिंग ” नामक कौषधि हे, 
देखिब्रे-. 

ये अछः जातान्‌ मारयन्ति, सूतिकाः अजुशेरते । 

खीभागान्‌ पिछ्ुः अजतु ॥ ( में० १९ ) 

४ जो रोगबीज जन्मे हुए बच्चोंको मारते हैं, ये सूतिका 
गृहमें रहते हैं, वेद्दी ख्लिममोकि भागोंमें पहुंचते हैं। डनको 
दूर करनेके छिग्रे पिंग नामक कोपधि हे। ” इस पिंग 
लजोषणिका दिचार हम आगे करेंगे, यहां इतनाही देखना हे 
कि ने रोगदोज सूतिकामुदहके मरोंके कारण टट्पन्न होते हैं । 
जोर इसके कारण गर्सस्राव द्वोता है, गर्भपात होता हे और 
बच्चेमी मर जाते हैं। प्रायः सूतिकागुदमें अज्ानी कोग 
लन्‍्देरा रखते हें, ध्यप्रकाश् वहां नहीं पहुंचता, णतः 
अन्‍्पेरेके दोएसे ये रोगबीज वहां, दोते और बढते हैं, ये 
सूमप्रकाश्नममें नहों रहते, इस विषयमें निम्नलिखित मंत्र 
देखिये-. 

१० ( छबब, सु. साप्ण ) 


ये सूर्यात्‌ परिसपन्ति स्लुषेव श्वश्ुरादथि । 

बजः ठेषां हृदय अधि निविध्यताम्‌। ( मं० २४ ) 

& ये रोगबीज सूयप्रकाशसे दूर भागते हैं जिस प्रकार' 
बहु श्रशुरसे दूर भागती है। उन रोगक्रिमियोंकि हृदयोंपरे 
यज फझोषधि बढा धक्का छगाती है |” यहां रपसा डक्तम 
रीतिसे विचार करने योग्य हे। बहु क्र्यात्‌ स्मुचा श्वश्ुरके 
पास नहीं ठद्दरती, वह रप्तके सन्युस भी सदी नहीं द्वोती, 
श्रद्भुर भाते ही पीछे हटकर मागती है उसी ग्रक्कार ये रोगबीज 
सूर्यप्रकाशके सन्मुख खडे नहीं रद सकते, सू्ेप्रकाशसें जीवित 
भी नहीं रह सकते, जहाँ सूर्यप्रकाश पहुंचता है वहाँ ये 
नहीं रहते । खतः जहां नीरोगता करनेकी इच्छा द्वो वहां 
सूर्यप्रकाश्ष विधुल रखना चाद़िये : यदि असूतिगृदके रोगबोज 
नए्ट करनेकी इच्छा हो तो वहां सूर्यप्रकाश पहुंचानेकी 
व्यवस्था करनी चाहिये । 


बज भौपधि इनके हृदयोंपर प्रहार करती है ऐसा यहां 
कहा है, इससे हतको हृदय दे यह राव सिद्ध होती है। 
भर्थात्‌ ये रोगबीज हृदयवाके होनेसे कृमिरूप हैं, णरे निर्जीब 
नहीं हैं, ये कृमि चूँकि भन्घेरेसें बढते हैं भौर सूर्यप्रकाशसें 
नाशको प्राप्त होते हैं, झऋता इससे बच्नेका उपाय सूर्येप्रकापा 
दि है यद बात निश्ित दो गयी हे । परमेश्वरने सूर्यप्रकाश 
एक ऐसी क्ोषणि दी हे कि जिससे रनेक रोग दूर द्ोते हैं 
जोर मलुष्य नीरोग छोर दीर्घायु दो सकता हे। इसकिये 
कहा है--- 


अप्रजारत्व॑ मारतैवत्स रोद अधे आचर्य प्रतिमुश् । 

( में० २६ ) 

४ संदान न होना, बच्चे पेदा होनेके बाद मरने, उस कारण 
रोने पीटनेका संभव होना, पापाचरणमें प्रद्नत्ति होना, इत्यादि 
बाठोंस्ते सनुष्मको मुक्त होना चादिये। ? अर्थात्‌ सजुष्यको 
देंसा प्रबंध करना चाहिये कि घरमें संतरी पेदा होवे, रुत्पम्र 
हुए बच्चे न मरें दीवेकारू जीवित रहें, मलुष्यको कुटुबियोंकी 
रत्युके कारण रोने पीठनेका समय न भावे, सब कुटुंनि 
लाजंदूसे काह॒क्मण करते रई शोर फिसीकी प्रचृत्ति पापकी 
जोर स होदे । यद स्लाध्य करनेके छिये दिपुर सूर्ये्रकाशमें 


* ७४ 


रहनेकी जत्वेत घावश्यकवा है | इसका रायकारणभाव यह 
है कि सूर्यप्रकाशसे नोरोगता दोती है, रोगवीज दूर द्वोते हैं, 
नीरोग होनेसे शरीर पुष्ट और वीयघान होठा दे । स्तरीपुरुषोंकि 
शरीर वयेबान भौर दृष्टपुष्ट होनेसे ऐसे दोनों पतिपत्तियोंसे 
होनेब्राला गर्भाधान उत्तम होता है, वह स्थिर द्वोता है, 
संतान नीरोग, बलवान सौर सुदृद होता है, दीघेजीदी होता 
है, भर्थात्‌ ऐसे संतान होनेसे शपरृत्युके कारण द्ोनेवाली 
रॉनेपीटनेकी सेसावना नहीं द्वोती, इत्यादि छाम पाठक 
विचार करके जञाव सकते हैं । प्रसृतिमुद्का भारोग्य रखनेसे 
ऐसे नेक काम द्वोते हैं। कौर प्रसूतिणद्का लारोग्य सूर्य- 
प्रकाशसे स्थिर दो सकता है, झतः कद्दा है--- 


यः स्वपन्ती जात्रती दिप्साति (ते) खयेः 
अनीनशत्‌ ॥ ( मं०. < ) 


% जा रोमबीज सोती हुई या जागती हुईं ख्रीके फरीरमें 
जाकर डनकी कष्ट देता हैं, उस रोगवीजरा नाश धूप 
करवा है।” सूर्यप्रकाशसे ये सब रोगवीज्ञ दृर द्वोसे हैं, 
रोगजस्तु भी सूर्यप्रकाशसे दूर दृत्ते हैं, यह बात लाजका 
नवीन शाद्य भी कहता है । जब पाठक देखे कि यदि हसारे 
प्रसूतियृद्र हल वेदाक्षेफे श्नुसार बनाये जाँय, तो कितना 
कल्याण होगा । परंतु इसका विचार दहुत थोढे छोग करते 
हैं, इसी सूर्यप्रकाशफा मदत्व निमश्नद्ठिखित मंत्रमें विशेष 
रीतिसे कहा है-- 

ये खूथ न तितिक्षन्ते तान नाश थामसि | (में. १९) 

४ ज्ञ सूर्यकों नहीं सह सकते उन शेमकूमियोंका नाक्ष 
हम करते हैं | ” यहां कद्दा है कि ये रोगजन्तु सूर्यप्रकाशको 
सह नहीं सकते | धन्यकारमें दिये दहोठे, यढते घोर 
रोगोत्पत्ति करते हैं। जो सूर्यप्रकाशको सद्द नहीं सकते, ये 
सूयंप्रकाशसे हि नष्ट द्वोते हैं । सूतिकाग्रदका आरोग्य इस 
प्रकार सूर्य प्रछागसे घद्दजद्वीमें प्राप्त दो सकठा दे क्षततः 
कहा है--- 

यः गर्म प्रतिस्शात्‌ जाते चा मारयाति । 

ते पिगः हृदसाविर्ध कृणोत्तु । ( सं० १८ 9 


« जो रोगकृमि गर्मका नाद करदा है, जन्मे हुए बच्चोंका 
नाश करता है, उसको पिंयछवर्णका सूर्य ( अथवा पीछी 
सौषधि) हृदयसें वेघ करके नाश करें । ?? यहां ' पिंग ? शब्दके 


अधथवेचेदका खुदेध भाष्य । 


[कांड ८ 


दोनों लथे दोना संसव है। सूर्य भी ( विंग्रक ) पीत ब्णे 
होता है कौर वह वशस्पति भी वैंसीदि पीली होती है। जो 
रोगकृमि पूर्वाक्त प्रकार प्रसूतिगहम भंघरेमें भौर महिनतामें 
उत्पन्न द्ोते हैं, व हस प्रकार नाद्य करते हैं--- 

ये शाम मांस खादन्ति, ये पौरुपय च क्राविः 

फेदावाः गर्भान खादन्ति तान्‌ इत: नाशयामसि । 

(में० २६ ) 

« ये रोगजस्तु शरोरका कचद्मादि मांस खाते हैं, सानवी 
शरीरके पुद्धे वद्दांके वहांही खाते हैं, येद्वी गर्भाको खाते हैं, 
रझूखः सलका नशा करना उचित है । ? सनहझा नाश करना 
दुर्यप्रकाशसेद्दि हो सकता है। जब ये रोगक्रिमी शरीरमें 
घुसते हैं तय जहां दे जाते हैं वहां रक्त भौर मांस खाकर 
मनुष्यको क्षीण करते हैं, शोर यदि ये गर्ममें पहुँचे तथ 
गर्भकों भी सुख्ा देते हैं, ट्सलिये सूर्यप्रकाशकी शरण जाना 
लत्यन्त योग्य है । शत: कहा है-- 


पिंम जायमारन रक्त, पुमांसे स््रियं मा कन । 
आण्डादः गर्भान मा दमन्‌ , इतः किम दिन: बाघस्व 0 
( सं० २६ ) 
दिगरूवरण सूर्य ( लयवा भौयघध ) जन्मे हुए बाऊककी 
रक्षा करता है, स्री या पुरुषको रोनेका अवसर नहीं देता, 
गर्भाको रोगक्म्रि दवा नहीं सकते, कोर ये जो भूखे क्रिमी 
हैं उनको सूर्यप्रकाश दी दूर हटा देता है । ” ये सूर्यप्रकागासे 
काम द्वोते हैं। इृस्त मन्‍्त्रसे इन रोगफ्रिमियोंका नाम 
किसीदिनू ' सौर छाण्दाद ? कहा है ५ किमीदिनका भय 
( किं-इृदानी ) भद क्या खार्ये, लत्र क्या खायें, पेसा 
कहनेवाके ये कृमी दोते हैं जर्थाव ये सदा भूखे होते हैं, 
कसी इनकी भूद्य शान्त नहीं होती, क्योंकि इनको अनुकूछ 
पदार्थ खानेछो मिला, तो वे यहुत संख्यामें बढते में भौर 
जपघिक सानेकी हुच्छा करते हैं । इसी प्रकार ये ( आाण्दाद ) 
अप्ढमें स्थित वीरयकों सवा जाते हैं क्षौर मलुष्यकों निर्वर्य 
यना देते हैं, इसलिये इनका हमला दहोनेसे मनुष्य लका्सें 
मरता है, परम्तु यदि यह मनुष्य सूर्यप्रकाशसे नीरोग 
बननेका यत्न करेगा, ठो इसको भकालसृत्यु हटती है । 
ये रोगबीज असूतिग्ृद्र्म स्भीके शरोरपर दमछा करते हैं 
झौर उसके दारीरसें रोग टत्पद्न होता है। रोग उत्पन्न 
होनेके पश्चात्‌ डसके निवारणका उपाय करनेकी शअ्पेक्षा रोग 
न होनेका बत्न करना अधिक छासकारी है, इसकषिये कहा है- 


सूक्त ६ | 


जातायाः दुर्णामा अलिशा वत्लपः मं सलप्‌ । 
(मे० १ ) 
> ब्राकक जन्मतदी दुर्णामा, भर्किश छोर वत्मप ये 
रोगवोज खापर इसहा ऋशनेकी दृच्छा ने करें / असूतिसगु में 
ये रोगक्रिसो दोते है जोर स्पर दमछा ऋरते हैं । करत: 
टुसा प्रबंध करना चाहिये कि, ये कृमि प्रसूतिगुहसें न 
झत्पत्न दों, टत्पन्न हुए तो ख्रोक्के द्रीरपर इसका न करें, 
हमकछा किया तो रोग रुत्यन्न करनेसें समर्थ न हों । श्रसूति- 
गृहमें बज नासक शौपणि रखनेसे श्रथवा सूर्य किरण वहां 

पहुंचानेसे यह बात सिद्ध दो सकती है, ऋता कद्ा है-- 

बज दुर्णामचातन । ( सें* ३ ) 

/ बल झोषधी इस दुर्नाम नाधक रोगवीजको दूर करने- 
वाली द्वोती है। ' यह वनस्पति प्रसूतिगृदसें रखनेसे चहांका 
खातास्प स्थिर रह सकता है। सब कृमि रोग उत्पन्न करते 
हैं पेसो बात नहीं है, इन कृमियोंमें दो ग़कारके कृमि हैँ, 
शनमेंसे एक अच्छा है जौर दूसरा घुरा, इस विषयर्मे निम्न- 
लिखित सेन्न देखने योग्य है--- 


दुर्णापरा च खुनामा च उभो संच्रर्त इच्छतः । 
अरायान्‌ अप हन्मः छुनामरा खेण इच्छठाम ॥ 
(में० ४ ) 

४ दो प्रकारके ये क्रमी हैं, एक ( सुनामा ) उत्तम 
नामवाछा नर्थयात्‌ जो शरीरमें द्वितकारी है कौर दूसरा 
(दुर-नामा ) दुष्ट नानवाढा, जिससे शरारमें रोग उत्पन्न 
होते हैँ। ये दोनाँ दारीरपर जआाक्रम्तण करना चाद्वते हैं। 
इनमें जा ( अ-रायान्‌ ) कृपण, णनुदार अथवा दुष्ट द्वोचे 
हैं उनका नाश हम करते हैं; कौर जो उत्तम हैं दे स्नीफे 
पाप्त पहुँ ४ ।?? णर्थाव्‌ उत्तम कृमि मनुष्यके किये द्वितकारक 
हैं, परन्तु जो रोगजन्तु हैं बेदी घातक हैं, शत: ऐसा प्रबन्ध 
होना चाहिये कि ये घातक रोगजन्तु यहां छिसीको कष्ट न 
पहुंचा सक्क , ये कृमि किध रूपके द्वोते हैं, इसका वर्णन 
निम्नक्तिद्तित मन्त्रसे कहा है -- 


बयास्थात्‌ चतुरक्षात्‌ पश्चपदात्‌ अर शुरेः । 
अभिसखपंतः परिच्तात दनन्‍्तात्परिपादि ' (मं, २२ ) 
४ इन कृमियोंकों दो सुख, चार भांख कौर पांच पांद 


द्ोते हैं। इनको कंगुदियाँ नहीं होती | ये दसछा चढाते हैं, 
> 


गर्भदोपनिवारण । 


छ५ 


और प्ंघशकिने रहते हैं, इनसे यचया चाहिये | ?” यद्द 
इन (कृमियंकिा वर्णन है, इसके साथ निश्नक्तिस्धित बर्णन 
भौर दे छ्धिये--- 

यपां प्रपदान पश्चात्‌, पाप्णी मुस्यालि च पुरः । 
चलजआा+ द्ाऊऋघूमजाः उरुण्डाः मंटमटा: ऊुम्भसष्का: 


कप 


अपाशवः। अस्याः तान्‌ प्रतिबोधेत नाशय ( में. १५) 


*« टनकै पति पीछेछी लोर तथा एडी कौर सुख खागेकी 
भोर द्वोवः है । ?” इन कृम्ियोका वर्णन करनेवाढे शब्द इस 
मंत्रमे ' खलजाः, शकधूमजा:, उरुण्दा।, मटुमटाई, कुस्भ- 
मुप्काए, णयाशवः * ये हैं, इनमें * शकघूमज ' ब्राबदका नर्थ 
£ गोबरके घरदेसे उत्पन्न ? है, भक््य शब्दोंके अर्थ लभीतक 
विशेष विचार करने योग्य स्पष्ट नहीं हुए हैं। पाठक इनक) 
खोज करें छोर जधघिक यत्नके द्वारा हुन$ अर्थक्ो जाने । इस 
सूक्तरें ऐसे क्षीर भी बहुतसे घ्ाव्द हैं कि शिनका धर्थ स्पष्ट 
खुकदा नहीं है। ये कृषमे खियोंके शरोरमिें रोग रत्पन्न 
करते हैं, इस विपयसे कहा है-- 

ये इस्ते श्टंवाणि विश्रतः वध्चः यन्ति । 

ये स्तम्बे ज्योतिः कु चते । 

ये आ-पाके-छ प्रद्दासिनः नाशयामांस | 

( से० १४ ) 

५ ज्ञा इसथोमिें झपने सींगॉंको धारण करते दे भौर स्थिक 
पाख पहुंचते हैं, जा चमक॒छे हैं जौर पाकशालामें निवास 
करने हैँ, उनका नाश करते हैं। ” एसे कृमि खिंकि शरोरसें 
घुसने हैँ भौर वहां विधिध रोग उत्पन्न करते हैं, लाता 
इनका नाश करना योग्य है । इस वणनका “ स्तंबसें ज्योति 
करनेका ! क्या क्षय है इसका झ्ञाव नहीं होता | इसश्री भी 
खोज द्ोनी चादिये । इस सूक्तमें रोगनवतुर्मोंके दो भद क्दे 
हैं-- एक सूक्ष्म भौर एक यढे। यहांत्तर सूक्ष्मक्र मेर्योका वर्णन 
हुआ जब चढ़े मच्छर जैसे कृमियोंका वर्णन देखिये. 


मच्छरोंका गायन । 
ग्दंभनादिनः कुखूछाः कुक्षिला: करुमाः स््रिमाः । 
स'ये शप्ला: परिनृत्यन्ति, तान्‌ गन्धेन नाशय ॥ 
( में८ १० ) 
& गधे जैसा शब्द करनेवाले, जिनके पास चुभानेके लिये 
सूई जैसे हथियार द्वोते है जिनका पेट पडा होता है, जो 
सायेकालके समय घरके पास नाचते हैं, इनका गन्धसे 


७६ शधथर्ववेदका सुबोध साप्य । 


नाश कर । ”” यह बर्णन प्राम; मच्छरों छथवा मच्छर मैसे 
कीडोंका वर्णन है। वे पाब्दु करते हैं, सार्यकांक टरलका प्राम्य 
झुनाई देता है, इनके काटनेकी सुईरयां बड़ी सीक्षण होती हैं । 
इनका नाश करनेके लिप उम्रगन्धवाएे जयवा सुगन्पयादे 
पदार्थ जछाना चादिये | ऊद या भूप जछानेसे छोर घरतें 
इसका धूववां करनेसे मच्छर हट्पे हैं, यद लाजका भी भनुभव 
है। इसी प्रकार उम्रगन्धवाडे पदार्थ मी नढानेसे दहन कीर्टोको 
हराया का सझता है इम्हींका वर्णेव निश्नद्धिल्लित मन्त्र्से है-- 


मच्छरोंके शर्त । 


कुकुस्थाः कुकूरमाः कृतीः दृर्शानि घिश्वति । 
ये भोष कुर्ता यमे प्रनुत्यतः; तान नाशयामालि । 
(मे० ३१ ) 


“४ ( छृत्ती) काउनेवाे ( दुर्शाने ) पेश ऋरनेके 
साधन लपनेयात भारण करते दे । ये दाभ्द करए हैं. छीर 
समृठमें नाच छरते हैं, इनका नाथ करते हैं । ” यह वर्णनमी 
पूदके समारही मच्छरोंढा बणेन है । मच्छरोंके शुखोगे जो 
फाटनेफ घा्नन होते दे, शगका वान यहां ' दूश ' दिया है। 
भौर काटनेक कारणहि इनग्ों ' कृवी ' छर्माव झाटमेवाका 
कहा है । ये ज्रादिकों ददाते हैं इसकियि इनका उप्रगन्ध- 
बाले पदाय जन्ाझर साश करना रचित है। इस मन्चर्मे 
कौर पूए. मन्त्र कई एसे एथ्द हैं. कि मिनका लगे स्पष्ट 
नहीं शात होता। गे शब्द खोज बोग्य हैं तथा सोर 
देशिये--- 


मच्छरोंके स्थान । 


भरायान्‌ वसस्‍्तवासिनः डुर्गन्धीन्‌ लोद्ितास्यान्‌ 
मकफ़ान्‌ गादशायामलि ॥  (से० १२ ) 


(4१९ 


पे झृमि चस्त अर्याद्‌ दम लादिपर रहते हैं, इनको 
टुरेन्च लाती है, हनके मुस्र छाछ होते हैं, हुत सशकोंढा 
कर्यात्‌ सच्छरोंका नाश करते हें। ” इस मंदर्मे ' मकर * 
शब्द यहुत करके मच्छरोंका वायक है। “दस्त? द्ाब्यफे 
निश्चित भयेक्री भी सखोन करना श्षावश्पक है । इन कृमियों को 
बह  अराय ! कहा हे | इस दाच्दका छये न देनेवाफ़ा * 
है। ने कृति जारोग्यको नहीं देंठे, खूनको नहीं देते, 

भायुष्यको नहीं देते तमा शरीरकी शोमाकों और बढको मी 


[ कांड ८ 


नहीं देठे हैं । क्योंकि इनसे लतेक रोग होते हैं कौर उस 
काशण उक्त बातेंका क्षय दोता है। रोगकृम्रियेकि कुछ 
ढक्षण निम्चठिक्षित शब्दोंद्रारा प्रबट द्ोते हैं, जतः दे शब्द 
लब देसिये, टितीय मस्प्रमे निम्नन्धिथित रोगहस्हुबेंदि 
गाम है--- 


रोगक्रिमियोंके नाम । 
१ पलाल-मनुपलाला-- माँपत मिनको शनृदृध है, 
माँध्त रससे जो बढते हैं, मांछ क्ाकर जिनकी छूद्धि होती है | 
२ दाक।-- हिंसक, णो सादा करऐ हैं, 
३ कोक:-- कामकी बढ़ाकर दीवैनाश करनेंदाऊ, 
४ मलिम्लचू-- सदीबढासे बढनतेवाफे, भदीसषामें 
शापर दोनेदाह, 
७ पलीअकः-- पत्ित रोगको करनेवाड़े, 
६ झाश्रिवा-- किछ्तीके साथ रहनेवाडे, 
७ प्रमील्िन्षि-- सुस्ती रानेबांढू, 
इस संतरे शन्‍्पद्मम्द  बम्रिदासत, ऋक्षमीद ? ये श्ोज 
करने भोग्द हैं, वर्योकि इनका अर्थ स्पष्ट नहीं हुआ हैं। 
पेधम संत्रमें निम्नद्षिद्धित शब्ु हैं 
८ छृष्पा; ८ काझे रंगवारे, दिया कीधनेवाड़े, 
९ फ्ेशी ८ बाछंदार रूपया, तन्दुपारे, 
१० अ-झहुरः रू प्राणवात करनेवाले, 
११ तुण्डिकः ८ छोटे मुखवाढे, 
१२ अ-राय: # बारोग्यादि न दनेवाले, 
इस पत्चम मंत्रों 'स्वेदज ? धाब्द है, द्सका अर्थ 
समझें नहीं शाता है । रत: वह ख्तोतकी रपेक्षा करता दे । 
पभष्ट मह्रमें मिश्नक्िक्तित डाब्द हैं--- 
१३ अनुजिपधतः ८ सूपनेसे धरीरमें प्रवेश करनेवाके, नासिका 
द्वारा परीरमें प्रवेश करनेवाडे, फेफडोंमें छो जाते हैं, 
१४ प्रसृशन्‌ ८ स्पर्श कानेवाऊे, स्पडुसे प्राप्त होनेदाढे, 
स्पकजम्य रेशके बीज, 


१५ ऋम्यादःमांध कातेवाढे, दरीरका रक्त कोर जाँध 
खानेदाड़े, 


खक्त ६ ] 


१६ रेरिह ८ िंसक, घातक, नाशक, 
१७ श्वकिष्की ८ ऊुत्तेके समान पीढा करनेवाढे, 


इसी प्रकार कर्प स्रोंसें जो शब्द हैं, उनका भी यहां 
विचार करेंगे तो उनसे इन रागकृमियोंका शान हो सकता है। 


इन सब रोगवीजोंको “पिंग बज ' दूर करता हे | इस 
विबममें निम्नलिखित मेंत्रभाग देखने योग्य है-- 


पिंग बज । 


परिसष्ट घारयतु, द्विते मा अचपादे 

उच्नो भेषजो गे रक्षताम्‌ ४ (मे २० ) 
पवीनस।त्‌ तेगल्थात्‌ छायकात्‌ नग्नकात्‌ किमीदिनः । 
प्रजायै पत्ये पिंगः परिपातु ।( में २३ ) 


6 गर्भाशयसें शाघान किया हुआ गे डत्तम रीतिसि 
जचारण किया जावे, गर्भाशयमें स्थित गर्म पतनको न प्राप्त 
हो, यद्द दोनों तीव जोषधियां उसकी रक्षा करें । इन रोय- 
बीओंखे डत्तम संतान द्ोनेके छिये विंग वनस्पठिसे गर्भा- 
शयको रक्षा होते । 


इक्कोसवे रंत्रके रोगबीजवाचक शब्द बढ़े दुर्बोध हैं. तथा 
इस सूक्तमें कहें ' विंग वज?? वनस्पतिका सी कुछ पता 
नहीं चरुता कि यह दनस्पठि कौनसी है। देयक अंयमें 
इसका जाम नहीं हे। जत३ इसकी खोज दोना कठीन हे ॥ 
श्रो० सायनाचार्यडीने खपने झयवेमाष्यमें इस सूक्तपर भाष्य 
करते हुए इसका अर्थ “खेतसर्षप ? किया है, भर्थाव्‌ 
€ ्फेंद सरीसा, सपो, राई |? संभव है यही * पिंग बज? 
का लय होगा इसके गुण वेयकर्मंयोर्मे निम्नकतिखित प्रकार 


गर्भदोषानियारण । 


७3 


दिये हैं-- 
पिंगबर्जके मुण 


तिकतः तीद्ष्णांप्णः वातकफृन्न, उष्णः कूमि कुशन्न+ । 
सिताखित भेदेन द्विधा। ( राज़० ) 
कट्टष्णो चातशूलनुत्‌ । गुल्मकण्डूकुएचणापहः । 
वातरक्तग्रद्मापद्द: + त्वग्दोषश मनों 
विषभूततण(पह: | 
सर्षपतेल्गुणाई- वासकफविकारब्न॑ कुमिकुष्ठ प्ले 
चक्षुष्पम्र्‌ 
5 सरीसा रिक्त, तीक्ष्ण, उष्ण, वात और कफको हटाने- 
वाढा, ऊुमि कौर कुछरोगझो दूर करनेवाका है। खेद और 
काका ऐसे इसके दो मद हैं। यह कट्ठ, रुष्ण, वातशूछका 
नाश करनेवाढा, गुल्म, कण्डु, कुष्ठ, त्रणका नाश करनेवाका 
है | वात रछूदोषकों दूर करनेवाक्ा, त्वचाकें दोषको दूर 
करनेवाकछा, विषसे उत्पन्न न्रणको दृटानेवाला हें। सरीक्षके 
तेलके गुण ये हैं-- वात कफ विकारको दूर करता है, कृमि 
जोर कुष्टका नाश करता है और भाांस्के छिये द्विठकर है *” 


इस वर्णनमें सपोका गुण कृमिनाशक, कुष्टनाशक दिया है 
जो पूर्वोक्त सूक्तके डपदेशके साथ संगत है, भ्तः बहुत संभव 
है कि यही अथ “ पिंग बज ? का दोगा। इसकी विशेष खोज 
द्वोना शर्त जावदयक है । वस्तुत: यद्द सब सूक्त द्वि विशेष 
खोज करने गरोग्य है क्योंकि इसके कई शब्द और कई 
दुर्बोध हें कोर आाधुनिक कोशेसि इनका बर्थ करनेके किये 
कोई विशेष सद्दाभता नहीं मिछती है । जिनके पाप्ट ख्लोज 
करनेके विशेष साधन हैं वे इस दिशासे य॒त्न करें | 


८ अथर्वचेदका सुबोघ भाष्य | [ कांड ८ 


जो ६4 
है 4 
आपधय 
[७]. 
( ऋषि:- अथर्वा। देवता+- भैपज्य, आयुष्यं, ओपधय?। छन्दः- अलु॒प्टुपू २ उपस्प्रिद्धरिग्वहती: 
ह पुर उप्णिक: ४ पश्चपदा परानुप्रवतिजगती; ५-६, १०, २० पथ्यापद्क्तिः ( ६ विराष्रमभों भुरिक्‌ ); 
९ द्विपदार्थी भुरिगनुष्ठुपू: १२पद्धपदा विराडतिशक्वरी; १५ उपरिष्टज्िचुद्वृद्दती; २६ निचुत्‌;२८ भुरिक्‌। ) 


या तम्नत्रो यात्रं शक्ता रोहिंणीरुत पृश्चय) । 


असिक्री कृष्णा ओष॑धी। सवा अच्छाचंदामसि ॥१५१॥ 
त्रायन्तामिम पुरुष यक्ष्मद्िवेषितादणि | 
यासां द्योष्यिता एंथिवी माता संमुद्रों मृले वीरुपां बभूष | २-॥ 


आपो अग्रे दिव्या ओप॑धय) । तास्ते यक्ष्ममेनस्थ१मड्रांदड्ादनीनशन्‌ू ॥ ३ ॥ 
प्रस्तणती स्तम्बिनीरेक॑शुद्भा) प्रतन्वतीष॑धीरा वंदामि । 
अंशमतींः काण्डिनीयां विश्वांखा हयामि ते वीरुधों वेश्वदेवीरुगा: पुरुपजीबनी! ॥! 8 ॥ 


अर्थ-- ( याः ) जो लौपधियां ( वश्नत्ः ) पोषण करनेवाढी, ( या: च झुक्काः ) जो वीये बढानेवाडी ( उत्त्‌ 
रोहिणी ) जौर जो बढानेवाली तथा ( पृश्नयः ) जो विविध रंगवाडी ( अशिकतीः कृष्णा: ओपघीः ) इयाम, काकी 
भौषधिया हैं उन ( सर्वाः अच्छा आवदामलि ) सबको मुख्वत्तया पुकारते हैं || १ ॥ 

( इमें पुरुष ) इस मजुप्यको ( देव-इपितात्‌ यद्ष्मात्‌ ) वेवसे प्रेरित रोगसे ( अधि नायन्तां ) बचांदे । 
( यासां बीरुर्घा ) जिन क्षोषधियोंका ( धो: पिता) धक्लोक पिठा, एथिदी माता श्यौर पसुद्र मूक ( बभूद ) 
हुआ है ॥ २॥ 

( आपः अग्ने ) जछू मुख्य हे भौर ( ओपधयः दिव्या: ) ोषधियां भी दिव्य हैं। ( ता; ते एसस्य यक्ष्म ) 
दे ठेरे पापसे उत्पन्न रोगछो ( अंगात्‌ अंगात्‌ अनीनशन, ) बंगग्रत्यंगसे नाश करते हैं # ३॥ 

( प्रस्तृणतीः ) विशेष विस्तारवाकी, ( स्तम्बिनीः ) ग्र॒ुच्छोंवाडी, ( एक शुद्भाः) एक कोपछवाली, ( प्रतन्‍्वतीः ) 
बहुत फेबनेवाली, ( ओपधीः आवदामि ) चौपधियोंछो में पुकारता हूँ। ( मंश्युमतीः ) प्रकाशवाडी ( काण्डिनीः ) 
परुक्षोदाडी ( या: शिखायाः ) जो शाखारदित हैं ( ते आह्वंधाप्ि ) में तेरे किये उनको पुकारता दूँ । ये ( वीरुध 


छेश्वदेवीः ) भौषधियां विशेष देवी शक्तिसे युक्त ( उम्रईः पुरुपज्ञीवनीः ) प्रभावयुक्त कौर मनुष्मका जीवन 
बढानेवाडी हैं || ४ 0 


साप्ार्थ-- कद लौषधियां पोषण करनेवाढी, कई दीये बठानेवाली कोर कद मांसको मरनेवाली हैं । ये विविध 
रंवरूपवाली सयाम कौर काछी हैं हूनका कौपधिप्रयोगमें उपयोग होता है ॥ $ ॥ 

शौषधियां भूमिपर उयठी हैं लौर इनकी रक्षा भाकाशस्थ सूर्यादिकोंसे होती है। ये लौषधियां जरू वायु बादि 
देवोके प्रकोपसे दोनेवांके रोगोंले बचाती हैं ॥ २ ॥ 


मुख्य लौपध जक है, जौषधियां भी दिव्य दीयेदाढी हैं। ये वनस्पतियां पापसे उत्पन्न द्ोनेवाले दर एक रोगसे 
बचाता हैं॥ ३ ॥ 
कई लौपधियां यहुद फेलती हैं, कई गुच्छोंवाढी होती हैं, कई कोपछोंदाजी रहती हैं, कट्ट्योंका विस्तार बहुत द्वोवा 


है। इन सपकी प्रशंसा खजायुवेद प्रयोगमें होती हे। ये वनस्पतिरां अनेक दिव्मशक्तिमोसे युक्त होती है और मलुष्यका 
दीघेशीवन ढरती दूँ ॥ ४ ॥ 


सक्त ७ ] ओषधि । ७९ 


यह) सहं! सहमाना वीयें१ यर्च थो बलगम । 


तेनेममस्मायह्ष्मात्पुरुष मुचतोषधीरथों कृणोमि भेषजम्र्‌ ॥५॥ 
जीवलां न॑घारिषां जींवन्तीमोष॑धीमदम । 

अरुन्धतीमन्नर्यन्तीं पष्पां म्धुमतीमिद्द ईवेडस्मा अरिष्टर्तातिये ॥ ६ ॥ 
इद्दा य॑न्तु प्रचेतसों मेदिनीवर्चेसो मम । 

ययेमे पारयामासि पृरुष दुरितादाधें ]७॥ 
अग्नेघासो अपां गर्भो या रोहन्ति पर्नणवा) । 

धवा! सहस्नाम्री मेंषजी! सन्त्वाभृंता। ॥ ८ ॥ 
अवकॉल्या उद॒कांत्मान ओष॑धयः । व्यू पन्तु दुरित तींइणशुन्ड/थ /._ ॥ ९ ॥ 


अर्थ-- दे ( सहमानाः ओषचधी; ) रोगनाशक णौषधियों ! ( यत्‌ वः सदः) जो तुम्दारी सामथ्ये हे, ( यत्त्‌ 
चवःवीय बलं ) घौर जो वीये नौर बल हैं ( तेन हम पुरुष ) उससे इस पुरुषको ( अस्मात्‌ यक्ष्मात्‌ मुश्चत ) 
इस रोगसे बचाभो । ( अथो भेषज कृणोमि ) भौर में भौषध बनाता है ॥ ५ ॥ 

( जीवला जीवन्ती ) भायु देनेवाली ( नघारियां ) हानि न करनेवाडी ( अरूंधतों ) जीवनमें रुछावट न 
करनेवाली (उन्नयर्ती मधुमर्ती ) ठठानेवाही मोढो ( पुष्पां ओषधी ) फूोवाकी भौषधोको (हृद्द अस्ते अरिएर- 
तातये अद्द हुवे ) यहाँ इसछी 'नीरोगता प्राप्तिके लिये में बुछाता है ॥ ६ ॥ 

( प्रचतलः मम चचलः ) ज्ञानी'मुझ वैयके वचनोंसे ( मेद्नी: इृद आयन्तु ) पुष्टिकारक नोपषधियां यहा 
भाजावें । ( यथा ) जिससे ( हमे पुरुष ) हस पुरुषको ( दुरितात्‌ अधि पारयामलि ) पापके दुःखरूप भोगसे पार 
करते हैं ॥ ७ ॥ 

( या: भेषजीः ) जो कौषधियां, ( अस्लेः घालः ) भप्िका बद्य कोर ( अपों गर्ेः ) जरलोंका गर्मरूप ( पुन 
,नवाः रोहनित ) पुन; नवीन जैसी बढती हैं वे ( सहस्ननास्तीः ) दजार नामदाकी ( अम्ठताः घछुवाः सन्‍्तु ) छायगी 
हुईं भोवधियां स्थिर दोंव ॥ ८ ॥ 

( अव क्वा-उल्बाः उदकात्मान:') देयालमें उत्पन्न होनेदाडी, जर जिनका लात्मा है ( त।रणशटक्ुयः ओपषध्यः ) 
तीखे सींगवालीं कोषधिया ( दुरिते विऋषनन्‍्तु ) पापरूपी रोगको दूर करें ॥ ९॥ 





भावार्थ-- भौषधिषोंमें जो सामथ्य, वीये कोर वकछ है, रससे इस मनृष्यका यद्द रोग दूर होवे। इसीके छिये 
यह नोषध बनाया जाता है | ७ ॥ 

जीवनशाकि बढानेवाली, दीघेजीवन देनेवाकी, न्‍्यूनता न करनेवाछी, शरीरब्यापारमें रुकावट न करनेवाली, शरीरकी 
सुस्थिति बढानेवाली, मधुरपरिपाकवाढी फ़ूरलोवाड़ी कौषधि इस प्रकारके शौषधियोंको इस मनुष्यके भारोग्य छिय में 
लाता हु ॥ ६ ॥ 

मेरे वचनके अनुसार ये सब कौषधियां मिऊकर इस सलुष्यको नीरोग बनावे ' इसका यह रोग पापाचरणसे 
हुणा है ॥ ० ॥ 

ये कौपधियां अम्रिका भोजनरूप हैं जोर वे ललका घारण करती हैं, ये वारंवार बढती हैं। हनके नाम हजारों हैं। ये 
गुणघमंसे स्थिर हों ॥ ८ ॥ 

शेवाढसे डस्क्ास्त होकर भोषधियां बनी, ये सब पापरूपी दोषसे समुष्योको बचाव ॥ ९॥ 


८० अथवबेदका खुबोध भाष्य | [ कांड ८ 


उन्मुअन्तीबिंवरुणा उग्रा या विंपदृषणीः । 


अथों बलासनाग्नीः ऊत्यादपणीश्व॒ यास्ता इहा यन्त्वोष॑भीः ॥ १० ॥ 
अपकीताः सहीयसीर्दीरुघो या अमिष्टता। ।* 
त्रायन्तायसिमन्प्रामे ग्रामश्व॑ पुरुष पृछुण्‌ ॥ ११ ॥ 


मघुमन्मूल मधुमदग्रमासां मधुमन्मष्य बीरुषों वधूव । 
है डर के कप [] |। 
मघुमत्पर्ण मधुंम॒त्पुष्प॑मासां मधो। संमक्ता असृतर्य 


भक्षो घृतमन्न दुहवां गोप॑रोगवर्स्‌ ॥ ११ ॥ 
याबंती! कियंतीय्रेमा पंयिव्यामध्योपबी। | 
ता मां सहस्रप॒ण्यों| म॒त्योईआन्त्व॑दस। ॥ १३॥ 


अर्थ-- ( उन्मुड्चन्तीः विचरुणा: ) रोगसे मुक्त करनेवाढी, विशेष रगरूपदाढी ( उम्राः विपदृषणीः ) दीव, 
विपनाशक ( अथों वछासनाशनीः ) भौर ऊफको दूर करनेवारो, ( कृत्यादुषणीः या ओपषधीः ) घातक प्रमोगोंढा 
नाश करनेवाढी जो कौषधियां हैं, ( ताः इद छायन्तु ) वे गरद्दां प्राप्त हों ॥ १० ॥ 

( भभिष्ठत्ाः अपक्रीताः ) अदासित कौर मोटसे प्राप्त की हुई ( याः सद्दीयसीः दीरुघ१ ) जो बढछवाली 
णौषधियां हैं वे ( अस्मिन्‌ भ्रामे ) इस नगरमें ( गां क्श्वं पुरुष पश्चु ) गो, घोडा, मझुप्य और अन्य पश्लुकी ( चायन्तां ) 
रक्षा करें ११ ॥ 

( आसा दीरुधां ) इन भ्ौषध्रियोंका ( सूर्ल मघुमत्‌ ) मूछ मीठा है, ( अभ्न मधुमत्‌ ) बग्रभाग मीठा हे, 
( मध्य मधुमत्‌ वमूव ) मध्यमागमों मीठा है। ( आसां पर्ण मघुमत्‌ ) इनका पत्ता मधु (पुष्प मधुमत्‌ ) 
फूड सी मीठा दे । यह जौषधियां ( मधो: संभक्ता ) मछुसे भरपूर पीची हैं। गे ( अम्तृतस्य सक्षः) असतका 
ऊदम्नदि हैं। ये शोषधियों ( गो-पुरो-गे ) गाय मिसके कप्ममागसे रखो होती दे ऐसा ( घूर्त अन्न दुह्वतां ) घी ओर 
जब देव ॥ ३२ |] 

( पृथिव्यां यावतीः कियतीः इमाः ओबधी: ) एथ्वीपर जितनी किठनी ये णोषजियां हें ( ता: सहस्तपर्ण्य; ) 
वे हलार पत्तोवाढी ौएधियां ( मा अहसः सत्यों! सुझ्चन्तु ) मुझे पापरुपी रूत्युसे बचायें ४ १३ ४ 

( दीरुधां वेयाप्रः मणिः ) भौवपियोंसि बना न्याप्र जैसा प्रठापी मणि ( ्म्रिशस्ति-पाः जायमाणः ) 
विनाशसे बचानेवारा संरक्षक है । वह ( सर्वाः अमीया: ) सच रोगोंको और ( रक्षांसि ) रोगकृमियोंको ( अस्मत 
दुरई अप मधि हनूतु ) हमसे दूर के जाकर मारे | १४॥ 




















भावाथे-- सेगको दूर करनेवाली, ठीव्र गुणवाली, शरीरसे दिपको दूर करनेवाही, कफ़का दोए दृर करनेवाढी, 
बातपात दूर करनेवाडी छोपशियाँ हस स्थानपर रुपयोगी हों [| १० ७ 

चीयेचदी कौपनियां इस आमके गो, घोड़े लौर मनुष्य लादिकोंको रक्षा करें || ११ ॥ 

इन लोपधियोंका मूल, मध्य और कमाया, तथा रनके पत्ते और फूछ मीठे हैं। यद्द अस्टठका ही भोजन है, इछसे 
सो बादि प्राण्ियेंके छिये विपुरु घृतादिकी प्राप्ति हो ॥ १२ ॥ 

पृथ्वीपर जो सी लोपणियां हैं ठत अनन्त पत्तोवाढी क्लोपध्ियाँ हम सबको झत्युसे बचार्वे ॥ १४ 

क्रौषधियोंश्े बना मणि विनाध्नश्ने बचानेवाढा होता है; वह सब रोगों और रोगबीजेंको इस सबसे दूर करे | ३४ |! 


सूक्त ७] ओऔषधि ! ८रै 


चैयांप्रों मणिवीरुषां त्रायंभाणो$मिशस्तिपा। । 
. अथीषा) सवा रक्षांस्पप हन्त्वाधिं दरमस्मत ॥ १४ ।! 
सिंदस्येच स्तनथो। सं विंजन्तेड्म्नेरिंव विजन्त आम्ताम्य) । 
गयां यहक्ष्मः युरुंपाणां वीरुद्धिरातेंचुत्तो नाव्या। एतु स्रोत्याः ॥ १७ ॥ 
ममचाना ओष॑धयोऊप्रेवेश्वानरादधि । 
भूमि संतन्वतीरित यारा राजा वनस्पति) ॥ १६ ॥ 
या रोहन्त्यान्विरसी। परवतेषु समेषु च | 
ता न। पयस्वती। शिवा ओष॑धीः सन्‍्तु शे हदे #॥ १७ ॥ 
याश्ाई चेर्द वीरुधो याश्र पर्यामि चक्लुपा । ह 
अज्ञांता जानीमश्र या यासु विज्य च संभंवम्‌ ॥ श्८ ॥ 





अर्थध-- (आभृताभ्य+ ) छाई हुईं मौषधियोंसे रोग ( सं विजन्त) भयभीत दोते हैं ( स्तनथों: सिंहरुट हच ) 
जैसे ग्मनेवाके लिहसे भोर ( अरे: इच विज्ञन्ते ) जैसे लपरिसे घबराते हैं। ( वीरुद्धिः मतिलुत्तः ) जौषधियोंसे 
भगाया हुआ ( गयां पुरुषाणां यक्षमः ) गोकों क्षौर पुरुषोंका रोग ( न्ाव्याः स्मोत्या: एतु ) नोकामोंसे जाने योग्य 
सदियोंसे दूर 'दक्ा जादे ॥ १७५ ॥ 

( यासां राज़ा वनस्पतिः ) जिनका राजा वनस्पति है, वे ( ओषघयः ) भौषधियां ( मुसुचानाः ) रोगोसे छुदाती 
हुई ( वैश्वानरात्‌ अग्नेः अधि ) वेश्वानर भप्मिके ऊपर स्थित ( भूमि संतस्वतीः इतः ) भूमिपर फेकती हुई जांय ॥१६॥ 

( या: आंगिरलीः ) जो लंगोंमें रस बढानेवाढी कोषघियां ( पर्वतपु खमेषु च रोहन्ति ) पद्ाडों छौर समसूमि 
पर फैलती हैं ( ताः शिवाः पयस्वतीः ओबधीः ) वे छुम, रसवाको लोपधियां ( नः हरे शे सन्‍्तु ) दमारे हृदयेंमें 
शान्ति देनेदाी होते || १७॥ 

(अई याः वीरुधः वेद ) मैं जिन भौषब्रियोंको जानता हैं, (याः च चक्षुषा पद्यामि ) भौर जो में भांखसे 
देखता है, (या: सज्ञाताः जाततीमः ) जो नहीं जानी हुईं भौषधियां लब दम जानते हैं, (यासु च खंभृतं विद्य ) 
जिसमें दीये भरपूर हे पुसा हम जानते हैं || १८ ॥ 








भावा्--- जिस प्रकार शेरसे सब प्राणी डरते हैं, उस प्रकार क्ौषधियोंसे रोग दरते हैं। शत: इन शौषधिपोंसि ' 
गोणों कौर मनुष्योंके रोग दूर हों ॥॥ १५ ॥ 

सोम राजाके राज्यमें ये सब नोपधियाँ इस विशाक भूमिपर फेक जाय ॥ १६३ ॥ 

भौषधियां द्गरस बढानेवाली हैं, वे पदादों पौर समभूमिरस उगती हैं वे सव रसदार शौषधियां दपारे हृद्यॉको 
शारित देवे ॥ १७ ॥। 

जिन ओषधियोंको हम पदचानते हैं छोर मिनको नहीं पहचानत, रन सबसें स्पितसें दीये जानना चाहिये ॥ १८ 


११५ (जय, स्‌. माध्य ) 


<८र अधथव॑बेदका सुबोध भाष्य | [ कांड ८ 


स्वी! समग्रा ओप॑धीर्मोध॑न्तु व्चसों मम । ” 

यथम पारयांग्सि पुरुष दुरितादाधि ॥ १९ ॥ 
अश्वत्थों दुर्भो वीरुधां सोमी राजामृते हवि। | 

ब्रीहियेश्न भेपुजी दिवस्पुत्रावम॑स्यों ॥ २० ॥ 
उज़िद्दीध्व स्तनय॑त्यमिक्रन्दत्योपधीः । 

युदा वं। पृश्चिमातर। पजन्यो रेतसावंति ॥ ०१ ॥ 
तस्यासृत॑स्येम बर्ल पुरुष पाययामास । 

अथों कृणोमि भेपज यथासंच्छतहांयनः ॥ २२ ॥ 
बराहो बंद दीरुप नकुलों बेंद भेष॒जीम्‌ | 
सर्पा मंन्ध॒वों या विदुस्ता अस्मा अवैसे हुवे ॥ २३ ॥ 





अर्थ - ( सर्माः समग्राः ओपषधीः ) सब संपूर्ण न्ोपधियां (मम बचसः बोधन्ठु ) मेरे वचतसे जाते; 
(ग्रथा ) जिस रीतिसे (हमे पुरुष दुर्तित्‌ आँधि पारयामसि ) इस पुरुषों पापरूपी रोगसे छुडाते हैँ ॥ १९॥ 

( अश्वत्थः ) पीपल, ( दर्श: ) कुशा, । वीरुघां राजा सोमः ) नौषधियोंदा राजा सोम, ( दृवि!ः अस्त ) 
अन्न भीर जरू, ( गांहि! यथ' क्ष) चावल जोर जी, ( अमर्त्या भेयज्ञों ) भमर लीपधियां हैं । ये ( दि्विः पुत्रों ) 
द्काऊसे पुम्रवत्‌ पालन करते हैं ॥ २० ॥ 

(यदा पजेन्यः: स्तनयति अभिक्रन्द॒र्ति ) जब पर्जन्य गजता है और शब्द करता है कि दे ( पृश्चिमातरः 
ओषधीः ) एथ्वीसे उन्पन्न डनेवाढी शौपधियों ! ( उज़िद्दीध्ये ) ऊपर उडो, तव ( पर्जन्यः रेतसा व। अवाति ) परैन्‍्प 
छपने जछसे क्षापका रक्षा करता है ॥ २१ ॥ 

६ तस्य अम्ृतस्य इम वे ) उस भग्हतका यह बल (इमं पुरुष पाययामाले ) इस पुरुषढों पिछाते हैं। 
( अथो छृणोमे भेपज ) लौर लौषध बनाता हू; (यथा शतद्वायनः असत्‌ ) जिससे शतायु द्ोता है ॥ २२ ॥ 

( बराद्मः वीरुध वेद ) सूकर कोषधीको जानता है, ( नकुलः भेषर्जी घेद ) नेवला भौपधीको पहचानता है, 
( सर्पाः गंधर्वाः याः विदुः) सर्प लौर गेघव मिनछो जानते हैं, ( ताः असम अवले हुवे ) उनको इसकी रक्षाके 
लग्ने बुछाते हैं | २३ ॥ 
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सावाथे -सब जौपधियां मेरे भनुकूछ रहकर इस मनुष्यों पापरूप रोगसे बचाव ॥ १९॥ 


पाप दर्म कीपप्रियोंत्रा राजा सोम, क्षत्र, जल, चावक् और जौ थ सब दिव्य भौषधियां हैं। इनसे लमरत्व 
भर्वात डाधार यधी प्राप्ति हो घकती है ॥ २० ॥ 


बद' रखता ऋाफ मेष भौषधियोंसि कद्ठता है कि भव ऊरर शठो ॥ २१ ॥ 
उस्गे१, ले भीषधियोमिं सेग्रद्ठित हुआा है ज्ञो मनग्यकों पिलाया जाता है भौर मिससे मनुष्य दीर्घायु बनता है ॥२२॥ 
सुसर नेबला, सांप सन्धव ये क्ीपधिया जानते है । इन भौपधियेसे प्राणियोंकी रक्षा हो ॥ २३ ॥ 


खूक्त ७ ] औषधि । ८4 


६७] 6. 


या। सुंपर्णा अज्विससीर्दिष्या या रघटों बिंदु । 
वर्यासि हंसा या विदुर्याश्व॒ सर्वे पत॒त्रि्णः । 


9 । 


मगा या विदुरोष॑धीस्ता अस्मा अवैसे हुवे । ॥ २४ ॥ 
याव॑तीनामोप॑धीना गाव॑; प्राश्षन्त्यक्या यावतीनामजावय। । 

ताव॑तीस्तुभ्यमोष॑घी! श्रम यच्छन्त्वाभृता: ॥ २५ ॥ 
याव॑तीषु मनुष्या| भेषज मिपजों विदु। । 

ताव॑तीविंश्वमेंपजीरा भंराप्ति त्वामन्रि ॥ २६ ॥ 
पृष्प॑चतीः प्रसमंतीः फलिनीरफला उत । 

संप्रातर इव दुह्मम॒स्मा अरिश्तांतये ॥ २७ ॥ 
उत्ताहार्ष पश्चशलादथों दर्शशलादुत । 

अथें। यमस्य पड़वीशादिश्व॑स्मादेवकिल्बरिपात्‌ ॥ श्ट ॥ 


अथे-- ( छुपर्णा: याः आंगिर धीः ) गरुइट जिन अगरसवाक्की भौषधियोंको ( विदुः ) जानने हैं, ( या; दिव्याः 

रघटः बिंदु; ) गिन दिनय जोपषियोंफी चीडियां जानते हैं, ( चयालि इंसा या। विदुः ) पक्षी कोर इंस जिनको 
'पद्तचानते हैं, (य[ः च लव पश्षिगः ) मिनकी सच पक्षी जानते हैं ( या; मोषधीः स्॒गाः विदुए ) जिन शोप॑घियों की 
इरिन जानठे हैं , ( ता: अरुपे अचसे हुवे ) उनको इसकी रक्षाके छिये बुछाते हैं ॥ २४ ॥ 

( यावतीनां ओपधीलां ) जिन भौषधियोंक्रो ( अध्त्याः गावः प्राक्षन्ति ) भ्वध्य गौदें खाती हैं, ( यावतीनां 
अजावयः ) जिनको भेढ, बकरियां खाती हैं, ( तावतीः आभूताः ओषधीः ) डतनी छाई जौषधियां ( तुम्यं शर्म 
यच्छन्तु ) त॒म्दारे छिये सुद्ध देदें ॥ २७ ॥ 

( भिपजः मनुष्याः ) वेश छोसग ( यावतीषु भेपज विदुए ) जितनी क्षौषधियोंमिं जौपध प्रयोग जानते हैं; 
( तावतीः विश्वश्षेषज्ञीः ) उठनी सब कोषधवारा औषधियों (त्वां अभि आाभरामि ) तेरे पाप्त सब क्षोरसे 
छातठा हूँ | २६ ॥ 

( पुष्पवतीः प्रखूमतीः ) फुूछवारी, पछवोंवाढी, ( फलूवचतीः उत्त अफलाः ) फर्लोवाही कौर फलछरद्वित 
नोपधियां ( अस्मे अरिप्रतातये ) इसको सुखशान्तिके विस्तारके छिये ( संमातरः इच दुहता ) उत्तम माताबोंकि 
समान रप्त प्रदान करें ॥ २० ॥ 

( पच्चशरात्‌ उत दशशलात्‌ ) पांच प्रकारके शोर दस प्रकारके दुःसखोंसे ( अथों यमरुय पड्वीशात ) 
भोर यप्तकी बेडियॉसे घौर (विश्वस्मात्‌ देवकिल्थिपात्‌ ) सब देवोंके संबंधर्से किये पापोंसे ( त्वा उत्त्‌ आद्वाप ) 

तुझे ऊपर उठाया है ॥ २८ ॥ 


भावार्थ -गदुइ, विदिर्या, पक्षो हंस, सूग भादिक जित भौषधिषों हो जानते हैं उनसे प्राणियों ही रक्षा की जावे ॥२४॥ 
जो औषधियों गौरव, भेड मौर वकरियां खाती हैं उनसे मनुप्पो्ा कल्याण हो ॥ २७ | 
मनृष्य जिनसे कौपध बनाना जानते हैं, उन सबको यहाँ लाते हैं ॥ २६ ॥ 
' फूडों, फर्कों कौर पललरोंवारली लौपधियां इसकी नीरोगताके लिये लायी जाती हैं वे रत्तम रस इसके लिय देंदे ॥२०॥ 
पांच और दुस प्रकारके दुःख, यमसक पाश, देंवोंके सेबर्ते होनेवाडे पार लादिसे क्ौषधिपोंद्वारा दम सब लुक 
बचाते हैं ॥ १८ ।॥ 
५ 


रथ 


भअथवैवेदका खुब्बोध साप्य | 


[ कांड ८ 


औषधि | 


औषधियोंकी शक्तियां । 


इस सूकमें भौपधियोंका वर्णन करते हुए लो विशेष 
मद्च्च्यक्षी यात कही है चढ़ यह है कि रोगका मूछ पापमें 
है। देखिये -- 

दुरितात्‌ पारयापम्रलि | ( म्० ०, १९ ) 

तीक्ष्णशक्षथः दुरित व्यूपन्तु ( मं० ९ ) 

लहस्नपण्यों सत्य मेश्रन्त्वेट्लः । ( में5 १३ ) 


“ये जीपधियां दुरितिरुपी रोग शयवा सूखुसे वचाती 
हूं।! यहां / हुरित, मंद्षसू, शस्यु ”” ये शब्द पाप, रोग 
लीर मरण ? के वाचक हूँ | पापसे दि रोग होते हैं कौर 
रोगंसि मनुष्प मरते हूँ रर्याव रोग, दुःश् भौर रुत्यु भे 
सब पायसे द्वि द्वोते हैं । यदि मनुष्य काया, वाचा, मन 
झोर तुद्धिसे पाप ने करेगा, तो उसको कभी रोग ने होगा, 
कभी दु.ख न होगा णौर छमी उसको शत्युके वश होना 
नहीं पढ़ेंगा | मनृष्यकी पापप्रथृत्ति हि दसके गाशका कारण 
है। मनुष्य शारोरिक पाप करके शारीरिक कष्ट भोगता हे, 
वाचिक पाप फरके वाणीसंबंधी दुःश्ल भनुभवता है, सौर 
मनसे जो पाप करता है उस कारण सनके दुःख मोगने 
पद॒ते हूँ । दुःख, कष्ट, रोग भर सरदु म्यूनाधिक मेदसे 
एकद्वि अवस्पाक्े सिन्च नाम हैँ । इसलिये सूस्यु तरतेका 
तात्पर्य दुःखसे मुक्त होना, रोगंसि छूटना भौर झत्युसे दूर 
होगा हो सकता है | वेद लौर टफपनिपदोर्में यद विषय बनेक 
बार क्रायया है शत इसका विचार पाठक इस देगसे करें। 


पापसे रोग । 

इस सूहसें कहा है कि फौपधियां पापसे बचाती टे भौर 
पापसे बचनेके कारण सनुप्य रोगसे बचता है और 
पाप समसूछ दूर होनेके कारण मनुष्य ध्न्तमें झत्युसे भी 
बचता है । पाठछ यहां केव्छ यह न समझे कि कौदधियोंसि 
रोगोंढ। चरित्सा हि देती है, योग्य भौपधिसेवनसे दारीर, 
वाणी झौर सनकी पापवृत्ति दृट जाती है, रोगोंको दूर करनेसे 
घिकित्माझा कार्य हुमा पूसा यदि कोई माने तो डसका 
वह भ्रम दे। वास्तवसें रोग पुक बाह्म चिन्ह हे मिपसे 
महुष्यकी अन्द।प्रवृत्ति विदित होती है । 


पाठक ग्रहों पूछेंगे कि शोपधियेसि परापप्रदृक्ति कैसे हट 
जाती है ? इस विषपपतें कहना एतना दि है कि सात्विक, 
राजसिक कौर तामप्रिक अद्धके सेवन करनेसे मलच्य 
की वंसी प्रवृत्ति बन जाती है। चावह़्, दूध, घत शादि 
सात्विक पदार्थ श्ानिसे मनप्म सात्विक बनता है, मांस कोर 
मध्य सेवन करनेसे शोर प्याज लादि सक्षण करनेसे राहसिक, 
झोर तामसिक प्रशृत्ति बनती है | इस विधयर्मे मगवद्भीसाकें 
कछोक यहाँ मनन करने योग्य टैं-- 


तीन प्रकारका भोजन | 


आयुःसच्वलारोग्यसुखप्रीनिविवाधना:ः । 
शस्याः स्िग्धाः स्थिरा दथा आहाराः 
सापतत्त्यकप्रिया: ॥ ८ ४ 


कट्वम्ललचणात्युप्णतीद्णरुक्षविदादिनः । 
भाद्ारा रशजप्नस्पेष्टा दुष्ण्षशोकामयप्रदाः ॥ ९॥ 
यातयामं गतरस॑ पूतिपयुपित च यत्‌ । 
उच्छिएमपि चामेध्य भोजन तामसंप्रियम्‌ धश०। 
म० गी, १७ 


/लायु, सत्य, बढ, निरोगठा, सुस्त छोर रुचीको बढ़ानेवाके 
रसदार, ल्तिग्ध, पौष्टिक और सनको प्रसद्ध करनेदाडे भोजन 
पझात्यिक छोगोंको प्रिय होते हैं । कदुते, खट्टे, क्षारे, गमे, तीखे, 
रूखे जार लटन पेंदा करनेवाशे भोजन राजस कोर्गोंको प्रिय 
होते हैं कोर ये मोमन दास, शोक और गेंग उत्पन्न 
करनेवाठ द्वोते हैं। पृक प्रदरतक पदा हुआ बासा, रसरहिए, 
यदयूवाला झूठा अपविश्न भन्न ताम्रप्त छोर्मोको प्रिय होता 
है।” भर्थात्‌ एक क्षप्र क्लायु, बल, नीरोगता शोर सुर 
बढ़ानेयाला है झोर दूसरा इन्हींकों घटावा है। बर; जो 
मनुष्य दीर्घायु चाहता है रुसको रचित है कि वह सात्विक 
मोलन करें ) इतना विचार प्रदर्शित करनेके छिये दि पापसे 
रोग और सत्यु होते दें भोर सात्विक अन्नसे परापप्रदृत्ति इृटठी 


है, इत्मादि बातें इस दक्‍ततें कहीं हैँ तथा-- 


रे 
अमत्य॑ औपध । 
चीहिर्यवश्व भेषजों अमत्यों ॥ ( मं० २० ) 
« जावक भर जो लमर दोनेफी जोपधियां हें।' ऐसा 


सक्त ७] 


कद है | यह शत्यंत सात््चिक भोजन है। इसी प्रकार सोम 
नामक जो ण्मृत रस है वद्द सी अमरत्व देनेवाला है ऐसा- 


सोमोी राजा अस्त हथिः । ( में. २० ) 


इस मंत्रमें कद्दा है । तथा-- 
मधोः संभकता भम्ठतस्य भक्षः | घृतं अन्न 
गोपुरोगव दुह्तम्‌। ( में. १२ ) 
४ अधुरतासे घंमिश्रित भसझ्ताद्ष, घीसे मिश्रित भद्न औौर 
गोरस यह श्रेष्ठ भद्ध हे । 


इस प्रकार इस सूक्तमें जो अनेक बार उपदेश कहद्दा हे 
वह श्रीमक्षसवद्वीताके बचनके साथ देख्तने योग्य है । मनुष्य 
इस प्रकारका सात्विक भ्रदु्ष सक्षण करे भोर दीर्घाय, 
नीरोगठा भौर सुख प्राप्त करे । 

जीवका, जीवरती, भरंघठी, रोदिणी, कृष्णा, भसिकक्‍नी 


ओऔंषानि । 


ट्५ु 


भादि नाम लौपधियोंके वाचक हें । 

१ जीवन्ती- यह भौषधि दीधजीवन करनेवाली है, 
क्योंकि इसको ( सर्व-दोष-प्त: ) सब दोष दूर करनेवाढी 
चैद्यक अंधोर्सें कहा है। इसकी साक भी बढ़ी द्वितकरी है । 

४ कृष्णा यद्द नाम उत्तमोत्तम वनस्पतियोंका है, शो 
विविध नौषधियोमें प्रयुक्त द्वोती हैं । 

जीचला- यद्द नाम छलिंदपिप्ग्लीका है। यद्द भौषधि 
बढी आरोग्य पद है । 

इनसेंसे कई नोषधिर्या दीर्घायु देनेवाके पाकादिमें पढती 
हैं। कई वेद्यकप्रंथोंसें हुसका चर्णन है, पाठक यद्द वर्णन 
वहां देखे । 

सुक्तकी धम्यान्य बात सुबोध हें छत; रुनका क्षिक्त 
स्पष्टीकरण करनेकी यद्वयां भावश्यकता नहीं है | पाठक इस 
दंगसे इस सूक्‍तका विचार करेंगे तो उनको इसका शाशय 
स्पष्ट हो जायगा । 


नाप धकाक-+ 7: 


शत्रुपराजय: । 
[४ ] 


ऋषि:-- भृग्वाद्भराः । देवताः-- इन्द्रग, चनस्पतिः परसेनाहनन च | छन्द्‌:-- अनुष्ठुप्ड २, ८-१०, २३ 
उपरिष्टादूइदती; ३ विराड्‌ बहती; ४ इदती पुश्स्तात्प्रस्तारपड़क्ति: ६ आस्तारपड्नक्त, 
७ विपरीत पादुरु्मा चतुष्पदातिजगती; ११ पशथ्या दुद्दती; १२ झ्ुरिक्‌; 
१९ पुरस्तादिराड बहती; २० पुरस्तान्निचृद्बुद्दती; २१ च्रिष्लुप, 
२२ चतुष्पदा शकरी; २४ धयवखाना चिष्टुवुष्णिग्गर्भा 
पराशक्करी पश्चपदा जगती | 


इन्द्रों मन्थतु मन्थिता श॒क्रः शूर पुरंदरः । 


यथा इर्नाम सेनां अमित्रांणां सहसभ्ा 


॥ १॥ 


अर्थ- ( पुरं-द्रः शुरः शक्रः मांधिता इन्द्र! ) शतरुके नगरोंकी तोढनेवारा झूर समर्थ शवु॒ुसैन्पका सस्यनकर्ता 
इन्द्र ( मन्थतु ) शगुसेनाका मम्यन करे। ( यथा ) जिश्की शक्तिसे ( अमित्रार्णा सहस्मशः सेनाः ) शत्र॒णोके 


हजारों सेनिकोंको ( हनाम ) दस मारे ५॥ 





भावार्थ--- झ्रवीर शमुोंके किछोंको ठोढें और शबुसैन्यको मय ढाढे । हम भी सहसों शबरुवीरोंकों मारे ॥ ३ ॥ 


०, 5 - 
/ 
4 24२ 
हर 


अधर्वचैदका खुबोध भाष्यं)... | [कांड ८: 


+, 
जट 


पतिरजरुपध्मानी पति सेना कृणोत्वमृप्‌ | मी 


घुममर्मि पंराच्य्यामित्रा इत्घ्ा दंधतां भयत्र..' ॥२॥ 
अमृनश्रत्थ निः शृंणीहि खादामून्ख॑दिराजिरम्‌ । 
ताजड्धई इव मज्यन्तां हन्त्वेंनान्वधंकों बे! ॥३॥ 
प्रुपानमून्परुपाह्! छंणोत इन्लेंनान्वरधंकों ववैः । द । 
क्षिप्र भर इव भज्यन्तां बृदज्ञालेन संदिता: « - ॥४॥ ६: 
अन्तरिक्ष जालमासीज्ञालदुण्डा दिश्लो मही। आज हे 
तेनांसिधाय दस्यूनां शक्रः सेनामपांवपत्‌ | ॥७६॥ 7८६०" 
बहद्ठि जाले बहतः शक्रस्य॑ वाजिनींवतः | ५ ही 

तेन अन्न॑न॒भि सर्वाव्य व्जि यथा न सुच्यत्ति कतमश्वनेषांय ६ ॥ 


अर्थ-- ( उपध्मानी पूति-रज्जुः ) छिल्गाई डुई दुर्भधयुक्त रस्सी ( अमम सेमां पूर्ति कणोतु )' इस सेगाढो ., 
दुरमेन्थयुक्त करे । ( धूम अभि परादश्य ) घूम भौर भप्तिकों दूरसे देखकर ( अमित्रा। हत्सु बये भादधतां ) झग्रु॒' 
हृदयोंमें मय घारण करें ॥ २ ॥। ५८ 

दे ( अध्व-त्थ ) घोडे पर चढ़े वीर ! ( अमन तिः श्रणीदि ) इनको काटो । दे ( खद्-र ) क्त्रुझों खानेवाडे . 
धीर | (अमून्‌ भज़िरं खाद ) इनडछो शीघ्र खानल्तो। ( ताजदू-भद्ग इंच ) शीघ्र मंजन करनेवाकेके 'समाव 
( भज्यन्तां ) सप्तम ढिये तय । भौर ( चघः वचेः एनान हन्तु ) वध करनेवाछा शरस्तरोंसे इनको मारे ॥ ३ ॥ 

( परुष-आद्वः ) कठोर बाद्वान करनेवाछा वीर ( असून परुषान्‌ कृणोतु ) इनको कठोर बनावे। (बघकः « , 
चथेः पयान्‌ इन्तु ) वध&र्ता गाखोंति इनझा वध करे। ( वृद्तू-जालेन संद्िताः ) वढे जाढसे बंध हुए श्र - 
६ द्ार इव क्षिप्रं भज्यन्तां ) सरकेंदेके समान बीघर टूट जाँय ॥ ४ ॥ 

( अन्तरिक्षे जाल मालीत्‌ ) भन्वरिक्ष जाऊ है, भौर ( महीः द्शिः जालद॒ण्डाः ) विस्तृत विशाएँ जाबके 
हण्डे हैं। ( तेनर दस्यूना सेनाँ अभिधाय ) रुप्से शबत्रुकी सेनाको पकड़ कर ( दाछ् अप- अचपत्‌ ) श्र बीर 
भगाता है ॥ ५ ॥ रा 

( बाजिनीवतः दुद्दतः शक्रस्य ) सेनाके साथ रहनेवाक्के थढे इन्द्रका ( चृहत्‌ हि जाऊँ ) बडा जाके है । (लेन - 
सर्वान्‌ शन्रून्‌ अभिमस्युब्ज ),उससे सब शतुकषोंकी सब घोरसे लाघीन कर, (, यथा एयॉ कतमप्रथ्चन न -मुच्यातै ) . 
निप्तसे दृगमेंसे पुक भी न छूट सके ॥ ६ ॥ $ 





+-+->+>+ 


भावार्थ-- शब्रुसेना पर इमछा करनेके छिये सिलगाई हुई वारूदकी बत्ती शत्रसेस्ममें ददुयूवाका धूरवां शत्पन्न करे। . 
निस धूंतेको और ज्वालाको देखकर शत्र भयभीत होंदें ॥ २ ॥ | 

घुडसवार शन्रुकों भारें। हमारे शन्रको स्ाजावें, बर्थात्‌ उनका नाश करें । हमारे वीर शपने दरास्ोंसे प्ाव्ुका नाश . 
कर ( 8 | 

हमारा सेनापति अपने माषणसे हमारे सैनिकोंको धीरज देकर कठोर बनायें । हमरे.वीर धावुसेनाका माश करें । बढे 
शाक्षके जन्दर शन॒सेनिकोंको पकदकर नाश करें ४ ॥ थ 

यद्द भनन्‍्तरिक्ष यदा जाक है, इसके दण्ड ये बडी दिशाएं हैं । इस जाढसे -पातुको, पकड़कर झूर, वीर उसका. नाश 
करें ॥ ५॥॥ 

सेनाके साथ दमढा करनेवाके इन्ह्रके पास बदा जार है। ठह्से झ्ाुतैस्य बास्णा जाता हे जोर कोई अच नहीं , 
झड़ता !! ६ ॥ | 


ख्क्त ८] पराक्रमसे विजय । ८५ 


जुंहसे जालेँ बुहत इन्द्र शर सहखाधस्य शुतवी्यस्य । 


तेन॑ शर्त सहस॑भयुतत न्‍्य चुद जघान॑ शक्रो दस्यूंनामसिधाय सेनया... ॥ ७॥ 
अय॑ लोको जालं॑मासीच्छकऋ्रस्यं महतो मुहान्‌ । 

तेनाहमेंन्द्रजालेनामूंस्तमंस्ामि देधामि स्वोन्‌ ॥ ८ ॥ 
सेदिर्या व्यूद्धिरातिश्वानपवाचुना । 

श्रम॑स्तन्द्रीश्व मोईश्व तेरघूनमि देधामि सर्वीन्‌ ॥ ९ ॥ 
मत्यवे5्सून्प य॑च्छामि मुस्युपाप्नैरमी सिता! । 

मृत्योयें अधला दतास्तेस्य॑ एनान्प्रतिं नयामि चड्ढा ॥ १० ॥ 
नय॑तामन्ठत्युदूता यमंद्ता अपॉम्मत । 

प्र/सहसा हंन्यन्तां तृणड्रेनान्म॒त्यूं। सवस्य॑ ॥ ११ ॥ 








भर्थ-- हे ( शुर इन्द्र ) श्र ईैन्दर ! ( सइस्मार्धस्य शतवीयंस्य बृद्ततः ते ) सदस्त्रों द्वारा पूजित भोर सैंकडो 
सामथ्यंवारे बढे तुप्त इन्द्रका ( चृद्धत्‌ जाले ) बढा जाक है। ( तन अभिधाय ) उप्त जाऊसे घेरकर तथा ( सेनया ) 
लपनी सेनाके द्वारा ( दाक्रः ) इन्द्र ( वंस्यूनां शाते सहस्तन अयु्त न्‍्यबुंदं अभिधाय जघान ) दाबु्षोंके सेंकडों 
हजारों कामों कोर करोड़ों सेनिकोंको मारता है || ७ ।। 

( महतः शाक्रस्य ) बडे इन्द्रका ( अयय महान्‌ छोकः ) यह बढा छोक ( जाल आलीत्‌ ) जाक था। ( तेन 
हन्द्जालेन ) उस इस्त्रके जाबसे ( सर्वान्‌ अमून तमदा अह अपरिद्ध्याति ) सब इन झमुवीरोंको अम्भेरेसे 
में घेरता है ॥ ८ ॥ 

( उ्मा सेदिः ) पड़ी यकावट, ( व्यूद्धिः ) निधमता, ( अनपवाचना आतिः वे ) बकथनीय कष्ट, ( श्रमः ) 
कष्ट परिश्रम, ( तम्दीः सोहः थ ) भाजुस और मोह, ( ते: असून्‌ सर्चान्‌ अभिद्धामि ) उनसे इन सब इजुलोंको 
से घरता हु॥ ९ |) 

( असून्‌ मृत्यवे प्रयच्छामि ) इन शयुभोंको में झत्युके किये सोंप देता है ( सृत्युपाशः अमी खिताः ) खवम्युके 
पाशोंसे थे बांधे हैं। ( झ्ुत्यो३ ये अघ-लाः दुताः ) रुत्युके जो पापसे मारनेयांके दूत हैं ( तथ्य; एनान्‌ बद्ध्दा प्रति 
नयामि ) उनके पाप्त इनको बांध कर के जाता है ॥ १०॥ 


है (सृत्युदूताः ) रत्युके दूतों ! ( ध्रमून्‌ नयत ) इनको के चढो | दे ( यमदुताः ) यमके दूर्ों ! ( अपोस्मत ) 
इनको समाप्त करो । ( पर: सहस्माः हन्यन्तां ) दजारोंसे लतिक मारे जांय । ( पनान्‌ भवस्य सत्य छुणहु ) एसको 
इंश्वरके मतानुसार नाद्ा करो ॥ ११ ॥ 


ब 





भावाथे-- बनेक पराक्रम करनेदाछे पूजनीय हन्तृदेवका बढ़ा जाक है उस जाऊमें दावुसेनिक दान्ते जाते हैं जोर 
डनके हजारों ओर छासयों मारे जाते हैं ॥ ७ ॥ 

बढ़े हरतका यह विस्तृत छोकदि बडा जार है। इस इन्द्रजारूसें सद शत्रु भन्धकारसे बान्ये के हैं ॥ ८ | 

अकावट, निश्ननता, कष्ट, परिश्रम, जारूस्य, कक्षान ह॒त्यादिसे शबुक्षोंको घेरते हैं ॥| ९॥ 

उस दाजुओोंको रुस्युके पास मेजता हूं। रूस्युपाशोंसे ये बान्घे गये हैं। झत्युके ये मारक दूत हैं सनके पास 
इाजुल्लोको के जाता है ॥ १० ॥| 

मृस्युके दूत हमारे शजुलोंको पके, यम्दूत डजकी समाप्ति करें । इस प्रकार हजारों झत्रु सारे जांच ॥ ११ ॥। 


८८ अधथर्ववेदका सछुबोध भाष्य । * [कांड ८ 


साध्या एक जालद॒ण्डमुच्चत्य॑ यन्त्योजसा । 


रुद्रा एक बस॑ंब एकमादित्येरेंक उच्वा ॥ ११ ॥ 
विश्वें देवा उपरिंशदुब्जन्तों यन्त्वोज॑सा । हे 
मध्येंत्र धन्तों यन्तु सेनामज्लिस्सों मुद्दीम्‌ ॥ १३ ॥ 
वनस्पतीन्वानस्पत्यानोप॑धीछ्त दीरु्ध। । 

द्विपाश्चतुष्पादिष्णामि यथा सेनाममं द्नन्‌ ॥ १० ॥ 
ग॒न्धवीप्सरस। सपोन्देवान्पुण्यजनानिपतन । 

दृष्टनचृ्टानिष्णामि यथा सेनामर्मूं हनन ॥ १७ ॥ 
इम उप्ता संत्युपान्ना यानाक्रम्य न मुच्यसे । 

अप्नष्यों इन्तु सेनांया इदं कू्ट सहसभ्नः ॥ १६ ॥ 
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क्षथे-- ( साध्याः एक ज्ञालदण्डं उद्यत्य ) साध्य देव एक जाटके दुण्ढको रटाकर ( छोजल्ा यरिति ) बढके 
साथ जाते हैं « ( रुद्राः एक ) राद्देव एकको, ( चलचः पर्क ) चसुदेव एकको पकद़ते हैं. भौर ( क्षादित्ये! एकः 
उद्यतः ) भादित्य देवोंने एक दठाया है ॥ १२॥ 

( विश्वे देचा: उपरिष्ठात्‌ उच्जम्तः ) दिखे देव ऊपर दि ऊपरसे दुष्टोंको दबाव हुप ( ओजसा याग्ति ) बढुसे 
चढते हैं ( अंग्रिरस: भध्येन महीं लेनां प्न्तः ) लांपिरत बीचमें बढ़ी सेनाइा साद् करके ( यन्तु ) जातें। १8 ॥ 

( धनस्प्तीन्‌ वानस्पत्यान ) वनस्पति औौर डनसे घने पदाय, ( ऑपधीः उत धीरुघः ) कौपधियां और छठाएं, 
( चतुप्पाद्‌ द्विपात्‌ू ) चार पांववाे झौर दो पॉविवांहे हमको ( हृष्णाम्ि ) में प्रेरित करता हूं, ( यथा अमू सेनां 
हनन ) जिससे इस सेगाझा नाश करते हैं ॥ 49 ॥ 

( मंघर्वाप्सरलः सर्पान्‌ ) गंधव, णप्सरा, सर्प ( देवान्‌ पुण्यज्ञनान्‌ पितृन्‌ ) देव, पुण्यजत और पिठर इस 
( दण्शान्‌ अद्दृष्टान दृष्णामि ) देखे ोर न देखे हुओोंशो में प्रेरित करता है ( यथा अमूँ सेनां इनन्‌ ) जिससे इस 
सेनाका नाश करते हैं || १५ ॥ 

( इमे म्त्यपाशाः उप्ताः ) ये झ॒स्युके पाश रम्न हैं ( यान्‌ आफम्प ने मुच्यसे ) मिनका काक्रमण करके धू 
नहीं छूटगा । ( अमुष्याः सेनायाः ) इस सेनाके ( इद कूर्ट ) इस केखको ( सहस्यशः हस्त ) सदर प्रकारस्े 
हनन करे ॥ १8 ॥ 
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भावार्थ-- साध्य, रद्र, चछु ौर कादित्य ये इस जालके चारों रंवोंको पकदकर देगसे दौढते हैँ ॥ १९ ॥ 
विश्वेदेव ऊपरसे दमछा चढाते हैं भौर भागिरसोंने दजुसेनाके मध्यमागर्सें दमरछा चढ़ाया है ॥ १३ ॥ 
घनस्पति, वनस्पतिसे चने पद्दाथ, मौपधि, छठा, द्विपाद भौर चतुप्पाद क्रादि सब मेरे सटायक हों भौर इनकी 
सहायठासे में शमुका नाश कई ॥ १४ ॥ 

गंघवे, भप्सराएं, सपे, देव, पुण्यजन, पिठर, परिजित और छपरिचित मुझे सद्दायता करें, जिनकी सदायतासे में 
शन्रुका नाश करें | १७ ॥ 


ये मृत्युपाश छुगाये हैं, इनमेंसे फोई नहीं छूटेगा, इस शमुसेनाका यह केन्द्र सब प्रकारसे में नाश करूंगा ) १६ ॥ 





खकछ ८ ] पराक्रमसे विजय । ८ 


घ॒र्! समिंद्धो अग्रिनायं होम) सहस्ृह! । 


भवश्र पृद्षिवाहुश क्र सेनामर्मं इंतस्‌ ॥ १७॥ 
मुत्योराषमा पच॒न्तां श्र पद चृध॑ भयम-। 

इन्द्रथाक्षु नालाभ्पां शव सनापम हतसू्‌ ॥ १८ ॥ 
परांजिता प्र त्र॑सतामित्रा नुत्ता धांवत ब्रह्म॑णा | 

बुहस्पतिंप्रणुत्तानां मार्मीपँ मोचि कश्व॒न ॥ १९ ॥ 
अब पद्चन्तामेपामायुंधानि मा शंकन्प्रतिधामिषुस्‌ । 

अथैंपां बहु विभ्य॑तामिषंवों घन्तु मणि ॥ २० ॥ 


से क्रोशतामेनान्धावापृथित्री समन्तरिंक्ष॑ं सह देवतांमिः 
मा ज्ञातार मा प्रैतिष्ठां विंदन्त मिथो विंध्नाना उर्प बन्तु मुत्युप््‌ ॥२१॥ 





अर्थ-- ( भय घर्मः होमः ) यह प्रदीप्त होम ( अभिना सहसर््रहः सामिद्ध;) नम्िद्रा सहस्रों प्रकारोंसे 
प्रज्वक्तित हुमा है। ( भवः पूश्चिबाहुः शाेः ) भव कौर विचित्र बाहुवाछा शर्व ये तुम दोनों ( असूं सेना 
हतम ) इस सेनाको मारो ॥ १७॥ 

( सृत्योः धाष॑ छ्षुदं सेदि वर्ध भर्य ) रत्युसे कष्ट, सूख, बंधन, वध भौर भयको ( आपयमन्तां ) प्राप्त दोनो। 
हे शर्व | ( इन्द्रः च ) भौर इन्द्र तुम दोनों ( अम सेनां दत्त ) इस सेनाको मारो ॥ १८ ॥ 

है ( अमित्रा; ) शबुभो | तुम ( पराजिताः प्र श्रसत ) पराजित होकर त्रस्त होशो । ( श्रह्मणा चुत्ताः घावत ) 
ज्ञानसे प्रेरित होकर भाग जाभो। (बृहस्पाति-प्रणुत्तानां अमीषां ) शानीक्े द्वारा प्रेरित हुए इनसेंसे ( कश्वन्न मा 
मोचि ) कोई सी एक न बचे ॥ ३९ ॥ 

( एपां आयुधानि अवृपद्यन्तां ) इनके शस्राख गिर जांच । ( प्रतिधां हपुँ मा शकन्‌ ) प्रतिपक्षते भाये 
बाणको घे न सद सकें। ( अथ एपां वहु विभ्यतां ) भब इनको बहुत ढर छगे | इनके ( मर्मेणि इषवः प्नन्तु ) 
म्मोम बाण छगे ॥ २० ॥ ' 

( द्यावापृथिवी एनान संक्राशन्तां ) घुलोक कौर पयिदी इनकी निंदा करें । ( श्रन्तरिप्त देवतामेः सद्द सं ) 
लत्तरिक्ष देवोंके साथ हनको निंदा करें। ज्ञातारं मा ) ज्ञानीछो ये न प्राप्त करें ( मा प्रतिष्ठां विदन्‍त ) प्रतिष्ठाको भी 
येप्राप्त न करें । ( मिथः विष्नाना; झत्युं उपयन्तु ) परस्पर विश्न करते हुए ये सब झत्युको प्राप्त दों ॥ २१ ॥ 





भायाथे- यद्द पक्ष भम्मिसे प्रदीध् हुला है। इस यज्षके द्वारा शबुसेना नाश होवे | १०७ ॥ 

रत्युसे कष्ट, झुषा, बंधन, वध जोर भय छसुको प्राप्त होवे। लौर इस प्रकार सयमीत हुए शबुका नाश द्ोवे ॥१ ८॥ 
शत पराजित हों, वे भाग जांय॑। हसारे ज्ञानी वीर द्वारा प्रेरित हुए शत्रु 'केसी प्रकार भी न बचे ॥ १९ ॥ 

इजुके शस्त्र गिर जाय, ये धमारे शख्रास्नोंको न सह सकें, वे दर जाय मौर इनके मे वेजे जाय ॥ २० ॥ 


सब लोग इन दामुभोंडी निंदा करें, हमारे शत्रुदो किसी ज्ञानीडी सद्दायता नप्राप्त हो थे किसी स्थानपर न 
डर सके | ये भापससें एक दूसरेको टहराते हुए मर जाय ॥ २१ ॥ 


१२५ ( लयवं, सु. साष्य ) 


९० अधथर्वेवेदका छुवोध भाष्य । [कांड ८ 


दिशुथर्त॑स्रो5श्वत॒यों| देवरथस्प पुरोडान्वा! शुफा अन्तरिक्षमद्धि! | 

धावापृथिवी पक्षसी ऋतवो$मीक्षवो5स्तर्देशा। किंक्रा वावपरिरेथ्यम् ॥ २२ ॥ 
संव॒त्सरो रथ परिवत्सरों रथोपस्थों विराडीपा्नी रंथमुखम्‌ | 

इन्द्र) सम्यष्ठाथन्द्रमाः सारंथि। ॥ २३ ॥ 


इतो ज॑येतों वि ज॑य सं ज॑य जय स्वाहा । 

इसे ज॑यन्तु परामी जंयन्तां स्वाहेस्यों दुराहममीस्य) । 

नीडलोहिवेनामून भ्यव॑तनोमि ॥ १४ १ 
अर्थ - (चतस्नः दिशः ) चार दिशाएं (देवरधस्थ क्भ्वतर्यः ) देवरयड्ी घोडियां हैं ( पुरोडाशाः 

शफाः ) पुरोढाश खुर हैं। ( न्तरिक्ष उद्धिः ) जन्‍तरिक्ष ऊररका भाग है। ( द्यावापृथिदी पक्षसी ) धुठोक णोर 

प्रृथिवी ये दोनों पासे हैं। ( ऋतवः भप्तीशवः ) ऋत रसियां हैं। ( अन्तदेंशाा फिकराः ) बीचके प्रदेश 

रवरक्षक्त हैं बौर ( बाक परिरथ्यं ) वाणी रथक्रा लन्प भाग है ।। २२ ॥ 


( संघत्लरः रथः ) वर्ष रप दे, ( परिचत्खरः रथापस्थ। ) परिचससर रथसें बेठनेका स्थान है, ( विराड ईवा ) 
व्रिशाढ जोतनेढ़ा दण्ड है, ( अप्निः रथमुझ्ष ) भप्ि रयका मुख दे। ( हन्द्रः सब्यछाः ) हन्द्र वाई भोर बेठनेवाठा दे भौर 
( चम्द्रमाः सारधिः ) चन्द्र सारथी है ॥ १४३ ॥ 

( इतः जय ) यहाँसे जय प्राप्त कर ( इतः विजय ) यहांसे विनय दो। ( संजय जय ) भच्छी प्रकार जय ग्राप्त 
कर ( स्घ-आद्दा ) भाध्मसमपण कर ( इम्े जयन्तु ) ये हमारे वीर जय प्राप्त कर ।( क्षमी पराजयन्ता ) ये शबु्सनिक 
परामवढ़ो प्राप्त हों । ( एशभ्य। स्वाहा ) इनके छिये शुमवचन ( अभीम्य। दुराहा ) इन शबुमोंके किये शुरा वचन । 
( नीललोडितेन अमून्‌ भभि अवतनोमि ) नीझू जोर ठोदित-रक्तसे हन शब्रुब्ोंको सब प्रकार गिरादा हूँ ॥ २४ ॥ 

भावार्थ-- देवरपकी घोडियां चारों दिशाएं हैं, उत्त रप्रे विविध माय पुरोदाश, भन्तरिक्ष, झुलोक, एथिवी, ये 
हैं। छः ऋतु घोढियोंके लगाम हैं, दीचके स्थान-संरक्षक नौकर हैं भौर वाणी ही मध्यस्यान है ॥ २२ ॥ 





संवत्सर, परिवस्सर, विरादू, भप्ति ये ऋमशः रथ, बेठनेका स्थान, दण्ड भौर रयमुख हैं, इन्द्र इस रयमें बाई भोर 
देता है कौर चन्द्रमा सारध्य करता है ॥ २३ ॥ 


इस प्रकार जय प्राप्त कर, विजय संपादन कर | भाप्ससस्रपणसे हि जय मिलता है। ये हमारे वीर जम प्राप्त करें । 
शबत्रुका पराजय हो । णपने छोगोंको शुभ भाशीर्वाद । दातुको' दाप । सब प्राठुक्लोंकी गिरावट दो ॥ २४ ॥ 


पराकमसे विजय 


युद्धकी नीति। बंधे जानेके पश्चात्‌ डनका डचित शज्नास्त्रोंसे वध करनेका 

युदनीतिका वर्णन करनेवाक्के यूक्त बेदें भनेक हैं, परंतु. नाम नाड्युद है। पाठकोने जाल देखेद्ि दोंगे ! प्रायः सछकियां 
एस सूकमें 'जाल-युद ' का वर्णन है, यह इस यूक्तकी पकडनेवाक्े घीवरढोग सूत्रके जाझू बनाते हैं जौर शसमें 
विशेषता है । जालसें शहुसेन्यफों पहढकर सब सैनिक जाढमें मछकिमाँ पकढ़ते हैं | ये सुत्के जाक युद्धमें सपयोगी नहीं 





सक्त ८ | 


होते, क्योंकि दागुके सेमिक बदि इस सूद्रके जाकमें पढ़डे 
गये, दो वे अपने ती५षण शब्मोंसे जाल काटकर बाहर जासकते 
हैं। भतः यदांका युद्धका जाक पेसा होना 'वाहिये कि, लो 
सदइजद्दीमें काटा न जासके । 


लाजककके युद्धोंमि तारोंके जाक, भथवा कंटकित तारोंके 
जाल बढैते हैं। बहुत संभव है कि जिस इन्दजाऊका वर्णन 
इस सृक्ततें किया है, वह इसी प्रकारके ऊोद्देके कंटकिद जथवा 
जन्प तारोंका ही जाल होगा । इन्द्रके शत्रु राक्षस हैं, वे 
बढ़ावय और शरस्तारसंपन्न दोते हैं, वे कदापि सूत्रके जाछसे 
शान गँयगे कौर सहजहीसे मारे जांयगे मद संसद नहीं 
है । दस सूक्तमें इख्दने इस जाऊके द्वारा हजारों कौर कामों 
धावुलोको बांधा और मारा ऐसा वर्णन है, भठ। यह जाल 
नि/सम्देह लछोदेका होना योग्य है। इसका वर्णन इस 
प्रकार है--- 


शदज्ञालेन संदिताः क्षिप्रे भज्यन्ताम्‌ ( मं० ५) 
शक्रस्य अन्तरिक्ष जाले आसीत्‌ । मददीदिशः 
जालूदण्डा। । 

तेन अभिघाय दस्यूनां सेनां अपावत्‌ । ( सं* ५) 
वाजिनीवतः शक्रस्य छददत्‌ जालम्‌। तेन सर्वान्‌ 
शत्रून्‌ न्युब्जन, यथा एपां कतमश्चन न 

मुच्याते ॥ ( मं० ६ ) 

है शूर इन्द्र ! शतवीयस्य ते घृहत्‌ जालम्‌ । तेन 
सहर्स अयुर्त जघान दस्यूनां ॥ ( में ७ ) 


: इल्द्र स्वयं बढा झूर है, उसके पास सेन्यमी बहुत है। 
बह स्व सेंकडों प्रकारके पराक्रम करता है। उसका बडा 
भारी जाक है।सानो उसका जाक हुस झन्तरिक्ष जेसा 
विस्तृत है | चारों दिशा उसके जाऊके स्तेस खड़े किये 
होते हैं । इस विघ्दृत जाछसें शब्रुकी सेना पकड़ी जाती है, 
भौर एकवार सेना इस जाटसें पकही गयी, ठो उनमेंसे 
एकसी नहीं दव सकता । इस रीतिसे इस दंगके जाकयुद्ध 
हारा इस इजारों कौर छाखों शत्रु क्षोका संहार करता है| 

इन मंत्रभागेंसें यह वर्णन बढ़ा मनोरस है कौर जा युद्धका 
महर्व भी इससे प्रकट द्ोता है, एकपार शत्रु जाछमें बास्वे 
गये, ठो ऐसा प्रतीत द्वोता है कि उनकी हुकचक सी बन्छ 
हो जाती है । हस प्रकार जाढसे बास्जे गये दावु लोका दल 
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पराकमसे विजय । 


करना बडा सदन काये होता है, क्योंकि इन्द्र एक वार शाजुको 
जाछमें पकड़कर पश्चात्‌ लपने सेनिकॉसि दि उनका व कराता 
है, ऐसा इसी सूक्तर्में कद्दा है-- 

शक्रः सखेनया तेन (जालन बद्धं ) द्स्यूनां सहस्मे 

जघान | ( मं०७) 

४ दृद्धू शपनी सेनाहरा उध जाछसे बान्घे गधे दाद 
हजारों सैनिकॉको मारता है |!” इस वर्णनसे स्पष्ट दो जाता 
है कि जाइमें मन्चे दातुस्तेल्यका वध करना सहज बात है । 
यद्द जाक पथ्वीपर बहुत बढा फैशाया जाता है इसविपयमें 
निश्नक्तिस्तित मह्त देखिपे--- 

भय महान्‌ लोकः शकऋरुष जारू आखीत्‌ । 

तेन इन्द्रजालेन सर्वान्‌ तप्तला भमिद्धामि ॥ 

(में, ८ ) 
साध्याः रुद्रा: वलचः जालद्ण्ड उद्स्थ मोजसा 
यन्ति । भादित्यिं: एकः (दण्डः ) उद्यतः # 

( मे. १२ ) 
विश्वेदृवाः झोजला उपरिष्टात्‌ यन्तु । 

संगिरलः प्रध्येन सेनां प्लन्तः यन्तु ॥ ( से. १३६ ) 

८ इस्च पृथ्वीभर इन्त्रका जाक फेछा है। इस इनच्ज्रक 
जाढसे सब शल्रुभोंको भन्धरसे घेरते हैं । साध्य, रुद्र, वसु 
मोर भादित्य ये सब देव जाकका पुक पुक स्तेभ पकढकर 
बेगसे दौदढते हैं। विश्वेदेव शोर क्षांमिरससी शबरुसेवाके 
बीचमें कौर ऊपरसे हमका करते हैं।” इतना विस्तार 


, इस जालका द्वोता है । हस जालसे छब प्रृध्वी छोर बन्तरिक्ष 


भर जाता है, क्र्यात्‌ शन्तुका सब सेन्‍्य चारों शोरसे इस 
जाछके द्वारा घेरा जाण है। इन मन्नोंते ऐसा प्रतीत होता 
है कि जिस प्रकार शब्रुका सेन्‍्य घूमता है, उसी रीतिसे यह 
जाकमी घुमाया जाता है। हृधीकिये जाछके दण्ड पकद्रढर 
चसु, रुंद्र, भादिष्य शौर साध्य वेगसे भ्रमण करते हैं। 
विश्वेदेव लपने सेन्यसे ऊपरके सागसे हसक्का करते 
हैं लौर नांगिरसोंकी सेना बीचमें हमका चढदाती हैं। 
इस प्रकार दाम्न॒सेन्यकों युदमें रखकर वसु, रुद्र और भावित्य 
जाक्वद॒ण्दोंको पकड़कर दौद्ध दोड कर दामुके हदें गिई 
जाढको दण्डोंके लाधारंपर ऐसे दंगले जाऊ रखते हैं, कि 
पाजु न जानते हुए स्वयेधि जाछमें जारूर फंघ जांय | यह 
युदधकोशकछकी बात है कौर जो युद्विद्या जानते हैं डयके 
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ही समझमें यह बात लासंकदी है। यहाँ अन्ध्रोंद्ारा डक 
विषय प्रकट हुणा है । इन मेन्रमार्गोका विचार करके पाठक 
भी इस विषयका थोढाता ज्ञाव प्राप्त कर सकते हैं। य्रद्दां 
साध्य, बसु, रत सादित्य, विश्वदेव भौर भ्रांगिरस ये 
सेनादिसा्ों शौर सेनाध्यक्षेके भाम्र हें। इनके विशेष 
कार्य युद्ध॒भूमिर्से होते हैं, भठ: ये भढग भंग नाम इनके 
होते हैं । इन सबका मुख्य इन्द्र है, इसका कार्य | इन+त्र) 
ब्ान्नुका विदारण करना है । इसका कार्य प्रयम सन्त्रने इस 
प्रकार कहा दै--- 
मन्धिता शुरः शक्रः पुरंद्रः इन्द्रः मन्धतु । 
(में. $ ) 
/ श्रुपैस्थका मस्थन करनेवाछा इन्द्र छार और छमरसे 
होकर ( पुरं-द्रः ) प्रनुुक किछोका भेदन करे । ” हससें 
प्रत्येक बाव्द इन्द्रका काये बता रद्दा है। शब्रुके किलोंको 
सोदनेका कार्य इन्द्र करता है, किलोंसे शन्रु्तैन्यकीं बादर 
निकाटकर, उनको भपने जालेसि बान्धकर मारता है । इस 
एकार यह आवयुद्धकी नीठि है । 
इस रीविफे'जाल्युदके सामान अपने पास रहे तो शन्रुपर 
विजय प्राप्त फरनेका विश्वास क्रपने सैनिकॉर्मे आाठा दे भौर 
वे कद्द सकते हैं--- 
क्षम्रित्राणां सहस्शः सेना। हनाम । ( में. $ ) 
बघकः वधेः एनान्‌ धन्तु । (में. ३; ४ ) 
अमून्‌ निः शणीदि । अमून्‌ अ जिरे खाद।( मे, ३ ) 
खुत्यवे असून्‌ प्रयच्छाम्िि अर्म सुत्युपाशे: सित्ताम 
खत्योः ये अघला दृताः तेम्यः एवान्‌ बद्ध्वा 
प्रतिनयामि » ( में. १० ) 
खत्युदुता असूनू नयत । यमदुना अपोस्मत । 
परःसह स्रा धन्यस्ताम ॥ (मं, १ ) 
यथा असल सजी दनन्‌ ! ( में, १४, १५) 
उप्ताः मृस्थुपाशा। यान्‌ आक्रस्य न सुच्यले । 
भमुप्याः खेनायाः इदं कूर्ट सहस्तद्वाः हन्तु । 
( में. १६ ) 
« ब््ुके इलारों सेनिकोंको दम मारेंगे। वधके साधनोंसि 
इनकी साे। हस दावुसैनिकॉको निःशेष सारो। इनको 
रत्युको सॉप देठा हूँ ये मृत्युके पाशसे बंधे हैं। इन 
इामुभोको यांघकर में मृत्युकें दूतोंके दवाछे करता हूं। 
पमदूत इनको के चर, भम्दूत हनको श्लींच के भर 


अथर्वचेदका सुवोध भावप्य | 
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हज़ारोंका वध किया जावे । इस संपूर्ण सेनाका भा किया 
लावे । ये सृत्युके पाश फेछामे हैं, इनसे नहीं छूटोंगे, इस 
शानुुसेनाके इस केस्व्कों प्राप्त करके टनके हलारों सैनिक 
मारे जांय॥ ? 

इस प्रकारकी भापा तमी थोढी जा सकठी है कि तब 
इाञुकों पकड़कर उसका वध करना निश्चित सा हो। जाशमें 
पकड़े ध्ाम्रुका वध करना निश्चित और सदन होता है इसी 
लिये जाछयोघी वीर हस प्रकारके निश्रभ्रात्मक घाव मोर 
सकते हैं। इसी प्रकारके वाक्य कौर देसिये--- 

पराजिता॥ अमित्राः श्र चसन्‍्तां, 

ब्रह्मणा नुचाः घावत। 

चृद्दस्पतिप्रणचानां अमीपां कश्चन्त मा मोचि ॥ 

( में, ३९ ) 

/ पराजित हुए बात्रु श्रासको प्राप्त हों, सगांवे शत्रु मागंदे 
हुए दौढ जादें। भयगाये इन द्ामुल्ञॉमेंसे मी कोई न बचे 
ये शब्द द्ात्रुपराजयका निश्चय बता रहे हैं। लाकयुद्धका 
यह महर्व ६ कि एक बार रुपमें फंसा प्रात्रु बचना असंभव 
है । जाछमें फंसे शन्रुड्की लवस्था कैसी बनती है देशक्षिये--- 

पपां भायुधानि मवपथ्चन्ताम्‌। इर्णु प्रतिधाँ मा 

शकन्‌ 

पएपां वहु बिभ्यतां इपवः मर्माणि प्नन्तु ।( मं* २० ) 

* इन दायुमोके आयुध गिर जाय * हमारे ब्षोकों ये 
सद्द न सकें । इन बहुत घबराये इमुओंके मर्मोर्ध इमारे 
इस माघात कई । ” तथा भौर दक्षिये--- 

झातारं प्रतिष्ठा मा विदन्‍्त । मिथो विश्लानाः मृत्यु 

उपयन्त । ( मं० २१ ॥ 

6 द्ाद्मु भयभीत होरूर किघर भी भाश्नयकी न प्राप्त पों, 
इनको काई उत्तम सछाद देंनेदाटा न मिंछे । दे लापससे एक 
दूसरेको विन्न करते हुए झत्युको प्राप्त हों । ” यह अवस्था 
शब्ुक्री तब द्वोगी जब की भपने निश्चित विजयकी से भावना हो। 

इन्द्र: शघः च अक्षुजालाम्यां अमूँ सेनां हृतम्‌। 

(मं, १८ ) 

४ इन्द्र कौर दाद अक्षु भौर जादोंके द्वारा इस सेगाको 
मोरे। ? इस मंत्रमें जारूयुदधकी शक्ति बताई है। संपूर्ण 
दाहुसेनाको मारना केबल जाछयुद्धूसे दि संभवनीय है । 
जाकमें पकड़े गये शब्रुसेनापर कितनी सयानक आापत्ति भाठी 
है इसकी कएपना लगके मंत्र भागसे हो सकती है--- 


रे 


सूक्त ९ | 


खत्योः आप क्षुच॑ सेदि चर्ध भय भाषधन्ताम्‌ | 

( सं, ४८ ) 

जाकमें पकड़े .ये द्रातु धपर * मुध्युके समान कष्ट, भूख, 
अंघन, व औोर सय ? क्षापदते हैं । शसुका कोई सलुष्य 
इनसे बच नहीं सरूता । शतुसेवापर ऐसी सयानक झापत्ति 
शाती है इसछिये यद्द जाल्युद्ध शत्रुकों अहुत ढर उत्पन्न 
बरनेदाका होता है। इसी मेत्रके साथ निम्नक्षिक्षित मंत्र 


देखिये -- 
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सेदिः उम्रा व्यूद्धिः आर्तिः अवपवाचना भ्रमः तन्‍्द्री 
मोइः च तेः अमून्‌ सर्वान्‌ अभिद्घाम | ( सं, ९ ) 

४ ऋधन, उप्र विपत्ति, न कटने योग्य कष्ट, श्रम, भ्राउस्य, 
मोह इससे थे सब हमोर शत्रु जजेर हो जाँय ॥” इसकी 
सिद्धि होनेके छिय्रे युद्धूमें जाऊप्रयोग निःसन्देद्ठ उपकारक दे। 
जाझमें बधा वीर कितना भी बढवान हुआ तो भी वह कुछ 
प्रतिकार करनेमें भसमथ्थ द्दोजाता है । इसलिये युक्तिसे द्रावुको 
लाढमें बांध देनेसे डनका पूणतया नाश हो जाता है। इस 
युदर्म लौर एक दुर्गन्‍्धासत्रछा प्रयोग वर्णन किया दे वद्द भी 
बड़ा घोर प्रयोग दे देखिये--. 


4 है. घूँः [/ 
दुर्गेधयुक्त पूँतरां । 

पूतिरज्जुः उपध्मानी अछ्ू लेनां पूि कूणोतु । 'मं. २) 

/' दुरेधयुक्त रस्सी जछाकर इस सेनामें सर्वेश्न दुरगेधीको 
फैला देवे | ”' कुछ विशेष राप्तायनिक पदाथौसे यद्द रस्सी 
सभियोगी रहती हे । इस रस्सीको जाकर सिलगाकर उसको 
दाजुसेनामें फेंकनेसे धायुसेनामें ऐसी दुर्गधी फेलती है कि 
उससे त्रस्त हुए शबुके सेनिक युद्ध करनेम असमर्थ दो जाते 
हैं। इससे कितना भय प्राप्त द्ोता है देखिये--- 


एकद्दी उपास्य देव | 


>> 


हि 


घूममम पराद्इय अमित्रा हत्स्वाद्घतां भय । 
(मे, १ ) 
५ पूर्वोक्त धूममय भप्ति दूरस देशकर गांगुके सब छोग 
हदयों में सब घारण करते हैँ। ” हृतना सद्द दुर्गन्धास्न 
सहासयंकर दै। एकवार यद्द ( पूठिरज्छु ) दुर्गन्‍धकी 
रस्सीका जकना प्रार॑ंस होकर दुर्गेन्‍्ध फेलने छगा तो सब 
सैनिक किसी मी कार्यके किये बडे निकर्मे हो जाते हेँ कौर 
मानने छगते हैँ कि लव शपने नाशका समय शापटा है। 
यदि जाछ प्रयोग और ग्रह दुर्गन्‍्ध प्रयोग ये दोनों प्रयोग 
किये जांय, ठो शम्रुका शीघ्र नाश करना बिलकुक भासानीसे 
धोसकता है। इस प्रकार ये दोनों प्रयोग करनेसे अपदा 
विजय द्वोवा है शत कद्दा है--- 


बिजय । 


इतो जय विजय संजय जय स्थादा। 

[कप [ हक 

हमे जयन्तु परामी जयन्तां स्वाईभ्यों 
दुराहामीम्यः ॥ ( से, २४ )| 


४ इस पूर्शेक्त युक्तिति जय और विजय प्राप्त करो, वह 
हुम्द्दारा उठम जय दो । ये तुम्दोर सेनिक विजयी हों, तुर्दरे 
शत्र पराजित दों। तुम्हारा उत्तम कल्याण हो, तुम्ददीरे , 
शत्र॒मोंका क्कल्याण हो | ? इस प्रकार भन्तम इस जाक्षयुद 
करनेवाकोको शुभ शाज्षीर्वाद दिया है ' 

इस प्रकार वेदमें डपदेश किये जाक्षयुद्का वर्णन है। 
पाठक इसका विचार करके चेदुको युद्धनीति जाने । 

० इन्द्र जाक ” शब्द आाध्यात्मिक सन्‍्धतका भी साद॑ 
बताता है। इस दृष्टीसे इस सृक्तका विचार कोई करे। यदद 
दिषय अम्वेषणीय है । 


श्छ अथर्ववेदका सुबोंध भाष्य । [ कांड,८ 


९ कर 
एकही उपास्य देव ! 
विराट 
[९] 
कषिः-- अथर्वा । देवता;-- कश्यप) सच्चे ऋषयः, छन्‍्दांखि च; विरादू । छन्दः-- त्रिप्ट॒प्‌ 
२ पड़क्तिः; रे आस्तारपड्क्तिड ४-५, २३, २०, २६ अनुप्ट्रप+ ८, ११-१२, २२ जगती।; 
९ भुरिक; १४ चतुप्पदातिजगेती । 
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कुत्तों जातों कंतमः सो अधथ। कस्मछोकात्कंत॒मसु्पाः पथिव्या) | 


वृत्मों विराज। सलिलादुदँतां तो त्वा पृच्छामे कवरेण दुर्धा )१॥ 
यो अन्रन्दयत्सलिलं मंहित्वा योनि कत्वा तिश्ञत्ने श्यान) । | 
वृत्स। कामदुर्घों विराज! स गुह चक्र तन्‍्व॒॥ पराचे। ॥२॥ 
यानि त्रीणिं बुहन्ति येपों चतुर्थ वियुनक्ति वाच॑म्‌ । 

ब्रक्केनद्िद्यात्तपता विपृथ्िधास्मन्रेक युज्यत यरिमन्नेकप्र्‌ ॥ ३ ॥ 
बुहृतः परि सामानि पृष्ठात्पश्चापि निर्मिता | 

बुदृद्गंइत्या निर्भित कुतो5थिं इहती मिता ॥ ४ ॥ 


भर्थ-- ( तो कछुतः जातौ ) वे दोनों कहांसे एकट हुए ? ( सत अर्धः कतमः ) वह कौनसा नर्घमाग दै 
शोर वद ( भस्मात्‌ लोकात्‌ ) कौनसे छोऋसे लौर ( कतम्रस्या; पृथिव्याः ) कौनसे सूविमागके उपर ( सलिलात्‌ 
विर/जः ) भाप ठचसे विराजऊ ( बत्ली उत्‌ ऐसा ) दार्नों बच्चे प्रकट द्वोते हैं ? ( तो त्वा पृष्छामि ) डन दोनोंकि 
विपयमें तुप्ते में पूछठा हूं। उनसेंसे वह गो ( कतरेण दुग्बा ) डिप्तसे दादी जाती है ? ॥ १ ॥ 

( निभुज योनि झृत्वा ) ठीन मुजादाका लाप्षयस्थान बनाकर ( शयातरः यः ) विश्राम करनेवारा जो लपने 
( महित्वा ललिल अकनदूबत्‌ ) मदससे जछको प्रश्ुुन्ध बनाता है । ( विराज: कामठुघः स च॒त्स; ) विरान रूपी 
काप्षधेनुका वद बच्चा ( पर पेः गुदा ) दूर कौर भुप्त्र ( तन्‍वः चक्र ) शरीरोंकों बनाता है ॥ २ ॥ 

( याति व्रुदन्ति न्रीणि ) जा बढ़े तीन हैं भर ( यर्पा चतुर्थ वार्च वियुनक्ति ) जिनका चौथा वाणीक्ो प्रकद 
करठा है। ( विपश्वित्‌ तरसा ) ज्ञानी ठससे ( एनतू ब्रह्म विद्यात्‌ ) इसम्नो ब्रह्म जाने । ( यरिसिन्‌ एक युज्यते ) 
निससें पुद्धका योग किया जाता है कौर ( यस्मिन्‌ एके ) जिसमें एकका द्वीता है ॥ ६ ॥ 

( बृद्ठतः पप्तात्‌ परि ) बढ़े पष्टके ऊपर ( यद्ध खामानि अधि निर्मिता ) पांच साम्तोका निर्माण हुआ है । 
( दृद्॒त्या; बुद्दत्‌ निर्मित ) बढीसे वढा बनाया है । ६ चुहती कुत+ अधि निर्मिता ) बढी कद्दांसे निर्माण हुई है ! ॥०)॥ 
हूँ 2 ख्रीत्व कौर पुरुषत्व ) ये दोनों कद्दासे श्रकट द्वोगये हैं ? इससें पद भाधा भाग कइंसे माना जाता 
हें कौनसी एथ्वीके ऊपर कोनसे स्थानसे क्रिस जढूतस्वसे विराद्‌ ऊत्पन्न होकर उसके ( रपि भर प्राण ये) दोनों बच्चे रिप्त 
प्रकार दरपत्न हुए ३ उस विएद्‌ रूपी गोका दोदन दिस बच्चेके साथ हुमा ? ये पश्न में तुझसे पूछता हैं ॥ $ ॥ 

त्रियुणमयी प्रकृतिमें व्यापनेवादा लपती शक्तिसे ही उससे गति उत्पन्न करता है। उप्तसे विरादू नासक कामलेनु 
होती दे, रसीका वह बच्चा है, जो दूरकी गुद्दामें अपने शरीरोंको बनाता है ॥ २ ॥ 

तीन बढ़े रत्तत हैं। जो चौथा है वद्द वाणीको ग्रेरिंद करता है। ज्ञानी तपसे हस बरद्यको जानता है, जिसमें एक 
( सन ) का योग किया हात्त दे ॥ ६ ॥ 


गड़े छठे तत्वके ल्ाघारपर पंच सामोंकी रचना हुई है । बढीसे ही बढेका निर्माण होता हे। परंतु पद्िकी बढ़ी 
कहदे होती है ! [| ४ 7 








, सक्त ९] एकट्ठी उपास्य देव । ९५ 


' बहती परि मारत्राया मातुर्माव्राधि निर्मिता । 


माया है जज्ञे मायायां मायाया मातली पररिं ॥५॥ 
वेश्वानरस्थ॑ ४्रतिमोपरि दोगविद्रोदसी विबबाधे अग्नि) । 

ततः पष्ठादाम॒र्तों यन्ति स्तोमा उद्ितों य॑न्त्यमि पृष्ठहं।...' ॥ ६ ॥ 
पट सवा पृच्छाम ऋष॑य। कश्यपेमे त्व॑ हि युक्त युयक्षे योग्यं च | 
विराज॑ाहुर्तनक्षण! पितरं तां नो वि घाह यतिधा स्सिभ्यः ॥ ७॥ 
यां प्रच्युतामलु यज्ञाः ग्रच्यव॑न्त उरपतिष्ठन्त उपतिष्ठमानाम्‌ । 

यस्या वे प्रसव यक्षमेजति सा विराडंपयः परमे व्योभिन्‌ ॥ ८ ॥ 
अप्राणतिं प्राणन श्राणदीनाँ विराट स्प॒राजमस्येतति पश्चात्‌ । 

विश्व॑ मुषनन्तीममिरूपां विराज पश्यंन्ति त्वे न त्वे पंध्यन्स्येनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
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अरथै-- ( मातुः मात्रायए पारि ) साताको तन्मात्राके लाघारपर ( बुहती मात्रा अधिनिमिता ) बढी मात्रा 
निर्माण हुई है। ( माया ह मायायाः जश्ले ) माया निश्चयसे मायासे रुसतन्न दोती है। और ( मायाया! परि 
मातली ) मायाके ऊपर मातढी है ॥ ५॥ 

( डपरि दोः वेश्वानरस्य प्रतिमा ) ऊपर जो चुलोक है वह वेश्वानरकी प्रतिमा है । ( यावत्‌ अञ्नि। रोद पी 
विषयाधे ) जदांठ्क भप्मि दुकोक भौर प्रथिवीको बाधित करता है । ( ततः अम्ुतः षष्ठात्‌ स्तामाः आयात ) वदांसे 
दूरके छठे स्थानसे स्तोम झाते हैं । जौर वे ( इतः अह्ृः पष्ठे अभि उत्त्‌ यान्ति ) यहांसे छठ दिन ऊपर उठते हैं ॥ ३॥ 

है कश्यप ! ( इमे पट ऋषयः सवा पृचछामः ) ये हम छः ऋषि तुझसे प्रश्न पूछते हैं क्योंकि (९ हि युक्त 
योग्यं च युयुक्षे ) त्‌ ही युक्त भोर योग्यको संयुक्त करता है । ( विराजं तब्रह्मणः पितरं आहुः ) विराजको अह्याका 
पिता कहते हैं , ( तां न; सखिभयः ) उसको हम मित्रोंको ( यतिथा विधेष्टि ) जितने प्रकारोंसे दो उतने प्रकारोंसे 
वर्णन करो ॥ ७ ॥ 

हैं ( ऋषयः ) ऋषिगण | (यां प्रउ्युतां ) जिसके स्थानसे चलनेपर ( यज्ञा! अनु प्रच्यवन्ते ) यह चढते हैं; 
जोर जिपके € उपतिष्ठमारनां उरनिष्ठन्ते ) उपस्थित दोनेसे उपस्थित द्वोने हैं । ( यस्याः प्रखवे शत ) झिएके प्रकट 
होनेके नियमर्में ( यक्षे एजाति ) बजनीय देव दलचक करता है । ( स्रा विरादू ) वह विराट ( परमे व्योसन्‌ ) परम 
माकादसें है ॥ ८ ॥ ५ 

( भ्-प्राणा प्राणतीनां प्राणेन एति ) स्वयं विना प्राण होकर भी प्राणवाढकि प्राणके साथ चछती है। पश्चात्‌ 
( विराद्‌ स्वराज अभ्येति ) विराट स्वये प्रकाशके पास पहुंचती है । ( विश्व म्॒शन्तीं अभिरूपां विराज ) सबको 
हपशे करनेवाकी शनुरूप विराटको ( त्वे पश्यन्ति ) वे कई देखते हैं, परंतु ( त्वे एनां न पश्यन्ति ) वे इसको नहीं 
देखते ॥ ९॥ हु 

भावाथें-- प्रकृतिमातासे तन्प्तात्राकी रस्पत्ति होती दे लौर डससे प्रथिवी मादिकी रस्पत्ति होती है| मायासे इस 
प्रकार साया की उत्पत्ति होती है, जौर इस मायाके ऊपर मायाका निरीक्षक भी है 0५ | 

वेश्वानर डतना है कि जितनी थौ है । जदांतक घुलोकसे प्ृध्वीतक अन्तर है उससें वेंश्वानरकी व्याप्ति है। वैश्वानर 
छठवां है, जिससे स्तोम कौर यज्ञ प्रचछित द्वोते हैं, भौर ये सब फिर रुसीमें जा मिलते हैं ॥ ६ ॥ ३ 

है कश्यप | ये दम छ; ऋषि तुझसे पूछते हैं । तू सदको योग्य स्थानमें नियुक्त करता है । क्रतः इसका उत्तर दो। 
विराट ब्रक्माका पिता कहते हैं रुस विषयमें हम सबको सब प्रकारसे कहो | ७ ॥ 

है ऋषिगण | जिसके चढनेसे यश चढत भौर जिसके स्थिर होनेसे यज्ञ स्थिर होते हैं, जिसकी प्रेरणासे भाश्मा 
प्रेरणा करता हे बही विराट देवता है ॥ ८॥ 


९६ अथवेचेदका छुवोध भाष्य | [ कांड ८ 


फो विराजों मिधुनत्य॑ प्र वेंदर क ऋतृन्क उ कल्प॑मस्या। । 

ऋमान्कों अंस्या। कविया विदुंग्घान्को अंस्या घाम॑ कतिथा व्यूटी। ॥ १० ॥ 
इयमेव सा या अथ्रमा व्योच्छदास्वितंगसु चरति प्रविष्टा । 

मुद्दान्तों अस्यां महिमानों अन्त्वृधूमिगाय नवगज़॒नत्री ॥ ११॥ 
हन्द।पक्षे उपसा पेपिशाने समान योनिमन से चरेते | 


सयपतल्नी से चरतः प्रजानती केंत्रमती अजर भूरिरेवसा ॥ १२ ॥! 
ऋतस्प पन्थामर्तु तिल आमुद्धयों घुममों अनु रेत आयु) । 
/ ७, 


प्रजामेका जिन्‍्दत्यूजभेकां राष्टरमेकां रक्षति देवयुनास्‌ ॥ १३ ॥ 


$6 


अर्थ-- ( विराजः प्रिथुनर्त्व कः प्रवेद ) विराट्के स्रोत्त और इुरुषत्वको कौन जानता हैं ? ( कः ऋतून ) कौन 
ऋतुश्नोको भौर ( कः अस्पाः कटपे उ ) कौन इसके कल्पको जानता है ? ( अस्था; क्रमान्‌ का ) इसके फ्रमोंको 
कौन जानता है ) ( कतिधा विद्धुग्घान्‌ ) किवनी बार दोद्दी गयी यद्द कौन जानता है ? ( कः अस्या+ धाम ) कौन 
इसका स्थान जानता है लीर ( कतिघा व्युप्ठीः ) कितनी प्रकारसे इसके प्रभाव समय द्वोते हैं ?॥ १० ॥ 

(हय एवं सा या प्रथमा व्योच्छत्‌ ) यदी वह है कि हो पद्िछी होकर प्रकाशित दोती है, जो ( आस इतराखु 
प्रविष्टा चरात ) इनमें जौर झन्योंम्रें प्रविष्ट द्ोकर चक्कती है । ( अस्यां अन्तः महान्तः मादिमाना ) इसमें बडी 
शक्तियां हैं । ( नवगत्‌ जनित्री घधू+ जिगाय ) चूठन जननी वधूके समान सबको जीतती है ॥ 4 ॥ 

(छन्दःपक्षे उपला पेपिशाले ) उन्‍्दके दो पक्ष उपासे सुन्दर बनते हुए ( समान योनि अल्ठु संचरेते ) एक 
स्पातकों उक्ष्प करके चछते हैं । ( प्रजानती केतुमती खूर्यपत्ती ) जानती हुई केतुवाढी दूर्यपत्री प्रमा ( अजरे भूरि- 
शेतसा संचरतः ) भजर बहुत वीयेवाछी संचार करती हैं | १२ 0 

(तिल्नः ऋतस्य पन्‍्थां मनु आगु: ) तीनों सतके मा्गको भनुकूछ दोती हैं ।(घ्यः घर्माः रेतः अब भागुः ) 
तीनों यज्ञ वीयको भनुकूर द्वोते हैं| ( एका प्रज्ां जिन्वनि ) एक प्रजा-संततिको तृप्त करती है। ( पका ऊर्ज ) दूसरी 
बलकी रक्षा करती है घोर (एका देव-यू-नां राष्ट्र रक्षाते ) तीसरी देवके साथ भोग करनेवाढ्षोंके राष्टरढी रक्षा 
करती है ॥ १8 ॥ 


भावार्थ-- यद्द विदद्‌ स्वय॑ प्राणवाछी न होती हुई प्राणियेकि प्राणके साथ बछती है | ठथा यह विराट श्वर्यप्रकाद 
लात्माके पास भी पहुंचती है , सबको स्पदश करनेवाले हस विराट्कों कई देखते हैं कौर कई इसको देख नहीं सकते | ९ || 

इस विराट्के कष्दर स्रोस्व कौर पुरुपत्त किस प्रकार रहता हैं। हृपके ऋतु सौर कदप किस ऋमसे होते हैं. ! भौर 
कौन इसको ययावत्‌ जानता दे। इस विरादटका धाम किसने देखा है, ओर इसके प्रभावप्मयका किसको पता है इस 
विराट्का कितने प्रकारोंसि दोहन किया है क्षर्याव्‌ कितने रस इससे निकाछे नाते हैं | ३० ॥ 

यही विराट पहिली प्रकाशित हुई है, नो अन्योंमें प्रदेष्ठ होकर विचरती है। इसके शन्‍्दर बढ़ी बडी ब्ाक्तियां हैं। 
यह गवदधूके समान खब पर प्रभाव ढालती है ॥ ११ ॥ 

छन्दके दो पक्ष हैं, जो एकही छन्दर्मे भनुकूरतासे कारये करते हैं । अमी सू्यपत्ती प्रभा डपाकछाछसे प्रकाशित दवोनेका 
प्राईम होता है, टसी प्रकार ये दोनों छन्दृक्ते पक्ष कक्षीण होकर विशेष बलके साथ स्वेश्न संचार करते हैं ॥ १२ ॥ 

तीनों दाक्तियां सत्यके भनुकूदताके साय दोती हैं तथा तीनों यज्ञ वीयेडे साथ चढते हूँ. एक संतानकी रक्षा, दूसरी 
पछकी रक्षा भौर तीघरी देवके उपासकोंके राष्ट्रकी रक्षा करती हे ॥| १३ ॥ 


खक्त९] एकही उपास्य देव । ९७ 


अग्नीपोर्मावदधया तरीयासाचन्नस्य पश्षाप्रप॑य! कल्पर्यन्त) | 


गायत्रीं त्रिष्टभ जगंतीमनष्टमे बहदुकों यजमानाय स्व॒ राभर॑न्तीस्‌ ॥ १४ ॥ 
पश्च व्यूश्टरन पश्च दोहा गां पश्न॑नाम्नीमृतवो5नु पश्चे । 

पञ्च दिशे। पश्चदश्नेन क्‍्ठ॒प्तास्ता एकमूर्धीरासि छोकमेकेम्‌ ॥ १५॥॥ 
पढ़ जाता भता प्रथमजतेस्थ पड़ सामांनि पड॒हें वेहन्ति | 

पृडथोगं सीरमन सामंसाम पडहिद्यावाश्थिवी! पड़वी! ॥ १६ ॥ 
पर्डाहु) शीतान्पड मास उष्णानहुं नों ब्रृत यतमो$तिरिक्तः । 

सप्त सुंपर्णा। कवयो नि पेंद। सप्त व्न्दांस्यनु सप्त दीक्षा) ॥ १७॥ 








धर्थ-- ( अम्लीषोमी यश्चस्य पक्षों ) भप्ति भौर सोम ये दो बशफे दो पंख हैं ऐसा ( ऋषयः कल्पयन्तः ) 
ऋषियेंनि माना है । (या तुरीया आर्सात्‌ ) जो चतुर्थ शवस्था है, उसको जौर ( गायत्री च्रिप्ठुं जगती अनुष्ठमं 2 
गायत्री, त्रिष्टुप , जगती कोर अनुष्दुप्‌ रूसे ( यममानाय स्व। आभरन्ती बृद्ददर्की ) यजमानकों प्रकाश देनेवाली 
बड़ी उपासनाको वे (अद्घुः ) भारण करते हैं ॥ ३४॥ 

(पञ्च व्युप्री: ) पांच दबाए, ( पश्च दोदाः अनु ) पांच झनुकूछ दोहन समय (पञ्चनास्ती गा अछु ) नास- 
वाढी पाँच जनुरूप गौ, (पञ्च ऋतवः ) पांच ऋतु, ( पश्चरशेन पश्च दिशः कल्ता! ) पंदरदवेने पाँच दिशाक्षोंको 
रनुकूछ किया है, ( ताः एशमूध्तीः ) वे सब एक सिरवाछे होकर (एक लोफे आभे ) एक छोकके चारों झोर हैं ॥१५१ 

(ऋतस्य प्रथमज्ञा; ) सत्मका पद्ििला प्रवतंक ( पट्‌ भूताः जाता। ) छः भूव बने हैं। (पटू उ सामानि ) छ! 
स्ाम ( घटू-अहँ घहनित ) छः दिनोंको के जाते हैं। ( पट्‌-योग सीर॑ अनु साम-लाम ) छः बेक जोते हुए हलकी 
प्ताम साम कद्दते है, ( द्यावापृथित्रीः पट्‌ आहु ) चुकोकसे पथ्दीपयत छा केन्द्र हैं, जिनको ( पट उर्वीः ) छः भूरि 
कदते हैं ॥ १६ ॥ 

( षद शीतान्‌ आहु) ) छा शीवह्ाछके सहिने हैं, ( घट उष्णान्‌ माला ) छः उष्णताके सददिने हैं । ( नः 
ऋतु मरादि ) इनके ऋतु इसें बतकाभो, ( यतमः अतिरिक्त ) इनमें कोनप्ता विशेष रिक्त हे ? ( स्त सुर्प्णाः कचयः ) 
सात उत्तमपणवाल्े कवि ( निषेदुः) निदास करते हैं। ( सप्त छन्दांसि ) सात उन्द हैं ( अनु सप्त दीक्षाः ) 
शनके भनुकूक सात दीक्षा भी हैं ॥ १७ ॥ 








भावार्थ- भप्मि जोर सोम ये यज्षके दो पक्ष हैं यह बात ऋषियोंने मानी है। और वे ऐसा मी मानते हैं कि जो 
चतुये अवस्था है वह प्रि.्टभ.जगतो लनुएप्‌ रूपसे यजमानझे किये स्वगेका सुस्त भर देती है ॥ १४॥ 

पक गौके लनुकूछ पांच रुपाएं, पांच दोहन समय हैं पांच ऋतु, पाँच दिशाएं, इनके ऊपर एकका अधिकार है। 
'इस एकके पाप्त सबको पहुंचना है ॥ १७५॥ हे 

सत्यमागका प्रथम प्रवतेक जातमा हे, डससे छः तत्त्व रपन्न हुए हैं। छ। साम छः दिनोंका यज्ञ सप्राप्त करते हैं । 
जिस प्रकार छः बैक जोते हुए इछुको किप्तान चढाते हैं, वेसा ही यद साम छः दिनोवारे यज्ञषकों चकछाता है। जगतमें 
इुकोक और एथिवीके कदर भी छः एथ्वी सरीसे गोल हैं || १६ ॥ 

शीतकाढके छः मास हैं, डप्ण काछके भी छः माप्त हैं। इनके ऋतु हसें वठाणों कौर यद्द सी वताभो डि इनसें रिक्त 
कोन हे ? साठ कवि उत्तम पत्र केकर यहां बैठे हैं, उडमके साम सात इन्द हैं लोर सात दीक्षाएँ भी हे | १७ ॥ 

१३ ( अथवे, सु. सापष्य ) 


९८ - अथर्ववेदका खुबोध भराष्य । [ कांड ८ 


सप्त दोमा। समिों ह सप्त मधूनि सप्त्तवों ह स॒प्त । 


सप्ताज्यानि परिं भृतमायन्ता संप्रगृधा इति झुभ्रुमा वयम्र ॥ १८ ॥ 
सप्त व्छन्दांसि चतुरुत्तराण्यन्यों अन्यस्मिन्नध्यापिंतानि । 
कु स्तोमा। अति तिप्ठन्ति तेषु तानि स्वोमेंपु कथमार्पितानि ॥ १९ ॥ 
कर्थ गांयत्री त्रिवृत व्यापि कथ तिशप्पशदक्षेन कल्पते | 
त्रयासिशेन जगंती कथम॑नृष्टप्कथमेंकविंश! ॥ २० ॥ 


अष्ट जाता भृता प्रंथमजतस्याष्टेन्द्रलिजों देव्या ये । 


अधश्यॉनिरदितिरष्टपृत्राष्टरमी रात्रिंममि हृ्यमेंति ॥ ११ ॥ 
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अर्थ-- ( सप्त द्वोमाः ) सात यज्ञ हैं, ( सम्रिघः द्ू सप्त ) समिघाएं सात हैं, ( म्रधानि सप्त ) साठ मछ भोर 
( सप्त ऋतथः ६ ) सात ऋतु हैं। ( लप्त आज्यानि भूत परि आयन्‌ ) सात प्रकारफे घत सब जगतमें आ्राप्त हैं, 
( ता; प्तप्तमूभ्ना+ ) वे सात गीध हैं ( हति चयं शुश्षुम ) ऐसा दम सुनते हैं ॥ १८ ॥ 


( सप्त उन्वांसि ) सात उन्‍्द हैं, ( उत्तराणि चतु! ) उनसे श्रष्ठ घार हैं। ये ( अन्यः अन्यस्मिन्‌ ) एक 
दूसरेमें ( अधि भा अआर्पितानि ) पमर्पिव हैं। ( स्तोमाः तेपु कथे प्रति तिप्ठन्ति ) स्पोम उनमें केसे रहते हैं ! 
( तानि स्तोमेषु कर्थ अ्पितानि ) थे स्तोमोर्में कसे समर्पित हुए हैं ? ॥ १९॥ 

(गायत्री तित्च॒त कर्थ व्याप ) गायत्री त्रिद्रतको कैसे व्यापती है? ( कथ घिष्ठप पश्चदशेल कल्पते ) कैसे 
त्रिष्ठप्‌ पंदराहसे होता है ? ( त्यस्त्रिशेन जगतती कर्य ) तेतीसप्ते जगती कैसी द्ोती है भौर ( अनुष्ट्रप्‌ एकर्विंशा 
कर्थ ) नजुष्टप इफीसका कसे होता है ? ॥ २० ॥ 

( ऋतक्य प्रशमज्ञाः भष्ट भूताः जाता! ) सल्के पटिक्ते प्रवतंकसे श्राठ भूत सतपन्न होगये हैं । है इस्र ! ( ये 
वैब्याः ऋत्विजः अए ) जो दिग्य ऋत्ज हैं वे भी भाट हैं। ( अदितिः अप्योगि! भ्ष्टयुत्रा ) शद्िति जाट 
रत्पत्तिस्थानवाडी है शौर उसको घाठ पुत्र भी हैं। ( अपप्रमी राधि ) जष्टमी रातिको ( हृव्ये अभि एति ) दृभ्य प्राप्त 
होता है ॥ २१ ॥ 
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भावषार्थ-- सात द्वोम, सात समिधाएं, सात दाहद, सात ऋ"ग घोर सात घृत भूतमात्रके चारों भोर हैं। उनके साथ 
सात गीध भी हैं पेसा हम सुनते हैं ॥ १८ ॥ 

सात छनन्‍्द्र, उनके चार उत्तर पक्ष, एक दूसरेके साथ रिलं हुए द्वोत हैं। ये स्तोसोर्में कैसे रहते हैं शोर थे स्तोम 
उनमें केसे रहते हें ! ॥ १९ ॥ 

गायत्रीने त्रियृतडों केसे न्यापा है ? ब्रिष्टप्‌ पह्चदशके साथ कैसा युक्त हुआ है ? नेतीसके साथ जगती कैसी ब्यापती 
है और नलुष्टप्‌ इफीससे केसे संबध रखता है ? || २० ॥ 

सप्पके पदविके प्रवतंकसे आठ तत्त्व रतपन्न हुए हैँ | ये भाद दिग्य ऋत्विज दें | शदितिके भी ये भाठ पुत्र हैं । बाठवीं 
रादीसे यही भविति दृवनीम पदार्थोकों प्राप्त होठी है ॥ २१ ॥ 


खक्त ९] _ पघकददी उपास्य देव ' ! ९१, 


इत्थं श्रेयो मन्य॑मानेदमागस युष्माक सख्ये अदृमस्मि क्षेवा । 


सुमानज॑न्पा ऋतुरस्ति व। शिवः स वे सर्वा; से चेराति प्रजानन्‌ ॥ २२ ॥ 
अष्टेन्द्रस्य पड़चमस्य क्रपीणां स॒प्त संप्तधा । 


अपो मंलुष्याईनोष॑धीस्ताँ उ पश्चालु सेचिरे ॥ रहे ॥ 
फेपलीन्द्राय दुदहे हि गृष्टिवंश पीयूष प्रथम दुह्दाना । 

अथातर्पयचतुरथतधां देवान्मनष्या३ अपुरानत ऋषान्‌ ॥ २४ ॥ 
को नु गा; के एकऋषि। किम घाप का आशिपः | 

यक्ष परथिव्यामकवरदकतुं। कृतमों लु स) _ ॥ २५ ॥। 
एको गोरक एकक्रापरेंक धामेकधाशिष। । 

यक्ष प्रथिव्यामकवदकतु नो ते रिच्यत ॥ २६ | 


भर्थ-- ( हत्थे श्लेषश मन्यम/न( ) इस प्रकार कल्याणको साननेदाढी ( दुद युष्माके खख्ये ) इस प्रकार 
तुर्द्वारी मित्रतामें ( आग्रम ) भागयी हू ( अदद शोवा अस्मि ) में सेवनीय हूं। ( समान-जन्मरा वः क्रतुः ) वुम्होरे 
साथ रुत्पन्न हुआा तुम्द्ारा नक्ष ( शिवः अस्तु ) कल्याणकारी दहोवे । ( सतश प्रजानन ) वद्द जानता हुभा ( ये 
सर्वा) संचरति ) तुम सबसें संचार करता है ॥ २२॥ 

( इन्द्रस्य भष्ट ) इन्द्रके भाठ, ( यमस्य पट ) यमके छः ( ऋषीणां खप्तथा सप्त ) ऋषियोंके सात श्रकारके 
सात दैं। ( पश्च आपः ) पांच प्रकारके जछ ( तान्‌ मनुष्यान्‌ मोपधीः ) उन्त मनुष्यों भौर क्ोषधियोंके प्रति ( उ अन्नु 
सेचिरे ) भनुझूलतासे सिंचन करते हैं ॥ २३ ॥ 

( केवली ग्रृष्टिः ) केवछ गोदि ( पीयूष प्रथम छुद्धाना ) भम्ह॒वरूपी दूध सबसे प्रथम देनेवाली ( इन्द्राय वश 
दुदुद ) इन्द्रके छिये जनुकूछताफे साथ दुद्ृती है। ( अथ ) भौर ( चतुरः ) चारों देव मनुष्य भसुर मौर ऋषियोंको 
( चतर्घा अतर्पयत्‌ ) चार प्रकारसे ठृप्त करती है ॥ २४ ॥ 

( का लु गोः ) कोन गो है ! ( क। एकः ऋषिः ) कौन एक ऋषि है ! (कि उ धाम ) कौनसा धाम है ! 
( काः आशिषः ) कौनसे भाश्ञीर्वाद हैं ? ( पृथिव्या एकच्रृत्‌ यक्ष ) एथ्वीमें एकद्दि व्यापक पूजनीय देव है। ( स+ 
पएकऋतु। के सु ) वह एक ऋतु कोनसा है सका ? ॥ २५ ॥ 

: (एकः गे ) एकद्दि गो है, ( एकः एककऋषिः ) एकद्ि एक ऋषि है। ( एके घाम ) एकद्दि धाम है 
( आशिषः एकचा ) भाशीर्वाद एुकद्दि प्रदार दिया जाता है। ( पृथिव्यां एकच्चुत्‌ यक्ष ) एथ्दीपर एकद्दि व्यापक 
पृज्य देव है । ( एकः ऋतुः ) एकद्दि ऋतु है। ( न अतिरिच्यते ) उससे बढकर दूसरा कोई नहीं है ॥ २६ ॥ 


भावार्थ-- इस प्रकार झपना कल्याण है यद्द जानकर भापकी मित्रतामें में प्राप्त हुईं हूं । में सवचीय हूं। लापका 
यज्ञ सबके सम प्रयत्नसे दोनेवाका है । वह भापके किये कल्याणकारी द्ोवे । वह यज्ञ भाप सबसें प्रचक्तित रद्दे || २२ 0 

इन्द्रके क्लाठ, यमके छः, ऋषियोंके सात प्रकारके सात हैं ॥ पांच प्रकारके जरू णौषनियोंसें प्रविष्ठ होकर सब मनुष्योदी 
सेवा करते हैं ॥| २३ ॥ 

केवक एक गो भमृतरूपी दूध देतो हुई इन्द्रके छिये अपना दुग्ध भ्रपेण करती दे । भौर मही देव, मनुष्य, सुर 
झोर ऋषियोंकों चारों प्रकारसे तृप्त ऋरती है | २४ ॥ 

गद एक मो कौन है ? व एक ऋषि कोन है, उसका घाम कहां है ? डसके भाशीर्वाद कौनसे हैं ? इस एथ्वीपर 
एक डपास्य कौन है ! जोर एक ऋतु कौनसा है ? ॥ २७ ॥ 

एकद्दि गो है, औौर पुकद्दी ऋषि हे, उबका घास भी एकद्दि है, लाशीर्वाद भी एकद्दि रीतिसे दोता है। एथ्वीभर 
पुकद्टि पुज्य देव हे । सबका ऋतु भी एकद्दि है। उसका क्तिक्रमण कोई कर नहीं सकते ॥ २६॥ 
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क्षथर्ववेदका सखुबोध भाष्य । 


[कांड ८ 


एकददी उपास्य देव । 


एक उपास्य देव | 


संपूर्ण प्ृथ्चीपर मितने मनुष्य हैं, उन सबका पएकद्ठि 
उपास्य देव है यद्द बात इस सुक्तके अन्तिम सेन्रमें कद्दी है, 
देखिये-- 


पृथिव्यां पकचृत्‌ यक्षम््‌ू न अतिरिच्यते (सं २९ ) . 


# इस संपूर्ण पृथ्वीपर एक ही सदवब्यापक सबका उपास्य 
देव दे । इसका शतिक्रमण कोई कर नहीं सकता। ”! 
पयोकि इृप्तन्ली शक्ति सर्वेतोपरी है। हृसी उपास्य देवकी 
सद्दिमा इस सूछरतें वर्णन की है, परंतु दर्णनक्ी रीति पुंसी 
गुद है कि कई मंत्रोंद्ा लथे विचार करनेपर भी पुणैतया 
छमपमें नहीं माता | तथापि इस सम्रयवक् जितनी स्ोज़ 
हुई है उसक॑ शनुसार कुछ स्पष्टीकरण यहां करते हैं । इसके 
पत्मात्‌ पाठक लधिक खोज करनेका यरन करें । 


इस सूकके पहिके मंत्रमें “ कुतः तो जातों ? ” वे दो 
कहसि प्रकट हुए, यद्द प्रश्न पूछा है। नर्थाव किसी एक 
पदार्यसे थे जगवमें सुप्रसिद्ध द्वो पदार्थ कैसे उत्पन्न हुए यह 
प्रश्षका तात्पये है। स्त्री लौर पुरुष, रयि भौर प्राण, इन 
दोनोंका सांकेतिक माप्त चन्द्र छौर सूर्यमी है। यहां ये 
चाईद जोर सूरज णपेक्षिद नहीं हैँ, परंतु जगदढ़ी सोमशक्ति 
शौर ल्षप्रिशक्ति श्पेक्षित दे ।इसी सूरूके चौददवे संत्रमें 
* अस्ी-पोमो ? शब्द है। यद शब्द इस जगवडी काम्पी 
धराक्ति सौर सोमशक्तिका चाचक दे ।इस जगवकों ' अस्नी- 
पोर्मायं जगत्‌ कइ्दते हैं क्योकि इसमे सेद्दि दो पद हैं । 
जो रसात्मक शान्त शक्ति है वह सोमदो है लौर जो उम्र 
तीत्र तथा रुष्ण दे हद शाम्रेयी शक्ति दे । इन दोनोंकों रसि 
प्राण, चर्द्र खू4, दृझ पिंगछा, प्रकृति पुरुष, जढ चेतन्य, 
क्षमात्मा जात्मा, इस प्रकारके धनेक नाम हैं। इन शनेक 
इन्द्रसूचक नामेसि दो वष्त्वोंका ज्ञान द्वोत द्वे+ जिसको 
स्री और पुरुष कद्दा जाता है, ये दो टत्पन्न होनेके पूर्द 
एकही तत्त्व विद्यमान था, इस एुकसे ये दो तत्त्व केसे उत्पन्न 
हुए ? मनुष्यको हृसी प्रक्षका विचार करके जानना चाहिये 
कि इन दोनोंका मूक कहां है । 


सूछ पूक तत्व था, उसके एक भंदासे प्रकृतिपुरुषश्ी 
उत्पत्ति ुई; प्रोष जो रहा, उसके विषयमें ' कतमः ख 


र्घः ! वह भर्घ कौनसा है, जिसमें द्धीपुरुपशक्ति विभिन्न 
नहीं हुई वह मूठतत्वका भात्रा भाग का रहा है इसी 
विपयमें वबेदमें कद्दा है--- 
भिपादुध्च मुद्दे 4रुपः पादोंउस्येद्ाभवत्पुनः ॥ 
( ऋ० १०॥९०॥४ ) 
८ इृधके तीन हिस्से ऊपर हैं कौर इसका एक भाग दि 
यहाँ वारंवार बनता है ]” भर्याव्‌ मूछतत्वका थोडासा 


हिस्सा इस जगदसे विविधरुपोंका धारण करता है किया 
सोपुरुपरूपसे दिखाई देदा है । यह विमाग--* 


कस्मालहोकात्कतमस्याः पृथिव्याः । ( में. 4 ) 


४ किप्त छोकसे कौलसी प्ृष्दीके किस विस्लाग्पर प्रकट 
हुआ है ? ” भर्थाव्‌ इस शगवमें भरत एथ्वीकोक हैं, 
उनसेंसे किछ सूमिपर कौर उस भूमिके किस विस्वागपर 
यह प्रकट हुभा हे भौर घद्ध भापा कद्ठांसे ? ठघ्वज्ञानकी 
इष्टीसे ये सब प्रश्ष विचार करने योग्य हैं। इस. रूपने 
भूविभागपर भी सर्वन्न एक सम प्राणियोंकी उत्पत्ति नहीं 
हुई | किसी स्थानपर होगई और कन्यत्र फेंडी। इसी 
प्रकार सईद समझना चादिये भौर कह प्रद्ोपप्रह ऐसे हैं कि 
जद्दां इस प्रकारके प्राणी क्रमीठक बने भी रहीं हैं । 


गोंके दो बचे । 
ये ख्रीपुरुप दो बच्चेकि समान हैं। भे अपनी माताका 
दूध पीछे हैं, थे दोनों-- 


चत्सी विराजः सलिलाडुदैताम्‌। (मं. $ ) 


० ये विराट रूपी गौके दोनों बच्चे जगत यननेके पूर्व 
जो संपन्न प्राकृतिक समुद्र था, उससे उदयको प्राप्त हुए (”” 
प्रायः प्रथम जऊू म्कट होता है और तत्पश्चाव्‌ उत्पत्ति होती 
है, बच्चा उत्पन्ष दोनेके पूरे सी जऊ डरपञ्न होता है, इस 
भूतिपर भी प्रारभमें जल था, उसमें वनगस्पतियाँ उत्पन्न 
हुई रखी जछमें जलजस्तु रत्पन्न हुए। इस प्रकार सबका 
सदय जछसे दि है। जन्मसे छेकर छपतक यह ' जल्‍्ल ! 
दि साथ देनेवाठा है। इस स्लरोपुरुषका जकसे हि डदय 
हुमा दे। ये दोनों बच्चे इस एकद्दि घेजुके हैं। इनमेंसे 


खूक्त ९ | 
कौन अपनी माताका दूध पीता है यद प्रश्न निन्न मंत्रभागसें 


पूछा है-- 
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तो त्वा पृच्छामि कतरेण डुग्धा। (मे. 3 ) 

« डन दोनेंके विषयसें में पूझुता हूं कि उनसेंसे किपने 

अपनी माताका दूध पीया है ? ? सौर किसने नदीं पीया 

हां प्रकृति पुरुष इन दोनों वच्चोंसें कौन प्रकृति पाता गौके 
दूधसे पुष्ट होता है भौर .कौन नहीं होता है यद्द प्रश्नका भाव 
है। सबको इस प्रश्कका विचार करना चादिये। शपने दि 
पंदर देखिये, अपने छंदर देद कोर शात्मा है, येद्टि प्रकृति 
पुरुष हैं। इनमेंसे प्राकृतिक पुष्टिपाधघनोसे उद्दछी पुष्टि की 
जादी है, णात्माकी नहीं, भर्थाव्‌ देदद्वि णपनी अक्ृविमाताका 
दूध पीकर पुष्ठ होता है। जात्मा सदा एकरस रठता है। 
इस प्रकार विचार करके प्रश्चका भाव शोर उम्तका उत्तर 
जानना चाहिये | 

इस विश्वह्ती रचना द्ोनेके पूत केसी जवस्था थी ? यह 
एक प्रश्न ठत्चज्ञानका विचार करनेवालोंके सन्मुख जाता है, 
इसका उत्तर चेदने ' सलिझ अवस्था ' थी ऐसा दिया 
है। ल्गाघ, क्षपरंपार, क्षति शानत कौर गेभीर मद्दासागरकी 
जो कवस्था होठी है उसके समान प्राकृतिक परझाणुमोका 
समुद्र भति शांव था । उप्तमें कुछ भी ६छूचक् न थी, कुछ 
भी न्यूनाघिकता नहीं थी, सर्वेश्न शास्तता थी । यहा प्रश्न 
रुतन्न द्ोता है, कि ऐसी शान्तिकी स्थितिर्से चब्चकूता 
किपने उत्पन्न की । यदि चद्चढकुता उच्ची समुद्रक्ा स्वतः 
घिद्धू घस माना जाय, तो उससे शापनत केसे दो सकती है 
यदि न माना जाय, तो यद्द क्षशानित किसने उत्पन्न की ? 
इसका उत्तर इस अकार द्विदीय मन्नने दिया है -- 

. बि-झुज यान छृत्वा शयातः । ( मं. २ ) 

४ सत्व रल सौर तम रूपी तीन गुणोंसे युक्त प्राकृतिक 
बिछोनेपर सोनेवाला यद्द एक देव है।” जबेनक यह 
( शायानः ) लोया हुआ रद्दवा है, तब तक इस श्राकृतिक 
समुद्र्मे बिलकुल हकचछ नहीं होती, इसकी निद्रा समाप्त 
होनेतक सवन्न शान्ति फेली रहती हे। जब यद्द जागने 
छगता है तथ इसमें दलचक द्वोठी है। 

यः मद्त्वा सलिले अऋन्‍द्यत्‌ ! ( में, २) 

“जो कषपनी मद्दिमाले इस सक्षिछ अवस्यामें बडो 
हकचक शुरू करता है। ” यद्द तीन गुणोंपर सोता है इस 
कारण वे दलचक कर नहीं सकते, परंतु जब यह जागता हे 


एुकद्दी उपस्य देव । 


२०६ 


तब वे दृदचलके किये खुले होने हैं णौर पत्वयुण समता 
चाहता, रजोग्रुण खिकचिछी मचाना चाद्तता, जोर तमोगुण 
स्तब्घता चाहता है | हूस प्रकार उस एकद्दि सलिछके ये 
तीनों परमाणु एक दूरबेपर #पने छपने विभिन्न गुर्भोक्मे 
कारण शापसमें हमका छरते हैं गौर इस कारण उसका 
शान्त सकल प्रक्ुब्ध होता है । भोर इस प््लोमछ्ा कारण 
उस रुपास्य देवकी * मद्दिमा ? ही है। शानत सलिलमें क्षोभ 
करना भौर छ्लोमसें फिर शान्ति स्थापन करना, यद्दी उश्षकी 
मद्दिमा है । 
विराजः कामदुघः सः वत्सः गुद्दा तन्‍्वः चक्ते । 
(में. २ ) 
८ इस विराद रूपी फामघेजुका वद्द बच्चा गुद्दाके संदुर 
शपने रहनेके किय तीन शरीर गनाता है । ? ये सीन शरीर 
( ग्रुद्दा ) गुप्त हैं, प्रकट नहीं है, प्रकट दोते तो गुदाके जन्‍दर 
न दोते। ये सूक्ष्म शरीर, कारण धारीर भौर मद्दाकारण 
शरीर हैं। किंचा प्राण शरीर, सूक्ष्मशरीर क्षौर कारणशरीर 
ये तीन शरीर हैं | ये शरीर गुद्य हैं कोर इनके कारण 
इस जगत्‌की स्थिति है । यह जात्मदेव ये शरीर ( गुद्दा ) 
लति गुप्र रीतिसे करता है, हूस कारण इनकी उत्पत्ति, 
स्थिति, वृद्धि जादिका पता साधारण छोगोंको नहीं छगता | 


यानि तन्रीणि बुददन्ति, चतुर्थ वा नियुनाक्ति । 
(में, ६ ) 
४ ये तीनों शरीर पढे विक॒क्षण श्ारीरसे युक्त हैं, इनसे 
बडी शक्ति है। जो चोथ! भरीर॑ है उस चतुर्थ शरीरंक साथ 
वाणीका योग द्ोवा दे । यद्वी स्थूछ शरीर दै । ” यद्द स्थूल 
शरीर भाषण करता है, वक्‍तृत्व करता है, भात्माके णंदरके 
भाव प्रकट करता ॥। इसके छन्दर सुप्त तीन छारीर हैं, 
परंतु उनसेंसे एक भी इृप प्रकार वक्‍तृत्व करनेसें समय 
नहीं है | जिससे यद्ध सब जगत्‌ निर्माण द्ोता है उसको 
अद्य कद्दते है, इस ब्रह्मका ज्ञान तपसे द्ोता है, देखिये-- 


विपाश्चत्‌ तपला एनत्‌ ब्रह्म विद्यात्‌ | (रू, ६) 

८ ज्ञानी मनुष्य तपसे इस ब्ह्मको जानता दे । ? धर्थाव 
भज्ञानी सनुष्य इसको जाननेमें जसमयथे है, ठपके बिना 
कोई भरी इसे ज्ञान नहीं सकता। विपश्रित्‌ ( बि-पशू- 
चित ) का जे » जो जगतको विशेष सूक्ष्म इष्टीसे देखता 
है ” ऐसा दे। वद्दी इस ब्रह्म खो जान सकता है, जो साधारण 
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बदले दस जगत्‌का निरीक्षण हरदा है, बढ नहीं. जान 
घफता । एसके ज्ञाननेकी रीति बह ४--- 


यरिमिन्‌ एक ( «नः ) युम्यते । ( में. ३ ) 

£४ निसमें पक मनका योग किया जाता है। ? जिप्त तपर्मझ 
एक छपने मनका योग कवियों करते हे, हुस सनके गसे 
दि धर्थात्‌ चित्तचृत्ति निरोधस जब यद जाग्रतिका मन 
शाग्त णीर स्तव्ध होता है, तय उतर विज्ञानी पुरुषों 
ब्क्षका साक्षात्कार होता है । सबसे परदिले--- 


वृद्चत्याः घूददतू निर्भितम्‌ । ( मे. ४ ) 

४ यढ़ी प्रकृतिसि महत्‌ दत्य निर्माण हुआ | ” परद्िक्ले 
प्रथम मेन्रकी ब्याण्या प्रसंग कहा है कि सबसे पूर्व 
प्राकृतिक शाल्त समुद्र था| इस सदती दुदी प्रकृतिसे 
( चृद्दत्‌ ) मद्त्तस उत्पन्न हुला। यही सबसे पिला से 
है यहा (बुद्दती ) देवी पदवी सूछ प्रक्नतिसे यद्व मदचत्त- 
सखी उत्पत्ति चदाई | परंतु यहाँ शंक्का होपी है कि बह 
मूक प्रक्ृति--- 


जुएती छुतः भचिमिता ! ( से, ४) 

“ मद्॒दी देंदी प्रकृति छद्दोंसि बी ? ?”? एप प्रकार प्रश्न 
पूछे आंच गो घनवस्याशसंगदि द्दोगा | छठ; द्वितीय संग्रप्ें 
ढुद्दा है, क्रि एफ सछिछ घप्सथा सबसे प्रथम थी। यही सबसे 
पदिटी जदसवा है, मह छेसी यनी ऐसा प्रश्न छोई न करे । 
फ्योंक्षि यद्द सपसे प्रपम्त धवस्था दे | इसी महनी प्रकृतिके 
साथ पु भात्मा धयन करता था। इससे भी पूर्व कोई 
नदीं है। इस अकार सबसे पूर्फे ये दोनों हैँ । शत: ये 
कद्सि उत्पग्न हुए ऐसा प्रश्न कोई न पूछे । तत्तज्ञानमें हस 
प्रकार धनवस्थाप्रसेंग करना बदा दोप ग्रिदा है । धस्तु | 
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बृद्दतः परि पश्च सामा अधिनिर्मितानि । (में, ४) 

४८ इस मद्तत्तवके ऊपर, फर्यात्‌ इत अद्दत्तववका मसाडा 

छफर पांच सामोढ़ी रचना हुई है।” स्रहततत्वसे पांच 

न्माज्रोडी उत्पत्ति यहाँ फट्दी है। यहां तक जो सश्टिका 
वर्णन हुला वह प्रूस प्रकार पदाया जाता दै--- 


१ मृहभकृि, सछिक, 


माता, इद्दती, 
' दिशदू, फामघेलु 


पुएप, झद्दा, सत्॒राट्‌ 
यक्ष, पेश्वानर, विराट 


अथर्पवेदका ऊुषोध भाष्य । 


[काड ८ 
२ मध्ठत्तरद कारणदेह 
चुहतू, फारण जीव, वरत१, ब्रह्म 
मात्रा 
३ पंच तन्मात्र,. पन्मन सूक्षम ईद्विय 
पश्च साम, 
४ शरीर स्थृूछ्क. , स्थूल ईदियाँ .,, निरीक्षक 


यहतिक सेष्टस्वनाका वीमरा युग यहां चर्णित हुणा है, 
इनसे जीवात्माक्ों शारिद प्राप्त दोती दे इस छिये इनका 
नाम यहां साम है। छौर हस दारीरधारी झ्ात्माके जीवनको 
थांगे यज्ञ ! का रुपक बदाना है, उस विशेषका्येके छिये 
सी यहाँ इनको साम नामसे दर्शाया दे यद्व बात स्पष्ट है। 
यदी वात जगले मंत्र धन्य इाब्दोंसे कही --- 


मात्राया परि बुद्दती । मातुः मात्रा अधिनिर्मिता | 
(में. ५ ) 

/ युद्रती प्रक्षतरि तन्म्रान्नाके ऊपर है |वद्द भादिमाता है। 
इस माठासे उन्म्रात्रा विर्माण द्वीोगई |?! यहां सादा, 
शादिमाठा, जगन्माता, युद्वती ये मृछप्रकृतिके द्वि नाम दें । 
उससे पंच तम्मान्नानोंदी रत्पत्ति द्वोठी हे। यहां पृक 
प्रकृतिके पचि विभिन्न गुणघर्मंताले पदार्थ तत्त्व बने यह्द 
इसकी विश्षेपता है | इसीको कहते दें--- 

साय[या। माया जले | मायायाः परि मातली । 

(मे.५) 

6 झाविमायासे दूसरी माया बनी, जोर मायाके ऊपर 
निरीक्षक भी पैयार हुणा | ” यूछ थादिमायासे यह प्राकृ- 
तिक शरीर बला भौर उप्तका अधिष्ठाता या निरीक्षक 
जीवात्मा भी यना । यद्द चतुर्य खत्रस्थाक्की सृष्टि है, इसीका 
नाम जगत है। भादिमायासे यद्द माया रची गयी है। 
इसका निरीक्षक यर्दा जात्मा है । यहां तक अविक्ृृत मूल 
प्रकृतीसे कृत जगव॒का निर्माण होनेका वर्णत इन पांच 
सेत्रेंसि किया सया। कब इससें ब्यापक देंवका वर्णन 
कहते हैँ--- । 
वैश्वानरकी प्रतिमा । 
चेश्वानरस्य प्रतिमोपरि चोर्यावद्रोद्सी विवयाथे 

असलि। | (में. ६ ) 

“चेश्वानरकी प्रतिमा ठवनी दे कि जितना दुदोक ऊपर 

विस्तृत दे और उहांतक अप्रिका तेज फैका है । ” जर्भाद्‌ 


सक्त ९ ] 


यह वेश्वानर भूलोकसे घुकोऋ तक फेक है, यद्दी विश्वका नेता 
झतः इसको पेश्वानर कहते हैं। यद वेशवानर प्रकृति साथ 
रहता हुआ जगवके सच रचम्नदि कार्य करता है । संपूण 
जगव॒का यदि कोई प्रमुख नेता है तो चद्द यदहो है | यह 
छठा है। पूर्वोक्त कोष्टकर्मे (१) स्थूछ, ' २) सुक्षर, 
(३६ ) कारण, ( ४) मूक प्रकृति, (५ ) जीव ये पांच और 
यह (६ ) वेश्वानर छठवा है। पदिके चार जड हें कौर 
अन्तर दो चतन हैं। इस छठे वेश्वानरसे -- 


तत्त षष्ठात्‌ अछुव डद्वितः स्तोमाः आयन्ति . 
(में, ६ ) 

# उस छठे वेश्व'नरस प्रकाशित द्रोनेवाके यज्ञ यहां 
सनुष्यकोकर्मे भाते हैं,” वही मुख्य देव सत्र यज्ञोंका 
प्रकाशक है । मल॒प्यद्धी उत्पत्तिग्र साथ जो यज्ञ उत्पन्न दोता 
हैं वह यही है। णौर देदि यशक्र्म (अहः पे अधि 
यन्ति ) दिनके पछ्ठ आागकी समाप्तिके समय युनः उसीके 
पाम्त पहुंचते हैं । उस्तीसे ज्ञान शोर कमर प्रेरणा होती है 
जोर रुसीसें वह छन्तमें जा मिलती हे। हसको सबका द्वष्टा 
बाइते हैं, इसलिये इसको कश्यप ( ५शयकः ) देखनेवाला 
सबका ह्रष्टा! किंवा निरीक्षक कद्दा है। यहं-- 

त्व॑ँ दि युक्ते योग्य च युयुक्षि । ( में. ७ ) 

“युक्त और योग्यका संयोग करता हैं। ” जो पढाथे 
जहां रखना योग्य दे और/ जैसा संयुक्त करना उचित हे 
उसी प्रकार वद सबकी योजना यधायोग्य करता 3. उससें 
कोई गछूती नहीं करता | इसीकिये उससे इप्त प्रछार सुयोग्य 
सृष्टिकी रचना निदोष द्ोती हे । यह छत्तम द्वष्टा द्ोनेसे भी 
जहां जो पदाय जैसा चाहिय वद्द उप्तको ठीक प्रकार ज्ञात 
दोता है और देसा पद बनाता है | यदि वह योग्य द्रष्टा न 
होता ठो छुयोग्य संछारका बनाना उसके छिये कशकप हो 
जाता । रखसे ऋषिगण प्रश्न करते हैं-.. 

इमे घट ऋषयः (चय ) त्वां पृछ्छामः । ( में. ७ ) 

#/ हम छः ऋषि तुझे प्रश्न पूछते हैं। ” वेश्वानरसे प्रश्न 
करनेका खणिकार ऋषियोंकादि है । कौन दूसरा उसको 
प्रक्ष पूछ सकता है ? शोर वह भी किस दूसरेकों उत्तर 
क्यों देगा । उससे प्रश्न पूछनेफे किये सी चित्तदी झुद्धदा 
चाहिये मौर उससे उत्तर छेनेकी भी दयारी चाहिये। वैसी 
तैयारी ऋषिमुनियोंकी होती है, हस कारण वे वेश्वानरसे 


पकही उपास्य देव । 
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प्रश्न पछते हैं और उससे उत्तर लेते हैं। धप्य हैं डनकी 
हि जो परसात्यासे अपना दुस प्रकार संबंध जोढ सकते हैं । 
चस्वृत; हरएक मलुष्य ओ यहाँ भाया है वद्द इस प्रकारकी 
सोग्यता प्राप्त करनेके किये दि आया है ; परंतु बहुत थोढे 
कोग इस धवस्था तक कपनी उद्नति कर सकते हैं। 
ऋषियोंका प्रश्न इस प्रकार है -- 


विराजं ब्रह्मणः पित्तर आहुः तां तः साखिभ्यः 

यतिघा विधेद्ठि । (( मं. ७ ) 

८ विराट्को अह्माका पिठा कद्दते हैं, वह किस प्रकार 
होता है यह बात दम सबको कहिये । “ यहां ४ आात्मा- 
परमात्मा, ब्रह्मा ब्रह्म, पुरुष-पुरुणोतच्तम, इन्द्र- 
महेन्द्र ” ये पुत्र और पिताके संयुक्त नाम हैं। यद्द पिता- 
पुन्न॒संबंध किस प्रकार है यह महत्वपूण प्रश्न हे। दरफुक 
मलुष्यफो हसका विचार करता चाहिप्रे कौर अपना भौर 
लपने पिताका ज्ञान प्राप्त करना चाहिये। मनुष्य को तो 
अपना भी ज्ञान नहीं है जौर न कपने पिताका ज्ञान उसको 
है । जहां अपना भी ज्ञात नहीं वद्ाँ पिताका ज्ञान कहसि 
संभवनीय है । 


पूवाक्त कोष्टकर्मे 'चिराज़ कथवा विराट ये शब्द 
प्रकृति छोर एरुपके लिये समानतया लिखे हैं । इन मंत्रोंमें 
सी विराज्‌ शब्द पुलिंगसें है जौर ख्रोलिंगमें भी है । जो तो 
पुलिंगर्में चद्द श्ाध्मा, परमात्मवाचकह्त है कौर जो स्त्रीलिंगमें 
है बह प्रकृति, यदि शक्ति भादिका वाचक है परंतु सर्वश्र 
यह नियम सी नदीं है क्योंकि पितामाठा वही होनेपे दोनों 
प्रयोग उस पुकके छिये भी द्वोते हैं। ' वि-राज ? शब्दरा 
भथे ' विशेष तेजस्वी ” है, इस कारण यद्द शब्द दोनोंके 
हिये प्रयुक्त द्ोता है। 


यहां “ बद्मा ' पुराण पुरुषसे उत्पन्न दोनेके कारण जीवा- 
त्माकझा नाम है, सका पिता पुरुष या परमात्मा है । पाठक 
यहां देखें कि स्वेश्न बेदमें पिवापुत्रोंके नाम पुक जेसे हें, 
दोनोंको ' इन्द्र, जार्मा, पुरुष, विराट ' लादि नाम है। 
पिताकी दाक्छि बढ़ी लौर पुत्रकी शक्ति अल्प है। ठथापि 
गुणधर मोर कर्म समान हैं। इससे पुत्रकों पता छग 
सकता है कि यद्यपि सरी शक्ति क्षाज अरप दे तथापि से 
डसको बढ़ाकर अपने पिठाझे समान समर्थ?” बन सकेता 
हूं । बद्दी विश्वास दिलानेके देतुसे इस मेश्नके प्रश्नकी प्रदूति 


१०४ 
हुई है| इसका विश्वेष उत्तर छगे मंत्रसें दियाहेय 
एुख छुखिये-- 
8 
हे फपयः या प्रच्युतां यः अनु प्रयचरुते 


(या) डउर्पाठिछमादा ( यज्ञा उपत्तिष्ठन्त, यक्याह 


बद्त्त प्रसच वक्ष एजाव, ला परस व्याप्न चराट्‌ 


(अस्ति )। ( में « ) 


“द्वें ऋषि कोगो  स्पिद्ठी प्रेरपामे रब यल चलने कीर 
जिसकी प्रेणा बन्द होनेसे सह यज्ञ स्तव्घ होते हैं, जिघके 


झड होनेके लिय पूननीय देवकी गति फारण होती है वह 

पर्स छाकाशर्मे सर्वेत्न व्यापक विशेष प्रक्राशसान देवता 
है। ” यह परमात्माका वर्णन है, यद्दी सबद्ना पिता कौर 
माना है। समी जगत्‌ इसडी प्रेरणासे चल रहा है, इसीके 
नियमर्म रहता दे इसने चढाया तो चलता दे कौर नहीं 
चछाया तो स्तव्घ होता है| पंसी इसकी लगाघ शक्ति है। 
इसी शक्तिछा चिन्तन करना चादिये | सर्वन्न इसकी शक्ति 
हि फेल रही है णौर इस जगत्कझा सथ चमत्कार इसकी 
शक्तिसे दि हो रहा है | जितना परम ज्ाक्काश सचन्र व्याप्त 
है उतनी इसकी व्याप्ति है, शर्थात्‌ यह सर्वन्न भरकर सी 
छावधिष्टठ है । झ्षाक्ले मेत्रछा वर्णन इससे भी लौर विचार- 
णीय है-- 

अप्राणा घराणतीनां प्राणन पति | (मे. ९ ) 

“जो रुवये प्राणसे जीवित नहीं रहती परंतु छपनी 
“शब्छिसेद्दि जीवित रद्दती है, एसी विराट प्राणियॉके प्राणको 
साथ केकर जाती है । ? मुख्य देवके लिये प्राणछी सहाय- 
ता छावश्यकता नहीं है, चद तो छसपनीदि सत्तासे स्वये 
है । हृपलिये उम्को खरंभू कदत हैं | धन्य प्रागियेकि लिये 
जीवन धारणके छर्य प्राणदी शावइबकता दोती है। यह प्राण 
उसीके साथ रहकर प्राणियोंके फीवणका देतु बनत्त दे । 
पश्चात्‌ यह--- 

विराट स्वराने अभ्येति । ( मं, ९ ) 

# दिराट्‌ स्व॒राज के पाप्त पहुंचती है ॥” इस दाक्यमें 

एक राजनेतिक भाचसी हैं। (वि-राज् ) जहा राजा नहीं 

है एसा राज़संस्थादीन समान € स्घ-राज ) स्वराज्यशासन 
चर्बाद स्वसंसत राजशासनको प्राप्त करता हैं | कद्दा राज्ञा 
ऋूर संस्था उत्पश् नहीं हुई वहादी जनता स्दयंशासित होती 


हैं, ये अपनी राज्यव्यवस्था स्वयं फरते हैं | यद्द राजनेतिक 
साय विचारणीय है | मु 


प्रधर्ववेदका खुबोंध भाष्य । 


( काँड ८ 


इस संत्रसागका दूसरा जौद एक रूर्थ बनता दे, पद य॑द्द 
>> [ पि-रा्जू ) राजका बर्थ है प्रकाश, जिसके पास 
प्रकार नहीं उसको विं-राज कद्दते हैं। जी स्वरसप्रकाशी 
नहीं हे बह (ब्वराज़ ) कपने तजसे ज्ञो प्रकाशठा है सके 
पास ( अभ्यात ) जाता हैं, औौर उससे तेज आप्त करके 
प्रदाशिन दोता दे । 


परंतु यहाँका छर्थ इस प्रदार दीजता हे- विराट णर्थात्‌ 
जो कषात्मा जगद्यवद्ारपें ठुगा है वद शुद्धाव्माके पास जाता 
है) जो त्रियाद धात्मा लवशिष्टठ है) टसको “ स्वरा 
कहते हैं क्योंकि वह मपने प्रकाशसे प्रकाशित होता है । 
उसकी छपेक्षा जो एकपादु खात्मा जगतरसें वारंबार भाता- 
जाता है, वद वेखा स्ववेप्रभावान्‌ तहीं दिलाई देता। यह 
भाव वेवछ छक्षणासेद्धि समझ्नना चांदिये। इस प्रकार यह 
सात्मा है-- 


त्वे विश्वे मुशन्ती अमिरूपां विराज परदयन्ति, 

त्वे एनां च पइयन्ति | ( से. ५ ) 

& कई छोग इस सर्च जगत्‌कों सुद्रताके साथ प्रकाशित 
करनेवाले शात्माको देखते हैँ, परंतु कई उसको देख्त नहीं 
सकते | ? वह सर्वेन्न उपस्थित है, परंत कई तो उसका 
घाक्षात्कार कर सकऊते हैं श्रोर कई ऐसे भनन्‍्घ द्वोते हैं कि वे 
सब जनगतके प्रकाशकफों मी नहीं देख सकते | [ प्राप। सब 
प्राणी ऐसे दी कन्ध्र होते हैं, विरकादि कोई उसको देख 
सकते हैं 

पिराजः मिथुनत्वे कः प्रवेद ? का ऋतून्‌ चेद | 

कः अस्थाः कदप॑ वेद्‌ । (स. १० ) 

“४ हस्त विराटसे उत्पन्न दवनेवाके सती पुरुषमेदकों कौन 
जानता है ? कीन ऋतुभोंकी उत्पत्तिको जानता है जोर कौन 

पक्के छमयकों जानदा है। ” दतत्वज्ञानक्ी इष्ठीसे हन 
धा्ोंका ज्ञान मनुष्यछो होना चाहिये | तथधा-- 


कस्याः कतिधा विदुग्धान ऋमान कः घेद ! 
अस्याश चाम कः चेद ? अस्याः कतिधा व्युपटिः 
( भें. १० ) 
८ इसके क्षक्नादि रस देनेवाले ऋतु खादिके ऋमोको 
कौन जानता है, इसका सूछ स्थान किसने जाता दे और इस 
सुष्टीके प्रभातदकालकों कौन जानता है १” तत्वविचारकको 
इन प्रश्नोका विचार करना योग्प है लौर इनका छानमी 


सक्त२]. 
प्राप्त करना चाहिये। इसमेंसे कुछ प्रश्नोेक्रा उत्तर कागे 
ल[विगा-- 

इये एवं सा या प्रथमा व्योच्छत्‌ । ( सं, ११ ) 

“ यही वह है कि जो पद्विक्ले प्रशाश करती है। ” पहिछी 
डुबा यद्वी करती है, जगतूमें प्रकाशका संचार इठ्ठीसे होता 
है। यह-- 

आखु इतरासु प्रविष्टा चरात | (में. ११) 

“ इससें कौर कन्योंमें व्यापकर यद्द चछती है | ? यह 
सत्र व्यापक है लौर सर्वत्र संचार करती हुई सब जगत्‌का 
काये करती है। इसकी शक्तिसेद्दि संपूण जगतके का 
सुब्पवस्थित रीतिसे द्वो रहे हैं| तथा-- 

अस्याँ अन्तः मदहान्तः मद्दिमानः । ( से. ११ ) 

#इस्के शन्दर बढ़ी बढ़ी मद्ृत्वपूण शक्तियां हैं। 
कौर इन दक्तियोसिंदि इस जगवके संपूर्ण कार्य करनेमें यह 
समये द्वोती हे । | नवगत्‌ जनिन्री वधू$ जिगा4 ) घरसें 
नवीन लायी पुत्रका प्रसव करनेवाढी जेसी सुंदर कुछ 
वधू घरमें स्वामिनी दोती है, उठती प्रकार यहद्द विराट इस 
जगवसें सर्वापरि विराजमान है, जानते हुए या न जानते 
हुए सभी इसपर प्रेम करते हैं । 


बिप्त प्रकार एकद्दि उन्हें पूत्त और उत्तर ऐसे दो चरण 
(छन्दःपश्षे ) होते हैं, जौर वे एकद्दि छन्‍्दर्से समान 
अधिकारसे रहते हुए परस्परकी रूसुकूछताके साथ छम्दकी 
शोभा बढ़ाते हैं, उसी प्रकार इस जगतमें स्लो भौर पुरुष 
ये इस संसाररूपी छंदके दो पक्ष ऐं, दोनों परस्परकी 
सहायता शौर पूर्तीके लिये हैं, ्ग द्वोनेके लिये नहीं हैं । 
वे इस गृहस्थके संसारमें समान अधिकारसे रहते हुए 
(समाने योनि ) छपने समान कषिकारके गृद्दस्थानके 
नन्दर ( अनु्ंचरेते ) भनुकूलतासे रहते हुए इस नगतूसें 
संचार करते हैं। इसके किये उदाहरण सूर्यपत्नीका दै-- 

सर्यपत्नी प्रजानती केतुमती अजरा भूरिरितसा 
संचरुति | ( मं० १२) 

४ जैसी सू्यकी घर्मपत्नी प्रभा ज्ञान प्राप्त करके, विज्ञान- 
युक्त होकर, क्षीण न द्ोती हुई, विशेष पराक्रती बनकर इस 
जगतमें संचार करती है। ””! ठीक इस अकार गृहस्थकी 
घर्मेपत्नी शानविज्ञानयुक्त, यलयुक्त, पराक्रमयुक्त होकर 
अपने संसारके काये दक्षताके साथ करे। गृहस्थका 

१७४ ( कथवे, सु. भाष्य ) 


पकदी >पास्य देव । ५. श्ण्५ 


गृहस्था क्षम धर्मपत्नीके द्ोनेसे दि होना है, इसलिये धम- 
पत्वीका निर्देश यहां किया है। परंतु येद्वी शब्द ' धर्मेपतिका 
भी कतेब्य बताते हैं। पतिभी छ्ानविज्ञानयुक्त बने, हृष्टपुष्ट 
दोकर विशेष पराक्रमक्के कार्य करता हुणा इस घंसारसें 
विविध काये करे और धपने ग्रददस्थघरमंकी उन्नति करें | 
पति और पत्नीके घर्त साधारण तथा पूर्टोक्त विषयोंगें लमायद्दि 
हैं, इसकिये एकका निर्देश करनेसे दूसरेके घमंकाभो शान 
हो जाता है। पूर्वोक्त स्थानमें इनके सामान्म धमंका सके 
है, न कवि विशेष घर्मोका। जस्तु । भब इस गृद्नस्थथ्वसेका 
प्रसंग प्राप्त थोडाप्ता वर्णन खगहले मंन्नमें करते हैं--- 


[0 


तिस्नर+ ऋगषसय पन्‍्थां अनु आगुः । 
न्ञयो धर्माः रेतः अनु आगशुः । ( में० १६ ) 

४ तीनों शक्तियाँ खत्यक्ली भनुकूछयाके शाथ रद्ददी दें 
भोर तीनों धर्म वीर्यकी क्षनुकूछताके साथ द्वोते हैं। ? बह 
सिद्धांत गृहस्थीको सदा ध्यानसें घारण फरना चाहिये । 
शरीरढी, शत्त;।करणक्टी छोर खास्माड़ी ये तीनों शर््ियाँ 
सत्यके भाधारसे प्राप्त होती हैं। जो सत्यक्षा पूजक नहीं है 


- उसके पाप्त कोई शक्ति नहीं रह सकती। तथा प्रह्मथय 


गृहस्थ क्षौर चानप्रस्थके तीनों धर्म वीय-घक्त-पराक्रमके 
साथ पिद्ध किये जा सकते हैं । भशवत मनुष्य इनको सिद्ध 
नहीं कर सकता। दरएक मनुष्यके किये ये दोनों उप्रदेश 
सदा चित्तमें धारण छरने योग्य हैं| संन्पास भर्म छो विशेष 
योग्यतावाल सनुष्यके किये सिद्ध. होनेवाला है, भू: सम 
खाधारणके छिये उसका निर्देश यहां नहीं किया है। इलीका 
जाते मौर स्प्टीकरण क्रिया है-- 


एका प्रजां जिन्वति | पुका ऊर्ज जिन्‍्वति । 

एक्का देवयूनां राफ्ट्र रक्षति । ( सं० १३ ) 

/ पक प्रजाकी रक्षा, दूसरी बलकी वृद्धि और सीपरी 
देवोपासकोके राष्ट्रद्धी रक्षा करती है ”” इस प्रडार धन्वानरक्षा, 
बलरक्षा घोर राष्ट्रक्षा करनेका भार गृहह्थियों पर है, यह 
गरृहस्थध्म है । जो लपना प्रजाका संवर्धन, पाढन, प्रोषण 
झोर उत्तम शिक्षादि प्रबंध नहीं करता, वह अपने गृदस्थ- 
घर्मसे भ्रष्ट होता है, जो छपना बक नहीं बढाता णौर उससे 
भपने राष्ट्रकी रक्षा नहीं करता, वद सी वेसादि गुदस्थधर्मसे 
च्युत द्वोता दे । ग्रृहस्थसें जो तीन शक्तियाँ हैं, उन शक्तियोंका 
उपयोग यह है । दरएक गृहस्थको इनका उपयोग करके 
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क्षपना कर्तब्य पालन क्र्ना चाहिसे। सत्य कौर वीयैके 
जनुकूछ जो गृहस्पके घम हैं, वे ये धर्म हैँ । 

अज्नीष्येमी यश्नस्य पक्षी! ( मंष १४ ) 

४ क्षप्ति औौर सोम ये दो यज्ञके पक्ष है ” जिस प्रकार 
पक्षीके दो पस्र होते हैं उसी प्रकार ये यज्ञके दो पंख हैं । 
हवन रूप यछषमें ध्म्ति मुख्य हे क्यों कि झ्षप्मिके विना यज्ञ 
हो नहीं सकता और सोमरस भी प्रधान द्वब्य है। हुस 
रीतिसे दृवनरूप यज्ञ ये दो पदार्थ मुख्य दें। परतु यही 
केवक्त यज्ष नहीं है। मनुष्यका जोवन एक मदान यज्ष है, 
इसमें भी शअ्षप्मि कौर सोम सुख्य टें। यहाँ सोमका रूप 
मनुप्यमें मन है कौर क्षग्मिक्ता रूप वाणी है। मनुषप्यमें मन 
दौर दाणीदि सद कुछ है। इस देंगसे इसका कौर भी 
विचार हो सक्रता है | सोप एक शानित णौर लहथिंसा की 
सूचना देता है भौर अप्नि सुगता कौर प्रतापकी सूचना 
देता है। मनुप्यके प्यवहाार इनसे हो रहे हैं।यह य्ष 
जद्दातक हो सके, वह्ांतऋ पूर्ण शौर उत्तम हो ऐसा करना 
दरएक मनुष्यका कर्तब्य है । 

पूर्व स्थानमें तीन शक्तियोंका वर्णन है। यही एक ( तुरीया 
धास्ीत्‌ ) घतुये शक्ति कद्दी ह वह पारमात्मिक विश्वच्यापिनी 
भक्ति ह। जिस शक्तिको ऋषि छोग प्राप्त करते हैं और 
जिससे यज्रमानको (स्व: | स्तयेक्की प्राप्ति द्वोती है।इस 
मंत्रमें तथा इस सूक्तमें प्न्त्र जो उन्दोंके लाम हैं वे 
वेदमंत्रेकि डपासनायोग्य क्न्‍्द है। यह मंन्नॉक्त उपासजों 
मनुष्यको ( सवा क्षामरन्‍्ती ) स्वगे स्थानकों पहुंचाती है । 
“स्व? का क्षर्य ( स्व-र ) खात्मप्रछाश है। इस 
शपासनासे आारत्माका प्रकाश छप्िकाधिक उज्बर होता हे | 

छागे सेन्न १० से मंत्र २१ तक पांच, छः, सात भौर 
थार संखयाके गण कह्दे हैं| ये गण वारंबार चेदिक मत्रोंमें 
भरते हैँ। पश्च छानेन्द्रिय, छः ऋतु, सप्त ऋषि, शर्ट वसु 
लादि हून गणोंकी गणना झनेर स्थानपर है। इनसेंसे कई 
राण मलुध्यशरीरमें हैं, कई काह॒विमाव हैं, कई बाह्य 
देववानेंकि हैं। ये सब मिक्षकर संपूर्ण जगत द्ोता है लौर 
एक दूसरेके साथ अनुकूलतासे रहकर रुश्नति करनेसे सबकी 
झूघ छादस्था होती हे । क्षछग होनेसे हानि और मिलकर 
रहनेसे उस्चति यह नियम साधरणतया सत्र है । 


सात गाौँध । 
शरारहव मन्त्रमे 'सत्त श्ृध्ञाः' पद है।ये साठ 
गीधसी सानवी दशरीरसें दि हैं।जलेसप्त ऋषि यहां हैं 


अधथधघेवेद्का खुबोध भाष्य । 
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चैसेद्वि सात गीध हैं | जो ऋषि हैं वे दि गीघ बनते हैं । 
दो नाक, दो कान, दो साख भौर एकमुख ये अच्छे कमसें 
प्रदत्त हुए तो ऋषि कद्दलांते हैं भौर येद्दी स्थार्थान्ध हुए 
तो येही गीघ या राक्षस बनते हैं। पादक लपने दारीरमें 
देख्द कि थे ऋषि हैं बए रोड हैं । कौर यदि गीध हो तो 


- उनको ऋषि बनानेका यरन झर | 


जब मनुष्य अनासक्तिभावसे बर्तता है, तब सब पझंसार 
या प्रकृति उछकी सेंवाके लिये तत्पर रहही है, यह 
कहती हैं--- 

श्रेयः मन्यप्राना युष्माक खख्ये आमम॑, 

क्र शेचा अस्मि | ( स० २२ ) 

५ तुम्दारा कल्याण करनेफी इच्छाले ऋापके पास 
आगयी हू, में जापकी सेवा करनेवाली दासी हूँ।” जब 
प्रकृति इस प्रकार शनुकूछ होती हैं, तव समझना चाहिये 
कि इसका योग सघफछताकों पहुंचने छगा दे। जो प्रकृति 
प्रारंसमें जीवपर झद्िकार घकाती थी, वही उदासीनभावके 
कारण कैप्ती सेविका थनकर बनुकूछ द्वोती है यह यहां 
देखने योग्य हैं । उप्तका चशीमूत होनेका और पुद कारण 
है +++ 

व्समानजन्मा कठु! शिवः भस्तु स वः 

सर्वाः संचरति | (में० २२ ) 

५ तुस्दोरे साथ जन्मा हुणा यदछा तुम्हारे लिये कल्याण 
करनेवाला होवे कौर वह तुम्दारे भदर संचार करें। 
भअगवद्दीतासें '' सहयज्ञा: प्रजा; खूट्ठा ( भ० गी० ६१० )” 
कहा है। प्रजाके साथ यक्ष उत्पन्न होनेका वर्णन वर्दा है| 
यही वात इस मेंत्रक्रे “ समानजन्मा क्रतुः ” शब्दोकि 
द्वारा कही है । मनुष्यके साथ यज्ञ उत्पन्न हुला है, दसके 
करनेसे मनुष्यकी उन्नति दन करनेसे रसका नाश 
निःसंदेद होना हे । 


गोमदिमा । 
केचली ग्रृष्ठिः अधथर्म इन्द्राव पीयूष डुढुदे । 
अथ देवान्‌ ऋषीन मशुप्यान्‌ अखुरान्‌ अतपयेत्‌ ॥ 
( सं० २४ ) 
४ झकेली राष्य सबसे पहिले कपना धमतरूपी दूध 
इन्द्के यशकमके ल्यि देती है । भौर पश्चात्‌ जो दूध बच्चा 
है उससे देव, ऋषि, मनुष्य सौर शसुरोंदी ठ॒पति करती है। ” 


खूक्त १० | म्द्शि 
यशके किये इस प्रकार मौक्की उत्पत्ति है।इस दृवनसरूपी 
यछसे वायुद्युद्धि, जल्यझुद्धि, नीरोगठा भादि होठी है कोर 
मनुष्पका जीवन सुस्तपूर्ण होता है । इस कारण यज्ञयाग 
इोमहवन करना मनुष्यका घ्म है कौर चद उसकी उन्नतिका 
पक एक उक्तम साधन है । लागेके दो मंन्रेमि--- 


को लु गो; का एक ऋषिः किप्तु घास का आशिषः । 
«९. (न ५ लिप ९ कप 

यक्ष पृथिब्यामेकतदेकतुः कलमोडलु सा ॥ २० ॥ 

पएको गोरेक ऋषिरेक चाम्रेका आशिषः 

यक्षे पृथिब्यामेकूदेकलर्तताति रिज्यत ॥ २६ 0 


यहां एकही प्रकृतिरूप गो है, जो जीवाष्साक्षोंकी पुष्टि 
करनेके किय दूध देती है। इस सबका निरीक्षक एकहि ऋषि 


| 
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सबका एक मात्र निरीक्षकू-परसात्मा ही परम ऋषि है। 
एस घप्ृथ्दीपर सर्वव्यापक एफदि परसात्मादेव सघका उपास्य 
है। जौर उलक! सबके किये उत्तम जाशीर्वाद है। हुस 
प्रकार विचार करके इन मंत्नोंका घाइय जानना चाहिये। 


एक प्रकृंतिरुपी गो, एक दिद्यदष्टिख्प ऋषि, एक पर- 
मात्माका चाम, एक खह्तिरूप क्षाक्षीर्वाद, कौर इस भूमिपर 
व्यापक एकटह्ठि पूज्य देद है य दांत यहां कहीं हैं । पूर्वोक्त 
वर्णनसे हनका सदन योघ दो सफता है । 

इस सूछमें पत्च, पष्ठ, सप्त जौर भष्ट शब्दों द्वारा वेदोत्त 
छजनेक को्टक यनठ हैं, परंतु वे लभीवषक पूर्ण नहीं हुए, इस 
ढछिये यहां नहीं दिये । जब पू्णतासे तेयार होंगे तव शनका 
प्रकाशन किया जायगा। 


विराद्‌ 


[१० | 


ऋषि+-- अथर्वाचाये: । देवता+-- 


विरादू । 


(१ 


बिराड्डा इंदमग्र॑ आसीत्तस्या जञाताया। संबमबिभेदियमेवेद भविष्यतीर्ति 


सोदक्राम॒त्सा गाहपत्पे न्‍्य9क्रामत्‌ 
गहमेधी गृहप॑तिभवाति य एवं बेद॑ 


श 4 । 


॥ १ ॥ 
॥ २॥ 


अध-- ( विराट वे ) विराद निश्चयत्रे ( अग्रे इदू आखीत्‌ ) प्रारंससें सह जगत्‌ था। ( तस्या: 
जातायाः ) उसके द्वोनेपर (इये एव दृदू भविष्यति इति ) यद्वी ऐसा यही होगा इस कारण ( सर्जे अविशेत्‌ ) 


सब सयभीत होगये ॥ $ ॥ 


( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) बढ उत्क्रान्त दोगई घोर ( सा माहपत्य न्‍्यक्रामत्‌ ) चद गद्पतिसंस्थासें परिणत 
होगई, ( यः पव्व बेद्‌ ) जो ऐस्वा जानता है चइ ( गृहम्रथी ) ग्रृदयज्ञ करनेवाका दोकर ( गुहप।तिः भचाति ) रादपालक 


दोठा है ॥ २-३ ॥ 
है 


ता 
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सो्दक्राम॒त्साहंचनीये स्यक्रिमत्‌ ॥४॥ 
यन्त्य॑स्प देवा देवहति प्रियों देचानों मवति थे एवं वेद ॥५॥ 
सो्दक्राम॒त्सा दंक्षिणाम्री न्यूक्रिमत्‌ ॥ ६ ॥ 
यज्ञतों दक्षिणीयों बार्मतेयों भवति ये एवं बेद्‌ ॥ ७॥ 
सो्द॑क्रामत्सा सभायां न्यूक्रामत्‌ ॥ ८ ॥ 
यन्त्य॑स्थ सभा सस्‍्यों स्वाति य एवं वेद ॥९॥ 
सोर्दकासत्सा सर्मिंती न्‍्यूक्रामत्‌ ॥ १० ॥ 
यन्त्य॑स्थ सर्मिति सापित्यों भवति य एवं चेद॑ ॥ ११ ॥ 
सोर्दकामत्सामन्त्रणेन्यक्रिमत्‌ ॥ १२ ॥ 
यन्त्य॑स्पामन्त्रणमासस्त्रणीयों मवति य एवं बेद॑ ॥ १३१ ॥ 
[२] 
सोदऋामत्सान्तरिक्ष चतुधा विक्रान्तातिष्ठत्‌ ॥ १ ॥ 


तां देंवमनष्या| अग्नवश्वियमेव तद्वेंद यदुभय्य उपजीर्वेश्रेमामुपे हयामहा इति ५ २ ॥ 


भर्थ-- ( सा उद्‌ अफ्रामत्‌ ) वद्द उत्यान्त होगई जोर ( सा आदवर्नीये न्यक्रामत्‌ ) वह भादवनीय अप्मि- 
संस्थ(में परिणत होगई | ( यः एवं घेद ) जो इस प्रदार जानता है वह € देगानां प्रियः श्रवाति ) वह देवोंका प्रिय 
थनवा है पीर ( देवाए अऋट्य देवहात यन्ति ) सवद देव इसकी देवोंकी पुदारके स्थानपर जांते हैं ॥ ४-५ ॥ 

( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) वद् उत्कानत होगई भौर (सता दक्षिणाश्री न्‍्यक्रामत्‌ । वह दक्षिणाप्ति संस्थामें 
परिणत हुई । ( यः एव धेद ) जो इस प्रकार ज्ञानठा है, वह ( यपतः दृक्षिणीयः चालतेयः भववि ) योग्य रीतिसे 
यज्ञ कारनेवाक्ता, संमानयोग्य औौर दूसरोंको रहनेका स्थान देनेवाक्ा द्ोता है ॥ ६-७ ॥) 

(सा उद्‌ अक्राप्रत्‌ ) वद्ध उत्कानत होगह जौर ( सपायां न्यक्रामत्‌ ) वद समामें परिणत होगई। 
(थः एवं बेद ) जो यद जानता दे वद ( सभ्य: भवाति ) सर्भीके योग्य दोता है भौर छोग ( भस्य सभा यन्ति ) 
इसकी समामें जाते हैँ ॥ 4-९ ॥ 


( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) वह उत्कास्त होगई लौर ( सा समितो न्यफ्रामत्‌ ) वद्र समितिमें परिणत होगई।' 
( यः एवं बेद्‌ ) मो यद्द जानता है बह ( साप्तित्यः भवाति ) समितिके योग्य दोता है कौर छोग ( यरुप समिति 
यन्ति ) इसकी समिनिसतें जाते हैं ॥ १०-११ ॥ 

( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) वह सात्कान्व होगई कौर ( सा आमन्चरणे न्यक्रामत ) यद्द सन्त्रिसमार्मे परिणद 
दोगई । ( यः पर्व वेद ) जो यद्द जानता है चद ( आमंत्रणीय: भवति ) बह मन्‍्त्रीमण्डकके योग्य होठा है भौर छोग 
( परय आमनन्‍्त्रणं यन्ति ) इसकी मंन्नणाको जाते हैं ॥ ११-१६ ॥ 

( सा उद्‌ अक्राम्त्‌ ) वद विराट उत्क्रान्त दोगई भौर ( सा अन्गरिक्षे चतुर्घा ) वद जन्तरिक्षतें चार प्रकारसे 

( चिक्रान्ता अतिषछठत्‌ ) विमक्त होकर ठहरी ॥ १ ॥ 

! देख्पनुध्या ता अन्ववन ) दुव कोर मनुष्प उसके विपयमें बोछे दि, ( ह्यं पव तच्‌ चेंद्‌ ) यही बह 
जानती है, ( यत्‌ उभये उपजीवेस ) जिससे इस दोनों जीवित रहते हैं। धतः ( इमां उप छथामहे इसि ) इसको 
हस चुठावे हैं ॥ २॥ 


द घक्त !० ] विरादू । १०, 


ताम्ुपाहयन्त ॥ हे ॥ 
ऊन एह्डि स्वप्न एहि उनंत एह्ीरांवत्येहीति ॥ ४ ॥ 
तस्था इन्द्रों वत्स आसींद्रायत्य|मिधान्युअमूर्ध। ॥ ७ ॥ 
पद रथ च्‌्द्वी स्तनावास्ता यज्ञाय॒ज्षिय च्‌ वामदेव्य॑ च॒ दो ॥ ६॥ 
ओष॑घीरेव रथन्तरेण देवा अंदुहन्व्यचों इहता ॥७॥ 
अपो वांमदेव्येन यज्ञ य॑ज्ञायज्षियेंन ॥ ८ ॥ 
ओष॑धीरेबारम रथन्तर दुंढें व्यचों बुहत्‌ ॥ ९ ॥ 
अपो वाभदेव्य यज्ञ यज्ञायज्ञिय य एवं वेद ॥ १० ॥ 
[३] 
सोदऋ्राम॒त्सा वनुस्पतीनागच्छत्तां वनस्पत॑योडन्नत सा सँवत्सरे समंमवत्‌ ॥ १॥ 
तस्माद्नस्पतीनां संवत्सरे चुक्णभापिं रोहति वृश्चतेड्स्थाप्रियो आतंव्यो य एवं वेद || २ ॥ 
सोदकरामस्सा पितुनाग॑च्छत्ता पितरोड्मत सा मास समभवत्‌ लियोन ॥ ३ ॥ 
तस्मात्पितृस्यों मास्थुप॑मास्यं दद॒ति श्र पिंतुयाणं पन्‍्थां जानाति य एवं वेद ॥ ४ ॥ 


अथ-- ( तां उपाहयन्त ) उसको रन्दोंने छुछाया, पुकारा ॥ ६ ॥ 

( ऊर्जे एद्धि ) दे बढ, सा। ( रुपचे पाहि ) हे लभपनी घारण शक्ति, था। ( खूतते एट्वि ) दे सत्य, था। 
( इरावति एह्दि ) दे नन्नवाडी, ला।॥ ४॥ 

( तस्याः वत्लः इन्द्र: आलीत्‌ ) उसका बढडा इन्द्र था, ( गायत्री अभिवानी ) गायत्री रस्सी थी भौर 
( अन्ने ऊधः ) मेघ दुग्घस्थान था | ५ ॥ 

( बृहृत्‌ च रथन्तरं च ) बृद्त्‌ भौर रथन्तर (द्वो सुवनों आस्तां ) ये दो स्तन थे। मोर (यज्ञायज्षिय च 
वामदेव्य च द्वो ) यज्ञायज्ञिय कौर दामदेम्य ये दो स्तन ये ॥ ९ ॥ 

( देवाः सथन्तरेण ओषधीः अदुद्दन्‌ ) देवोंने रघत्तरसे जौदधियोँ दोदन करके निकाली भौर ( बुहता व्यचः ) 
बृहदतूसे विस्तारयु ऋ जाकाशको निकाछा ५ ७ ॥ 

( चामदेव्येन अपः ) वामदेब्यसे जकू निकाछा ौर ( यज्ञायशिय्रन यश ) यजश्ञायक्षियसे यज्ञ छो निकाक्ता ॥ ८ ॥ 

(यः प॒वे चेद्‌ ) जो यद्द जानता हे ( भस्छे रथन्तरं एव भोषधीः दुद्दें ) उसके लिये रथन्वर पोपधियां देता 

/ | बृहत्‌ व्यचः ) बदेत्‌ लघकाश देता दे, ( वामदेवर्य अप+ ) वामदेब्य जछ देता हे कौर (यज्ञायक्षियं य्ई ) 
अज्ायशिय यज्ञ देता है ॥| (९-१० ) ॥ 

(सा उद्क्रामत्‌ ) वह उत्कान्त हो गई भौर (सा वनस्पतीन आगच्छत्‌ ) चह्द वनस्पतियोंके पास मागई । 
( ता वनस्पतयः अन्नत ) उश्तको वनस्पतियोंने मारा, परंतु ( सा संदत्थरे सप्रभवत्‌ ) वह वर्षमें पुनः दोगयी । 
( तस्मात्‌ बनस्पतीनां चुकर्ण अपि रोहति ) इसलिये वनस्पविय्रोंके बण भर जाते हैं। (य$ एव बेद्‌ ) जो यह 
जानता है ( अस्य अप्रियः भ्ातृव्यः चुश्वते ) उसका भत्रिय शत्रु काटा जाता है॥ १-२ ॥ 

(ला उदक्रामत्‌ ) वह उत्कान्त दोगई, (खा पितृन्‌ आगच्छत्‌ ) वह पितरोंके पास लागई, (ता पितरः 
अश्वत ) उसको पितरोंने मारा, परंतु (सा मालि समभवत्‌ ) वह प्रतिमास रुत्पन्न होने छगी । ( या एवं चेद्‌ ) 
जो यद्द जानता हे वह ( पित॒याणं पर्न्था भ्जानाति ) पिव्याण मार्ग जानता है कौर ( तस्मात्‌ ) इसाढिये ( पितुभ्यः 
मासि उपप्तास्य ददाति ) पितरोंको प्रतिमात्त दान दिया जाता है ॥ ६-४ ॥ 


११० अथर्वेवेदका छुबोध भाष्य । न्‍ [ कांड ८ 


सोर्दक्रामत्सा देवानाग॑च्छूचां देवा अधत सा्थप्रासे समभवत्‌ ॥ ५ ॥ 
तस्मदिवेश्योंड्रेमासे वट कुवेन्ति प्र देवयान पन्‍्थों जानाति य एवं बेद ॥ ६ ॥ 
सोद॑क्राम॒त्सा म॑नुष्याई नास॑च्छ॒र्तता मंनुष्या[.अप्तत सा सद्ा संभवत ॥ ७॥ 
तस्मान्मनुष्येम्यि उभयधुरुप हरन्त्युपास्य गृदे हरन्ति य एवं वेद ॥ 4 ॥| 
[४] 
सोदक्रामत्सासुरादाग॑च्छत्तामसुरा उरपाहयन्त मांस एद्दीतिं ॥ १ ॥ 
तस्यां पिरोच॑नः श्राहदिवेत्स आरसीदयस्पात्र पात्र॑म्‌ ॥२॥ 
तां दिशृर्घात्व्योंधोक्तां मायामेबाधोंक्‌ ॥ ३ ॥ 
वां मायामसुंरा उप॑ जीवन्त्युपजीबुनीयों मवति य एवं बेद॑ ॥ ४ ॥ 
सोदक्राम॒त्सा पितृनागगच्छत्तर वितर उपाहयन्त स्वच एड्रीतिं ॥ ५ ॥ 
तस्यां य॒मो राजा वृत्स आसींद्रजतपात्र पारत्रंस्‌ ॥ 5 ॥ 
तामन्त॑की मात्युवोष्थोक्तां स्वधाम्रेवाधोंक्‌ ॥ ७॥ 
तां सवा पितर उप॑ जीवन्त्युपजीवर्नीयों भवति य एवं वेद ॥ ८ ॥ 


अर्थ-- ( सा उदकरामत्‌ ) वह उत्कान्त होगई ( सा देवान आगच्छत्‌ ) वह देवोंके पास भागई । ( तां देवा 
अप्लत ) उप्तको देवोंने मारा, ( सा अर्धमालसे लमभवत्‌ ) व बाघ माप्में होने छऊती । ( यश पथ चेद ) जो यह 
जानता है वह ( देवयाने परनन्‍्था प्रजानाति ) वेवयान मागेक्ो जानता दहै। मोर ( तस्मात्‌ ) इसीडिये ( देवेभयः अधे- 
मास चपट कुचन्ति ) देवोंके छिये भर्धमासमें वपट्‌ कम करते हैं॥ ५-६ ॥ 

(सा उदक्रामत्‌ ) वह उत्कान्त दोगई (सा मनुष्पान आगछत्‌ ) वह मनुष्पोकि पास णागईं। (तां 
मनुष्या। अप्नत ) उप्तको मजुष्योंने मारा (सा सद्यः सममवत्‌ ) चद्व ठत्काक उपपन्न दोगह । (यः एवं धेद ) जो 
यह जानता दे (अस्य शद्दे उपहरान्ति ) उसके घरमें छोग शपद्वार छाते हैं। कौर ( तस्मात्‌ ) इस कारण 
( मलुप्येस्यः उमयद्यः उपहरन्ति ) मजुष्योंके छिये दोनों दिन-दिनमें दोवार-झग्र करदे हैं || ७-८ ॥ 

(सा उद्कामत्‌ ) वद उत्कास्व दोगई (सा असुएन्‌ आगच्छत्‌ ) वद घहुरोंऱे पाप्त त्रागई, (ताँ अछुएः 
उपाह्यन्त ) उसे बहुतनि पुकारा कि (साये एाहि इसि) दे माये ! ला? इस प्रकार। € तस्या: प्राह्मदिः 
विरोचनः बत्धश आसीत्‌ ) टपका प्रद्दाद पुत्र विरोचन बच्चा था। डनका (अदस्पान्न पा ) छोद्देका पात्र था | 
(तां द्विमूर्चा अप! अधोकू ) उत्तका ऋतु पुत्र द्विमूर्षानि दीक्षन किया, [ता मार्या एव अघोक्‌ ) झससे माया 
दी दोइन करके मिंढी । (ता मार्या अछुरा: उपजीवन्ति ) उस्त सायापर धमुरोंका जीवन होठ है । ( यश एदे वेद ) 
लो यद्द मानता है ( उपजीवनीयः भवत्ति ) व जीविकाका निर्वाई करनेवाला द्ोता है ॥ १-५ ॥ 

( सा उदकामत्‌ , बह उत्कान्त द्वोगई कौर ( सा पितृन्‌ आगच्छत्‌ ) वद् पिठरोंके पास झागई । ( तां 
पिठरः उपाहयन्त ) उसे पितरोंते इधत प्रकार घुछापा कि ( स्वघे पद्दि इति ) “ दे कपनी घारिकशक्ति | यहां करा 
( तस्या। यमः राजा चत्लः आसीत्‌ ) रखघका य्रप्त राजा बढ़दा था जोर डसका ( रजतपात्न पाते ) चांदीका पात्र 
था। (ता अच्तकः मात्यवः अधोक ) उसका खत्युसेंवेधी सस्तकने दोहंन किया | ( ता स्वधां एव अधोक्‌ ) इससे 
लपती धारक ग्राकतिका हि दोहन हुला इसछिये । ( ता स्वघां पितरः उपजीचन्ति )) उस लपनी भारक दाक्तिसे पितरोंका 
क्‍ होता है । ( यः पवे चेद ) जो यद्द जानता है वद ( उपजीवनीयः भ्रवति ) ज्ीविका निर्वादद करनेवाछा दोता 

॥५-८ ॥ 





. सुक्त १० ] ... पिरादू। १११ 


सोर्दक्राह॒त्सा म॑नृष्याई नार्गच्छत्तां मंनुष्या३ उपहियन्तराविस्येहीतिं ॥ ९ ॥ 
तस्या मर्लुवेंवस्व॒तों बत्स आसीत्पथिती पा॑ग्‌ ॥ १० ॥ 
ता प्रथी वैन्यों5्थोक्तां कृपिं च॑ सस्यं चाधोकू ॥ ११ ॥ 
पिं च॑ सस्यं च॑ मनुष्याई उप॑ जीवन्ति कृष्टरधिरुपजीवुततीयों भत्रति य एवं वेद ॥। १२॥ 
सोर्दक्रामत्सा संप्कपीनाम॑च्छत्तां मंप्तकुपय उपाहयन्त ब्रह्ण्वत्णेद्दीतिं ॥ १३॥ 
तस्था। धोमो राजा वत्स आसीच्छन्दु) पात्रेध्‌ ॥ १४ ॥ 
तां बृहस्पतिराद्विरसोहिघोक्तां तक्ष व तर्षश्राधोक्‌ ॥ १५ ॥ 


पिं चु तर्पथ्॒ सप्तऋरपय उप जीवन्ति ऋक्मवचेस्थुपिजीवनीयों मवति य एवं बेद ॥ १६॥ 


| 


सोदक्रामत्सा देवानागंच्छत्तां देवा उर्पाहयन्तोज एहीदि ॥१॥ 
तस्या इन्द्रों वत्स आसीचमस पा-त्र॑म्‌ ॥२॥ 
ता देव: संविताधोक्तामुजामिवाधोंक्‌ ॥ ३ ॥ 
तामृजों देवा उप॑ जीवन्त्युपजीवनीयों मवति य एवं वेद ॥ ४ ॥ 
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अर्थ-- (स्रा उद्क्रामत्‌ ) रद्द उत्कान्त होगई जौर ( सा मलुष्णन्‌ आगच्छत्‌ ) चद्द मलुष्येकति पास जाग, 
(तां मनुष्या: उपाहयन्त ) उसको मनुष्योंने इस प्रकार बुढाया, कि ( इरायाति पादि इति ) 'हे भन्नवाली यहां झा! । 
( तस्याः मजुः चेवस्वतः चत्सः आखीतू ) उसका विवस्वानूछा पुत्र मु वछडा था। उसका ( प्रुथिवी पान ) 
श्थिवी पान्न था - ( तां पृथी बेन्यः अधोक ) छसका देन पुत्र पणिने दोहन क्षिया। ( माँ कृषि च ससस्‍्ये च 
अधोक ) उप्त दोहनसे कृषि जोर घान्य हुआ । इस कारण ( ते मनुष्याः कृषि च ससये च उपजीवन्ति ) मलुष्य 
कृषि शोर घान्‍्यपरद्ि जीवन करते हैं। ( यः पवे बेद ) जो यह जानता है वह ( क़ृण्ट-राधिः ) कृपिसें सिद्धि प्राप्त 
'करनेवाढा होकर ( उपजीवनीयः भवाति ) दूसरोंकी जीविका निर्वाह करनेवाछ्ा होता है ॥ १-१२ ॥ 


( सा उद्क्रामत्‌ ) वह उत्कान्त दहोगई ( सा सप्तक्षीन्‌ आगच्छत्‌ ) व5 सप्तऋषियोंके पाप्त घागहूँ। ( ता 
सप्त ऋषय; उपाह्यन्त ) उसको सप्त ऋषियोंनि इस प्रक'र बुछाया कि ( ब्रह्मण्वति ए॑हि इति ) ' दे ब्रह्मश्ानवाली ! 
यहां भा।  ( तस्याः सोमः राज़ा वत्स: आसीत्‌ ) उप्तका सोम राजा बछडा था कौर ( छन्दः पा ) छन्द पात्र 
था। ( तां बुहम्पतिः आंगिरखश अधाक्‌ ) उप्का भगिरसकुछोत्पन्न अहस्पतीने दोहन किया, ( ता ब्रह्म च तपः च 
अधोक्‌ ) उससे ज्ञान और तप मिला | ( तत्‌ च्रह्म च तप च ) इसलिये ज्ञान णौर तर पर ( सप्त ऋषयः उपजीवान्ति ) 
सप्त ऋषि झ्पना जीवन धारण करते हैं, ( यः एवं वेद्‌ ) जो यह जानता है वह ( ब्रह्मवर्चली ) ज्ञानवान होरर ( उप- 
जीवनीयः भवाति ) जीविका निर्वाद्द करनेवाला होठा है ॥ १६-१६ ॥ 


( सा उदक्कामतू वह रुत्कान्त हो गई ( स्रा देवान्‌ आगच्छत्‌ ) वह देवोंके पास कागई (तांदेवा 
उपाहयन्त ) दसको देवोने हस्त प्रकार छुछाया कि ( ऊर्जे एष्ठि इते ) हे बलूवति | यहां भा।! ( तस्या इन्द्र 
दृत्सः भासीत्‌ ) उसका बछदा इन्द्र था, झोर ( चमसः पात्र ) चमष् पात्र था। (ता देवः साधिता अधोक्‌ ) डसका 
दोदन सविता देवने किया ( तां ऊर्जा एच अघोक्‌ ) उससे वर प्राप्त हुला | थतः (ता ऊर्जा देवा: उपजीचान्ति ) 
उस बलपर देवोंछा जीवन दोता है, ( यः एवं वेद ) जो यद जानता है वह ( उपजीवन्ीयः भव्नाति ) जीविका निर्वाद 
करनेवाछ। होता है || १-४ ]] 





११२ क्षथर्वविदका सुबोध जाष्य । [ कांड ८ 


सोर्दक्रामत्मा ग॑न्धर्वाप्सरस आग॑च्छत्तां ग॑न्धरवाप्सरस उपाहयन्त पुण्य॑गन्ध एड्रीतिं ॥५ ॥ 


तस्श॑थ्रित्रस्थ! सोयेबचेसो व॒त्स आसीत्युष्करपण पात्र॑म्‌ ॥ ६ ॥ 
तां वर्सुरुचिः सोग्वचसोपोक्तां पृण्यमेव गन्धर्मधोक्‌ ॥ ७॥॥ 
ते पुण्य गन्ध गंन्धरवाप्सरस उप॑ जीवन्ति पृण्यंगन्धिरुपनीवनीयों भवति य एवं वचेद॥ ८ ॥) 
सोदक्रामत्मेतंरजनानाग्गच्छत्तामिंतरजना उरपाहियन्त तिरोघ एड्वीतिं ॥ ९ ॥ 
तस्या; कुब्ेंरो वेश्रवरणो चुस्स आसीदामपात्र पात्र॑स्‌ ॥ १०॥ 
तां रंजुवर्नामिः काबेरकों(घोक्तां तिंरोंधामेवाधोंक्‌ ॥ ११ ॥ 
ता तिरोधामिंतरजना उप॑ जीवन्ति तिरो धंत्ते सर्व प्राप्मान॑प्रपजीवनी यों 

भवति य एवं वेद ॥ १२॥ 
सोदक्रामन्सा सपानागच्छत्तां सप्रो उपाहयन्त विष॑यत्येहीति ॥ १३॥ 
तस्यांस्तक्षकों वेंशालियों व॒त्स आसीदलाचुपात्र पात्रम्‌ ॥ १४ ॥ 
तां धरा एतावतोडिघोक्तां विषमेवाथोंक्‌ ॥ १५ ॥ 
तद्विय स्पा उप॑ जीवन्त्युपजीवनोयों भत्रति य एवं वेद ॥ १६ || 


अर्थ-- ( सा उद्क्रामत्‌ ) वद टब्कान्त होगई कौर ( सा गन्धर्वाप्लरस! आगच्छत्‌ ) वद गन्घने जौर 
छप्प्राभोके पास भागई । ( ता गन्धर्वाप्सरसः डपाह्यन्श ) ठसको गन्धवे कौर अप्सराधोने इस प्रकार शुलाया कि 
( पुण्यगन्धे पद्दि इृति ) “दे उत्तम सुवासवाढी | यहाँ भा। ? ( तस्याः चित्ररथः सोर्यवर्चलः वत्सः आसीत्‌ ) 
उसका सूयनर्चसपुत्र चित्ररथ बछढा था, जौर ( पुष्करपण पात्र ) कम पात्र था। (ता बलुरुाचिः सोर्य- 
चर्चलः अधोकू ) उसका सूर्यवर्चसपुत्र नसुरुचिने दोहन किया । (वां पुण्य गेघे एव अधोक्‌ ) उससे रुत्तम सुवास 
प्रात्त हुला । इसलिये ( ते पुण्य गन्ध गन्धर्वाप्लरसः उपजीवन्ति ) उस्त सुवासपर गन्धवे कौर अप्सराएं जीवित 
रहती हैं । ( यः एच बेंद्‌ ) जो यद् जानता है वह ( पुण्यगन्धिः ) उत्तम सुगंधयुक्त होकर ( उपजीवनीयः भवाति ) 
ज्ञीवि्ा निर्वाद करनेवाला द्वोता है ॥| ५-८ ॥ 

( सा उवक्रामत्‌ ) वद् उत्क्रान्त होगई ( स्रा इतरजनान्‌ आगच्छत््‌ ) वह इतर जनोंके पास णागई (तां 
इतर जमा; उपाहयन्त ) उम्को इतर जनोंने इस प्रकार घुडाया कि ( तिरोघे एंड्रि इति ) “दे अंतर्घान धशाक्ति | यहाँ 
शा।? ( तस्याः कुबेरः वेश्रवणः चत्लः आसीत्‌ ) उप्तदा विश्ववाह्ता पुत्र कुबेर पुत्र या। भौर ( आमपाज पाक्च ) 
लामपात्न पात्र था। ( तां रजतनाभिः कावेग्का अधोक्‌ ) उस्तका कावेरक पुत्र रजतनाशिने दोहन किया। ( तां 
तिरोधां एव अ्रधोक्‌ू ) उससे बनन्‍्तर्घान शक्ति श्राप्त की । इसलिये , इतरजनाः तां तिरोधां उपजीचानित ) इतर जन 
सस तिरोघान शक्तिपर जीवित रहते हैं। ( यः पं वेद ) नो यह जानता है वह ( से पाप्माने तिरः घत्ते ) सब 
पापको दूर रखता है कौर ( उपजीवनीयः सवति ) जीविका निर्वाद्द करनेवाला होता है | ९-१२ ॥ 

( सा उदक्रामत्‌ ) वद उत्क्रास्त होगई ( सा सर्पान आगच्छत्‌ ) घह सर्पोंके पास भागयी | (ता सर्पाः 
डवाहयन्त ) उच्तकों सपाने इस प्रकार चुठाया कि ( विपवति एाहे इति ) दे विषवाहरि ! यहाँ भा ।  ( तस्याः 
तश्नक्ः पेशालेयः च॒त्लः यासीत्‌ ) ठसका विद्यालापुत्र ठक्षक बच्चा था, ( अलाबुपाज पाज ) भर ललायुका पात्र 
था। (ता छुतराष्ट्रः पेरावतः अथोक्‌ ) सप्तवा इरावानूके पुत्र छतराष्टरने दोहन किया। ( तां वि एवं अधोक ) 
डससे विपद्दि मिता | ( तत्‌ वि सखर्पार उप: वन्ति ) उस विपसे सप॑ जीवन घारण करते हैं ( यः एवं येद ) जो 
यद जानता है वह ( उपज्ञीचनीवः भवाति ) जादिका निर्वाद करनेवाका द्वोदा है ॥ १३-१९ 0 


घ्क्त १० ] विराद: ११३ 


[६] 


तथस्मा एवं विदुपेडलाबुनामिपिश्वत्पत्याईन्यात्‌ ॥ १॥ 
न च॑ प्रत्याहन्यान्मनंसा सवा प्रत्याहन्मीतिं प्रत्याईनयात्‌ ॥ २॥ 
यर्प्रत्याइन्ति विषमेव तत्प्र॒त्याहेन्ति ॥ ह ॥ 
विपमेवास्पाप्रैयं आदब्यमनुविषिच्यते य एवं वेद || ४ ॥ 


,>>ननेजनन नननननननस->-3>3-+-ननम-भ न तनमन मभम-+ ० मनन 


शर्थ-- ( तत्‌ एवं विदुषे यर्मै ) इसढिये ऐसा जाननेवाके जिस विद्वनके किये ( अलावुना अभिपिश्लेत्‌ ) 
लकादुसे लमिषेक किया जाय, वह रुसका ( प्रत्यादन्यात्‌ ) प्रतिकार करे। (न्न च प्रत्याहस्यात्‌ ) मौर यदि न 
प्रतिकार करे तो ( मनला त्वा प्रनि प्राते-आदन्मि ) सनसे “ तेरा प्रतिघात करता हूं” (हति प्रत्याहन्यात्‌ ) 
- ऐसा प्रतिकार करे | ( यत्‌ प्रत्याहन्ति ) जो प्रतिकार द्वोता है ( तत्‌ विष एव प्रत्याहान्ति ) वद्द विपका द्वि प्रत्याधाद 
करता है। ( यः प॒व॑ वेद ) जो गह जानता है ( विष एवं अस्थ अप्रियं आ्रातृव्य ) विषद्दि इसके प्रिय आ[तृब्प पर 
( भलुविधिच्यते ) जा गिरता है। ॥ १-४ ॥ 


विराद्‌ 
कामधेनुका दूध । 


इस सूकसें जगन्मादा विराट देवीरूपी कामघनुका दूध किन छोगोंनेि किप्न प्रकार निकाछा इसका रुत्तम वर्णन है। 
कामबेनु तो सबकी माता एक जैसी द्वि है, उसमें कोई मेद नहीं हे, परंतु उनके पास जानेवाक्के विभिन्न हैं, उनका मन 
भिन्न प्रकारका है, रुनकी कामनाएं भिन्न द्वोती हैं, उनके पुरुषा्े भिन्न होते हैं, इस कारण परिणाम भी सिश्र हुआ 
करते हैं । किसी गायका दूध सांपके पेटसें गया तो वहाँ उसका विष बदता दे जौर उसी दूधको उत्तम धामके मूछसें सींचा 
तो डसीसे उत्तम स्वादुर्स तैमार होता है। हसी प्रकार एकद्दि समुद्रका जछ मेघोंसें जाकर ब्ृष्टिस्पसे णीचे झाता है फौर 
संपूर्ण वृक्ष दनस्पतियोंपर प्रढ़ता है, इसी एक दि जकसे छः प्रकारके रस छ; प्रकारके वृक्षों उत्पन्न द्ोते हैं, इखमें मधुर, 
इमडोमें स्रद्टा, मिरचमें कद हस प्रकार विभिन्न रस हो जाएे हैं। मेघोंसे क्ानेवाका पानी पएछ्सा होता है, परंतु 
वनस्पतियोंके भेदसे रसमें मिद्रता रत्पन्न होती है। सूमिमी एक हे परंतु उुसीसें उपने गरुलावकी सुर्गंध कौर प्रकारकी है, 
चमेलीकी कन्य प्रकारक्षी सौर पारिजातक की भौर प्रकारकी होती है। एकदि भूमीमें रस छेनेवाके सिद्ध दोनेके कारण 
विभिद्न रसोंकी रुत्पत्ति होठों है। इसी प्रकार विराट रूपी दिव्य कामघेनु एकद्दि है, परंतु डखसे देव, ऋषि, पितर, 
बुर, सनुष्य सपे, गरघव भादि सिन्नमिद्न गुण प्राप्त करते हैं, इसका वर्णन इस सुूक्त्में देखने योग्य है, यही बात इस 
कोहक में देखिये--- 


१७ ( जभदे, सु. साध्य ) 


श१ड 

कोष दोइनकर्ता 

अयुर;.. द्विमूर्ना 
स्प्र्ट् श्र ट 

पितरः. अन्‍्तकोमार्तय: 

मनुष्य।ः. प्रथी वेन्यः 

सप्तकतषि बृदरस्पति: 
असाटगिरसः 

देव प्रवितादेवः 

रान्‍्धवे वशुरुचि: 

अप्परा। सौर्यवचेसः 

इतरजन रजतनासि। 
का्बेरक: 

सप छतराष्ट्र; 
पेरादत: 

दोहनकर्ता दुग्धाशय 

उघस 
देव मनुष्य श्र 


किप्तके पास गड 
चलस्पती 


पितर 
देव 


सनप्य 
च््ज 


चर्स; दोहन. चुछानेका दूध जीवन साधन 
पात्र. “नाम 
विशोचन।. अयस्पात्र साया माया माया 
प्राहादिः 
यमाराजा रजतपात्र  स्वन्चा.. स्वष्ा स्व्धा 
मनुः पृथ्चियी इराचती कृषि, सख्य कृष्टि सस्य 
वेवस्वतः.. (६ मिट्टी ) 
सोमोराज्ा छत्दं;।. अऋष्मण्चती. अद्य, तपपः अहम, ठप: 
ड्न्द्रः चप्तम ऊर्जा ऊर्जा ऊर्जा 
चितन्नरथः. पुप्करपणे प्रुण्यगन्धा पुण्यगन्धः पुण्यगन्धः 
सौयवर्चछ: (फमलपन्न) ( सुगंध ) 
कुमर; लामपात्र तिरोधा तिरोधा. तिरोधा 
वेश्नवणः 
दक्षकः लछाहुपात्र विषधदती  जिप विप 
बंशाकेय: 
२ विराट, दिव्य कामधेनु ; 
वत्स रखना सौके. स्तन 
शो मांधघनेफी दोरी नाम 
झ्न्द्र गायत्री ऊर्ना बद्दत्‌ 
स्वजा. रधच्तर 
सूनूठा यशायक्षिय 
परावती दासदेंब्य 
३ बिराद गो । 
पुृथा बननेका समय क्या द्वोता है 
संदत्सछर बषेसे श्रण 
भरता है । 
मास मासिक दास देते हैं 
पक्ष सथेमारमें वपट्‌ करते हैं 
सच; प्रतिदिय कम्न अहण करते हैं 


अथववेदका छुपोध भाष्य | 


१ विराट, दिव्य कामधेनु । 


दरण्ाऊ 


[ कांड ८ 


क्या करता है अथवा 
केंसा दोता दे 


कृष्टि-शानि: 


ब्रद्मद्प्ती 


सुगस्धित होठा हैं । 


पाप दूर करता है 


दूध 


ब्यचा ( झाकाश ) 
लौपधिः 

यज्ञ 

भापः 


ज्ञाए 


विदृपानज्ञाग 
देवयागजश्ञान 


सूक्त (० 


इन कोछकों से उता छगता है कि दस विराटछूपी ऋामधे नुसे 
किपने किस्त प्रदारका दूध प्राप्त किया | कामबेनु्क पास 
जो मांगा जाता है, वही उस्को प्राप्त द्वोता है | भाष चांद 
मस्त मांगे लयवा चाहे माए विष मांगे। एकदि कामघेनु 
नमृत मागनेवाढेको भम्दत देगी कर विष मांगनेवालेको 
विष देगी । कामघेनु तो वर मांगनेवाकेकी इच्छा तृप्त कर 
सकती है। यहां बर ममगनेवालेको योग्य लुद्धि चाहिये। 
नहीं तो विराद्‌ देवता प्रसम्ग द्दोनेपर भी बेदंगावर माँगकर 
भपनादि नाश कर केगा | 

पूर्वाक्त कोष कक्ो देखनेसे पता छग्रेगा कि बसुरोंने छस 
विराट्‌ देदीकों * माया ? नामसे पुकारा, मायाका छर्थे है- 
४ छछ, कपट, घोखा, जैसा दीखता है चेसा चास्तविक न 
होता, अप, शोत्ल्य |” कसुरोने विराट देवीसें ये गुण 
देख भौर उनसे येद्दि ग्रुण मांगे, उनको सेद्दि युण मिक्के। 
जो बसुरोंने मांगा वद्दी उनको मिलता | प्राचीन शोर लर्वाचीन 
काछके भ्रयुरोंमें कपट औौर घोखा द्वि दिखाई देता है। इनही 
भोखेवाजीके कृत्योंसि भसुर पहचाने जाते हैं । लसुरोंका सब 
इतिदास धोखबाजीका दी इतिशस है। 

डसी विराट कामधेनुसे देवोंने वक भौर क्षक्षक्वी प्रार्थना 
की कौर उनको मभज्ञ सौर बल प्राप्त हुआ । हस बलसे 
देवोंने लसुरोंझा परासव किया भौर देवोंका राज्य इस 
सृष्टीमें दोगया । 

मजुध्योंने विराट देवीसे कृषि जौर फक भादि मिकपेकी 
प्राथना की भौर यह कृषि विद्या उन्होंने प्राप्त की, भाजतक 
मनुष्य कृषिसे अपना जीविका निर्वाद्व कर रहें हैं । 

अपोने देखिये एसी उत्तम देवताकी उपाधना करके क्या 

* आँगा, जो न डनको लाभकारी है और न दूसरोंका द्वित कर 

सकता है। ऐसी बढ़ी देवता भादिमा०ाक्की प्रसन्नता द्वोनेके 
बाद उसे सर पुंसी एक. चीड मांगते हैं कि जो जगत्‌का 
नाश कर सकती है । जगद्गचना करनेवाक्ी देवी प्रसन्न हुई 
तो डससे जो चांद प्ो मिक्क पकता है, परंतु उससे सर्पोने 
£ विष ? मांगा, जो प्राणीमान्रका नाश कर सकता है । इस 
प्रकारकी भात्मघातक माँग किसीकों करना उचित नहीं हे । 
यदि सपे रस देवतासे विशेष मद्दती बाक्ति मांगते, तो दद्द 
शनको मिछती, परंतु उसके लिये मी शुद्ध बुद्धि चाहिये। 
उसके णमावमें ऐेस! द्वि होगा । इसका तात्पये यह है कि 
बढीसे बढ़ी शक्ति भी द्वाथमें खागयी, तो सी मलुष्यका 
कोई छाम नहीं दो सकता, क्‍यों कि डस दाक्तिका डत्तम 


ध | 
ट दर है 
डे हक 


विरादू । 


११७ 


उपयोग करनेका ज्ञान रसको चादहिये। उस ज्ञानके भभावसें 
वह प्राप्त हुईं बढी शक्ति निःसेदेद इसकी द्वानि करेंगी। 
जैसा सर्व भौर लसुर इस देवताश्ी कृपासे छाभ न सठा 
सके । परंतु ऋषि, देव और सानर्तरोंने खखसे बढ़ा छाम 
प्राप्त किया । विशेष कर ऋषिधेने रुख देवतासे ' ब्रह्म 
और तप * प्राप्त किया, जो सब मानवजातीकी उन्नतिका 
एकमात्र साधन है, पुेसा दम कद सकते हैं। यदि मांगनेका 
समय जाया तो ऐसा सांगना चाद्दिये। 


इस सूक्तकी भल्य बातें इस पूर्वोक्त उपदेशका गौरव 
करनेके लिये हैं, भतः उनका विज्ञेष विवरण करनेकी कोई 
लावश्यकता नहीं है। 


पाठक यद्दां इस बातका स्मरण रखे कि यह विराट 
देवता केवक भसुर, पितर, देव, मलुष्य, इतरजन, सपे 
शादिकोंकोदि प्रसद्य हुई कौर दम सब मनुष्योंको वद्द वर 
देनेको तेयार नहीं है, पस्वी बात नहीं है | वद्द जादिमाता 
जगन्माता हम सबको जो चांद सो देनेको तेयार नहीं है, 
हम सब जो चादे सो छेतेमी हैं, परंतु जो केना चाहिये वद्द 
छेते । भयोग्य पदाथ लेकर हम भपनी छव॒नति कर रहे हैं, 
इसलिये वेदने हमें इस सूक्तद्वश। य4 उपदेश देकर कद्दा कि 
उससे नच्छी शक्ति द्वि सांगना दर्धदये और कोई द्वानिकारक्ष 
बात णहीं साइ़नी चाहिय। 


प्रत्येक मनुष्प सनसें सकटप करता है, इच्छा करता है, 
कासना करता है व सब पूर्वोक्त कामपघेनुसे मांगद्वि द्ोती 
है । प्रत्येक मनुष्य काम्बेनुके समीप है । यद्ध सब ' विराट ' 
कामजेनुद्दि है भौर डसके सामने बेठकर मनुष्य इच्छा करता 
है । कल्यवुक्षके नीचे लथवा कामबेनुके सामने बेठकर मनमें 
भी या घबुरी कामना की जायगी, तो वद्द तचत्काक सिद्ध 
होगी । भछी कामना मनसें उत्पन्न हुईं सो कोई दोष नहीं 
होगा, परंतु घुरी कामना उठी तो द्वानि द्वोनेसें कोई संदेइद्दि 
नहीं । यहां पाठक स्मरण रखे कि जो हानि छुरा संकल्प 
करनेसे होगी, रूस हानिकी जिम्मेवारी क्पनेहिपर है। हस- 
प्रकार विचार करनेपर पता छग्ेगा कि सनुष्य स्वये शपना 
नाश कर रहा है । इसने चुरी कामना की और कामघेनुसे 
बैसा फक मिला, तो उसमें फामजेनुका क्या दोष है ? दोष 
सब कामना करनेवालेका है।यह बात पाठकोंके मनमझें 
स्थिर करनेके ढिग्रेद्दि इस सूक्तका रपदेश हुमा दै। 
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क्षथवेद्ेदका सुबोध भाष्य 


[ कांड ८ 


पाठक यहाँ छपी संकव्पश्क्तिका यक देझे मौर सदा सात्राज्यमें परिणव हुईं। इसी उशखविक क्रम दस सुक्तमेँ 


शुभसंकरदप करके कपनी उत्नतिका मार्ग सुगम करें। 


. राष्ट्रीय उपदेश । 

हस सूक्तका जो पद्चिछा भाग दे वह राष्ट्रीय उन्नति- 
विपयक है । उत्तमें जानताकी रुश्नति कछंर्सी हुई, राष्ट्रीय 
संघटना कैसी हुई भौर छोगोंडी प्राठिनिधिक समा कैसी 
यनी हुस विषयका उपदेश इस खूच्दमें है | यहां ' दि-रादू 
या वि-राजु ! बाब्दुका णर्य * राजद्वीन स्थिति! है। जिस 
सम्रय राजा बना नहीं था, राजा बतानेढी खझत्पना छथवा 
राजाकी भी कल्पना मिस समय जनतातें नहीं घी, उस 
समयकी जनताक्षी श्वस्था € वि-राज़ ! बाब्द द्वारा यहां 
बतायी दे । राजसंस्था शुरू दोनेके पूर्वकी स्थिति हस शब्दने 
यहाँ अकर की है। यद्द शब्द * शन्राज-क ? शब्बक्का 
पर्यापशब्द नहीं है। धरामक छोग राजाकी उत्पत्तिके 
पश्चात्‌ द्वते हैं| पद्चिक राजाकी उरपत्ति हुई, पश्चात्‌ राजा 
जोर राजपुरुष प्रजापर भत््याचार करने ढगे, उनके छत्या- 
चारसे ज्र्त होकर राशका नादा करनेको हृच्छासे * जराजक! 
लोगोंका जन्‍म हुशा है। सर्थात्‌ राज़ाके उत्तर फाठसें 
 झराजक ! की उत्पत्ति कौर पूर्व कारें ' विराजू ! की 
स्थिति होती है । इृश्त प्रकार विचार करनेसे विराजूका कर्य 
पाठकंकि मरे स्थिर दो सकता है । जनता विराजू स्पितियें 
थी, इसका छर्य केवल विश्वरे कोर ये घीर उनमें कोई 
संघटना नहीं थी | 

तत्पश्चात्‌ू सपसे प्रथम जो संघदनाका प्रारंस हुणा वह 
' ख्ीपुरुषोंकि मेल ! से द्वि प्रा हुमा है। सी पुरुष तो 
पग्ुश्नेमिं मी मिलते हैं, परंतु वे अपना ग्रुद्वस्थ संसाह नहीं 
करते | उनका मेछ ते; केचए छामुकवाके समदर्म द्वि द्ोठा 
है। महुष्यमें बुद्धि है, मन है जोर प्रेममी है। प्रारंभिक 
मलुष्योत्तिं पशुवत स्थापुरुप सर्वंध होठे होते जप उनका 
प्रेम छिक इढ होने लगा, ठग वे पृकृन्न रहने छगे । दस 
एकत्र निवापको घर्मछी नियंत्रणा होनेसे “ शसुदपति 
संस्थाकी उत्पत्ति होगईं है। धर्मकी नियंत्रणाके घाथ 
प्रतिदिनका छप्मिद्ोन्न तथा झम्यान्य गुदस्थघम मनुष्यके 
साथ संबंधित होगये। इस समय यह मनुष्य घर छरके 
रहने छगया | धरमें रहनेसे घरका स्वामी, स्वामीफी सद्टचारिणी 
ख्री णौर उसके सदायक भाई जौर पुत्र हैं, यह कल्पना 
सलुष्यमें उत्पन्न होगईह और यही कब्पना यठते यठते बे 


दर्शाया है । 

'ग्रृहपति, श्ाहइवनीयष कौर दक्षिणाप्ति ये तीनों संस्थाएँ 
गृहब्यवस्पासें द्वि लधिकराधिक संघटना होनेका क्षादय बता 
रदी दें | यूद्रपति संस्थामें यज्ञ भी छोटे दोते हैँ, भाद्वानीय 
मौर दक्षिणाशिमें यह्ठ चढ़ गये शौर उप्तके कारण मानव- 
घंघटना भी यढ गदी। परंदु भसीटठक आमसंस्थाका भस्तिरव 
नहीं हुआ था। धनेक कु एक स्थानपर रदते ये, परंतु 
आ्रमसंस्थाऊें बंधनसे दे संदेध्ित नहीं थे | पुक स्थानपर 
क्षनेक कुटुंय रहनेके पश्चात्‌ सब कुटुबियोंकी मिलकर एक 
ग्रामसंस्या दोनी चाहिये, इससे आमकी संघढना बयवा 
पघच कहे वो जो डस स्थानपर कुटुंच रहते हैं, शनकी 
सेघटना दोगी, मह फल्पना उत्पन्न हुईं दोगी। गृहपदि 
सेस्थाके पश्चात्‌ आस्की भौर मआामसंस्याकी कद्पना स्वमावद; 
दि उत्पन्न होगी। क्‍यों कि गुहपति संस्पामें जो घ.के 
नियंदाकी सावगाछा भौर संघटनासे सुखरा धमुभव है। 
रुसी शनुमवसे छनेक गुद्दस्थियेकिा मिक्कर पुक कुटुंब बनाने 
सौर उससे भपना सेघबक बढानेक्ी कब्पना मलुष्योमं 
सत्पद्व होना स्वाभाविक है । 

इससे दि समा ? की उत्पत्ति होगई दे। यहां सभा 
शब्द  आम-समा ' हैं। "आस ! शब्दका दि भर्य 
८ घपटित समान * है, के कुहुव एक नियमसे बेघकर 
एकत्र रहते हैँ ठप्तका नाम ' आम ? है । इस मासकी जो 
समा उसका नास ग्रामसभा है । यद् सभा उस आमके 
चुने हुए प्रतिनिधियोंक्री दि होती है । कोई चाहरका मनुष्य 
हंस छसाका सदस्य नहीं हो सकता। जो रप्त ग्रामका 
रदनेवाका है, उपरी नहीं है, मिप्तका घरदार आम्ें है शौर 
जो उस गआमके कुट्वेबियोका चुना हुक प्रतिनिधि है, वह 
उस सभमाका सदस्य दो सकता है । इस प्रकारके जो छोगोंके 
प्रतिनिधि होंगे रगछी आमप्तमा द्ोगी। कौर यह पघभा 
आमकी रक्षा, सारोग्य प्रदेघ, शिक्षाब्यवस्था क्षादि कार्य 
फरेगी । मानों हुस आससमासे डस आमकी नियंत्रणा होगी । 

इस प्रकार नेक ग्राम बने, उनकी ब्यवस्थापिका सभादु 
यनीं, तो उनके आपसमें “संग्राम ' होना संभव हे। ऐसे 
« स-प्राम ” होनेके पश्चात्‌ हि संग्रामोंसे अद्वित द्वोनेका 
छनुसव ज्ञान होगा लौर भनेक आमोकी पुक संघटित सभा 
बनानेकी कठ्पना सबको प्रिय होगी । 


घक्त १० ] 


इसी कारण ' समिति ' की निर्मिति द्ोगई पेसा बागे 
इस सूक्तमें कद्दा है । पूवोक्त आमसमाणोंके द्वारा छुने हुए 
प्रतिनिधियोंकी हि यह राससिति छगवा राष्ट्रीय समा 
होती है। कौर इसके द्वारा राष्ट्रका शासन द्ोता है । इसके 
बीचसें प्रात सघमाएं छोटी थवा बढ़ी होनेका णनुमान 
पाठक कर सकते हैं कौर इससे वढकर साम्राज्यमद्ासभाका 
होगा सी पाठकोंकी करपनासें जासकता है। 


सहाससा भथवा सप्तिति तो राष्ट्रकी दोती दे कौर हससें 
घछब आमोके प्रतिनिधि णानेसे प्रतिधिधियोंद्री संएया बड़ी 
होती है; जब भघहुत किंचा संछडों प्रतिनिधि होते है तब 
उनका टपस्थित होना कौर पृद्ध मठसे काम चलना छत्यंत 
कदित होता है, इस हठिये उनसमेंसे कुछ थोठेसे चुने हुए 
रप्िक योग्य कार्यकर्ता भोंका * संद्रिमंडक ' घनाना क्ावश्यक 
हुआ फरता दे । कार्य करनेके समय इसकी भत्येत 
जावश्यकता द्वोती हैं। भतः इसी सूक्तके जन्तिम भागमें 
* कार्मत्रणा ' परिषद्‌ बनानेका रुछेख हैँ । कार्मन्रणा लथवा 
सैत्रणा करनेवाढ्ा हि मंत्रिमंडल होता है। यह सब राष्ट्रक 
शाप्तन श्यवहारका विचार करता है कौर तदनुसार सथ 
भोहदेदारों द्वारा रा्का तथा तद॒ल्तग्रेत आर्मोका शासन 
ध्यवहार करता है । इस ठंगसे वेदुने कोकशाप्तत संस्थाकी 
डझतिका क्रम जताया है । 

मनुष्य जो भाश्मशक्ति है वह बडी प्रभावशालिनी है । 
इस बात्य ाक्तियें जन, वीरता, संग्रह कौर कर्म ये चार 
भेद हैं। जहां भात्मा है वहाँ ये चार शक्तिविभाग ल्यूवाधिक 
रीतिसे हैं | मनुप्पसें येहदी त्ह्म, क्षत्र, विराट , झूद्ध नामसे 
प्रसिद्ध हैं। शानप्ंग्रद, रा्पाऊून, धनलंचय भौर कर्मकीौशछ 
में इनके कार्य जगवसें सुप्रसिद्ध हैं । 

जब धनेक कुटुथ एक स्थानपर धाजाते हैं तब रुनसें 
कई लोग छ्ानका संग्रद करनेवाह़े, विचारसंपन्न, केवक 
भ्यानधारणासें रत होते हैं, वे जगत्‌के ब्यवद्धारके जाकसें 
नहीं फंघते । दूसरे कई छोग ऐसे होते हे कि जो झपने 
बाहुबरसे ग्रामकी रक्षा करनेसे तत्पर होते हैं । 

इनके बछसे होनेवाकी रक्षासे लन्य छोग जपने शापको 
सुरक्षित समझ्नते हैं। दूसरॉकी रक्षाके लिये घात्मसमपरण 
फरनेमें हैं इनका यश होता है। ये माम या राष्ट्रक्की रक्षाके 


[>्य 
दरार । 


११७ 


छिये लपने जीवियका सी समपण करते हैं। परोपकारके 
लिये य क्षत्रिय लोफ चदी यढी ऋापत्तियाँ सहन करते, कपने 
जीवितको संकटोंसें सौर साइसोंके कार्योंमें सोप देते हैं. जौर 
घंपूण जनताके घन्यवादकों योग्य घनएे हैं । 


पेय छोग खेती, कौर ब्यापार ब्यवद्दार करते दें, धन 
कौर जनवाक हितके काये करनेके लिये उप्त घनका धमपण 
मी करते हैं। ये वेइव छोग संम्रदर्में भी चतुर द्ोठे हैं. दौर 
दानसें भी झूर दोते हैँ । इसीमें हघका यश हुला करता है | 


चौथे कमदीर हैं, इनको शूद्र कद्दते हैँ--- नेक हुगर 
या कारीगरीके फर्म झरना इनका करतैंब्य है। विविज् 
प्रकारके कुशकताके कम करके ये क्षनेकानेक सुणसाधन 
निर्माण करते हैं | सब शन्य छोग इनकी कारीगरीछे सुख्तके 
साधन प्राप्त करते हैं । जो कछोग हन चारों वो नहीं 
संमिक्तित द्ोते उनको छवर्गीकृत पंचम वर्गेग्ते संमिक्तिद 
किया जाता है । ये पांच प्रकारके 'पंच-ज्ञन ! दें । हत 
पंचजनोंकादही गरम लग़र पत्तन भौर शष्ट होता दे । इन 
वर्गोके प्रतिनिधि जहां इकहे दोते हें, डस समाका नाम 
« पेचायत ? है, यही आमसमा, नगरसमिति, राष्ट्समा 
सौर मामंत्रणपरिपद्‌ है । 


जदा सभा होती ६ वर्ष उसका रूध्पक्ष, मंत्री णादि 
कचिकारी होते हि हैं, इस कारण आमसभासे ग्राम साध्यक्ष, 
राट्समितिसें उसका सध्यक्ष मौर संत्रिमंदलसें उत्तका सुझय 
मन्नी, होना स्वासाविछ हैं| जिस्त प्रकार घरतसें घरका स्वामी 
दोता दे, उसी प्रकार सभासें सभाका नियासक होना 
लावरपक दे। णागे चक्तकर युद्धादि मर्खेग छिडजानेपर 
युद्धनायक सेनाका विशेष गक हाथसें भानेसे भरध्वक्षद्धि 
स्वये शासक राजा या महाराजा पनता है। श्यवा जिप्तको 
प्रजाजन राज्यका धध्यक्ष चुनते हैं वही लपना यक शठाक्षर 
स्वयृशासक राजा घनता द्वे | यह राजाका विषय मह्दं नहीं 
है, यहां केवल आससभा, राष्ट्रससिती भौर सन्सत्रिमेदक् 
प्रजाजनों द्वारा छुने हुए प्रतिनिधियोंका कैसा बनता है, इसीदा 
चणैन यहां है । पाठक इस ब्यवस्थाकों देखे भौर एपने 
छपने ग्ार्मो जोर प्रास्तों तथा रा्ट्रसे हुस प्रकारके प्रभानियुष्क 
प्रतिनिधियोंकी शासक संस्था नियुक्त करें घोर इसके द्वारा 
शासन करके रपनी सर्वागपूणे उसतति सिद्धू करें । 


अष्टस काण्ड समातत । 
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अधववेदका सुबोध भाध्य । 
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अथववबदका स्वाध्याय । 


अष्टम काण्डकी विषयसची ॥ 
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बेदमंत्रमें देवोंका निवास । 


ऋचों अक्षरे परमे व्योमन्‌ यस्मिन्देवा आधि विश्वे निषेदु |... 
यस्‍्तन्न वेद किमुचा करिष्यति य इच्तद्विदुस्त इसे समासते ॥ 
ऋग्वेद १ । १३७ । ३६; अथर्ववेद्र ९ । १० । १८ 
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“४ परम आकाशमें रहनेवाले सब देव ऋचामॉ--वेदमंत्रोंके अक्षरोंमें बेठे हैं । हस बात 
फो जो नह्ठीं जानता, चद्द वेदमंन्र ऊेकर क्या करेगा ? जो इस धातको जानते हैं थे संघटित 
धोकर उच्च स्थानमें बेठते हैं |? 


<छ 
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अथरवबेदका सुवोध भाष्य । 


नवम काण्ड | 


+र्थ >> एच०-८ब्टी न बा 


इस नवभ काए्डका प्रारंभ ' दिवः ' शब्दसे हुआ है। इसका जर्थ  प्रकाशमय ! स्वरगंछोक है। प्रकाशमय छोक मंगल 
है अतः हूस काण्डका प्रारंभ मेगल शब्द्से हुमा है। इस सूक्तकी देवता ' मधु । क्र्थात्‌ मीठास है। जिस सृत्रात्मासे 
यह संपूर्ण विश्व बंधा गया है उस मधुर सूत्रका वर्णन इस मंत्रमें दोनेसे इस काण्डका प्रारंभ मंगलके घर्णनसे हुआ है, 
इसमें संदेह नहीं है। 


इस काण्डमें ५ क्नुवाक, १० सूक्त कौर ३०२ मंत्र हैं। इनका विभाग इस प्रकार है 


, भनुव्राक सुक्त दृशतिविभाग पर्याय संन्नसंख्या कुछसेख्या 
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ह०र ३०२ 


(४) 


हुस काण्दमें १० सृक्त हैं, उनके ऋषि देवता छन्‍्द देखिये- 


सूफ्त मंश्रलख्या 


धर्तो5लुवाकः । 
पिश) अपाठके । 


| श्ड 
२ रण 
हितायो5्चुवाक) । 
३ ३१ 
है. ४ 
पड्चुवाकई 
ज्‌ ३३८ 


अथर्ववेदका खुबोध भाप्य 


छक्तोंके ऋषि-देवता-छन्द | 


ऋषि 


क्षयर्वा 


भुग्वं सिर: 


देवता 


4 9 
् व्थ 
्र 


काम; 


शाला 


ऋषस! 


झजः 
पैचीदनः 


त्रि्रुप्‌ २ त्रिष्टच्गसों पंक्तिः; ३ परानुष्ठप्‌ ; ६ महावृद्ती 
तिशक्वरगर्मा; ७ अति जागतगर्भी मद्ावुद्दता; ८ 
चुडतीग्भा मंस्तारपक्ति; ९ परावइती प्रस्तारपान्क:; 
१० पुराष्णिकपरकितश ११-१३, १५, १६, १८, १९% 
अनुष्ठुभ'; १४ पुरठष्णगु; १७ उपरिष्टाद्वि!ड चुद्धता; 
२० भुरेग्विष्टासपैक्तिः। २१ एक्राब० द्विच० आर्च अनु- 
२२ ब्रिप० ब्राह्मी पुरठष्णिग; २३ द्विप० भारती 
पक्ति॥ ९४ त्र्यंव०पट्प्अप्रि। । 


त्रिषप्‌ ७५ अतिजगती; ७जगती ८ द्विप० आर्घी पंदि:; 
११, २०, २३ भूरज्ञघ; १२ अनुषुप;१३ द्विप० आर्खी 
अनुध्प्‌५१४, १५, १७, १८, २१. २२ जगत्य॥ 
१६ चतुप्प० शक्‍वरागर्भों परा जगती। 


'अज्लुएुप्‌ । ६ पथ्यां पंक्तिः ७ पुर उष्णिक्‌$ १५ व्यव० 


पंच० अतिशक्वरों; १७ प्रध्तारपोक्तेड। २१ आस्तार 
पंक्ति; २०, ३१ त्रिप> प्राजापत्या बुद्ती; २६ साम्नी 
निधुभू, २७-३० प्रतिष्ठा नाम गायत्नी। ( २५-३१ 
एक्वाव० त्रिप्दा ) 


ब्रिष्दुम: ८ भरे ६, १० २४, जगशध्या$ १९-१७, 
१९ ३०, २३ अनुष्ठुभः, १८ उर्परिष्ठादबुद्दती; २१ 
आस्तारपोक्ति।। 


त्रिप्डुभू ३ चतु०पुरोतिशक्नरी जगती; ४,१० जगत्वी॥ 
१४, १७, २७-३० अनुष्टभः ( ३० क्कुम्मती ); १६ 
त्रिप० अनुष्रुप्‌ ; १८, ३७ त्रिप० विराड्गायत्री; २६ पुर 
उब्णिकु/२४पंचप० अनु्दुदु ्णिगग भापरिष्टादाईता विराड्‌ 
जगत;२६ पचप० भनुष्ठुबुध्गिर्गर्सीपरिष्टाद्ाइता मुरक्‌ा। 
३१ घसप्त० शष्टी; ३२-३७ दशप० प्रकृती; ३६ दश* 
पदा आकृति4; ३८ एकराव० द्वि० साम्नी त्रिधुमू । 


एकविक: ग्रपाठक: । 
दर ६२ 


(१) १७ 


(२) १३ 


(३) ९ 
(४) ५ 


(५) ४ 


(६)१४ 


चतुर्थ प्लुपाकः । 


२६ 


ऋषिदधताछश्द्खची । (५) 


प्रद्मा अत्तिष्या 
३. 
वच्या 
935 33 
हक हज 
35 99 
9१ १99 
हु 99 
। ३8 
ब्रह्मा गौः 


| 60] 


१ निप० गायत्री;२ त्िप० आ्ी गायत्री ३, ७ खाम्नी 
त्रिषपुड ४, ९ आर्ची अनुशुभ्‌ ५ आधरी गायन्नी। ६ 
त्रिप० साम्नी जगती; < याजुषी त्रिध्रुय; १० सात्नी 
भुरिग्बृहती;, ११, १४-१६ साम्न्यनुधुभू १२ विराडू 


गायत्री; १३६ सांग्नी निनृत्पक्ति; १७ त्रिप० पिशड़ 


307] 


+>क, 


है भरिग्गायत्री । 


१८ विराट पुरस्‍्तावृव्ृहती। १९, २९ सांम्री त्रि्ठभु; 
२० आउछुरी अनुष्टभू; २१ साम्नी डाणिग३ २२, २८ 
साम्ती बुदती ( २८ अरिग्‌ ); २३ आर्ची अनुशुभू, २४ 
ब्रिप० स्वराडनुष्टपफ २५ आसुरी गायत्री; २६ साम्नी 
अल्प; २७ न्रिप० आचची त्रिष्ट॒पुप ३० त्रि4० श्ार्ची 
पंक्ति; ! 

३१०३६, ३५% प्रिप० पिपीलिकमध्या गायत्री; ३७ साम्री। 
चृहती;३८ पिपीलिकपध्योष्णिकू । ४०-४३ (१) प्राजाप्र 
त्यानुप्टप्‌ ( १) ४४ भुरिक्‌ (२) ४०-४३ त्रिप० गा* 
यनत्री; (२ ) ४४ चतु० प्रस्तारपाणिा।...' 

४५ ( १ ) प्ाम्नी उष्णिकू; ४५ ( ३२ ) पुर उष्णिक 
४५ ( ३ ), ४८ ( ३ ) साम्नी भुरिग्बृइती ४६ (१), 
४७ ( १ ), ४८ ( ३ ) साम्दी णलुष्टभु; ४६ ( २ ) 
न्षिप० निचुद्विराणवाम ग्रायत्री; ४७ (३) त्रिप० 
विराड विषमा नाम गायत्री; ड८ (१ ) भत्रिप० 
विराज्जुष्टप्‌ । 

४९ आएछुरी गायत्री; ५० साम्नी अनुष्टप; ५१, ण३ 
त्रिप० आर्ची पंक्ति; ५३ एकप० प्राजापत्या गायश्नी; 
५४--५९ भआर्ची वृद्ती; ६० एकपदा आसघुरी जगती; 
६१ याजुषी त्रिष्ठपू; ६९ एकप० धासुरी उष्णिकू। 


१ आर्ची चुदती; २ आ्ची उष्णिक; ३, ५ आर्ची अनु- 
टुम। ४, १४, १५, १६ साम्ती बृहती; ६, ८ आसतुरी 
बायत्री; ७ त्रिपदा पिपीलिक्रमध्या विचद्वायत्री; ९५, १३ 
स'म्ती गायत्री; १० पुरउण्यिकुड ११, १९, १७, २५ 
साम्नी उष्णिकू; १८, २२ एक्प० आसुरी जयती; १९ 
एक१० आपुरी पाकतः; २० याजुषी जयती; २१ जासुरी 
अनुष्ठभू; ९३ ए%प१० आएुरी वृह्तती; २४ साम्नी भुरिगु 
बृढ्ठेती; २६ साम्नी त्रिष्टप्‌ 


है. 


(६) थर्वंचेदका सबवोध भाष्य । 


८ २२ अग्यानगाः.. सर्वशीर्षा- नुष्टभ ११ अनुष्रब्गभो ककुंमती चतुप्प० उब्णिकू ; १५. 
मयाद्यपा- विराडष्टुप; २१ विराट पथ्या बहती; ९२ पथ्या पंक्ति 
कारण, 

पंचमोष्नुवाक | ' 

५९ श्र व्र्द्मः घास; त्रिष्दुछझ; १०, १४; १६, १८ जगत्यः। 
छच्यात्म 
आदिदयः 

१५० कट हे गौः श्रिष्॒भ १, ७, १४, १७ १८ जगत्य;; २१ पंच० 
बिराद अतिगक्करी; २४ चतु० पुर० भुरिगति जगती; २, 
अध्याता २६, २७ भुरिगू। 


ऋषिक्रमानुसार सक्तापैभाग । 


इस प्रकार इस नवम काण्डक ६ बना और छेदोंकी व्यवस्था है| लब इनका ऋषिक्रमानुसार सूक्तविमाग देखिये- 
१ ब्रह्म. ऋषिके ४, ६, ७, ९, १० ये पांच सक्त है, 

२ अथर्वा ७ 9 | येदोगाक्त हं, 

३ भस्वेगितरा ,, ३, ४ पा कप 


४ झगु फषिका. ५थोपुक युक्त है। 
इस तरह चार ऋषियोंफे देखे मंत्र दस नवम्र काण्डसें हैं। इस काणदसें ब्रह्म ऋषिके सेत्र अधिक हैं। भव देवता* 


क्रमानुसार सृक्तविभाग देखिये 
देवताक्रमाजुसार सक्तत्रिभाग | 


हर न ३ जु न 
गो देवताऊे ७ क्षार +०ये दो सक्त हैं, 


रु 

२ छध्यात्म ,, 77 0 5 

३ मधु देबताका २्‌ यह एक नक्त है, 

४ कषम्िनां ,, १ हम 

५ काम | २ ४9“) 

६ शाला डेवता छा ३ रा यह एक सुक्त है, 

७ ऋषभः १9 डे क्र 8 
ि 

८ अज़ः पश्चादनः छ् तक 

९ लातिथ्या विद्या ५५: है 7 

१० सवशीर्पामयाद्पाकरण . ,, ८ कट 

कम » 29 १9 

१२ आदित्य ९ 2 

१३ विराट ०» १० अप 


इस प्रकार तेरह दवताक्षोर्तेि सूकत इस नवम काण्डसें हैं। इस काण्डसें “ बचध्यगण ? का पहिछा सूक्त है, 
£ सक्तिकपण ” का नवमयूक्त है श्लार प्वतथसूक्तके  पुष्टिकमंत्र ' हैं। हतनी बातोंका विचार सनमें रखकर पाठक हस_ 
दाण्डफा मनन कर । 


>०००-> है है) "ैं >व नमन 


2०८7 8,५४ 


च्चटे, 
कप 


अथवबेदका सुबोाध शाष्य 
नवन्न काप्डमत्‌ । 
कपुक्यित। ओर गोेफकाॉहिला । 
(१) 


[कप (ः 


( ऋषि;-अभवो | देवता-मधु, अश्विनों ) 


द्विस्पथिव्या अन्तरिक्षात्‌ समुद्रादभेवातान्मधुकृशा हि जज्ञ । 


तां चांय्रित्वामृतं चसानां छद्धि। प्रजा: प्रति नन्दन्ति स ॥ १ ॥। 
महत्‌ पयों विश्वरूपमस्याः समुद्रस्य त्वोत रेत आहु। 

यत॒ ऐतिं मधुकशा रराणा तत्‌ प्राणस्तदुस॒त॑ निर्विष्टण्‌ ॥२॥ 
एश्यन्त्यस्याश्ररितं याथिव्यां पएथड़' नरों बहुघा मीसोसमाना। । 

अग्रेवार्तान्मधकशा हि जन्ने मरुतामग्रा नुप्ति। ॥ ३ ॥ 


922 जप िडंग 2मंगल्‍र 2 अनस 3 बल कक पर जि --+०>«>नने अमनननगनग#ग2गगएजए२ऋन्‍. 


थ-[ दिवः क्न्तरिक्षात्‌ पथिव्या: ] ग्ुकोक, भन्तरिक्षा कार पृथ्वी, | समुद्रात्‌ अम्से; वातात्‌ ] ममुद्रका जक 
भप्मि और वायुसे [ सधुकशा जज्ञे ] मधुकुशा उत्पन्न होती है। [ धसूते वसानां तां चायित्वा ] झम्ृतका घारण करने 
घाकी उस मधुऋझक की सुपूजित करके [ सब: प्रजा: हाक्लिः प्रतिनन्‍्दाच्ति ] लब प्रजाजन हदयसे आनेदित द्वोते हैं ॥१॥ 

( भस्या: पय; ) इसका दूध (सद्दत्‌ विश्वरुव॑ ) बडा डिश्वरूपही है। ( उत सत्ता समृद्रस्य रेतः साहुः ) 
भोर तुझे समुद्रका चीये कहते हैं| ऐँ यतः सघुकशा रराणा एति ) जदांसे यह मधुकणा शब्द करती हुईं जाती है, 
( हत्‌ प्राण: ) चद्द प्राण है, ( तत्‌ निविष्ट क्षर्॒त ) वह सचेन्न प्रविष्ट मस्त है ॥ ९२ ॥ 

( बहुधा पृथक्‌ सींमांसमाना; नरः ) बहुत प्रकारतते पृथक पृथक्‌ ब्रिचार करनेवाक लोग ( पृथिव्या: ) इस पुथ्वी- 
पर ( धस्याः चरिते पहयन्ति ) इसका चरित्र लवकोकन करते है। ( मधघुरुशा असम: वातात्‌ जज्ञे ) यह मधकशा 
क्षप्ति छोर वायुसे उत्पन्न हुईं है । यद्द ( मरुतां उच्मा नप्तिः ) मरुतों की उम्र पुन्नी है ॥ ६ ॥ 











भावाथ-पृथ्वी, आप, तेज, वायु आकाण और प्रकाशसे मधुर दूध देनेवाली गा माता उत्पन्न हुई है, इस अम्ृतरूपी वृध 
देनेवाली गोमताकी पुजा करनेसे सब प्रजाएं हृदयसे आनंदित होती हैं ॥ १॥ 

इस गौमाताका दूध मानो संपूर्ण विश्वकी बडी शक्ति दे | अथवा मानो, रद्द संपूणे जलतत्त्वर्का सार है। जो यह शाब्द्‌ 
करती हुईं गो है, वह सबका प्राण है और उसका दूध प्रत्यक्ष असत है ॥ २ ॥ 

विचार करनेवाले मनुष्य इस पृथ्वापर इस ग्राका चरित्र देखते हैँ । यद्द मधुर रस देनेवाली गो अम्नि और वायु से उत्पन्न 
हुईं है, भता इसके मसुतो--वायुओं की प्रभावशालिनी पुत्री कहते हैं ॥ ३ ॥ 


(८) अथर्ववेदका सुवोध भाष्य $ फाएड ९, 
मातादित्यानाँ हहिता वर्सनां प्राण अजानमिसदस्य नाभि 


हिरण्यवणा मधुक॒शा पताची महान्‌ भगधराति सर्त्येशु ॥9५॥ 
पधो। कशामजनयन्त देवास्तस्या गर्भो असवद्‌ विश्वरूप) | 

त॑ जात॑ तरुण पिपतिं माता स जातो विश्वा छुतता वि च॑ए्टे ॥ ५॥ 
कस्त ग्र बेंदु क उ त॑ चिंकेत यो अंस्या हुद। कलश सोमधानो अशित)। 

त्रह्मा समेधा। सो अस्मित्‌ मदत ॥ ६ ॥ 
स॒ तो श्र बेंद स उ ती चिंकेत या॑स्था स्तनों सहर्धाराव्क्षिंती । 

उंज दुह्यते अन॑पस्फरन्तों ॥७॥ 
हिड्ढरिक्रती वहती वयोधा उश्धोपास्येत्रि या परत | 

त्रीनू घ्मानामि वांवशाना मिमांति मायुं पर्यते पर्योभि ॥ ८ ॥ 


कये- (कादित्यानां माता ) यद्द जादिलोंकी माता, ( बसूनां दुद्धिता ) चसुओंकी दुद्विता, ( जजानां प्राणः ) प्रजाओं 
फा प्राण घोर ( शमृतस्थ नाभि; ) यह अमृतका केन्द्र है, ( हिरिप्यवणा मधुकुशा घृताची ) सुबर्ण के समान चणवाली घह 
मधकशा घृतदा िंचन करनेवाली है, यद्द ( मर्ल्यपु महान्‌ गर्म: उरति ) मत्यमिं यद्द मद्दान्‌ तेजदि संचार करता है ध ४ ॥ 

( देवा; मधोः कशो शजनयन्त ) इस सधुक्री कन्नाको देवोंने बनाया है, ( तस्या: विश्वरूप: गर्म: शभवत्‌ ) 
उसका यद्द विश्वरूप गर्भ हुला है | ( से तरुण जात॑ माता पिपर्ति ) उत्र जन्मे हुए तदणकों चह्ठी माता पाछती है, (सः 
जात; विश्वा सुत्रना विच्टे ) बद्द दोतेद्दि सब झ्ुवनोंका निरेक्षण करता है ॥ ५ ॥ 

(कः ते प्रचद) कौन उसे जानता है, ( कः उ ते चिकेत ) कौन ससका विचार करता है  ( बसपा: हृ६ ) इसके 
हृदयके पास ( य; सोमधान; करूशः भ्क्षितः ) जो सोमरससे भरपर पूर्ण कक्श विधवान है, ( शब्मिव्‌ ) इससे (प्ः 
सुमेधा; अदच्या ) वह्द उत्तम मेधावाला ग्रक्षा ( मदेत ) भानेद करेगा || ६ ॥ 

( सः तो प्रवेद ) वह उनको जानता है, ( छः उ तो चिक्रेत 9 धह उनक्ा दिधार झरता है, ( वो जस्याः सहसा- 
घारो भाक्षितों स्‍्तना)जो इसके सहस्नधारायुबत जक्षय रतन हैं । बे(पधनपस्फुरन्ती के दुद्ात)नविचलित ऐते हुए पछवान 

सका दोहन करते हैं ॥ ७ ॥ 

( या दिंकरिक्रती ) जो टिंकार करनेवाी ( घयो-घा उच्चेधोपा ) णन्न देनेगछी उश्ष स्व॒श्ते पुकारमेवाली( धर्तं 
धभ्पेति ) बतके स्थानकों भ्राप्त ध्ोती हैं। ( प्रीन्‌ घ॒र्मान्‌ू लि बावशाना ), दीनों यश्ोंकों बशर्में रखनेदाछ्ती 
( मायुं मिमाति ) सूयका मापन करती है छौर ( पयोभिः पयते ) दूधकी घाराधोसे दूध देती है ॥ ८ | 
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भावाथ--यह गो आदिलोंकी माता, वकुओंकी पुत्री, प्रजाओंका शाण है ओर यही अम्तका केन्द्र हैं। यह उत्तम रंग- 
वाली, घुत देनेवाी और मधुर रसका निर्गण करनवार्छी गो सब मोम एक बड़े तेजकी मू्तीहि है ॥ ४ # 

देवोने इस गोका निर्माण किया हैं, इसको सब्र प्रकारके रंगरुपका गे होता है, पद्चा द्ोनेद्ते बाद वह उसका प्रेमसे पालन 
करती है, वह बडा होकर सब स्थानकों देखता 6 ॥ ५ ॥ 

इस गौंके अन्दर सोमरससे परिपूणे कत्ट्या अक्षयरुपसे रसा है, उस कलशको कौन जानता हैं धौर कौन उप्तका भला विचार 
करता है १ इसके दुग्घहपी रससे अपनी मेघाका वृद्दी करनेबाछ्ा शह्या आानंदित होता दै॥ ६ ॥ 

जो इस मौके दो स्तन हजारों धाराओसे सदा भन्रस देते हैं कोच उनका महत्व जानता है ओर कौच उनके महत्त्वका 
विचार करता हैं? ॥ ७ ॥ 

यह गी शिकार करनेवाली, अन्न देनेवाली, उच्च सवरसे हिंकार करमेवाली यज्ञभूमित्र वित्रती है, रनों यज्ञोक्री पालन 
करती हुई यज्ञके द्वारा कालका मापन करती दै और यज्ञक्के लिए अपना दूध देती है || ८ ॥ 


छूक्त ९, मं० 8-१४ ] मधुविद्या और गोमहिसा । (९) 


यायापीनाह्पसीदुन्त्याएं। शाक्व्ररा इपभा ये स्व॒राजं। । 


ते वंषीस्ति ते वंषयन्ति तद्विदें कासमूजमापे! | ॥९॥ 
स्तनयित्नुस्ते वाक्‌ प्रजापते वृषा शुष्में क्षिपसि भ्रृम्यामर्षिं । 

अग्नेवांतान्धधुकुशा हि जज्ले मुरुतायुआ नप्ति! ॥ १० ॥(१) 
यथा सोसः प्राठः!सवन अश्विनोभव॑ति प्रिय) । 

एवा में अश्विता व्च आत्मनि प्रियतामस्‌ ॥११॥ 
यथा सोम द्वितीये सबन इन्द्राग्न्योभेवति प्रिया 

एवा मे इन्द्राप्नी वच आत्मनि प्रियतासू ॥ ११॥ 
यथा सोमस्ततीये सबने ऋमणां भवाते प्रिय) । 

एवा से ऋभमवों बच आत्मा प्रियताम्र्‌ ॥ १३ ॥ 
मु जनिषीय मर्थु वंशिपीय । परय॑स्वानम्नु आग त॑ मा से संज वर्चेसा ॥ १४ ॥ 


क्षय- ( ये कृषभा: ) जो वर्षासे भरनेवाले बेल (स्वराजः शाक्वरा; झापः) तेजस्वी शक्तिशाली जरू ( या णापीनां 
उपसीदुन्ति ) जिस पान करनेवालीके पास पंहुचते हैं। ( तद्विदे काम ऊन ) तत्वज्ञानीको ययेच्छ बर देनेवाले भन्नकी 
(ते व्षन्दी ) वे घ्ष्टी करते हैं, ( ते वर्षयन्ति ) वे चूष्टी करांते हैं ॥ ९ ॥ 

दे ( प्रजापते ) प्रजापाछक | ( ते वाक्‌ स्तनयित्लुः ) तेरी वाणी गजुना करनेवाला मेघ है, तू ( छृषा ) बलवान 
होकर ( भूम्यां क्घि शुध्यं क्षिपसि ) भुसिपर बलको फेंकता है ।( अग्ने; वातात्‌ मधुक्रशा दि जश्ले ) अग्नि कौर 
वायुसे मघुकशा उत्न हुई है, यह ( मरुतां उम्रा नप्ति; ) मरुतोंदी उप्र पुत्नी है ॥ १० ॥ 

( यथा सोमः प्रातः:सवने ) जैसा सोमरस प्रातःसबन यश्षमें ( भाशवनो: प्रियः भवति ) श्लाश्विनी देवोंको प्रिय 
होता है, हे प्म्निदेवो | ( एवा से आत्मानि ) इस प्रकार मेरे झारमामे ( बचे; प्रिव्ता ) तेज धारण करें ॥ ११॥ 

( यथा सोमः द्वितीये सबने ) जैसा सोमरस द्वितीयसवन-माध्यंदिनसवन-यशसें ( हन्प्राग्ल्यो: प्रिय/ भवत्ति ) इन्द्र 
भौर अप्निकों प्रिय होता है, दे इन्द्र घोर करित | इस प्रकार सेरे आास्मामें तेज घारण करें ॥ १२॥ 

जैसा सोस ( तृतीये सबने ) तृतीयसवन--सायेसवन-यश्षसें ( ऋभूणां प्रियः भव॒ति ) ऋमभूषोंको प्रिय होता है, 
है ऋभुदवी ! इस प्रदार मेरे आस्मामें तेज धारण करें॥ १३ ॥| 

( मधु जनिषीय ) मीठास उत्पत्त करूंगा, ( मधु वंशिषीय ) सीठास्त प्राप्त करू। है कग्ने | ( पयस्वान्‌ झागसं ) 
दूध छेकर में छागया हूं, ( त॑ भा वचसा संस्तज ) उस मुझको तेजसे संयुक्त कर ॥ १४ ॥ 


भावार्थ-जें। बैछ अपने तेज और बलसे, पुष्ट गोओंके समीष होते हैं वे तल्वश्ञानीको ययेच्छ वल देनेवाले अन्न की बृष्ठी 
करते और कराते हैं॥ ५ ॥ हैं अजापालक देव | मेघग्णना तेरी वाणी है, उससे तू भूमिके ऊपर अपना बल फेंकता हे, बद्ी 
गाय भोर बेलके रूपते अम्नि और वायुका सत्वांश लेकर उत्पन्न हुआ हैं ॥ १०॥ 

जिम प्रकार सोम प्रातःसवनमें आधिनी देवोको प्रिय द्ोता है, उस प्रकार मेरे अन्दर तेज प्रिय होकर बढे।। ११ ॥ 

जैसा सोम माध्यंदिन सव॒नमें इन्द्र और अभिक्नों प्रिय द्वोता है वैशा मेरे अन्दर तेज प्रिय द्वेकर बढे ॥ १२ ॥ 

जिस तरह सोम सायंसवनमें ऋभुओंकों प्रिय होता है उस तरह मेरे अंदर तेज प्रिय होकर बढे ॥ १३ ॥ 

मुरता उस्पन्न करता हूं ,मघुरता संपादन करता द्ूद्वे देंव | में दूध समर्पण करनेके लिये आगया हूं, अतः मुझे इससे तेजसे 
युक्त कर |] १४ ॥ 

२ (आओ, छु, भा, कां. ९ ) 


/ १७) अथवंबंदका सुवोध भाष्य [ काण्ड ९ 


से मग्ने वधचसा सज॒ से प्रजया समायपा | 


विद्यम अस्य देवा इन्हों विद्यात सह ऋषिंमि; ॥ १५ ॥ 
यथा मधु मधक्ृतः संमरन्ति सधावधि। 

एवं से आश्वना वच आत्माद '्रमतार ॥ १६ ॥ 
यथा मश्षां इंदू मधु स्यूव्जन्ति मधावर्धि | 

एवा में अश्विना व्चेस्तेजों बठमोज॑श्र श्रियताम्‌ ॥ १७ ॥ 
यद्‌ गिरिप प्रतेप गोष्यश्रेष सन्‍्स्धु | 

सरायां सिच्यर्मानायां यत तत्र मध तन्मयिं ॥ १८ ॥ 
अअ््िना सारधेण मा मधुनाइुक्त शुभस्प्ती । । 

यथा वर्चस्व्ती वाच॑मावदानि जनों अर्जु ॥ ॥ १९ ॥ 
स्तनय्त्तुस्ते बाक्‌ प्रजापते इपा शुप्म॑ क्षिपसि भ्ूम्याँ दिवि । 

तां पश्षवर॒ उर्प जीवन्ति सर्दे तनो सेप॒यृज पिपर्ति ॥ २० ॥ 


अर्थ-- दे भग्ने ! ( सा वर्चला ) मुझे तजसे ( प्रजया भायुपा ) प्रजासे भौर धायुसे ( से स॑ से छल ) संयुक्त कर। 
अस्य में देवा; विद्य+) इस मुझे सब देव जानें, (कऋषिभी:सह् इम्द्रविद्यात्‌) ऋषियोंके साथ हन्द्रभी मझे जाने ॥ ३५ ॥ 
( यथा मश्क्ृवः ) जैसे मधुमक्खियां ( म्घी भधरि ) अपने मधुमें ( सधु संमरन्ति ) गध् संचित करती हैं, दे 
अशिदेवो!(एवं मे)इस प्रकार मेरा(वच; तेछः बले भोज; च)शान,तेज,बक भार वीय॑ (प्रियर्तां) संचित हो,बढता जाय।१६॥ 
( यथा मन्षाः ) जसी मधमक्षिक्ाएं ( इृद॑ मधु ) इस सधुकों ( मधों जि न्यक्षन्ति ) कपने पृब्रत्नचित् सधुमें 
उंगृद्दीत करते हैं, इस प्रकार दे भाव्िदेवो | मेरा ज्ञान, तेज,बलछ भर वीर संचित हो,बढ़े ॥ १७ ॥ 
(यथा गिरिएु पर्वतेषु ) जिया पद्दाईों भौर परव॑ंतोपर और (गोए भखेपु यत्‌ रूघु) गौबों णोर णश्ोंर्मतें जो मीठास है, 
/विच्यमानायां सुरायां ) /#चित दोनेवाले बृष्टिजलमें (तत्र तत्‌ म्रधु) उसमें जो मधु हे । (यत्‌ मयि) वह सुशर्में हो ॥१८ 
है ( छुमस्पती अबिनों ) शुभके पालक क्षश्रिदेवी ! ( सारधेण मधुना सा सं अंक ) मधुमक्थियोंके मधुसे मुझे 
युक्त करें | ( यथा । जिससे ( त्रचेस्‍्वत्ती बा ) तजस्वी भाषण ( जनान्‌ू भन्नु आवदानि ) छोगेकि प्रति में गे्ल ॥१९ ॥ 
दे प्रमापते) प्रजापालक ! तू (व्रपा)बलवान है और (ते वार स्तनयिल्नुः) तेरी वाणी भप्रगर्जना है, तू (भूम्यां दिवि) 
समिपर और चलोकर्म ( झुप्म॑ क्षिपलि । बलकी चर्पा करता है, [ तां सर्वे पशवः उपजीवन्ति ] उसपर सब पशुओोकी 
हीविका होती है । भोर [ तेन उ सा हर्ष ऊन परिपर्ति ] उससे वद्द जन्न आर बलवर्घक रसकी पूणता करती है ॥ २० ॥ 








भावाय-द्वे देव| मुझे तेज,प्रजा और दार्ध आयसे यक्‍त कर। देव इस मेरे अभिंलपितक्ों जानें और ऋषि भी समझले॥३५ 
लिप प्रदार मथुमक्लखियाँ अपने मधु स्थानमें स्थान स्थानसे मधु इकट्ठा करके भर देती हैं, उस उकार मरे क्न्द्र शान, 
जज, बल आर बीच संचित दो जे ॥। १६ ॥। 


,. असी मठुमाकिखया अपने मधुस्थान में स्थान स्थानसे मधु इक्ट्ठ' करके भर देती ६, उस श्रकार मेरे अन्दर शान,त्तेज, बल 
।र बीये भरता रहें ॥ 5७ ॥ 
जैसी पद्ाडें ओर पर्वेतोर्म, गोओं और घोडोंमें और ब्रृद्ठी जल. म्धुरता है वर्सी मधुस्ठा मेरे अन्द्र हां जावे ॥ १८ ॥ 
हैँ देवा! मुझे उस मधुमकिल्षयोत्ति मथुस संयुक्त छीजिये[ जिस+ में यह माठाम का संदेश संपूर्ण जनोंके पास पहुंचाऊं १९ 
है अजापालक देव | तू बलवान ई आर भेघगजदा तेरी वाणी हैं । तुद्दी घुलाकसे भूलेकतक् चलकी वष्ठी करता हूं, छव 


उसपर जाँवित रहते हैं । वह अन्न और बल हम सबको प्रीप्त हों [[ २० ॥ 


सं० १, मं० १५-१४ | मधुविद्या ओर गोमहिमा । (११, 


पयिवी दण्होरन्तरिय्ष गर्भो दो। कर्शा विद्यत्‌ प्रकशो हिंरण्यया विन्दु। ॥ २१ | 
यो वे कशाया। स॒प्त मधूनि वेद मधुमान्‌ भवति | 
वाह्मणश्व राजा च धनुश्चावड्वाश्र त्राहेश्व यवश्व॒ भधु सपम्तमस्‌ ॥ २२ | 


& ० 


मधुंमान्‌ भवति मधुमदस्याहाय| भवति । मधुगतों छोकान्‌ ज॑यवि य एवं वेद || २३ ॥ 
यद वीघरे स्त॒नय॑ति प्रजापतिरेव तत्‌ प्रजाभ्य। प्रादुभवति । 

तस्मांत्‌ श्राचानोपवीतस्तिष्ठे प्रजापृतेडनु मा वुध्यस्वेतिं । 

अन्वेन प्रजा अनु प्रजाप॑तिबुध्यते य एवं बेद ॥ १४ ॥ (२) 


भथै-- [ एथिवी दण्डः ] एथिेवी दण्ड है, [ जन्तरिक्षे गरभः ] अन्तरिक्ष मध्यभाग है, [ यो: कशा ] बुछोक 
तन्‍तु हैं, [ विधत्‌ प्रकशः ] बिजुडी उसके धागे हैं, शोर [ द्विण्ययः बिन्दु: ] खुबर्णमय बिन्दु हैं ॥ २१ ॥ 

[ यः वे कशायाः सप्त मधूनि वेद ] जो इस कशाके सात मधु जानवा है, वह [ मघुमान्‌ भवति ] मधुवाला 
होता है । [ ब्राह्मण: च राजा च ] ब्राह्मण भोर राजा, [ घेलु; च णनइवान्‌ च ] गाय मार बेल, [ धीहिः च यवः च ? 
चावक् और जो तथा [ मधु सप्तक ] सातवां मधु हैं ॥ २२ ॥ 

[ यः एवं वेद ] जो यह जानता है वद्द [ मघुमान्‌ भवति ] मधुवाढा द्वोता है, [ अस्य आद्ा्य मशुभत्‌ भवति ] 
उसका सब संग्रह मधयुक्त होता है | जोर [ सधुसतः लछोकान्‌ जयति ] सीठे लछोकोंको प्राप्त करता है ॥ २३ ॥ 

[ यव्‌ वीघे स्तनयति ] जो णाकाशमसें गजना होती है, [ प्रजापति: एवं तत्‌ ] प्रजापति हि वह [ प्रजाभ्यः 
प्रादु भेवति ] प्रजानोंके छिये, मानो, प्रकट द्वोवा है । [वस्माव्‌ प्राचीनोपचीत: तिप्ठे ] इसलिए दायें भागमें वल्ल छेकर 
लड़ा होता इं, हैं [म्जापते] प्रजापाक॒क इंश्वर | [ मा णजु बुध्यस्व ] मेरा स्मरण रखो । [ यः एवं चेद | जो यद्द जानता 
है, [ एवं प्रजा: भनु ] इसके अनुकूल प्रजाएं द्ोती दे तथा हसको [ प्रजापति: अनुश्ुध्यत ] प्रजापति भजुकूलठापूर्वक 
स्‍्मरणमें रखता है ॥ २४ ॥ 





2, 


सावाध-- भूमि दण्ड, छन्तरिक्ष मन्यभाग, बुलोक टडे बाल और ब्रिजली सूक्ष्म वाल दूँ और उस पर सुवर्णका बिंदू 
भूषणके सहृश है। यह गोका विश्वरूप है ।। २१ !| 

जे इस गाके स॒ति मीठे रूप जानता है, वह मधुर बनता हू । ब्राह्मण, क्षत्रिय, गाय, बेल, चावल और जो औौर शहद सांतव 
है। गौके ये सात मीठे रूप हैं ॥। २२ ॥ 

जो इस बातको जानता है, वद्द मधुर होता है, मधुवाला द्वोता हे और मीठे स्थान प्राप्त करता दे ।। २३ ॥ 

जो आकाशम गजना द्वोती हैं, मानो वह परमेश्वर संपूर्ण प्रजाओंके लिए प्रकट होकर उपदेश करता है। छर. 

समय लोगएऐसी प्रार्थना करें कि “दे देव | हे प्रजापालक ! मेरा स्मरण करें, मुझे न घूल जा ) ? जो इस प्रकार प्रार्थन; 
करना जानता है, प्रजाजन उसके अनुकूल हाते हैं और प्रजापालक परमेश्वर भी उसका स्मरण पूर्वक सला करता है ॥ २४ ॥ 


सात मधु । 


इस सुक्तरम विशेष कर गौकी मद्दिमा वर्णन की है। इस सृक्तका भावार्थ विचारपूर्वक्क पढनेसे पाठक स्वयं इर 
| पृक्तमें कही गोमदिमा जान सकते हैं। वेदकी दृष्टीसे गाका महत्त्व कितना हैं, यह 'बात इस सूक्तरे प्रत्येक मंत्रमें सुबोध रीति 
दरशोयी है। 
यह गौ संपूर्ण जगव॒का सत्त हें, यद्द प्रृध्वी, जाप, तेज, वायु, भाफाश ओर प्रकाश का सार है। इस गौंमें धमृत रर। 
है जिसका पान करनेसे सब अजाजन आभर्नंदित और हृष्पुष्ट होते हैं । इसछा दूध मानो संपूर्ण जयतऊे पदार्थोका वी द्दी 


+7 


$' 


(११ ) अथवधषेदका झुबाध भाष्य... [ कांण्ड ६ 


बढ़ी सबका श्राण और वही अर्भुत अच्त हैं। विशेष मननशील मनुष्य ही इस गोके महत्त्वको जानते हैं और अनुभव कर सकते 
हैं ।यद् यी देवोंकी माता है ओर यहीं धब प्रजाजनोका आप दे, क्योंकि इसमें अम्तका मधुर रस भरा हैं। जो इसका दूध पीते 
बे साने अपने अंदर अमृत रस छेते हे और उस कारण वे दीघादुपी, दोते है। संपूर्ण मृत रस का केन्द्र ल्लोत इस्र यौके अंदर है। 


जडतका कलश । 

यह यो 6ंपूण देवोंने अपनी दिव्य शाक्तियोसे उत्पन्न की हैं| उन्होंने इसके दुग्धाश्यमें अमृतका घढा रखा है | जे। 
अपनी मेघादुद्दी बढ़ाना चाद्वते हैं वे इस दूधस्पी अमृतकों अव्इय पीये ॥ इस याक्ते स्तनोंसे जो दुग्धरूपी रछ निकलता है, बह 
मानों अद्भत बल देनेवाला रस हैं । 

यह अन्नरम देती है, यज्ञ कराती हैं, अत घारण कराती हू, और अपने दूध उबकों पुष्ट करती हैं | बल भी हम सबको 
सर्नत प्रकारके छुख देता है। मिस प्रकार सोमरस देवोको प्रिय दोता है, उस प्रकार गायका दूध प्रनुष्याकी प्रिय होवे और ढस- 
से मनुष्योका पेज बढ़े । जिम प्रकार मधुमकिखियां थोद्य थोंडा मथु इक्ठा करती हें. और अपने मधुस्थानमें उसका संग्रद करती 
हैं, इसी प्रकार मनुध्याकी उचित दे कि ते इन मधुमक्खियोंका अनुकरण करें और अपने अन्दर ज्ञान, तेज, वछ, वीय॑ भर 
पदक्रम बढ़ावें | अन; दानें। श्यस्त ऋरनेपर मनुध्य इन बातोंकी अपने अन्दर बढ सकता हू | 

पहाड़ों प्तों आर संपूर्ण जगत सर्वत्र मप्र भरा है, वह मसधुरता मेरे अन्दर अबि । इस्र गोंके रूपसे परमेश्वरकी भद्भुत 
शाछि दि पथ्वापर मनष्योंक्री उन्नतिके लिए आगययी हैं। यह बात स्मरण में अवश्य रखिये | 

इस प्रशुरताके सात झूप इस प्ृथ्वापर हैँ, एक मधुरता ब्राद्मणोंमें ज्ञान रूपसे हैं, दूसरा मथरता क्षत्रिये्मि पराक्रमके रूपसे 
विद्यमान हैं, इसी प्रकार गा, वंछठ, चावल, जी और शहदमें भी वथरता है । मतः जो मनुष्य यह बात जानता है वह इन घात 
पदार्थेप्ति अपना उभ्चति करता हू । 

यह स्व उपदेश स्वर प्रजापतिने किया हैं, अतः पाठक इसका स्मरण रखें और इन सात दाहदोंसे अपना बल बढ़ायें । 


है 


इस सूक्तका यह आशय हए्ट्ट ह, अतः आविक विवरण करनेकी आवश्यकता नहीं हैँ । 


है अप 


हि 


क>> ९ ६) | >ललकनक 


उक्त २, मं० १-४ ) काम । (१३) 


बाल 
[९ |] 


( ऋषि;---अथवा । देवता-कामा) ) 
सपत्नहनमप॒भ घतेन कार्म शिक्षामि हविपाज्यन । 


अल. है 


नीचे! सपत्नान्‌ मम पादय त्वमृभिष्टंतो महता वीर्ये|ण ॥ १ ॥ 
यन्से सनंसोी न प्रिय ने चक्षप्रो यन्‍्से वर्भस्ति नासिनन्दोति। 

तद दृष्बप्त्य प्रति सुश्चामि सपत्ने काम स्तत्वोदुह शिंदेयम्‌ ॥२॥ 
दृष्पप्न्यं काम दुरित चे कामाग्रजस्तॉमस्वगतामबातिस | 

उग्र इंशान। प्रति मुज्च तस्प्रिन्‌ यो अस्मम्यमंदूरणा चिकित्सात्‌ ॥ ३ ॥ 
नुदस्व काम प्र णुदस्व कासार्र्ति यच्तु मस ये सपरत्ना। । 

तेषों नुत्तानासधमा तमांस्यस्ते वास्तूनि निर्देह सम ॥ ४ ॥ 





कर्थ- [ सपत्नहदन॑ ऋषपभ कासे ] शत्रुकों चाश करनेवाले बलवान कास को से [ दृथिएा फाज्येन घृतेन शिक्षामि |] 
हृषि घी णादिसे शिक्षित करता हूं। [ मद्दता चीर्येण मामिष्ठ॒तः ] बडे पराक्रमसे प्रशेलित द्वोकर [लव ]तू [ मस 
सपत्नान्‌ नीचे; पादय ] मेरे शन्रुकोंको नीचे कर दे ॥ १ ॥ 

[ यत्‌ में मनलः न ब्रिये ] जो मेरे समझो प्रिय नहीं है, [ यत्‌ भे चक्षुपः प्रिय न ] जो मेरे शांखोंको प्रिय नहीं है, 
[ यत्‌ में बभस्ति ] जो मेरा तिरस्कार करता है आर [ न झमिनन्द॒ति ] न मुझे शानन्द देता है, [ तब दुष्व॒प्न्यं] वह्द 
हुरा स्वप्त [ सपने प्रतिमुझामि ] शन्रुरे ऊपर भेज देता हूं [ द्द काम स्तुत्या ] में काम की स्तुति करके [ उत््‌ भिदेयं] 
ऊपर उठता हूं ॥ २ ॥ 

हे काम [ [ दुष्पप्त्य॑] दुष्ट स्वप्न, [ दुरित च ] पाप णोर [ अप्रजस्तां ]' संतान न होना, ( क्-स्त्र शर्तों ) 
विर्धव अवस्था, ( प्रवरति ) शापत्ती इन सबको, दे ( उम्र काम ) बलवानू कास | तू ( इंशान- तस्मिन्‌ प्रतिसुत्ध ) 
सबका स्वामी है, अतः उसपर छोड कि ( यः णस्माक सहरणा चिकित्साव ) जो _म सबकी पराएमथ विपत्तिसे दाढमेका 
विचार करता है ॥ ३ ॥ 

हे काम ( चुदस्व ) उनका दूर कर, दे काम [ उनको ( प्रणुदस्व ) दृटाद, ( ये मम्र सपत्नाः ) जो मेरे शत्रु हैं वे 
( घवर्तिं यन्‍्तु ) लापत्ती को प्राप्त हों | दे णप्ने ! ( लघसा तमांसि नुत्तानां ) याढ अधारसें भेजे हए उन शद्युओंके ( स्‍्वं 
दारतूनि निर्देह ) त घरोंको जछा दें ॥ ४ ॥ 


७४ ४०र ७ न ज-+++-+त+ लत. त+ जा का लयल अनत+>+3++ «3 ०»: 


सावार्थ-- काम ( संकल्प ) बडा बलवान है और झच्रुका नाश करनेवाल। है, उसको दनसे शिक्षित करना चाहिये । 
बद्द पढ़े वीयले अ्रशेसित हुआ तो शत्रओकों नीचे करता है ॥ १ ॥ 

जो मेरे मन भार अन्य इंद्वियोंको अप्रिय है, जा सुझे आनंदित नहीं करता, जो मेरा तिरस्कार ऋरता है, वह दुष्ट 
स्वप्न मेरे शन्रुदी ओर जावे । में इस संक्ल्पशक्तिके द्वारा उन्नत होता हू ॥ २ # 

दुष्ट स्वप्न, पाप, संतान न होना, दारिय्य, आपत्ति आदि सब हमारे उन सन्रुओंको अाप्त दों,जो कि हमें पापमूलर विपात्तिमें 
एालनेश्ा विचार करते हैं ॥ ६ ॥ 

काम हमारे शब्ुओोकी दूर इृटादेंवे, उन श्रुओँकी विपत्ति घेरे और जब वे झात्रु गाट अन्धकारमें पडें तय अप्नि उनके 
परोक़ी जला देवे ॥ ४ ॥ 


(१४) अथव॑बेदका खुवोध भाष्य । [ काण्ड ९ 


सातें काम दुहिता थेनुरुयत यामाहुवार्च कपयों विराजेमू | 


तयां सपत्नात्‌ परि बुद्ग्धि ये मम पर्यनान्‌ प्राण: पशवों जीव॑ने वृणक्तु ॥५॥ 
कामस्येन्द्रस्य वरुणस्य॒राज्ञो विष्णोलेन सबितुः सेन | 

अग्नेहोंत्रेण प्र णुदे सपत्नौछस्थीव नाव॑भुद॒केपु धीर॑ः ॥ ६॥ 
अध्यक्षो वाजी मम काम उग्र। कृण,नु महामसपत्नमेव । 

विश्व देवा मर्म नाथ अंपस्तु सर्वे देवा हच॒मा य॑न्‍्तु म इसम्र्‌ ॥७॥ 


इदमाज्य घृतव॑ज्जुपाणा। का्मेज्येष्ठा इह मांदयध्वम्‌ | कप्पन्तो महामसपत्नमेव ॥ ८ ॥ 
इन्द्राप्नी काम सर्थ हि भृत्वा नीचे; सपत्नाव मम पादयाथ! | 
ठेपों पत्नानामधमा तमांस्थसे बास्तून्यनुनिदेह त्वम् ॥९॥ 





घ्थ- दे काम | (सा घेनुः ते दुद्दिता उच्यत ) बद्द घेलु तेरी दुद्वधिता कह्दी जाती है, (था कवयः विराज बार्च भाहु3) 
जिस को कवि छोग विशेष तेजस्व्री वाणी कहते हैं | ( ये मम ) जो मेरे शम्रु हैं उन ( सपरनान्‌ तया परि बृक्धूग्धि ) 
ध्रुझोंको ठप्तसे दूर हटा दे। ( एनानू ) इन शाम्रुभोंछो ( प्राणः पशत्रः जीवन परि द्ृणक््तु ) प्राण, पश्ु भौर भायु 
छोड देंगे ॥ ५ ॥ 

( कामस्य इस्द्वस्य बरुणस्य राज्ः ) काम इन्द्र वरुण राजा इनके भौर ( विष्णो: बछेन. सबितुः सवेन ) विष्णुके 
बक भोर्‌ सविताकी प्रेरणासे तथा ( अग्नेः द्ोत्रेण ) भषप्मिके दवनसे ( सपत्नान्‌ प्रणुदें ) शबुओंको दूर करता हूँ। ( इच ) 
जैप्ा ( ठदकेपु शंवी घीरः नाव ) जछसें धैपचान्‌ घीवर नौकाको चछाता है ॥ ६ ॥ 

( उप्रः बाजनी- कामः ) प्रतापी बछचानू काम ( सम अध्यक्ष: ) मेरा जषिष्ठाता है। ( महा ससपरने पद कृणोतु ) 
मुझे सपरनराहित करे । ( विश्वेदवा; मस नाथे भवन्तु ) सब देव मेरे नाथ हों, ( सर्वे देवाः में इमं हवथ भायस्तु ) सब देव 
मेरे इस हवन के स्थानसें ादें ॥ ७ ॥ 

दे ( छामज्येष्टाः) कामको अप्ठ माननेवाले स4 देवों | ( इृदं घृतवव्‌ साज्य जुपाणा: ) इस घृतयुक्त हवनका , 
सेवन करते हुए ( दव६ मादयध्यं ) यहां इर्पित द्वो जानो धौर ( मह्य कसपत्ने एवं कृष्वन्तः ) मुझे द्ावुरहित 
करो ॥ ८ ॥ 

हे ( इन्हाप्ती ) इस््र भार णापति ! दे काम | तुम सब ( सर्थ हि भूखा ) समान रथपर चठतेवाके होकर ( सम 
सप्त्नान्‌ नीच: पादयाथ:) मेरे शत्रुकोंको नीचे करो । ( तेपां छधमा तर्मासि पन्नानां ) वे शत्रु गाढ धन्धकारसें पशनेपर 
हे भग्ने | (स्व वास्तूनि भनुनिदंद्द ) तू उनके घरोंको जला दे ॥ ९ ॥ 








भावाधै- सब कवि लोक कहते हैं कि वाणी काम की पुत्री है। इस वाणीके द्वारा हमारे सब शत्रु दूर हों और उनको 
प्राण, पशु और आयु छोड देचे || ५॥ 

जिस प्रकार अगाघ समुद्रंत नोकाको घीवर लोग चलाते हैं, उस प्रकार देवोंकी शक्ति में शनुओको इस सवसागर में 
प्रेरित फरता हूँ ॥ ६ ॥ 

बलवान, प्रतापो काम मेरा अधिष्ठाता दे । वह सुझे शबत्रुरहित करें, देव मेरे स्वामी बनें, सब देव मेरे यज्ञमें आजाय ॥णी 

काम जिनमें श्रेष्ठ हैं ऐसे स० देव इस यज्ञ्मे आकर इस इचन द्वारा भानंदित हों औौर मुझे शबरुरद्ित बनावें॥ ८ ॥ 

है इन्द्र, भमि और काम | तुम सब' मेरे शत्रुओंके नीचे गिरा दो । वे अन्धकारमें मार्ग और पयात्‌ अप्ति उनके 
घरोंकी जलावे ॥ ९॥ 


घूक्त ९, मं० ५-१५ ] काम । (१५) 


जहि स्व॑ कान मम ये सपत्ना अन्धा तर्सांस्पव पादयेनान | 


निरिन्द्रिया अरसाः सन्त सर्च मा ते जींविष। कंत॒मच्चनाई ॥ १० ॥ (३) 
अवंधीत कामो मम ये सपर्त्ता उरुं छोकमंकरन्महमेधतुम्‌ । 

महाँ नमनन्‍्तां ग्रदिशश्व तस्रो मह्य पड़चीघेतमा वहन्त ॥ ११॥ 
तेध्घुराश्थ! प्र एंवन्तां छिन्ना नोरिंव बन्धनातू |... 

न सायकप्रणुत्तानां पुनरास्त निवर्तेनम््‌ ॥ १२॥ 
अप्नियंव॒ इन्द्रो यत्रः सोमो यव॑ं। | यव॒यावानों देवा यावियन्त्वेनस््‌ ॥ १३ ॥ 
अर्सवेधीसथरत प्रण॑त्तो ढेष्यों मित्राणों परिवस्थे)१) स्वानॉम । 

- उत पैथिव्यामर्व स्यन्ति विद्युत उग्नो वो देव! प्र मृंणत्‌ सपत्नान्‌ ॥ १४ ॥ 
च्यता चेय॑ बंहत्यच्युंता च विद्युद्‌ विंभर्ति स्तनयित्नेश्व सबोन्‌ । 

उद्चन्नादित्यों द्रविणेन तेजला नीचे) सपत्नान्‌ नुद॒तां में सहस्वान ॥ १५ ॥ 


क्षथं-( ये मम सपत्ना: ) जो मेरे शत्रु हैं, उनका ( स्व जहि ) तू नाश कर देव त्तथा ( पुन न्‌ क्षपमा तमांसि अब 
पादय ) इनको द्वीन लन्धकारमें गिरा दे | वे ( सर्वे निरिन्द्रियाः भरसा: सन्‍्तु ) सब इंव्रियरद्ित ओर रसहीन दीं 
( से कतमघन शहद! सा जीविछुः ) वे एक भी दिन न जीवित रद्द ॥ १० ॥ 
( मम ये सपत्नाः ) मेरे जो शत्रु हैं उनका € काम क्वधीत्‌ ) काम ने वध किया है। तथा उसने (महां एधतु उरूंँ 
, छोफ॑ झकरत्‌ ) मुझे बढनेके लिए विस्तृत स्थान दिया है। ( चनस्रः प्रदिशः महां नमनन्‍्तां ) चारों दिशाएं मेरे सन्मुल्ल 
नम्न हों । ( घट्‌ उरी; मह्मं पते लावहन्तु ) छः भूमिके विभाग मेरे पाप्त घृत ले भावे ॥ ११ ॥ 
( यन्धनात्‌ छिन्ना नो; इव ) बन्धनसे कटी हुईं नोकाके समान ( वे लधराश्रः प्र प्लवन्ता ) वे नीचे बहते जांय । 
( साथकप्रणुत्तानां पुनः निवतेने न प्रत्ति ) बाणोंसे भगाये शन्ुओं का फिर वापस छाना नहीं दो सकता ॥ ३२ ॥ 
( क्षरिन; यवः ) शारि हटानेवाला है, ( इन्द्र! यवः ) इन्द्र दटानेवाला है कोर ( सोमः यवः ) सोम भी हृटाने 
धाछा है ।( यवयावानः देवाः ) दृटानेवालेक्ो दृदानेवाल देव" ( एनं यावयन्तु ) इस शब्रुकों दूर करें ॥ १३ ॥ 
६ प्रणुत्तः द्वेष्प; ) सगाया हुआ शत्रु ( णस्ववीरः ) सववीरोंसे रहित होकर ( स्व्ानां मिन्राणां परिवर्येः ) कपने 
मित्रोंके द्वारा भी त्यागा हुला ( चरतु ) चिचरे । ( उत पृथिव्थां विद्युतः मवस्यन्ति ) ओर प्रकाश देनेवाछी बिजलियां 
' पृसकीपर आजाय | ( वः उद्मः देवः ) ापका बढ़ प्रतापी देव ( सपत्नानू प्रमुणत्‌ ) शत्रुओोंका नाश करे ॥ १४ ॥ 
( च्युता च छच्युता च इये छुद्दती विदुत्‌ ) विचलित अधवा मिव्लित हुईं यद्द बडी विद्युत ( सर्वान्‌ स्तनयिस्नून_ 
च पिमर्ति ) सब गजना करनेवारों का घारण करनी है | ( द्वविणेन त्तेमसा उच्चन्‌ सहस्वान्‌ भादित्यः ) घन और तेजके 
साथ उदयको प्राप्त होनेवाला बलवान सूर्य ( में सपरनान्‌ नीचेः चुद॒तां ) मेरे शत्रभोंक़ो नीचे की भोर भगाबे ॥ १०॥ 
भावार्थ-- मेरे शन्नुओंछा तू नाश कर । वे गाढ अन्धकारमें जांय। वे सब्र इंद्रेयदन ओर सत्त्वदीन बनें और एक दिन 


भी न जीवित रहें ॥ १० ॥ इस कामसे मेरे शच्रु दूर द्वो गये और मुझे बड़ा कार्यक्षेत्र प्राप्त हुआ है । चारों दिशाओमें रहनेवाले 
लोग मेरें सामने नम्न द्वो चुके हैं और सब पृथ्वी घिकारमें क्षा चुकी हैं।। ११४ 


(१६) कथर्ववेंद्रका सुवोध साप्य [ काँं० ९ 


तें काम शर्म जिवरूथमुझ त्रह्म बसे वितततमनतिव्याध्यं| कतम्‌ । 
तेन॑ सपत्नान्‌ परि वृद्टाग्धि ये मम पर्यनान्‌ प्राण पृशषवी जीव॑न वृणकतु ॥ १६ ॥ 
येने देवा असुुरान प्राणदन्त गेनेन्द्रो दस्यनधर्म तमों निनाय। 
तेन त्वे काम मम ये सपत्नास्तानस्माझोकात प्र णुदस्व दरग्‌ ॥ १७ ॥ 
यथां देवा असुरान्‌ ग्राणुदन्त यथन्द्रो दस्यूनथम तमीं बवाल | 
तथा त्वं कांम मम ये सपत्नास्तानस्माछोकात प्र एंदस्त्र दरस्‌ ॥ १८ ॥ 
कार्मों जज्ञे प्रथमों ने देवा आपुः पितरों न मत्योँ॥ 
ततर्त्वम॑सि ज्यायनि विश्वह्य महांस्तस्में ते काम नमन इत कंणोंमि ॥ १९ ॥ 
याव्रती ब्रावपृथिवी बरिस्णा यायुदाप) सिध्यदुयोव॑द््ति! । 
ततस्त्वमसि ज्याथान्‌ विश्वद्गा महांस्तमें ते काम नम इत्‌ झृंणोमि ॥ १० ॥ (४) 


कन्‍न्‍ीननननननननन फ अनिल नननन्‍+ जन++ 





भर्य-हें काम! ( स्वत त्रिवरूध उद्भु ) जो तेरा तीनों भोरसे रक्षक उत्कृष्ट शक्तिवाला [ वितत ब्रह्म वर्म ] फैला 
हुआ शान का कवच [ कनतिव्याव्ये कृत | शह्रोंसे वेघ ने होने बोग्य बनाया कौर [ श्म ] सुखदायक है [ तेस ) डस- 
से [ ये मम ] जो भरे इन [ सपत्वान्‌ परिवुझृधि ] भन्ुुक्षोंकी दूर कर | एनानू प्राण: पशवः जीवन परि वृणकतु | 
इनको प्राण, पश्च भार नायु छोड देव ॥ २६ ॥ 

[ येन देवा; असुरात्‌ प्र णुदन्त ] लिक्ले देव छसुरोंको दूर करते रहें, [ न दृस्यून्‌ू इन्हा लघस सम्रः निनाय | 
जिसे शजुओंको दइत्वने हीन मन्धकार मे डाल दिया, है काम] [ तेन ] उससे [ मम ये सपत्ना; ] रे लो दान हैं | सन्‌ 
सपलाप ] उन शतुभोंक्री [ नव रस्मान्‌ लोकात्‌ ) तू इस लोकसे [ दूर प्रणुद्स्त ] दूर भगा ॥ १७ ॥ 

[ यथा देवाः कसुरान प्राणुद्त | जिस रीतिसे देवोने लसुरोंद्दो दृठाया, [ यथा इन्द्र: दस्यूनू घर तमा बधाे ] 
जिस प्रकार इन्द्रने कत्रुलोंक्ों दीन बन्धकारमें बाला, [ तथा स्व काम ] उस श्रकार हैं काम | तू [मम ये सपत्ता; | 
मरे जो शत्रु है ( तान्‌ क्षस्माव छोकान दूर्र प्रणुदस्तव ) उनको इस छोकसे दूर दा दें ॥ १८ ॥ 

कामः अथसः उज्चि ) काम सबसे पदिझे उत्पन्न हुआ (देवा; एने न शाएुः ) देवोंनि इसको प्राप्त चद्दों किया 
मौर ( वितर: मर्ता, न ) पित्रोंको कोर मर्ताकों भी णह प्राप्त नही हुआ । [ तत; स्वं प्यायान्‌ लात्रि ) शत; वू अप्ड है 
छोर (विश्वद्वा मद्दान) सदा महान है। दे कास | ( तस्ते ते हत्‌ नमः कृणोमि ) उन्त तुझे से नमस्कार करता हैं ॥ १९ ॥ 

( यावती बरिस्णा धावापृधिरी ) जितनी विस्तारसे शो मौ/ पृथिदी बडी है, ( यावन्‌ घापः प्िष्यदुः ) जद्दातिक 
जल फैला है, (यावत्‌ क्षन्नः ) जबतक भप्नि केला है, ( ततः स्व ज्यायान्‌ भप्ति ) उससे भी तू बढा है, जोर ( विश्वद्दा 
सद्दान्‌ ) सदा वढा है । है काम ( ठस्मे ते० ) उतध्ष तुझे में नमस्कार करता हूं ॥ २० ॥ 





भसावाथ-- यह विद्युत ओर यह सूथ अर्थात्‌ इनमे जो देव हूं वह मेरे शत्रु ऑकी दूर भगा देवे ॥ १५ ॥ 
इस ऋामका बडा संरक्षक ज्ञानमय कवच हैं वह सब युखोंका देनेवाला है। इसछो में १हनता हूं, जितसे शनरुक श्र 
मेरा वेघ नहीं करंगे, और सब दान्र प्राण, पश्चु और आये रदित हो जाँयगे ॥ १६ ॥ 


भर 


जिस जातिसे देवोन असुरोंका और इच्धने दस्युओका परासव किया उस शाकिस में अपने शानुओंकों इस स्थानसे भगा 
देगा ॥ १७-१८ ॥ है 


।म सबसे प्रथम उन हुआ | देवों, पितरों और मध्योंका प्रकट द्वाना उसके पश्चात्‌ है। अतः दाम उसे भेह है । 


 डफ 


इस हिये में उसको नमन करता हैँ ॥ १९ ॥ 


हि रू 


काम । ( १७ ) 


याव॑तीर्दिश! प्रदिशों विएंचीयोव॑तीराशा अभिचक्ष॑णा दिव। । 


ततस्त्वम॑सि ज्यायांन्‌ विश्व महांस्तस्में ते काम नम इत्‌ कृंणोमि ॥ २१॥ 
यावतीर्भज्ी जल कुरूरदों यावतीवर्धा वृक्षसप्यो| बभूनुः 
ततर्त्वम॑सि ज्यायान्‌ विश्व महांस्तस्में ते काम नम इतू कृणोमि. ॥ २२ ॥ 


ज्यायात्र निमिषतोिसि तिष्ठतो ज्यायान्त्समद्रादंसि काम सन्‍्यो | 
स्त्वमसि ज्यायान्‌ विश्वहां महांस्तस्में ते काम नम इत्‌ ढाणामे ॥ २३ ॥ 
न ये वार्तश्नन कार्ममाम्ोति नाझि। तर्यो नोत चन्द्रमा) । 
तंतरत्वम॑सि ज्यायांनू विश्वर्दा महांस्तस्में ते काम नम इत्‌ कृंणोमि. ॥ २४ ॥ 
यास्तें श्िवास्तन्च) काम भद्गा यार्मिं! स॒त्य भव॑ति यदू इंणीपे। 
तामिप्टवम॒स्मों अभिसेनिशस्वान्यत्र पापीरर्प वेशया धिय॑: ॥ २१५ ॥ (५) 


॥ इति प्रथमाइलनुवाक! ॥ 

ढरथ- ( घायती। दिवाः प्रदिया। विषूचीः ) जातक विशाएं थणोर उपदिशाएं फली हैं कोर ( यावतती; दिव; शमि 
चक्षणाः घाणा; ) जहाँ तक चुक्ोकछ्ा प्रकाश फेकानेवाली दिशाएंँ हैं (वतः स्वें० ) उनसे भोतू बडा ओर सदा 
मधान्‌ रे, है काम में उस तुझको नमस्कार करठा हूं ॥ २१ ॥ 

( यात्री! सृंगा: जत्वः ) णह्दातक भोरे, मछ्षियां, ( यावतीः कुछरव: दघाः ) जातक नीछें धार फाटनेवाफे केखे 
और ( युक्षसप्य: खभूथुः ) वृक्षपंर घठनेवाके सर्प होते हैँ ( तथः स्थे० ) उनसे तू यद्ा भौर धदा श्रेष्ठ हे, है काम ! उस 
तुछ्ते में नमस्कार फरता हूँ ॥ २२ ॥ 

है काम | है ( मनन्‍्यो ) झत्साष्ठ | यू। निमिद्तः एयायानू ) फकक सासने दाछोंसे खा, ( तिष्ठतः ज्यावान्‌ ) 
दहरनेयालेसिे भी बढा, ( समुत्राव्‌ भसि ) समुद्रसे भी पा है। ( छत. ह्व॑० ) उनसे तू वा शोर सदा श्रेष्ठ है, हे 
कोम | उस तुझे में नमस्कार करता हूं ॥ २४ ॥ 

( बादः चन काम न जाप्नोधि ) वायु क्रामको नहीं प्राप्त करता, (व भ्प्ति', सूर्यः, न डत चन्द्रमा: ) णप्ति 
सूर्य पौर घन्त्र एनमेंसे कोई मी उसको प्राप्त नहीं कर सकता । ( व; र्व॑० ) उनसे सू पडा थौर सदा श्रेष्ठ है,दे काम! 
बस तुप्ते में नसस्कार करता हूं ॥ ९४ ॥ 

है काम ( या; ते शिया) सद्गाः तन्‍वः ) जो तेरी फक्याणकारी औौर ह्ितकर घरीरें हैं, ( याभिः ) जिनसे तू 
( यत्‌ सत्य भवति ) जो सच्चा द्ोपा है उसका ( वृणीष ) स्वीकाह करता है । ( दाप़िः त्व॑ कस्मानू लाभ से विशस्व ) 
उनसे तू हम सबसें प्रविष्ट हो छोर ( पापीः थियः ) पाप बाियोंको ( अन्यत्र अपवेशय ) दूर करो॥ २५ ॥ 








भावार्थ-- जितना पृथ्वीका विस्तार है, जदहांतक जल फैले हैं, जहांतक प्रकाशकी व्याप्ति है, दिशाएं जद्धांतक फैली हैं, 
पशुपक्षी जहांतक दोडते हूँ उन सबकी व्याप्तिसें कामकी व्यापकता बढकर है ]॥ २०-२२ ॥ 
शंख मुदनेवाले प्राणियोंसे काम शक्ति बढ़कर है, स्थिर पदार्थोसि भी बढकर है, पृथ्वी, जाप, तेज, वायु और भातराश 
से भी गढी है। सूये चन्द्रसे मी घढकर दे अर्थात्‌ यह काम सबसे बढकर है ॥ २३-२४ ॥! 
अतः हे काम | शुस, भद्र आर सत्य जो हं वह मेरे पास प्राप्त हो सोर कापबुद्धि सुमसे दूर चली जाय ॥ २५॥ 
४ (ज. सु, भा. कां० ५ ) 


(१८) अथर्वयेदरको छुबोन साप्य | । [ काष्ड ९, 


छा संकत्पब्नक्ति । 


इस सूस्तमें ' काम “ शब्द दे वह ली संबंधके विधयक्रा वाचक नहीं हूं, परंतु संकल्पदाक्तिका पावक्ष है । बंद छाल सहओ 
प्रथम उत्पन्न हुमा है ऐसा इस सूक्तके निम्नलिखित संत्रमें कहा है-- के 
कामो कक्षे भ्रथमः | ( सें० १९ ) 
# क्षा्र सबसे पढिे प्रकट हुआ । ” यही बात बेदमें अन्यत्र फही है-- 
छामत्तदग्रे समवर्तताधि मनसो रेतः प्रथम घदासीत्‌। क्रु० १० | ११९ ४: 


४ घारंभमें मनस्य बी वढानेवाल काम सबप्ते प्रथम उत्पध् हुतआ। इस प्रकार कामकी उत्पत्ति स्प्रे प्रथम ही है। इप 
निषदोर्मे थी देखिये--- 
काम। संफल्पों विचिकित्सा श्रद्धाउश्रद्वा घृतिरष्ठति दीमीमोरिस्वेवस्सवे सन दव ॥ छु० झ० १ | ५ ६ 
झाम्त एव वस्यायतर्न छदय छोको सन्रो ज्योवि।० य पुवायं कामसय; पुरुषः० ॥ झृ० ड़० ३ |९। ३१ 
फामो5कार्पान्षाह करोमि, कामश करोति, काम; - कर्ता, राम कारपिता ४ मह्यानाराब उ७ १८ | २ 


£ काम, संकल्प, विचिकित्सा, श्रद्धा, भश्रद्ा; पति, भघृति, ही ( कज्जा ), घी; (बुद्धि ), भी। ( सय ) यह शरद 
मनमें रहता है। इन सबसें जो पहली लहरी है वह कामकी लद्दरी है । काम सबझा भाधारस्थान है, उसका तेज मन दै 
आर हृदय लोक हैँ | यह मनुष्य काममय है अर्थात्‌ जिस भ्रद्ार के इसके झाम्र होते हैं वेसा यह बनता दे | क्ास ही प्रषक्ा 
कर्ता है, मैं कर्ता नहीं हूं । कामके द्वारा यह सब चलाया जाता है। ” इस रीतिसे छपनिषदरर्मे कामक्े विवयमें कहा है । यहाँ 
कांग्का अर्थ ' संकल्प ? है यह बात स्पष्ट हो गई हैं | यह संकल्प अच्छा हुआ तो मदुष्ण्का भय होता है और बुरा हुना 
ते बुरा द्वोता है । यह घुरा हो था भला द्वो, इसमें वढी भारी शाक्ति रहती है। मानो संपूर्ण मनुष्य इसोझी म्रेरणास्े अरित 
दोकर धुरा भला कर्म कर रहे-हैं | यह मानवोंछा व्यवद्यार देखनेसे कहता पढ़ता है कि हुस काम-संकत्प-कों शक्ति नहुत ही 
बढ़ीं है, इसी शाकिफ़ा वर्णन इस .सुक्तमे किया है । 


जगत्‌के प्रोरंभर्मे भात्माके अन्दर “ काम किंवा उंकल्प ? उत्तन्न हुआ, इसका दशेक उपनिषद्वयन यह है-- 'स्ो5कामबत 
( बृ० उ० १।३ | ४, तै० उ० २१६।१ ) उस आत्मने कामना की और उच्तक्ी कामना सिद्ध हुई णिश्र॒प्ते यह उब 
जगत्‌ निर्माण हुआ दे। परमात्माके संकल्प शुद्ध थे अतः वे सिंध हो गये | जितके संकत्प शुद्ध दोतें हैं उसके प्रभ॑ भ्रषश्प पिदध 
ह्वीते हु अतः कहां है... 
ये थे काम कामयते, सो5रप लेकरपादेव समत्तिप्ठति | कां& र० ८ |२। १० 


जो कामना करत] है वह संकल्प होते दी पिद्ध हो जाती है।” यह धंकत्पका बछू है। इस संपूर्ण सष्टीकी उत्पत्ति 
भी इधी प्रकार हो गई है। मनुष्यकी कामनामें भी यह बल अल्प अश्षत्ते है । इसीका वर्णन इस सृढ्तमें किया है। गदि इध 
काममें इतनी अ्रचण्ड शाक्ति ह तो सबरय ही उसको सुशिक्षास्रे युक्त करना चाहिये, अतः कंद्दा ६-+« 


सपत्नदरने ऋषम कार्स हविप। शिक्षात्रि  ( सें० ९ ) 

० ब्ाबुका नाश करनेवाला बलवान काम है, उसको यश्ञत्ें शिक्षित करता हूं। ” इस फामनामें- इस रूंधल्पर्म> घी 
दा है, परंतु वह यदि अंशिक्षित रदी, तो द्वानि-केेंगी, अतः उसको शिक्षा देकर उत्तम नियम व्यवस्थामें चलग्रेवाली ढरनी 
घादिये । अतः शिक्षाकी भावश्यकता है| शिक्षा यज्ञसे-इविस अगीत्‌ जात्मसमर्पणसे- होती है । इवि जैसा जगतू फी सक्ाई 
के लिये स्वये जल जाता है, पूर्णतया समर्पित दवा है वैसा मथुष्यकों आत्मसमर्पण करना चाहिये। भात्मसमपेण की सिक्षाप्र 
अपने संकल्प की शिक्षित करना चाहिये इस रीतिसे उशिक्षित हुआ यह काम [ मद्॒ता वीयेंण ] बढें वीये-पराकमस्ते भुक 
होता है भौर मनुष्य इसके प्रभावछे अपने सब शत्रु दूर कर सकता हैं। 

यन्मे मनतो न प्रिये ने चछ्षुपः यन्‍्मे नामिनन्दति । [ सं० २ ) 


का काम | ' € १९ ) 

«८ ज्े। मनकी और लांखकों प्रिय नहीं होता हे और जो अन्य इंद्वियाकों भी अग्निय द्वोता है, जो क्षपने आत्माको सन्‍्तोष 
नहीं देता | ” उसको धूर करना इसी सुशिक्षित कामसे द्ोता है। इसीसे [ अहं उत्‌ मिदेय ] अपने ऊपरका दबाव इटाकर, 
रुका भेडन करके अपनी उच्च अवस्था की जा सकती है । यह सब मनुष्य के प्रयत्वपे साध्य द्वोनेव'ली वात दे । परंतु यह 
तब होगा जब कि मनष्यकी कामना सुशिक्षायुक्त होंगी अन्यथा यही प्रचंड झ्ाक्ति इसका नाश करेंगी | 

* | कामः उप्रः इशानः ] काम्त बडा उम्र अर्थात्‌ प्रतापी है ओर वह इखर हू अथात्‌ मनुष्यकोीं भवेतव्यताका वह स्वामी 
है। क्यों कि मनष्यका भूत, भविष्य,-वर्तमान यही घढता है । जेसा यह बनाता है वी मनुष्यकी स्थिति बनती है | भतः इसका 
महत्व वढ। सारी है। इसका ऐसा विलक्षण प्रभाव है इसी लिये इसकी सद्दायतासे मनुष्य निःसन्देह उनति प्राछ कर सकता हँ- 

हुरित अग्रजस्तां भ-स्व--गर्ता क्षवर्ति मुत्च | [ मं० ३ ॥ 

6 पाप, छंतान न होना, निधेनता और विपत्ति इनको दूर कर सकता है। ? मनुष्यक्री सी यदी इच्छा हुआ करती हैं । 
कोई मनुष्य नहीं चाहता कि मुझे पाप छगे, संतान न हो, दारिश् मेरे पाच आजाय और म विपत्तिमं सढ़ता रहूं, ऐसा कोई 
भी नहीं चाइता । परंतु ये संपूर्ण विपत्तियां मनुष्यकों भोगनी पढती हैं, इसका कारण यह्द 
होती है, वह विपरीत संकल्प करती है जोर उसका फल विपत्तिरूप उसे सेगना ही पडता 
जेनु है, इसका वणन इस अकार है-- 

ते दुह्ता घेनुः या कवयो वाच आहुः । ( मं० ५) 

७ कामकी पुत्री एक घेंन है जिसको कवि लोग वाणी कद्दते हैं । ” यद्द वाणी भी कामके समान ही बडी प्रभावशालिनों 
है। यदि यह वाणी उत्तम रीतिसे प्रयुक्त की गई तो शजन्नु मित्र बनते हैं और यदि घुरी तरदसे इसका अये'ग किया गया तो 
मित्र शत्रु होते हैं। इसलिये काम को साशिक्षित करनेके समय वाणीको भी शिक्षित करन। अत्यन्त आवश्यक हैं, यह बात छजु- 


भवस्िद्ध दी है। 
डग्मा धाजी कामः मम अध्यक्ष: मह्य-असपत्न क्ृणोतु | (सं० ७) 


५४ प्रतापी, बलवान काम मेरा अध्यक्ष हे वह मुझे शनरुरद्दित करें । ” अथांत्‌ यह काम िंवा सकलप हरएक मनुष्यका 
अधिष्ठाता है । भाधिष्ठाता वह द्वोता है कि जो सतत साथ रहता हुआ निरीक्षण करता है । यही कामका कार्य है । यह मनु- 
ध्यॉफे चाउचलन का अधिष्ठाता होकर निरीक्षण करता है। यदि अधिष्ठातां शिक्षित हुआ, तो अच्छो सद्दायता द्ोती है ओर 
यदि घुरा रद्द तो हीन प्रइती करता है, बुरे मार्गसे ले जाता है, जिसका परिणाम खराब द्वोता है। इसलिये प्रार्थना की है कि- 

विश्वे देवा मम लाथं भवन्तु । सर्चे देवा मस दृवसायन्तु ॥ ( सं० ७ ) 

5 सब देव मेरे रक्षक बनें, सक देव मेरे यश्ञका स्वीकार करें। ?” इस प्रकार देंवेंके द्वारा मेरी सहायता द्वोती रही, ते 
निःरंदेह मेरी कामना शुद्ध होगी और मेरी उन्नति हो जायगी। अतः यह मेरी प्रार्थना सब देव छुनें और कृपा करके मेरी रक्षा 
करें | ये देव 'काम-ज्येह्ठाः”'भर्थात्‌ इनमें काम दि श्रेष्ठ है, सब देवॉमें यह काम देव सबसे श्रेष्ठ है । क्योंकि जगत्‌ रचना कर- 

सब देव सहायता करतेंही हैं, परंतु परमात्माका काम-संकल्प-जबतक जाग नहीं उठता, तबतक कोई अन्य ददेव रचनके कार्य 
में अपने शापको नहीं लगा सकते । यद्द कामका महत्त्व हें । मनुष्यके व्यवद्यार्में भी देखिये सबसे पद्चिले सकन्प होता है, तत्प- 
खात्‌ इंद्रियव्यापार होजाते हैं। इसीलिये सबंत्र कामका-सकल्पका-सहत्त्त चणन किया है | जीवात्माका परमात्मार्मे तथा कामझा 
सन्य देवोंछे साथ प्रंगंध होता है । यद्द देखनेसेद्टि सब देवों काम श्रेष्ठ केसा है यह जान सकते हँ- 


45. | कथ्य 


वि मनृष्यती कामना कअिक्षित 


्‌ 
५ 
है। इस कामकी पुत्री वाणीरूपी 


परमात्मा जीवात्मा 
काम, संकल्प [ अधिछाता ॥ काम, संकल्प 
महत्तत्त् बुद्धि 
चंद्रमा; मन 

इन्द्र चित 


सूरयं नेत्र 


६१५५ ) अथवंबदका छुबोधभाष्य । [ कांड ५, 
वायु प्राण 
अभि वाणी 
जल बीये 


है 0 ८ 


इस रातियें सब देवाका अविष्वाता राम दे।भरारमें जो देव हैं वे विश्वके देवोद्ते सृक्ष वेशदी है,अतः दो।ों स्थानमिं देवोंका 
संघ एक जैसा ही हैं। जैसा संकल्प द्ोता दे बेस छन्यास्य देव शरीरों तथा जगतर्त अनुकूलतप्ि कार्य करते हैं| अपने शत्रु नाश 
पावे और मेरा विजय जगतमें दावे, यहां सबदी भावता सवंसाचारण होती हूं अत; कहां हूं- 

छझवधीत्कामों सम ये सपत्ना। | उसे छोकमकरन्मह्मधतुम्‌ । 
मद नमस्तां प्रदिशश्वतस्तो, महों बहुर्वाघृतमा वहन्तु ॥ ( में० ११ * 

“संकन्पद्दि मन्रुलँका नाश करता है, संकल्प हि बृद्धी करनेके लिए विस्तृत कार्यक्षेत्र देता है। सकल्पसे द्वि चारों दियाएँ 
मलुष्यके सामने नम्न दाती है और सेकर्पसे द्वि सब भूप्रदेशोंसि घृतादि अन्नभोग प्राप्त होते हैं ।” यदि किसीने संकल्प हि इस 
प्रकार नदीं किया तो उसका क्‍या होगा ? पाठक विचार दी दृष्टिस जगतमें देखे, तो उनके स्पष्ट दिखाई देगा कि इस लगते 
व्यदद्वारमें सर्वत्र 'काम! की ही प्रेरणा हो रही दै,हरएक कर्मझ पीछे काम द्ोता है, यदि छिस्री स्थानपर काम न रह्दा तो कोई कार्य 
घनता नहीं । अतः इस मंत्रमें ऋद्ठा दे हि जो भी कुछ इस जगत्‌म बन रद्दा है कामछी प्रेरणासे द्वि बन रहा है । 

पृर्वोक्त कीष्टक्में दश> है कि अभि, इन्त्, सोम अथवा अन्य देव ये सव कामकी प्रेरणापते कार्य कर रहे हैं,उनके प्रतिनिधि 
वाणी, मन और चित्त ये भी सेकल्पसेद्धि अपने अपने कार्यमें प्रेरित हो रदे हैं। इसी रीतिये ( भग्निः यदः ) आम गय्ु दूर करता 
हैं, अन्य देवभी शातुओंका दूर बरते हैँ, यह रूव पूतराक्त रीतिसे हि समझना चाहिये। 

कामका कवच । 
यह काम एक ऐसर कवच पहनता है. कि जिससे झतन्रुके साघात अपने ऊपर छगतेद्दि नहीं, देखिये--- 

यत्ते काम शर्म त्रिचरूथमुद्भु बहा वर्म विवतमनतिर्याब्य ऊूतम्‌ । ( मं० १६ ) 

५ यह कामका एक विलक्षण कवच “ जो तीनों केम्धोमे उसम रक्षा करता है, इससे ( अनू-- अंनिव्याथि ) बन्रुके शक्षोका 
प्रहार अपने उपर नहीं लगता, यह ( ब्रह्म वर्ग ) ज्ञानका ऋचच हैं। इस व्रद्मवर्म छा वणेव इयसे पूे इसी काण्एमें द्विताय सु 
के दशम मंत्रमें आया है । वहां की व्याख्यामें इसका वर्णन पाठक शवइय देखें । 

यह काम [ प्रथमः जज्ञे ] सबसे पूर्व कप हुआ, इसके बाद अन्य देव जाग उठे है अतः अन्य देव इसको ग्राप्त कर नहीं 
सकते । जे दमारे पूर्व दो इजार वर्ष हुए द्वोंगे, उनको हम क्दापि प्राप्त नहीं कर सकते |. इसी प्रकार काम की उल्षत्ति 
पढदिछे और अन्य देवेंकी वाद द्ोनेसे अन्‍य देव छाम्रकों श्राप्त नहीं कर सकते यह बिल्कुल ठीक है । अता कहा दै-- 

कामो जले प्रथमो नतत देवा क्षापु। पितसे ने सर्त्या: । 
उतस्त्वमात्ति ज्यायान चिखद्ठा-मद्दान० । [ सें० १९ ] 

“४ काम सबसे पदिले उत्पन्त हुआ खतः इसको देव प्राप्त नहीं कर सकते आर पितर अथवा मत्यसी नहीं प्राप्त कर सकते, 

योकि पितर जौर मत्य तो दवोंके पश्चात्‌ उत्यन्न हुए हैं । इस कारण यहद्द काम सबसे उच्च और समर्थ है, इसको अष्ठता सदा 
सर्वेदा स्थिर रहनेवाली है । अतः इसका सामथ्य सर्व॑तोर्परि ई । 
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आगे मत्र २१ से २४ तक के चार म॑न्त्रोंमे काम सबसे श्रेष्ठ | यही बात कही है । संपूर्ण पदार्थों, स्थिरचरोसे, अत 


सबसे यह श्रेष्ठ द। पंचमद्रामूतोर्स, सब प्रामियोशि, सूर्य और चन्रमासे तथा सब अन्योंसि, काम श्रष्ट ऑर समय ६॥ अतः शान्ति 
मंत्रम प्राथना यह है कि 


याहत शचास्तन्व: काम भद्दा यास: साय सवति यदू बृणीप | 
तामिष्टवमस्म जाम सोवेशस्वान्यत्र पापीरए बेशया घियः । [ मं० २५ ] 
कामके अदर जो शुभ और कल्याणकारी भाग है, जिससे सब सत्य की सिद्धी होता है, वह झुम भाग मेरे क्षेदर घुस 
जाय आर जा पापका भाग है, बढ़ दूर हो।! संकत्प एक बढ भारी शक्ति है, उससे पापसी होगा और पुण्यभमी ॥ इस कारण 


इप्य का उाचत है क बह सदा शिवसकल्प करे और पाप संकरपसे दूर रहे | इस रीतिसे मनुध्य अपनी कामना झुम कराड़ 
सदा इच्चातिके पथंस ऊपर भा सकता है || 





सूद ३, मं०९-० ] युह्िसा|ण।! (२१) 





( ऋषिः-अुग्बंभिराः | देवता--शाला ) 


उपितां आतिमिताम्थों परिमितामुत । शालाया विश्ववाराया नद्भानि वि चतामसि ॥ १ ॥ 
यत्‌ हें नड्धं विंशवारे पाशों ग्रन्थिश्व य। कृतः । 
बुषस्पतिरिवाह चले बाचा वि खेसयामि तंत्‌ ॥२॥ 


आ ययाम से बंबई अन्धीर्श्रकार ते दृढान्‌ । परूंपि विद्वांलस्तेवेन्द्रेण वि चुतामसि॥ ३ ॥ 


रु 


वंशानों ते नहंनानां ग्राणाहस्य ठृर्णस्थ च । पक्षाणों विश्ववारे ते नद्धानि वि चुतामसि ॥४॥ 


«3 


संदेशानों पल॒दानां परिंष्व्जस्यस्थ च। इदं सा्नस्य पत्नयां नद्धानि वि चुतामासे ॥५॥ 


किम, हर 
प्र 





लथे- ( विश्ववारायाः शालाया: उपमितां ) खब भयके निवारक घरके स्तंभो, ( प्रतिमितां ) रतेसोंके जोठों 
( अथो उत्त परिमितां ) घोर उत्तम बंधनोंके ( नद्वानि वि चुवासलि ) अंथियोंकों दम बांघते हैं ॥ २॥ 

ऐ ( विश्व-वारे ) सब दुःखोंका निवारण करनेवाके घर | ( यत्‌ ते नह्ू ) जो तेरा बन्धन है, [यिः पाहः अन्थिः 
व कृतः | हो पाश घौर अंथि एह्विले किए हैं, ( हृहरपति: चाचा वर हव ) वृद्वस्पति जपनी बाणीके द्वारा जला 
घत्रुसैन्थका नापा करता दै, उस प्रकार ( व्‌ विज्ेसयामि ) उनको में खोलता हूं ॥ २॥ 

( झाययास ) एकठ्ठा किया, ( से रुबई ) जोढ दिया घोर [ ते दृढान्‌ अंथीनू चकार ] तेरे गांठोंको सुध्ठ कर 
दिया है । ( परूंषि विद्वान्‌ शस्ता एव ) ज्ोढोंको जान कर काव्नेन्मक्ेके समान ( इन्द्रेण विचुतामति ) इन्द्रढी सह्दाव- 
पासे हम बांध देते हैं. ॥ ५ ॥ 

है ( पिश्व-वारे ) सब फष्ठोका निवारण करनेवाले घर ((ते घंशानां नदनानां ) तेरे बांसों और बंघनों तथा 
( प्राणाहस्य ठृणध्य च ) जोडों मोर घासका तथा ( ते पक्षानां नद्धानि ) पेरे दोनों भोरके बंधनोंको ( वि चुतामसि ) 
सें यांघठा हूं ॥ ४॥ 

( सानस्य पल्याः ) प्रमाण छेनेवाल्के द्वारा पछित हुए घरके ( मंदंशानां पलदानां ) कैचियोंके और चदाहयंदे 
( थ परिष्व॑जल्यस्प ) तथा चिछासास्थानके ( इंदे नद्धानि विचुतामासि ) इल प्रकारके बंधनोंको मैं बांघत हूं ॥ ५॥ 





भावार्य- बहुत कष्टोंक। दूर करनेके लिए घर बनाया जाता है । उस घरके स्त॑भों, सहारोंको लकडियों, डंडियो ही तथा 
उप्परकी लकडियाँशो दम उत्तम रीतिसे छछ्त जोड देते हैं ॥ १॥ 

थो बंधन और भंगियां तथा यो और पाश पहिले बचि ये,उनकों में भव ढीला करता हूं। जिस प्रकार ज्ञानी अपनों वाणीमे 
शबुसेन्यको ढीला नना देता है ॥ २ ॥ 

पहिले सब सामान इकठ्ठा किया, उसको ययास्थाव जोड़ दिया, उनके जे।ह वढे मजबून किये । जोडनेके स्थानोंकी यथायोग्य 
रीति काटनेका ज्ञान जियके है, उसके समानद्दि काटा और सबको प्रभुवके साथ बाभा है ॥ ३ । 

घरक़े वांसों, यंघनों, जोडेंकि स्थान, घास ओ दोनों ओरके बंधनेंछ्ी योग्य रीतिसे में मजबूत बांध दता डूं॥ ४ 0 

प्रसाणसे बंधे हुए इस घरके कचियों, चटाइयों जीर आस्तरिक स्थानोऊे सब बंधनोंका में जच्छो प्रकार बांघता हूं॥ ५॥ 


(११ ) अथवबदका सुवोध भाष्य [ काणड ६, 


यानि तेडन्तः शिक्यान्यावेधू रण्यायि कप । 


प्र ते तानें चुतामसिं शिवा मानेस्य पत्नी न॒ उद्धिता तन्वे। भद . ॥६॥ 
हाविधानयमिशालं पत्नीनां सदन सद। । सदों देवानामसि दोवे शाले ॥७॥ 


अक्षुमोप्ञ वित॑त सहस्राश विंपूव्ति। अवनद्धमभिहिंतं तर््षणा वि चुंतामसि ॥ < ॥ 
यरत्वा शाले अतिगद्दाति येन चार्सि मितां त्वमू। 


उनी मानस्य पत्नि तौ जीव॑तां जरदंधी ॥ ९ ॥ 
अमुर्बैनमा ग॑च्छतादू इढा नद्धा परिष्कृता । 
यस्यस्ते विचताम स्यझ्नमर्ज परुष्परु। '. ॥ १०॥ (६) 


सर्थ- ( यानि ते अन्त; शिक्यानि ) जो तेरे कन्द्र छींके ( रण्याय क॑ लाबेधु। ) रमणीयताकें क्षिप सुखसे बने 
हैं, (हे वानि प्रचतामसि ) तेरेसे उनको एम यांधते हैं | तू ( सानस्थ पत्नी ) प्रमाण छेनेवालेके द्वारा पाकित होनेवाढी 
( उद्धिता ) ऊपर उठायी हुईं ( न। तन्‍्वे शिवा भव ) हमोरे घारीरके छिए कक्याणकारिणी हो ॥ ३ ॥ 


है ( शाऊे देवि ) ग्रृहरूपी देवते ! ( हविर्धान ) दीविष्य अन्षका स्थान, ( भपिशारे ) भप्ेशाला भयवा बच- 
शाझ्ा, ( परनीनां सदन ) स्लियोके रहनेका स्थान, ( सदः ) रहनेका स्थान, भौर ( देवानों घदः ) देवताभोंका स्थान 
(थप्ति ) तू है ॥ ७ ॥ 

( विधूवति झोपश ) बाकाग्ा रेपापर भाभूषण रूप हुआ ( वित्त सहस्ाक्षं भक्षु ) फेका हुआ हजारों क्िड्रोंदाढा 
घाल ( मवनद नभिद्वितं ) बंधा मोर तना हुआ (बरद्गणा वि चुतामसि » शानसे बांघते हैं ॥ < ॥ 

है ( मानस्य पानि शाके ) प्रमाण केनेवालेके द्वारा पाछित घर ! (यः खा प्रीविशृद्धाति ) जो तुझे केंता है, 
( येन च सवं मिता कश्ति ) जिसने तेरा प्रमाण किया है, ( उभी तो ) दोनों वे ( जरद॒ष्टी जीवता ) वृद्धावस्थातक जीवित 
रद ॥ ९ ॥ 

( यस्याः ते ) जिस तेरे ( झ्ग क्षगं पद परुः ) प्रत्येक ेंग और प्रत्येक जोड ( विच्ृतामसि ) हमने मजबूत 
बनाया है. वद्द तू ( असुत्र दृढा नद्धा परिष्कृता ) वहां सुदढ, बंधी हुए भीर सुसिद्ध होकर ( पुर्न भागषछताद ) 
इसके पाप्त जा ॥ १० ॥ 


भाषाथ- घरके अन्दर जो छोके रखीं हैं, जिनपर सुख देनेवाले पदार्थ भरकर रखें हैं उनको हम उत्तम रीतिसे बांध देते 
हैं। इस प्रकार बनाई यह उच्च शाला हमारे शरोरोंकी सुख देनेवाली हो॥ ६ ॥ ; 

ऋरके अन्दर धान्यका स्थान, हृचनका कमरा, ज्रीयोका मैठनेका स्थान, अन्य मलुष्योके लिए बैठने उठनेका स्थाव और 
देवोंके लिए स्थान होवे ॥ ७ ॥ * 

ऊपरके भागमें भूषणकें समान दिखाई देनेवाला, इजार ऊंदर छिद्रोंवाला फैला हुआ जाल हम उत्तम रौतिते फैलाकर और 
तान॑कर बांपते हैं ॥ ८ ॥ 

यद्द प्रमाणसे बंधा हुआ घर है, जिसने इसका माप लिया और जिसने यह बनाया वें दीघेकाल तक जीवित 
रहें ॥ ५ ॥ है 

इस घरका प्रत्येक भाग और दरएक पुजों अच्छी प्रकार छुद़ठ बनाया है, इस अ्रकार सुदृठ बना हुआ यह भर इश्क 
राघीन दोवे ॥१०॥ 


सु 


७ 


गृहलिमा[ण । (२३ ) 


थसत्वा शाले निम्िमार्य सजमार पनस्पतीन | 


प्रजायें चक्रे ववा शाले परमेष्ठी प्रजापंतिः ॥ ११ ॥ 
नमस्तस्म नमो दाग शालापतये च कृण्मः | 
नमो अग्ये प्रचति पुरुपाय च ते नमी ॥ १२ ॥ 
गोस्यो अश्नेस्यो वमो यच्छालॉयां विजाय॑ते । 
विजावति प्रजावति वि ते पाशांश्रुवामसि ॥ १३ ॥ 


अग्निमन्तशछादयसि पुरुषान्‌ पुशुमि! सह। विजांवति प्रजांवति विते पाशांइचतामसि॥ १४॥ 
अन्त्रा दां च॑ पृथिवीं च॒ यद्‌ व्यचस्तेन शाहां गति गृह्मामि त इमाम्‌ । ह 
यदन्तरिंस रज॑ंसो विमान तत्‌ऋष्वे5हमुदर शेवधिस्यः । 


तेन शाहां प्रतिं गुद्दामि तस्में ॥ १५ ॥ 


लरय- हे शाके | (या सवा निमिमाय) जिसमे तुझे पनाया, ओर जिसने(वनस्पतीन संजभार)ब॒क्षोंकी काटकर जमाया, 
है बारे | ( परप्ते्ठी प्रजापति: ) परमेष्ठी प्रजापतिने ( त्वा प्रजायें चक्के ) तुझे प्रजाके छिए निर्माण किया ॥ ११॥ 

( ठस्म दाने समः ) उस काटनेवालको नमस्कार ६ (शालापतये नमः कृष्मः ) शालाके स्वामीकों नमस्कार करते हैं। 
( गसः प्रचरते क्षय ) चकनेवाके लप्तेके किए नमस्कार णोर ( ते पुरुषाय च नमः ) तेरें पुरुषके लिए नमस्कार है १२ 

(यव्‌ शाकायां विजायते ) जो धाकासें होता है उस ( गोस्यः अश्वेभ्यः नम ) गोओों और घोडोंके लिए 
शमसकार । है ( विजादति प्रजाबेंति ) उत्पादक और संतानयुक्त घर | ( ते पाशान्‌ वि चूतामस्ति ) तेरे पाक्षॉंकों हम 
बचते हैं | १३॥ 

(पशुमिः सध् पुरुपार) पशुणोके साथ मजुष्योक्रो और ( भाप्ते ) आशिको ( अन्त। छादयसि ) धन्दर ग्रु्त रखती 
है। है ( विज्ञावति प्रजावति ) उस्पादक और सन्तानयुक्त घर 7 तेरे पाशोंको हम बाँचते हैं ॥ १४ ॥ 

(या च॒ पृथिवीं व धन्वरा ) यु झोर पृथ्वीके मध्यमें ( यत्‌ ज्यचः ) जो विस्तृत अवकाश है, ( तेन से हमां 
कार प्रति गह्लामि ) उससे तेरे इस घरको में स्वीकारता हूँ । ( यत्‌ णन्तारिक्ष रजसः विमान ) जो भन्तरिक्षकोकका 
श्रीचमें परिसाण है, ( वत्‌ जहं पोवधिभ्पः सदर कृष्वे ) वद् में खजानोंके किए उदर जैसा स्थान करता हूं। ( तेन तस्मे 
धाकों प्रति गद्धासि) उससे उसके किए में इस-घरका स्वीकार करता हूं ॥ १५ ॥ 





सावार्थ- प्रजाका पाऊ़न करनेकी इच्छों करनेवाले, उच्च स्थानमें स्थिर रहनेवाले बडे कारीगरने इस प्रमाणस्ते बनाया और 
डर कार्यके लिये अनेक वृक्षेंकी काटा हैं ॥ ११ ॥ 

वक्षोंकी काटनेवाले, घरका रक्षक करनेवाले, अप्रिको अदर रखनेवाले तथा अन्य मनुष्योके लिये में नमस्फरार 
करता हूं ॥ १९ ॥ 

घरमे उत्पन्त होनेवाले धब घोड़े और गाभोंके लिये मैं नमस्कार करता हूं। इस घरकों सुदृद बनाता हूं ॥ १३ ॥ 

इस धरके अन्दर ननुष्य, पशु और अप्ति रहते हैं अतः इस सन्तानयुक्त और उपजाऊ घरके चंधर्नोको में सुदृद फरता 
हैं ॥ १४॥॥ 

: पृथ्वी और युलोकर्म जो अन्तर है उसमें यह घर निर्माण हुआ है। इसके मध्यसामर्में में धनसंप्रह करनेका स्थान' 


न रे 


करता हूँ । इस खजानेके स्थानके साथ जो घर होगा वहां में लेता हूं ॥ १५ ॥ 


(२४ ) अथर्वश्ददका सुबोध भाष्य [का ५ 


ऊर्मस्वती पर्यस्व॒ती पृश्रिव्यां निर्मिता शितता | 

विद्वान विश्रती शाले मा देगी! प्रतिगहत।) ॥ १६ ॥ 
वर्णेराबता पलदान्‌ वर्साना राजींच शाला जतों निवेश॑नी |" 

मिता पथिव्यां तिष्ठासे हस्तिनीव पद्वती ॥ १७ ॥। 


इंटेस्य ते वि चंताम्यरपिनद्धमपोणुवन । वहणेन सर्रुब्जितां मित्र! ब्रातव्पुब्जितु ॥ १८ ॥ 
प्रक्षणा ज्ाढां निर्मितां कावेभिनिंमितां प्रितास | 





इुद्राप्री रेक्षतां शालाममुर्ती सौम्य॑ सद॑ः ॥ १९॥ 

कुलायेडर्थि कुलाय॑ कोशे कोश। समुब्जितः | 

तत मर्तों वि जायते यस्मादू विश्व ग्रजायते ॥१२१०॥ (७) 
.. धर्ब-- है शाछे ( खती पयस्वती ) तू भन्न युक्त ओर रसपानथुक्त ( पृथिव्या निम्रिता मरितां ) पृथ्वीपर भाप 


छकर निर्माण दी है | तू ( विश्वात्न विज्षनी ) सब्र अकारके क्षत्र॒का धारण करनेबारछी ( प्रतिग्धछ। भा द्विसीः ) छेनेवा- 
खका नाश ने कर ॥ १६ ॥ 

( हुणे। जायुता ) घाससे काच्छादित, ( पलद्ान्‌ वर्ना ) चदाईयोंसे ढंक्री ( मिता शाला ) माप #ी हुईं द्राछ 
(उात्री हव) सम्रीके समान ( जगत; निवेशनी ) जगत्‌कों आश्रय देनेवाली € पद्वती हस्तिमी हुव ) उत्तम पॉबवाकी 
एथिनीके समान (पहुती पृथिब्यां तिष्ठासि) ढत्तम स्तमोंबाली होकर घृथ्वीपर त्‌ 5६रत्ती है ॥ १७ ॥ 

( से इृटस्य क्षविनद्ध ) तेरी चटाईसे बंधे हुएको ( लपकणवन्‌ ) णाच्छादित करता हुआ ( विच्वतामि ) में बांधता 
हूं। ( बरुगेन सप्लुब्जिता ) घरुणने जरसे सीधी की हुइकों (मिन्रः प्रातः ब्युब्जतु ) सर्य सबेदे सीधी घदा 
देंदे॥ १८ ॥ 

( धरष्मणा निमियां शाला ) ज्ञानीने निर्माण किद हुई घाकाकी धोर ( कविभि: मित्तां निम्नितां ) कवियोंने प्रमाणसे 
रखी एई ( शाकां ) शाठाकी ( पस्ूतो इस्द्ामी रक्षतां ) शमर हन्त्र भीर धर्मि रक्षा करें । चढ़ ( सर सदः ) 
सोम-घनस्पतियों-का घर है ॥ १९ ॥ 

( कुछाये क्षत्रि कुछायं ) घोमकेपर घोसका कोर ( कोशे कोशः समुब्धितः ) कोझपर कोश सीधा रखता है | 
( उम्र मं! धिज्ञायते ) वहां सत्य उत्पन्ष दोता है ।( यम्माव विश्व म्रजायते ) जिससे सब उत्पन्न दोता है ॥ ३० ॥ 
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शादाथ- घरमें सब प्रकारका अन्न, रसपानका साधन, जल भांदि सदा उपस्थित द्वो | घर प्रमाणम्र बनाये जावे | संघ 
प्रकारका अन्न उसमें सिद्ध हो। यह घर कभी कियांका नाश नहीं कर सकता १६ ॥ 

इस घरपर घासका छप्पर रखा हैं, चारों कोर चटाइयोंका वेट्टन है, ध्य रयान प्रमाण रे है, इस प्रकारका यह घर 
सुद्दढ स्तेभोपर बसा सुराक्षेत्र रहता है, जिस अकार द्वाश्रिव जपने चार पार्वोपर सुराक्षित रहती है॥ १७॥ 

यह स्थान पहिले चटाईसे आच्च्यदित था, उसीको में सुदृढ़ बनाता हूं। रात्रीके समथ इस घरकों चम्र और दिनके 
पम्रय सूर्य सरलता का मार्ग दिखते हैं ॥| १८॥॥ 

शानी और कवियोंनि इस घरकी रचना प्रसाणस थी है। इसकी रक्षा इन्द्र और अम्रि करें | यद्द घर शान्ति देनेवाला 
ही ॥ १९५ ।| 

घोसलेपर घोसलछा अयवा कोश 
होता दे, इसीसे सबकी उत्पत्ति दोती दे 








है प किक २ पल] हर ३2 नम 
र काश रसनक समान यह पाइल मजलपर दूसरा मजला रखा है। इसमे मलुष्यक्का जर 
॥। 


२० ॥ 


झुक रे, सं० १६-३१ ] गृहलिर्माण । (२५ ) 


या हिपपक्षा चतुष्पश्षा पदपंक्षा या निमीयर्त । 

अष्टापंक्षां द्शपक्षां शालां सान॑स्य पत्तीममिग्रम इबा शैये | २१ ॥ 
प्रतीची त्वा प्रतीचीनः शाले ग्रेम्यहिंसतीम । अग्रिश्च१ल्‍तरापश्वतेश्य प्रथमा 6 ॥ २३ ॥ 
इप्ता आप; प्र सरामस्ययक्ष्मा यक्ष्मनाशंनी। । गहाहुप प्र सींदास्यकतेंन सहाग्रिना॥ १३ ॥ 
मा ने पाश प्रतिं मुचो ग़रुभारों छघुभव। दधूमिव त्वा शाले यत्रकार्म भराससि॥| २४ ॥ 


यो दिशः शालाया नमों महिम्ने स्वाहा देवेस्य! स्वालेम्यि। ॥ २५ || 
छ्िंणाया दिश) शालांया नमो महिम्रे स्वाहा देवेस्यः स्वाह्ेस्यि) ॥ २६ ॥ 
प्रतीच्या दिश। शालाया नमो सहिम्ने स्वाहा देवेस्य! स्वाल्लेस्यिः ॥ १७ || 
उदीब्या दिशः शार्लाया नर्मों सहिस्े स्वाहा देवेस्य! स्वालेम्यिः ॥ १८ ॥ 
ध्रुवायां दिश। शारूया नें महिस्ने स्वाहा देवेस्यः स्वास्थ! ॥ २९ || 
ऊर््वार्या दिश। शारू॑या नर्मों महिलने स्वाहा देवेस्यं! स्वाह्येस्यि। ॥ १० | 
दिशोदिश।) शालाया नसों महिम्ने स्वाहा दुयेभ्य। स्वाह्ये म्यि। ॥ ३१ ॥ (८) 


मी कम कम 32. बीबी 


मथे-- [या ट्विपक्षा] जो दो पक्षदाली [या चघतुष्पक्षा पट्पक्षा निसीयते | और जो चार तथा छ पश्चोवाद्दी बनायी 
जाती है, [ पट्टापक्षां दृशपक्षां ] शाढ पक्षों तथा दशपक्षोंवाल्ली [ मानस्य पसनीं शारां ] प्रमाणसे सापनेवालेद्वारा 
पाछिए शाछाका [ गर्म; अप्ति। इव ] यूठस्थाव्से स्थित क्प्तिके समान में | ाशये | आश्रय लेता हूँ ॥ २१ ॥ 


हे शाके ! [ प्रतीचीनः ] पश्चिमक्ी ओर सुख करनेवाछा में [ प्रतीची सती त्वा प्रे 
खड़ी कोर न हिला करनेवाली ठुक्ष शालाके पास से जाता हूँ। [ भप्मि णाप। च लत््तः | भरि 
जो [ ऋतस्प प्रयमा द्वाः ] यकके पहिले 'हार हैं |॥ २२॥ 

[ एसाः अयध्ष्माः यक्ष्मनाशनीः णाएः ] ये रोगरहित, रोगनाशक जछ [ प्रभरासि ) शालमें भरता हूं। | लम्ृतेव 
शप्तिना सह | जरू छोर भप्निके साथ [ गृद्वान्‌ उप प्र सीदामि ] घरोंके “हि में माता हूँ ॥ २३ ॥ 

दे क्लाऊे | [ नः पाश् मा प्रतिमरुचचः ] हसपर पाश न छोड, [ शुरु) भार), ऊघुः भव ] बडे भार को इलका करने 
बाली हो ।[ वर्ध हृव ] वधुके समान [ त्वा यन्न कार्स भरामप्ति ] तुझे इच्छाके णनुसार' भर देते हैं ॥ २७ ॥ 

[ शाछायाः प्राच्याः दुक्षिणाया: ] घरकी पूर्व जोर दक्षिण [ प्रतीच्या: उदीच्या: ] पश्चिम ओर उद्तर [घुवाया 
ऊर्ष्वायाः ] छुव और ऊध्च [ दिशोदिशः ] दिशा लौर उपादेशाओंके [ मद्िल्ने नमः | महिमाके, लिये नमस्कार 


हो, ठथा [ स्पाह्मेम्यः देवेब्प स्वाहा ] उत्तम वर्णेन करने योग्य देवोंके लिये [ रवाद्या - सुकाद ] उत्तम प्रशंसा 
छहदें ६ ॥ २५-३१ ॥ 


पश्चिमासिमुखत 


और जल एन्‍्दर हैं 








सावार्थ-- यद्द घर दो, चार, छः, आठ था दस कक्षावाला होता है, जेसा पेटसें गस सुरक्षित रहता है उसी प्रकार में 
इसके आश्रयमें रहता हुआ सुरक्षित रहता इ ॥ २१ 0 

घरकी पश्चिमकी ओर मुख करके घरमें मनुष्य प्रदेश करे। घर में अम्ने और जरलू सदा रखा जावे 3) से ही दो पदार्थ 
गुदृस्थाश्षमके यशकों सिद्ध करनेवाले हैं । इस प्रकाररा घर सदा सुख देनेवाला द्ोगा ॥ २२ ॥ 


जह्वं रोग दूर झरनेवाला पानो द्वोगा, वहांसे वह घरमें भरना चाहिये । घरमें जल और अम्नि सदा रहने चाहिये । ऐ 
घरमें मनुष्य निधास करे ॥ २३ 0 


8 (थ. सु, सा. का, ९ ) 


(१६ ) अधर्वबेंदका सुवोध भाष्य [| काण्ड १ 


भावाये-- इस प्रकारके घरमें रहनेसे संधारका बढा भार बहुत इलक्ा होगा | जिस प्रकार कुछवधूदा सैरक्षण और 
पोषण लोग करते दे उसी प्रकार ऐसे घरकी रक्षा करना चाहिये और इस घरमें उत्तमोत्तम पढ़ाये लाकर रखने चाहिये ॥ २४ ॥|, 

घरक्ी चारों “दिशाओं और उपदिश्चाओंम जो सुंदर दृश्यों की महिमा द्वागो, नसक्ी सत्कारपूर्वक प्रसप्तता बढानी 
चाहिये । उत्तम प्रशोसननीय पृथ्वी, जाप, अम्रि, वायु, चन्द्र, धये, आदि देवोंकी प्रधन्नता इस घरपर रहेंगी, ऐसा आचार 
व्यवहार करना चाहिये ॥ २५-३१ ॥ 


घरकी प्रसन्नता | 


गृदनिर्माण करनेका और उप्तकों आनंदित, प्रश््त तया उत्तम स्वास्थ्यसंप्ष रखनेका उपदेश इस सूच्तमे है ।घर उत्तम 
प्रमाणसे निर्माण किया जावे,ठसके स्तंम,ऊपर क्री लकडियाँ, छप्परका लककडीशा सामान सम सुंदर तथा सध्यवत्यित होवे और सब 
जोड़ बच्छे प्रकार मजबूत फ्रिये जावें। क्रिस्ी स्थानपर कमजोरी न रहे । क्योंकि सब घरवाहोंका स्वास्थ्य घरकी सुरक्षितता पर 
निभेर दे । ऐश सुंदर और मजबूत घर रदनेवालों$ कष्टोंक्ो दूर कर सफता है,परंतु कमजोर जीर अशक्त तथा बेख्याठसे बनाया 
गया घर रददनेवालोंका कब माश करेगा, इसका भी पता नहीं देगा । 
सुतार, तर्साण और अन्य कारीनर ऐग़े छपाये जायें कि जो संधिस्थानेंकि ( पंथ विद्वाद्‌ शस्ता ) अच्छी प्रक्तार कार्टने 
भौर णोदनेकी कला जाननेवाले हों । वास, लक्षटियां, घास, चटाइयां आदि जो भी साम्रान घरमें रखनेका अथवा घरपर 
लयानेका हो वह सथ उत्तम, निर्दोष भोर सुव्यवस्थासे रखा जावे । 
गृहनिर्माण करनेकी विद्या जाननेवाले को ' मानपति ? क्ते हैं | यह घरके प्रगाग से नक्शा तैयार करता है और उसी 
प्रमाणसे भूमिपर रचना करवाता है | इसके लिए प्रमाणेमि प्रमाणयुक्क जो घर द्वोता है वह सुखदायी द्वोता है ।“ मानपति * 
(इंजिनियर ) को “ सूत्रधार ” भी कद्दते ६ क्ग्रोंकि यह्द सृत्रसे सबका प्रमाण दिखाता हैं । इस * मानपती ! द्वारा बनाई 
होनेके कारण इस शालाकों  मान-पत्नी ? कहते दे, टसका शब्दार्थ ४ प्रमाण दशनेमें जो कुशल फारीगर है उसके प्रमाणंसे 
इसकी पालना हुई हैं ।” दरएक घरके विषयमें यह सत्य है । 
घरमें छीड़े टंगे हों भीर उनपर इतदुर्घादि पदार्थ रखे जाँय। यद्दा ये पदाये रखनेत्ते चूंटियों और घूदोंसि बचते हैं । 
ओऔर इस छारण आरोग्य देनेवाले होते हैं। 
घर ( उद्धित ) ऊंचे स्थानपर.और ऊँचा दे | ठिगना न है! क्टोंकि कंचे घरमें शुद्धवायु आता है जो मनुष्योंक्रों नीरोग 
चना देती है। थतः कहा है कि- 
शद्धिता शाला तन्वे ४ भर्वाति ( म० ६ ) 
'उंचा घर शरीरके लिए सुखक्ारक द्वाता है |? बेसा ठिगना नहीं दाता । घरमें एक उपासना करनेछा स्थान, संध्या 
इवन करनेका योग्य कमरा, एक सोजनश्वाल।, एक ज़ियोंके लिए स्थान, एक अतिथियों और घरवालेश्रि रहनेका स्थान, ४६% 
घान्यादिका संग्रह स्थान ऐसे अलग अलूप कमरे हों | घरक्की छत्पर सुंदर कपड़ा ताना जावे, जिसमे कमरेंकी शोभा बढती दै। 
घरमें रहरटेवाले ऐसा के कि घरका निमोण करनेवाछा “ मानपति ” ( इंजिनियर ) और बनानेवाले कारीगर दीप आयुतक 
जावित रहें । घरमें रहनेवालोको सुख हुआ तो द्वी वे ऐसा कहेंग, अतः यनानिवाले लोग कुशलतापूर्वक गृदनिर्माणका कार्स करें । 
और घरमें रइनवार|की सुख लगे, इस विचारसे घर बनायें । केवल वेतनके लिए बनाया जाय तो यह बात नहीं घनेगों । यह ते। 
एक परस्पर प्रेमका विंचार है | इसी विचारसे प्रामके ऋरीगर ओर गृहके स्वामी इनमें परस्प द्वितको बुद्धि जाप्रत रहेगी । 
वृक्ष काटनेवाले, विविध लकडियां बनानेवाले, अन्य गसुद्दीपयोगी सामान संप्रद्धित करनेवाले, जोदनिवाले और परमें रह- 
नेवाडे इन सबकी सहकारितासे घर निर्माण होंता है, अत्तः ग्राममें इनको सहकारिता होनो चाहिए । और एकढा द्वित 
दूसेरेको करना चाहिये घरका स्वामी धनवान और अतिट्ठित क्‍यों न हो, परंतु जिस समय बह रऊूझठी काटनेवालेको मिले, बह 
(तस्मे दातन्न नमः)ठस लकडी काटनेवाले के नमस्कार करें,वह लकटी काटनेवालि निधन ही क्‍यों न हो,परंतु वह घरके मालिक, 
«मिले तो बह ( शालापतये नमः ) घरके स्वामीकी नमस्छर फरे | इस प्रकार ये छोग परस्पर सन्मान करें, एक दूसरेका भादर 
'करें । छोई किसीका निरादर न क्षेरे 


रा 


मुहानिर्माण | ५ (२७ ) 


यहांतक आदर दर्शाना चाहिए कि घरका स्वामी अपने घोडों, गोवों, बल आदि पशुओंका भी उत्तम प्रक्नार आदर 
सत्कार करें | इस प्रकार जहां सबका सम्कार होता ह ऐमे घरमें रहनेवाले मनुष्य उत्तम आनन्द॒कां अनुमघ करंगे, इसम संदेह 
ही क्या हो सकता है १ व 

घर ऐसा बनाया जावे कि जो पीछेके आकागपर सुंद्र दिखाई देवे। घरके आसपास को ज्रोमा वक्षादिक्रोंत सुंदर दिखाई 
देगे । और अ्रयत्नस अधिक सैंदयय बनाया जाने । घरके मध्यमें अत्यंत सुरक्षित स्थानमें घन,, जेवर आदि रखनेका स्थान--- 
खजनिका कमरा-बनाया जावे । ( देवधिभ्यः उदरं ) जैसा मनुष्यके शरीरमें पेट बीचमें देता है, अतिशुरक्षित स्थानपर द्वोता 
है, ठसी प्रकार यहां घरके मध्यमें खजानिका कमरा बनाया जावे। घरमें धान्यके स्थानमें सब प्रकार ( ऊजेः ) घान्य, 
( विश्वाज्न ) अन्नकी सामग्री संग्रहित की जांब, ( पयः ) जल, पेय पदार्थ, रसपानके साधन घरमें भरपूर दें।। ऐसा घर सब 
रहनेवाले पारिवारिक जनोंकों सख देता हूँ । 

घरके स्तंम ऐसे बलवान हें जैसे दृथिनौरे पांव द्वोते हैं, क्योंकि इन्दहीपर घरका छप्पर भादि रहता है। दूसरा मजला 
करना हो तो एकके ऊपर दूसरा बनाया जावे, जैंस ( कुलाये अधि कुछायं ) घोसला एकपर दूसरा बनाते हैं ओर (कोरी कोशः) 
एक कोश पर दूसरा कोश रखा जाता है । नीचेका स्थान मजबूत दै।, नहीं तो ऊपरके सारस निचछा स्थान दव जायगा। ऐसे ' 
उत्तम घरमें मनुष्यका जन्म होवे । सभी प्राणियोंके लिएऐसे स्थान बनाये जांच। पक्षी भी प्रसृतिके पूच उत्तम घोसले निर्माण करते 
हैं, प७ मी सुरक्षित स्थान देखते हैं, यद्द देखऋर मनुष्योंकों अपने घरोंमें प्रसू| 

घरमें दो, चार,छ), आठ, दस कमरे अथवा चौक बनाये जा सकते हैं 
उस घरमें द्वोनेवाले कार्योके अनुघार घर छोटा या बढा होना. चाहिए | 

मासीझन्तरापश्ररतस्प प्रथमा द्वा । [ म॑ २२ ] 

“घरमें अप्रि और जल अवश्य रहे,क्योंकि इन्हींसे सब प्रकारऊे यज्ञ होते हैं।'' कोई आतिथि आगया तो उसको श्रमपरि 
हारके लिए कमप्ते कम जलपान दिया जावे, आर झ्ञीतनिवारणके लिए आगके स्थान के पास उसको बिठलाया जांब। ये दो पदार्थ 
ग़रीबसे गरीब ओर धनीसे धनी मनुप्यके घरमें अवश्य रह ओर इनसे आदरातिथ्य होता जावे । मनुस्मृतिमें भी कह्दा है कि- 

तृणानि भूमिरुदक वाक्चतुर्थी च सूनुता | 

एतान्यपि सत्ता गेह्टें नोच्छियन्ते कदाचन | [ मनु ० ६॥ १०१ ] 

“बेठनेके लिए चटाई, भूमि, जल ओर मीठा भाषण ये चार बातें मतिथिके आदरके लिए सज्ञनोंके घरमें कभी न्यून 
नहीं होत। । ” यहां उदक हैं । वेदके ऊपरके मंत्रम जल पीनके लिए ओर आग सेकनेके लिए प्रत्येक्त घरमें अवेश्य रहे ऐसा 
कहा दे । अतिमिके समादरके ये प्रकार ध्यानंस देखने याग्य हैं। घरमें जल रखना द्वो तो उत्तम निर्दोष रखना-चाहिये इस 
विषयमें सूचना यह है- | 

लयक्ष्मा यक्ष्मनाशनीः आप; प्रभरामि। शृद्दान्‌ उपप्रसीदामि | [ मं० २३ ] 


३ 6 


के लिए उत्तम स्थान बनाने चाहिये । - 
। अदर रहनेवाले मनुष्योंको संख्याके अनुदार तथा 


४ मैं घरमें ऐसा जल भरता हूं कि जो स्वयं रोग उत्पन्न करनेवाढा न द्वो और जो रोगोंको दूर करनेवाला हो। इस 
रीतिसे मैं घरकी प्रसज्ञता बढाता हूं। ” हरएक गदस्थी ऐसा द्वी के और अपने घरक्ी अधिकसे अधिऋर प्रसन्नता करनेरूा यत्न 
करे । [ वधू इव ] जैसे त्रीकी रक्षा करना चाहिए उसी प्रकार गहकी भी रक्षा करना योग्य है। यहां वधकी प्रसन्नता रखना, 
उसको हृष्टपुष्ट रखना, निर्दोष रखना, सुरक्षित रखना आदि बातें जानने योग्य हैं और इस दृष्टांतसे घरकी सुरक्षितताकी बातें भी 
जानी जातो है । शाला [ घर ] भी एक कुलवघु है ऐसा मानकर उसकी सुरक्षितता ओर शोमाके वढानेके लिए प्रयत्न करना 
चाहिए । ऐसा करनेसे ही [ गुरुः भारः लघु। ] संसार का बडा भारी बोझ बहुत इलका दो जाता है | 

.. जहां ऐप्त ठंगसे कुलवधुके समान खरकी सुव्यवस्था की जाती है, वहां घरके चारों ओरकी दिशा ओर द्रपदिशञाएं प्रसन्न 


होती ६, ओर वर्ड देवताओंका निवास होनेयोंग्य स्थान बनता है । और घरकी महिसा बढ जाती है । 


हरएक ग्रहस्थी अपने घरकी मद्दिमा इस अक्वार बढावे और अपना घर देवताओंके निवास करने योग्य करे कौर अपने 


सिरपरका धंसारका बोझ हलका करें । 
मै 


९" 


रू 


(२८ ) अधदंबेदका सुवाध भराप्य । | काणएडड ९ 


च् 


ब्लड | 








साहसस्लेप ऋषभ; पर्यस्थान विश्वा रूपाणे वक्षणास बिर््रत्‌ | 

भट्ट दात्र यजमालाय झिर्सन बाहस्पृत्य उार्लियस्तन्तुमातांन ॥१॥ 

अपां यो अंग्रे प्रतिमा बश्नर्व प्रश। समेत पुथ्िवीर दुबी । 

पिता वत्सानां पर्तिस्धम्यानों साहस पोषे अर्पि ने लृणोंतु + २॥ 

पुमानस्तवान्त्स्थविर। पर्यस्वान बसो। कर्मन्धप्रपेभो विंसिति | 

तमिन्द्रोय पथिनिंदेवयानहतमधिवेहतु जातबेंदा। ॥३॥ 

पिता वत्सानां पर्तिरष्स्यावामर्थों पिता महतां गगराणाय । 

वत्सो ज़रायूं प्रतिधुक्‌ पीयूष आमिश्षां वर्त तदू वस्य रेत: ॥ ४ ॥ 
हि झर-- [ साहद्षः स्ीपः ) धसारों शक्ियोसि युक्त च्च थी, [ बयस्थान्‌ ऋषमः ] दूधपादा बल [ बढ्षणासु 


धर 


विश्वा सुपाणि विश्ननत्‌ ] नदी तीरपिर बहुत रूपांदी चारण करता हुआ [ बाहस्प्थः उसियः ] दृइस्पतिक संग्रधका यह 
बेल [ दात्रे यजमानाय भरत शिक्षत | दात इनेवाले यज्यागनके लिए भलाहुकी शिक्षा देता हुआ [ उन्तु शातान्‌ ] 
यज्ञके पागेकों फ्रे्ाता है ॥ १ ॥ 

[यः णग्रे ] जो पदिले [ अर्पा प्रतिमा वभूव ] जलोंके मेघकी उपमा हुआ दरती 
देवीके समान [ सर्वह्स प्रभू: ) सब पर प्रभाव उस्ननैवाला, [ यत्वानों विठा ] बयों 
गोदोंका पति [ ना ] इमें [ साइसे पोगे क्षषि कृणोतु | हजारों प्रकारछी पुश्टिसें करे , रस ॥ २ ॥ 

[ पु्रान्‌ अन्तर्दान्‌ ] पुरुष छपने छन्‍्द्र शाझके घारण करनेवयाला, [ स्थविरः पयरवान ] बढा दूधदाछ्टा 
[यम बसोः कबन्ब थिमर्ति] बेल घनके शरीररे धारण करता है । [ छं देवयान: पश्चिझि: हुत॑ ) उस देवयान मा्गेसे 
समर्पितको [ जातवेदा। कपम्मिः इन्द्राय चहतु ] जानवेद अप्नि एन्द्रके छिए से जाये ॥ ३ ॥ 

विश्तानां पिदा| बच्चों करा पिता, [अध्न्यानां पति+] योवोद्या पढठि, [ अबों ] मोर [ सहतां गर्गरा्शा पिठा ] घड़े 
प्रवाहोंका पालक, [ बत्सः जरायबु ] बच्चा जेए से आाइर [ प्रतिधक पीयूष: ] अतिदेन णनम्मत का दोइन दाता झुजा 
[ झामिक्षा घृं ] दद्दी णौर घी देता है | तत्‌ 5 भस्य रेत ] बह निमान्‍देह इसका दीर्ष है ॥ ४ ॥ 


न्क 


[ देधी शुध्दी इव | शाधिषी 
यामी [ अन्म्यानां पठि। ] 


ननननननभिनीभभन जन ७०. 











सावार्थ-- बैंल हजारों धाक्तियोसे युक्त है| बैल हो दूधवाला है। नदियोंडे तटोंपर इसके विविध रूप दीराते है । 
इसका द न ऋरनेसे द्वित होता हे और ब्यका प्रचार होता है ॥ १॥| 

इसको जलदायी मेघोंकी ठपमा दो ज्ती ६ । पृश्वी देवोपर यह अधिक प्रभाववाला है, यद् पछढोंछा पिता और 
गावोंका पति हैं| इससे दमारी दजारों प्रत्रकी पुष्ठा द्वाठी हैं ॥ २ ॥ 
यह पुरुष हैं, इसके अन्दर शाक़े है, यह सामथ्णवाला भर दूधवाला है ॥ यह घनवा घारण करता है । उस समर्पित 


बिक का 


हुए को जातवेद धम्ि इंद्रके लिये देवयानद्ठे मार्गों से छेझाता दे ॥ ३ ॥ 


ह्यूश३-8, मं० १-८ ] बैल । दी (९९ 


॥ 45.4५ 


देबानों भाग उपनाह एपोईपां रस अंपधीनां घुतस्य । 


सोर्मस्य भक्षमंतणीत शक्तों वहन्नाद्ररमवरद यच्छरीरेस्‌ ॥५॥ 
सोमेन पर्ण कलश विभर्षि त्वष्टा रूपा्णाँ जानिता पंशनाम्‌ | 

शिवास्तें सस्तु प्रजन्ध इृह या इसा न्‍्य१स्पस्यें खधिते यच्छ या अमू! ॥ ६ ॥ 
आज्य विभाते घृतमस्यु रेतः साहस्रः पोषस्तमु यज्ञमाहु। । 

इन्ट्रेस्य रूपमंपभी वर्सानः सो अस्मान्‌ देवा। शिव ऐतु दत्त ॥ ७॥ 
इन्द्रस्यौजो वरुंणस्य बाहू आश्विनारंसों मरुतामियं ककृत्‌ । 

बहस्पतिं संभ्रतमेतर्माहये धीरांस! कवयों ये म॑नीपिणंः ॥ ८ ॥ 





मेनन बनन्‍क 


अर्थ-[ एपः देवानां उपनाह; भागः ] यह देवोंका समीप रिथत भाग है, [ अपां भोपधीनां घृतसय रस' ] जछ का 
शोषाबियोंका कौर घीका यद्द रस है, [ सोमस्य भक्ष शक्तः लवृणीत ] यही सोसका रत इन्द्ने प्राप्त किया, इसका 
[ यत्‌ शरीर बृद्दत्‌ माद्वः क्षमवत्‌ ] जो शरीर था वद्दी बडा मेघ बना है ॥ ५ ॥ 

[ सोमेन पूर्ण कलश बिसर्षि ] सोमरससे परिपुण कलशका यू धारण करता है। और तू [ रूपाणां स्वष्टा | 
रूपॉका बनानेवाछा कौर ( पशूनां जनिता ) पशुक्षोंका उत्पादक है, (याः इमाः ते प्रजन्चः ) जो ये तेरे सनन्‍्तान हैं वे 
६ छिलाः सन्‍्तु ) दमारे लिए शुभ हों | दे ( स्वधिते ) शत्र | (या। क्रम: अस्सभ्ये नि यच्छ ) जो वहां हैं वे हमार 
छिए दें ॥ ६ ॥ 

( णस्‍्य॑ घु्ं जाज्यं ) इसका घी भौर छाज्य ( रेत; बिभर्ति ) वीरयको घारण करता ह । ( साधइख्रः पोष, ) जो 
हजारोंका पोषक है ( उठे उ यश भाहुः ) उसको यज्ञ कहते हैं।( वृषभः इन्द्रस्य रूप वसानः ) बेल इन्द्रका रूप धारण 
करता हुआा, दे ( देवाः ) देवो | ( पस्तः दत्त जस्मान्‌ शिव: ना एतु ) वद्द दान दिया हुक्षा दमोरे पास शुभ होकर 
प्राप्त होथे ॥ ७ ॥| पर 

( ये घीराप्त ) जो घैयवाके कोर ( ये सनीषिण: कबयः ) जो मननशीर कवि हैं वे ( एढं संन्द॒त बद्स्पतिं जाहु:) 
एस संसारयुक्तको बृहस्पति कछ्ठते हैँ तथा यद्द (इन्द्रस्य भोज: ) इन्द्रकी शक्ति, ( घरुणस्य बाहू' ) वरुणके बाह, ( भम्िनों 
जसोी ) घाश्ेदेवोंके कन्घे, ( मरुतां इय फकुदू ) मरुतोंकी पद काइनि है ऐसा कहते हैं ॥ ८ ॥ 








भावार्थ- बछडोंका पिता और गोवोंका पति, बडी जलूघाराओोंका स्वामी, जन्मते ही अयृतका दोहन करके देता है, तथ 
दही णोर घी देता हैं, मानो यह इश्लीक्ा बल है॥ ४ ॥ * 

यह दूध देवोंका भाग हैं, यह ओऔषधियोंस रस है, यद्द सोमरसके साथ पिया जाता है । इसके शरोरके। मेघड़ी ही 
उपमा है ॥ ५ ॥ 

पोमरस्से भरा हुआ कलश यद्द घारण करता है, यह गो आदिक! उत्पन्न कर्ता, विविध रूपोंका बनानेवाला है, हृप्तके 
सन्‍्तान हम कल्याणदायी हों, छाल्न इनकी रक्षा करके हमें देवें ॥ 

यह घी, और वीये घारण करता हैं, द॒जारों प्रकारकी पुष्टि देता है अतः इसको यज्ञ कहते हैं । यह इन्द्रका रूप धारण 
करके दमारे लिए शुभ होवे ॥ ७ ॥ ट 


जो चैयैयुक्त बबि और झानो हैं वे इसको देवताओंवी शक्तियोंसे युक्त मानते हैं, इसमें बृहस्पति, इन्द्र, वढण, आाधिनो 
सम्त्‌ इनकी शक्तियां हैँ ॥<॥ 


(३० ) अथर्ववेदका खुधाध भाष्य [ काण्ड ९ 


देवीविंश। पयस्वाना त॑नोपि त्वामिन्द्रं त्वां सरस्वन्दमाहु। | 
सहर्स स एकमुखा ददाति यो ब्रक्षिण ऋषभमाजुद्दोतिं ॥ ९ ॥ 
बुहस्पतिं! सविता ते व्यों दी त्वप्रुवीयों! पयोत्मा त आर्तः । 

न्तरिंक्षे मन॑सा त्वा जुहोमि बाहर श्ावापृश्चिवी उभे स्वांमर्‌ ॥ १० ॥(९) 


य॑ इन्द्र इब दुवेष गोष्येति विवावदत । तस्य ऋषभस्याद्वानि ब्रक्षा से स्वॉठु भद्रयां ११ 
पार्श्वे आस्तामलुमत्या भर्गस्यास्तामनवर्जों | 


अष्टीवन्तावन्नवीन्म्िद्ता ममता केबरठ्ावि्ते ॥ १२ ॥ 
भुसदासीदादित्यानां ्राणी आस्तां बृहस्पतें। | 

पुच्छ वारत॑स्य देवस्य तेन ूनोत्योप॑धीः ॥ १३ ॥ 
गुदां आसन्त्सिनीवाल्था। सुयोयास्त्वच॑मन्नवन््‌ । 

उत्थातुरैन्रुवन्‌ पद ऋषुर्भ यद्कत्पयन ॥ १४॥ 








बन > कान तनमन नि न वजन ल्््ल्््ततजू>्च कल जता 


छर्प--तू (पयस्वान्‌ दुवी: विश्वः भा तनोपि) दृबवाद्ा दिव्यगुणों प्रधाको उत्पन्न करता ६। ( वां हन्वे )तुझे इस 
जोर ( स्वां सरस्वन्त जाहु; ) सारवाला कहते हैं ( यम्याद्वाण: ) जो आ्राष्ठाण ( ऋषमे था जुद्दोति ) धलका दान करता है 
( सः एकमुखाः सहसे ददाति ) वह पुक स्थानपर मुख झइरता हुआ दजारोंका दान करता है ॥९ ॥ 

( दृद्स्पति; सविता ) छुद्दस्पति छोर सब्िता ( ते बय; दुघा ) तेरी आयुका घारण करते हैं | (ते क्ात्मा ) तेश 
छास्ता ( त्वप्टुः वायोः परि भादूतः ) स्वष्टा छोर वायुसे परिपूर्ण है। ( मनसता सवा छनन्‍्तरिक्षे जुद्ोमि ) मनसे तुझे 
जन्तरिक्षमें क्षण करता हुँ, ( उसे द्यागाएथिवी ते बाहिः स्ताम्‌ ) दोनों घलोक सौर भूछोक तेरे शासन हों ॥ १० ॥ 

( देवेपु इन्द्रः इब ) देवोंमें जैसा इन्द्र येस्ता ( य गापु विवाददत्‌ णुति ) साश्येमतिं शब्द करता हुला चलठा है । 
( तस्य ऋपभस्त क्षेगानि ) उस बेलके भंगोंकी ( भद्दया बच्या संस्तीतु ) प्रशेसा शुभवाणीसे छद्ा करे ॥ २१ ॥ 

( पाश्व धनुमत्या: भास्तां ) दोनों पासे भनुमतिके हैं, ( भनूव॒जी भगस्प श्षास्तां) पश्चछियोंके दोनों भाग 
भगके हैं, ( मित्र: भम्मवीत्‌ ) मिन्नने कहा कि ( घष्टीवन्तो फेचछी एवो मम टृति ) दो घुटने फेघछ मेरे हैं ॥ १२ ४ 

( भसद्‌ धादित्यानां आप्तीव्‌ ) पवंशका न्तिम भाग कादेलखोंक्य है, ( श्राणी घद्धस्पतेः झास्तां ) कूकदे शुइ्वस्पतिके 
हैं, ( 35७ बातस्य देवस्य ) पुच्छ चायु देंबका है, ( तेन भोपधीः घूनोति ) टससे कावाधियोंक्ो पिछादा है ॥ १३ ॥ 

( गुदाः स्िनीवाल्या: भासम्‌ ) ग्रुदासाग सिनीवाछीके हैं, ( त्वच सूर्यायाः फम्मुबन्‌ ) सवा सूर्श्रसाकी है, ऐसा 
कद्दते हें । ( पदः उत्थातुः कम्मुवन्‌ ) पर उत्थाताक़े हैं ऐेला कद्दा है, ( यत्‌ ऋपमभे पकल्ययन्‌) इस प्रकार बेछकी कल्पना 
विद्वानोंने की है ॥ १४ ॥ 

भावार्थ -- यह दूध देनेवाला बैल उत्तम प्रजा उत्पन्न करता है, उसको सारवान्‌ इन्द्र कहते हैं । जो बेलका समर्पण 

क्षग है उसको हजार दानेंका श्रेय होता है ॥ ९५ ॥ 

यूहस्पत्ति और सविताने उसहो आयुका घारण किया दे । सवष्टा और वायुका सत्त्व इसमें ह। इसका मनसे लम्तरिक्षमें 
समर्पण करनेसे मूमिपर ओर आकाझके नीचे यह रद्वता है ॥ १० ॥ 

जैसा देवोंमें इन्द्र वैसा यह बैल गौवोंमें दे । ज्ञानी दी इसके अवयवोंके महत्त्व का कथन कर सकता है ॥ ११ ॥ 

इसके अवयवोमे अनुमति, भव, मित्र, आदिय, बृदस्पति, वायु भादि देवताओंका आधिष्ठाप है १२-१३ ॥ 
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बे ०! छ 
छक्त ४, मं? ९-१० ] बघेल । (११) 


क्रोड असीज्जामिशंसस्य सोमस्‍्य कुलशों घृतत। । 


द्वेवा) संगत्य यत्‌ सबे ऋषुस व्यकल्पयच्ू ॥ ९५ ॥ 
ते कुष्ठिका! सरमाये कर्मेस्यों अदधु॥ शफान । 

उर्वध्यमस्य कीटेभ्य। श्वर्वतेस्यों अधारयन्‌ ॥ १६ ॥ 

स्यां रक्ष॑ ऋषुत्यवर्ति हन्ति चक्षुप्रा । 

शणोतिं भरद्रे कर्णोभ्यां ग्ं या पारतिरप्त्य! ॥ १७ ॥ 
शतयाज स यंजते मेने दुन्वन्त्यन्नर्य। । 

जिन्वन्ति विश्वे त॑ देवा यो म्रह्मिण ऋषमसाजुहोति ॥ १८ ॥ 
प्राक्षपेस्य ऋषस दुत्वा बरींय। रृणुते मरना! । 

पुर्टि सो अध्य्यानां स्वे गोह्ठ5व॑ पृश्यते ॥ १९ ॥ 














धर्ष- छोडः जामिशंलस्य जासीद] गोद जामिशंसकी थी, [कलशः सोमस्य 'त.] कछश सोमका घारण किया है, 
इस प्रकार [ रू देंदा; संगत्म ] सच देच मिलकर यित्‌ चर व्यकत्पयन] बेलकी करना करते रहे ॥ १५ ॥ 

[ छुष्ठिकाः सरमाये ते अदधु। ] कुष्ठिकोंको लरमाके लिए वे धारण करते रहे । छोर [शफान्‌ कृ्मेभ्यः | खुरोंको 

छुमोकि लिए घारण करते रहें । [अरब उबध्य] इसका णपक्क भक्त [ झवतिभ्यः कीटेम्य: शधार्यन ] कुत्तेफे साथ रद्नेचाके 
क्रीडॉके लिए रख दिया ॥ ६६ ॥ 

[ यः शम्न्यः गयां पति; ] जो गौधवोंका दननके जयोग्य पवि भर्थात्‌ बेल है, वह [ कर्णाभ्यां भव्ठ॑ श्वणोति ] कानों 
से कस्याणकी यांते सुनता है, [ श्थगाभ्यां रक्षः ऋषषति ] सीगोंसे राक्षस्ोंकी हटा देता है जार [ चक्षुपा अचर्ति हृल्ति ] 
भंखसे भकाछकों नष्ट करता है ॥ २७ ६ 

[ 4; शाष्चण ऋषभ घाजुद्दोति ] जो ब्राह्मणोंको येछ समपेण करता है (त॑ विखे देवाः जिन्वन्ति ) उसको सब 

व तृप्त करते हैं । ( सः शतयाज यजति) वह सेककों याजकों हारा यज्ञ करता है और ( एन शन्नयः न दुस्वन्ति ) हसको 
अप्लि कष्ट नहीं देते || १८ ॥ 

( प्राएणेस्य: ऋषम दुस्‍्वा ) ब्राह्मणोंकों ठेछ देकर जो क्षपता ( मना वरीयः कुणुते ) मन श्रष्ठ चनाता दे । 
( छः रंदे गोष्ठे ) चह णपनी मोशालासें ( शप्तयानां पुष्टि शव पहुयते ) गोभोंकी पुष्टि देखता हैं ॥ १९ ॥ 
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सावावे--पिनीवाली,सूर्यप्रभा,उत्पाता,जामिशंस,सोम इन देवताओंके लिए ऋण; गुदा, त्वचा, पैर,थोद, फ़लश ये इसके 
अवयवब माने गये हैँ | इस तरह सब देवोंने इस दैलके विषयमें कल्पना की है ॥ १४-१० | 

सरमा, कम, श्ववर्ति, क्रिमी आदिके लिए इसके कुष्ठिका, खुर, ओर कणपचित्‌ अजभाग रखे हैं ॥ १६ 

बैल गीका पति है। वह कामोंसे उत्तम शब्द सुनता है, सींगोंस शरब्रुओंफी दाता है और भांखसे अकालफ़ों दूर 
फरता है ॥ १७ ॥ 

जो प्राष्मणको बेल दान देता है, उसकी सब देंव तृप्ति करते हैं। वद्द सेकडें प्रकारक वाजकी द्वारा यज्ञ करता छुआ भमिद्ध 
सयसे दर रहता हू ॥ १८॥) 

जो ब्ाह्मणोंकी बेल दान करड़े कपना सन श्रेष्ठ बनाता हैं, वह अपना गाशालाममें बहुत गौवें पुष्ट हुई हैं, इसका 
अनुसद करता दे ॥ १९ ॥ 


(३११) ट्थर्ववेदका सुवोध भाष्य [फां* &, 


गाव! सन्‍्तु प्र॒जाः सन्त्वथों अस्तु तनूवलम। 
तत्‌ सर्वमलु मन्यन्तां देवा ऋषभदायिने ॥ २० ॥। 


अर्य॑ पिर्पान इन्द्र इृद रयि दधात चेतनीसू । 
अय॑ घेलुं स॒दुधां नित्यवत्सां वश दुह्ां विपुश्चितं प्रो दिव। ॥ २१ ॥ 
पिश्ररूपो नभसो बयोधा एन्द्रः ४८्मों विश्वरूपो न आग॑न्‌ । 
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आयुरझ्मम्यु दधत्‌ प्रजां च॑ रायश्र पोरषेरोमे नं! सचताम््‌ ॥ ११ ॥ 
उपेहप॑पर्चनास्मिन्‌ ग्ठ उप॑ पज्च ना | उप॑ ऋषभस्य यदू रेल उरपेन्द्र तर्व बीगेप् २३ 
एत॑ वो यवान प्रति दध्मी अन्न तेन क्रीडन्तीशवरत वश अलु । 
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मा नो हासिष्ट जनुपा सुभागा रायश्व पोपराभि नं! सचध्यम््‌ ॥ २४॥ (२४) 
॥ इति द्वितीयोनुवाक 


सर्थ- ( गावः सनन्‍्तु ) गाव हों, ( प्रजा: सनन्‍्दु ) प्रजाएं हों, ( भथों तदूयर् धस्तु ) घोर शारीरिक बल हो । ( दत्‌ 
सब ) यह सब ( ऋषभदायिने ) बेऊ देनेवालेके छिये ( देवाः भनुमन्यन्ता ) देव गपनी अनुमतिके साथ देवें ॥ २० # 

( कर्य पिपान; इन्द्र: इत्‌ ) यह पुष्ट इन्द्र ( चेतनीं राय दधातु ) चेतना देनेवाले घनका धारण करें | तथा 
( णयं ) यह इन्द्र ( सुदु्घा ) उत्तम दोहने योग्य ( नित्यवर्त्सा ) बछदोंके साथ उपस्थित, ( यच् दुद्ां ) वशमें रहकर 
दुइने योग्य, ( विपश्रितं घेनु ) श्ञानयुक घेनुको ( परः दिवः ) श्रेष्ठ भुोकके परेसे धारण करे ॥ २१ ॥ 

( पिशंगरूप) ) छाऊछ रगवाक्ा, ( मभसः ) काकाशसे ( पुन्द्रः शुप्स। ) इच्द्के संदंधी यछ धारण करनेवाक्षा 
( विश्वरूप: वयोधाः नः भागन्‌ ) समस्त रुपोंसे युक्त क्तका घारण करनेवाऊा एसमारे पाप श्लागया है। वह ६ झायुः 
प्रजां घ राय; व ) णायु, प्रजा धौर घन ( घस्मभ्यं दूधत्‌ ) हमारे लिए घारण करता हुआ ( पोषः नः शमिसचन्तां ) 
पुष्टियोसि धममें प्राप्त द्ोवे ॥ २२ ॥ 

( इृद्द सस्मिन गोछ्ठे ) यहां इस गोशालामें ( उप उप पर्चन ) समीप रह। णीर ( नः उपपृद्ठ ) र्में प्राप्त हो । 
( क्रप्भस्य यत्‌ रेत; ) दृषभका जो बीय॑ है, हे इन्द्र | ( तथ बोर्य टप * पद्द तेरा बीये दमारे पास णाजादे ॥ २६ ॥ 

( एं युवान वः प्रतिदृष्मः ) इस युवाकी हम आभापके लिए समर्पित फरते हैं, ( धत्र पेन फीएन्तीः चरए ) यहां 
उसके साथ खेलती हुईं घिचरो कोर ( बशान्‌ कनु ) इच्छित स्थानोंके प्रति जाहो । है ( सुभागाः ) भाग्ययुक्त गौवों ! 
( जलवा सा हासिष्ट ) जन्मके साथ हमारा द्याग न फरो, ( व पोषेः राय; ) पुष्टिपोंझ साय रहनेदाछ्े घन ( ना शसिस- 
घध्व ) हमें दो ॥ २४।! 
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सावाध-बैलका दान करनेवालेको देवोकी जनुशतिसे गौवे मिलतों,प्रजा होती कोर धारीरका बल मी प्राप्त होता है॥२०॥ 

यह प्रभु चंतन्ययुक्त गोरुपी घन हमें देवे । यह थुलोकके परेम्रे एसी मी छावे कि जो उत्तम दूध देनेवाली, नित्य बछदेका 
शाघ रखनेवाली, विनाकष्ट दूध देनेवाली ओर स्वामीकी पहचाननेवाली हो ॥ २१ ॥ 

आकाइके पाससे बेल ऐसा आया है कि जे छाल रेगवाला, बलवान, अनेक रंगोंसे युफ, अन्नकों देनेवाला है । यह हमें 
भायु, प्रजा भौर घन हमारे लिए देवे आर हमें पुष्टि देवे ॥ २२ ॥। 

यह बल इस गोशालामे रहे, हमारे पास रहे | इस बेलझा जो बल हूँ वह इन्द्रद्मी शक्ति है, यह हमें प्राप्त हो ॥ २३ ॥। 

इन गांवोंके पा हम इस बेलकोी घर देते हैं। इसके पाय ये गौधें खेल, कूदे और विधरें । जहां चह्टे वहां घूम । बाते 
हमारा ध्याग न करें, हमारे पास रहें । पुष्ट हों और हम सबको पुष्ठ करें ॥ २४ ॥ 
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ल। ( रेर ) 


बेलकी महिमा । 
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इस सूक्तम बैलको महिमा वर्णन की है । उत्तमसे उत्तम वैलका घरमें पालन करनेसे कितने लाभ द्वोतें है इसका वणनव इस 

सूक्तमें पाठक देखें- 
साहलस्वेषः: ऋप सः एयस्वान्‌ । ( सं० $ ) हु 

“हजाएों तेजोंसे और यर्लेसि युक्त यह बैठ है, और यद्द ( पयस्वान्‌ ) दूध देनेवाला है। ” पाठक यहां आश्रय फरेंगे 
कि बैल दूध देनेवाला किम प्रकार हो सपता हैं ? प्रथम और तृतीय मंत्रमें इस वेलऊा ( पयस्वान्‌ ) दूधवाला कद्दा हैं। अतः 
इस वर्णनमें कुछ द्वेतु है। जैसा बैल दवोता है वै्वा उसती गौहूप संततिम दूध न्यूनाधिक होता है | अर्थात्‌ गोमें दूध उत्पन्न करनेकी 
शक्ति बैलपर निर्भर है| कई जातिके बे कम दूध देनेवाली संतान पैदा करते हैं और कई जातिके बैल विशेष दूध देनेवाली 
संतान उत्पन्न करते हैँ। अतः यदि अधिक दूध देनेवाली गौवें उत्पन्न करानेक्री इच्छा द्वो, तो मधिक्र दूध देनेवाली गौकोंके साथ 
उच्च जातिका बैल रखना चाद्विये कि जो आधिर दूध देनेवाली जातिका हो। ऐसी गोवें और ऐसे बैल एक स्थानपर रखने चाहिए । 
अर्थात्‌ कम दूध देनेवाली जातिऋ बेल अधिक दूध देनेवाली गौके साथ कदापि नहीं रखना चाहिये क्योंकि इससे उत्पन्न द्ोनेवाली 
गोका दूध घट जायगा। अतः २४ वें मंत्रमें कहा हैं- 

एतं दो युवानं प्रतिदृष्मः तेन अन्न क्रीडन्तीश्वरत वशों कब्र ॥ ( में० २७ ) 

“ इस युवा बेलकी गौवेकि साथ रखते हैं, इसके साथ ये द्वो गोवें खेलें और -इ प्रदेश विचरें । ” अर्थात्‌ यह फल्ा- 
नी जातिका बैल है भौर ये फलानी जातिकी गौरवे हैं, इन दोनोंका संबंध हम करना चादइते हैं । इस संबंधते विशेष प्रक्तरकी 
संतान पैदा होगी। इस प्रकार गौओंमें भी किप्ी गौका किसो बैलके साथ संत्रंध द्वोना इष्ट नहीं दे । विशेष जातिकी गौके साथ 
विशेष जातिके बेलका ही संबंध होना घभीष्ट है। गौवोंमें जातिका संकर कदापि होने देना युक्त नहीं है। यदि भिन्न जातिमें संबन्ध 
होना द्वै तो उच्च जातिवाले नरके साथ संबंध हो और नीच जातिवाले नर के साथ संबंध न हो। यदे दूध बढानेकी इच्छा 
दो तो अधिक दूध देनेवाली जातिके बैलके साथ गौका संब्रध दो, यदि वाहक शक्तिवाऊे बैल उत्पन्न करनेकी इच्छा हो तो 
उत्तम वाहक शाक्तिवाले बेलके साथ संबंध हो। योओंके अदरकी उपजातियोंकी सी रक्षः करना योग्य हैं और संतान विशेष 
जातिकी दी उत्पन्न करनेछ यत्न होना चाहिये। जातिसंऋर द्वोनेस गरुणोकी न्यूनता होती हैं और जातिकी शुद्धता रहनेड़े गुणो- 
का संवर्धन होजाता है। इस सूक्तमें इस तरह गोंभोकी जातियोंकी रक्षा करके अथवा भनुलोम संदंधमे उच्च नरकें साथ संबंध 
रखके गऊओंका संवर्धन करनेका उपदेश है और यह उपदेश देनेके लिए बेलके रेतमें दूध बढानिका गुण है। यह बात कहीं है| 
इसका विचार पाठक करें | अघ्तु यह बैल- 

चक्षणासु विश्वा रूपाणि बिश्नत्‌ । ( में० ३ ) 

४ तदीके किनारोंपर यद्द बेल अपने विविध रूपोंको धारण करता है । ? अर्थात्‌ यह “'नदीके किनारेपर रहकर घास आदि 
खाकर ययेष्ट पुष्ठ होकर विचरता है कौर गोवोंमें विविध प्रकारके अपने रूपोंका आधान करता है । यदि यह खा पी कर पुष्ट न 
बने, तो उत्तम संतान निर्माण करनेमें असमर्थ द्वोगा | इसलिए सांडकी बडा पुष्ट बनागा चाहिये । इस प्रकारका- 

उल्लिय; तन्‍्तुं भातान्‌ ( सं० $ ) 

४ अपने प्रजातन्तु छा फैलाता दहैं। ” अर्थात्‌ गौवोमें गभीधान करके उत्तम संतान उत्पन्त करता है । यही रीति है कि 
जिससे गौवें और बैल उत्तम निर्माण हो सकते है । ऐसे उत्तम जातैके बैल- 

दान्रे भद्गं शिक्षनू । ( सं० १ ) 

४ दाता के लिए कल्याण देते हैं। ”? जो मनुष्य ऐसे उत्तम बैल छाचार्योको दान देता है उसका कल्याण द्वोता हैं । 
अर्थात्‌ आचाये, ब्राह्मण आदिके पास बहुत शिष्य होते हैं, झतः उनके आश्रपोंमें अधिक दूध देनेवाली गौवें रही, तो वंके 
प्रह्मचारी दूध पीकर पुष्ट रद्द सहते हैं। अतः ऐसे उत्तम बैल और उत्तम गौवें ऐसे आ।वायों छो देना कल्याणपर है।इस सूक्तमे इस 
प्रकारके दान के लिए प्रेरणा इस तरह की है- 

५८ज, छ, भा. का. ९५ ) 


हक 


(३४) अथर्वधेदका सवोधमाप्य। [ कां० ९ 


सहल मे एकमुखा ददाति यो ब्राह्मण ऋषभमाजुद्दोति | ( में० ९ ) 
जिन्धन्ति दिखे ते देवा यो ग्राशण ऋपसमाजुद्दोति ॥ ( में० $८ ) 
ब्राह्मणेश्य ऋषपमे दृत्वा चरीयः कृणुत सन: ॥ ( से० १५ ) 
तत्सवेमनुमन्यस्तां देवा रप्रमढायिने ॥ ( मे० २० ) 


जो ( ब्राह्मण ) ब्राह्मग को बल समपण करता है वह एक रूपमें हजारों दान करता दे। उसको सत्र देव संतुष्ट करते हैं जो 
( ब्राह्मण ) ब्राह्मणंक घरमें बेलका समर्पण करता है। ब्राह्मणोंकी बेल दान देकर मन पअप बनाता है। जो पैलका दान करता 
हैँ उसके लिए सब देव अनुकल द्वोते है ॥ “? 
विद्वान,जानी,सदाचारों आचायजीकों उतम बेल दान करनेकी प्रेरणा इस प्रकार इस सूक्तमें की 4 | इसका तात्पय एवं स्थानमें 
जसां बताया है वैसा ही समझना चादिय। यही विपय महाभारतमें निम्न/लिफित रीतिसे र॒पष्ट क्षिया हैं- 
दृत्त्वा धनु सुन्तों कांस्पदरोदा कल्याणवत्सामपछायिनी च ६ 
यावालि सेमाणि भवन्ति तस्यास्वावद्रर्पाण्यदूनुने रपछीकस ॥ ३१ ॥ 
तथाउनड्वाहई आराह्मणेम्य: प्रदाच दान्ते छुये चलछसस्तं थुवानस्‌ । 
कुछाइुजीब्ये बी4नन्ते बुहन्तं श्रुद्धाक्ते ोकान्तस्मितान्वेज्ुदरथ ॥ ह४ 0 
भोपु क्षान्त गोणरण्य छृतक द्ात्तिलार्न तादर्ण पान्र्माएु:। 
बुद्धे ग्लाने संश्नतत वा सहाई कृष्यथ वा होम्यहेतोः प्रसूद्यास ॥ ३ 


६. / 


ग़ुश्य धागा चाकपुधयाभिषज्ध याँ वे बात देगकाफोंडविशिप्टः 
ग० भा० लनुशा० भ० ७१ 
« शान करनेके लिए गो ऐप्ती हो कि जो उत्तम स्वभादणलो, बढ़े कॉरिय के बर्तेतर्थ जिसका दोहन होता हो, जिसेक पछझे 

उत्तम होते ४, जो न सामती हो । इसी कार ब्राह्मगेक्नो दाव करनेके [लिए योग्य चल थोशा ढोनेवाला, उत्तम बलवान, 
यु, मीयवान , बड़े नरीरचाला हो । ऐसे धलदा दान करनेघालेगों स्वर्गलाम द्वोता है। गी ऐसे सिद्वानकी देनी वादिये फि जो 
गौका सक्त हो, ग्रोपालक हो, गौके विपयमें कृतन हो, इतिहोन हो, । धुरुगीद! शिष्य उधम से। चें। ” इस रीति महा- 
भारतमें गो दान और वृपभ दानका विषय कहा हैं। हरएक ब्राह्मण गौका दान लेमेका अधिकारी नहीं है। इस विपयमें यहा 
भारत आर कषगर्वषेदके सूक्तोंमें बहुत नियम हूँ, उनछा दिचार पाठक अवश्य करें-- 

छसदूदताय पापाय छुब्घायानृत्वादिने | 

दृष्यकप्यप्यपेदाय न देया सी; कर्घचव ए १५ ॥ 

सिक्षव्रे बहुएुनाय श्रोत्रियादाशिवासये | 

दृत्पा दशयर्पां दादा लोकानाप्योललुगसान ॥ १६ ॥ 


४ दुराचारी, पापी, छोस।, शसत्यभापणी, हृष्यदब्य न करमेदालेकी कभी गी दान ढेसी नहीं डाहिये | सिल्लावर सीधिका 
ने्वादि करनेदाल!, बहुन पुत्रवाला, वेदसानो, अम्निद्वोत्री ते गोदाट करने रदर्गप्राप दोता प्र 


मे गे है| इस प्रकार सहाघारतोों इणेस 
६0.4 2425 रे भी ताम करना योग्य मे । केलल सायतमनतय उत्मा द्वोनेते 
६। चह दखनंद पता छगता है ।% दिद्वान क्दाताराों जानाय॑ गा दाग ऋरना याग्य घ। अल दापिएकुलस उतर « 


ही, वाल छलेडिला) अधिकारी जड़ी ही सन्त कं थमेधदर्ने सम्यतर दो कह हे ४ सी श्दां 7६०४ 

*। शान देचता आधंकारा नह: ६। सझ्ता | तथा अवनेबध्दस सनम था कहां हूं जा भा चाहा दसटिस-+--+ 
पु की 

छो एदाति शततोदनास | झथव १०१०७,६ 

शाटमेष्यो बर्जचा दुश्दा लपालोकाहससकडए । 


| 
छाप देंदीसेशमहीभृचश्सदों बहाएां एरयेएु प्र धथक्सलुदारिर ॥ 


पु $ 
चल । (२५ / 
जल ७. _० डे» 
४ शत्तीदना गौछा दान करता है। ब्राह्मणोंकी वशा गोदान करनेसे सब श्रेष्ठ छोकोंको शआप्ति होती हेँ। ब्राह्मण हाथोपर दान 
बु ्क आ 
का बदक पथक पएथक्‌ छोडता हूँ अथीत्‌ दान करता हूं । ?? इन मंत्रोंसे स्पष्ट बोघ होता है कि ब्राह्मगोंकी गोदान करना चाहिये। 
यहां विचार करना चाहिए श्ि कौनसे ब्राह्ममकों इस प्रकार गौंका दान करना चाहिये । निम्नालाखित संत्रोस्षे इसका उत्तर 
सिल्‍लता है- 


2 


शिरो यकश्षस्व यो जियात्स वहा प्रातिगह्ीयात्‌ । 
य एुएं विद्यात्स बच्चां प्रतिगुल्लीयात्‌ ॥ 
. य एदं दिदुषे वश्ञां दहुस्ते भताख्तिदिव दिवः ॥ 
सा वष्चा दुष्प्रतिग्नद्दा ॥ ५ है 
अथव ०। १०।१०।२३२७;:३९ ६२९२८ 

“जो यक्षके सिरक्ों अर्थात्‌ सुख्य भागकों ' ठीक प्रकार जानता है वह गौका दान लेवे । जो इस ज्ञानसे थुक्त है वह 
दान लेवे । जो इस प्रकारके ज्ञानीको गौका दान करते हैं वे स्वगको प्राप्त करते हैं। अन्योंकों भरधीत्‌ जो इस ज्ञानसे युक्त 
नहीं हैं उनको गौका दान नहीं लेना चाहिए । ” 


+्े 
गम 


4 
इने 


न मंत्रोंम विशेष ज्ञानी आस्मनिष्ठ ब्राह्मणोंकों गौका दान करना योग्य है ऐसा स्पष्ट कहा है। इसलिए ब्राह्म णक्री गोदान कर" 
|ईं पक्षपात नहीं है। जो ब्राह्मण राष्ट्रके नवयुवकोको ज्ञान देता है और जो घमे की मूर्ति है, उसको उत्तम गौओंका दान 
योग्य है । ब्राह्मण जातिमें उत्पन्न पापी मनुष्योंकों कदापि गोओका दान करना योग्य नहीं है। गौके और वैलके दानके विष 
ही समान उपदेश है । 
भर्पा यो अगम्रे प्रतिमा बसूव प्रभू: सर्वस्मे पथिवीद ढेदी । [ सं० २] 
“४ बेलकी उपभा केवल भेघकी है, यह सबका प्रभु है कोर देवी पृथ्वाके समन यह सबका उपकारत् हैं” जिस प्रकार जल 
मैघ सबको जावन देता है आर अज्न देनेके कारण पृष्टिका हेतु होता है, उस प्रकार बेल भी अन्न उत्पन्न करता है, कृषीछा 
साथछ है और गौके द्वारा अमृत रूपी जीवनर७ देता है। इसालिए मेघ और बैल समानतया उपकारक हैं। अतः बैलकोी वेदमें 
भेघोंकी उपमा दी हैं। यह बैल हमें रे 
खाहसे पोषे अपि न; कृणोतु | [ मं० २ ] 
हजाएं प्रद्वारकी पुष्टिम रखे। “ अथोत्‌ हमारा उत्तम रीतिसे सहायक बने | इनके आगे मंत्र ३ और ४ में बेलके गुर्णोत्य 
* उत्तम वर्णन है वह अति स्पष्ट है। पंचम मंत्रमें [ सोमस्य लक्षः ] सोमका अन्न बनानेका वर्णन है | सोमरसके साथ दूध मिला- 
नेसे उस्म पेय द्वोता है, ऐसा अन्यत्र वेदर्मे कई स्थानोंमें कहा है । उसी सोमके भन्नका यहाँ उलख दे। [भोषचीनां रसः] औषधि 
योंके रखके साथ गायक्ता दूध पीनेकी यह वैदिक रीति यहां देखने योग्य हैं । बेलके कारण गौमें दूध उत्पन्न दोता है, इसलिए इस 
पेयका हेतु बैल है ऐसा यहां कहा है, वह बात युक्तियुक्त है । यद्द बैल- 
सीमेन पूण करूश .विभति। [ जँ० ६ ] 

८ ० सोप्तरससे मरे हुए छलशका घारण करता हैं। / यह अमृत रसका कलश गांका स्तन या ऊध दवू जिममें विपुल दूध 
रहता है। भायका दूध सी सोमशक्तिसे युक्त द्वोता है, यह सोमशाक्ति सोमादि झुद्ध वनस्पतियोंके भक्षणसे गौमें उत्पन्न 
दोती है | इस रीतिसे देखा जाय तो गो सोमरसका कलश धारण करती है भर यह बेल गौंके भन्दर इस सोम रसका घारण 
करता है, यद्द बात स्पष्ट होजाती है। इस प्रकार यह सोमरसका आधार बेल--- 

इन्ह्रस्य रूपं बलान। [ में ७] 
« डून्द्रके-रूपकों धारण करनेवाला हैं ।” यहद्द बेल इशख्र्री शक्तेकों अये अन्दर घारण करता है, इसीलिए 
इसको- 


/ 


नेम 
क्र 
में 


लि + 


कर 


शाज्यं विसर्ति एतमस्य रेत) साइछ! पोपरुदसु बश्चमाहुः | [ में० ७ ] 
| 


(१६ ) अथर्वबेदका खुबोध भाष्य [क्ां० ९ 

४ घीका धारक, वीयेका रुव'न आर हजारों प्रखारकी पुष्टियाँ देनेवाला कट्ते हें |?” विचार करनेपर पाठकॉ्शी इस बातदा 
अनुभव अबइण मिलेगा | यदियद्व बल गाँयें दूघ अधिक उत्पन्न करनेका देतु दे, तो यही घी और बीयका बर्घक भी निथ्यसे है, 
क्योंकि जो दूधका बढानेवाला हैं वहीं वीर्यक' बढानेबाला होता है | गौफे दूधवो ग्रपक अंबीर्म ( सकृत, शुक्र स्वाद) श्रीघ्र 
दीर्य बढनिवाला कट्ठा है | इजारों अन्य उपायोगे जे घरीरका पंपण हाता 6 पढ़ दस अ के दुधस हो सकता £ं। यहद्द 
सामथ्य गायके दूधर्म द। गोवा आर बछफा इतना मदत्त्व दोनेसे उसका काब्यगय वर्णन हस सूक्तमों आग किया है| इसके ह - 
एक अवश्वमें देवताका अंश है यद बात मं ० ८ से मं० १६ तक कहीं है । प्रत्थेदा अवयब किस देवताका कदर है यह बेन 
हेसनेंसे मौका शोर वलका गरीर देवतामय है, यद बात स्पष्ट दो जाती ६ । माने गौका दघ देवताओंका सत्य ह। यहां 
पाठक विचार करें कि वेदन गौ$ दृधका जो इतना माहात्म्य चर्गन दिया है बह इशलिय कि वेदिक्र्मी लोग गायका ही दूध 
पियें और गायका दे थी ादि सेवन बरें । म्दैस या दूध बभी न पियें 

१७ मे मंत्रमें कहां हे क्रि यह 4छ सींगोंवे राक्षसोका नाश करता है और आसझके अड्ालका नाथ खऋरता दै | यद्यवि यह आ- 
लेकारिक वर्णन हैं, तथापि यटर सत्य हैं। बेलक ग्रानव जातिपर दत्तन अनंत टपकार ६ द्वि उनका यथार्थ वर्णन करना अर््गव 
है | राध्स नाथक बलका वणन भतपथ वब्राद्णमें इस प्रकार जाता ६-- 

मनोई था ऋपमस थास | तम्मिश्नसुरझ्ी सपतनन्नी पाकप्रविष्ठास | 
तस्य है खसथाद्रवथादरसररक्षत्तानि मथमानानि यान्ति । से दासुराः 
सम्नदिरें पाप॑ बचत नोडयमपन्नः सचते कथं न्विमं दम्जुगाभति० ॥ धा० प्रा० १ 

४ जअनुक्रा एक बल था, उसमे अधुरी ओर सफ्तनोरशी नाशक बाणा प्रविष्ट ह7 थी, अतः उसरे श्वाउसे अमुर और शक्षस 
मर्दित हांते हुए नष्ट द्वो जाते थे। वे अगुर मिलम्र विचार काने लगे कि, * सद्द बैल बढ़ा पापी है, इसका का नाझ 
करें ? इत्यादि । यह सब बन आलेकारिंक हैं | हुसमे यहाँ इतना ही लेना है हि गलमें समरनाशक दाकि दईै । 

१८ वें मंत्र ब्राद्मगकी पल दान करतेबा मदत्त्व पुन; पह्ठा ६। यदे एक ठात सेक्ों द्ानोके समान दे यद ह्यन भी विश्वेष 
मननीय है । आगेके तीन मंत्रो्मे बलके दानका मदत्त्य बणन दिया है, इस विधय दससे पूर्व बहुत लिखा गया है । दर्सी प्रसार 
अन्तिम दीन मंत्रेंमि घलयी ऐल्द्री शक्तिक्ा बर्गन ४, ऐस चल गावोकेशाथ रखनेका उपदेश आन्तिम मंग्रमें किया हैं । ये सब पिचार 
गो और बेल का मद्दत्त्य बर्णत कर रहे ४ ? पाठक इन सब उपदेधोंका महत्व जानकर, सार चैलका क्षपनि घरमें खागत करें ओर 
उनसे विशेष छाम बठायें। 


सृूक्त ५, मं० १-३ ] पञ्चोद्व भज । (३७) 


पञ्चोदन अज । 
६५. | 


( ऋषि!- भुगु। | देवता-पश्लौदनो5ज) ) 


(१) 


आ नंयवमा रभस्व सकता लोकमर्पि गच्छत प्रजानच । 


तीत्वों तमोँसि बहधा महान्त्यजों नाक॒मा ऋरमतां ततीयमू्‌ ॥ १ ॥ 
इन्द्रॉय भाग परिं त्वा नयास्यस्मिन्‌ यज्ञे यजम्रानाय सारिस | 

ये नो हिपन्त्यन तानू रभस्वानांगसों यजमानस्थ वारा; ॥ २॥ 
प्र पदो5ष्व नोनेग्धि दुश्वरित यच्चाचार जड़े! शफ़ेरा क्रमतां अजाननू । 

तत्व तर्मांसि बहुधा विपव्यज्नजों नाकमा क्रमतां तृतीयम्न्‌ ॥ १ ॥ 





शरथ-- ( एतं श्षानय ) इसको यहां छा भौर ऐसे (आारभस्व ) क्तोका प्रारंभ कर कि जिससे यद्द | प्रजाननू ) 
मारमेकोी जानता हुक्षा ( सुकृ्ता छोक॑ अपि गच्छतु ) सत्कमे करनेवालोंके स्थानको प्राप्त द्वोवे ) मार्गमें ( मद्दान्ति तमांसि 
बहुधा तीर्त्वा ) घड़े भंघकारोंको बहुत भ्रकारसे तरके यद्द ( अज; तृतीय नाक भाक्रमतां ) छ्षजन्सा सीसरे स्वगेधामको 
प्राप्त दोवे ॥ ६ ॥ 

( भपस्मिन्‌ यज्ञ ) इस यज्ञमें स्थित ( इन्द्राथ यजमानाय भाग सूरिं त्वा ) इन्द्र पोर यजमानके लिए भागभूत 
बने तुझ क्षानीको ( परि नयामि) सब भोर लेजाता हूं। ( ये नः द्विषन्ति ) जो दसाश द्वेष करते हैं ८ तान््‌ भनुरभरव ) 
उनको नाश करना शारंम कर । झोर ( यजमानस्य चीरीः अनागसः ) यजमानके पुत्र अथवा चीर पापरदिित द्वों ॥ २ ॥ 

( यत्‌ दुःचरित चचार ) जो दुराचार इसने क्रिया होगा, वद् सब ( पदः प्र क्र नेनिग्धि ) इसके 
पांवसे धो ढाल | इसके पश्चात्‌ यद्ध ( छुछ्ेें; अफे: प्रजाननू भाक्रमतां ) शुद्ध पचोंसे मार्गकी जानता हुआ चक्े । 
( विपश्यन्‌ तमांसि वहुथा तीरत्वा ) देखता हुआ संघकारोंको वहुत प्रकार से तरके, ( णजः ) यह श्षजर्मा ( तृतीय 
नाक झाक्रमतां ) तृतीय स्वर्ग धामको प्राप्त करे ॥ ३॥ 














भावा्थ-इसको यहां ले आओ, घुस कर्माका प्रारंस करो, अपनी उन्नतिके सार्गकी जान छो, और सत्कर्म करनेवाले जहां 
जाते हैं उम्र स्थानको प्राप्त करो | मार्गमें बड़े अन्धकारके स्थान लगेंगे, उन्कों लांघना चाहिये, इस प्रकार यह' अजन्मा आत्मा 
परम उच्च अवस्थाकों प्राप्त द्वोता है ॥ १ 4 हे 

इस यश्ममें तुझे सव ओर ले जाता हूँ। तू ज्ञानी बनकर प्रभुके लिए आत्मसमर्पण कर और यज्ञकर्ताके साथ समभागी 
बन । जो द्वेष करेंगे उनको दूर कर । इस तरह यज्ञकर्ताके कार्यसाग निष्पाप बनें श्षौर कार्य करें ॥ २॥ 

पूर्व समयमें जो वुराचार हुआ द्वोगा, उसको थो डाल, आगे शुद्ध पांवोंस अपना मार्ग आक्रमण कर | चारों ओर मार्गवो 
देख, चब अधकारोंकों छांघ कर, जन्मसरणको दूर करके परम उच्च अवस्थाको प्राप्त दो ॥ ३ ॥ 


कद हर 4 
अधर्ववेदका खुबाघ भाष्य [का० ५ 


उधर 

र्ए 
४५ 

छा 





2 कक कप 5 577 20...) ॥ सिन हर घर 
ऊ्सु च्टाय प्रशामय रचपंता दशस्तयथाएवरासया माने संस्या। | 
ह 5 8 कायम मल अप न 5 
भए्थ ह808 इुंशा। धमापदत देदाय नाक आधाब व्यनमस (१४॥ 
कट लि 40 ० कट ज 4325 532 
घशा्भीसध्मपतो अय जज 45 पल | भ्च रा 
खुदा ऋुम्भीसध्यग्ती शयाध्या सिज्चादकमव घेद्मनम | 
एडज्म कि 2 8-25 ही 2० मी ध्‌ 
ए्रयाधताभपना शामतार। शुव। नच्छतु चद्धदा यत्र छाका (जी 
हे 255 २2% >.. 0 
उत्काामात। पार चदतप्तर्तुप्ताचरतराध् नाक तताय॑गम | 
३६ 0 28 5 नं विधि रा श*५ डे, 
अच्चरा धरा व से गं्ाविथ ज्यातप्पस्तमाथ दाक जयतस्‌ (4६ ॥| 
शक झ््ध 5 63 /। पा देय ञ्ह 
अन्ना आशशजम ज्यातवरारज जावता तह्मण दयमाहु।। 
कलध्वराहट2एं शर्त हपुाटिशाजोति अट धरे तन ह 
अन्नस्तदाध्दद हान्द दरदास्मछाक अदवासन दत्त ॥ ७9 ॥ 
ध्- है | लिए, ) स्मिंग शासछ! त्ू ( पा स्व्च दथा प८ ) इस त्वचा को जोढोंके णमुसार (इयामेन णप्तिना 
४ दुआ ) ाझे जमे ताद दाक । | सा तासि संस्था) संत झसिसान कर, ( मा छपमि हु! ) संत द्रोद कर । 
] रु ५ मर 
( एम. ४, एन जधि विश्षय ) दीलरे स्वगंधास 


ने बाहग्य ) जोटोके धतुसार शलकों समथे बधा। लौर (तदीये न 
। 


इसको रुथप्ित छर ॥ ४ ॥ 

ऋचा छुनी धन्नी शविप्रयात्ति ) सेच्रले इस पात्रों में अप्विपर रखदा हूं। उसमें तू ( उदक था सिद्त ) जनक 
णाक छोर ( एर्न सब घेद्धि ) इसको रहीं स्पित कर ! हे ( भमितार) शान दारनेबालो ! तुम ( अप्निना पर्याधत्त ) 
परप्ति द्वारा चारों मोररी दस्ग्झी धारणा छसे । ब्रद्ध ( खत, सबछतु ) परिणय होकर दर्दडा जावे कि ( यत्र सुकृ्ता छोकः ) 
जहां सत्कर्म करमंचालोंगा स्थाच है ॥ 


£्र पु 
( धततः तप्ताव चरो; ) इल तपे हुए दतनसे ( क्षतप्तः ) न संतप्त द्वोता हुआ तू ( परि उस छाम्) ऊपर चत शोर 


( धरती नाऊ जि ) ठतीमए रफ्रशवामको प्राप्त हो | ( फ्मेः क्षात्रे » श्षसले ऊपर ( धान्नि। से दम्ूप्रिष ) छरप्ति ग्रछढ 
पता ६, लता ( एवं ज्योतिष्मन्त लोक धमिजय ) इस सेजस्पी छोक का पद कर ॥ ६ ॥ 


११ 





( क्षण, धरे: > शजन्मा श्ाप्ि है ( ले जा ज्योति: छाहु:) न अन्मनेबाला सेज दे पेसा कहते हैँ। [ जीवता 
जद महएं। देय पाहु। ] जीदे हुए मलुष्यके हारा अपना अज्क। धात्मा परबरसके लिए समपेण फरने योग्य है ऐसा 
कटे हैं। | बर्मिर छोडे लग्वानेन दक्तः कर्म श्रद्धा घारण दरनेवाईने समर्पित किया छुछा [ क्षण) वर्मासि 
दूर छप उन्चि | परतस्मा दाता लन्धवारोंकोीं दूड भगादा है ॥ ७ || 

शाता७ए- गेग्य घाएक जिंदा छेदक जोटोंके झनुसार तीक्ष्य शत्नमे गरूप्रयोग करें और सेगरादि दोषोकी दूर करें। 
श्याम दे परे जार टिपीजावाय भी ने घेरे । प्रयेश लवबयब्में समवथ्य उध्यज्ञ करे और परम उच्च स्थानकों प्राप्त करे ॥था। 

पत्मनेता नाहस जक्पर रुसा लाये, उसमें पादा ठाषा जाय, चारों ओर | प्रकार से्र दिया जावे, पन्‍नेके 
पब्ात्‌ यहाँ सुठन कानेदाड बैठे हो बडा छेवायर उसडझों दिया जावे ॥ ५ ॥ 

हुए बर्तना गेम्स सदर गिझी हि झसा थे तपा हुआ द्वोता है । और परम उच्च अवरयाओी प्राप्त हो। अप्रिपर अति 

० हु 


आर्वात्‌ आत्मापर एरमरमा पिराणगान ८ ॥ उस नेजेमय लाकरों अपने घुस स्मसे प्राप्त करो ॥ ६ ॥ 

अजन्मा आत्मा थी अम्रि फहलाता है, अजन्मा परमात्मा भी तेशोमय ६ ऐसा ज्ञानी कहते हैं। जीवित देहघारी लोगेंके 
छन्‍्दर ली भजन्मा योवास्‍्मा है वह परमाछ्य अथवा परम्रह्रे लिये समर्पित होने योग्य दे ऐसा ज्ञानी कदते हैं। इस लोकमें 
अ्रद्धासे यदि इसद' सम्रपण किया उदय, तो घट अजन्मा जध्मा सय सम्वशारोंकी दूर कर सकता है ॥ ७ ॥| 


खूदछ ५, से० 8-१२ | एध्चोदस अजञ्ञ । ( #९ ) 


0 


पश्चेंदन! पञ्चधा वि ऋगमतामाक्रम्यरमानस्रीणि एवोर्तीपि | 


वन 


इजानाना सक्ृतां श्रेह्ठि सध्य ते वे; अधि नि अयस्प ८॥ 


पश्चीदनी हल्कगे दीयर्मानों विश्वरूपा धनु) कांमदुषास्थे्का ॥ १० ॥ (११) 
एतद्‌ वो ज्योतिं। पित्तरस्ततीय पन्‍्चौंद््न वह्मणेड्ज दृदाति । 
अनस्तमांस्यप॑ हन्ति दुस्मस्मिछोके श्रदवनिन दत्तः ॥ ११ ॥ 


सन्‌ पश्चोंदन ब्रह्मण5ज दंदाति। 
॥ 


प्‌ व्याध्विमाति लोक जग जशिवो:स्मस्ये प्रतिंगहीतो अस्त ॥ ११ ॥ 


धर्य- [ न्रीणि ज्योतीपि भाक्रेस्यमानः ) तीनों तेजोंपर धाक्राण करमेवाला [ पश्ञेदनः ] पांच सोजनोंदाला शजन्मा 
( पश्चथा विक्रमतां ) पांच प्रकारसे पराक्रम करे | ( इंजानानां सुकृततां मध्य प्रेहि ) यज्ञकर्ता लत्कमे करनेवाकोंवे सध्यमें 
प्राप्त हो । ( तृतीये नाके जविविश्वयस्द ) ततीय राग्रेधामसें प्राप्त दो ॥ ८ ॥ 

( क | थारोह ) दे शमन्सा | ऊपर चढ € यत्र सुक्ृ्त छोकः ) जदां शुभ कम करनेचालॉका स्थान ६ । ( चर; 
शरभः ने ) छिपे हुए व्याघध के समान (दुर्गाणि मति एयः ) संकटोंके परे जा। पश्मादनः शहाणे दयमानः ) पचिंका 
भोजन करनेदाला जात्मा परमह्म के लिये समर्पित दोता हुला ( सः ) वह्द [ दातार ठुष्च्मा दर्षयाति ] दायाकों वृह्ठिस्े 
संतुए करता है ॥ ९॥ 

( छजऊ: ) अजन्मा बात्मा ( ददियांसे ) छाप्मसमर्पण करनेवालेकोी ( बिना 
देनेदाके, तीनों प्रकाशोंसे शुक्त, तीद पीढों जाण्रोंसे युक्त ( नाकस्य प्ठे ) स्वर्गधामके स्थान 
करता है। ( पल्लो दनः शहाणे दीयसान; ) पांच सोजमगोंचाला जो परबल्मकों समर्पित ह्तोता है ऐसा तू स्वयं 
बहु पति ) एक्त विखरुप कामधेचुके लसान द्वीता हैं ॥ ३० ॥ 

है ( पिदरः ) पितरो | ( दरः एतत्‌ तृतीय ज्योति ) लापके स्पि यह तीलरा तेज है जो ( प्मोंद्॒न 
दुद्मति ) पद्च भोजन करनेवाले शजस्मा पाया छा परुशलते लिये ससर्पण करना दे 
द्वारा समर्पित हुक्षा' लशना धाप्या ( परिमद्‌ छोके तसांसि दूर शपदरित ) 
धरदा ६॥ ह॥ हे | 
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* > सदन इन्‍लयन तर अफचलचाओ मे परी >> 53 जोर व्ूर सितारे सास गा हि 2० कल. 

( हया न सद्भता छ्‌ गये सदर ग्र्दा सु पड सच नाक दे ३] स्र्प्पी पद्रा।छिका छ्च्ए ऋात्य[्‌ 5:६४ [ णश्थ्यादद 

गे रदिडापक छा हाल दपद्पउति लिए ऋताचित नस्ल हे ४ 

छन अहापे ददाति ) एश भोजन करमेशले साय लाष्टयाकों पराण्एके लिए समसदिद प्रता है । € छः नयाप्ति एवं छोड 
हर हस्त पक 2न्कज पत अभयना +/ लक ४०३ _ पी 52४ 25 ४ खिलरस | नव न्न्क्न ट 

उप ) चह तू पणशणइताले कु सायाय ऐोए से ६ यह इ़तियु तेएा शस्मभ्य दिया रग्तु के जीक्ए एाएा हनारे लिए 


क्याणकारं 7|छए ॥ | | 














६ ००] 


चव क्डक थे दैं% पाक कलम अल अंक कक पर हिल कि 
साधाध-हनि चेजों दाह करवेबादा यह प्रष्गाप्त पाँच सोय प्राप्त ररनेवाछ' £। यह यांच कार्येक्षेत्रोमं पराक्रम करें। यश 
सेल श्र दारनेयातंअकेि ९१4 थे धान घझः- चाल 
करनेवाले शुभदप दरनेवा्कि सच्यमँ प्रमुरा रघान आप करें सौर प्रम उप शव्स्थाएों विराजमान दोते | 5 ॥ 
री >> 


फेनसत क्री >> पे 2... «यम १ ० अ 55 ६ _,० ७. >> 5: हरि 
हू जन्पराह्त त्मिन्‌। उच्छ आयसे +झ, घोर सह्क्ष्त ऋरनेवाले नीग जहां पूहुँचते हें रत शात्र हों। जिस प्रदार छिएा 
रहो उतान पर चत हि हद >> अटल मऊ जा। पां मी नफरत ल्नाल्य एस्माध्या > 
हम च्चा दाह, तू सुराक्षते होकर 77 कह्ठीकि परे जा। शंच भोजवेट! ररि हनेवाला! दत्ता स्म्त्पाई, लिय सम- 
ईय हा 2 पक ्पल्टन मम 5 लकी अपन ३ 
छत 57 उमपण करतंदी देकी एठुट्ट गाता च्ि (80: 


(8४० ) अधर्वचेद्का खुबोघ आधष्य। ८ [ काँ० ९ 


अजो छश्मेरजनिष्ट शोकाद विग्नो विग्रस्थ सहेसो विपश्ित्‌ । 
इुएं पृतममिएं्त वर्षट्कृत तदू देवा ऋतुश! कंल्पयन्तु ॥ १३ ॥ 
अमोत बातों दधाद्विरण्यमपि दाक्षियास्‌ | ' 

था लोकान्त्समांप्रोति ये दिव्या ये च पार्थिवा! ॥ १४७ ॥ 
एतास्ख्वाजोप यन्तु घाराः सोस्‍्या देवीघृतपुष्ठा मशुश्व्तः । 


[. 


स्तमान पुथिवीम॒त थां नाक॑स्य पष्ठे रथ स॒प्तर्रध्मी ॥ १५॥ 


अनो३ स्यर्ज स्व॒गोडिसि त्व्या लोकमरज्विसस। प्राज॑नन्‌ । त॑ लोक पुण्य प्र 


सोस्‍्या दें 
कं 


है 2 


जपम्‌॥॥ १६ ॥ 





भर्थ-- ( बज: भप्मेः शोकात्‌ दि कनिष्ठ ) भजन्मा धात्मा धप्मिरुप तेजस्वी परमात्माके तेजसे प्रकट हुआ है । 
विप्रस्प महसः ) विशेष शानी परमारमाकी शक्तिसे [ विपश्चित्‌ विप्रः ] यद्द ध्ानी चेतन प्रकट हुआ है ।( दृइईै पूर्व ) इृष्ट 
णोर पूर्त ( मिपूत वषदकृतं तत्‌ ) संपूर्ण यज्ञके द्वारा समर्पित उसको ( देंवाः ऋतुद्ः तत्‌ कव्पयन्तु 9 बेष ऋतुके 
जनुकूछ समर्थ बनाते हैं॥ १३ ॥ 

( कमोत हिरण्ययं वास; ) साथ चैठकर छुना हुला सुवर्भभय चस्ध घोर ( दक्षिणां णपि दात्‌ ) दक्षिणा भी दी 
जावे । ( तथा छोंकान्‌ समाप्तोति ) इससे वे छोक वह प्राप्त फरता है, /णे हिब्या! ये च पार्थिवाः ) जो घुलोकर्े कोर 
जो इस पृथ्वीपर हैं ॥ १४ ॥ ु 

हे ( धज ) क्जन्मा भात्मन्‌ ] ( एता: सोस्याः देवी: ) ये सोम संबंधी दिव्य ( घृतपृष्ठा। मधुइ्चुतः ) घी और 
शहदसे युक्त ( धाराः सवा उपयन्तु ) रखधाराएं तेरे पास पहुँच। भोर हू ( सप्तरइमों कवि ) सात किरणोंबाछे सूर्यके 
ऊपर ( नाकस्थ एड्े थां ) स्वगके पष्टआागपर गुलोककों ( उत प्थिवीं तस्तभान ) और एथ्वीको स्थिर कर ॥ १५ ॥ 

है ( लज ) भ्जन्मा | तू ( क्जः णसि ) जन्मरहिंत है, तू स्घगेः झांसि ) सुखगय है, [ रवया भेगिरसः 
लोक प्रजानन्‌ ] तू तैज्सू छोकको जाननेवाडां हे | [के पुण्य छोकं प्र क्षेप ) उस पुण्यक्रारक्त छोककों से जानना 
चाहता हूं ॥ १६ ॥ 
288 के 2 न ज 

भावादे-भजन्मा आत्मा आत्मसमपंण करनेवालेक्रों सब प्रकारकें उच्च सुख्पूण स्थानके लिए योग्य बनाता है। पांच 
भोजनोंछा भोक्‍्ता जीवात्मा परमात्माके लिए समर्पित होनेपर वह एक कामघेनु जा यनता है ॥ १० ॥ 

जो पांच अन्नोका भोक्‍्ता जीवात्माका परतात्माकों समर्पित करना है वद मानों, सब पितरोंके लिये तृत्ी ति दे 
समान है | यह समर्पण यदि श्रद्धास किया तो बढ सब अज्ञानान्धकारकों दूर करता है ॥ ११ ॥ 

जिस लोककों यज्ञ करनेवाले श्रेष्ठ पुरुष प्राप्त करते हैं, वहां पश्चमोजनी जीवात्माका परमास्माकक लिये समपेण करने- 
चाल जाता हैं। अतः तू इस व्यापक लोक प्राप्त दो । यह लोऊ श्राप्त होनेपर सम्रके लिये कल्याणकारी होते ॥ १९ ॥ 

परमात्माके तेजसे अजन्मा जोवास्मा प्रकट द्वोता है । मद्दान्‌ ज्ञानी परमात्माकी मद्िमासे यह चेतन जीवाध्मा प्रकट इोता 
हैँ। इसके सथ प्रकारकें ऋतुओंके अनुकूल सब कर्म सब देव मिलकर पूर्ण करते हैं ॥ १६ 0 

स्त्र्य बैठकर बुना हुआ वच्न सुवर्ण दक्षिणाके साथ दान करना उचित है । इस दानसे भातिक और अभौतिक लेकॉंकी 
प्राप्ति द्वोती ६ ॥ १४ ॥ 

ये दिव्य सोमरसकी घाराएं घी और मघुक्रे साथ मिलकर प्राप्त दों इनका सेवन करके तू इस भूमिको सूयेते भी 
परे स्वर्गधाममें स्थापित कर || १५ ॥ 

तू जन्मदिन और छदन्बपूर्ण है ।तू सब्र तेजस्वी लोकोंको जानता है। उन पुष्यप्तय लोकोंको में भी जानना चाइता 
हैं ॥ १६ ॥ 


सुक्त ५, मं० ११-५१ ] चैल । (४१) 
येनां सहस बाप येनम्रि सरववेदसम्‌ । तेनेसे यज्ञ नों वह स्थ॒दुवेषु गल्तवे ।| १७॥ 
अज। पक्क। स्वर्गे लोके दंघाति पश्चौंदनों निक्रेति वार्धमान। । 
तेने छोकान्त्यूयेंवतों जयेम ॥ १८ ॥ 
य॑ ब्राह्मण निंदुधे य॑ च विश्षु या डिप्रष ओदुनानांमजस्य । 
सब तदसे सकवस्य लोक जातीतान। संगसंच प्थानाम्‌ ९ 
अजो वा इद्मग्रे व्यक्रिमत तस्योर॑ इयम॑भवर्‌ थो। पृष्ठमू । 
अन्तरिंक्ष मध्य दिशेः पार्थ समद्रो क॒क्षी ॥ २० ॥ (१२) 
सत्ये चत च चक्षुपी विश्व सत्य श्रद्धा ग्राणो विराद शिर। । 
एप वा अपैरिमितों यज्ञो यदुज) पश्दोंदव। ॥ २१ ॥ 








.. झ्- छे क्षम्त ] ( येन सहस्तं वहासे )जिससे तू सहसखतोंको ले ज्ञाता है णोौर ( येत्र सर्ववेद्स ) जिससे सब ज्ञान त्तू 
, पहुंचाता है, ( तेन ) उप्से ( न; इस यज् ) हमारे इस यज्ञको ( देवेणु। स्व: गनतत्रे ) देवोंफे अन्दर विद्यमान तेजको 
प्राप्त करनेके किये ( वद्द ) छे चछ ॥ १७॥ 

( पत्चीददा पक्क/ मन; ) पशञ्चन भोजनपाला परिपक्क. हुआा शपन्मा धात्ता ( निक्रेति घाघसानः ) दुरवस्थाका नाश 
करता हुआ (स्त्रगें छोके) स्वर्ग छोकसें ( दुधाति ) धारण करता दे। ( तेन ) उससे ( सूयवत; लछोकान्‌ जयेम ) सूर्यवाक्े 
छोकोंको जीतकर प्राप्त करेंगे ॥ १८ ॥ 

(ये धाह्मण निदुधे ) जिसको भ्राह्मणमें रखता हूँ, ( य॑ च विक्षु ) मिप्रको प्रजाजनोंमें रखता हूं भार ( श्षजस्य 
कोदुनानों या विग्नुष: ) लो णजन्या भात्माके भोगोंकी पूर्तियां हैं, दे ल्म्र ! ( न; ख्व तव्‌ ) दमारा पद सब ( सुकृतस्य 
छोके ) पुण्य लोकसें, ( पथीमां संगमने ) मार्गके संगम्में है, ऐसा ( जानीतात ) जानो ॥ १५ ॥ 

( क्जः थे भग्रे हद व्यक्रमत ) शजन्सा भात्मा ही पूर्वकालसें इस संसारमें विक्रम करता रद्दा | ( तस्य उरः इय॑ 
लगवत्‌ ) उसकी छाती यद्द भूमि बनी कोर ( थोः एप्डं )च्छोक पीठ होगया | ( अन्तरिक्ष सध्ये ) णन्‍्तरिक्ष सध्यभाग 
भौर ( दिशः पा ) दिशाएं पाश्रभाग तथा [ समुद्गो कुक्षी ] समुद्र कोल बनी ॥ २० ॥ 

[ सत्ये च ऋते च चक्षुपी | सत्य भौर ऋत ये उसकी जांखि, [ विश्वे सस्यं ] सब विश्व घस्तित्व, [ श्रद्धा प्राणः | 
श्रद्धा प्राण, सौर [ विरादू शिरः ] विरादू सिर बना । [ यत्‌ पत्चोदुनः लज३ ] जो पवच भोजन झमन्म्ता भाव्सा है वद्द 
[ एबः वे क्षपरिमितः यज्ञ ] यद्द सचमुच क्षपरिमित यज्ञ है ॥ २१ ॥ 





भावाथ-- हैं तेजस्वी देव | जिस शक्तिय्े तू सहस्तों छोगोंको उच्च अवस्थातक लेजाता हैं, सब ज्ञान सबक्नों पहुंचाता है, 
उस अद्वितीय शक्तिसे हस परे यशकों तू सब देवोंके पास पहुंचा, जिससे सुझे दिव्य तेजकी प्राप्ति होवे ॥ १७ ॥ 

पञ्चभो जन करनेवाला अनन्मा आत्मा परिपक्क होता हुआ अवनति दूर करता है और स्वरगलोक प्राप्त करता है। हम 
सब उस पारंपक्क आत्मके द्वारा प्रकाशवाले लोक प्राप्त कर सकेंगे ॥ १८ ॥ 

जो ज्ञानियोके लिए दम समर्पण करते हैं, जो प्रजाजने।के लिए अर्पण करते हैं, जो अजन्मा आप्माके मोगोंकी पूर्तियां 
हैं, ये सब पुण्यलोकर्म पहुंचानेवाले मार्गोके सद्दाथक हैं ऐसा जानो ॥ १९ ॥ 

इस जगत्‌ में जो विक्रम है वह अजस्मा भात्माका ही है। इस आत्माकी छाती मूमों दे, पीठ थलोक है, अन्तरिक्ष मध्य- 
भाग है, दिशाएं बगल हैं और कोखें समृद्र हैं ॥ २० ॥ 

उसकी भासे सत्य और ऋत हैं, उसका शत्तित्य सब दिश्व है, उसका प्राण श्रद्धा और सिर संपूर्ण चमकर्न॑वाले छोक हैं । 
यह एल्चभाजना अजन्प्ता आत्मा णब्न्‍्त यज्ञरूप है ॥ २१ ॥ 

६ (आअ, सु, भा. का. ९ ) 


( ४४३) अथवशेदका छुपोध भाप्य ।.*# [ काण्ए ९ 


अपरिमितमेव यक्नमामोत्यपरिमित लोकमर्व उन्यें । 

योईज पथ्चोदन दर्षिणाज्योतिषु दर्दाति ॥ १२ ॥ 
नास्यास्वीनि भिन्धान्न यज्शों नियत | संबमेन समादायेदर्मिद श्र बेंशयेतू. ॥ २३ ॥ 
इदमिंदमेबास्थ रूप मंवति तेदेव से गैसयति । 

हप॑ मह ऊ्मस्प दुद्दे योईज पण्चेंदन दक्षिणाम्योतिय दर्दाति ॥ १४ ॥ 
पश्ञ उक्सा पठच लवानि बच्चा पछचास्थ धेनव। कामटुघा भवान्ति | 

य्ोईज पर्चादन दर्क्षिणाज्योतिएं दृदाति ॥ श्५ ॥| 
पठ्च सुकमा ज्योर्तिस्स्से भवस्ति वर्स बा्ोँसि तस्वेमितन्ति | 

स्व लोकर्मश्त योईज पच्चांदत दर्क्षिणाज्योतिएं दर्दाति ॥ १६ ॥ 








क्षयं-- [ ये प्रश्यादते ] जो पाँच मजनयाल [ दकढ्षिणान्योसि् जहईे ददायि | दंक्षियाह सेजलसे प्रकाशित 
जपन्मा आप्साका समर्पण करता है, बढ़ [ शपररिसिस बच्चे जामीति ] सपरितित यशरों आास्त एरता है, तथा [ सप- 
गिमिते लोक धवरुंधे ] प्रपरिमित छोकडों हपने णाधीन करता है ॥ २०२ ॥ 

[ भस्य णस्वीनि ने सिथ्च'त ] इसकी इग्नियोंको न तोड़े, [ सझाः ने निः घयेद ] सस्याक्षोकों न पीचे, [ एन से 
ससादाय |] इस सब्कों छक्कर [ हुद्र छद अदेशवेत | धसको हससें अदेश करे ॥ २६ ॥| 

[हदें इृद एवं धल्य रूप भवदि )यद यह दी टूलका रूप प्रोदा है, [ ठग पर्स सेंयमयति ] उसके छाथ इसको 
मिकाता है | [ कषम्स हपे मदर ऊज् दुए्न ] इसके छिए णन्न तेज भार गल मिलता है, [ व। दश्निणाज्योतिए पम्चोदुर्न धर्ग 
ददाति ] नी दाक्षिणारू तेजत्रे साथ परचमों जनवारे धजन्मा धात्माको समर्पित क्षरता है ॥ २४ ॥ 

सि बल्षिणा» जो जो दक्षिणाफे तऐजके साथ पत्चभोजनपाद घतग्नन्मा शारमाणा समर्पण दरता है [ चर्म ] इलके 
लिए [ पुम्च सुकमा ] पाच मोहर, [ पतन्‍्च सवानि बच्चा ) पाँच न्य कर्य भर [ पण्च कामडुबः घेदवः ) पंच एप: समय 
दूध बेनेणली गीव [ भवन्ति ] होनी है ॥ २५ ॥ 

| या द्षिणा० ] जो दक्षिणादे सेजके खाल परुप्भोजनवाले छपन्सा खास्मासा सपपण छरता है. | धरती ] इसके 
लिए [ ५:८४ एइतया ] पाँच सुब्ण मुद्दाएं [ ज्योति: मपन्ति | प्रद्ाशसाम होती हैं. । ( तन्‍्दे ) घरीर के छिए [ पे 


कट 


वससि अवरितद | इत्ताचरुपी वद्य दोते हैं । शोर वह [ स्वर्ग छोड़ सटनुत्ते ] रखते छोफ प्रात करता है ॥ २६ ॥ 


ह 


$ 








धावात यह पण्चसे'जनी कन्या आत्थ जो समर्पण करता है उच्चको उक्त कारण शनम्त यह ऋरनेका फल प्राप्त होता 
है, और ८: छम्न्‍्त लावोशो प्राप्द चरता है ॥ २२ ॥ 

इस गले लिए किसी की इट्टियोकी तोएनेदी आग्रहयकता गद्दी जार मज्जाओंकों मिनोट 
इसका सवेञ। सभ छेकर इस विशालमे प्रदिः करना चाहिए ॥ २३ ४ ढ 

यही इस बज्ञका रुप है | उस विशालके साथ इसका सेग्रंध जोदता दे । इससे एससी जश्न बल थोर तेन आप्त होता ४ 
जे पंचमाननी अजन्म आत्माक्ा समर्पण करता दे ॥ २४ ॥ 

टस सम्पण करनेवालेकी पांच सुवर्ण, पांच नर्वोच वक्त, खोर पांच काग पेन पाप्त होती #& ॥ २५ ॥ 

उच्च समर्पण करनेबालेका पांच सुबर्ण और पांच प्रकाश प्राप्त होकर शरोरके लिए कवच जैसे वल्न प्राप्त होते हैँ औी 
ग्य्य लोक प्राप्त होता है 0 २६ ॥ 


५, , ट्ै 


मै भी शआावश्यकता नहीं है । 


ल्‍ 


झुक ७, में रे९-११ | छल | ( ४३ » 
या पर्व पर्ति विश्वाथान्य विन्दवेड्परस । 
पण्चादन च तावर्ज दर्दातो व वि यॉपत! |] २७ |) 
समानकोफों भवदि परनवापर। पर्ति) । 
योईज पथचादन दर्क्षिणाज्योतिएं दृदाति ( श्ड ॥ 


अनपदेव॑त्ता धेलुमनद्वाहसुपवहणम । वासो हिरंण्य॑ दुत्या ते यन्ति दिखझुत्तमाम ॥२९॥ 
आत्मानें पितरे पत्र पोते पितामइम्‌ | 

जायां जनित्रीं सातर ये प्रियास्तालुप छ॒ ॥ ३० ॥ (१३) 
यो वे मैदांघ वास वेद । एप वे नेदांघो बामतुृयंदुज! पठचएन। ॥, 

निरेवापिंयल्य आतृब्यस्य किये दह्ति [2९ ० 


योईज एञ्चोंदर्न दर्षिणाज्योतिएं दा 


६ 
कम 


४ '+क पृ ७०० काव्य 
चत्पात्पृव 


द्र थ्य 


3.4 


आ। 





पर्थ--[ था एूवं पिं दिए्या ] जो पहिरें पातिकों प्राप्त फरके, [ भथ छपरं बविन्दृते ] पश्चात्‌ बूसरे लन्‍परकों प्राप्त 
छरती है, [ यो पद्मौदन णब दृदतः ] थे दोनों प८दच भोजनवाऊे झजस्मा शाध्माका ससपेण करके [ से वियोयतः ] 
वियुक्त नहीं होती ॥ २७ ॥ 

€ यः पश्छीदन दक्षिणाब्योतिरद छर्ज ददाति ) जो पञ्च भोजनवाके दक्षिणाके सेशसे युक्त सजन्‍्मरा णात्मावा 
घमर्ेण करता है. वह ( णपरः पदि। ) दूसरा पति (पुनसुद्रा समानछोक। भवति) एुनर्विवादिव स्रीके साथ समान 
स्थानदाका दवा है ॥ २८ ॥ 

(जलुपूवे बत्सां पेनुं ) फमसे प्रतिवर्ष छछटा देनेवाली गोको घोर (मनडूबाएँ ) बेककों तथा (उपचईणं धासः द्विरण्य 
घौट्यी, चर धौर घोना ( दृत्या ) देकर ( ते उत्तमां दिये यम्ति ) दे उत्तम स्वर्गलोकक्नो प्राप्त द्ोते है ॥ २५ ॥ 

( धात्मानं पिवर हुन्न ) भपने ल्ापको, रिताकों, प्रत्रको, ( पाने पितासई ) पीचक्ों झर पितामहकों ( जाय 
जवित्रीं सातरे ) थी छोर छननी साताको कोर (ये प्रिया; साम्‌ ) जो हृए हैं उनको में ( उफ्छये 
हैं ॥ ६० के 

( एप ले सेदा।वः घास ऋतुः ) यद निश्चयस्े विदाघ णर्थाव्‌ औषप्स ऋतु है ( यः पश्मीदुनः क्षण: ) जो पद्यसोलर्स 
सज है। (ये वे नैंदाघ नाम परत वेद ) जो इस प्रीष्म ऋतुको जानता है णौर ( था दक्षिणा -ज्योतिय पर्नीदम 
णर्ज ददाति ) जो दक्षिणाके तेजसे युक्त पम्चभोजनी क्षमा समर्पण ऋरता है वह ( क्षप्रियल्य अातृब्यस्य प्रिय 
निः घृएति ) छृप्रिय शन्ुक्के श्रीको लवेभा जछा देवा दे घोर वद ( शात्मना सवात ) छपनी पराप्मशकिस प्रभाविद 
ऐपोथा है ॥३१ | 


क्ष 


) शस धहतात 





भावाये- जो पद्दिले पतिको आ्रप्त करके परचात्‌ पुनर्विंद इसे दूसरे पतिकों प्राप्त करती है, वह इस प्भोजनी छबका 
समर्पण करक वियुक्त नहीं होती ॥ २७ 
जो पेशभोजनी गजन्मा झात्माका उमपण करता है वह दूसरा पति पुनर्विवादेत प्तिके समान ही होता है ६०८॥ 
३ प्रतिवर्ष बच्चा देनेवाली गो, उत्तम शैल, जोढनेका बस जौर सुवण इसका दाद करनेएे उत्तम स्वगे प्राप्त होता 
॥ २९५ ॥ 


सपना णात्मा, पिता, पिछामह, एप, पात्र, घर पल्नी, जन्मदेनेवाली माता, और जो हमारे जिय हैं रद उघों 
हू आर यह झात चुनाता हं है ३० ॥ 


है ६ हे 
( ४४ ) अथवचेदका सुवोध भाष्य [ कां० ९ 


० ५ ७ 

यो वे कुबन्त नामतु वेद । 

कु तीरकुबेतीमेवाप्रियस्य आतुव्यस्य श्रियमा द॑तते ॥ 

एप वे कुयेन्नामतुर्यदुज/ ० | ० | ० ॥ ३११ 
यो वे संयन्त नामते बेढ | ह 
संयर्तीसयतीमेवारवस्य आतंव्यस्य भियमा दंते ॥ 

एप वे संयज्ञाम ० |०।० ॥ १३ ॥ 
के 25 ए ०॥। 

यो वे 


पिन्वन्तं नामृतु वेद । 


पिन्वृतीपिन्वतीसेवाप्रिंयरय आतुव्यस्य श्रियमा देते ॥ 
एप वे पिन्वन्नाम ० | ० | ० ॥ ३४ ॥ 
यो वा उद्यन्ते नामतु बंद । ह 


उद्यतीमंधती मेवाप्रियस्य आतव्यस्य श्रियुमा द॑त्ते ॥| 


एप वा उद्यन्नाम ० | ० | ० ॥ ३५ ॥ 
० ३४७७ ५. ० | 
या वा आंभभ्यव्‌ नाम॒तु बंद । 
अभिमवन्तीममिमवन्तीमेदामयस्य मातृव्यस्य श्रियम्रा देते ॥ 
कर्थ--- ( एप वे कुवनू नाम ऋतु: यत्‌ णजः ५ ) यह निःसंदेद् कर्ता नामक ऋतु हे जो अज पत्चमोजनी दे । (जः 
वे कुर्बन्त नाम ऋतु वेद० ) कर्ता नामक इस ऋतुको जानता है और जो दक्षिणाके तेजसे युक्त इस पण्चमोजनी क्षजका 
, दान करता है वद् ( अप्रियस्य आतृब्यस्य ) क्षत्रिप शबरुके (कुर्तती कुबतीं एव श्रियं झादुत्ते ) प्रयत्नमयी श्रीको हर 
लेता है ॥ ४२ ४ 
,( एप वे संयत्‌ नाम ऋतु: यत्‌ णजः ० ) यद्द संयम नामऊ ऋतु है जो प्रभोजनी श्ज है। ( मः यै संयस्त 
नाम ऋतु बेदृ०) जो निश्चयसे सेयम नामक ऋतुछो जानठा दे कोर जो दाश्षिणाके तेजसे युक्त पवमोजनी अजका खमर्पण 
करता दे वह ( जअग्नियस्थ आतृष्यस्य ) ध्ष्रिय शत्रुक्नी ( संयततों संयत्ती एवं ल्लियं लादुत्ते ) संयमसे प्राप्त श्रीको दर 
लेता है ॥ ३३ ॥ 

( एप थे पिन्वन्‌ नाम ऋतुः यदत्‌ शजः ० ) यह पोषण नामक ऋतु है जो पश्ममोजनी श्रज है। (यः वें 
पिन्वन्त नाम ऋतु बेदु० ) जो निश्चयसे पोपक नामक ऋतुको जानता हे भौर दक्षिणाके तेजसे युक्त प्॑ष भोजनी भजका 
समर्पण करता है, तद्द (झा््रियस्य अ्रतब्यस्य पिल्चन्ती नाम श्रिय जादत्ते) लाप्रेय शब्रुकी पोषक श्रीको दर लेता है ॥३४५॥ 

( एप वे उद्चनू नाम ऋतु: यत्‌ णज० ) बह निःसन्देद उदय नामक ऋतु दे जो पश्चणोजनी भज है। (यः वे 
उर्फ नाम ऋतु वेद० ) जो निश्नयस्त उदयरूपी ऋतुको जानता है भौर दक्षिणायुक्त, पण्चभोजनी कजको देवा हे, वद्द 
( लप्रियस्य अ्रातृब्यस्य ) छाप्रिय ध्ानम्रुकी ( ड््यतीं उद्यतों एव स्रिय खादत्ते ) उद॒यकों भाप्त दोनेवाल्ी श्रीको हर 
छेता है ॥ ६५ ॥ 

(एप वे झामियू: नाम ऋतुः ) यह निःसन्देद विजय नामक ऋतु है ( यत्‌ णजः पण्चोदनः ) जो पन्‍्चमोजनी 

_कज है । (य; वे धमिभुय नाम ऋतु वेद ) जो विजय नामकझ इस ऋतुको जानता है भार (यश दक्षिणा ) जो 
दक्षिणाके तेजसे युक्त पज्चभोजनी हाजका समर्पण करता हे वह ( णप्रियस्य आातृष्यस्य ) प्रिय शत्रुके ( भमिमदपरती 


सूक्त ५, मं० ३१-३८] पञ्नचाद्न अज । (४५) 


१ हि 


#< है हर है 3.॥ 
एप वा अभिभूनामतुयंदज! पश्चींदन! । 
निरेवाग्रियस्य अ्ातृव्यस्य श्रियं दहति भरव॑त्यात्मनां ॥ 


योईज पश्चोंदरन दक्षिंणाज्योतिषं दर्दाति ॥ ३६ ॥ 
अं च॒ पच॑त पञ्च चौदनान्‌ | 

सवा दिशः संमंनसः सभीचीः सास्तर्देशाः प्रतिं गहन्तु त एवम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तास्‍्तें रक्षन्त तव तम्यमत ताभ्य आज्य हविरिदं जुहोमि ॥ १८ ॥ (१४) 








शामिसवरन्ती एवं ल्लिय क्ादत ) परास्त करनेवाली शोभसाक्रो हर छेता है । इसके (अप्रियस्त्र ० ) बप्रिय शन्रुकी श्रीकों 
जढा देता है भोर ( भाष्मना भवति ) झपनी शक्तिसे रहता है ॥ ३६ ॥ 

( भज्ं पहच शओोदनानू व पचत ) इस छक्षजन्माकों कोर पांच सोजनोंकों परिपक्क करों। ( ते एुतं ) तेरें इस भजको 
सर्वाः दिशः ) सब दिश्ाएं ( सान्वर्देशा। ) झांतरिक प्रदेशोंके साथ (सप्रीची: संमनसः ) सहमत क्षीर एक विचारलसे युक्त 
होकर ( प्रतिगृहन्तु ) स्वीकार करें ॥ ३७ ॥ 

( वा; ते तुभ्य॑ तव ए रक्षन्तु ) वें तेरी तेरे किए तेरे इस छात्माकी रक्ष। करें | (ताभ्यः इदे आज्य दृविः जुद्दोमि) 
इनके लिए इस घी भोर धवन साम्रम्नीका दृवन करता हूं ॥ ३८ ॥ 


भावार्थ-- ठष्णता, कम, सेयम, पुष्टि, उद्यम, ओर विजय ये छः ऋतु ई | ये छः ऋतु इस पंचमोजनी अजका रूप हैं। 
जे। इसका स्वरूप जानता है और इसका धमर्पंण करता है, वह शन्रुको परास्त करता हैं और अपने भत्माकी शाक्ते बढाता 
सर्यात्‌ आत्मिक बलसे युक्त द्ोता है ॥| ३१-३६ ॥ 

इस अजज्े और इसके पांचों मोगोंकों परिपक बनाओ, सब दिशा और उपदिशाएं इसको अपनाएं, अर्थात्‌ यह सब 
दिशाओंका बने ॥ ३७ ॥ 

ये सब्र आत्माकी रक्षा करें और आत्मरक्षास्रे तेरी उन्नति हो। इसो उदध्इयसे इस घी की आहुती में देता हूं, य 
समर्पणका उदाहरण है ॥ ३८ ॥ 


पश्चोदून अज । 


इस सुक्तमें * पवौदन अज ? को स्वगेघाम कैसा प्राप्त द्ोता हे, इसका वर्णन हे। सबसे पहिले यह पञ्चोदन अज कौन 
है इस बातका परिचय करना चाहिये। ' पञ्चौदन अज ? ( पव्व+ओदन बज ) का अर्थ पांच प्रकारके मे।ननेंवाले अज्ञ हैं । 
शर्थात्‌ पांच प्रकार के अन्नका भोग करनेवाला यद्द भज है । 

“अज! शब्दके अथे-- अजन्मा, सदाते रहनेवाला, सर्वे दाक्तिमान्‌ परमात्मा, जीव, आत्मा चालक; बकरा; धानन्‍्य ?? ये 
दोते हैँ । इनमेंसे यहां झिसका ग्रहण करना चाहिये यह ए% विचारणीय बात है। “ अज़ ? शब्दसे यहां परमात्मारा प्रहण 
करना अयोग्य है, क्‍योंकि वह स्वमावसे परम उच्च लोकमें सदा विराजमान दी है उप्तको उच्च लोकमें जानेझ्ली आवश्यरूता दो 
नहीं है। थद्ां इस सुक्तमें जिस अजका वर्णन है उसके विषयर्मे निम्न लिखित मंत्र देखिये-- 

सुकृतां कोक गच्छतु प्रजानन्‌ ॥ ( मं० १ ) 

तीर्वा वमांसि नजरत॒तीय नाके छाक्रमताम्‌ ( में १, ३ ) 
, तृतीये नाक शषि विश्नयेनस्‌ ॥ ( मैं० ४) 

हतो गच्छतु सुझृता यत्र कोकः ॥ ( से०५ ) 

तृतीये नाके भणि विश्यस्थ ॥ ( से० ८ ) 


2 


९ 


ि 


(४६ ) अथववेदका सुबोध भाष्य। [ कां* ९ 


/* यद्द मार्ग जानता हुआ पुण्य कम करनेवालोंकि लछोकको प्राप्त करे | अन्घकार दूर करके तृतीय स्वगेघासका आ्राप्त होगे । 
परिपक्क दोकर पुण्पवानोंक्रे छोकक्री जावे । तृतोय स्वर्गधामम आश्रय करें॥ ”” 
ये मंत्रभाग ऐसे आत्माको स्वगधाम प्राप्त करनेके सूचऋ हैं कि जिसकी पढिले स्वर नहीं प्राप्त हुआ है, जो ठत्तम झोंक 
में नहीं पहुचा है, जो अधम लोकमें है। अर्थात्‌ यहांका अज शब्द परमात्माका वाचक नहीं, अपर तु ऐसे आस्माका गायक है,जो 
उत्तम लोचछ की अमीतक प्राप्त नहीं हुआ दे । 'अज' दच्दके दूसरे अये 'घान्य”ः और बकरा ये हैं | इनमें धान्यका स्वगेभामडो 
प्राप्त दोना असंभव है और बकरा खर्गधामओ जा सकता है वा नहीं, इस विषयमें शंका ही है। क्योंदि स्वर्ग तो ( सुझृता 
लोकः ) सतकते करनेवालोका लोक है । जो स्वयं सत्कर्म कर सकते हैं, वे ई। अपने किये सत्करमेंदे बलसे रबगेघामको जा प्रदते 
हैं। अतः पान्य आर गकरा स्वयं सत्कर्म करनेमें समर्थ न दोनेके कारण सुकृत-लोक को प्राप्त करने में अद्यमर्थ हैं । 
यहां कई कहेंगे कि जो बकरा यज्ञमें समर्पित किया जाता है, वह समर्पित दोनेके कारण स्वगेका भागी हो श्रकता हे । यहां 
विवारणीय बात यह है कि, जो स्वयं स्वेच्छायें दूसरोंकी मलाइके लिये समर्पित होते हैं, जे। परोपकारके लिए आत्मसमपंण कर 
सकते हैं, वे स्र्गंधाम प्राप्त करनेके अधिकारी माने जा सकते हैं। जो छोग बकरेकों पकछते हैं ओर उसके मांसका हृबन करते हैं, 
वे बकरेकी इच्छाका विचार द्वी नहीं करते । यदि इस प्रकारकी जबरदस्ती परे स्वगंधामकी प्राति होनेछ्ा संभव होगा, तो जो भौरवें 
और बकरियां व्याप्रके जीवनके लिये समर्पित हो जाती हैं, वे सबकी सब स्वगकी पहुंचेंगी; इतना ही नहीं परंतु अज सेश्क घान्य 
यज्ञ प्रिम आहुतिद्वारा समर्पित होनेपर सोधा। स्वर्गंको जायगा; धम्रिधोएं और थी भी वहां पहुंचेगा | यह तो अम्गगस्था है । 
व्यप्नने गौको मारा और खाया, तो इसमें गायका आत्मसमप्रैण नहीं हे । कर राजा प्रजाको दूटकर प्रजादी घन अ्ंपत्ति इकट्ठी 
करके लेजाता है, यहां भी उस पददलित प्रजाको परोपकार, दान या सर्वेस्वका मेध करनेक़ा पुण्म नहीं मिल सकता। फू तब 
मिलेगा कि जब आस्मसर्वेस्वका समर्पण स्वेच्छाछे क्रिया गया हो । पूर्वोक्त 'भज? के अर्थोर्ति 'घान्य, बकरा? ये आत्मसमर्पण की 
बात जान दी नहीं सकते, इसलिये आध्मधमर्पण कर नहीं सकते । और ये स्वर्मघामको प्राप्त नहीं होपकते | परमात्मा रत्तम 
छोकमें सदा उपास्यित होनेंसे उ8झो कर्म विशेषस्े आत्मसमपंण द्वारा वह लोक प्राप्त धोना है ऐसी बात तहीं है । अतः क्षेत्र रहा 
«जीव भातमा ? यही अर्य यहां भपेक्षित है।वयद सुकृत करता हुआ खर्मधाम को प्राप्त करता है भौर इसी कार्य 
के लिए संपूर्ण धर्मेशात्र रे गये है | 
इस सूक्तके '“अज? शब्दका अ्रष्तिद्ध अथे बकरा? लेकर कहयेने बकरेकों कांटना, पाना, उसके अंश प्रभकों देमा भौर 
उसको स्वर्गको भेजना ऐसे अर्थ किये हैं। वे उक्त कारण युफियुक्त नहीं हैं। अस्तु, इस तरह यहां इस सूक्तमें भ्रज शब्दड़ा भर्म 
जीव, आत्मा किवा जीवात्मा है । 
अम देखना है कि इसको “म्चादन' कगें कहा है। यह पांच प्रकारका अन्न खाता है इसी लिए इसके ” पस्चभोजनी * 
झअज कहा है | इसके पांच भोर्जन कौनसे हैं, ? शब्द, स्परी, रूप, रस और गंध ये पांच विधय इसके पांच भोजन हैं, ये परस्पर 
मिन्न हैं और ये इसके उपभीग के विषय हैं । इस विषयर्म कहा है- 
द्वा सुपर्णा सयुजा सख्लाया समान वृक्ष परिषस्वजाते । 
तयोरन्यः पिप्पछ स्वाहत्यनश्रन्नस्थोउमिचाकशीति ॥ 
कऋर० १॥। १६४ | २०; लथबं० ९। ९।(१९४ )। २० 
# एुकद्दी ( धारीररूपी ) इक्षपर दो पक्षी ( दो जात्मा--जीवात्मा और परमात्मा ) बैठे ई। उनमें से एक ( जीवत्मा ) 
इस वृक्षक माठा फल खाता दे और दूसरा न खाता हुआ केवल श्रकावाता है । 
इस वृक्षकों शब्द, स्वर, रुप, रस और गंध ये पांच सोगहपी फल छूयते हैं | इनका भोग यह अजन्मा आरमा करता है। 
इसके पण्च ज्ञानेदियोंसे ये पांच फल इसके प्रास पहुंचते हैं। मनुष्य ज्ञानी हो भयवा अज्ञानी हो, क्द्ध हो वा मुक्त दो; जबतक यह 
आत्मा दारीरमें रहेगा, तबतक इसके पास ये पांच प्रकारकें भोग प्राप्त होते रहेंगे । बद्ध स्थितिमें रहनेबाला भात्मा जासक्तिये 
विश्वय सेवन करेगा और जॉबन्मुक्त स्थिति रहा भारमा आसाक्ते छोड़कर उदासीनतासि दर्शन करेगा। दोनोंको कार्नोत्रे श्म्द, 


पश्चादन अज । . (४७) 


स्वचासे रपशै, नेश्त्न रूप, जिहसि रख और नाऊसे गन्ध प्राप्त होगा । ये पांच भोजन इसके पास आवेंगे कोई भोग करेंगा और 
कोई नहीं यह बात दूसरी है। 'पंचौदन भज' का यह अथ है और यद्द हरएऋ जीवात्मा के विषयमें अनुभवर्मे शासकऋता है । इस 
अज' के स्वरूपका निश्चय स्वये इस सूक्तन किया है, वह अब देखिये-- 


भजो भप्मिः ; नजमु ज्योतिः भाहुः , 


जज; तमांसि णपदसन्ति ॥ [ मं०७५] 

भप्ेः भप्मिः सं बभुविष ॥ ( सं०६ ) 

जज: हि बप्तेः शोकात्‌ अजनिष्ट । ( में० १३ ) 

विभपस्प सहसः विपश्चित्‌ बिप्रः भजनिष्ट | ( सं० १३ ) 
एप था भपरिमितों यज्ञः यदुज: पश्मोदनः । (में० २१ ) 


6 अप्रिका नाम भज है, ज्योतिका नाम अज है, यह अज अन्धकारको दूर करता है । अभिव्रे भग्नि उत्पन्त हुना है। 
अम्रिके तजसे अज उत्पन्न हुआ है । ज्ञानीकी महिमासे ज्ञानी विद्वान्‌ जन्मा है । यह पत्चोंदन भ्रज अपरिमित यश है। !ये 
सब मंत्र भाग यहाँ भरत शब्दस आत्माका भाव है, एसा स्पष्ट कहते हैं | क्‍योंकि आत्मा, ज्योति, अम्रि, शानी, यज्ञ भादि शब्द 
जीवास्माके लिए पैदिक वाझययमें आते हैं। येदी प्रतिशब्द ' अज ? शब्दका अये बतनेके लिए वेदने स्वय॑ दिये है. और भज 

दाब्दके अभके विवयमें संदेह निश्वाति की है | इतना करनेपर भी यहांके अज शब्दका अथे “बहरा ? हे ऐसा जो मानते हैं, 
उनकी विचार शाझतके बिपयमें क्‍या कहा जाय, यही हमारे समझें नहीं भाता । 

यहां उक्त वचनोंमें कहा है कि इस सृक्तमें जिस अजका वर्णन है, वह अम्रिके समान तेजस्वी, ज्योतिके सप्तान प्रशशम्य, 
दीपके समान अम्धकारकी दूर करनेवाला है, परमात्मारूप मद्दान्‌ अप्रिस इसकी उत्पत्ति हुई है, जिस प्रचार अप्ति प्रज्वलित दोने- 
से उसड़ी व्वाकसे स्फुलिंग चारों ओर उदते हैं, उसी प्रकार परमात्माकी दीप्तिस जो स्फुलिंग चारों ओर फैले हैं, वेही अनंत 
जीबात्मा हैं। परमात्मा चेतनस्वरुप है, उससे यह चेतनस्वरुप जीव भात्मा प्रगट हुआ है। यद्वी यश स्वरूप है। इस प्रकारका 
बेन डक्त मंत्रमागेंमे है । यह देखनेसे स्पष्ट हो जात। है कि यहां अज शब्दसे ' जीव आत्मा ? का प्रदण करना योग्य है । 

बकर। ऐसा अर्थ यहां के अज शब्दका लेनेत्ते क्या बनता है १ ओर इन मंत्रोंक्री संगति भी कैसी छग सह्ती ह ? क्‍या 
बढकर। अग्नि है और ज्योति है, क्या कभी बढरेके द्वारा अंधकार दूर हुआ द्वैे? क्या कभी अपिके प्रकाशप्त बकरा प्रकट हुआा 
है ? अथोौतर भज झन्दका अथे बकरा करनेपर पूवोक्त मंत्रोंका कोई सरल अये नहीं लग सकता- अतः अज पाब्दसे यहां * जीव 
आरमा ? अय्े रेना चाहिए थद बात छिद्ध होंगई | भब इसकी उच्च गति दोनेंके विषयमे इस सूक्तमें क्या कहां हैं, देखिये- 


अजो वा हृदमग्रे ब्यक्मत | ' ( में० ९० ) 
जज: पक्रः स्वर्ग छोके दघाति, निश्रेतिं बाघमानः । ( मं० १९ ) 
अर्ज च पच्रत पथ्च चोदनान्‌। ( में० ३७ ) 


6 यह ( भजः ) अजन्मा आत्मा जगतके प्रारंभसे पराक्रम कर रहा है । यह अजन्मा आत्मा परिपक्व होनेपूर भवनति- 
को दूर करके स्वगेमें अपने आपको घारण करता है । अजको और पांच अर्न्नेको परिपक्व करों। ?”? इस जगतूम जो कुछ मे 
पराक्रम हुए हैं गे इस आत्माके कारणई हैं, इस जगत्‌र्मे जो चल रह्दा हे वह आत्माकी शक्ति ही है। दारीरमें जीवात्मा और 
विश्वर्मं परमात्मा काये कर रह्दा है । जोवार्मा प्रारंभमें अपरिपक्क अवस्था होता है, वह 9भ संस्कारों द्वारा परिपक्व बनता है 
और इसकी जितनी परिपक्कता द्वाती है, उतनां यह अपनीश शक्ति अवनतिको दुर करता रहता है। इससे छिद्ध होता हे, 
कि जीवाश्माकी दो अवस्थाएं हैं, कई तो परिपक्व स्थितिको प्राप्त होते हैं, शेष जितने हैं उतने सब अपरिपक्व अवस्था्म ई 
अ्यवा परिपक्क होनेके मार्गमें होते हैं। इस्रोको मुक्त और बद्ध अवस्था कहते हैं 

यहां के ' क्रजः पक्रः ? ये शब्द देखनेसें 'पकार्या हुआ बकरा' ऐसा अर्थ कईं लोग करते हैं परन्तु पकाया हुआ बकरा रवर्गे 
में जानेका अभुमष तो नहीं है, वह साधा मांस मक्षकाके पेटमें जाता है। परंतु यहां का परिपक्ष हुआ अज साधा स्वगेघामकों 


(४८ ) अथर्ववेदका खुबाध भाष्य [कां० ९ 


जाता है, अतः यहाँ का अज अलग हैं। दूसरी वात यह दे कि,  पक्र ' शब्द कई झर्योमें प्रयुक्त देता है, मनुष्येक विचार 
परिषक्क हुए हैं, उसका ज्ञान पक् हुमा है, फल परिपक्क हुआ है, इस तरद् इसका साव बड़ा व्यापक है । यह परिपक्ष कैसा द्वोता 
है हस विषयमे निम्नलिखित मंत्रभाग देखिए- 

नेदाघ ..कुवन्त ...सेयन्त ,..पिन्वस्त ... उद्यन्त , णमिभुव्व 

नाम ऋतु वेद, ..थ्रियं झादतते... आात्मना भव॑ति ॥ ( में० ६१-३६ ) 

“४ उष्णता, कबेत्व, संयम, पोषण, उग्मम और शब्रुजय ये छः आत्माके ऋतु हैँ । जो इन ऋतुओेसि काम लेना जानता है 
पद श्रीकों प्राप्त करता है और आत्माती शक्तिम्रे युक्त द्वोता हैं।''ये छः मंत्र आत्माकी उन्नति करनेवाली शक्तियोंके सूचक हैं। सबपे 
पहिले मनुव्में उष्णता-गर्मो-चाहिए, दरएक कार्य करनेकी स्कूरति इश्ीसे होती है, परचात्‌ कर्म करने चाहिए,क्योंकि शुम कर्मो- 
से ही उक्त छोक प्राप्त दोते हैं। शुभ कर्म करनेके लिए संयम चाहिए। बहुत कर्म द्वोनेके लिए वृष्टि होनी चाहिए। सतत उच्म 
करना चाहिए भर वॉच जे। विप्न भावेंगे उनको दूर हट देनेका बल भी चाहिए। ये छः गुण द्वोनेसे और इनके द्वारा योग्य दिशासे 
प्रयत्न होने से मनुष्यक्ी उन्नति द्वोती है । 

वस्तुतः यह भजन्मा आत्मा सुख स्वरूप और स्वगंका अधिकारी है, यह कोई अनधिकारी नहीं है,यद अभि ही स्फुलिंग 
है, अत; प्रकाशित दोनिका अधिकारी हैं । यह परमात्माका अम्रतपुन्न हैँ इघलिए कह है-+- 

भजोसि, भज स्वर्गोडसि । ( मं० १६ ) 

/ तू जन्मराहित है, तू स्वय स्वर्ग है। ? तू अपने आबरती पतित द्वोने योग्य न मान, जन्ममरण घारण करने योग्य ने 
समन्न | तू वह्तुतः जन्म ने घारण करनेवाला है और तू ही स्वर्ग है। फिर यह दुःख तुम्हारे ऊपर क्यों भाता है? इसका विचार 
कर, अपने पूव कम देख और आगे अपना उन्नातिके लिये उद्यम करके अपनी उन्नतिका साधन फर | इस्रडी उन्नतिके स्ाधनका 
भार्ग यह है-- 

एवं का नय; भारभर्व; प्रजाजन्‌, सुकृर्ता छोड गच्छतु ॥ ( में० १) 

४ इसके उत्तम मार्गेसे चला; शुस फर्मछ प्रारंस कह; उक्षतिद्धे मार्गको जानकर; पुण्य लोककों आष्त कर । 7 इस ठपरदेंशमे 
चार भाग हैं और ये महत्त्वपूर्ण हैं। सबसे पदिला भाग धर्ममार्गले जनिका है, यद्द तो किसी 2क्तत गुरूके आधीन रहकर ही 
तय किया जा सकता हैं, अतः पहिला ( एवं नय ) यह वाक्य गुद्से कहा कि “दे गुरो | तू इस शिप्यकों सद्दार। देकर योग्य 
मार्ग से ले चल । ! दूसरा वाक्य ऐश है कि ( आरभस्व ) छुभ कमीका प्रारंभ कर, जो पाठ गुदके परत हुआ है उसके अलु- 
छार कम करना प्रारंभ कर । यहां कमेका प्रारंभ दे जाता है | कर्म करते मनुष्य का अनुभव ज्ञान बढता हैं और वह ( अजा- 
नन्‌ ) ज्ञानी द्ोकर बढता जाता है। और अन्तमें (सुकृता लेक ) पुण्य कमे करनेवालोड्ि छोकको प्राप्त करता हैं । सामान्यतः 
मनुध्य को उन्‍नतिका सीधा मार्ग यही है । इस मार्गसे जानिवालेकी अपने आपको अजन्मा होंनेका तथा स्वयं स्वरगहप दोनेंका 
अनुभव अन्तम आाजाता है । इस प्रकार यह मार्गका आक्रमण करता हुआ- 

भज; महान्ति समांति बहुधा तीर्त्वा । ( में० $ ) 
अजः विपदयनू तमांसि बहुघा तीरवा | ( में० ३ ) 
णजः तमांसि दूरं क्रपह्टान्ति ( मं० ७, ११ ) 

ल्‍+४ अह अजन्मा आत्मा मार्रतें बढें बढे अन्धकारोंकों ( विपश्यन्‌ ) विशेष रीतिये देखता है । और उन एब अन्पकारोंको 
( बहुधा') अनेक रीतियोंते [ तोता ) तैरकर, लांघ कर, दूर करके पार हो जाता है । ” इस्र तरह यह अपना मार्ग छुछा 
करता है और आगे बढता है । आगे बढते बढते- 

झज; तृतीय नाक भाकरमतार॥ ( सं० १,३ 
सुकृता छोक॑ गच्छतु || ( मं० ३ ) 
एन तृतीय नाके भाघि विश्रय । ( में० ४ » 


क 


पशञ्चोद्न अज | मे (४९ ) 


श्यतः गच्छतु सुकृतां यत्र छोकः । ( मं० ५ ) 
अतः परि,..ठ्तीय॑ नाक उत्काम | (सें० ६ ) 
सुकृतां मध्य प्रेहि, ततीये नाके अधि विश्रयस्व। ( सं० ८ ) 

6 शुभ कर्म करनेवालोंडे मध्यमें जा और वे पुण्यशौल महात्मा लोग जहां जाति हैं, उस तृतोय खगधाम में जाऋर 
विराजमान द्वो ।” इस प्रकार इसडी उन्नति हो जाती है | तीसरे खगैधामको प्राप्त करनेकी योग्यता प्राप्त करनेके पूर्वे पद्िले 
और दूसरे खौकी योग्यता मनुष्य प्राप्त कर सकता है और अन्तर्मे उसको तृतीय खगैधामकी प्राप्ति द्वोना संभव है। येर्ततान 
खगे कौनसे हैं, इसका भी यद्वां विचार फरना चाहिये । 

सब जानते हैं कि यद्द मनुष्यलोक है, जे स्थूल जगत्‌ है इसकी मत्युलोर कहते हैं, क्योंकि इसमें सदा घट बढ हुआ 
करती है। इससे दूसरा परन्तु इसमें गुप्त रूपते रद्दा सूक्ष लोऋ है, इस जगतके प्रत्येक पदायकी प्रातेकृति इस सूक्षम छाष्टम 
रद्दती है। जागतीके अन्दर कार्य करनेवाला मन सुप्त द्दोनेपर अनेक्र और विविध--दृश्य--इस से भी जतिततेजखी दृश्य-दिखाई 
देते हैं | यद्द सूक्ष्म सृष्टि हैं। इसको कामसृष्टि भी कहते हैं। स्थूछ जगत्‌की ही यह्द प्रतिक्षति दोनेके कारण जो सुखदुःख 

धूल सष्टिमें हैं वैसे ही। इसमें द्ोते हैं, तथापि स्थूठके वन्‍्धन और प्रतिबंध इसमें न होनेसे इसका महत्त्व स्थूलसे आधिर 

है। ये दोनों अनुभव जब समाप्त द्ो जाते हैं और कारण अवस्थामें जब मलुप्य पहुंचकर खनंन्नतासे बिराजता है, तो 

उसको खगधाम प्रप्त द्ोता है, ऐसा कहते हैं। इसमें तीन दर्जे हैं ऐसा मानते हैं। प्रथम मध्यम ओर उत्तम ये तीन 

अवस्थाएं दृस स्वगम ह जिसके जसे सु त होते है उसको वेसी अवस्था यहां प्र'प्त द्वोती है ।सुक्ृतक अनुसार ग्रप्त होनेवाली यह भवस्था 

होनेके कारण इसमें प्रत्यकका अनुभव सुखात्मक द्वोनेके कारण भिन्न भिन्न होता है। जिस श्रकार सुपर॒प्ति समाधि और मुक्तिपें 

ब्रद्चर्पता होती दै, परंतु सुपुत्तिकी निचले स्थानकी और मुफ्तिकी उच्च स्थानकी द्वोती है, इसी प्रकार यहां समझना उचित दे । 

ठृतीय स्वगैधाममें पहुंचनेका भाशय यह है | अत; पाठक इस अत्यन्त उच्च अवस्थाकी प्राप्त फरनेका यत्न करें । यही 

उत्तम स्थान, परमघाम, खगे या जो. कुछ धर्मप्रथोंसे वर्णित हुआ है वह यही है | सदाचारसे इसको प्राप्ति होती है । परिपक्व 
आत्मा होनेपर इसके प्राप्त कर सकता है, इस विषयमें निम्नलिखित मंत्रभाग देखने योग्य है- 

तप्तात्‌ चरोः अतप्त; ( सन्‌ ) उसक्राम ।( म॑ ६ 2) 

तपे हुए पात्रमें रहता हुआ भी जो तप्त नहीं होता, बढ उत्कान्त होनेल्य अधिकारी है ! ” ये ही विचार भिन्न शब्दो्में 

: इस प्रकार लिखे जा सकते हैं- “दुखी घरमें रहता हुआ भो दुःखते अलिप्त रदनेवाला, रोगियोंक्रे स्थानमें रह्दता हुआ भी 

नीरोग रहनेवाला, परतन्त्र लोगोंमें विचरता हुआ भी जो परतन्त्र नही रहता, वही संतप्त प्रदेशमें शान्तिस रह सकता हैं।” 

इसीका नाम तपस्या ६ । 

एक बतेनोों खिचडी पक रही हे। तो उसमें रहनेवाले सभी चावल और मूंगक्े दाने उबलने लगते हैं, यदि एच्राघ दाना 
न उबलता वेैसादहदी रद्दा, तो वह किसीके मी पेंटर्मे हजम नहीं होता। इसी प्रकार इस विश्वके बर्तममें यह सव जगत्‌नी 
खिचढी पक रही है । इस तंपरे और उबलते हुए बर्तनमें जो न नपता हुआ भोर न गलछता या न उबलता हुआ रहेगा, तो उम्रके 
इसके बादर फेंका जाता है | णट्दी उसकी उस्कान्ति हैं। आगे अथवैवेद कां० ११ ( ३) में ही ब्रद्वौदत पक्र रहा है, इस सब 
सूश्टिके ।विशाल पात्रमें यइ सद खिचडी पक रही है, ऐसा बडा मनोरंजक चणन अछंंकार रूपसे आवेगा। वहां सबका पाक हो रहा 
है ऐसा कद्दा है। इस तंपे पात्रमें जहां सबक हो संताप दुःख और कष्ट हो रहे हैं, वहां जे। शान्त रहेगा उसीओे,धन्यता प्राप्त 
दो सकती है ॥ कमलपत्र जैसा पानीम रहता हुआ भा पानेसे नहीं मीगता, उसी श्रकार परिपक्कताकों प्राप्त हुआ मनुष्य इस 
दुसी जगतमें रहता हुआ भी इस जगतके दुःखों और कष्टोंसे अलिप्त रइता है। यह उदासापन, वेराग्य, अलिप्तता, असंगव्ती 
सथवां भनास्राफि उम्नतिका श्रेष्ठ साधन है । 

भला जो लोग “बकरके मांसका पकानेक! भाव! इन मंत्रोंसे निकालते हैं, वे तपे हुए पात्रदे न तपे हुए बकरे के भागको किस 
प्रकार उन्नतिका पथ दिखा सकते हैं कौर तपे हुए पात्रमें छोनसा बकरेका साग शान्त स्थितिमें रह सकता है? वस्तुतः यह वर्णन 
है। अन्य स्थितिका वर्णन है। परंतु झन्दोंका भाव न समझनेंके कारण कई लोगेने इसका विपरीत अप कर लिया है। 

७६०. छु, भा. का. ९ ) 


(५० ) अथर्दवेवका सुबोध भाष्य। [ कां० ९ 


प्रोमद्भगबद्गीतामें जो असंगभाव और अनासफ़िशा उपदेश है वही यहां इस संश्रमें * तय पाश्रम ने तपते हुए रहना ? इन 
शब्दोसि किया है । पाठक इसको इसे ढंगसे देसेंगे तो उनकी कोई संदेद नहीं हो सकता । इस विषयमें भागे माहमशुद्धिका एड 
अपूर्वय उपाय भी बताया है-+- 

“यत्‌ दुश्अरित चचार, पद। प्र भवनेनिरिध, 

प्रजानन्‌ शुद्धः शफेः भाकसतास्‌ ॥ ( से० ३ ) 

“जो दुराचार हुआ है और जिससे पाव मलिन हुए हैं, तो अपने पांव धो ढाछ भौर इस बातकी जान ले हि इस प्रकार 
चह्लनेसे पांव मलिन हो जाते हैं | अतः घुद्ध पर्विंसि भागे बढ ।” दुराचारश्े पांव मलिन दोते हैं उनके धीना जाहिये | अपने 
पांव खच्छ रखकर खच्छ भूमिपर पांव रखनेसे आगे दुष्ट आचार होनेकी संभावना नहीं है | यहां उपलक्षणसे ( इृष्टिपूर्त न्यप्रेत्‌ 
पाद॑ ) इस स्मृतिके घचनका दी आशय कट्दा है । इस प्रकार भात्गुद्धिका माये बताया है, अथर्वेवेदमें पूर्व स्पानपर इसीका बर्णन 
अन्य रीतिंसे किया है-- 

ब्रुपदादिव मुमुचानः सिन्नः स्‍्नास्वा सझादिव । 
पूतं पविश्नेणेत्ञाज्यं विध श्ुम्मन्तु मेनस; ॥ अथरवे० ६११७३ ॥ 


(जिस प्रकार बंधनस्तभसते पशु मुक्त दोता हे, जेसा मनुष्य ज्ञानके द्वारा मलसे मुक्त होता है अपवा जैश्ा छाती भी 
पविन्न द्वोता है, उस प्रकार मुझे पापसे पविन्न करो ।!” इसी मंत्रके उपदेशके अनुसार इस सूकके मंत्रमे ( घद्ढेः शड़ः आाकमता ) 
अपने पांव निर्मल करके भागे बढनेकों कहा है। अपना शुद्ध चालचरूत रखनेका उपदेश इस आश्ञा्म दै। वेद चरित्र” झन्हंके 
पाँव और 'चाूचलन! ऐसे दो अर्थ हैं। अथौत्‌ पांव ( पाद ) वाचक शन्दोंडा अय॑ चालचलन ऐसा हो सकता है | इस प्रकार 
आचरण-श॒द्धिसे आत्मशादि करनेका उपदेश यहां किया हैं । इस तरह जत्मशुददि दोनेके नंतर इसका परअहाके लिये समररैण होना 
चाहिये, यही इसका भात्मसप्रपण है । देखिये, इस विषमें यद्द मेत्र विचारणीय है-- 

जीवठा णज मढ़ाणे देये भाहुः। ( मं० ७ ) 
श्रद्धानिन दृत्त: अजः तर्मासि अपहान्ति | ( में० ७ ) 


“ जीवित मनुष्यको उचित है कि वह अपने ( झ-जे ) आत्माका समपैण. ( अहांगे ) परवरझके लिये करे । भारमा 
फम्मार्माके लिये समर्पित दोवे । इस प्रकार भ्रद्धापूवंक समर्पित हुआ यह अजन्मा आह्मा सब प्रकारके अड्भानन्धकार दूर करता 
है।?? सम्रापत द्ोनेंसे इसकी दाक्ति बढती है, समार्पेत होनेसे इसका तेज संवर्धित होता है । भव इसके पराकमका केत्र देखिये- 

पन्‍्चौदनः पत्मचघा विक्रमताम्‌ । ( में० ८ ) 


४उक्त पन्चमोजनी अजन्मा भाष्मा पांच प्रकारके कार्यक्षेत्रमें पराक्रम करें ।” कर्मेन्द्रिय, शानेन्धिय,मन, वित्त और बुद्धि वे 

इसके पांच कार्यक्षेत्र हैं, इन क्षेत्रोमे यद जीव आत्मा काये करता है। इन क्षेत्रोमि यह खूब विक्रम करे । क्योंकि इस्रके विक्रम 
करनेधे ही इसडी उन्नति दो सकती है। विक्रमके बिना किस्लीकी भी ठन्नतिढ्ी संभावना नहीं हों सकती । यह विक्रम करनेद्े 
इश्तको.. ( न्रीणि ज्योत्तीषि भाकंस्यमानः ।. मंं० ८). तीन तेजोंकी प्राप्ति करता है। इसमें एक ऐज सथूकका है, दूसरा 
मनझ। है भौर तीसरा तेज आत्मिक है । इन तीनों तेजोरमें उन्नति होती है, भर्वात्‌ इसके ये तेज बढते हैं। परंतु इसमें देजे|ड़ी 
वृद्धि तब होती है कि जब इसका प्रर॒मात्माके छिये समर्पण होता है। तात्यये यह है कि, आात्माका श्रमर्पण मुस्य है, गही 
उन्नतिका मुण्य साधन है। इसके विना उन्नति अप्तभव है। यह दशौनेके लिये- 

सवा इन्डाय भाग परिनयात्ि। (मं०२) 

पधौदुनः जक्षणे दीपसानः । ( ५ ; १० ) 

परौदन॑ भर्ज बद्मणे ददाति | ( मं० ११ , १२ ) 

ये ब्रद्मणे निदध्षे । ( में० १९ ) 


पथ्चोद्न भज । (५११ 


इतने मंत्रोमें जहयके किये अजन्मा आत्माका समपेण करनेका बारंवार उपदेश किया है । जो बात विशेष मह्वपूर्ण दोतो 
है, गई बेदमें इस प्रकार बारंबार दुदराई जाती है । अयाद बेदमें जो उपदेश वारंवार आता है, वद अधिर् मदत्वपूर्ण है ऐसा 
प्रमक्नन। चाहिये । े 


अब अतुर्थ भर पश्मम मंत्रमें शामिताके कमेका उेख है। इसमें त्वचाके काटने और जोकि अनुसार व्यवस्था फरनेका 
ठबा पात्रमें भर देंनेका उल्लेख है । इस क्रियाके करनेसे वह सुकृती लोगोके मध्यमें जाता दे ऐसा कहा है। यदि इन मंत्रोंसे 


पह्ुके काटनेड़ा दी उद्देश है तो आगे ऐसा क्‍यों कहेंगे कि- 


माश्यास्पीनि सिन्धान्ष अज्शो निर्धेयेत्‌ । 
सर्वमे्न समादायिद्मिद म्रवेशयेव्‌ ॥ ( में० २३ ) 

४ इसकी इड्मिया न हूटें, न इसकी मज्ज! पी जावे या चूवे, इस सबको लेकर इसमें प्रवेश फरावे।” यह इसके अवबब ने 
काटनेढ़ी लोर इशारा है, मज़्जा भी नहीं पी जावे अयाँत्‌ इसको काटना नहीं चाहिये । इसको हड्डियों अलग नहीं करनी चाहिये। 
इएक़ी मज्जा निकालनी नहीं चाहियें। यद इशारा स्पष्ट है। इसमें कद्दा है कि इसझे सबके रब भागक्ों लेकर इसमें अर्थात्‌ 
नहा या परमात्मामें समपेण करो। यही आशव इसके सब भागको उसमें प्रविष्ट करनेश्ा है। अपने आपडझो परमात्माकी बोदमें 
ब्लोंप देना, यही मकिमावड़ी अन्तिम सीमा दे । 

यदि ऐंस। है तो शमिताका स्वचाका काटना और जोकि अनुसार उसके अवयवोंकों समर्थ बनानेका भाव क्या है, यह 
झंडा यहां भआासकती है | इस शंकाके उत्तरमें निवेदन यदद द कि पूर्वोक्त मंत्रोमें जो काटना कूटना लिखा है, चढ़ उसी मयौदातक 
है कि जिस मर्वादामें उसकी दृष्डियां अरूग न हों, मज़जा बाहर न चूवे भौर अवयव अलग न हों, परंतु सब अवयव समर्थ हो । 
( मा अभिद्रुद:, पदसः एने कल्पव | सं० ५) इसका द्रोहन करना ओर प्रत्येष्र जोडमें इसका समर्थ बनना | वध करना 
गदि चतुबे और पश्चम मंत्रत्नों अभीष्ट होता, तो उसका द्रोह न करनेकी आज्ञा उसमें क्यों आती १ बचते मोर दूसरा द्रो.ह 
तो क्‍या हो सकता है? और प्रत्येक्ष अवयवको समय बनाना मी वधसे केसा द्ोगा ? वध न किया तो कदाबित 
किध्ली उपायसे उसके अबंयव समय बनाये जा सकते हैं; परंतु वघ करनेके पश्चात्‌ तो समये बनाना ही भरसंभव है । अतः यहां 
बध अर्भाष्ट नहीं है, यह निय्यय हे । 


इमें ऐसा प्रतीत होता हे कि कुछ चमड़ी खुरचने ओर जोंडॉमें घमनियोंको दक्षोद्वारा उत्तेजित करनेकी विधि इन 
मंत्रोमें लिखों है। जैसे एक प्रकारका संघिवात जोडोंमें सुईके अप्नमाग द्वारा कुछ वनस्पतिरस डालनेसे ठी# द्वोता है। ये सुईयां 
तांबेढ़ी, आंदीडी और सोनेकी होती हैं और इसी प्रकारंके कुड शल्नविशेष भो होते हैं। इनसे चमेके कुछ अशरम हटाकर 
उसमें विशेष औषधिप्रयोग करनेसे दारीरके अववव समय दोते द्वोंगे | यद्द विधि अमीतक अज्ञात है, परंतु इसका स्वरूप हस 
प्रकारका कुछ है इसमें संदेह नहीं है । अस्तु, यद विषय खोजने योग्य है । 


यदि कोई मनुध्य यहां इन मंत्रोमे [ अज ] बकरेंके वधका उल्लेख है, ऐसा ही भआम्रद करे, तो वह मंत्रर० और २१ देखे, 
इनमें “ शजके विश्वरूपका वन *” है) समुद्र जिसकी फोसमें हैं, ठर पृथ्वी दे, युलोक उसकी पीठ हे इत्यादि बणन कभी बक 
रेका नई हो सकत।। और यदि हो सकता है तो * अज ? अर्थात्‌ जजन्मा परमाध्माका हो सकता है। इस परमात्माड्रे पुत्र 
श्रीवात्माका भी बह गणेन हो सझता है | क्‍योंकि परमपिताके थुणघर्म अेशरूपसे पुत्रमें आते हैं जौर पुत्रका विकास दोनेपर पत्रके 
भी गुणघम्म पितांके समान द्ोना संभव है, मथात्‌ जब जीवात्मा उन्नत होता हुआ परप्रात्मरूप बनता है, उस सम्रय ये ही बर्णन 
रासमें भट श्कते हैं। इसका विचार करने पर इस सृक्तके * अज ? शब्दका जथे आत्मा है, इस विषयर्म सम्देह नहीं हो खकता 
जोर जीगात्माका पूलतया श्रमपैण परमात्माके लिए करनेस्रे ही जब जीवात्मामें परमात्म भाव आजाय, उसी समय इसका भी पृष्ठ 
भाव युक्ोक कोर अन्तरिक्ष मध्यमाग और पृथ्वी तलकां भाग हो सकता है | जैसा कि सं० २० और २१ में कहाहै। और ' 
। सेच्ीजिए ने जगेज 
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(५९ ) अथर्ववेंद्का छुवोध भाण्य | काण्ड ९ 


एप वा _परिमितों यज्ञों यद॒जः पद्ञौदन:॥ [ मं० २१ ] 

४ यह अपरिमित यज्ञ है जिसका नाम अज अर्थात्‌ अजन्मा आत्मा है। ” जीवात्मा-परमात्मामें ही यह अपरिमितता हो 
सकती है, बबरेंमें इस प्रकारकी अपरिमितताकी कल्पना करना अठभव प्रतीत द्वोता हैं । जीवाध्मा की शक्ति और उन्नति अपरि 
मित है, इस्नीलिए- 

णपरिमित यज्ञ भाष्नोति । अपरिमित छोके अवरुद्ध । [ सं० २२ ] 

« आत्माका समर्पण करनेसे अपरिमित यज्ञ देता है और भात्मसमपंण करनेस अपरिमित लोक प्राप्त धोते हैं ।”” नपरि- 
मित्तके दानसे ही अपरिमित फल प्राप्त हो सकता है। अन्य सब दान परिमित हैं, भात्माका दान ही अपरित्तित दान है। इसी 
लिए अन्य पदार्थके दाने परिमित लोक प्राप्त होते हैं और इस आत्माका समर्पण करनेसे अरपरिमित लेकोंकी प्राप्ति हो 
जाती है । | 
आत्मसमपणके साथ वक्न और सुवर्ण दान भी द्वोना चादिए, इस विषयका विधान मं० २५; २६ और २८ में है । क्येंकि 
सदा दान दक्षिणाके साथ ही हुआ करता है। दक्षिगाके विना दान फलद्दीन हुआ करता है | मंत्र २७ और २८ में “ पुर्नाववा- 
इत पतिपत्नी पण्चांदन अजका दान करेंगे तो वियुक्त नहीं होती ” ऐसा कहा है। पाठक यहां देखें कि इन मंत्रोंमें ' ब््मुगे 
पद नहीं है। अर्थात्‌ यहांकरा आत्मसमर्पण ब्रह्मके लिए नहीं हैं। पातिका पच्चभोजनी भात्मा पत्निक्रों समर्पित हैवि भीर पत्नीका 
आत्मा पतिके लिए समर्पित द्ोवे । युनर्विवाहित पति द्वो अथवा पत्नी द्वो, थे पूर्व पत्नी या पातिका चिन्तन न करें, वे इस पएनी 
पति को ही अपना सर्वस्त् समझें । पूवेका स्मरण करते रहनेसे पारिवारमें झगढ। दो सकता है और संठारक। सुख दूर होता है, 
इसलिए कहा है कि, पति पत्नीझे लिए आत्मध्षमंप्ण करें ओर पत्नी पातिके लिए आत्मसमर्पण करे। यहां कई पूछेंगे कि प्रथम 
वारके पतिपत्नीके विषयमें ऐसा आदेश क्‍यों नहीं दिया है ) इसका कारण हतना ही है कि, प्रथम वार की पतिपतनीकों सामने 
, रखनेके लिए. दूसरी पत्नी या दूसरा पति नहीं होता, इससे उनको परस्पर प्रेम करना क्रमप्राप्त ही है | परंतु पुनाविवादित पति- 
पत्नाको पूर्वसंवंधका स्मरण होना संभव हैं, इसलिए उस दोषका निवारण करनेंके छिए यहां सूचना दी दे । और वह नितान्त 
योग्य है । 

उनत्ता|सवे मन्त्रमें कद्दा हैं. कि गो, वस्र और सुवर्णका दान करनेसे स्वर्ग प्राप्ति होती है। सत्पान्रमें दान करनेसे बढा फल 
दो सकता दे । इनके दानका मद्दत््व अन्यान्य शत्नोंमें भी वणन किया है। तीखवे मंत्रमें अपने सब सबंधियों और इष्टमित्रोंको 
पुकार पुकार कर कहा है कि, पूर्वोक्त उपदेशका वे उत्तम प्रकार स्मरण रखें और उस रीतिस अपनी उन्नातिकी प्राप्ति करा छेवें। 

इस अकार इस सूकतर्म आस्मोन्नतिका विषय कहा है । निःसन्देद इसके कुछ मन्त्रभाग काठेण और संदिग्ध हैं, तथापि 
यद्वां वणन को हुईं रीतिके अनुश्तार विचार करनेसे पाठकोंको हूसका आशय समझ में आसकता है। आशा हैं इस ढंगसे विचार करके 
पाठक इस सृक्तके कुछ संदेइ-स्थानोंकीं अधिह सुवोध कर सकेंगे 


) 
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सत्कार। (५३ ) 


बीज 


अतिथि सत्कार। 


(६) 
( ऋषि;- ब्रह्मा | देवता-अतिथिः, विद्या । ) 


(१) 


यो विद्याद्‌ अर प्रत्यक्ष परूँपि यस्‍्य॑ संभारा ऋचो यस्पानुक्य॒प्रि ॥१॥ 
सामानि यस्य लोमाने यजहदयम॒च्यतें परिस्तरणमिड्धावि। ॥ २॥ 
यद्‌ वा अतिथिपतिरतिथीन्‌ प्रतिपश्यति देवयजन भ्रेक्ष॑ते ह ॥ ३ ॥ 
यद॑भिवदति दीक्षामुगेति यदुदु्क याचस्य॒पः प्र णयति ॥ ४9 ॥ 
या एवं यज्ञ आप; प्रणीयन्ते ता एवं ताः ॥५॥ 
यत्‌ तर्वणमाहर॑न्ति य एवार्मीपरमीयः पशुवेध्यते स एवं सः ॥ ६ ॥ 
यदांवसथान्‌ क॒ल्पय॑न्ति सदोहविधीनान्येव तत्‌ कंल्पयन्ति ॥ ७ ॥ 
यहुपस्तणान्ति बहिरेव तत्त्‌ ॥ < ॥ 
यदुपरिशयनमाहरन्ति स्वर्गमेव तेने छोकमर्चरुन्द्ध ॥९॥। 








कनीये- नली लि व ल्‍लनलिल भझत.__त+ नल जलन. >॒न+ लन+ ++०++>« 


' श्र्थ- ( यः प्रद्यक्षं बक्ष विदात्‌ ) जो श्रत्यक्ष प्रह्मको जानता है, ( यस्य परूंषि संभारा: ) उसके भवयव स्ज्सामग्री 
हैं, ( यस्य भनृक्‍य ऋचः ) उसकी रीठ ऋचाएं हैं ॥ ( यस्य छोमानि सामानि ) उसके बाऊ साम हैं, और सब्ण 
( हृदय यज्ुः उच्यछे ) हृदय यजु है ऐसा कद्दा जाता है । तथा उसका ( परिस्तरणं दृत्‌ हृथिः ) भोढनेका वस्त्र दृवि 
है ॥ १-२ ॥ 

( यत्‌ वे शतिथिपतिः ) जो ठो गृहरुथ ( श्तिथीन्‌ प्रतिपश्यति ) अतिथियोंकी भोर देखता है, मानो वह ( देव: 
बजने प्रेक्षते ») देवयश को ही देखठा है ॥ ( यत्‌ भ्मिवद॒ति दीक्षां उपति ) जो भतियिसे बात करठा है वह यश्षदीक्षा 
छेनेके समान है । ( यद्‌ उद॒क॑ याच्रति ) जो तो वह जछ मांगता है, मोर ( णपः भर णयति ) जल उसके भागे घर देता 
है ॥ वह मानो ( थाः एवं यज्षे भापः प्रणीयन्ते ) जो यज्ञमें जकू के जाते हैं ( ता: एुवं ता; ) वही जल है ॥ ३-५7 

( यद्‌ तप॑र्ण भाइरन्ठि ) जो प्रदार्थ झवियिकी तृप्ति करनेके लिए ले भाते हैं, ( यः एवं भश्नीपोमीयः पश्ुः बध्यते 
स॒ पृव सः 9 यह मानो अ्षत्ती कोर सोमके लिये पशु बांघा जाता है, वही वह है॥ ( यत्‌ आावसथान्‌ कंल्पयन्ति ) जो 
अतिथिके छिए स्थानका प्रबंध करते हैं ( सदोदविर्घानानि एव ठत्‌ कह्पयन्ति ) वह्द मानो यज्षमें सद कौर हविर्घानकी 
रचना करना ही हैं ॥ ( यत्‌ उपस्तणन्ति ) जो बिछाया जाता है ( बह: एव ततू ) बद्द मानो यज्षका कुशा घास ही है ॥ 
( बत डपरिशयने झआाहरन्ति ) जो उसपर बिछीना छाते हैं ( ठेन स्वव छोक अवरुन्दे ) उससे सवगे छोक ही मानो 
परीप जाते हैं ॥ ६-५९ ॥ 


(७५४ ) अथर्ववेदका छुवोघ भाष्य । ह [ कां० ९ 


यत्‌ फैशिपूपनहणमादरन्ति. परिधय॑ एवं ते ॥ १० ॥ 
यदाज्जनाभ्यण्जनमाहसन्त्याज्यमेव तू. ॥ ११॥ 
यद्‌ पूरा प॑रिवेषात्‌ खादमाहरान्ति पुरोडाशविव तो  ॥ १२॥ 
यदंशनक्र्त दृय॑न्ति ह॒विष्कृत॑मेष तडूवयन्ति ॥ १३ ॥ 
ये ब्रीहयो यर्वां निरूप्यन्तेंडशरव॑ एवं ते ॥ १४ ॥ 
थान्युंदूखलमुसलानि ग्रावांण एव ते ॥ १५॥ 
शुर्प पवित्र तुपा ऋजीषामिपवंणीराप॑। ॥ १६ ॥ 
स्रग्‌ दर्विनेंश्णमायवन द्रोणकछशा। कम्स्योवियुव्यानि 

पात्रांणीयमेव ईंष्णाजिनम्र्‌ ॥ १७१ (१५) , 


[२) 


प्रेक्न॑तत इद भूया ३ इंदा ३ मिर्ति ॥ १॥ १८ ॥ 


भर्थ-( यत्‌ कशिएु उपय्डणं भादरन्ति ) जो चादर जोर सिरदणा-अतियिके लिए छे बाते हैं, वह मानो यशके ( दे 
परिधयः एुव ) परिधि हैं ॥ ( यत्‌ भाजवन--अभ्यन्ज्न आहरन्ति ) जो भांखोंके किए ब्षव भर शरीरके मकनेके किए 
ठेझ लाते हैं, वह मानो, ( तत्‌ झाज्य एवं ) वद घृत दी है ॥ १०-११ ॥ , 

( यत्‌ परिवेज्ञाद्‌ पुरा ) जो मोजन परोसनेके पूर्व श्रतियिके छिये ( खाद आहरन्ति ) खानेके देतुसे छांते हैं वह 
मानो, ( तै। पुरोढाशो पएुव ) पुरोदाश हैं ॥ ( यत्‌ भ्शनकृत॑ हयन्ति ) जो भोजन बनानेवालेको शुझाते हैं, बद मानो 
( इविष्कृत एवं ठत्‌ क्ूयान्ठि ) दृचिकी सिद्धता करनेवालेको बुलाना है॥ १९--१६॥ 

( ये धीद्ययों थवा निरुष्यन्ते ) जो चावक भौर जो देखे जाते हैं ( ते नंझवः पृच ) वे सोमछठाके खण्ड ही हैं ॥ 
( यानि इछख़लमुप्ततानि ) जो ओोखछी भोर मुसल अतिधिके किए घान्य कूटनेके काम भाते हैं मानो ( ते मावाणः एव ) 
वे सोमरस निकालनेके पत्यर ही हैं ॥ १४-१५ ॥ 

( श्ूर् पवित्र ) भतिधिके किए जो छाज बर्ता जाता है वह यह्ञमें वर्दे जानेवाझे पवित्र के समान है, इधी 
प्रकार ( ठुपा ऋजीषा ) घानके छुप होते हैं वे सोमरस छाननेके बाद श्रवशिष्ट रहनेवाके सोसतन्तुजोंके समान हैं। 
(नमिषवणी: भापः) भतिथधेमोजनके लिए प्रयुक्त होनेवाछा जक यक्षके जछके समान है॥ ( दर्दों खुकू ) बडछी 
खुचा के समान है, ( भायवर्न इंक्षण ) पकते समय अद्नका द्विछाना यज्ञके इंक्षण कर्मके समान है, ( कुस्म्प जो णकछ- 
दाः ) पकानेके ढेगची भादि पात्र यशके द्रोणऊछझों के समान हैं, ( पात्राणि बाय 5 स्यानि ) अविधिके किए जो लन्‍्व 
पात्र छाग्रे जाते हैं वे यश्षके वायब्य पात्र दी हैं भौर ( इय॑ एवं कृप्णानिर्न ) यही कृष्णाजिन है ॥ ( १६-१७ ) 

[३] ( हद शूयाः हद इति ) यह भणिक या बह टोक है ऐसा जो ( आदार्याणि प्रश्षत ) लतिशिकों देने योग्य 
पदाथोंका निरीक्षण करठा है, वह ( श्रतिथिप्रतिः ) अतिधिका पाक्तन करनेवाछा यजमान ( पृतत्‌ ) इससे सागो ( बजमान | 
भआाहण मे कुरते ) यत्रमानके जाझणके समान कार्य करता है ॥ $ ॥ १८ ॥ | 


भावार्थ--अतिथि भरमें आानेपर उसके लिए जो जो पदार्थ दिये जाते हैं वे मानो यशके अन्दर प्रशुक्त होनेबाले पदागों 
के समान ही हैं । भयौत्‌ अतिविका सरकार करना एक यज्ञ करनेके समान ही है ॥ १-१७ ॥ 








घूक्त ९, मं० १०-१८ ] अतिथि सत्कार । (५५ ) 


यदाह भूय उद्धरेतिं प्राणमेव तेन वर्षोयांस कुरुते ॥२॥ १९॥ 
उप हरति ह॒वींध्या सादयति ॥ ३ ॥ २० ॥ 
तेषामासन्नान!मर्तिथिरात्मन्‌ जुैहोति ' ॥ ४॥ २१॥ 
स्॒चा हस्तेंन प्राणे यूंपें सुक्‍्कारेण॑ वषट्रकारेण ॥५॥ २२॥ 
एते वे प्रियाश्राप्रियाश्रुत्विज; स्व॒गे लोक गमयन्ति यद्र्तिंथय! ॥ ६ ॥ २३॥ 
स य एवं व्रिद्वान्‌ न दिपलभीयात्र दिंपतो5न्नमशीयान्न 

मींमांसितस्य न मीमांसमानस्य ॥ ७॥ २४ ॥ 
सर्वो वा एप जम्धपाप्मा यस्यान्नमश्नन्ति ॥<८॥ २५॥ 
सर्वो वा एपो5ज॑ग्धपाप्मा यस्पान्न नाश्चन्ति ॥ ९ ॥ २६ ॥ 
सवेदा वा एप युक्तग्रावार््रप॑वित्रो वितंताघ्वर आहंतयज्ञक्रतुये उपहरेति ॥ १० ॥ २७॥ 
प्राजापत्यो वा एतस्य॑ यज्ञों वित॑तो य उपहर॑ति ॥ ११॥ २८ ॥ 


लथ- ( यत्‌ अह ) जो कद्दता है कि ( भूयः उद्धर इृति ) अषिक परोस कर कतिथिकों दो, तो ( तेन ) इससे 
वह ( प्राण वर्षायांस एवं कुरुते ) कपने प्राणको चिरस्थायी बनाता है ॥ जो ठसके पास कन्रादि ( उपहरति ) के जाता हे 
बह मानो ( हवींबि भासादबति ) हृविके पदार्थ छाता है ॥ २--३ ॥ १९-२० ॥ 

( तेषां आसन्नाना ) उन छाये पदार्थोर्मेंसे कुछ पदार्थोका ( तिथि: भावमन्‌ जुद्दोति ) भ्रतियि क्षपने अन्दर हृवन 
करता है, वह भोजन स्वीकारता है॥ ९ इस्तेन स्रुचा ) हांथरूपी ख्ुचासे, ( प्राणे यूपे ) प्राणरूपी यूपमें ( सुकारेण 
वषट्कारेण ) भोजन खानेके “ खुक्‌ खुक्‌ ! ऐसे शब्दरूपी वषद्कारसे वह अपनेमें एक एक भाह्ुति ढाछता है ॥ ( यत्‌ 
जातिययः ) जो ये लतियि हैं थे ( प्रिय[ः मात्रिया; च ) प्रिय हों भथवा भप्रिय हों, वे (ऋत्विज:) भातिथ्य यज्ञके ऋत्विज 
यूजमानको ( स्वर्ग छोक॑ गमयस्ति ) स्वगेकोकफो पहुंचाते हैं ॥ ४-६ ॥ २१--२३ ॥ 

( य; एवं विद्वान ) इस ठस्वको जानता हुमा ( सः द्विषन) न अक्षीयात्‌ वह किसीका द्वेष करता हुलः न भोजन 
करें | ( द्विपत: अभ्े न अश्वीयात्‌ ) देष करनेवाले भोजन न सादे ( न मीमांसितस्य ) संशयित भाचरणवाके ऊउभ्यका 
भोजन न खांवे भोर ( न मीमाँसमानस्य ) न संदेद् करनेवाछेका झञ्न भागे खाबे ॥ ७ || २४ ॥ 

(यस्य बर्न अशभ्वन्ति) जिसका मनक्न भ्तियि छोग खाते हैं, (सवे। वे एप जग्घपाप्मा) उसके सब पाप जछ जाते हैं | 
तथा ( यस्य क्ष्न न लप्तन्ति ) जिसका भश्न झतियि नहीं खांत ( सवेः वे एवं लजग्घपाप्मा ) उसके सब पाप पैसे के 
देसे रहते हैं॥ ८-६ ॥.२५-३६ ॥ 

( थः उपहरति ) जो ग्रइस्थ भतिथिकी सेवाके छिए प्ावश्यक सामग्री उसके पास के जाता है वह मानो ( सर्वदा 
वे घृष: युक्तम्रावा ) वह सदासवंदा सोमरस निकाढनेके पव्यरोंसे रस निकाछता दही रहता है, वद्द सर्वदा ( आदर पविश्नः ) 
रस छानता रहता है, जिसकी छाननी सदा गीली रहती है, वह -( विदत-- भष्वरः ) सद। यज्ञ करता है, वद सदा 
(आइत, यज्ञ कहुः। यक्ष समाप्त करनेके समान रहता है ॥ १०॥ २७ || 

(थः उपदरति ) जो भतिथिको समर्पण करता है वद्द मानो ( एठस्य प्राजापत्यः थे यज्ञ/ विततः ) शसके प्राजापरव 
बशका फैछाव हुआ हे ॥ ( यः उपहराति ) जो क्षतियिको दान देता हे वह सानो ( प्रजापतेः विकमान्‌ णनुविक्रमते ) 
प्रणापतिके विक्रमोंका अनुकरण करता है ॥ ११-१२॥ २८-२९ ॥ 


भावार्थ-भतिथिदा योग्य आदर-सध्कार करना माने बढ़े बढे यज्ञ करनेके समान है ॥ १-१३ ॥ १८-३६०॥ 


(५६) अथववेदका सुबोध भाष्य [फां० ९ 


प्रजापतिवा एप विंक्रमान॑नुविक्रमते य उपृहरंति ॥ १२ ॥ २९॥ 
योइतिथीनां स अहिवनीयो यो वेड्मीनि स गाहपत्यों 

यस्मिन्‌ पर्चन्ति स दाक्षिणाा्रे) ॥ १३ ॥ ३० ॥ (१६) 

(3) 

इंच वा एव पते चे गद्दाणामइनाति या पूर्वाइतियेरननाति.._ * ॥ १॥ ११॥ 
पर्यश्व वा एप रसे च गहाणामइनाति या पूर्वोवियेर श्षार्ति ॥ २ ॥ ३२ ॥ 
उर्जा चु वा एप स्फार्ति च॑ गहाणामश्नाति यश पर्वोडतियररश्षा्ति ॥ ३ ॥ ३३ ॥ 
प्रजां च वा एप पशु्थ गहाणामस्ताति ये पृव्रीइातथर लश्षाति ॥ ४ ॥ ३४ ॥ 
कीर्ति चु वा एप यशथ्र गहाणामश्नाति यः पू्रो5तिंथेरश्षा्ति ॥ ५ ॥ १५ ॥ 
श्रिये चु वा एप सुविद च्‌ गहाणामश्षाति य। पवाइतिथर सांति ॥ ६ ॥ ३६ ॥ 
एप वा अतिथियचछोतरियस्तस्पात्‌ पूर्वों नाश्षीयात ॥ ७॥ ३७ ॥ 


अशितावत्यतियावश्नीयाद्‌ यज्ञस्य सात्मत्वाये यज्ञस्वाविच्छेदाय तदू ब्रवम ॥ ८॥ ३८ ॥ 
एतदू वा उ स्वादीयों यदाधिगवं क्षीरं वा मांस वा तदेव नाश्षीयात्‌ || ९॥ ३९॥ (१७) 


क्षर्य- (या शातियीनां ) जो मतिथियोंके शरीरमें पाचरू अप्ति है (सः लाहवनीय: ) वह काहवनीय भप्ति है, 
(यः वेइमनि सः गादईपत्य; ) जो घरमें अम्ि होता दे वद्द गाईपत्य पति है, ( यस्मिन्‌ पचारते स दुक्षिणाप्तिः ) जिस पर 
अन्न पकाते हैं चद दक्षिणारिन है ॥ १३ ॥ ३० ॥॥ 

[३] [यः झतिये: पूर्व अश्नाति ] जो भतियिके पूर्व स्वये मोजन करता है (पुप ) चद् [अदणा इंच वे 
पूर्ठ व अश्षाति ] अपने घरके हृए और पूर्तकों ह्वी खाजाता है ॥ जो भतिथिके मोजन करनेके पूर्द भोजन करठा है वह 
मानो घरके ( पयः उच रस च ) दूध और रसको, ( उर्जाच स्फार्ति व) झन्ष और सझ्ाद्विको, [ प्रजां घ परशुन्‌ व ] प्रजा 
छोर पशुको, [ कीति व यशः च ] कोर्दि क्र यशको, [ श्षियं च संविद व ] श्री क्वार संशान को ( अन्नाठि ) खाज़ाता 
है ॥ १-६ ॥ ३१-३६ ॥ 

[ एप वै झतियिः यत्‌ श्रोत्रियः ] यह भतियि निश्रयसे श्रोत्रिय है [ तस्मात्‌ पूर्व: न अश्षीयात्‌ ] इसलिए उससे 
पूर्व स्वर्द भोजन करना उचित नहीं है ॥ ७॥ ३७० || 

[ भवियों अश्विवावह्ति क्षश्नीयात्‌ ] भतिथिके सोजन करनेके पश्चात गृद्दस्य स्वयं भोजन करे। [ यज्ञस्य सात्मलाब | 
यशकी सागता के छिए ( यक्षस्य शविच्छेदाय ) यश्ञका संग न होनेके छिये [ ठत्‌ घठे ] यह मत पाछन करना ग्रृइस्थीको 
योग्य है॥ ८ ॥ ३८ ॥ 

[ एतत्‌ वे ठ स्वादीयः ] वह जो स्वादयुक्त है [ यत्‌ जाधिगवं क्षीरं वा मांस था ] जो गौसे प्राप्त होनेवाऊे दूध या 
अन्य मांतसादि पदाय॑ हैं [| उत्‌ एवं न,अश्वीयात्‌ ] उसमें से कोई पदाय॑ नतिथिके पूर्व मी न सादे ॥ ५ ४ ४५९ ॥ 
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अतिथिके मोशन करनेके पूर्व घरका कोई मनुष्य भोजन न केर । ऐसा करनेसे शद्स्थ यज्ञ की पूर्णता होती है। प्रत्लेक गृहस्थ इस 
अंत का पालन करे ॥ १--५ ॥ ६३१०-३९ ॥ 





श् 


खूक्त ५, मं० २९-४४] अतिथि सत्कार ) हे (०७) 


(४) 


स य एवं विद्वान क्षीर॒प्नपसिच्योंपृहर॑ति ॥१॥ 
याव॑दापष्टोमेनेश्वा सुसंसद्धेनावरुन्ड्टे ताव॑देनेनाव रनद्े ह ॥२॥ ४० ॥ 
स॑ य एवं विद्वान्त्सपिरुपसिच्योपहर॑ति . ॥३॥ 
यावदतिरात्रेणे्टवा सुसमृद्धेनावरुन्द्े तावंदेनेनाव रुन्द्े ॥४॥ ४१ ॥ 
स॒ य एवं विद्वान मधूपासिच्योंपहरति ॥५॥ 
यावत्‌ सत्त्रसधेनेष्टवा सुसमद्धेनावरुन्द्ध तावदेनेनाव रुन्द्धे ॥ ६ ॥ ४२ | 
स य एवं विद्दान्‌ मांसमुप्सिच्योपहरंति . ॥७॥ 
याव॑द्‌ दादशाहेने्रवा सुसमुद्धेनावरुन्द्धे तावदेनेनाव रुन्द्ठे ॥ ८ ॥ ४३ ॥ 
स य एवं विद्वानुदुकमुपासिच्योपहर॑ति ॥ ९॥ 
प्रजानाँ प्रजनंनाय गच्छति प्रतिष्ठां प्रिय) प्रजानों भवाति य एवं 

विद्वालुंदुकर्मपसिच्योपहरीति ॥ १० ॥ ४४ ॥ (१८) 

५) 

तस्मां उषा दिड़कुंणोति सविता प्र स्तौति ॥ १॥ 
चृहस्पतिंखजयोह्यति त्वष्टा पृष्टथा प्रतिं हरति विश्वें देवा निधर्नम् ॥२॥ 


शरय- [४] [ यः एवं विद्वान्‌ ] जो इस बातकों जानता हुमा अतिथिके छिए [ क्षीर॑ उपसिच्य उपह्टरति | दूध 
भरे पात्रमें रखकर के जाता है, डसको [ यावत्‌ झुसम्दद्धेन भामष्टो मेन हटा भ्वरुनधे ] जितना उत्तम समुद्ध भभिष्टोम 
बक्षका यजन करनेसे फल मिलता है, [ तावत्‌ एतन अवरुन्धे ] उतना इससे मिकछता है ॥॥ १---२॥४०॥ 

(यः एवं विद्वान्‌ ) जो इस बातको जानता हुभा झतिथिके लिए ( सर्पि: उपसिष्य उपह्ृरति ) घी बर्तन मे रख 
कर छे जाता है उसको उतना फक मिलता है कि जितना किसीको उत्तम ( सुसमुद्धेन भतिराप्रेण ) समृद्ध झतिरात्र 
नामक यज्ञ करनेसे प्राप्त दो सकता है॥ ३-४ ॥ ४१ ॥ 

जो हूस बातको जानता हुआ सनुष्य भातोपैकों देनेके किए ( मधु उपसिच्य उपहरातति ) मधु क्र्थात्‌ शददद झत्तम 
पान्नमें रखकर भतिधिके पास के जाता है, उसको उतना फक मिक्कता है कि जितना किसीको ( सुसमृदेन सन्रसचेन 
इृष्टवा ) उत्तम समृद्ध सश्रसद्य नामक यक्षके करनेसे मिछता है | ५-4 ॥ ४२ ॥ 

जो इस बातको जानता हुआ (मांस उपसिच्य ) मांसको पात्नमें रखकर झतियिके पास के जाता हे, उसको 
उतना फल मिलता है जितना उत्तम समृद्ध ( द्वादश्ाह्देन इषवा ) द्वादशाह यक्षके करनेसे किसीको प्राप्त दो सकता 
है ॥ ७-८ ॥ ४३ ॥ 

जो इस बाठको जानता हुआ ( उद॒क उपसिष्य ) जकू उत्तम पात्नममें डाछकर भातिथिके पास के जाता है, वह ( प्रज्ञा- 
नां प्रजननाय प्रतिष्ठां गच्छति ) प्रजाधोंके प्रजनन भर्थाव्‌ उत्पात्तिके किए स्थिरताकों प्राप्त होता है जोर ( प्रजानां प्रियः 
भवति ) प्रजाभोंके लिए प्रिय होता दे ॥ ९--१०॥ ४४ ॥ 
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भावार्थ-- जो शहस्थी उत्तम श्रद्धांसे दुग्धादि पदाथ उत्तम स्वच्छ पात्रमें रखकर अतिथिकों समर्पण करनेढी वुद्धिसे 


उसके पास ले जाता है, उसको बडे बड़े यज्ञ यथास्तांग करनेका फल प्राप्त दोता है।॥ १-१० || ४००४४ ॥ 
< (भर, सु, भा. का. ९ ) 


(५८ ) अथव॑वेदका सुवोध भाष्य ः . [ काप्ड ९ 


निधन भूत्या। प्रजाया। पशुनां भंवति य एवं बेईद ॥ ३॥ ४५॥ 
तस्मा उद्यन्त्रयों हिडकंणोति संग॒वः प्र स्वौंति ॥ ४ ॥ 
मध्यादिन उद्गायत्यपराह। ग्रतिं हरत्यस्तं यश्रिधनंग । 

निधन भूत्याः प्रजायां। पशुनां भंवति य एवं चेद ॥ ५॥ ४६ ॥ 
तस्मां अभ्रो भव॒न्‌ दिलकंणोति स्तुनयन्‌ प्र स्तॉति ॥६॥ 
विद्योत॑मान। प्रतिं हरति वर्षभुद्धॉयत्युदगृढ़न्‌ निधन । 

निधन भूर्त्याः प्रुजाया। पशुनां भंचति य एवं बेद॑ ॥ ७॥ ४७ ॥ 
अतिथीन्‌ ग्रतिं पथ्यति दिद्कंणोत्यमि व॑दति श्र स्वैंत्युदक याचत्युद्वायति. ॥ ८ ॥ 
उप॑ दरति प्रतिं दरत्युच्छिष्ट निधनंम्र्‌ ॥९॥ 
निधन भूर्त्या) प्रजायां। पशुनां भंवति य एवं वेद ॥ १० ॥ ४८ ॥ (१९) 


शथे-[ ७५] ( यः एवं वेद » जो इस अतियिसत्कारके ध्रतको जानता है ( तस्मे ) उस मलुष्यके किये ( डपा 
दिकृणोति ) उपा भानन्द-सन्देंश देती है, ( सविता प्र खोति ) सूर्य विशेष प्रशंसा करत है, ( इृदस्पतिः ऊर्जया 
उन्नायति ) बुद्दस्पति बछ के साथ उसके गुणोंका गान करता है, ( त्वष्टा पुष्या अ्रतिद्दरति ) स्वष्टा उसको पृष्टि श्रदान 
करता है, ( विश्वेदेवा: निधन ) सब अन्य देव उसको भाश्य प्रदान करते हैं । मतः वह ( सूस्या: प्रजायाः पश्चुों निभरसे 
सवति ) संपत्ति, प्रजा मोर पश्चुभोंका भाश्रयस्थान बनता है ॥ १-३ ॥ ४५ ४ ु 

जो इस अतिथि सत्कारके ध्रठको जानता है, ( तस्म उधन्र सू्य: हिंकणोति ) उसके छिये उदय होता हुआ सूर्य 
भानन्दका सन्देश देता है, ( संगव: मर स्तोति ) प्रभात समय प्रशंसा करता है, ( भध्यदिनः उद्घायति ) मध्यदिन 
उसका गुण गान करता है, ( भपराह्ृः प्रति दरति ) भपराह् समय पुष्टि देता है ( भस्त यत्‌ निधन ) भरस्त जाता हुला 
सूर्म भाधय देवा हे | हुस प्रकार वह संपत्ति, प्रजा भोर पशुभोंका साश्रवस्पान होता है|४--५ ॥ ४६॥ 

को इस भतियिसत्कारके द्रद को जानता है, ( तरमे भञ्नः भवन्‌ दिंक्णोति ) उसके छिये उत्पन्न दोनेवाका मेष 
प्ारन्द सरदेश देता है, ( स्तनयनू प्रस्तोति ) गजेना करनेवाक् मेष प्रशंसा करता है, ( विधोतमादः प्रतिदरति ) 
प्रकाश्ननेवाक्ता पुष्टि देवा है, € घप॑न्‌ उद्दायति ) बृष्टि करता हुआ मेघ हसका शुणगरान करता है ( उद्गुद्धन्‌ निधने ) 
ऊपर छेनेवाछा भाधय देंता हे । इस प्रकार थह्द संपत्ति, मजा भौर पश्चनोंका भाधयस्थान होता है| ६-० ॥४०॥। 

जो इस भविधिसरकारके ब्रतकों जानता है घद्द जब ( भावियीन्‌ पश्यति ) भविधियोंका दृशन करता है तो मानों 
घह ( दिंकणोति ) न(तस्द॒का दाब्द करता है, जब वह भतियियोंक्रो ( भमिवद्ति ) नमस्कार करता है, तो वह कृत्य 
उसके ( प्रस्तोति ) प्रस्ताव करनेके समान होता है । जब वह ( उद॒क यात्रति) जल मांगता है तो मानो वह (उत्स्‍ागति ) 
गछके उद्धाताका कार्य करता है। ( उपहरति प्राविदरति ) जब वद्द पदार्थ भतियिके पास काठा है, तो वह पके प्रति- 
हर्ताका कार्य करता है। ( उच्छिष्ट निधन ) जो भश्नादिक भतिथिके भोजन करनेके पश्रात्‌ भवधिष्ट रहता है डसको यशका भस्तिम 
प्रसाद समझो। इस प्रकार भतिथिसकार करनेवाका संपात्ति,प्रजा मौर पशुझोका भाश्रयस्थान बनता है ॥८-३०(/४८॥ 


भावार्थ-हिंकार, प्रस्ताव, उद्बान, प्रतिद्दर और निधन ये पांच, अंग सामके हे । अतिथिसत्कार करनेवालिको ये पांचों इस्र 
प्रकार सिद्ध होते हैं। धर्षात्‌ भतिथिसत्कार एक श्रेष्ठ यज्ञका पूर्ण साम हैं। अतियिसत्कार ही गृहस्थीका परम पवित्र और 
श्रष्ठ कमे है॥ ८-१० ॥ ४८ ॥ 


धूकत ६, मं० ४५-९२ ] सातियि सत्कार (५९ ) 


। (६) 

यत्‌ ध्ारं इयत्या श्रवियत्येव तत्‌ ॥ १॥ ४९ ॥ 
यत्‌ प्रतिश्नुणोति प्र॒त्याभ्रावयत्येव ततू ॥ २ || ५० | 
यत्‌ पंरिवेशरः पार्तहस्ता! पूर्व चापरे च प्रप्थचन्ते चमसाध्ब॑येव एवते ॥ ३ ॥ ५१ ॥ 
तेषां न कश्वनादोंता ॥ ४ ॥ ५२ ॥ 


यदू वा अतिथिपतिरतिंथीन्‌ परििष्य गृह्यजुपोदेत्यबभूथंमेत्र तदुपावैंति ॥ ५ ॥ ५३ ॥ 
यत्‌ संभागयंति दक्षिण सभागयति यदनुतिष्ठित उदवस्यत्येव तू. ॥ ६ ॥ ५४ ॥ 
स उपहृतः पूथिव्यां अंक्षयत्युपहृतस्तस्मिन्‌ यत्‌ पूंथिव्यां विश्वरुपस्‌ ।। ७ ॥ ५५ || 


स उपहतोडन्तरिधे मश्षयत्युपहतस्तस्मिन यद॒न्तरिक्षे विश्वरूपम्‌ ॥ ८ ॥ ५६ ॥ 
स उपंहूतों दिवि मंक्षयत्युपहृततस्तस्मिन यदू दिवि विश्वरूपम्‌ ॥ ९॥ ५७ ॥ 
स उर्पहृतों देवेषु भश्षय॒त्युपहतस्तस्मिन्‌ यद्‌ देंवेषु विश्वरूपप्. ॥ १० ॥ ५८ ॥ 
स उंपहतो लोकेष॑मश्षय॒त्युपंहृतृस्तास्मिन यह्लोकेषु विश्वरूपस्‌ ॥ ११ ॥ ५९ 0 
स उपंहृत उपहृतः ॥ १२॥ ६० ॥ 
_आमोतीम लोकमामोत्यमुस | ॥ १३ ॥ ६१ ॥ 
ज्योतिष्मतो लोकान्‌ ज॑याति य एवं वेद... ॥१४॥ ६२ ॥ (२०) 
. ॥ इति तृतीये[हिवाकः ॥ 


लर्थ- [६ ]--- (यंत्‌ क्षत्तारं ब्दयति ) जब वह द्वारपाक्को बुछाता है, मानो (-वत्‌ भाश्रावयति एव ) चहद्द 
अभिशभ्रवण करता दे । ( यत मतिश्शणोति ) जब वह सुनता है, मानो ( तत्‌ प्रत्याभआवयति एवं ) वह प्रत्याक्रवण ही है । 
जब अविधिके किए ( पूंवे व भपरें च परिवेशरः पात्र दस्त! प्रपचन्ते ) पदिले और बाद के परोसनेवाले सेवक पात्र 
हाजोंमें केकर उसके पास आते हैं, मानो (ते चमसाध्वयंव एव ) यशके चमसाध्वयु हैं ॥ ( तेषां न कश्नन अद्दोता ) 
डनमें कोई भी गयाजक नहीं होता हे ॥ १-४ ॥ ४९-ए२॥ 

( यत वै लातिधिपतिः भवियीन्‌ परिविष्य ) जो तो गृहस्थी भतिधयोंकों मोजन देकर ( गृहान्‌ उप उद्गैति ) भपने 

' भरके प्रति जाता है, मानो (तत्‌ लवेस्टर्य एव उप णवेति) वह भवभथ ख्ानके लिये ह्वी जाता है। (यत्‌ सभागयति) जो भेट करता 
है, मानो बह ( दक्षिणा: स्मागयति ) दक्षिणा प्रदान करता हे। ( ग्रव्‌ लनुतिष्ठते ) जो उसके किये भनु्ठान करता है 
मानो ( तत्‌ डदवसति एवं ) वह यज्ञ यधथासांग करता है ॥ ५-६ ॥ ५३-५४ ॥ 

( सः पृषिश्या उपहूतः ) वह इस प्रथ्वीपर किसी देशसें लादरसे बुछाये अतिथि ( यत्‌ पृथिब्यां विश्वरूप ) जो 
कुछ इस पृथ्वीपर अनेक रंगरूपवाछा भश्न है ( तस्मिन्‌ उपट्टूतः संक्षमति ) उसको वहां निर्मन्नित होकर खाता है। बह 
आादरसे बुछाया हुला लतिथि ( शन्‍्तरिक्षे ) भन्‍्तरिक्षमें ( दिवि ) युकोकर्मे, ( देवेषु ) देवताबोंमें और ( छोकेपु ) सथ 
कोड में जो ( विश्वरुष ) अनेक रंगरूपबाऊा णज्न होता हे डसको वहां बठा हुला ( भक्षयति ) भक्षण करता 
है ॥ ७-११ ॥ प०-५९॥ 

रे 


(६० ) अधर्वचेदका खुबोध भाष्य [का ९ 


( सः उपहृतः ) बह मादरसे निर्मत्रित द्विया हुमा भावियि बहुत छाम देता है ॥ लतिधिकों क्ादरके सताथ बुढाने- 
दाला गृद्दस्थी ( इम छोद् जाप्तोति ) इस लोऋढछो प्राप्त करता है मोर ( अमन भामोति ) उत्त कोकको भी प्राप्त करता है। 
(थः एवं चेद ) जो इस लतिपिसत्कारके मतकोी जानता हैं वह ( ज्योतिष्मतः छोकान्‌ जयति ) तेजस्वी छोकोंको प्राप्त 
करता है ॥ १३-१४ ॥ ६०--६२ ॥ 


अतिथिका आदर । 


के 
७ ही 


अतियिका आदरसत्तार प्रेम्के साथ करनेक। उपदेश करनेके लिये ये ६२ मंत्र इस सूक्तके छः पयोवों में दिये हे । ये मंत्र 
सरल होतेशे इनकी व्याख्या विशेष करनेकी कोई आवश्यकता नहीं हैं। अतियिसत्कारस विविध प्रकार के यज्ञ यथ)साँग करनेझा फल 
प्राप्त होता हैं. भर्थाव जो भतियिस्त्कार उत्तम श्रद्धासे करेगा, उसके अन्यान्य यज्ञयाग करनेकी कोई आवश्यकता नहीं ह | 
गृदस्थ--बरगका यह प्रधान अंग अतिथिस्तकार है। पाठक इस सूक्तका पाठ करें ओर इसके इस आशयकी जानें भौर अतिथि- 
सत्कार करके उप्तके श्रेष्ठ फलके भागी बनें ॥ 

इन मंत्रोमें मास ? शब्द आया है। इस मांस क्षव्दके अन्य अर्थ भी होते होगे, परंतु यहां 'मांस! अर्थ भपेक्षित है ऐका 
हमारा मत हैं और यह लेंनेपर भी कोई आपते नहीं है । क्योंकि मांसमोजी मनुष्यके घरमें कोई अतिथि आवे, तो अतिथिके 
पूवे वह मांध भी न खबे, इत्यादि भाव यहां लेना येग्य हूं। वेदमें जैसा निर्मा सोजी मनुष्योंका वन है वैसा मांस मोजियोंका 


भी वर्णन है । 


सूरत ७, में १-१० ] गो । (११) 


गोका विश्वरूप । 


(७) 
( ऋषि;-ब्रह्मा । देवता-गौ ) 
(१२) (७) 
प्रजापतिश्व परमेष्ठी च ुद्धे इन्द्र! शिरों अभिलला् युग। कृकांटस्‌ - ॥ १ ॥ 
सोझी राजा मस्तिष्को बोरुचरहहु) पंशिव्यपिरहलु। ॥ २ ॥ 
विद्यज्जिह्मा मुरुतो दन्तां रेबर्तीग्रीवा! रृतिंक़ा स्क्रन्धा घ॒र्मो वह। ॥ ३ ॥ 
विश्व वायु) स्वर्गों लोक) छृष्णद्रं विधरणी निवेष्या (॥8४॥ 
इयेन। क्रोडोईन्चरिंक्ष पाजस्थे) बृहस्पति! कछुदू बृहती। कीकंसा। ॥ ५॥ 
दुवानां पत्ती; पृष्टय उपसद) पशेव। ॥ 5 |) 
म्ित्रश्य वहुणश्वांसी त्वर्शा चायमा च॑ दोषणी महा हू ॥ ७ ॥ 
इन्द्राणी भसद्‌ वायः पच्छे पैमानों वाला | ॥ 4 ॥ 
' ब्रह्म च क्षत्र च श्रोणी बलमुरू ॥९॥ 


धाता च॑ सविता चाष्टीवन्तोी जड्डग गन्धवों अप्यरसः कुप्ठिफा आंदति। शफा। ॥ १० ॥ 


सर्थ-- ( प्रजापति: च परमेष्ठी च श्ंगे ) प्रजापति थौर परमेष्ठी ये गोके दो सींग हैं, ( इन्द्र! शिरः ) इन्द्र सिर 
है, ( श्प्तिः छछाद ) भप्ति ऊछाट है, ( यमः कृका्ट) यम गछेकी घेंदी है ॥ ( सोमः राजा मस्तिष्क: ) राजा सोम 
मस्तिष्क है, ( थी: उत्तराः धनु। ) धुकोक उपरक्ता जबडा जौर ( पृथ्वी मघरहनुः ) एथ्वी सीचेका जब्रढा है॥ १-२ ॥ 

( विद्युत्‌ जिछ! ) डिजली जीम है, ( सरुधः दुन्ताः ) सरुत्‌ दांव हैँ ( रेवतीः ओऔचा, कृत्तिका स्ून्धा; ) 
रेंबती गदन णोर कृत्तिका कन्घे देँ। ( घमेः वहः ) उष्णता देनेवाछा सूर्य चइनेका ककुदके पासका साग है ॥ ( वाघ्यु 
विश्व स्वयं; लोक; कृष्णदं ) वायु सब शवय॒व कोर रुवर्गलोक कृष्णद् है भौर ( विधरणी निवेष्यः ) घारक शक्ति पृष्टचंश- 
क्षी धीमा है ॥ ३-४ ॥ 

६ इयेनः फ्रोड: ) इयेन उसकी गोद है, ( णन्तरिक्ष पाजस्य ) भत्तरिक्ष पेट है, ( बृहस्पति: ककुदू ) हुद्स्पति 
ककुद्‌ है, ( चुहतीः कीकसा: ) बछुद्स्पति कोहनेका भाग है ॥ ( देवानां पत्नी; पृष्णः ) देवोंकी परिनयाँ पीठके भाग 
हैं, ( उपसद: परशेवः ) उपसद हृष्टियां पह्ुक्ियाँ हैं ॥ ५-६ ॥ 

( मिन्रः च वरुणः च कसी ) मित्र णोर वरुण कंघे हैं, (स्वष्टा च बर्यसा व दोषणी ) स्वष्टा भौर णयमा 
बाहुसाग हैं, और( महादेव: घाहू ) मद्दादेव बाहु हैं ॥ ( इन्द्राणी भसत्‌ ) इन्द्रपरनी गुद्यभाग दे, ( वायः पुच्छे )चायु 
पुष्छ है'घोर ( पक्सानः घाकाः ) पयमान वायु चाक हैं | ७-८ ॥ 

(घह्ा धक्षत्र व श्लोणी ) घाह्मण और क्षत्रिय चूदर हैं, ( बं ऊरू ) बल जाथे हैं ॥ ( घावा व सविता उ 
( भष्टीवन्ती ) जाता भौर सविता: ये टखने हैं, ( गन्धर्वाः जहा ) गन्धव जांषें हैं ( भप्सरसः कुष्ठिका: ) भप्पराएं 


॥| 


(छ८ ) अशववेदका सुबोध भाष्य॑ [ का ९ 


? मिल... चर डे 


7] 5 
€ कु प्रष्द हामेवादे आम्माका सबसे प्रयम किसने दशशान द्विया? ! हसके अस्तित्वके विषयर्म किसने प्रथमते प्रघम 
! प्र लिया ? डिसने इसकी आश्चभ्मयी शक्तियोंदा श्रयतें पहिले अनुभव किया २ 


2७. 


सपूल गारार प्रश्वीदत्यका बा ६, उससे भिन्न #लतत्व है, वायुतत्व भी मिन्नं है, तथापि इस शर्ररके शन्दर ये पधतरव एक 
रुप/नपय्ता विराजमान हुए दे और एक सदेशयस कार्य छर रहे हैं ! इन विभिद्न त्त्वोंकी एक उद्देश्य चलछानेवाला यही कौन है? 
यहां एच्वी तत््वमें ही क्षादि दठोन पदाय, जलतत्त्वय रक्त रेत भादि प्रवाही पदार्थ, भ्ति, तत््वत पाचन शांक्ति, उप्णता 
शारिंदी स्थिति, बायुतत्त्वम प्रष्ण भादिकों स्थिति और परमारमग्रे आत्मा का प्रकट्ीकरण इश् दारीरमें हुआ है| परंतु ये कदां कैफे 
रहते हैं? छोने टनका संचालर दे । इछो विषयका एक मंत्र अथर्ववेद्म है वह यहा देखिये- 

को अस्थिन्षापी ध्यदधादिपृत्रत: पुरुचुतः सिंघुसूध्याय जाता; । 

हीचा लगणा ठोहिनीस्ताश्नधृत्रा ऊर््चा अवाची; पुरुषे विसथीः॥ कषथवे, १० । ९। ११ 

# किम्र देवसाने इस हझरीरमें भरांध्र यतिवाले, लाल रंगवाले जीर तपिके घूञ्रके समान रंगवालि, ऊपर, नीचे जोर तिरछ्े 
नहनेशजे मख्यवाद झुल किए ४ "यह रचके अमिसरणरे संदंधर्मं वर्णन है, इसी ( १० । २ ) केन सूक्तयं द्ारीरके शम्यान्य 
अययर्वोकि विपयमें भी प्रच्छा को है। इस प्रद्धार कवि देवताके द्वारा यह उप शरीर घारण हुआ दे ३ यद्द तस्वशानके विषय? 
एक महत्व प्रश्न दे । 

का विट्वांसे अप्ठ उपगात ? ( में ४ ) 

४ छोन शिप्य इसके विययत पूछनेके लिये विद्वानूके पास जाता हू ?” और कौन इसके विषयमें ज्ञान प्राप्त करना चाहता 
है और बन इसके विषयक निश्चित ज्ञान देता हैं. ? 

या बंद हद धबीतु | ( से० ५ ) 

/ जे इस आप्मादे मिप्रगमे ठोक ठीक ज्ञान जानता है वह यहाँ आते, और दम सब प्िष्योे उपदेश करें ” और हमको 
बताते कि यद् थारमा उस शरीरका थारण फिस प्रकार करता हैं? यद्द आत्मा अर्थिरद्ित द्ोता हुआ भस्थिवाले शरीर 
बखछ्ता दे, मूक दारोरप्रे यहां सातोदाप करता है और पंथ शर्रेरक्रों यही चलाता है। पांचोंसे चलना द्ोत हैं, परंतु ये पत्र 
धारक पास हैं और आह्मामें नहीं हैं, तयापि दारीर आत्माद्ी प्रेरणाके बिना चल नहों सकता । इसी प्रद्वार शाब्दोशार फरने- 
वाला मुख है तो दशररके पाए, परंतु आत्माकी अरणाके बिना केवल शरोरस शब्दाबर हू। नहीं सऊते । इसीलिये- 

परस्य पामस्य थः निदिते परे वेद ) ( में० ५ ) 

“ इस परमभ्रिय मतिमाद शान्माका इस दरणजमें रखा हुआ जो पद है, ” उसहो जानना चांदिये। यही पद प्राप्त फरना 
चाहिये, यह शर्त है इसीलिय उस खोज करनी द्वोती हैं। सब योगी सुनि, ऋषि, सन्त महन्त इसीकी लोज खरते हैं, प्रति 
करने दे और आनम्देक भागी बनते 2 । 

गायः शध्य शी: क्षीरं दुद्ददे । ( सं०५ ) 

# इंदियरपी थी इस पिएके खानसे दूध निदोठ्ती है | शांस, नाक, कान, जिछा, स्वचा आदि इंदियहपी गरौतें 
सप, गंध, घब्द, रम और रुपर्श स्‍त्री दूध निद्वालती हैं और इन विपररूपों दूधओों यह प्राप्त करके मसुखा सागी द्ोता है । इसके 
विषय्में जिश'सू पुरुषके मनमें बहुहवार अनेक अ्श्न पूछनेके छिये टपस्थित होते द और बढ पूछता भी दै- 

पाकः मनसा शविजानन पृच्छामि। 
देदायों एना निद्विता पदानि ॥ ( में ६ ) 


शक ९ ] एक वृक्षपर दो झुपण। आल (७९ १ 


# ( पाकः ) पक कर तैयार होनेंवाला सुमुक्ठ मनुष्य ( सनता अविजानन्‌ ) मनसे कुछ भी आस्मज्ञान वही जानता है 
इसलिये पूछता हैं कि इस देहके अन्दर € देवानां पदानि ) अनेक देवोंके स्थान कहां कहां रखे हैं ।”” मनुष्य पक कर परिपक्व 
शर्पाव्‌ पूर्ण होनेक्रे लिये यहां रखे हें,इनमें मिसक्ो अपने अज्ञानका पता लगता है, वह मुम॒छ बनता है और वह सदु गुदक पास जाकर 
उससे प्रश्न पूछता है कि 'हे गुरो | जो अनेक देवताओंके पद इस दारीरमें रखे गये हैं वे कहां हैं ? फिस देवताक्ा पद यहां किस 
स्थानपर रखा गया हैं १ यहां सूयदेवने अपना पद चल्लस्थानमें रखा है, वायुदेवनें अपना पद फेफडेंमिं रखां है, जलदेवने अपना 
पद जिह्दास्थानमें तथा रकक्‍तमें रखा है इसी प्रक्वार घन्यान्द देवोंने अन्यान्य स्थानेमिं अपने पद रखे हैं । इस तरह इस शारीरमें 
अनेक देवताओंके पद भर्थाव्‌ स्थान किंवा निवाधथान हैं। पाठक इनका अनुभव करें और यह किस प्रकार देवमंदिर ह इसका 
शान प्राप्त करें । यही बात्‌ अन्यत्र निम्न प्रकार कही है-- 

दुष्ा छाक्षमजायल्त देवा देवेश्यः पुरा | 

यो दे दान्विय्ात्रत्यक्ष स वा धच्च महह्वदेत्‌ ॥ ३ ॥ 
प्राणापानी चल्लु) शोन्नमक्षिविश्व क्षितिश्व या । 
व्यानोदानों वाइसनस्ते था ला तरिसावहन्‌ ॥ 9४ ॥ 
ये व णासन्‌ दश जाता देवा देवेश्यः पुरा । 

पुत्नेभ्यो छोक दतवा फर्पिमस्त छोक छासते ॥ १० ॥ 
संखिचो नाम ते देवा ये संभारानत्समभरन्‌ | 

सर्व संखिच्य मल देवा; पुरुषमाविशन्‌ ॥ १३॥ 
गृद्दं कृत्वा मर्त देवा: पुरुषमाविशन्‌ ॥ १८ ॥ 

रेत: कृत्थाज्य देवा: पुरुषमाविशन्‌ ॥ २९ ॥ 
उस्मादे घिहान्‌ पुएपमिद अह्षेत्ति मन्‍यते । 

सर्षा झारिमन्देवता गावों मोष्ठ _वासते ॥| ६२॥ ._ अथवे, ११८ ( १० ) 

४ दस देवोते दस देवपुत्र उत्पन्न हुए, जो इनको अद्यक्ष देखता है वह बडा तस्वज्ञान कह सकता है । प्राण, अपान, चक्ष, 
थ्रोन्न, अमरत्व और नाश, व्यान, उदान वाणी और मन ये दस तेरे संझत्पकी चलाते हैं । दस देवोंसे जो दस देवपुत्र हुए, वे 
जपने पुत्रोंझो स्थान देकर किस लोकमें चले गये १ र्ेंच्रन करनेवाले देव हैं जो सप संभार इकट्ठा करते हैं, सब मत्यै देहकों 
सिंचन करके ये देव मनुष्य देहमें घुसे हैं। देह रूपी मर्त्य घर करके इसमें देव रहने लगे हैं, रेतका घी बनाकर देव ह4 पुरुषमें 


आगये हैं। जो ज्ञानी है वह इस पुरुषकों प्रह्म करके मानता है, क्योंकि इसमें सब देवताएं रहती हैं, जैसी गोशालामे गौयें 
रहती है ॥! 


इस प्रकार इस शरीररूपी देवशालाका वर्णव दे। यहां भखिमें सूये, फेफडों में रण दिंवा वायु,इस प्रकार अन्यान्य देव अन्या- 
न्‍य स्थानोंमें विंदाजते हैं। यड़े सूर्य वायु आदि देव वाह्म विश्वमें हैं और उनके छोटे पुत्र नेत्रादि स्थानपर निवास करते हैं । यहीं 
मानों उनके पद रखे हैं अर्थात्‌ सूर्यने अपना पद नेत्रस्थानमें रखा है, बायुने अपना पद फेंफडोमें रखा है, जलने अपना पद 
जिहापर रखा है इसी श्रकार अन्यान्य देवनि अपने पद शरीरस्थानीय अन्यान्य अन्यान्य सामेर्मि रखे है। इन्द्ीका वर्णन ( देवानां 

_निहिता पदानि ) देवोंके पद यहां रखे दे इन शब्देंसि हुआ है । तथा-- 
कचयः ओवर उ सप्त तन्‍्तून्‌ वित॒स्निरे । (सं० ६ ) 

« कवि लोंग जीवनका वज्नञ बुननेफे लिये सात धायोंकी फेलाते हूं।” जिस प्रकार जोलादा ताना फैलाता है और 
उसमें बानेके धागे रखकर उत्तम वस्र तेयार करता है, उसी अकार नेत्रसे एपके, कानसे शब्दके, वाकसे गंधके, जिहास थायाद- 
फे, त्वचांस स्पशके, मससे ज्ञानके और बुद्धिसे विश्ञाननें धागे फेछाकर हस ताेमें कम्ेयोंग और ज्ञानयोगछा पाना 
मिलाकर सुंदर जीवन का वद्ध यमता है। यही पुरुषार्थी जीवनका वर्णन है | ये सात तन्तुं हैं प्रायः हरएक मध्य की खुड्टीपर ताना 
फैलाया है, जो इसमें पुरुषार्थका बाना मिलायेगा वही उत्तम जीवनवत्ध बना सकता है। एस पकार सात तन्तुओंका वर्णन पाठक 
देखे और हससे पूचे जो 'सातः संख्यावाले पदार्थोक्न वर्णन भाया है उच्के घाथ पृसफा अनुसन्धान फरें । 


(६४ ) अधथवंदर का सुबंधध भाप्य। [ कां० ९ 


यर्य हताः प्रच्यवंतत यक्ष्मं: केणुत आऑस्यल) | 
सब शीरण्यं| ते रोगें बहिनिमन्त्रयामहे ॥१॥ 


य! कणोर्दि प्रमोर्तमन्ध झणोंति पृरुपम | सभे शीपेण्य| ते रोगें बहिनिभन्त्रयामदे || ४ ॥ 
ते 


अडगसेदर्मइज्वरं बिंशवाहबे। विसल्पंकम्‌ | सर्व शीरषण्य ते रोग बृहिनिमन्त्रयामद ॥ ५ ॥ 
यस्य भीम! अतीकाश उद्देपय॑ति परुपम । तकसाने विश्वश्ञारद बहिनिमन्त्रयामह ॥ ६ ॥ 
य ऊरू अनसपंत्यथों एतिं गवीनिके । यक्ष्मं ते अन्तरद्षेम्यों बहिविमन्त्रयामहे || ७ ॥| 
यदि कार्मादपकामाद्ददयाज्जाय॑ते पर | हृदो बलासमद्ठेस्यो बहिनिमन्त्रयामहे ॥ <-॥ 
हरिमाणं ते अन्वेभ्यो5जामन्त्रोदरांत्‌ । यश्षमोधामन्तरात्मनों बहिनिमन्त्रयामहे ॥ ९ ॥ 
आएं बृलासो अवतु मूत्र भवत्वामयत्‌ | 

यक्ष्माणां सर्वेपां विष॑ मिरवोचमहं त्वत्‌ )| ६१० ॥ (२१) 


#+< 


बृहिबेल निन्रेवतु काहवाह तबोदरात्‌ | यह्ष्माणां सर्वे विष निरंबोचमुद्दं व ॥ ११॥ 


सनफजमीम समन मन 











लथे-- [ यस्य द्ेेतो; ] मिस कारण [ पद्षम; करणेतः सास्यवः प्रद्ववते ] यक्षर रोग कानसे मोर झुससे यहता है, 
उस [ स्व शीर्षण्द ते रोग | तेरे सब सिरके रोगको हम बादर हृटाते हैँ ॥ ३ ॥ 

[ यः प्रमोद कृणोति ] तो बहिरा पनाता है, तथा [ छुपे भन्‍्ध कृणोति ) सलजुध्यक्षों घन्‍्धा बनाता है, [ सर्वे" ] 
उस सथ सिरम्यंधी रोगक्को हम दूर करतें हैँ ॥ ४॥ 

[ धग-मेद ] णंगोंकों तोटनेवाके, [ संग-ज्वर ] पंर्योर्मे ज्वर उस्पन्न करनेवाडे, ( विखारये विसत्पर्क ) संपूर्ण 
केगोंपें पीटा करनेवाके ( सर्व० ) सब पिरसप्रधी रोगझेो एम दूर दत देते दे ॥ ५ ॥ 

( थस्य भीमः प्रतीकाशः) जिसका भयेकर रूप [ पुरुष उद्वेपयति ] मशुप्यकों कंपाता है उस [विश्वश्ारद तक्माने] 
सय सालभर द्वोनेवाके उप्णरोगकों [ बह्ठिः निर्मन्त्रयामद्दे ] हम घादर इसे है ॥ १ 0 

[थयः ऊरू अनुसपति ] जो मघान्नोतक ए्टवा है [ श्यों गवीनिके एति ] घीर जो नारियोंदक पहुंचता है, उस 
( यद्षम ते लन्तरंगेभ्य: ) रोगको ठेरे छान्तरिक अंगोंसि इस [ बद्धि० ] याहर एटा देते हैँ ॥ ७ ॥ 

[ यदि कामाद ] यदि कामुकठासे. क्षथवा चदि [ ण कामात्‌ ] कामको छोर किसी सन्‍य कारणोंति [ इृद- 
यात्‌ परि जायते ] हृदयके ऊपर उचश्र दोता है, तो उंछे [ बलास हुदः धगेम्यः ] कफको हृदयसे लोर सगों से [ बद्धि० | 
बाहर हम हटा देंते हैँ ॥ ८ ॥ 

(ते हरिमाणं ) तेरा कामिला रोग-रक्तहीनताऊा रोग-( संग्रेस्प: ) तेरे शवयवॉसे,[ उद्रादू घन्तः आप्यों] उद्र- 
के धन्द्रसे जलोंद्र रोगको तथा [ णात्सवः क्षन्तः यद्ष्मस-घां | भपने धन्द्रसे यद्मरोंगक्को घारण करनेवाछी कवस्पा- 
को ( बद्वि० ) चादर दम निकालते हैं | ५ ॥ 

( बलासः बासः भवतु ) कफ थूंकके रुपमें दोवे मार यादइर जवि । | शामयत्‌ मूत्र मवतु ] लासदोष सूत्र होकर 
प्रादर जावे । ( सर्चेपां यक्ष्माणों विष ) सब यक्ष्मरोगोंका विष [ णहंं स्वत निरवोच ] में तेरेसे बाहर मिकालता 
हूं ॥ ४० ॥। 

[ तद उदरात ] तेरे पेटसे [ काहाबाई मिल ] शब्द करते हुए विष सुत्रनलछिकासे [ निर्मदतु ]) निकल जावे। 
[ सर्वपां यद्ष्मा्णा० ] सब शेगोंक्रा किम में तेरेसे घाहर निकालता है ॥ ११॥ 


सुक्त ८, सं० ३-२० ] यक्ष्म निधारण ! ( ६५) 


उदरांत्‌ ते बलोझ्ो नाभ्या हृदेयादघि । यक्ष्माणा संबेपां विष निरवोचमह स्वत ॥ १२ ॥ 
या; सीमान विरुजन्त सधान मत्यपंणी। । अहिसन्तीरनामया निद्रिवन्तु बाहाधबिलम ॥ १३ ॥ 


या हुर्दयपुपपन्‍्त्य॑लुत॒न्वन्ति कीकसा! । अहिसन्तीरमाम॒या निद्नेबन्तु बहिबिरूस ॥ १४ ॥ 


७ ४7, 


या; पा्खे उपपेन्त्यनानक्षात्ति पष्ठी! । अहिंपन्तीरनामया निद्रंवन्तु बहिमिलेम ॥ १५ ॥ 
यास्तिरश्रीरुपपन्त्सपंणीवेक्षणसु ते । अहिसन्तीरसामया निद्ववन्तु बहेबिलपू ।॥ १६ ॥ 
या गुदा अनसपन्त्यान्त्रागिं मोहयान्ति च। अहिसन्तीरनाम॒या निद्रेवन्तु बहिविलम।। १७॥ 
- या मज्ज़ों निधेयांत्ति परूँपि विरुजान्तिं च! अहिंसन्तीरनामया ननैद्रेधन्तु बहिविलप्‌॥ १८।॥ 


ये अज्भान मदयान्त वल्ष्मासा रापणास्तव | 


यश्ष्मांणां सर्वेपां विष निरंबोचम् त्वत्‌ ॥ १९ || 
विसव्पस्य विद्रधस्य वातीकारस्य वालजेः। 
यक्ष्माणां संबेषां विष निरबोचमह स्वत | २० ॥ 


३ से 


| अर्थ-- (ते उदरात) तेरे पेटसे [ क्लोम्नः नाभ्याः हृदयात्‌ णधि ] फेफडोंसे, नाभीसे आर हृदवसे [ सर्वेपां० ] सब्र 
रोगोंका विष में पेरेस दृटाता हूं ॥ १२ ॥ 

( याः सीसाने विरुजन्ति ) जो सीसा भागको पीढा देते है, भोर जो ( सूर्घान प्रति क्षपंणी; ) घिरतक बढ़ने जाते 
हैं, थे रोग ( णजनामयाः अर्द्सिन्ती; ) दोपरद्वित द्वोकर न मारते हुए ( बहिंः बिल निद्व॑ंवन्तु ) द्ववरूपसे रन्श्रोके 
बीचसे बा[दर चके जाबे ॥ १६ || 

(या; हृदयं उप ऋषल्ति) रो हृद्यपर णाक्रमण करती हैं जार ( दीकसाः णनुतन्‍्वन्ति ) इंसलीकी हृड्डियोंसें फंलती 
हैं थे सप पीडाएं ( फनामया० ) दोपरद्वित होकर म।रक न बनती हुईं सब रन्धोंसे द्ववरूपसे दूर हो जांय ॥१४॥ 

[ याः पाये उप ऋषन्ति ] जो पृष्ठआागपर आक्रमण करती हैं भोर [ पूठ्ठीः कनुनिक्षन्ति ] पीठ पर जो फेलती हे, थे 
सब पीढाएं ( घना० ) दोषरद्वित ऐोकर णोर मारक न अनती हुईट सब रन्प्ोंसे कवरूप दोकर दूर हो जांच ॥ १५ ॥ 

( या; विरखोः उप ऋत्षानत ) जो तिरछी द्वोकर जाक्रमण करती हैं, जोर ( ते वक्षणासु क्षर्षणी: ) तेरी पसुलियोमें 
प्रवेश करती हैँ वे ( क्ना० ) सब दोषरादित घोर णसारक होकर दवरूपसे रोमरन्प्रोंके द्वारा झारीरके बाहर चेक 
जावे ॥ १६ ॥ 

(याः गुदा; अनुसपान्ति ) जो गुदातक फैलती हैं, घोर (भान्त्राणि मोहयन्ति च) छोंतोंको रोकती हैं वे सब पीडाएं 
( भना० ) दोपरद्दित णार णमारक द्ोकर प्रवरूपसे शरीरके रोमरन्ध्रोंसे वादर चलीं जावें ॥ १७ ॥ 

[थाः सज्ज्ः निर्धयान्ति ] जो मज्जाकोंको रक्तहीन फरती हैं, भौर [ परूंषि विरजन्ति च] जोडमें 
वेदना उत्पन्न करती हैं, वे सब रोग [ णना० ] दोपरद्वित भौर णसारक् होकर रम्प्रोसे यादर द्ववरूप होकर गिकल 
लाये ॥ १८ ॥ 

[ये यहक्ष्मालः ] जो यद्ष्मरोग [रोपणा; ] व्याकुछ छरते हुए [ तब क्षगानि मद्यन्ति ] तेरे लंगोंकों मदयुक्त 
करते हैँ उन [ सर्वेषां यक्ष्माणों विष ] सद चक्ष्मरोगोंछ्ा विष [ णट् त्वत्‌ निरवोच ] में तेरेसे दृठाता हूं।॥ १९॥ 

( विघल्तसय ) पीढा, ( विदृध्स्प ) सूजन, ( वादीकारस्य ) घातरोग और ( वा भछजेः ) रोग इन सबके तया 
( सर्वेषां यद्ष्मणां दिषं० ) संपूण रोगोंके विषज्षो में तेरेसे दृदाता हूं ॥ २० ॥ 

९(अ, सु, सा. का, ५ ) 


(८२ ) अधथबंबेदका उयोध भाष्य | [ फां० ९ 


तन काल यर्षकरे हैं इनमें चास्रमान और ऐरपान ये दो सणनात्मक विसाग साननेसे ये उंवत्सरके पाँच पांव दोते हैं, क्योंकि 
इन्ही पॉवॉंसे यह सबदा पिता खलता है और सबका ( पिता-माता ) संरक्षण करता है । इस प्रकारका यह झालचक एक ये 
घमता है और सप संसार का कम्याण करता हे। इस चक्रमें- 


मेधुनासः घुन्रा: जनम्र सप्तशवानि चिंशति! थे सातस्थुए ॥ ( में० १६ ) 

/ पिधुन अर्थात्‌ दो दो जुद्दे हुए पुत्र सातरचीस है ।? ये दिन और रात ही ६। दिनके चाय राप्री जोर रा्रीके ग्राभ 
दिन जुडे हैं। चान्ववषका आर छोर वर्षका मध्य अर्थात्‌ ३६० दिनेका मध्यम बंप 6। इसके दिन और रात्री ऐसे परस्येष् 
दिनके दो जुडे पुश्न माननेसे ७२० द्ोोते है। अर्थात यह न यादव है लोर न सोर, परतु दोनों वर्षो मध्यम परिमाणफा यह 
तप है । यद द्वादश महिनोंका ( द्वादशारं चर्क न हि जराय ) पारद आरोवाला चक्र कदाचित्‌ भी जीण नहीं देता है । यह जैसा 
पहिछे था वेसा दी आज भी चल रहा है, कर्भा जोर्ण ( सनेमि णजर चक्र ) अयवा क्षीण नहीं होता है। ऐसा यह स्ामथ्दवादा 
दालचक है, और इसमें ( पिश्वा भुवनानि आतस्थु। ) सब भुवन रदे हैं| सभी की भायु इृध कालचकम्ते गिनी जाती दे। को 
शानी है ( अक्षण्वान्‌ परयतू, ने अन्घ ) जिसके आंख उत्तम हैं, वह इस बातकों देस सकता है, परंतु जो अन्वा होगा, बह 
केसे दक्ष सकेग! 

यः कवि; स घाचिकेत, या ता विजानात्‌, 
सः पितुः पिता णसत्‌ । ( में० $७ ) 

४ जो कवि हैं वद्दी यद्द सथ शान प्राप्त करता है, और जो इस्र ज्ञानकों यथावत्‌ जानता है वह पिताका भी पिता होता 
हैं।,” भर्याव्‌ उसकी योग्यता बहुत ही बी द्ोती है । वह मानो मुक्त है। यहां एक आये है कि-- 

ख्ियः सत्ीः तो उ एुंसः भाहुः । ( में० १५ ) 

४ क्षईं ज़ियां देती हुई उनको पुरुष कहा जाता है ” ऐसा ही जगतमें व्यवहार हो रद्दा है। मनुष्यों मी कई थोफ़ो 
पुयष और कईयोंके प्ियां पा जाता है, परंतु आत्माकी हश्सरि सूप एक जसे हैं सोर शरीरणी दृष्टिसे भी धूप एक जेसे ऐी 
हैं । अतः न कोई जी है और न छोई पुरुष दे । बस्तुतः आत्मा पुरुष है और स्य प्रकृति त्री है। जीवात्मा तो छ्ोशरीरमें भी 
जाता दे भौर पुरुषशरीरमें भी जाता है। यह सत्य सिद्धांत द्ोता हुआ भी जयतमें श्रमसे जीपुरष व्यवह्वार चल ही रहा है । 
इस वर्णनक्षे पथ्ात्‌ सोलहवे मंग्रमे पुनः कालचक्रका और एक प्रक्ारस वर्णन छरते हैं- 

पढ़ यम्राः एक; एक: देवजा: ऋषयः । ( सें० १६ ) 

४ देवताएे उत्पण हुए ऋषि है, उनमें छः जुडे हैं जीर|एक णकेला है।” छः ऋतु प्रत्येक दो दो मासोंचाला होता है जौर 
तेरइवें मासका ऋतु द्वीता है बह अक्केछा दी एक होता है । ये सब ऋतु सूर्य देवपे उत्पन्न होते हैं जीर ( ऋषय। # रइमयः 9 
सूयकिरणोकि संबंन्धस इनमें उप्णताकी न्यूनाधिकता होती डे । अतः इन ऋतुभोंकीं ( उप्तव ) सात प्रकारके हैं ऐसा कहा जाता 
है | आगे सतरहवें मंत्रम प्रकृतिहपी गीका वर्णन है यह अद्भुत गौ अपने पर्यादि बच्योफ्फो साथ लेकर कहां रहती, कया करती 
ओर अपने पदसे बच्चेकों किस प्रकार धारण करती है, इत्मादि कहा है वह यथपि सेदिग्पसा है, तथापि पूर्वस्याव के बर्णनद्धा 
विचार और मनन फरनेसे कुछ बोध हो सकता है । | 

इसके आगेके मेत्रोंका विवरण सबसे प्रथम हो चुका है। णत+ उनका भधिर विचार फिर करनेकी कोह भावश्यकता नहीं है 


इस प्रकार दस सूक्त दी घंगति हैं। झात्मा परमात्मा, फाछ और मिश्वकके घम भूत इनका सुन्दर वर्णन यहां दै। पाठक 
इन सन्त्रोंका मनन करें भीर आध्यात्मिक आशय जानें । इस सृक्तका संपन्‍्ध अगले सृक्तसे है, अतः उनका मनन शव करें» 


कमाना धाम हैं... (सननकरालममन+ 


(८३) 


प्‌ धिशभ रन 
एक आत्मा अनक्‌ नाथ | 
( १० ) 
( ऋषि; त्क्षा | देववा--गौ३, विराद अध्यात्मम्‌ ) 
१५ (१०) 
| विक. वें 5१ $ कई जद । कप ॥ 
यह गायत्रे आधें मायत्रमाहिंतु त्रेष्ट/म वा ्रष्टभास्निरितक्षत । 
यद्दा जगज्जगत्याहिंत पृदू य इत्‌ तद विदुस्ते अमृतत्वमान ॥१॥ 
गायत्रेण प्रतिं मिमीते अकमर्केण साम त्रै्टभन वाकम । 
वाकेन वा हिंपदा चतुष्पदाश्षरेंण मिमते सप्त वाणी ॥ १२॥ 
जगता सिन्धुँ दिव्यस्किमायद रथन्तरे से पर्यपदयत । 
गायत्रस्ष समिधास्तस्त आहुस्ततों महा श्र रिरिचे महित्वा ॥ ३ ॥ 





शर्थें-( यत्‌ ) जो (जायत्रे ) गायन्नगें (गायत्रे जधि लादहिते) गायत्र रखा है। भोर (जैष्डभात्‌ वा परैप्डुम) त्रेप्डुभसे 
अ्रष्टुम फी ( निरतक्षतर ) रचना की है, (यत्‌ वा ) णथवा जो ( जगत जगति आदितं ) जगत जगतियमें रखा है, (ये 
हत्‌ ) जो ( यत्‌ पद विदु। ) इस पदको जानते हैं (ते छम्दतत्वं भानशु। ) णमरत्वको प्राप्त करते हैं॥ १ 0४ 

( गांयब्रेण ण्क अतिमिसीते ) गायन्नी छन्द्से लचनीय देवका प्रतिमापन णर्थाव्‌ गुणवणन करता है, ( अर्केण साक्ष ५ 
पततीय देयताकै द्वारा साम क्याव्‌ शासत्तिको प्राप्त करता है। ( त्रेप्टुमेन वाक्‌ ) त्रिष्दुप्‌ छन्‍्दसे वाणीका मापन करता है 
हार ( पाकेन घार्क ) दाणीसे चर्णन करता ऐ। इस प्रकार ( ह्विपदा चतुष्पदा शर्त वाणीः स्क्षेण मिमते ) दो चरणों 
कोर चार पधरणोंवाले सात छन्दोंकों शक्षरॉक्री गिनतीले गिनते हैं | २॥ 

( जगता पिन्पुूं दिवि णस्कभायत्‌ ) जगति छन्द द्वारा समुद्रको चुलोकर्में धाम रखा है, चलोकका समुद्रके समान 
परणन किया है। [ रथन्तेरे सूथ परे एपश्यत्‌ | रथन्तरसें सूयका दशन किया है, सूयका वणन है. । [ गायत्रस्य तिल 
पम्मिच; णाहू: ] गायत्नी छन्द की तीन समिधायें--तीन पाद--हैं ऐसा कद्दते दें । ( ठतः महा महित्वा प्ररिरिचे ) उस्- 
से एठी महिमासे संयुक्त होता है ॥ ६ ॥ 





ड़ 


भवाध-यग्रायत्री, त्रिष्टए॒ ओर जगति घशादि छंदों सें जो मद्त्वपुण ज्ञान रखा हैं, उस ज्ञानकी जा जानते हैं, वे अमतत्व- 
मोक्ष-को प्राप्त दोते है ॥ १॥ 


यायत्नी छम्दसे पूज्य ईश्वरका वणन होता है, हसकी उपासनाते शात्ति प्राप्त हो त्रेष्टप्‌ छन्‍्दसे भी उसी चर्णनीय 
देवका वर्णन होता है और 8सी तरह दो चरण ओर चार चरणोंबाल सव छंदेंसे यही होता है। ये सातों छन्द भक्षरोंकी 


मिनतीछे मापे जाते हैं ॥ २ ॥ 
गति छन्द्पे उसका वर्णच दे कि जियने हस झुलोक्कोी आधार दिया ह । रथन्तर साम्त संत्रसे सबके प्रकाशक सूयका 
वणन होता है। गायत्री हन्दमें तीन पाठ द्वोते हैं ओर उस उन्दमें महत्त्वपृण शान भरा रखा हैँ॥ ३ ॥ 


(६८ ) अथर्ववेदका छुवोघ भाष्य । [ का० ९ 


को दंदश प्रथर्म जायमानमस्थन्वन्तं यदनस्था विभार्ति । 


भूम्या असुरसंगात्मा क्वस्थित को विद्ांसमु्ष गरात्‌ प्र्रमेतत्‌ ॥४॥ 
है त्रंवीत य इमड़' वेदास्य वामस्य निहिंते पृ वे! । 

शीष्ण क्षीरं दुद़्ते गावों अस्य बर्तन बसाना उदऊे पदापु: ॥ ५ || 
पाक! पच्छामि मनसाविजानन देवानभिना निर्िता पुदारनिं | 

चत्से बष्कय :थि सप्त तनन्‍्तन्‌ वि तात्वरें कबय ओतवा उ ॥ ६ ॥ 

आचाकंत्वाडिचाकंतुपात्चदत्र कृवान्‌ पच्छामे चदनाी ने विहान । 

वि यस्तस्तम्भ पड़िमा रजॉस्युजस्थ रूपे क्रिमपिं स्विदेकम्‌ ॥ ७॥ 





| 


लथथ- [प्रथम ायमानं) पहिले प्रवट इोनेवाछको [कः ददश] फिसने देखा है ? [ यत्‌ शनस्था भस्यस्व॒न्त दिमर्ति ] 
जो हड्डीरद्वित हृड्डीवालेको घारण करवा है । ( भूम्पा: णसुः णसक आत्माक्ष खिद ) इस मिंट्टीके अन्दर प्राण रुक भार 
जात्मा कट्दां भला रहते हैं? [ का विद्वांसि ] कौनसा मनुष्य फिस ज्ञानीके पास [ एवत्‌ प्रष्ुं डपगात्‌ ] यह पूछनेके किए 
गया १ ४ ॥ [ ऋ० १ | १६४ । ४ ] 

दे [बम ] प्रिय मनुष्य! [ यः शस्य नामस्य वेः | जो इस प्रिय सुपर्णके [ निहित पद वेद ] रप्े हुए पदको जानता 
है, वह जाकर [ हृद्र ब्रवीतु ] यहां के । [ गावः णस्य शीष्ण। ] गौदें, किएणें, इसके शिरोभागसे [ क्षीरं दुद्ते ] दूध, 
णम्त दुद्वती हैं, वे [वर्मि वसानाः] रूपका धारण करती हुई [ पदा 6द॒क णपुः ] क्षपने पद्से ज़ऊूका पान करती हैं ॥५॥ 
[ऋ० ३१।१६४ । ७ ] 

( पाक: ) परिपक्ष होनेवाला णार ( मनसा शविजानन्‌ ) मनसे ने जाननेवाला में (देवानों पूना निष्चिणा 
पदानि ) देवताशंकि ये रखे हुए पदोके विपयमें ( एच्छामि ) पुच्छता हूं। ( कवयः ) कवि छोगोंने ( दष्कये चध्से णधि) 
बढ़े बछढेके ऊपर ( श्ोतवे ड ) बुननेके लिए ( स्त तन्तून्‌ वि तानिरे ) सात तम्तुओोकों फैछाया है॥ ६॥ ९ ऋ० १। 
१६४ । ७ ) 

( श्चिक्त्वान्‌, न विद्वानू चित्‌ ) अज्ञानी और विधा न जाननेवाछा में ( चिंकितुषः विद्वन: कवीनू चित्‌ ) क्षानी 
विद्वान कवियोंसि हो ( इच्छामि ) पुछता हूं। ( यः इमा। पद्‌ रजांसि तस्तेभ ) जो इन छः छोकोंको आधार देवा है, 
उस ( णजस्य रूपे ) क्षजन्माके रुपमें ( कि अपि पुर्क स्थित्‌) एक कौनसा तत्त्त है? ॥ ७ ॥ (ऋ० २। १६४६ ) 


>क कै“ 


भावाय- सबसे प्रथम प्रकट होनेके समय इस आत्माकी फिसने देखा दे १ यहां तो ६ ह्वीचाले शरीरको इृड्डारद्वित आध्मा घारण 
करता है | इस परार्थव शरीर प्राण, रक्त कीर आत्मा--मन--ऊशे रहता है ? मनुष्य किस विद्वान को इसके विपयमें पूछने 
के लिए जाता है? ॥ ४ ॥ 

हे प्रिय 'शिष्य | जे। इस परम र्मणीय सुपर्ण--आत्माका परम पद यथावत्‌ जानता है, वहीं इस विषयमें उपदेश करे । 
इसी आत्माऱे मुख्य भागसे 6पूर्ण गोवोंमें अमृत जैसा दूध भाता है, उन गौवोंमें जलपान ऋरके लोगोंके सुंदर रुप और रस 
देनेका सामध्य है ॥ ५ ॥ 
* है गुरुजी में परिपक्क नहीं हं घोर मनसे भी कुछ जानता नहीं हूं । इसलिए आपसे देखोंके रखे हुए पदोके विषय पूछता 
हूं। आप इस विपयमें कहिए। कवि ले,ग जो सात धागे दच्च बुननेके लिय बछडेके ऊपर फेलाते हैं, उसऋा क्‍या जाशय हगाह 

में जाज्ञानी जोर निर्वुद्धणा हूं, अतः आप जैसे ज्ञानी भोर सुबद्धसे प्रश्न कर रहा हूं । जिसने ये छः ठोक घारण किए रद 
उस हजम्मा आत्माका एक सत्य स्वरूप कोनसा है! ॥ ७ ॥ 


धूक्त ९, ०8-११] पक दुक्षपर दो सुपण । (१९ ) 


साता पितर॑मृत आ बंभाज धीत्वग्रे मरनसा हूं हि जग्मे । 


सा विंभत्सगभरसा निर्विद्धा नमस्वस्त हृदुपदाकर्मीयु! ॥ ८ ॥ 
यक्ता मावासीद्धरि दक््षिणाया अर्तिष्ठद्‌ गयीं इजनीप्वन्दः । 

अमीमेद्‌ वह्सों अन गासंपर्यद्‌ विश्वरुप्यत्रिष योजनेप्‌ ॥९॥ 
तिस्रो बातृर्खान पितन्‌ विश्वदेक ऊध्वेस्तस्थी नेसव ग्लापयब्त | 

मन्त्रय॑न्ते दियो अम॒ष्य पष्ठे विंश्वविदों वाचमर्विश्वविद्यास्‌ ॥ १० ॥ (२४) 
पठचरिे चक्रे परिवर्तेसाने यस्सिल्नातस्थसेंदनानि विश्वां । 

तस्य नाक्षृस्तप्यत भूार्भार। सनादुंव न छत सनाव॥ । ११॥ 





रूथे--- ( माता पित्तरं ऋते सग्रमाज ) मात्ता पालकके पिताको जर्थात्‌ अपने पत्तिको सतद्यचसेरसें भाग देती है। 
( क्षग्मे धीती ) प्रारंसमें छुछ्धेसे छोर ( सनसा ) मनसे चह्द (द्वि से जग्मे ) लिश्वयपूषेक संगति करती दे | (सा बीभत्सु 
गर्भरसा निविद्। ) चह सरण करनेवाली छपने घीच रस घारण करनेवाली जिद्ध हुई है। जो ( नमस्वन्तः हृत्‌ उपयवाक्क 
इंयु: ) नमस्कार करनेवाले भक्त निश्चयस्ते उसकी प्रशंसा करते हैँ ॥ ८ ॥ ( ऋ० १॥१६४ | ८ ) 

( दक्षिणाया: घुरि माता युक्ता णासीत ) दक्षिणाक्री घुरामें माता जोती गई थी, तथा उसका ( गर्भ: चुजनीपु धम्त- 
अतिष्ठत्‌ ) बछहा भपती शाक्तियोंसें था। ( चत्सः गां शनु जमीमेंत्‌ ) वछडा गोको देखकर जाता है घोर (त्रिषु योजदेणु) 
तीनों योजनाक्षोंसें ८ दिश्वरूप्यं अपइयत्‌ ) सेपूण रूपोंकों देखता है ॥ ९॥ [ ऋ० १।१६४। ५] 

( एकः तिख्र: मातर ) क्षकेला तीन साताणोंदों कौर (ज्रीनू पित॒न्‌ ) चीन पिवाभोंछो ( ब्रिश्नवत्‌ ) घारण 
करता हुआ ( ऊध्चे: तसस्‍थो ) सीधा खडा है। वे इसको (नह व ग्लापयन्त )ग्फानीकों प्राप्त नहीं होने देते । 
( भमुष्य दिवः पुछ्ठे ) उस यू को छक्के पीठपर विराजमान होकर ( विश्वविदः ) सर्वेज्ष लोग ( ण-पविश्व-व्िन्नां दाय सन्श्नय- 
ने ) सबको न समझनेवाके गूढ वचनक्रा मनन करते हैं॥ १० ॥ ( ऋ० १।१६४ | १० ) 

( यस्मिन्‌ परिवर्त माने पन्चारे चक्रे ) जिश्व घूमते हुए पांच घारोंवाले चक्रमें ( विश्वा भुवनानि जातस्थु: ) क्षय 
भुबन खहरे हैं । ( तस्य भूरिभार। घक्षः न तप्यते ) उस चक्रका बहुत भारवाला अक्षदण्ड नहीं तपदा घोर € सनाप्‌ 
पुव सनाभिः न छिद्यते ) चिरकाछसे केन्द्रस्धान होनेपर सी नहीं छिक्तमिन्च होता है॥ ११ ॥ ( घह० १ | १९४। १३ ) 


नल न, 





भावाथ- माता प्रकृति परमात्मारुपी पिताको सत्यधर्मझछा भाग समर्पण करती हैं, अर्थात सत्यधर्म उसीका हैं ऐसा दर्शा 
तौ है । सबसे पहिले घुद्धि, कम ओर विचारशाक्तिका संगटीकर ण ही गया, जिससे हुसवी रचना होगयी हूं। यह प्रकृति सबका 
पोषण करनेमें समर्थ हैं, उसीमे सब प्रवारके उत्तम पोषक रस है। जो भक्त समस्कारपृर्थेक सदी भक्ति फरते हैं, वे 
' निश्चय पूवेक इनकी प्रशंता करने लगते हैं ॥ ८ ॥ 

माता इस यशरूप रथमें प्रमुख स्थान जोती गई है । उसके गर्भका छारण अनेक शाक्तियोंसे होता है | जय बह जन्मते 
है, तो गौके पाछे पीछे चलता है। भौर बढकर पूर्वोक्त तीन बेख्दरोंमें सब विश्वका रूप ठहरा है, इस बातको देखता है ॥ ९ ॥ 

अकेला एक अपनी तोनों माताओं और तीनों फिताओंका घारण करता हुआ सीधा खडा रद्दता है। एसकोी कोई 


ग्लानि नहीं उत्पन्न कर सकता। अन्तमें इसके इस बाततका ज्ञान दोता है कि चुलोकके ऊपर सर्वज्ष लोग गुप्त मंत्रोंका विचार 
फरते है ॥ १० ॥ 


जिस घृमते हुए पांच भारोंबाले चक्रमें पंपू्ण भुवन ठदरे हैं, उसका बहुत भारवाला जक्षदण्ड सतत घूमता हुआ भी 
नहीं तपता और चिरकालते चक्रकी नाभिमें घूमता हुआ सी नहीं द्ूटता है ॥ ११ ॥ 


( ८६ ) अथर्वनेद्का खुबोध भापष्य । [कां० 


चयोनें। पिता जनिता नाभिरत्र बन्धुनों साता पथिवी महीयस्‌ | 


उत्तानवोइचम्योओ योरनिरन्तरत्रा पिता इंहितुसभमार्धाव ॥ १२ || 
पच्छामि त्वा परमन्तें पथिव्याः पच्छामि चष्णों अश्रैस्य रेत) । 

पच्छामि विश्व॑स्य॒ सुरवेनस्य नार्मिं पच्छार्मि बाचः पर॒स व्योमि ॥११॥ 
इये वेद! परो अन्तः पृथिव्या अगर सोमो वष्णों अश्वस्य रेत: । 

अय॑ यज्ञो विश्वस्य झुवनस्य नार्भित्रेल्लायं बा! परम व्योमि ॥१४॥ 
न वि जानामि यर्दिवेदमस्थि निण्य। संर्नद्धो मनँसा चरामि | 

युदा सा्॑न्‌ प्रथमजा ऋतस्यादिद्‌ बाचो अश्वेव भागम॒स्या। ॥१५॥ 








णध- ( यो; नः पिता जनिता ) प्रकाशक देव दमारा रक्षक घौर उरपादक हैं, पही ( नामिः ) एमारा मध्य है 
धार (नः बन्धु।) हमारा बन्धु हे | तथा (इयं मद्दी फ्ाग्रिवी माता) यद्द यछी एथियी मावा है। (उततानयों: घम्बो: योनिः 
सत्र ) ऊपर चोड़े मुखवाके इन दो बर्धनोंका मूछ उप्पत्तिस्थान यहां ही है | यहां (€ पिता दुद्दितः गर्भ ाधाद ) पाछक 
दूर स्थित प्रकृतियें गर्सकी स्थापना करता है ॥ १२॥ 

( पृथिव्या। परे कन्तः त्या प्रच्छासि ) पृथ्वीका परला अन्त कौनसा है यद्द में तुझे पूछता हू । ( द्ृष्णः शखस्प रेत: 
पृच्छासि ) बलबान अश्वके वीयेके विषयर्म से पूछता हूं । ( विश्वस्य भुवनस्य नामिं पुच्छामि ) सब भुवनके केन्द्रके विष- 
यमें पूछता हूं । ( वाचः परम व्योम प्ृच्छामि ) वाणीका परम क्षाकाश छणथात्‌ उत्पीत्तिस्थान पूछता हूँ॥ १३ ॥ 

( इ॒ये वेदिः पृथिव्य्यः पर. झन्‍्त3 ) यह चेदी भूमिका परला अन्त भाग है | ( छय पोमः बृष्णः लद्वस्य रेतः ) 
यह लोस घछवान णश्यका वी है | ( अर्य यज्ञः विश्वस्थ भ्रुवनस्य नाभिः ) यह यज्ञ सब झुवनोंका सध्य है। लौर 
( णम्रे ब्रह्मा घाचः परसे च्योम ) वह धद्मा वाणीका परस स्थान है ॥ १४ ॥ 

(न विजानासि यत्‌ इवब इर्द णस्मि ) में नहीं जानता कि मैं किसके सब्श हूं । ( निण्यः संनद्ध: मनसा घरामि ) 
सदर बंधा हुआ में मनसे चछता हूं । ( यदा ऋतस्य प्रयमजाः सा छगन्‌ ) जब सत्यका पद्दिछा प्रवर्तंक मेरे समीए 
झागया, ( मात्‌ इत्‌ कस्या: वावः भाग सलदनुवें ) उसी समय हसके वाणीके भागको मेसे प्राप्त किया ॥ १५॥ 








भावार्थ-वह परमात्मा यु अर्थात्‌ सूर्यक्े समान प्रकाशमान है, वही दम सबका पिता,जनक,ब्न्थ,और केन्द्र दे। यह पृथ्वी 
धर्थात प्रकृति मारी बडी माता है। यद्द पिता इस दुद्विता रूपी प्रकृतिमें गभका आधान करता दे जिससे सम छाष्टि उत्पन्न दोती 
है । इन दोनों प्रकृति पुरुषमें सबका उत्पत्ति स्थान है ॥ १४॥ 

इस पृथ्वीका परला अन्तिम भाग कौनसा दे ? बलवान अश्वका वीर्य कौनसा है ? संपृण जगतका केन्द्र फौनसा है ? और 
चाणीका परम उस्पत्तिस्थान कीनसा है ?॥ १३ ॥ 

यदी यजका वेदी इस भूाभका परला अन्तभाम दे । बलवान अश्वका वीय यह सोम दे । यज्ञ ही सब जगतू का केनत ६ 
ओर यह ब्रह्मा-आध्मा-ध्ी वाणीका परम उलत्तिस्थाम है ॥ १४ ॥ ॥ 

यद्द आत्मा किसके समान है यद्द विदित नहीं है। यदद आत्मा इस शरीरमें बद्ध होकर रहा है परंतु मनसे बडी हलचल 
करता हैं। जिस समय सत्यधर्मका पहिला प्रवर्तक परमात्यातर आप्त द्ोता है, उसी समय इस दिव्ध मंत्रक्ी वाणीका भाग्य इसको 
प्राप्त द्ोता है॥ १५॥ 


लू 
“4 ् 


घू० (०-मं०१२-१९ ] , पक्क आत्माके अनेक नाम ! (८७ ) 


॥०७० कि 


अपाड़ प्राेसि स्वरा ग्रज्ञीता अमत्यों मत्वना सरयो।वि! । 

- ता शबश्व॑न्ता विपुचीर्ना वियन्ता स्यैन्यं चिक्यु्न नि चिंक्युरन्यस्‌ ॥१६॥ 
सप्ताधगर्मो अवनस्य रेतो :विष्णोंस्तिप्न्ति अदिया विधेणि । 
ते धीतिभिमनसा ते विंपुल्चितं: परिभश्ुवः परिं सवन्दि विश्वर्तः ॥ १७ ॥ 
क्रचों अक्षर परमे व्योगित्‌ यर्स्मिन्‌ देवा अधि विश्व निपेदुः 
यस्तन्न वेदु किमरचा करिष्यति य इत्‌ तद विदुस्ते असी समांसते ॥१4॥ 
ऋंचः पद मात्रया कल्पर्यस्तो5धचेन चावलूपुर्विदयुसजत्‌ । 


७७ 


कप ॥ + ८ ६ ९३० लि (| 
त्रिपाद ब्रह्म पुरुरुष वि तष्ठ तने जावान्ते प्रादेशशतस्त: | १९ | 








भर. ( लसत्यें; मर्त्येने सयोनि: ) णमर जात्मा मरणघर्मवाऊे शरीरके साथ एक उत्पत्तिस्थानयें प्राप्त ऐोक्षर 
( स्वधया ग्रमीतः अपाहू प्राढः पति ) अपना घारणा शक्तिसे युक्त होकर नीचे तथा ऊपर जाता है।[ वा शखन्ता विपू-- 
पीना ) वे दोनों शाश्वत रददनेवाके, विविध गतिवाले परंतु ( वियन्‍्ता ) दिरुद् गातिवाले हैं. उनमेंसे ( अन्‍य निचिक्युः ) 
एकको जानते हैं भौर ( धन्य व विचिवयु: ) दूसरेको नहीं जाचते ॥ १६ ॥ 

( भुवनस्य रेत: सप्त सवैगर्भा; ) सब झुबनोंका वीर्य सात णर्थे गर्समें परिणद होकर ( बविप्णोः प्रादिशा विधर्मणि 
विहन्वि ) व्यापक देवकी जाश्ञामें रहकर विशेष गुणधर्मामें ठदवस्ते हैं । ( ते धीतिमिः सनखा ) ये छुद्धि छीर मपसे 
धुक होकर तथा ( ते विपश्चितः परिभुवः ) वे ज्ञानी और सपैन्न डपश्थिव होकर ( विश्वतः परिभवन्ति ) सब घोरखे पेरते 
डे ॥$७ | 
.... ( परमे ब्योमन्‌ ) परम लाकाशसें उत्पन्ष दोनेवाके ( यस्मिन्‌चत्चः कक्षरे ) जिस मंत्रके पक्षरसें (।विश्वे पेदाः छलषि- 
निरेदु: ) सब देव निवास करंते हैं, € या तद्‌ न बेद ) जो बह वात नहीं जावता बह ( घर्वा कि करिष्यति ) पेद मंत्र 
लेकर क्या करेगा | ( ये इव्‌ तत्‌ बिहु: ते इमे सम्रासते ) जो चिश्वय्र से उसको जानते हैँ वे थे उत्तम स्थानसे पैठते 
हैं॥ १८ ॥ 

( ऋच पढ़ साश्नया कल्पयन्तः ) संत्रके पदको मात्रासे समर्थ बनते हैं | ( लर्घर्चेन एजत्‌ विश्व चाक्लछएः ) धाधे 
- भैत्रसे चलनेवाके जगतकों समय करते हैं । इस प्र्वार ( त्रिपात धह्म पुरुरूप वि तस्थे ) तीन पादोवाछा ज्ञान यहुतरूपोंसि 
ठहर है। ( तेन चतत्नः प्रदिधः जीवन्ति ) उलीसे चारों दिनाएं जीवित रद्ददी हैं ॥ १५ ॥ 
कप मम मा कप अप 
भाषाये- यह आत्मा अमर है। तथापि भरण धर्सवाले शरीरके साथ रदनेके कारण विविध योनियो्मि जन्मता दे । यद 
भपनी धारक शक्तिके साथ दी शरीरमें आता अथवा शरीरसे पथक्‌ द्वोता है। ये दोनों शाश्वत हैं और गतिमान भी हैं, तथापि 
उनकी गतियोंमें लन्तर है। उनसेंसे एक को जानते हैं. परंतु दूसरे का शान बहीं छोता है ॥ १६ ॥ 
.. च्ब बने हुए पदार्थेका मूल बीज सात तत्त्वोर्में है । ये सातों मूछ तंत्व व्यापक परमात्माकी आश्ञामें कार्य करते दे । शानी 
लोग मनसे हस ज्ञानको प्राप्त करके सत्र उपस्थित होनेके समान ज्ञानवान्‌ होते हैं ॥ ॥ ४७ ॥ 

इस बड़े आकाशमें ह्ुूूब्द उत्पन्त होता है, उस शाब्दसे बननेंवाढी धत्चाके धक्षरमें अनेक देवताओंका निवास द्ोता 

। को मनुष्य इस बातके नहीं जानता, पद्य केवल मं्रकों लेकर क्या करेंगा ? परंठु जो इस तत्तवकों जानते हैं, वे परम पदमें 
जाफर विराजमान दूोते हैं ॥ १८ ॥ 


( ७१ ) अथर्ववेदका सुबोध भाष्य हे [ काण्ड ९ 


द्वा सुपर्णा सयुज्ञा सखाया समान चक्ष॑ परिं पस्वजाते | 


तयोरन्य; पिप्प्॑ स्वाहस्यनंश्नन्न्यों अभि चौकिशीति ॥ २० || 
याशिन दक्ष मध्चद! सपणा निविशन्ते सवते चांथि विशें | 

तस्य यदाहु) पिप्पल स्वाइग्रे तन्नोर्न॑शद्यः परितर न वेद ॥ २१॥ 
यत्रां सुपणों अमृतस्थ अक्षमनिभिए विदथामिस्वरन्त । 

एना पिश्वेस्थ भवेनस्थ गोषा। से मा धीर! पाकसत्रा विंवेश ॥ २१२ ॥ ( १५ ) 








कर्य-- ( द्वा सुपर्णा ) दो उत्तम पंखबाक्े पक्षी हैं, वे ( प्युज्ञा सप्ताया ) साथ रहनेताछे मित्र हैं, वे ( समाने 

बृक्ष परिपस्वजाते ) एक ही वृक्षपर मिलकर रहते हैं ।( त्यो; क्षत्य। ) उनमेंसे एक ( स्वाद पिष्पछ जाति ) मीठा फल 

खाता है, (“णन्‍यः पनश्षन्‌ ) दूसरा न साता हुला ( णामि चाइ्शीति ) चमकता है ॥ २० ॥ क्० $ । १६४ । १० ) 

( यस्मिनू दुछ्क ) जिस दृक्षपर ( मध्यदः सुपर्णा: ) सधर रस खानेवालें पक्षी ( निविद्वास्त ) नियास।छरते हैँ, 

फौर ( विश्वे शरि सुबते ) सब संतान उत्पन्न करते हैं, ( तत््य यव छ्मे स्वादु पिप्पक्त भाहु: ) उसछा जो प्रारंभमें 

सीठा फल है ऐसा कहते हैं, (तत्‌ न उत्त्‌ नशत) वह उसकों नहीं मिलता, ( य; पितर नवेद ) जो पिताकों नहीं जानता 

॥२१॥ ( ऋ० ११६७२१२ ) 

( सुपर्णा: ) ये पक्षो ( यत्र धनृतस्य भक्षं ) जहां धमृतद्वा शक्त ( विदृधामिः लमिमेष अभिस्वरान्ति ) प्लानपूर्षक 

विश्नाम न लेते हुए एकस्वरसे प्राप्त करते हैं, ( एना विश्वस्य भुवनस्य गोपा; ) चद् सप भुवनोंका रक्षक ( प्ः घीरः ) वह 
घेरयशाली ( क्षत्न मा पाई णाविवेश) यहां मुस परिषक् द्वोनेवाछे में प्रविष्ट दोता है ॥ २२ ॥ ( ऋ० १६४ । २१ ) 





भावाध-- दो आत्मा है, वे साथ रहनेवाले परस्परके परम मिन्न हैं। ये दोनों संसारझूपी इक्षपर मिल जुलकर रह्दते हैं । 
उनमेंसे एक इस संसारवृक्षका संठ्धा फल खाता है भार दूमरा न भोग करता हुआ केवल चक्मता रद्दता हैं ॥ २० ॥ 

इस संसारहपों यृक्षपर मीठा फल खानेवाले भनंत भात्मारुपी पक्षी निवास करते हूँ । ये छव यहां संतान उत्पन्न करते ह। 
इनमेंसे जो अपने पिताके नहीं जानता उसके सामनेका मीठा फल भी उसको नहीं मिलता ॥ २१॥ 

ये सब आत्मास्पी अनंत पक्षी अमृतका फल खानेक्री इच्छाम्ने विश्राम न लेते हुए ज्ञानपूर्ष पुकारते हैं । छंपूण भुवनोंछा 
रक्षक वह बेयैशालों परमात्मा इस जगतमें मुझ जैसे अपरिपक्क्में आर्यात्‌ प्रत्येक प्राणीमें प्रविष्ठ हुआ ए ॥ २९ ॥ 


जीवात्मा, परमात्मा ओर संसार । 


इस सूक्तमें अध्याव्मविद्याका उत्तम विचार हुआ है । ऋग्वेदमें (१ । १६४ स्थानपर ) यही सूक्त है। वहाँ हृस सूछतके 
५३ मंत्र है, इक ऋगेदके एक ही सृक्त के दो भाग करके इस भयर्ववेंद कां० ९ के नवम्र और दशप ये दो सूक्त पने है। नयम 
सूक्के २२ मंत्र हैं और दशम सूक्‍तके २४ मंत्र हैं | ये दोनों सृक्‍्तेक्ि मिलकर ५० मंत्र द्वेते हैं। पूर्वोक्त ऋग्ेद ३॥ १६४ 
के ५२ मंत्र है। कुछ पाठमेद, मैन्नक्रम भेद और मंत्रोंकी न्‍्यूनाधिकता सी है | तथापि सर्वसाधारण रौतिग्े ऐश कद सकते हैं 
कि, इस ऋगख्ेद सृक्तके ये अथववेदके दो सृक्‍्त बने हूँ | अथवधेदमें ऋग्नेदके कर सकक्‍त हैं, उनमें यह भी एक 
सक््त है । 

अरखे: के इस घुक्‍्तकें पहिले २२ मेत्र कुछ थोढे ऋ्रममेदर्े यहां हैं। और अगरठे मंत्रोंका खगल! सूकत बना है। 

इस सुक्तमें जीवात्मा,परवात्मा, से र॒ संधारइक्षका उत्तम वर्णन है। वेदका जो उत्तम विषय है यह यही है। जो धह्विया 
और भात्मविया कह्दी पई है वह ऐसे दी सक्‍्तोंमें कही है। यह गुप्तविद्या है, इसीलिए व्यंग्य धाच्दोंढी योजना द्वारा यह अध्या- 
साविधा यहां कही है, स्पष्ट शब्देम्ति नहीं कही है । इसी कारण मंत्रोंके शब्दोंस स्पष्ट बोध नहीं धोता, परंतु सृइ्ठम पियार फरमे 


चक्कर. ... पक वृक्षपर दो छुपणे । (७३), 


पर ही बोध होने छगता है | इस सूक्‍तका विचार करनेके लिए अग्तिम मंत्रोका विचार सबसे प्रथम करना चाहिए; इसका कारण 
यह है कि इन तीन मन्नें!में वक्तव्य बात अधिफ स्पष्ट शब्देंद्वारा व्यक्ष की गई है। इसलिए इन तीन मेभ्रोका विचार हम यहां 
पर प्रथम करते हैं-- 

हु सुपर्णा सयुजां सखाया समान दक्ष पारिषस्वजाते । ( मे० २० ) 

एल धंत्रभागका ज्यक्ष्त जर्य यद दे कि “ दो उत्तम पंखबाले पक्षी साथ साथ रहनेवादे परस्परके मित्र हैं और वे दोन 
एक ही वृक्षपर एक दूसरेकेी आलिंगन देकर रहते ६। ” यहां जिन पक्षियोंका वर्णन है वे केवल दोही नहीं हैं, 
परंतु अगले ही मन्रमें कहा है कि ( मध्वदः सुपर्णा: ) मीठे फलका भोग करनेवाले पक्षों बहुत है, णसंख्य हैं, जनेत 
हैं। यहां € मधघु-भद्‌ः ) मीठे फलका भोग करनेवाले पक्षी जनत ६ ऐसा कहा हैं, परंतु दूसरा पक्षी मीठा फल 
खनिका हच्छुक नहीं है और जो केवल इसका हमेशाका साथी है, वह € भभिचाकशाति ) प्रकाशता तो हैं, परंतु 
( भन--भश्नन्‌ ) भोग नहीं करता। यह पक्षी एक दी है। इस संपूर्ण पृक्षपर सोग करनेवाले पक्षी अनंत है परंतु 
भोग न करनेयाला पक्षी एक ही है, तथापि यह एक द्वोता हुआ भी, सब अन्य भोगी पक्षियोत्नो ऐसा प्रतीत होता 
हैं कि यह हमारा ( सयुज़ सखा ) साथी मित्र है । यह पक्षी एक द्वोते हुए भी सबके साथ रहता और सब प्यारा मिन्र बना 
रहता है, यह वात कैसी बनती है, णह्‌ विचार करके ही समझ लेन! चाहिये। 

यह पक्ष * संसार दृक्ष ! ही है । इस संसार वृक्षपर बहुत फक् लगते हैं, कई फल पकते हैं और कई कच्चे भी रहते हैं। 
इसी उंसारवुक्षपर एक परमात्मा खवेन्न व्यापक्र होकर रहता हे, इस संसारइक्षकी हरएक शाखापर यह विराजमान हैं । 
यदद संसारवुष्ठधका एक भी फल नहीं खाता, परंतु अपने निज तेजसे चमकता रहता है, क्‍योंकि इसके समान किग्रीका भी 
तैज नहीं है । 

इसी संसारवृक्षपर सदा मोठे फल खानेंकी इच्छा करनेवाले अनंत नीवात्मा रहते ६, इनके विषयमें ऐसा वर्णेन दै- 

यस्मिर्‌ यृक्षे मध्चदः सुपर्णा निविशन्ते 
झुधसे चादि घिश्ले ॥ ( में २९ ) 

4 ह६ संसारप्रक्षपर मीठा फल खानेवाले झर्ंत पक्षी निवास करते हैं यहां अपनी संतानवृद्धि करते हैं और सम इस 
वृक्षपर ही रहते हैं ।”” ये पक्षी निःसंदेद जीवात्मा ई! हैं । क्योंकि यही जीवात्मा वारंवार जन्म छेता है, छुखभोगकों छालसा 
घारण करता है, संसारमें रहता दे और संतान उत्पन्न करता दे । यही जाँवात्मा- 

* हथोरण्यः पिप्पक स्पाइत्ति , छनतशक्षसत्यों छसि चाकश्तीति । ( झ्ू० २० ) 

* उनमेंसे एक माठा फड खाता है, परतु दूसरा फठमोग न करता हुआ केवल प्रकाशता हैँ। ? मीठा फल खानैबाला 
खीव आत्मा है कौर फलतोग न करनेवाला परमात्मा है। उसका वर्णन वेदमें अन्यत्र इस तरह आगया है- 

अकामो धीरे जरूुतः स्वयंभ्‌ रसेन तृष्ठो च कुतश्वनोच। । 
तमेद विद्वान्‌ न प्रिसाय सूद्योरास्माने घीरमजर युवानम्‌ ॥ झथवे, १० । ८। ४५ 

४ मोगकी कम्नारहितु, घैयेवान, अमर, स्वरयंश्ु, रससे तृप्र, कहीं भी न्यून नहीं, जरारहित तरुण इस परम आस्माकों 
सानकर ही रस्युका भय दूर होता है। ”” यह परमात्मा * अकाम ? होनेके कारण फल भोग नहीं करता और इसका मित्र 
औवात्मा सकाम द्वोनेके कारण सदा मीठे फल खानेकी इच्छा करता है। तथापि इसको छा मीठे फल मिलते ही हैं ऐसा कोई 
'नेयम नहीं। यह जसा कम करता है, उसके अनुसार उसको मीठे या कडुवे फल मिलते रहते हैं ओर जो मिलते हैं उनका भोग 
4 करता रहता है। 

जीवात्मा ओर परमात्मा 'स-युजू' अर्थात्‌ एक दूसरेके साथ लगे हैं, इनके मध्यम कोई स्थानका अन्तर नहीं। हैं। जिस 
स्थानमें एक हू उसी स्थानमें उसके साथ दूसरा है। जीवास्मा € मध्चदः सुपर्णा; ) मीठा भोग ऋरनेवाले ये जाव घनंत हैं, अनंत 
दोनेके छारण इनफा भाकार अणु है, अर्थात्‌ ये छोटे छोटे परिव्छिन्न हैं । पर॑तु परमात्मा प्रत्येक्के साथ समानतया होनेके कारण 
विभु (न कृतश्षन ऊनः) खर्वन्न व्यापक और कहींभी न्‍्यून नहीं ऐसा है। यह परमात्मा हरएकमें प्यापक है, रेखिये इसबा बर्णेन- 

. १० ( थ. सु, भा. का. ९ ) 


२ 


लक 


रे 


795 ) अकटका सती थे साप्व । [का ६ 
हर हा कक ड है। तह ड 
77४ प्र ८ ण पुत्र माटिसथ। ह्रल्यः थे अपगा गसन्यात । 
ढ़ ढ र॒ 
हक सह मिश्रा बट था पंदर्वर्शि यह मानस्थिनिशाड। | श८ ॥( ४८ ) 
मु । 


न 


॥ टख हट भाछुतीक। 


है झेल कई अग्रामंध ॥ 


सजर 


छः डे [: न *ः हर हि टेक 
! 8१४ [दियं 47] | १/४, ॥(४ रहा | ५ रु (72%! हग2 व मंदाग्य [| शाही सखू् दिलरमण प्रद? मर्षल हाल 4 $ है ४८] 
4 
एककी #रट्र, मिश्र; मरा, शि, दिये हुवा, अरमान, आय दीर ही लिया लगी धाट। | कद हे आी मेड वी 
डसीशिन कक्शू रिय कप ॥॥ ह। ६, है ७ र्ज दशा उटी। एक सरय गन्गु का! जगन सुधा 45 अति, भाग करते है 


३ जे रू हे 
देती हुक सगथ सर्क्त। से 2०४; परिप; पमध आद सिंध खिल नाम दस ४ ॥ 2८ ॥| 


छन्द्राका समय । 


बागी आग आइलण | 
ग4ी, जिएज, वकी कद सात ये सुूढव ४ । 36७ बह आर सदर ही ४ । देने यहा छर्दी 
है, दवीदिए कड़ा ६ के भश्ागिका खाद कक देवनका मगादा। पजिवाडिय छत्द है।डम #३दा 
पूरे विषय थादारा मिवरण अंग टश्रमे 23 !हर्श बढ़ी ४ 

| माल बोल | यात्री क#न्दं 6 वा | झागीएडी (प्र / रक्षा हरमका शाम है । जा छीध गायत्री ऋंदवा। गश्री५ 
अगर चमकता का, मे प्रथाड सत्यद। विद्या "तक गीत हराम सकी हैं ॥ ॥ प्र/ढाव 3 विद कर्म ( पर्स ) हमीणा 
वा ह्भाति, दीवाशगां थार बरह स्याढ। बु"्दतन 4, 4॥ परुण जा दम थिएव हरदीवाड /तराका डतग खध्ययन हमे झनेके। 
29 पा बह्पणियां और हदाविशाी जाग हा धकती ५ आर | अहविनिकार /द्िक शुल कर सामटियाती अग्गखर्दी प्रॉि 
बुर सदा ॥। हस प्रकार थे सदाओजी लिखा इदसरटाकिक सुढाका धरम होगी £ । 

| हरगीत दम ) आगति छरएमी. जम प्रयाग आद्रव सात शत है | भी हे आय कटोंयि आदुष्य /५ गम विडेटी 
दी सकेगा ह | दरीडिए कमी हल साख कद हे कि, 
# देंगे गा विड्ा मे भावाएं छोन:हा 6 आ*ू | ॥ 

/ दे कागी दस द्वानकीानडिस वैदिक छजिता>यलावित हिनरा ॥, में एसी अभाव शाधरवी आग करी 4 ॥7 20% छत 
टदालियाय। जिया मीद्धके राधिकारी होती के | साठ आय | महीं 2 दि मे केवल बीधओीड़ी आधिकातिई़ सौरदप जंग 
वी उस वे नहीं आम कर यपट, ऋषत ये बािलि, उददिवां बरी जाम देह है बसी कार: कारियक डक्वि् मी में. आग 

दित है| थी गलिस, लभवा वा[ुवालक अभिकारी ड्रीव द सन तीमिक सजतियं। आह कर साढ़े है ये सदी भी हैंती 
दानव मी बाकि क्रीक्राण मसाले, साड़ी जधक, #राबड आदि मंद पृहप 4५ लाग की धपम हार कर | सी आग 
बुक मे और 2 दम 2 रवतदा/ उधम दे किये च बीर थे से अशुगतवर खिकारी थे है विययाी किपीकी मी वीेड़ 
पद है। ॥ह ध्दार इस मंदी क्षतिय॥ प्रश्य सप्गे वार अन्‍एव ढ़ फरलोको परी आॉहिकी प्राप्त कह सूड़ठे 8॥. अयद 
तक ही देव गुदीवां बहलारश के एक जागा। द्रमए़ जमराब थ्रत कानक दिंग ही 8। इैगीडिए कड़ा छागा है # सदा शान 
प्ररणक ॥यूडबक दिये अक्तिकां शा पगारि्गी कस| 8 | 

(सावह॥ ढक अधितिसीय ) सासभ्री छन्दव ल्भ-तिय देखदी शरद/ थी अगिता मिर्मान्न की हैं । अगक संगूस्थ री जिए शक 
दाह तय दकी दाभी १ झा काम 4, ४ ॥ ते सेसवी संब्दुना पिया 70 भा ्‌श्तु धथय। प्रादाइगयी अरिता धांयशी 
द्र्द्‌ | ॥ 7 कारण हाठुक सदि जिसी ब्वानपर पर धास्म अमाई। आगगी देर! हक हवा थे हप छन्‍्दर्ग ही दए पफते ४ । 


घूक्त १० पफ आत्माफे अनेद्ध घाम । (९१) 


[ हा हब फ्ः ही तक ती है छः दा >> रू पा 

( भर्केण साम ) इस अचेर्नाय अर्थात्‌ पूजनीय देवकी सहायतासे “ साम ? अथात्‌ ज्ञास्ति प्राप्त द्वाती हैँ। इस शान्तिका ई! 

हक हक के स्फ | न छः पु पु का आ अल अल 5, 

दूधरा नाम * अमृत ? है। अमृत और साम एक ही अवस्थाके वानक शब्द हैं अस्तु ।इसी तरह विष्ठुप्‌ छत्दसे भी बर्णनीय देदता 
टी हु | हक... 6७०८ हा टि कक कट कट 

का वर्णन किया जाता है। त्रिष्ठुस छन्दकी वाणी उसीका वर्णन करती दै। पूर्व मंत्रमें कद्दा हूं कि त्रिष्ठ॒प्‌ छन्दसे प्रकृति,जीच आर - 


परमात्माका वर्णन होता है, वही वात यहां इस मंत्नमें कनुसुंधय है। इस प्रकार- 
। साद छन्द | 
द्विपदा चतुष्पदा सप्तवार्ण'; ्क्षेरण सिसते । ( सं० २ ) 
,. 6 दो चरण और चार चरणोंवाले जो सात छन्द हैं, उनके प्रत्येश्न चरणमें अक्षर संख्याका परिणाम अक्षरोंकी संख्यावी 
गिनती फरलेसे ही द्वोता हैं ।” जैसा अनुष्ठ॒भूमें चरणमें आठ अक्षर, इसी प्रकार अन्यान्य छन्दोके पादोर्मि धन्य संख्या अक्षरोक्री 
द्वती है। इस प्रकार अक्षर संख्याकी न्यूनाधिकतासे ये छन्द दोते हैं । 


£ गायत्रस्थ तिद्तः समिधः ) गायन्नी छन्दके पाद तीन हैं । प्रत्येकमें अक्षर आठ द्वोते हैं | जगती छदसे जगतका वर्णन है 


यह बांत प्रथम मंत्रम कही है, वही फिर इस तृतीय मंत्रमें दुददराते हैं और कहते हैँ कि (जगता डिवि सिंधु अस्कभानत्‌ ) जगति 
छन्दसे मानो युलोकमें मद्दासागरका फैला रखा है | अर्थात जैसा महातागरका वर्णन द्ोता है वैसा ही युढोकका वर्णन किया 
है । इस महातागर में ये नक्षत्र छोठे छोटे द्वीवोंके समान हैं इत्यादि मालंकारिक वर्णन यहां समझना उचित है । 

इसी प्रकर ( रथंतरेण सूय पर्यपश्यत्‌ ) रथन्तर से सूर्यका ज्ञान प्रत्यक्ष द्वोता दे । क्‍योंकि उसमें यढ चर्णन अतिस्पष्ठ हैँ 
इस ज्ञानकी ( महा महित्वा ) महत्ता क्या कथन करनी है, यह श्लान तो महुष्यकी अन्तिम मंजलतक पहुंचा देता दे । यह ज्ञान 
ते मनुष्यको इस जगतूमं और उस खरग्गमें ओर अन्तमें मोक्षतक उत्तम मारगदशक द्वोता है । अत्तः यही वेदमंत्रे।का ज्ञान सबसे 
अधिक महरवपूर्ण है । 


सुहस्त गारक्षक | 


जिस प्रकार ( सुहस्तः सुदु्धां घेहु उपहये ) उत्तम द्वाथवाला उत्तम दोहन करने योग्य घेनुझो पुकारता दें, उसी प्रकार 
मनुष्य इस वेदवाणीहपी कामपेलुकी अपने पास घुलावे। गायका दूध निचोडनेवाला “सुहस्त! अर्थात्‌ उत्तम प्रेमपूर्ण ह्वाथवाला द्वोचा 
चाह़िये । 'दुदस्‍्त” नहीं होना चाहिये | दुहस्त मनुष्य वह हैं कि जो गोकी कष्ट पहुंचाता है, ऐसा दुह्दंस्त मनुष्य कभी गायको 


अपने पास न घुलावे । परतु जो हाथ सदा यायकी सेवाके लिये तत्पर रहता है, गायका प्रिय करनेमें जो दक्ष है, वही मनुष्य 


गायको बुलावे । गो अवध्य- होनेसे गायके साथ किसी प्रकार भी 'दुईैस्त'का संग्रंध नहीं आमा चाहिये। 'सुहरत” होकर ही मनुष्य 
गायके पास जावे, यह वेदका उपदेश स्पष्टतासि कद्दता है कि गोरक्षण' करना मनुध्यक्ना वेदोक्त घम हैं । जो प्रेमसे गोपालन 
करता है वही रुघा वैदिक्रधमी है, क्योंकि गौ" नाम जैसा गायका वाचक है वेसा ही वह 'वेदवाणों' का भी बाइक है । अतः 
गोरक्षा' का अर्थ ' गायकी रक्षा? और ' चेदज्ञानकी रक्ष। ' दे इसलिये कद्दा जाता है कि गोरक्षक ही वेदिक घर्मी हो सकता है । 

( गोघुक्‌ एनां दोहत -), ग्रायका दोहन करनेवाला इस गौंका और इस वेदवार्णाका दोहन करें | भीका दोहन ऋरनेस 
अमृत रूपी दूध प्राप्त द्वोता है और वेदबाणीएपी वाग्गोका देहन करनेसे अमृत जैसा शान प्राप्त द्वोाता है। गायके दूधसे 
जैसा यश्ञ द्ोता है, पैसा ही वेंदशानसे भी द्वोता है । यद्दां यज्ञ करनेके दोनों साधन हैं । इसीलिये कह्दा दे कि ( तत्‌ घमेः सुप्र- 
वोचत ) यज्ञका ही वे मंत्र वर्णन बरते हैँ | वेदवाणीरुपी गौ अपने ज्ञानस यज्ञ क्ञा मा वता रहा है और यह गौ अपने दूध से 
यज्ञ करती है। इस तरह दोनों गौवादी समानता है 

( व्मूर्ना चसुपत्नी ) यह गौ-वेदवाणी' और गोमाता-वसुओोकी पालनेद्दारी है। वसु नाम एश्वयका वाचक है। सब प्रकारके 


"व ५ क् ७६५ जि न गी २, ७०७७ पथ ५ + ३ 
ऐश्वय ज्ञानत ओर वलसे दी प्राप्त होते हैं । वेदवाणीरूपी गोसे ज्ञान मिलता और गोमातास पोषक अन्न मिलता हैं। इस प्रकार 
का कह, | 


ये दे।नों गांवें ऐश्वयौका प्रदान करतों दे । जिध् प्रकार यह गामातां अपने ( वत्स इच्छन्ती ) बछडेक्की इच्छा करती हुईं घामें 
भाती है, उसी प्रकार यह वेदवाणी भी इस्र सूमेंडलपर इसलिए अवतीणे द्वोगई है कि ये अनन्त मानवजीव इस जशञानामतका पान 


चर 


हम 
बे 


(७६ ) अथर्वेवेदका सुवोध भाध्य | काण्ड ९ 


देभेवाला और इन द्ोनोंसें शक्तियां प्राप्त करके पुष्ठ दोनेवाला तीसर मध्यम भाई है। यह वर्णन भी पूर्वोक्त जीवात्मा, परमात्मा 
और पोषक संसारका ही सूचक दे । विद्युतत्ने मन और जीवात्माक्ा भी वर्णन दिया जाता है, क्षणमात्र चमकनेका घने इसमें 
न हैं । मिस तरह विद्युत्‌ एकक्षणमें चमकती हैँ पूवक्षणमें चहीं द्ोती और उत्तर क्षणमें भी नहीं होती, उसी प्रकार जीवभी 


सच 
जन्मे मृत्युतक चमकता दे और पूत्र तथा उत्तर कालमें छिपा रहता हू । अस्तु | दस रातिते इस प्रथम मंत्रमें स्यादि तन 
तेजोंके वर्णनके मिपसे जीवात्मा, परमात्मा छोर सेसारका वर्णन किया है, सो पाठक देखें । इसी मंत्रमें ओर कटा दे कि 


अन्नापदय विदपतति सप्तपुत्रम । ( में० $ ) 

& यहां सात पुत्रोंवाले प्रजापतिका मेने दर्शन किया ? पूर्वोक्त वर्णनमें विश्यति अर्थात्‌ प्रजापति वर्णन है यह बात इस 
मैत्रसे स्पष्ट द्वाती दे ( 4 विशपति प्रज्यपति ये नाम सब जगत्‌ के पालनेवालेके सूचक हैं. । इसके सात पुत्र हैं, इम्रके सात पुत्र 
ये दी बात लोछ ई क्योंक्े इसीने इनकी उत्पत्ति की इं । यद उन सात लोकेीका पिता ऐ और ये उसके पुत्र हैँ। जे “ बाम 
पलित ” आदि नामेंसि प्रथम मंत्रमें वर्णित हुआ है, बद्दी जगत्पालक सबदझा पिता और जेठा भाई परमेश्वर है। उसके भाई 
अथवा पुत्र सप जीव हैं और इन जीवोंको भोग देनेवाला यह सप संश्वार है। यह बात इश् प्रथम मंत्र के मननते स्पष्ट हो 
गई हूँ | आगे कहा है क्षि--- 

सप्त बुझ्ञन्वि रथमेकचक्रमू | एकों पशों बदति सध्त नामा । (सें० २ ) ह 

# एक्र रधकी सात जोड़े है | !! अर्थात्‌ इस शरीर रूपी रबछो सात घोड़े जोढ़े हूँ परन्तु ये सात घोढे द्वोति हुए भी , 
बर्तुत:सप्तनामक एक ही घोढा इसका चलाता हं। अथात्‌ इस रथकी चलानवाली गति एक ही हैं, परंतु वह रात प्रकारफे झूपोई 
दीखती है । जैसा शांख, नाक, कान, रसना, त्वचा, मन ये सात ज्ञानेद्रिय हैं, ये क्षानेद्रियूपी सात घोडे इस शरारकों जोते 
परंतु देखा जाय तो ऐसा स्पष्ट प्रतीत होगा कि आत्माकी एक चित शाकि इन छार्तों इंद्रियोर्मे विभक्त दो यई है अतः यहां कर 
सकते एे कि यद्वां घोड़े सात भी हैं ओर सात नामोंवाला एक दी घोडा है। एक कथनमें स्थूल की और दूसरे कपनमें सूक्ष्म की 
ओर से देखा गया है | के 

इसी प्रद्धार दो द्वाय दो पांव, मुख, गुदा भौर शिक्ष ये सात कपैद्रियां यद्यपि सात हैं, तथापि आत्मा की कर्मशाके के ही 

सात विभाग हुए ई इसलिये स्थुल हष्टिसे ये सात घोड़े इस शरीर रुपी रथकी जोते हैं; ऐधा हम कह सकते हैं तथापि आत्म। 
ही दृष्टिप हम ऐसा भी कह सऊते हैं द्वि एड ऐ आत्माकी क्मशाकि यहां सात रीतिसे व्मिक द्वोकर कार्य कर रही है । 

क्मेद्रिय, ज्ञानेद्रिय, प्राण, मन, चित्त अइंछार, बुद्धि ये भी सात घोड़े इस शर्ररफे साथ जोते गये हैं परंतु भात्माकी भोरसे 

खनेसे ऐसा भी कद सकते ६ कि एक ही इन्द्रशत्कत इस सब इंद्रियोति काग्रे कर रही है । हे 

इसी प्रकार अन्यान्य विषयोकरे संबंधर्म समझना बार्य है । जैपा एच ही प्राण दरारमें ग्यारह स्थानों रहनेसे प्राण, पान 
आदि नामोंको प्राप्त करता है । यद्ट भाव शारीरिक विषयों संबंधर्में हुआ, परत जैसा यह शरीर छोटा अह्माण्ड है उध्तो प्रकार 
यह संपूर्ण जगत्‌ भी एक बड़ा शरीर ही है। अतः दोनों स्थानों नियम एक असा है, अतः 'एक रथझों सात घोंढे जोते है, 
परंतु सात नामोब्राला एक दे घोड़ा इस रथको खींचता है! इस बातकों इस जगतमें भी देखना साद्दिये । ५ 

यह जगत्‌ पृथ्वी, आप,तेज, वायु, आक्ाण, तन्मात्र और मद्त्तत्त्व इन सातेंकि द्वारा चलाया जाता है यह सत्य है, तथापि ' 
एफ ही मद्दत्तत््व इन छा्तेमे परिणत होकर इस जगत्‌क़ों धवाता है यह भी उतना ही सत्य है। सूर्यके किरणोंमें सात रंगोके 
सात किरण हैं यह बात जैसी सत्य हैं उसी प्रकार सूर्यका एक ही किरण उन सात अकाशारिरिणोंगें विमक्त हुआ है यद्द भी उतना 
ही सत्य है । इछी कारण सूयेकी सप्ताथ, सप्तरर्मि इध्यादि नाम विये गये हैं। 

एक संवत्तर कालऊे सात ऋतु हैं, वश्नत, प्रीष्म, वर्षा, शरत्‌ , देमेत शिशिर ये. छः और अधिक मासका एक मिल कर 
सात ऋतु हैँ । तथापि इन सातों ऋतुओम एक दी काल व्यापता हे और सात ऋतुओंमें परिणत देता ह्ठै। 

बाल्य, औमाये, तारुण्य, यौवन, परेद्ाण, वाक्य, जरा ये सात आयुके जैंस सात भाग हैं और इनमें एक ही जीवन की 
अवाधि अर्थ त्‌ आयु व्यतीत द्वोती है; उसी प्रकार इस जगतकी आयुंके भी सात भाग हे और उनमें जमतद्ी आयु विभकत 
देती है । इस दिस सर्वन्र देखना येग्व है । ताले यह दे हि स्थूल दृष्टिसे विमक्‍्त अवस्पा ज्ञात होती है जोर सूक्ष्म द्रव 


सूक्त २] पक्ष इक्षपर दो स॒पर्ण । ह%६५ ' (७७) 


एकावस्था किंवा स्राश्यावर्था प्रतीत द्योती है। इसके लिय और भी एक उदाहरण देते हैं। मिट्टी एक हैं परंतु उसके 
पात्र अनंत द्वोते हैं, सोना एक है परंतु उसके अनंत आभूषण द्वोते हैं। यहां मिई्ी और सोलेदी दृष्टिस सब पात्र भौर आभूषण 
एक ही हैं, तथापि व्यवहारके आक्वार भेदसे उनमें भेद मी है। इसी प्रकार (एक रथझो ओढनेवाले सात घोड़े हैँ तथापि उन 
सातोंका नाम धारण करनेवादी एक ही खीचवेवाली शक्ति है,' इस मंत्रके कथनमें “ एक द्वी शक्ति सात स्थानमें विभक्त होकर 
हस जगतमें काय कर रही हे” इतना ही विषय मुख्य है, फिर पाठक उसको शरीरमें देखें अयवा जगत्‌में देखें । 

जिस रथकोी ये सात घोडे जोते हैं उस रथक्ी एक ही चक्र है । ओर वह चक्क- 

तिनामि चक्रमज़रमनर्थम्‌ | ( मं० ३ ) ' 

“तीन नामिवाल! यह एक चक्र जरारहित और अउतिबंधते चलनेत्राला है ।” इसका विचार प्रथम दम जगमूमें देखेंगे, 
कालचक एक है, और उसके भूत, भविष्य, वतमान ये तन केन्द्र हैं। यह चक्र ऋदापि क्षीण नहीं द्वोता ओर न इसको कोई 
प्रतिबंध करता है | संवस्सरचक्र एक है भौर उसके शीत, डष्ण और बृष्टिद्ने तीन केन्द्र हैं । इनमें यह घूम रद्दा है। प्रकृतिचक् 
एक दी है और उसके सत्व,रज ओर तम ये तीन केन्द्र हैं इनमें यद्द घूम रद्दा है। जगत्‌ चक्र एक है और उप्के उत्पात्ति,स्थिति 
और लय ये तीन केन्द्र हैं इनमें यह घूम रद्दा है, इस तरद्द सथ्टिके अन्दर इस एक्चक्रकी वातको पाठक देखें ओर अनुभव करें । 

इसी ढंग से मनुष्य के अन्दर भी इस चक्रको देखना उचित दे | एक ही शरीरचक्र कफ, पित्त, वात इन तीन केन्द्रों १र 
चल रहा है। यही प्रवृत्तिचक्त सत्व, रज, तमक्के ऊपर घूम रद्दा है । इसी तरह और कई नाभियां यहां भी हैं । 

यत्रेमा विश्वा भुवनाधि उस्थुः । ( मं० २ ) 
# इसके अन्दर सब भुवन ठदरे हैं।” यह जो चक्र पूर्वस्थानमें कहा है उसमें सच्॒ भुवन रहे हैं। जगत्‌ के ॥ भव 


न्धं 


। जगत्‌ के पक्षमें संपूर्ण 
, रहे हैं यह बात श्पष्ट ही है । शररके पक्षमें शरीरान्तगेत सब अंग और अवयव ही यहां भुवन लेनेसे म॑त्रमें कहा तत्त्व शरीरमे 
अनुभव हो सकता है। शरीरमें कफपित्तवात नामक तानों नाभैयोंमें ज्षमण करनेवाले चक्रतमें ये सब अंग और अवयव कार्य करते 
हैं। इसी ढंगसे अन्यान्य चक्रो के विषयमें जानना योग्य हैं । 


अगले तृतीय मंत्रमें ( इम रथ ये सप्त अधितस्थुः ) इस रथके आश्रयपर जो सात तत्त्व अर्िष्टित हुए है, ऐंछा कहकर 
भागे सप्तचक्त रथ, सप्त अश्च, सात ( स्वसारः ) बहिनें तथा ( गयां सप्त ) सात गौवें ? हैं ऐसा कहा है यह रथ छात चक्रोवाला 
है, इसके सात गति--साधन हैं, येहदी सात गातियां इसके अश्व हैं, गा नाम वाणीका है इस शरीरमें इस वाणौंके सात भेद 
हैं; इंद्ियां सात सात विभक्तियां, सात, फालविमाग,( अयन, ऋतु, मास, पक्ष, दिन, रात्नी, मुद्दृत थे स्रात कालविभाग | हैं) सात 
बहने यहां शरौरमें सात मज्जा केन्द्रेंसे चलनेवारे प्रवाह हैं, सात इंद्रियेम चलनेवाे प्रव हद हैं| बाह्य जगत्‌ में सप्त छोक, सप्त 
अबस्गा, सात किरण, सात नदियां आदिक्की कल्पना करना योग्य है । 

यह कूटमंत्र है भर इृपका अथे इस प्रकारके मनन से जाना जा सकता है। आगे चतुथ मंत्र देखिये- 

भनस्था भ्रस्थन्वन्त बिसर्ति ( मं० ४ ) 

५ ( अनू- अस्था ) जिसमें हड्डी नहीं हे ऐसा आश्मा ( अस्थन्‌- बनते ) इृड्डीवारे शरीरका धारण करता है|” यह 
महत्त्वपूर्ण कथन इस मंत्रमें कहा है| आध्माके लिए अनस्था” शज्द है और शरौरके लिए अस्थन्वान? शब्द है। इसी प्रकारका 
भाव निम्नद्धिसित यजुर्वेंदके मंत्रमें है- 

भकायमत्रणमस्ताविर श्ुद्धमपापविद्धुम्‌ । वा« यज्भु० ४० । ६ 
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५ बह आत्मा शरीररदित, तणरदित, €नायु-मांस-रद्वित हैं, अतएवं शुद्ध और पापरादित है | ”” यह ' अन्‌ - शस्था ! 
( अस्थिरदित ) शब्द दी अधिक विवरण है, अधिक अयथेका विध्तार है। बद आत्मा हड्डीरद्वित मांसरहित शरीररद्दित अपरहि- 
त, रफ्तरद्दित, घमनीरदित, चमरद्दित है, इसी प्रभार और भी वर्णन हो सकता है| शरीर हड्डी, मांस, अण, रक्त, घमनी 
भादिसे युक्त है । इस शरीरका घारण उक्त प्रकार का आह्मा कर रहा है। जड शरीरका घारण चेतन आत्मा करता है। 
इसकी कीन देखता है ! --- 


(७८ ) अथववेदका सुवोध भाष्य॑ [का ९ 


फः जायमान प्रथम ददश १ ( सं० ४ ) 

«८ इस प्रकट होमेवाले आत्माकां सबसे प्रथम किसने दशेन किया | ” इसके अस्तित्वके विषयमें किग्नने प्रथम प्रथम 
अनुभव फिया : किसने निश्चित हूपसे इसकी जान लिया ? किसने इसकी आश्वयमयी शक्तियोंका सबधे पहिले अदुभव किया! 
अर्थात्‌ कौन इसकों पूर्णतापे जानता है ! और- 

भूम्या; असुक बह्ुः णात्मा क्र्वित्‌ ? (४ ) 

# इस भूतिके अन्दर अथौत्‌ स्थूल शारीरके अन्दर रक्त मांच, प्राण और आत्मा कहाँ भला निवास करते हैं । !” यह 
स्थूल शरीर प्रथ्वीतत्वका बना हैं, उससे मिन्र जलतत्र है, वायुतत्व भी मित्र हैं, तथापि इस शरीरके भन्दर ये पा्रतरव एक 
स्थानपर विराजमान हुए हैं और एक उद्देश्यसे कार्य कर रहे हैं ? इन विभिन्न तत्वोंको एक उद्देश्यस्े चलानेयाला यहां कौन है ! 
यहां पृथ्वी तत्त्वसें हट्टो आदि कर्गन पदाय, जलतत्त्वयें रक्त रेत भादि गश्रवाही पदाय, भप्ति तत्तपे पाचन शक्ति, उणता 
आदैकी स्थिति, चायुतत्त्वसे प्राण आदिकी स्थिति और परमात्माते आत्मा का प्रकटीकरण इस शरौरमें हुआ है| परंतु ये कहां कैप 
रहते हैं! छोन इनका संचालक है | इधी विषयक्ा एक मंत्र अथर्ववेदमें है वह यहां देखिये- 

को शस्मिन्नापो व्यदधादिपूवुतः पुरुवृतः सिंघुसत्याय जाताः । 
ठीना भ्रद्णा लोहिनीस्ताम्रयूम्र। ऊर्ष्वा अवाचीः पुरुषे तिरश्ीः ॥ क्थवे, १० । २। ११ 


“ किस देवताने इस शरोरमें शाँघ्र गतिवाले, छाल रंगवलि और तबिके धूम्रके समान रंगवाले, ऊपर, नीचे शौर तिरछे 
चलमेवाले जलप्रवाद शुरू किए हैं ?"यद रक्तके अभिसरणडे संबंधमें वर्णन है, इसी ( १०॥ २ ) केन सृक्तमें शरीरके अन्यान्य 
अवयवों 5 विषयमें भी प्ृच्छा की है। इस प्रकार किम्र देवताके द्वारा यह सम दारीर घारण हुआ है ? यह तत्वश्ञानंके विपयंम 
एक महत्वक्ष प्रश्न है। 

क: विद्वांस॑ प्रप्ड उपयात ? ( मे ४ 9 

४ ढोन शिप्य इसके विवयत पूछनेके लिये विद्वानके पास जाता है ?? और छोन इसके विषयमें ज्ञान प्राप्त करना घाइता 
है और कोन इसके विपयमे निश्चित शान देता है ! 

ये घेद इद्द अवीतु | ( मं० ५ ) 

“ जो इस आतध्माके विषयमें ठीक ठीक ज्ञान जानता दे वह यहां जावे, और हम सब शिष्योस्े उपदेश करें ” और इमको 
बतावै कि यह आत्मा इस शरीरका चारण क्रिस प्रकार करता दे? यह भात्मा अस्थिरहित होता हुआ भस्थिवाले द्ारीरढा 
चलाता है, मऊ शरीरसे यही चातौलाप करता है भीर पंगु शरीरकों यही चलाता है। परवोंसे चछना ह्ोठा है, परंतु ये पॉव 
आरके पास दे और आत्माम नहीं हैं, तथापि शरीर आत्याद्री प्रेणाके विगा चल नहीं सकता। इसी प्रकार शब्दोशार करने- 
बाला मुख दे तो शर्रारके पास, परंतु आत्माकी प्रेरणाके विना केवल शरीरसे शब्दोशार दो नहीं सकते । इसीलिये-- 

शस्य बामस्य वें: निद्वित पं केंद्र ] ( मं० ० ) 

४ इस परमगप्रिय गतिमरान आस्माका इस शरीरमें रखा हुआ जो पद है, ”” उसको जानना चाहिये। यही पद प्राप्त करना ! 
चाहिये; पद्द गुप्त हे इसीलिये इसझ्ठछी खोज करनी द्वोती ६ । सब योगी मुनि, ऋषि, सन्त मद्वन्त इसोकी खोज फरते हैं, प्राप्ति 
करते हैं ओर आनन्दंके भागी बनते हैं । 

गाव: घस्य शी््णः क्षीरं दुहते | ( मं०५ ) 

/ इंश्रियद्पी गोद इसके सिरके स्थानसे दूध निचोढती हैं |!” आंख, नाक, कान, जिद्धा। प्वचा आदि इंदियहूपी गौंवें 
रूप, गंध, शब्द, रख और स्पर्श रूपी दूध निकालती हैं और इन विपय्ररूपी दूधकों यह प्राप्त करके सुखका भागी होता है | इसके 
विषयमे जिज्ञासू पुरुषक्े मनमें बहुतवार अनेक प्रश्न पुछनेके लिये उपस्थित दोते हैं और वह पूछता भी है- 

पाकः मनसा भविजञानन्‌ घृच्छामि। 
देवानां पुना निद्विता पदानि ॥ ( मं० ६ ) 


के 


घ्क९] एक चृक्षपर दो सुपण | (७९ ) 


४८ ( पाक: ) पक कर तैयार होनेवाला मुमुक्ष मनुष्व ( सनसा अविजाननू ) मनसे कुछ भी शआात्मज्ञान नहीं जानता हद 
इसलिये पूछता है कि इस देंहके अन्दर ( देवानां पदानि ) अनेक देवोंके स्थान कट्टां कहां रखे हैं ।”' मनुष्य पक कर परिपक्व 
भर्धात्‌ पूर्ण दोनेके लिये यहां रखे हैं,इनमें मिसको अपने अज्ञानका पता लगता है, वह मुमृक्ष बनता है और चह सदु गुरके पास जाकर 
उससे प्रश्न पूछता है कि 'हे गुरो | जे अनेक देवताओंके पद इस दारीरमें रखे गये हैं वे कहां हैं ? किस देवताका पद यहां किस 
स्थानपर रखा गया है है यहां सूयदेवने क्षपना पद च्ठस्थानमें रखा है, वायुदेवने अपना पद फेफडॉम रखां है, जलदेवने अपना 
पद जिह्ास्थानमें तथा रकतमें रखा दै इसी प्रद्ार लन्यान्य देवोंने अन्यान्य स्थानोंमें अपने पद रखे हैं। इस तरह इस शरीरमें 
अनेक देवताओंके पद जर्थाव्‌ स्थान किंवा निवाधथान हैं। पाठक इनका अनुभव करें और यह किस प्रकार देवमंदिर है. इसका 
झान प्राप्त करें । यही बात्‌ अन्यन्न निम्न प्रकार कही हैं--- ः 

दुश साक्रमणायलन्त देवा देवेश्यः पुरा | 

यो वे तान्विशात्रत्यक्ष स वा जय महद्वदेव ॥ ३ ॥ 
प्राणापानी चक्षु) भोन्नमक्षितिश्व क्षितिश्न या। 
ब्यानोदानी वादूमनस्ते था मार्धतमावहन्‌ ॥ ४ ॥ 
ये त भासन्‌ दृष् जाता देवा देवेभ्यः पुरा । 

पुश्रेश्यों छोक दत्वा कर्त्मिस्त छोक कासते ॥ १० ॥ 
संसिचो नाम ते देवा ये संभारान्प्समभरन्‌ | 

सर्व ससिच्य मल्ये देवा; पुरंपमाविशन्‌ ॥ १३ ॥ 
गई कृत्वा मस्त देवाः पुरुषममाविशन्‌ ॥ १८ ॥ 

रेत; झृ्वाज्य देवा: पुरुषमाविशन ॥ २९ ॥ 
तस्मादें विद्ान्‌ पुरुषमिद ब्मेति सनन्‍्यते। 

घर्वा झारिमिन्देवता गावों' गोष्ठ इवासते ॥ ६३२ ॥ अथवे, ११८ ( १० ) 

४ दस देवोसे दस देवपुत्र उत्पन्न हुए, जो इनको भ्रत्यक्ष देखता है वह बडा तत्वज्ञान कद्ट सकता है | प्राण, अपान, चक्ष, 
श्रोत्र, अपरत्व और नाश, व्यान, उदान वाणी और मन ये दस तेरे संकल्पकी चलाते हैं| दस देवोंसे जे| दस देवपुन्र हुए, वे 
अपने पुत्रोंकों स्थान देकर किस लोकमें चले गये १ पिंचन करनेवाले देव हैं जो सव संभार इकट्ठा करते हैं, सब मत्य देहको 
पिंचन करके ये देव मनुष्य देहमें घुसे हैं। देह रूपी मर्य घर करके इसमें देव रददने लगे हैं, रेतका घी बनाकर देव इस पुरुषमें 


रह । जो ज्ञानी है वह इस पुरुषकों म्ह्म करके मानता है, क्योंकि इसमें सब देवताएं रहती हैं, जैसी गोशालामें गौनें 
रहती हैं ॥” 


इस प्रकार श्स दारीररूपी देवशालाका वर्णन है। यहां आंखे सूय, फेफडोंमें प्राण किंवा वायु,इस प्रकार अन्यान्य देव अन्या- 
न्‍्य स्पानंमिं विराणते हैं। बडे सूये वायु आदि देव बाह्य विश्वर्मे हैं और उनके छोटे पुत्र नेन्नादि स्पानपर निवास करते हैं । यहीं 
मानों उनके पद रखे हैं अर्थात्‌ सूयने अपना पद नेन्नस्थानमें रखा है, वायुने अपना पद फेंफडोमें रखा है, जलने अपना पद 
जिहापर रखा दे इसी प्रकार अन्यान्य देवेने अपने पद शरीरस्थानीय अन्यान्य अन्यान्य भागेर्मे रखे हैं। इन्हींका वर्णन ( देवानां 
_निद्विता पदानि ) देवोंके पद यहां रखे हैं इन शब्देंसि हुआ है । तथा-- 

कवयः ओतवे उ सप्त तन्‍्तून्‌ वित्तत्निरि । (सं० 4 ) | 

७ कृषि लोग जीवनका वज्ल घुननेके लिये सात धा्गेंको फैलाते हैं।?”” जिस प्रकार जोलाह्ा ताना फैलता है और 
उसमें बानेके धांगे रखकर उत्तम वस्न तैयार करता है, उसी प्रकार नेत्रसे हूपके, कानसे शब्दके, नाकसे गंधके, जिहास, भाखाद- 
के, त्वचांस स्पशके, सनसे ज्ञानके और बुद्धेसे विशानपे धागे फैलाकर इस तानेमें कर्मयोंग और शानयोगका बचाना 
मिलाकर संदर जीवन का वस्ध बनता है। यही पुरुषार्थी जीवनका वर्णन हैं | ये सात तनु हैं प्रायः दरएक मनुष्य को खुट्टी पर ताना 
फ़ैलाया है, जो इसमें पुरुषायेका बाना मिलयेगा वद्दी उत्तम जीवनवज्न बना सकता है। इस प्रकार सात तन्तुओंका वर्णन पाठक 
देख और इससे पूर्व जो 'सात संख्यावाले पदार्थोक्ा वर्णन भाया है उसके साथ इसका अचुसन्धान करें । 


( ८०) अथवेबेका छवोध भाष्य । [ कां० ९ 


क्षचिकित्वान्‌ न विद्वान , चिकितुपः विद्वनः कपीन्‌ पृच्छामि | ( स्े० ७) 


क्ज्ञानी क्विद्वान नी विद्वान कवियेति पूछता हूँ । ये शानी लोग मेरी आाशका को दूर करें | अज्ञान झानोंशे पूछे, 
अविद्वान्‌ विद्वान के पस जाय, साधारण मनुष्य कविफे साथ रहे और अपनी आशंबाएँ पूछे और इस तरद्द शान प्राप्त करें । 
विद्वानऐं पूछने योग्य प्रश्न यह दै- 

यः इसाः पट रजांसि तर्तेस ( सं० ७ ) 

५ किस एकने इन छः लोककों आधार दिय! ६१! कि एकका आधार हुस संपूर्ण जगतडी प्राप्त होत! है? किसके आधार 

पर यह विश्व है और चल रहा ६ ? यह अश्न विद्वानको प्राप्त कर उसे पूछना योग्य है,और भी एक प्रश्न पूछना योग्य है- 
जजस्य रुपे कि एक स्विप्त ? ( से० ७ ) ह 

"अजन्मा आत्माके रुपमें एक रुप बौनसा है? भनेक अजन्माजवात्मा ई,एनकी संख्या भनन्‍्त है। इन भनन्‍्त जीवात्माओोमें 
एक तत्त्व जो दे वह दौनहा तत्त्व दै। एक दी परमात्मा सर्वत्र व्याप्त दै। यह एकरस थीर स्न्र भनुस्यूत है । जीवोंमें भनेकशव 
और भणुत्व है । इसमें अनेकत्व नहीं और भणुष्व भी नहीं हैं। प्रत्युत इसमें एकट्व और उर्वेग्यापकम दै। यही एके तत्व 
वेत्र भरपूर है । कोई पदाय इससे खाली नहीं है । यह परमात्मा अपनी प्रहमतिके साथ रहता है, यह एछ गृध्स्पडरें समान 
प्रकृति उसकी घर्मएत्नी है भौर चद्द उस प्रकृत्िका धमपति हैं। ये किस प्रकार वत्तवि करते हैँ देखिये--- 

मात! पिहर ऋते जावभाम | ( में० ८ ) 

“बता पिताको सत्यधर्ममें-यश्षमें- सेवा करती हैं सट्ायता करती हैं। घर्तेपत्नी अपने पतिकी सेवा करे और उसको यश 
करनेम सद्दायक वने। यह गृहस्य धर्म उपदेश यहां मिलता है सबको माता प्रकृति परमपिता परम!र्मावा सहायता करती है और 
सष्टिकप यज्ञ सिद्ध करनेमें सदायक होती है । यह भादश गुद्दस्याश्रम है । हरएक गृहस्थी इस प्रकार अपना व्यवहार करे । 

घीती भर्म मनसा से जरमे । ( मं० ८ ) 

/“ यह गृहस्थाश्रमछा धारण करनेवाली धर्मपत्नी पद्िलेसे ही मन उसझे साथ मिलती है। वह केंदल बाहर 
दिखवेके लिये ही पातिके साथ मिलइझ्र रहती हैं, ऐसी वात नहीं परंतु वह मनके सान्तरिक भावसे सी पतिके साथ मिलकर 
रहती है | गृदस्थाश्रमी सीपुरुष इसी प्रकार मनसे एकरूप दोकर अपना गृहस्थाभ्रम चलावें भौर कृतक्न्य बने । प्रकृतिमाता तो 
अपने मरने परमात्माक साथ ऐसी मिलजुल कर रहती हूं दि फर्मी उप्तऊे विरोध नहीं करती | जो परमात्माक। इच्छा द्वाता 


३, २४ 


है वेधा विश्वरचना का कार्य करती है। यहां भी गृदस्थाश्रामियेक्री बठा अनुररर्णाव उदाहरण मिलता है । 
साथीमत्सु) गर्भरसा निविद्धा । ( में ० ८ ) 

४ बह माता गर्भका धारण पोषण करनेवाली गरके रख्से रंगी गर्भके पोषणमें लगी रहती है; ? दुसरा कोई दार्य 
उनको सूझता नहीं है । दरएक ज्री जो गृहस्थाश्रमम्म है इसी प्रकार गृहमें रहनेवाले पुत्रादिकों की पालन। करमेमें दशनित्त रहे, 
गर्भधारण दोनेपर गर्भके पालन में योग्य रौतिसे दत्ताचित द्वो और ऐसे छिसी भा कार्यमें व्यप्र म हो कि जो गमेझे प्रीषण के 
प्रतिकूल हों । प्रकृतिमाता अपने गर्भझा घारण पोषण भौर उधातिे आदिके विषयों कैसी दशचित द्वाती है झौर छिँम्तो भी 
प्रकार प्रमाद न करती हुई अपना कार्य तत्परताते ऋरती है ॥ 

नमस्वन्तः उपवाक ईयु.( मं० ८ ) 

( नमस्वन्तः ) नमस्कार करत्ते हुए भ्यवा झत्रे युक्त पुरुष उनडी अ्शस। करते हुए उनके पास जाते हैं।”उत्त प्रकारके 
गृहस्थी जहां होते हैं बद्दा सब अन्‍य छोग उनको नमस्कार फरते हैं और उनके सरघंगर्मे रहना चाइते हैं । सपवा अन्त की 
मेंट लेकर उनके पास उपस्थित होते हैं और उनझा उस मेंटसे सतकार करते हैं। भादर्श गृहस्थीका इस प्रकार सरकार होता है और 
भादश्श गहस्पका घर केछा होता है, इछ विषयमें प्रकृति पुरुषके दृष्टान्तसे ऊपर लिखा ही ह। पाठक इसझा विचार करें। 
भार देखिये-- 

माता धुरि चुक्ता घासीत्‌। ( 
५ जाया सृदस्यके कार्यक्री घुरामें लगाई 
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स९) 
है। ” माता प्रीछे रहनेवाली नहीं है। वह घुरामें र६कर कार्य ररनेवाली है। 


- सूक्त ९ ] ० .. पक छुक्षपर दो सुपर्ण ह (८३ ) 
शहस्थाश्रममें धर्मपत्नीका यही कार्य है | गृदस्थके सब कार्योमें वह धुरामें रहकर दत्तचित्त हैाकर कायका भार उठाती दे, 
इृधीलिये उसको सहृथरमंचारिणो गृहिणी कहते हैं| गर्भवती द्ोनेपर भी वह इसी प्रकार घरामें रहकर बाय करती है । 

शर्भा बृजनीप्वन्तः खत्िष्ठतत्‌ ( मं० ९ ) 

४ गसे अपने अन्द्र शन्तःशक्तियोंके आधारपर रहता है। ” गर्भ अन्दर घारण करती हुई गृदिणों घुरामें रहकर 
धर का्यका भार उठाती है। इसी प्रकार गृद्विणी अपने घरमें कार्य करें | पतिके अनुकूल धर्मपत्नी रद्दी तो उनके बच्चे भी 
पिता मातंके ( अनु ) अनुकृल होते हैं, जिस श्रकार (गां अनु वत्सः ) गौके भनुकूल बछडा द्वोता है, ठीक उस प्रकार 
संद्बतनी गुदहिणीके बालबच्ेे उनके अनुकूल रहते हैं और इस प्रकार अपने पुत्रोम वे माता पिता ( विश्वरुप्य अपश्यत्‌ ) सब 
अपना रूप देखते हैं | मातापिताका सम प्रकारका रूप पुन्नेमिं आता है । जैसे मातापिताके शरीर, मन आर इुद्धिक भाव दोते 
है बेखे दी पुत्र और पत्रियेमिं द्ोते हैं। अतः कहा है. ( त्रिषु योजनेपु ) तीनों शरीर मन बुद्धिमें सब प्रकार की सारुप्यता 
दिखाई देती है । पूणण गृदस्थाश्रम का यद्द फल है। इसमें माता पिता, थुन्न और पृत्रियां एक विचारंस परिपूर्ण द्वोती हैं और 
किसी प्रकार इनमें झापसी विरोध नहीं द्वोता है । 

एक; खिस्तः मातृः त्रीनू पितृन्‌ बिञ्रत्‌ ऊध्चः तस्थी ॥ ( से० १० ) 

“ अकेला वह सुपुन्न तीच माताओंको और तीन विताओंकी अपने अन्दर घारण करता हुआ साधा खड्ा रहता है। ”” 
अर्यात्‌ तेढी चार नहीं रखता । तीन माताएं ये इ- ' प्रकृतिमाता, विद्यामाता और अपनी माता | ”” तीन पिता ये हैं-- 
“परमात्मा, गुर और अपना जनक ।” इन तौनोंको वह अपने अन्दर धारण करता है और सीधे व्यवद्वार करता है। और कभी 
( न अवस्लापयन्त ) कभी रलानीक। प्राप्त नहीं होता | इस प्रकार उपासना भोर जाचरणसे इनकी उच्च योग्यता होती है। और ये 
स्व जाते हैं ओर वहां- 

छमुष्य दिवः पृष्ठे पिश्वविदः विश्वावत्तां घाये सन्त्रयन्ते |( में० ० ) 

४ उस युलोकके पृष्ठभाग पर विराजते हुए ये ज्ञानी लोग सबके ध्यानमें न आनेवाली बातोंका मनन करते हैं । ” वहां 
स्वरगमें रहकर ऐसे तत्त्वोंका विचार करते हैं कि जिनका ज्ञान साधारण मनुष्यके ध्यानमें भी नहीं आश्रकुता | 

परिवतेमाने पत्चारे चक्र विश्वा भुवनानि कातस्थुः ( मं० ११ ) 

४ घूमते हुए पांच आरोंवाले चक्रमें संपूर्ण भुवन रहे हैं ”” अर्थात्‌ इस चक्रके ्ाधारसे सब भुवन रहते हैं । पदश्च प्राणों- 
का जो पांच आरोवाला प्राणचक्र है उसके आधारसे संपूर्ण भुवन ठहरे हैं। यहां शरीरमें प्राणवक्रके आधारपर सब शरीरके 
अवयव रहते हैं । प्राण चला गया तो फोई रह नहीं सकता । इसी प्रकार यह संपूर्ण विश्व भी वृदत्माणचक्रपर रहा हैं, 
विश्वव्यापक मद्दाप्राण जगतके सब मुवनोंका घारण करता है । यह चक्र भ्रमण द्वोरद्दा है, तथापि इसका मध्यदण्ड (अक्ष:न 
तप्यते ) नहीं तपता है | अनादि कालसे यह विश्व घूमता रहनेपर भी इसका कोई भाग तपता नहीं । कोई चक्र जब घृमता दे, 
तब उसका मध्यदण्ड न तपे, इसलिये तेल डालना पडता दै,परंतु यद्वां तेल न डालते हुए द्वी स्वयं यह मध्यदण्ड नही तपता है, 
यह परमात्माका अद्भुत सामथ्थ देखने योग्य है | ये जगतके सब लेोकले|कान्तर एक गतिसे घूम रददे हैं, ये कभी ठदवरते नहीं, 
न कभी इनको गतिमें विप्त होता दै। इस चक्रके मध्यदण्डपर (भूरिभारः ) बहुत ही सार है। जो ये लोकलोकतिर है उनका भार 
बहुत ही है, इस सारकी कल्पना भी नहीं हो सकती । इतना भार होनेपर भी यद्द विश्वचक्र विलक्षण शान्तिसं और गतिसे 
चल रहा है। और अनादिकालसे घूमनेपर भी ( सन्तात्‌ एव सनाभि: न छिद्वते ) नहों। छिन्षमिन्न हाता हे । इस प्रकार यह 
जगच्चक विलक्षण सामध्येसे घारण किया है । 

आगे बार्‌हदें मंत्रमें “ कालूचऋ ”का वर्णन है इसको यहां ( द्वादश आकृति ) बारह मार्सोकी बारह अवस्यथाओंवाला यद्द 
कालयफर अथवा संवत्सरचकर हैं | यह संवत्घरचक्त ( पड--भरें ) छः भारों में विभक्त हुला हे, छः ऋतु येहीं इसके छः आरे 
हैं। अधिक मासका और एक ऋतु माना जाता है, इसके साथ सात ऋतु छोते हैं, यहां दर्शानेके लिये ( सप्तचक्रे ) शब्द 
जाया है। अथवा संवत्यर, अयन, ऋतु मास, पक्ष, अहोरात्र, मुह्द्त, ये मी कालचक्रके अन्तगेत सात छोड़े चक्र हैं, यह भी 
सधिक योग्य प्रतीत होता हे। यह संवत्सर ( पज्चपाद ) पांच पांव वाला है, शीतकाल, उष्णकाल और वर्षाकाल और यें 

९११(थ. सु. सा. का. ९ ) 


(८२ ) अधर्वचेद्का छुवोध भाष्य । [का०९, 


-तान काल वर्षक्रे हैं इनमें चास््रमान और सोरप्रान ये दो गणनात्मक विभाग माननेसे ये संवत्सरके पांच पांव होते हैं, क्‍योंकि 
इन्ही पांवोरे यह सबका पिता चलता है और सबका ( पिता-माता ) संरक्षण करता है । इस प्रदारका यह छाल्यक्र एक बम 
घूमता है और सभ संसार का स्म्याण करता है । इस चक्रमें- 

मिधुनास: पुत्राः शत्र सप्तशतानि विंशतिः थे सातस्थुः ॥ ( में० १३ ) 

“« पिथुन अर्थात्‌ दो दो जुडे हुए पुत्र खततठवीस हैं ।” ये दिन और रात दी हें। दिनके साथ रात्रों भर रात्रीके साथ 
दिन जुड़े हैं। चान्द्वपका और सौर वर्षका मध्य अर्थात्‌ ३६० दिनोंका मध्यम वर्ष है। हसके दिन और रात्नी ऐसे प्रत्येक 
दिनके दो जुठे पुत्र माननेसे ७२० द्वोति हैं। भर्थात्‌ यह न चाद्धवर्ष है भोर न धार, परंतु दोनों पर्षोके मध्यम पारिमाणका यह 
पर्ष है । यह द्वादश मह्दिनोंका ( द्वादशार् चक्र न हि जराय ) बारह आरोवाला चक्र कदाचित्‌ भी जीण नहीं होता | । यद्द जैसा 
पहिले था वैसा ही आज मी चल रहा है, कभी जी ( सनेमि अजर चक्र ) अयवा क्षीण नहीं दोता है। ऐसा यह सामप्मवारा 
टालचक्र है, और इसमें ( विश्वा भुवनानि भाततस्थु) ) सथ भुवन रहें हैं | सभी की भादु इस कालचक्रस गिनी जाती है। णो 
जानी है ( अक्षण्वान्‌ परयत्‌, न शन्‍्धः ) जिसके भांख उत्तम हें, वह इस यातको देख सकता है, परंतु जो अम्धा होगा, पट 
केसे देख सकेगा £ 

यः छवि; स जापिकेत, या ता विजानाव, 
सः पिठुः पिता भसत्‌ । ( सं० १५ ) 

४ जो कवि है वही यद्द सब शान प्राप्त करता है, और जो इस शानकों ययावत्‌ जानता है वह पिताका भी पिता होता 
है|,” भर्याव्‌ उसकी योग्यता बहुत ही बडी द्वोती है । वह मानो मुक्त है। यहां एक साथ है कि-- 

स्ियः सतीः तो ठ पुंसः ाहु: । ( सें० $७) 

४ कईट ज़ियां होती हुए उनको पुरुष कहा जाता है ” ऐसा ही जगतमें व्यवहार हो रहा है। महप्योर्मे भी कह यों 
पुरुष और कईयोंके ल्लियां कहा णात्ता है, परंतु जात्माकी हाटिसे सब एक जैसे है और शरीरफी टटिसे भो सब एक जप ही 
हैं। अतः न कोई त्री है और न कोई पुरुष है। वस्तुतः आत्मा पुरुष है और सब प्रकृति स्री है। जीवारमा तो द्लोशरीरमें मी 
जाता है भौर पुरुषशरीरमें भी जाता है। यह सत्य सिर्धांत होता हुआ भी जगतमें म्रमसे स्रीपुरध व्यवहार चल ही रह्दा है । 
इस चर्णनके पश्चात्‌ सोलहवे मंत्रमें पुनः कालचक्रका और एक ग्रकारसे वर्णन करते है- 

पड़ यत्राः एक; एकजः देवजा! ऋषयः । ( से० १६ ) 

“ देवतसे उत्पन्न हुए ऋषि हैं, उनमें छः जुडे हैं जीर[एक णकेला है।” छः कु प्रत्येक दो दो मार्योवाला होता है और 
तेरदवें मासका ऋतु द्वोता है वह अकेला ही एक होता है । ये सद ऋतु सूर्य देवसे उत्पन्न होते हैं छीर ( ऋषय३ ८६ रक्मवः ) 
सूर्यकिरणेंकि संबंन्धसे इनमें उष्णताकी न्यूनाधिकता होती है । अतः इन पातुओंकों ( सप्तथ ) सात अ्रकारके हें ऐसा कहा जाता 
है | भागे सतरहवें मंत्र प्रकृतिरुपी गोका वर्णन है यह अद्भुत गौ अपने सूर्यादि बच्चोंकी साथ लेकर कहां रहती, क्‍या करती 
ओऔर अपने प्रदर्े बच्चेफो किस प्रकार घारण करती है, इत्यादि कह्दा दे वह यद्यपि संदिग्घसा है, तथापि पूर्वस्यान के वर्णनका 
विचार और मनन करनेसे कुछ बोंघ हो सकता है । 

इसके आगेके मंत्नोंका विवरण सबसे प्रथम हो चुका है। मत) उनका अधिक विचार फिर करनेकी कोई भावश्यकता नहीं है! 


हस प्रकार इस सूक्त की घंगति है। आत्मा परमात्मा, काल जोर विश्वकें छब भूत इनका सुन्दर वर्णन यहां है। प्राठक 
इन मन्त्रोंका मनन करें और आध्यात्मिक आशय जानें । इस सूक्तका संबन्ध णगले सूक्तम्र है, अतः उनका मनन अब करें 


कककक० नाकाम हैं. ९3 * उममकान्‍मपकक 


( ८३» 


एक आत्माके अनेक नाम । 


( १० ) 
( ऋषि; ब्रह्मा | देववा--गौः, विराद अध्यात्मम्‌ ) 
१५ (१०) 
यद्‌ ग्रायत्रे आधे गायत्रमाहिंतु त्रे्ट॑म वा जैष्टुभान्निरतेक्षत । 
यद्दा जगज्जगत्याहिदं पर्द य इत्‌ तद्‌ विदुस्ते अमुत॒त्वमानंशु! ॥१॥ 
गायत्रेण प्रति मिमीते अकंमर्केण साम ज्ैट्रभन बाकम्‌ । 
चाकेन बा ह्विंपदा चतुष्पदाक्षरेंण मिमते सप्त वाणी: ॥२॥ 
जर्गता सिन्धुं दिव्यस्किमायद रथन्त्रे उय पर्यपश्यत । 
गायत्रस्थ समिधास्तिख् ऑहुस्ततों म॒द्दा श्र रिरिचे महित्वा ॥ ३ ॥ 


अरय-( यद्‌ ) जो ( गायत्रे ) गायत्रमें (यायत्रे जधि णाद्दिते) गायत्र रखा है। कोर (त्रैष्दुभात्‌ वा त्रेष्ठुमं) त्रेष्डुमसे 
श्रष्दुम को ( निरतक्षत्र ) रचना फी है, (यत्‌ वा ) छथवा जो ( जगव जगति आाद्दितं॑ ) जगत्‌ ज्ञगविमें रखा है, (ये 
इत्‌ ) जो ( यत्‌ पद बिदु; ) इस पदको जानते हैं (ले शम्ग॒तत्वं जानशुः » जमरत्वको गराप्त करते हैं। १ ४ 

(€ गांयत्रेण भर्क प्रतिमिमीते ) गायत्री उन्दसे खचनीय देवका प्रतिमापन धर्थाव्‌ गुणवणन करता है, ( क्केण साम हि 
जचतीय देवताकै द्वारा साम णर्थाव शात्तिको प्राप्त करता है। ( त्रष्डुमेन वाक्‌ ) त्रिष्दुप छन्‍न्दसे वाणीका मापन करता है 
बार ( वाकेन वाक ) वाणीसे वणन करता है। इस प्रकार ( द्विपदा चतुष्पदा सप्त वाण्येः क्षक्षरण मिमते ) दो चरणों 
शोर चार बरणोंवाले साव उन्दोंको लक्षरोंकी गिनदीसे गिनते हैं ॥ २ ॥ 

( जगता पिन्घुं दिवि झ्स्कमायद्‌ ) जगति छन्द द्वारा समुद्रकों चुलोकर्में थाम रखा दे, चुलोकछा समुद्के समान 
बणन किया है । [ रथन्तरे सूय पीरे कपद्यव्‌ ] रथन्तरसें सूयेदा दशन किया दे, सू्यंका वणन हैं. । [ गायत्रस्य तिस्रः 
पम्रिषः भाहु: ] गायत्नी छन्द की तीन समिधायें--वीन पाद--हैं ऐसा कद्दते हैं । ( ततः मद्धा मद्दित्वा प्ररिरिचे ) उध- 
से बढी महिमासे संयुक्त होता है ॥ ३ ॥ 


: आवार्य-गायत्री, जिष्यप्‌ ओर जगति आदि छंदों में जो महत्वपूर्ण ज्ञान रखा है, उस ज्ञानक्ो जो जानते हैं, वे अमृतत्त्- 
मोक्ष-क्ो प्राप्त होते हैं ॥ १॥ 
गायत्री उन्दसे पूज्य ईश्वरका वर्णन द्वोता है, हधकी उपासनाते शान्ति प्राप्त होती है । |्रष्ठप्‌ उन्दस भी उसी वर्णनीय 
देगका बणन होता है और इसी तरद्द दो चरण और चार चरणोंवाले सव छंदोंसे यही वर्णन होता है। ये चार्तो छन्द भक्षरोंक्री 
गिनती मापे जाते हैं ॥ २ ॥ 
जगति छन्दसे उसका वर्णन है कि जिसने इस युलोककों आधार दिया हैं। रथन्तर साम मंत्रसे खबके श्रकाशक सूर्यका 
वणन द्ोता है । गायत्री उन्दर्मं तीन पाठ होते हैं और उस उन्दमें महत्वपूर्ण शान सरा रखा है॥ १ ॥ 
्ः 


(८४ ) अथवदेदका खुबोंध भाष्य | [का०९, 


प॑ हये सदर्घों पेनुमेतां सहसतों गोधुगत दोहदेनाम । 
पूँ सरबव सविता साविपन्नो5भी डी घर्मेस्तद छु प्र बॉचत्‌ 


हिड़कृण्वती वसपत्नी बद्चनां वत्सामिच्छन्ती मर्नसास्यागांत्‌ । 


॥४॥ 


दह्ममश्रिस्यां पयों अध्न्य्य सा वंधतां महते सोरमगाय ॥५॥ 
गौर॑मीमेदामि व॒त्स मिपन्तें मधान हिड़छकृणोन्मातवा 3 | 

सक्वाण घ॒र्मममि वविश्ञाना मिर्माति सामुँ पर्यते प्योसि। ॥६॥ 
अय॑ से शिडक्ते येन गारभीदता मिसाति साय श्तनावर्धि थिता | 

सा चितिशिनिं दि चकार मत्योन्‌ विद्युूवन्ती प्रतिं ब॒न्रिमीहत ॥७॥ 


( सुद्ृस्तः एवां सुदु्धां धेजुं उपहपे ) उत्तम द्वाथवाका में इस सुखसे दोहने योग्य घेनुकों बुछाता हूँ। ( ठव गो- 
धुकू एना दोहव ) णीर गायका दोहन करनेवाला इसका दोद्न करें ।[ सविता झट स्व नः साविषत्‌, ] सबका डापद् 
करनेधाछा सविता यद श्रेष्ठ कक्ष दसें देवे। ( क्मीदः पमेः तत व सु प्रदोचत्‌ ) प्रदीक्ष ठेजरूपी दूध यही बता 
देवे 4 ४ ॥ 

( दिक्कण्वती वधूनां वसुपत्नी ) दीं” हीं” करनेधाली ऐशपॉका पालन करनेवाली [ सतसा पत्स इच्छन्ती ] मनतसे 
बछठेदी इच्छा करनेवाली (नि णागात्‌ ) समीप आागई है। ( हये अष्य्या अश्निश्यां पयः दुर्दा') यह शवध्य गौ दोनों 
सब्देवोंके छिए दूध देवे । | सा महते सौसगाय चर्धतां ) घौर यह घड़े सौभाग्य के छिए बढ़े ॥| ५॥ 

( गोः मिपन्त बत्से जि लमीमेद्‌ ) गाय उत्सुक बछठेको चारों भोरसे प्रेम करती हैँ । णौर (मा डउ सूर्घाने 
दिदकृणोत्र ) मान्यताके लिए अपने लिशको हिंकारसे युक्त करती है । ( सक्कार्ण घ्म घावशाना ) टरपादक उष्णवाको 
चाइती हुई [ पग्मोमिः साथु शमिमिमीते पयते ] वूधेके साथ प्रकाशकों पघारों भोर फ्रेऊती झोर साथ साथ दूध भी देवी 
है॥ ६॥ 

[ क्षयं सः शिद्दक्ते ] यही वह शब्द करदा है । [येन पभीयृता गौः] जिससे सेयुक्त हुई गो उसीमें [ घ्वसनी अपि- 
प्रिता ] प्रछयमें काप्रित द्ोती हुई ( सार्यु मिसात़ि 3 प्रकाशक सापच करती है | [ सा चित्तिमिः भर्स्यानू नि चकार ] 
वह चिन्तनशक्तियोंके स्ताथ मनुष्योंकों युक्त करती हे पीर [ विद्युत भवन्ती वार प्रति भौहद ] विज्कीके समान '्वमकदार 
्ोकर उत्तम रूपको आप्त होती है ॥ ७ ॥ 











भावाय-मैं उत्तम खच्छ हार्योस्त युक्त होइर इस अम्त-मोक्ष-रुपी दूघको देनेवाली शानमयों वाणरूप घेलुकी प्राधेना करता 
हैं। जो इस गायत्रा दांइन बर्ना जानता है वही इसका दोइन फरे | सबदा उत्पादक देव हमें यह शानहववी अन्न देवे और इससे 
प्रकाशमय य्ज्ञर्वपी घन हमारे द्वारा सिद्ध होते ॥ ४ ॥ 

हिंकारते युक्त भोर मनसे शिष्यरूपी वत्सकी कामना करती हुई यह दिव्यक्षानपू्ण वेदवाणी रूपी गौ दमारे प्राप्त 
आयी हूं। यह अवध्य गो दमें अमृत जेसा शञानरूपी दूध देवे और हमारा सद्दान सौसाग्य बढावे ॥ ५ ॥ 

यह गी उसी वच्चेक्री दूध देती दे जो बडा उत्सुक है । उसीक्षो यह अनुकूल रदतों है । यद्द यज्ञरूप घम्मकों फैछाना चाहती 
दे और जा यश्षरूप जीवन बनाता है उसोकी अपने अम्ृतरसघाराओोंसे पुष्ट करती है ॥ ६ ॥ 

यहा वह एक अब्द दवै जिससे युक्त हुईं यह वाणीरूपों घेनु प्रलयक्रालमें भो अर्थात्‌ मत्यके अनंतर भी प्रकाश देती है । 
वह मननशक्तियोंस मनुष्योको युक्त करती है जीर विद्यतके समान विशेष प्रकाश देकर मार्ग बताती है ॥ ७ |! 


छू०१० सै० ४-११ ] एक आत्माके अनेक नाम | ८८५) 


अनच्छये तुर्गातु जीवमेज॑दू धर्व मध्य आ परत्यानास्‌ | 


जीवो मृतस्य॑ चरति स्व॒धाभिरमंत्यों मर्त्येना सयोनिः ॥ ८ ॥ 
विधु दद्रां सांठिलस्य॑ पष्ठ यवाने सन्‍्ते पकछ्ितो जगार । 

देवस्यं पश्य काव्य महित्वाद्या ममार स हाय समान ॥९॥ 
य है चुकार न सो अस्य बेंदु य $ दुदश हिरुगिन्न तसांत्‌ । 

स मातु्योना परिवीतों अन्तर्बहुप्रजा निर्कतिरा विवेश ॥ १० ॥ (१६) 
अर्पईय गोपार्निपद्ंमानमा च परा व परथिमिश्वरन्तम । 

स स॒धीचीः स विषृर्चाबिसान आ वरीवति भुर्वनिष्ुन्तः ॥ ११ ॥ 








कर्थ--[पस्थयानां सध्ये] छोगोंके बीचमें [ध्रुवं एजव्‌ जीव]स्थिर चाछक जीव [तुरगातु जनत्‌ शये] तीव्र गतिमान 
प्राणश्क्ठिवाक्ा होकर रहता है । यद्द [ झतस्य जीवः ] मेरे मनुष्य छा जीव [ भ्रमत्येः ) स्वयं जमर द्ोता हुआ भी 

[ मर्ल्येन सयोनिः ] सत्य शरीरके साथ समान योनिमें प्रविष्ट होकर [ स्व-घामि; घराति ] क्षपनी धारक शावेतयोंसि 
लखता है ॥ ८ ॥ 

[ सकिम्य एड]. प्रक्रादेसमुश्की पीठपर [ दद्वाणे विधु' ] गतिमान विधान-क्मे कर्ता [ युवान सन्त ] 
थुँदा सत पदार्थों [ पलितः जगार] एुछ बूद्ध निगछता है। [ देवस्य पहय काब्ये ] है घरका यह काव्य देख | (सहिस्वा) 
महिमासे जो [ हा; से जान ] कछ प्राण घारण करता था ।[ स+ जथ समार ] वह णाज मरगया ॥ ९ ॥ 

[यः ईं चकार ] जो करता है, [ सः भस्य न वेद ] वह इसको ज्ानवा नहीं। [यश ई ददर्श ] जो देखता है [तस्मात्‌ 
दिरुगू हत्‌ नु ] डसके नीचे दी घद है | (सः मातुः योत्ती अन्तः परिवीत:) घद माताकी योनिके झन्दर परिवेष्टित होकर 
[ बहुप्रजा निऋति: लाविवेश ] बहुत संतान उत्पन्न करनेवाछी इस प्रकृतिमें प्रविष्ट होता है ॥ १० ॥ 

। ( गो--पां ऋनिपश्मानं ) इंड्रियोंका रक्षक पतनको न प्राप्त दोनेवाके ( पथिलिः का च परा च” चरन्ते ) अपने 
मार्गोसे पास कोर दूर जानेवाढेको ( क्षपश्यं ) मैंने देखा | ( सः सप्रीची: ) वद्द साथ विराजमान है, ( रू: विपूचीः ) 
हु सर्वश्न है, वद ( भुवनेधु अन्‍्तः बसानः ) भुवनोंके शल्दर चसता हुआ ( भा चरीवर्ति ) वारघार णा&४न करता 

8३१ ॥ 





सावाधे- सलुष्योके शरीरमें एक जीव है,जे स्थिर है तथापि चछानेवाला है यह शीघ्रगति दै,और प्राणको भी अपने साथ शरीर- 
में रखता हैं | यद्दी जीव इस शरीरमें रद्दता है । भरे हुए मनुष्यका यह जीव स्वयं अमर हे, इसलिए वह अपनी निज शक्तिसे 
घलता दै ओर दूसरे मर्ल देहकी घारण करनेके लिये किसी योनिमें देह धारण करता है ॥ ८4॥ 

इस प्राकृतिक संसारसागरमें यह जौव प्रगति करता है और विशेष कर्म भी करता है। यह जीवात्मा युवा होता हुआ भी 
यह दूसरे बढ़े ढृद्ध परमात्माके अन्दर प्रविष्ट द्ोता है। यद्द उस देवकी काव्यमय शक्ति देखने योग्य दै। जो जीव कल जीवित होता 
है वही आज मरता है [ और पश्चाद्‌ दूसरा शरीर भी घारण करता है ] यह सब उस देव की महिमा है ॥ ५ | 


जो कर्ममार्गों कर्म करता है,वद्द इस देवके मद्दत्वको नहीं जानता। परंतु जो ज्ञानमार्गों इस देवक! साक्षात्कार करता है,उसके 
साँवे अर्थात्‌ उपके अन्दर ही वद्द देव उसके दीखता है । यद्द जीव दूसरा शरीर धारण करनेंक्ते लिये जब माताके गर्भमें प्रविष्ट 
होता है, तब बहुत संतान उत्पन्न करनेयाली प्रकृति उसको घेरती हे और इस प्रकार उसको नया शरोर मिलता है ॥ १० ॥ 
यह जोवाश्मा इंद्रेयॉंका रक्षक है ओर खय पतनश्शाल नहीं हैं । यह शरीरमें आता है ओर शरीरसे दूर भी जाता 
है वष्ट परमात्मा इसके साथ हैं, सर्वन्न व्याप्त हे और सब पदार्थमें विराजमान है ॥ ११ ॥ 


(८६ ) अथर्ववेदका सुधोघ भाष्य । [कां० ६ 


धोने! पिता ज॑निता नाभिरत्र वन्धुर्नों माता प॑थिवी महीयम्‌ । 


उत्तानगाड्चम्बोर योरनिरन्तरत्रा पिता दुदितु्गभमाधत्‌ ॥ १२॥ 
पच्छामिं त्वा परमन्तं पथिव्या; पच्छामि चष्णों अश्वस्य॒ रत! । 

पच्छामि विश्व॑स्य भरवेनस्य नार्मि पच्छामिं वाच। परम व्योमि । ॥११॥ 
इये वेद! परो अन्तः पथिव्या अये सोमो वष्णों अश्वस्य रेत: 

अय॑ यज्ञों विश्वस्य भुवंनस्य नार्मिप्रे्ञाय बाच! परम व्योमि ॥१४॥ 
न वि जानामि यदिविदमस्मि निण्य। संनद्भों मर्नसा चरामि ) 

युदा मार्गन्‌ प्रथमजा ऋतस्यादिद्‌ बाचों अश्ेव धागम॒स्या। ॥१५॥ 





शथे- ( यो; नः पिता जनिता ) प्रकाशक देव हमारा रक्षक शोर उत्पादक है, बह्दी ( नामिः ) हमारा मध्य है 
क्षौर (नः बन्धुः) दमारा बन्धु है। तथा (इयं मद्दी प्राधिवी माता) यद्द बढी प्रथिवी माता है। (उत्तानथोः चम्बोः योनिः 
झत्र ) ऊपर चौंढे मुखबाले इन दो वर्तनोंका मूछ उत्पत्तिस्थान यहां द्वी है । यद्वां ( पिता दुद्वितुः गर्स झाधात्‌ ) पाठक 
दूर स्थित प्रकृतिमें गर्भकी स्थापना करता है ॥ १२ ॥ 

( पृथिच्या; पर क्षम्तः त्वा पृच्छामि ) पृथ्वींका परला अन्त कौनसा है यह में ठुझे पूछता हूं । ( त्ृष्ण: भश्वस्य रेत 
पच्छामि ) बलवान जध्चके वीके विपयमें में पूछता हूं । ( विश्वस्य भुवनस्य नासि पच्छासि ) सब भुवनके केन्द्रके विष- 
भें पूछता हूं । ( धाधः परम ब्योम पच्छामि ) वाणीका परम काकाद्ष भथात्‌ उस्पीत्तेस्थान पूछता हूं॥ १४६ ॥ 


(इये वेदि! पृथिव्या: परः धन्तः ) यह बेदी भूमिका परछा अन्त साग है | ( क्यय सोमः छृष्ण। अश्वस्प रेतः ) 
यह सोम घछवान घश्वका वीये है | ( अय्य यज्ञः विश्वस्य भुवनस्य नामिः ) यह यज्ञ सब भुवनोंका मध्य है। और 
( शय बद्या वाचः परम ब्योम ) चद्द शरद्मा वाणीका परम स्थान है ॥ १४ ॥ 

(न विजानामि यतु हव इृद अस्मि ) में नहीं जानता कि में किसके सदश हूँ | ( निण्यः संनद्धः मनसा चरामि ) 
लेदर बंधा हुआ में मनसे चछता हूं । ( यदा ऋतस्य प्रथमनाः सा क्षयत्‌ ) जब सत्यका पहद्विा प्रवर्तक सेरे समीप 
कागया, ( भात्‌ इत्‌ लस्या: वाच; भसा्ग झगचुवे ) उसी समय इसके वाणीके भागको मेने श्राप्त किया ॥ १५॥ 








भावार्थ-वद्द परमा्मां यु अर्थात्‌ सूर्यफ़े समान श्रद्धाशमान है, वही हम सबका विता,जनऊ,ब-8,और ढेन्द्र है। यह पृथ्वी 
अर्थात्‌ प्रकृति हमारी बडी माता है। यद्द पिता इस दुद्दिता रूपी प्रकृतिमं गर्मका आधान करता दै जिससे सब छाष्टि उत्पन्न होती 
है। इन दोनों अकृषति पुद्पमें सबका उत्पत्ति स्थान हैं ॥ १२ ॥ 

इस पृथ्वीका परला अम्तिम भाग कौनसा है? बलवान्‌ अश्वका दीये कीनसा है ? संपूण जगत्‌का केन्द्र कोनसा है ? भार 
बाणीका परम उत्पत्तिस्थान फोनसा है ? ॥ १३ ॥ 

यही यज्ञकी बेदी इस भूमिका परछा अन्तमाय है। बलवान अश्वका वीर्य यह सोम दे । यज्ञ ही सब जगत का केंन्र द्दै 
थीर यह अद्या-भाष्मा-दी वाणीका परम उत्पत्तिस्थान दे ॥ १४ ॥ 

यह सात्मा किसके समान है यह विदित नहीं दे । यह आत्मा इस दरीरमें बद्ध धोकर रहा है परंतु मनसे बढ़ी इलचल 
करता है। जिस समय धत्यधमैका पढ़िंला प्रवर्तक परमात्माओं ज्राप्त होता है, उसी समय इस दिउ मंत्रकी वाणीका भाग्य इसकों 
प्राप्त होता है ॥ १५ ॥ 


घू० १०-म०१२-१९, ] एक आत्माके अनेक नाम | (८७ ) 


अपाढ प्रार्ेति स्वथर्या ग्रजीता उमत्यों मत्येना सयोनि! । 

. वा झब्व॑न्ता वि०चीनां वियन्ता न्यन्यं चिक्युने नि चिंक्युरन्यम्‌ ॥१६॥ 
सप्तापैगमो मवनस्य रेतो:विष्णोरितप्ठन्ति प्रदिशा विधमणि । 
दे घीतिशिमनंसा ते विंपश्चितें परिश्ुवः परिं भवन्ति विश्वर्त) ॥ १७ ॥ 
ऋचो अक्षरें परमे व्योमित्‌ यस्मिन्‌ देवा अधि विश्वें निषेदु) । 
यस्तन्न वेदु किमृद्या करिष्यति य इत्‌ तद विदुस्ते अमी समांसते ॥१८॥ 
ऋंच। पद सात्रया कृत्पयन्तों5थर्चन चाक्लपूर्विश्व॑मरजत्‌ | 
त्रिपाद बरह्म पुरुरूष वि तंष्टे ढ्न॑ जीवान्ति प्रदिशथर्तस्र! ॥ १९ ॥ 





_ भर्य-- ( क्षमत्य; मर्त्येने सयोनि: ) लमर क्षात्मा मरणघर्सवारे शरीरके साथ एक उत्पत्तिस्थानमें प्राप्त द्ोकर 
( स्वधया ग्रुमीतः भपाहू प्राहः एति ) क्षपतरा घारणा शाक्िसे युक्त होकर नीचे तथा ऊपर जाता है।[ वा दाश्वन्ता विपू-- 
चीना ) वे दोनों शाश्वत रहनेवाले, विविध गतिवाले परंतु ( वियन्ता ) विरुद्द गातिवाले हैं उनमेंसे ( भन्‍्य॑ निचिक्युः ) 
एकको जानते हैँ भौर ( भन्ये न निचिदयुः ) दूसरेको नहीं जानते ॥ ३६ ॥ 

( भुवनस्य रेचः सप्त भधगर्सा: ) सब झुवनोंका वीर्य सात जे गर्समें परिणत होकर ( विष्णोः प्रादिष्ा विघमोणि 
विहन्वि ) ब्यापक देवकी थाज्ञा्में रहकर विदेष गुणधर्मामें ठदरते हैं । ( ते धीतिसिः मनसा ) वे बुद्धि जोर मगसे 
युक्त होकर तथा ( ते विपश्चितः परिभुव: ) वे ज्ञानी भोर सचैत्र उपस्थित दोकर ( विश्वतः परिभवन्ति ) सब झोरसे भेरते 
हैं॥ १७ ४ 
.... ( परमे ब्योमन्‌ ) परम काकाशसें उत्पन्न दोनेवाके ( यस्मित्र्‌ ऋचः कक्षरे ) जिस मंत्रके भक्षरमें ( विश्वे देवा; भषि- 
निषेदु: ) सब देव निवास करंदे हैं, ( यः तत्‌ न वेद ) जो वह्द बात नहीं जानता वह ( ऋरचा कि करिष्यति ) वेद मंत्र 
लेकर क्या करेगा ! ( ये इत्‌ तत्‌ बिदुः ते इमे समासते ) जो निश्चय से उसको जानते हैं वे ये उत्तम स्थानमें झेथते 
हैं॥ १८ ॥ 

8 ( ऋचष; पद्द साश्रया कल्पयन्व: ) संत्रके पढ़कों मात्रासे समर्थ बनाते हैं | ( लर्धचेंन एजत्‌ विश्व चाक्लपुः ) णाघें 
संत्रसे चलनेवाके जगवकों मय करते हैं । इस प्रकार ( त्रिपात्‌ ब्रह्म पुरुरूपं वि तस्थे ) तीन पादोँवाछा ज्ञान बहुतरूपोंसे 
दहरा है; ( तेन चतल्नः प्रदिधः जीवन्ति )उछीसे चारों दिल्लाएं जीविद रद्दती हैं & १५ ॥ 


|. 77 णएशणयगआयपएणयणयपयय/»ण-,०थ,/प पपपनननया-पो-ि,+य पद " "भप"्भ्भ पभप:।ईप[६[] का 

सावाथ- यह आत्मा अमर है। तथापि मरण घधमर्मवांले शरीरके साथ रहनेके कारण विविध येनियोंमें जन्मता है। ग्रह 

अपनी धारक शक्तिके साथ दी शरीरमें आता अथवा शरीरसे प्रथक्‌ होता है। ये दोनों शाबत हैं और गतिमान मी हैं, तथापि 
. 2754 अन्त ्‌ है] ही के रे 

उनकी गतियोरदिं अन्तर है। उनमेंसे एक को जानते हैं. परंतु दूयरें का शान नहीं होता है || १६ ॥ 

सब बने हुए पदार्थोका मूल बीज सात तत्त्वोमें है । ये सातों मूल तेंत््व व्यापक परमात्माकी आज्ञामें काये करते है । शानी 
दे मंनसे ००. ०» कप ९ पु पु 
छोंग मंनसे इस शानको प्राप्त करके सवेन्न उपस्थित होनेके समान ज्ञानवान्‌ होते हैं । ॥ १७ ॥ 

इस बढ़े आकाशमें शब्द उतन्न होता है, उस शब्दसे बननेवाली ऋतचाऊ़े जक्षरमं. अनेक देवताओंका निवास डोता 


है। जो महुष्य इस बातकी नहीं जानता, बह्द केव॑ल मंन्नकों लेकर क्या करेंगा £ परंतु जो इस तत््तको जानते हैं, बे परम पदमें 
जाकर विराजमान होते हैं ॥ १८ ॥ 


(८८ ) अथववेदछ खुवोध भाष्य । [काँ० ९ 


सयवसाद भर्गवती हि भूया अर्घा बर्य भर्गपन्तः स्थास । 

आदि तृणमध्न्ये विश्वदारनी पिच शद्धमुदकमाचरन्ती ॥ २० ॥ ( २७ ) 
गारिन्मिमाय सालिलानि तथक्षत्येकपदी ट्विपदी सा चतष्पदी। 

अष्टापदी नवंपदी वभवुर्षी सहस्राक्षरा भुवनस्य पड़ाक्तिस्तस्याः समुद्रा 


अधि वि #रन्ति ॥२१ ॥ 
कृष्ण नियान्‌ हर॑यः सुपर्णा अपो चर्साना दिवुप्नुत्प॑तन्ति । 

त॑ आव॑वत्रन्त्सदनाइतस्यादिद्‌ घतेन परथियों व्यूदिः ॥ २२ | 
अपादिति प्रथमा पद्वतानां कस्तदू वा मित्रावकणा चिकेद । 

गर्भो भारं भ॑रृत्या चिंदस्या ऋत॑ पिपत्यनुत निर्पा धश्शा 


अ्थे-दे (कषष्न्ये) न मारने योग्य गौ | तू | खु-यवस-क्षद्‌ भगवती द्वि भूया; ] उत्तम घास खानेवाली साग्यर्शा- 
लिनी हो। [ अधा वये भगवन्तः स्पाम ] शोर दम माग्यवान होंगे। [ विश्वदार्ी तृर्ण भद्धि ] सर्वेदा तृण सक्षण कर भौर 
[ चाचरन्ती शुद्ध उदक पिच ] अ्मण करती हुई छुदछ जकू पी ॥ २० ॥ 

(गौः इत्‌ सलिझाति तक्षती ) गो निश्वयसे जकोंको द्विकाठी हुई (मिमाय ) शब्द करती है । (सा पुक- 
पदी द्विपदी चतुप्पदी ) घद्द एक पाइवाली, दो पादवाछी, चार पादवाऊी, ( नष्टापदी नवपदी ) छाढ पादवाढी, नो 
पादवाली ( बभूदुपी ) बहुत द्ोनेकी इच्छा करनेवाढी [ सद्दस्त क्षरा ] हजारों सक्षरोंवाद्ती भुवनस्य पंक्ति ] भुव- 
नकी पंक्ति है। ( तस्याः समुद्राः काते विक्षरात्ति ) उससे सब समुत्रके रस बद्चते हैं ॥ २१ ॥ 

[ कपः वसानाः ] जलछको णपने साथ केत हुए [ सुपर्णा: हरय। ] उत्तम गतिशीर सूर्यकिरण, ( कृष्ण निया 
दिव॑ ] सबका लाकषंण करनेवाछे सबके यान रूप सूयको ( उत्प्ंति ) चढते हैं। ( ते ऋतस्य सदनात्‌ ) वे जलके स्थान- 
रुप अन्वारिक्षेसे ( जाववदत्रत्‌ ) नीचे जाते हैं. ( भात्‌ इत्‌ घुतेव एथियीं वि ऊदुः) घोर जरसे सूमिकों मिगाति 
हैं ॥ २२ ॥ 

( पह्तीनां प्रधमा अभपात पूति ). पाँववाली प्राकृद मूर्तियो्िं सबसे प्रथम स्थानमें रहनेवाली शक्ति पादरहित 
है। दे मित्र जार वरुणो! [ थां कः तत्‌ चिंकेत ] तम दोनेमिंसे कोन उसको जानठा है ९ ( गरभ। झस्पाः मारे भाभरति 
चित्‌ ).गर्भें रहनेवाका इस प्रकृति का भार उठाता है। वही [ ऋत॑ पिपति ] सत्यकी पूर्णता करता है शौर [ घरठे नि 
पाति | भसद्यका नाश करता है ॥ २३ ॥ 


ननलिना।: 





सावा्- मंभ्रोंक्रे पाद मात्राओंडी संख्यासे गिनते हैं । इस मंत्रके जाप्रे भागसे मी संपूर्ण चेतन और विश्व सामर्थ्यवान्‌ बनता 
है ।यद्द त्रिपाद प्रह्म अनेक रुपोर्मे ठह॒रा है और इससे चारों दिशाउपदिशाओंका जीवन होता है ॥ १९ ॥ 
है अवध्य वाकूरूपी गी ! तू अर्थात्‌ ठुम्द्दारा अयुक्तकर्ता वक्ता उत्तम सात्विक अन्न उत्तम भाग्ययुक्त होवे आर तेरे भाग्य- 
से हम भी भाग्ययुक्त चने । सदा शुद्ध अन्न ओर जलका सेवन कर ॥ २० ॥ 


यह वाकूझूपी गो अर्थात्‌ काव्यमयी वाकू एक, दी,चार,आाठ भयवा नी पढ़ोंवाले छन्दोंमें विभक्त हुईं ६ यद्द अनेक श्रकारकी 
है भार इजार अक्षरोत्रक इसकी मर्यादा है। यह माने सब भवनें।का पूर्ण करनेवाली दे और इससे विविध रस लवते हैं ॥ २३ ॥ 

सूपेकिरण अपने साथ जलको उठाते हैं वद्द जल उनके साथ ऊपर मेघमेंडलम पहुंचता दे, वद्ांसे फिर वृष्टिद्वारा वह 
बाँचे जाता है और भूमिको सिगाता है ॥ २२ ॥ 


सू८ १०, सें० २०-२७ ] एक आत्माके अनेक नास । (<३ ) 


बिराड़्‌ बाग विराट पुथिवी विराडन्तारिक्ष विराट प्रजाप॑ति। । 
वि 


विराण्म॒त्यः साध्यानामपिराजों बंसूव तस्‍्यथे॑ भृतं भव्य बशे 
स॒ में भते भव्य वश कृणोतु ॥ २४ ॥ 


श्र 


शाकमयस घममारादपरद्य वेपृवता पर एनावरण | 
उक्षाण पराॉश्रमपचन्त वाराश्ताने घमाण प्रथसान्यासन्‌ ॥ २५ ॥ 


त्रय। काशिन ऋतथ ।वे चक्षते सवत्सरं चपत एकएपाम | 
विश्वमन्यो आभिच्ट शचीमिध्रोजिरंकस्य दद्श न रुपम््‌ ॥२६। 


चत्वारि बाक परिमिता पुदानि तानि विदुब्राह्मणा ये मनीपिणं: |... 
गृह्य त्रीणि निहिंता नेक्षयन्ति तुरी् वाचो म॑नुष्याविदान्ति ॥२१७॥ 


भर्थ-विराट्‌ वाणी, एथिवी, भन्तरिक्ष, प्रजापति और रूत्यु है | वद्दी विराट [ साध्यानों धिराज: बभूव]साध्योंका 
भधिराजा है । ( तस्य वशे सूतं भव्य ) उसके क्षाघीन भूत कौर भविप्य है। ( सः में वे भृतं भव्यं कृणोतु ) वह मेरे 
भाधीन भूत और भविष्य करें ॥ २४॥ 

( विषुवत्ता परः झारात्‌ कवरेण ) झनेक रूपोंसे बहुत दूर और पास भी ( एना शकम्य घूम जपइय ) इस शक्ति- 
वाले घूमको मैंने देखा। वहां ( घीराः शक्षि उक्षाणे क्षचन्त ) वीर छोटे उक्षाकों परिपक्ष बना रद्दे थे ।[ तानि धर्माणि 
प्रथमानि भासन ] वे धमम प्रथम थे ॥२५॥ 

(तन्रयः केशिनः ऋतुथा विचक्षते) तीन किरणषाले पदार्थ ऋतुके अनुसार दिखाई देते हैं। [ एवं एकः 
संचत्सरे वपते ) इनसें से एक वर्षसें एकवार उपजता है। [ झन्य: शचीमिः विश्व क्मिचष्ट ] दूसरा शाक्तियोंसे 
विश्वकों प्रकाशित करता है ( एकस्य ध्ाजिः दुदशे ) एककी गति दीखती है परंतु उसका [ रूप न ] रूप नहीं- 
दीखता ॥ २६ 0 है 

[ वाकू चत्वारि पदानि परिमिता ] वाणीके चार स्थान परिमित हुए हैं। ( ये मनीषिणः ब्राह्मणाः ) जो ज्ञानी 
व्राह्मण हैं वे [ तानि विदुः | उनको जानते हैं। उनमेंसे ( न्नीणि गुहा निद्विता ) तीन गुप्त स्थानमें रखे हैं वे [ न इंग- 
यन्ति ] नहीं प्ररुट द्ोते | [ मनुष्या; वाचः तुरीग्र वदान्ति ] मनुष्य धाणीके चतुर्थ रूपको बोछते हैं ॥ २७ ॥ 





भावाथे-पांचवाले शरीरोका चालक पांवरद्वित आत्मा है। कौन इस चालक आत्माका जानता हैं ? वद्द चालक मात्मा इस- 
स्थूल का सब भार सद्दन करता है ओर सत्यक्षी रक्षा करके असत्यका नाश करता है ॥ २३ ॥ 

इस विरांठ आत्माका रूप वाणी, भूमि, अन्तरिक्ष, भ्रजापालक, और प्रजासंहारक मृत्यु भी है । यह सबका राजाधिराज है 
ओर इसके आधीन सब भूत भविध्य वर्तधान है। वह मेरे आधीन सब भूत भविष्य वतप्तानकों करे ॥ २४ ॥ 

पास और बहुत दूर भी मेने धूर्वेकों देखा और उससे अप्निका भनुमान किया। उसी अप्रिपर वीर लोग छोटे उक्षाकों परि- 
गक्त बनाते हैं। ये यज्ञकर्म सबसे प्रारंभमें देते थे ॥ २०५ ॥ 

तीन देव किरणेंवाले अर्थोत्‌ प्रकाशमान हैं । इनमेंसे एक वर्षमें एक समय प्रकाशता है, दुसरा अपनी निज शक्तियेंत्ति सब 
विश्वको प्रकाशित करता है और तीसरेकी केवल गति प्रतीत होती है परंतु उसका रूप नहीं दिखाई देता ॥ २६ ॥ 

वार्णेके चार स्थान हैं इनके मननशील ब्रह्मज्ञानी जानते हैं, इनमसे तीन स्थान हृदयमें गुप्त हैं और जो मनुष्य बोलते 
हैं वह चतुथ स्थानत उत्पन्न व्यक्त वाणी हूँ ॥ २७॥ 


१९ ( अ. सु, भा. कां० ९, ) 


६५९० ) अथर्ववेदका छुबोंघ भाष्य । [कां० ९ 


इन्द्रे मित्रे चरुणमभ्रिमाहरथों (दिव्य) स सुपर्णों गरुत्मान्‌ । 
एक सदू विग्ना बहुधा वंदन्त्यमिं यम मांतरिश्वांनमाहु! ॥ १८ ॥( १८ ) 
; ॥ इति पश्चमोउ्लुवाक) ॥ 
॥ नव काण्ड समाप्नम ॥ 


/ . धर्त- [एक सत्‌] एक सद चस्तु दे उसीका [विश्राः बहुधा बद॒न्ति] ज्ञानी लोग घनेक प्रकार घणेन करते हैं| इसी 
एंकको इन्द्र, मिन्रन, वरुण, क्षप्ति, दिव्य सुवर्ण, गरुत्मान, यम भोर सात्तरिश्वा [ छयो माहु। ] कद्ददे हैं ॥ २८ ॥ 








: ब्द ध उपनाम जमाया आय फमासतााता करार तक भा बम ह पका सभा तन र मरना भय त ताक कात। कप कप पट शारह पापा पलशालआत्शकाआध कपल" 
सावाथ- सत्य तत्त्व केबल एक ही है, परंतु ज्ञानी लोग उच्ी एक सत्य तत््वका वणन गरुणबीघक अनेक नामेति करते हैं । 
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उसी एक सल्य तत्त्वकों वे इन्द्र, मित्र, वढण, भादि मिन्न मिन्न नाम देंते हैं ॥ २८ |! 
+ 
उन्दोंका महत्त । 
वाणी और गोरक्षण । 

गायत्री, मिष्रुप्‌ू, जगती आदि सात छंद मुख्य हैं । इनके भेद और यहुन ही हैं । इन खात उन्दोंमें वेदका शान भरा रखा 
हैं, इसीलिए कहा है कि अज्ञानका आच्छादन करके ज्ञानका प्रकाशन करनेवाले ये छन्द हैं। इन उन्दोंमें किस प्रकारछा शान है 
इस विपयमें थीडासा विवरण प्रथम मंत्रमें है । उसमें कहा है- 

( गायत्रे गराय-त्रं ) गायत्री छन्दमें ( गाय ) प्राणोकी (अर) रक्षा करनेका ज्ञान है। जो लोग गायत्री छंदवाले संप्रोका 
उत्तम अध्ययन करेंगे, वे प्राणरक्षा करनेक्री विद्या उत्तम रीतिसे जान सकते हैं। ( तै्टुभात्‌ ) त्रिष्टप्‌ छन्दम ( त्रै-हुर्स ) तीनोंका 
अर्थात्‌ प्रकृति, जीवात्मा और परमात्माका गुणवर्णन है, इस कारण जो लोग त्रिट्ठप्‌ छन्दोंवाले संत्रोक। उत्तम अध्ययन करेंगे उनकी 
प्रकृतिवियया आत्मविया भार ब्रह्मवियाका ज्ञान हों सकता ह ओर वे प्रक्ृतिवियासे ऐद्रिक सुख और आत्मवियात्र ममृतत्वकी प्राप्ति 
कर सकते हूँ । हस प्रकार यह वेदमंत्रोंकी विद्या इहपरलेकके छुखका साधन द्वोती है । 

( जुगति जगत ) जगति छउन्दर्में जगत संबंधी भद्गुत ज्ञान सता है । जो ज्ञान प्राप्त करनेसे मनुध्य इस जगत विजयी 
दै| सकता है । इसीलिए इसी मंत्रमें आगे कद्दा है कि-- 

य द॒तु तत्‌ विदुः ते भ्मृतरव झानशु:। ( में० १ ) 

८ जो ज्ञानी इस ज्ञानह्रो-इस वैदिक ज्ञानको-ययावत्‌ जानते हैं, वे अमृतको अर्थात्‌ मोक्षकों प्राप्त करते हैं ।” उक्त प्रकार 
छंदोविदयाकी जाननेवाले मोक्षके अधिकारों होते हैं। इसका अर्थ यह नहीं हे कि वे केवल मोक्षके दी अभिकारी हैं और हु जगत 
की उन्नतिकों वे नहीं प्राप्त कर धकते, प्रत्युत वे जागतिक उन्नतिकी जैसे प्राप्त द्वोते हैं उसी प्रकार आत्मिक उच्तिक्ों मी वे प्राप्त 
द्वोते हैं । जो मोधके अथवा अमृतत्वके अधिकारी द्वोते दूँ वे सामान्य मोतिक उन्नतिकी आप्त कर सकते हैं यद्द कद्ष्नेकी भी कोई 
आवश्यकता नहीं ॥ क्योंकि श्रीकृष्ण भगवान्‌, राजा जनक, श्रीरामचस आदि मुक्त पुरुष इह लोकका व्यवद्दार करनेमे सी उत्तम 
दक्ष ये और उत्होंने ऐटिक व्यवद्ार उत्तम तरह किये थे। और ये तो अमृतत्वके अधिकारी थे इस विषयमें किसीकों भी संदेंद 
नहीं है। इस प्रकार इस वैदमंत्रोंके शञानको प्राप्त करनेवाले मनुष्य इद परलोकम परमोच पतिकी आप्त कर सकते हैं। अत्येक 
मनुष्य जो इस भूलोंकर्में देहबारण करके आया हैँ वह जमरत्व प्राप्त करनेके लिये ही है। इसीलिए कहा जाता है कि वेदका शान 
प्रल्लेक मनुष्यके लिये उन्नतिका मार्ग बतानेमें समर्थ है | 

( गायत्रेण अ* प्रतिमिमीते ) गायत्री छन्दर्ें अर्चनीय देवकी शब्दरूपी अतिमा निर्माण की है । पर्मयेक मनुष्यक्री जिस एक 
अद्वितीय देवकी अची करनी अत्यंत आवश्यक है, उस देंवकी वस्तुतः प्रतिमा तो नहीं हैं, परंतु उसकी शब्दमयी प्रतिमा गायत्री 
छेद' है । हुए कारण पाठक यदि किसी स्थानपर परमात्म देवकी प्रतिमा देंख खकते हैं तो वे इस उन्दमें ही देख सकते हैं । 


खछ्ल ९5 ! एऋ शाउ्पाके अमेक सास । (९१) 

[ कफेश रा पैजीय सपा एडरीय देइनशी सहायदाते साध झथी तू शाउंते शप्त होती है । इस शाश्तिका हो 
दुद्धए जा  अनुत  हु। अरुउ सौर रण एक दी जरस्थारे व'सस शब्द है सस्यु 4इसी तरह शिशुए्‌ छत्दरे थी व्णेशोव पेषता 
का वर्णन झिस खाता है। पिरुस हन्दकी बी उसीक्षा बणय रूरती है। एप मभमें कहा है कि विहुप्‌ छमहरे पहुति,भोध के! 
परनाझाका इणन होता है, दही शत यहां इस मेसमें सगुरंधेय है । इस पक 


श्व 
म्फ्ज्ीं 
(हि 
ग्िं 
| ॥| 


झात उनन्‍्द। 
पदिएदा चतुष्ददा सहयाण भज्रेण सिसते १( मसे०् २ ) 
« # दो चरण कोर चार चरणोंवाले जो सात छन्द हैं; उपके प्ररोझु यरणमें जक्षुर सेजपाक्ा परिणात जएछेरीकों सेसगापौ 
घिरी करनेसे ही होता हैं।'” डैसा जसुशुभूमें चरपमें साठ जक्षर, इसी प्रकार जग्वार्प छन्दोके पादोंगे भय राखया भश्षरोंरी 
हती है। इस प्रसार सक्षर संज्याकी न्यूवाधिकतासे ये धन्द होते हैं ॥ 
( गायत्रस्य तिल्तः समिषः ) गायन्नी छन्‍्हके पाए तीन हैं। पर्मेकरम णक्षर णा। होते हैं। जगते छेद जगतक! पणैत 
यह दांत प्रयम मंन्नमे कही है, वही फिर इस तुदोय पंजमें दुहराते हैं और कहते हैं कि.( जगता दिवि सि्चु शर्कशावत्‌ ) जगति 
छन्दसे गानों युलोेकर्म महांसागरका फेणछा रखा है। जर्धाव्‌ शैसा सहाशागरका! बैग दाता पे पैा ष्ठी शलीकषक) सन किया 
है।इस महाधागर में ये नक्षन्न छोटे छोटे हीपोके समान हैं हद्मादि शालेशारिक वणग यहाँ सगशवा सचित है । 
इसी प्रकार ( रथंतरेण सूर्य पर्यपश्यत्‌ ) रघन्तर से सूर्यका शान प्रत्यक्ष होता है । क्‍योंकि तले यह धरम जतिर।४ 
इस ज्ञानकी ( सह सहित्वा ) महत्ता कया कथन करनी है, यह शान तो मसुष्यकी! अन्तितर मंजलतक पहुँपा दैता ॥ै। भई शा 
तो मनुष्यकी इस जगतम और उस खरगमें थोौर जन्‍्तमें मोक्षतक उत्तम गरागेदशक होता है । भत्ः यही वेदगन।का शाम राबते 
अधिक महत्वपूर्ण है । 
सुहर्त मोरक्षक । 
जिस प्रकार ( सुहस्तः सुदुर्घा घेज्ुं उपहये ) उत्तम हाथपाला सत्तम दोह़ण परमे योग्य पेशी पुकारता है, छती प्रकार 
मनुष्य इस वेदवाणीरूपी कामपेशुको अपने पास घुछापे। गायका दूध विोषगीवाला पाहरत' जर्वात् तक्ता ग॥पूर्ण परगवाा होगा 
: चाहिये। 'दुहेस्त” नहीं होना चादिये । दुह्द्त भगुष्य पह है कि जो ग्रीषो पए पचाता है; पेश मुईरत गहंण पी भाग] 
अपने पास न घुलावे । परतु जे। हाथ सदा गायकी सेवाके छिंये तत्पर रहता 8, गारका प्रिय कारणों जे! पृधा है; व्दी माह 
गायक बुलावे । गो अवध्य द्वोनेसे गायफे साथ फिसी प्रकार भी 'दुहस्त'का पंभंध गहीी णागा लाएदिंय। 'सुहरत' पीकर थी गुण 
गायके पास जावे, यह चेदका उपदेश स्पष्टतासि फह्ठता दे कि 'गोरक्षण' बरता गनुष्यका नेदेवत घरों है । थो े।री भोपाए्ठम 
करता है वही रुचा वैदिकधर्मी है, क्‍योंकि गौ" नाम जैसा गावका पाचफ है मै ही वह 'िदवाणीर वे भी वाचक है । जता 
्गोरक्षा' का अथे ' गायकी रक्षा' और 'चेदशानकी रक्षा ' है इसलिये कहा जाता है कि गोरक्षक री गैदिक पर्गी ही तकता है ॥ 
( गोघुक्‌ एनां दोहत ), गायका दोहन करमेबाछा इस थौका और हंस नेदबार्णाका दौद्ण कीं । भौका वीद्ण परमींत 
अमृत रूपी दूध प्राप्त होता है भौर पेदताणीएपी घाग्गौका पेह्षण पारणते णतृत जैत्ता होग प्रातत्त होता है। भागे हुधंग 
जैसा यश द्ोता है, वैसा ही बेदशनस भी होता है । यद्वां यज्ञ परगेगे, बोनी साथग है । इसीडिये बढ़ी है कि ( तू पी हु 
वोचत ) यज्ञका ही थे मंत्र बणन करते ६ | वेदपाभीरपी गी जानने ज्ञागत यज्ञ का गाग बता रही ४ प्री वाह भी गगगे हूध ॥ 
यश करती दे। इस तरद्द दोनों गौवाकी प्मानता है 


«१२ ७ न >ज है] 


(०५१ ) अथवचेदका .छुबोघ भाष्य श [की ९ 
करें और अमर बनें । इस प्रकार दोनों गौवॉमें अपने बछढोंक्र पालन पोषणकी इच्छा है। ये गोवें (मद्दते सोमिगाव बर्धतां ) हमारा 
बड़ा सैभाग्य बढावें । ये तो बढातीं ही हैं। परंतु मनुष्योकी उचित है कि वें उन गौवोक्ते पास जायें और उनका अमृत रस पीवें 
और युष्ठ होवें। ये गौवें हो हमारा कल्याण करनेके लिए तैयार हैं, परंतु मनुष्य ही ऐसे मंदमती हैं, कि वे गाका दूध नहीं पीते 
और मैंधके पीछ लगते हैं, इसी तरद् वेदवाणीकी शरण नहीं लेते, प्रत्युत किसी अन्य मतवाले प्रंधो्ी शरणमें जाते है और 
अममें फंते हैं। भतः यहां उपदेश सब मनुष्योकी लेना चाहिये कि जो मनुष्य उन्नति चाहता है वह गोका दूध पीवे और वेद- 
का उपदेश ग्रहण बरे। 

गाय भी ( गोः मिपन्त वरत्ध अमीमेत्‌ ) अपने उत्सुक वछठेपर ही,प्रेम कर सकती है। यदि प्रेमते बच्चा माताके पास न 
गया अथवा कुछ पेटकी अखस्थतासे वह दूध न पीता रहा, तो माता कया करेंगी! इसलिये वच्चेर्म उत्सुकता चाहिये। लि 
बच्चेंका पेट ठीक है, भूख अच्छी छगती हैं और जि4की पाचनशाकि ठीक ई उसी बच्चादो माताके दूधप्न लाभ होता हैं। इसी 
प्रकार वेदवार्णाहपी गोभी उत्छुऋ श्षिप्यको है। छाभ्न पहुंचा सकती है । जो मनुष्य वेद न पढे, पढ़नंपर उसके समपझनेक्ा कष्ट न - 
उठावे, समझनेपर अनुष्ठान न करे, अनुष्ठान करनेके समय तत्पर न होवे, उसकी वेदवाणीरूपी गौसे क्या लाभ द्वोगा । इप्त प्रकार 
मुमुक्ठ द्वोना भो आवश्यक हैं । यह यी ( प्रयोगिः मायुं अमिमिमोत ) अपने दूघके साथ प्रकाशक फलाती है, यह कत स्पष्ट है 
क्योकि संबेरे गोदोहन द्वोते ही सूयोदय होता हैं और विश्व सवेत्न प्रकाश दी भ्रकाश द्वोता हैं। वेदगणीरूपी गोभी अपना ज्ञानामृत 
देती है और ज्ञानक हीं प्रकाश उपासकके मनमें फैलाती है । इस प्रकार दोनों स्थानमें दूधकों देना और प्रकाशकी फैलाना 
समान दे 


गोकी सहायता ।, 
यद्द गौ ( ध्वसनी अधिश्रिता ) विनाशके समय क्षाश्नय करने योग्य है । रोग क्षीणता अपचन आदिके सम्रय गायका दूध 


ही अमतके समान ६। रोगी द्वोनके समय अथवा बालक द्वोनेके समय भी गायक्ा दथ ही छाभप्रद है| इसी तरह उदासी होनेसे 
जयतुदा नाश द्वोनेके पश्चात्‌ जो मीक्षमागका मार्ग आक्रमण करना हैं, उस समय वेद्रूपी गो ही आश्रय की जाती है । वहां वेदके 
मंत्र दी ( मायुं मिमाति ) मार्मम दीप जसे सहायक होते हैं। ( सा चिपतिसिः मर्त्यान्‌ नियकार ) वह गो मनुध्योर्में चिन्तन मनन 
शक्तियोंत सद्ायक द्वोती दे । भर्थाव गावके दूध मनुष्योकी बुद्धि तीब और सृक्ष्म द्ोती हैं और मनुष्य बुद्धिमान होता है। वेद 
रूपी गौसे भो मनुध्य मनन कर सह्चता हैं| मनन शक्तित बढानेके कारण ही हन्दकों मंत्र कहा जाता है। इस प्रद्ार दोनी र्थानोंमें 
गो मनन शक्तियोंसि मनुष्यकी साथ करती है । ( विद्युत भवन्ती ) वह विजली जैसी द्वोती है | जिस प्रकार बिजली बैग बढ़ाती 
है, उसी प्रकार गीके दूध भी मनुष्यमें फूर्ती आती है भोर वेदज्ानसे बुद्धिकी ताव्रता बढती है। विद्यतक्े समान प्रकाश किंवा 
तेज बढ़ानेका काय दोनों गांवीसे दोता ह | 

यद्वांतक सात मंत्रों गी और वेदवाणीका एक जैसा वर्णन किया है और आगे २० और २१ इन दो मंत्रोमिं ऐसा ही वन 
हैँ । अतः विषय साहइयके कारण वे दो मंत्र यहां देखते हैं--- 

यह गी ( छु--यवस--शअ्द्‌ ) उत्तम जी खानिवाली दोनेत्े ( भगवती भूया; ) भाग्यवानी होती ६ | यदि वह अनन्‍्यास्व 
पदार्थ खाने लगी तो उसका दूध बसा हितकर नहीं होता। वेदवाणीरूपी गौके पक्षमें भी जौ भक्षण करनेसे सी वर्णाच्चार उत्तम 
शुद्ध होता है | यहां भी देखा गया है कि जा और चावल खानवाले वर्णोच्चारण ठीक कर सकते हैं और उत्तम सूद्षम कुशाम 
बुद्धिवाले भी होते हैं| इसी रीतिस दृमण- 

छथा वयं भसगवन्तः स्थास । (मं ३० ) 

४ इससे हम भी साम्यवानू बनें | ”” अथात्‌ हम भी जीका अन्न खाकर बुद्धिमान बनें और गो भी जौका मक्षण करके 
उत्तम दूध देनेवाली दो | जा का घास गो खाय और मलृष्य जोका जादा अयथीत्‌ उत्त खाबें। श्रावणी उत्सवक्के समय सता 
मक्षण आावशपक कहा हं आर सूचित किया ६ कि यह शुद्ध और सात्विक अन्न हैं। वेदमें भी ( सकतुमिव तितउना पुनन्‍्तः 


क्० १० | ७१। २ ) इत्यादि मंत्रों सत्तुका अन्न दी निर्दिष्ट दे। इससे इस अचका महर्व स्पष्ट हो जाता है। गी जौका पाप 


खक्त १०] एक आत्माके ओेवक नाम । (९३ ) 


( तुर्ण भद्दि ) खाबे ओर (शुद्ध उदक पिब) छुद्ध निर्मल जल पीवे । मनुष्यक्ों भी झुद्ध सत्तु खाना और छाना हुआ चन्भपूत जल 
पीन। योग्य हैं। इस प्रकार गी और वाणोका एक ही पथ्य है । मनुष्यका खातपान साल्विक दोनेसे उसकी वाणी पवित्र द्वोती है, 
यह यहां तात्पर्य हैं। मनुष्य जिस भौका दूध पीते हैं वह गो भी उक्त पदार्थ दी खाबे और अन्य अमेष्य पदप्षोक्ता भक्षण न 
करे । इस विचारसे पता छग सकता है कि वाजारोंमें जो दृध प्राप्त होता है वह दूध अमृत नहीं है, प्रस्युत घरमें गो पाली 
जाय, उसको मेध्य पदाथे. खिलाये जाय औरे शुद्ध उदक पिलाया जाय, तब उसका दूध “ अमृत * पदवाको प्राप्त दो सकता है । 
वेद जिस प्रद्मर गोरक्षण फरना चाहता है वह विधि यह है । पाठक विचारें भौर समझें कि बेदमें गोरक्षणका विधि कैसा हें । 

आगेके मंत्रमें (पौ सलिलानि तक्षति) गो जलोंक़ों हिलाती है ऐसा कह्दा है,गी शुद्ध जलमें प्रविष्ठ होने से जल द्विलने लगता है 
वह झुद्ध जल गो पीती है और तृप्त होती है। यह सामान्य वर्णन करके यह”गो ( एकपदी, हिपदी, चतुष्पदी, अष्टापदी, 
नवपदी सहस्ाक्षरा ) एक दो चार आठ नौ पाववलो है और सद्दल्त अक्षरोंसे युक्त है ऐसा जो कहद्दा है वद्द स्पष्टतया चेदवाणा 
का द्वी केवल वर्णन हैं। वेंदके छंद एक चरणवाले, दे। चरणोंवाले, आठ चरणोंवाले नो चरणोंवालि ओर सदस्त अक्षर वाले हैं। 
क्योंकि गाय सदा चतुष्पाद अथीत्‌ चार चरणेंवाली दी होती है, और कभी आठ नो पांववाली नहीं द्वोती। चरण और पाद 
ये नाम मंत्रोके मागोंके हैं । इसलिये यह मंत्रभाग वेदवाणी रूपी गोका ही वर्णन कर रहा है । यह वेदवाणी रूपी गौ ( सह - 
अक्षरा ) इजारों क्क्षय अमृत घाराओंको प्रदान करतों है और ( भुवनस्य पोक्त: ) सब भुवनोकी पूर्णतया पावन करती है। 
और (तस्याः समुद्रा; षपि विक्षरान्ति )इससे समुद्रके समान रसप्रवाह यर्याप्त प्रमाणमें लोगोंको श्रप्त द्वोते हें ।इसलिये मनुष्यों 
को उचित है कि वे इस वेदवाणी रूपी गौका ज्ञानामृत प्राशन करें और मोक्षमार्गपर चलकर अमरत्व प्राप्त करें । 

यहांतक गौके वर्णनके मिषसते-- अर्थात्‌ गोरक्षणके मिषसे वदशानका महत्त्व वर्णन किया है। भागे यह ज्ञान मनुष्यकों 
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उन्नतिके पथमें चलानेमें किस तरह सहायक द्ोता है यह देखिए- 


जीवात्मा । 
प्राणियोंके शरीरमें जीवात्मा है और वही यहांका जीवनका कार्य करता है इस विषयमें अष्ट मर्मत्रका विधान देखिए-- 
पस्त्यानां मध्ये ध्रुव एजत जीव तुरगातु शनत्त दाये । ( में० ८ ) हे 

४ प्राणियोंके शरौरमें जीवान्मा है अथीत स्थिर,चालक,वेगवान, प्राणकी चलानेवाछा है और वह इस दारीरमें रहता है।! 
यह शरौरमें शयन करनेवाले जावात्माका वणन है । “ पुरुष ” शब्दके अर्थका ४ पुरि शेते इति पुरुषः " शरीररूपी नगरीमें 
शयन, करता है इसलिए इस अत्माकों “ पुरुष ? ( पुरिशय ) कहते हैं ऐसा कहा है वह्दी अये यहां है । इस जीवात्माके विशेषण 
४ प्रु३, एजव, जाँव,तुरगातु,अनत॒”ये विचार करने योग्य हैं। ये विशेषण अन्यत्र भी आगये हैं। जबतक शरीरमें यह जीवात्मा 
रहता है तबतक उक्त कार्य शरीरमें दिखाई देते है । यह शर्रारते भिन्न है अतः शरीर क्षोण और निकम्मा दोनेपर शरीरको यह 
छोड देता है इस विषयंम इस संत्रमे कहा है--- 

सृत्तस्य जीव; जमस्व। स्वधाभिः चरादि मर्त्थन सयोनि। ( सं० ८ ) 

झमत्ये: मत्येन सयोनिः अपाह प्राह एति । ( मं० १५ ) 
#पमृत्त मनुष्यका जीव वास्तविक रीतिस अमर दै,वद्द अपनी निज शक्तियोंसे काये करता है और इस देहके छे।ड देनेके वाद 
दूसरे मल्थे देहके साथ संयुक्त होता है।”मनुष्यदेद् मरनेवाला है,परंतु उपका आत्मा भमर है,अथीत्‌ देह मिन्न है और आत्मा मिन्न 
है। इन दो परस्पर भिन्न पदार्थीका संयोग किसी कारण वश होगया है । इसी संबंधके कारणका विचार करना इस तत्त्वज्ञान, 
का मुख्य प्रयोजन दे ।( खऋतस्य जाव३ अमर: ) मरे हुए प्राणीका जावात्मा अमर हे, यह मद्ासिद्धान्त सदा स्मरण रखना 
चाहिये | यदि जीवात्मा अमर है तो वह देष्प्राप्तिके पूव और देदपातके पश्चात भी रहेगा । देहके मरनेस न मरेंग। और देहके 
जन्मसे न जन्मेगा । यह जोव अपनी निजशक्तियोंसे रहता दे । इसकी यह ( स्व-धा ) निज शाक्ति है अत३ यह सदा इसके 
साथ रहती है और कभी दूर नहीं होती । परंतु शरीरको शक्ति जज्नादि पदार्थों पर अवुछुंबित है। इसलिये शरीरकी शक्तियोंको 
प्रा! नद्दी कदटते । आत्माकी शक्तिकां नाम स्वधा! है क्योंकि किसी बाह्य कारणपर यह अवर्लंबित नहीं है। शरीर मिझा या न 
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(९४ ) अधर्ववबेका सुबोध भाष्य | [ काँ० ६ 


मिला तो भी चुद इसके साथ एक जैसी रहती है । पूर्व शरीर छोडनेपर और दूसरा शारीर प्राप्त इोनेतक जैसा आत्मा अपनी 


निज शाक्तियेक्रे साथ विचरता है, उसी प्रकार शरीरमें आनेपर भी उन्ही शाक्तियोंकी शरोरमें नियुक्त करके कार्य लेता है। यहां 
अमर द्वोता हुआ भी ( मर्त्येन उ्योनिः ) मर्त्त शरीरकें साथ समान योनिमें भाता हैं। अर्थात्‌ जिस योनिमें जिस जातीके 
प्राणामें भात्मा जाता है उस जातिकी ये नीम जाकर उस शरीरक्षो प्राप्त दोता है । इस ग्र्युलोकका जीवन क्षणसंग॒र दोता है 
क्योंकि शरीर कितनी भा रक्षा करनेपर किसो न किसो समय मर ही जायगा, भतः कहां है-- 

हा; से भान, सः भथ्य मसार। ( सें० ९ ) 

५ जे। कल उत्तम प्रकार जीवित था, व आन मर जाता है । ? आज संबरे जो जीवित द्ोता है वह शामझे समय 
मर जाता है। इस अ्कार पिता,माता, पुत्र, भाई आदि मर रहे हैं, यह देखकर अपनेक्ों भी किसी न किस्ती समये मरना अवश्य 
है ऐसा पतीत द्वोता है। यद्यपि यह अपना शरीर मरेगा, तथावि इस शरीरका आधिष्ठाता कदापि मरनेवारा नहीं है, यह 
अमर है, यद्द न कमी बाल होता है, और न ब्ृद्ध । यह सदा एक अवस्थामें रहता; है इसीलिये हथओो ( युवान सन्त ) थुवा है 
ऐसा कहते हैं । इस जीवात्माकी;युवा कट्टा जाय, तो परमात्माकों वृद्ध ।क्िंवा पुराण पुरुष कहना योग्य है। इसीका नाप्त इस 
मंत्रमे “” पाठित ” अर्थात्‌ खेतवाल हुआ इद्ध कद्दा दे | यह पछित पूर्वोक्त यवाकी निगल जाता है। परमात्मा सर्वव्यापक है 
इसलिये हृए एकदेशीय जीवात्माकों चारों ओरसे घेरता हे इसलिये कहा जाता है कि वद्द परमात्मा इस जाविात्माकों नियल 
जाता है, अपने पेटमें रखता है। ( युवानं सतत पछित॥ जगार ) तरुण को ब्रृद्ध निगल जाता. है, इस विधानसे दोकोंके 
आकारका प्रमाण स्पष्ट होता हैं । तदण जीवात्माको वृद्ध पस्मात्मा निगल जाता है, अतः बह पृद्ध तरुणसे कई गुणा बढ़ा ह 
यह घात स्पष्ट है । 

यह जीदात्मा ' विधु है? अर्थात्‌ कमैशील है। कर्म करनेवाला है और विविध कर्म करनेक्ते लिये ही शरीर घारण करता 
है और सब शरीर, जी दोनेके कारण कर्म करनेमे असमर्थ होजाता है उत समय यह शरीरको छोडत[ है और दूसरे समर्थ 
शरीर धारण करता हैं । शरौर धारण करनेका द्ेतु यह है-- 
सः मातुः योनी भनतः परिवीतः बहुप्रजा निक्रेति: भाविचेश । ( स॑० १० ) 

४ बह जीवात्मा जड माताकी योनिमें-गर्भाशयमें-दोता है उस समय प्राकृतिकरे शरीरसे परिवोशित होता है, और पयांत्‌ 
अनुकूल सम्रयम बहुत प्रजा प्रखवनेद्ारी इस भू/मिपर अयवा इस प्रकृतिमें आवष्ट होकर पृथ्वीपर अवतीर्ण द्ोता, है।” यहां 
विवाह्ादि द्वारा यह अपने संतानादि बहुत बढाता है, वंशका विस्तार करता है और समय आअनिपर मर जाता है। फिर इसके 
ऐसा ही नवीन शरीर मिल जाता है | यह कमर वारंबार द्वोता है। यह इसडछा जाना और जाना नियमके अनुसार करनेवाला णो 
कोई है, उसके नियमकों यह नहीं जानता-- 

यः है चकार धस्प सः न वेद । ( से० १० ) 

' जो यह सब करता है, उप्के उस कृत को यह नहीं जानता। ” प्रत्येक मनुष्य इसका विचार करके जान 
सकते हैं । अपने जापको यहां किम्तवे लाया, भतितव्य कौन नियत करता है, इत्यादि , विषय हरएक मनुष्य जान नहीं 
सकता । परतु-- 

यः ई ददर्श तस्मात्‌ द्विरुगू इत्‌ लु। (मं० १० ) 

£ जो इसको देखता दे भर्थात्‌ इसका साक्षात्कार करता है, उसके नीचे द्वी -ठसके अतिसमीष द्वी-बद विद्यमान रहता 
हैं।” उसके लिये वह धमापसे समीप हैँ । परंतु अन्य मनुष्योंक्रे लिये यह बहुत दूर द्वोता है । शर्याव्‌ इसकी दृरता और समीप- 
ता मनुध्यके प्रयत्नपर निर्भर हैं । 

यह जीवात्मः ( गो-पां ) इंदेयोंका पाछन करनेवाला है, अपने शरोरमें जोवनशक्तिकां संचार फ़रके सब 
शरीरकी जीवित रखनेवाला हैं अतः यह ( अनिपय्मान ) गिरानेवाला है, शरीर जीवित रखनेके कारण यह 
शरोरकी मे गिरानिवाला है । शरीर "उठानेवाला भौर चलानेबाला यही जीवात्मा है । “ तनू-न-पात्‌ ? यह 
नाम भी इसी अथेक्ा सूचक है। (तनु ) शरीरकी (न) नहीं (पात्‌) गिरानिवाला भात्मा है, वही भाव “* अनि-- 


ख्क्त १०] एक आत्माके अनेक नाम | (९५ ) 


पथ्मान ! दाब्दमें है। इतना होनेपर भी-- 
प्रधिन्रिः था च प्रा व चरनतं | ( मं० ११ ) 

४ लिश्चित मार्मेस्ते पास और दूर जानेवाला * अर्थात्‌ इस शरीरके पास और शरीरसे दूर जानेवाला यह आत्मा हैं । जन्म 
छेनेके सप्य शरीरफे पास आता दे और शरीरकी झुध्यु द्वोते दी यह शरीरसे दूर जाता है इस प्रकार इसका पास आना और दूर 
जाना भिन मार्गेसि होता है, उन मार्गोका ज्ञान दमें नहीं दो सकता । हे अद्शय मांगे है, और परमात्मा ही इसको उन मार्गोसे 
चलाता है। यद्द परमात्मा-- 

स सभ्रीचीः विपूची: भ्रुवनेषु ्षन्त; चसानः। ( से० ११ ) 

४ बह परमात्मा इस जोवात्माके साथ रहता है, स्वेश्न विराजमान है और संपूण पदाथपरात्र में सी वसनेचाला वह हू । 
बट किसी स्थानपर नहीं ऐसा कोई स्थान नहीं है। प्रत्येक पदार्थ के अन्दर, बाहर ओर चारों ओर वह विराजमान दे? 
इसलिये वह इस जीवाध्माकी अपने अन्द्र लेकर- जहां जानेसे इसका कल्याण द्ोंगा वर्हा इसके पहुंचा दंता हूं । 


यही देव (न; पिता जनिता नामिः बन्धुः)हम सबका पिता, जनक, संबंधी और भाई है । (पृथ्वी साता) यह भूमि हमारा 
सातृभूमि है । इन पिता और माताकी उपासना हमको करनी चाहिये। उक्त देवसे जो इस प्रकृतिमातामें गधका आधान दवा 
६, उससे सब सष्टिद्ो रचना द्वोती हैँ । 
प्रशोत्तर । 
आगे तेरहवें और चोदहवें मंत्रमें क्रमशः कुछ प्रश्ष ओर उनके उत्तर आगये हैं, यह मनोरंजक प्रश्नोत्तका विषय अब 
देखते हैं- 
प्रश्न - पुथिव्या: पर लन्तः पृच्छामि ( मं० ३३ ) 
उत्तर -- इये वेदिः पुथिव्या; परः क्षन्तः । ( से० १४ ) 
£ पृथ्वीका परला क्षन्तिम भाग कौनसा है ? यह वेदी ही प्ृथ्वीका परला अन्तिम भाग है। ” यशवेदीके पास खडा 
इकर एक प्रश्न पूछ रहा दे कि पृथ्वीका परला अन्त वह है कि जिसपर हम खड़े हैं, परंतु इसका परला अन्त कौनसा है १ 
यह भूमि कहां समाप्त दोगई है ? इस प्रश्नक्ना उत्तर, यह अपने पासका वेदीका भाग दी भमिक्की अन्तिम स्रीमा यह हैं । 
उस उत्तर देखनेसे पता लगता हैक वदक अनुसार भाप गोल-गेंदके समान द्व। है । यादे यह भांति फलक्क् समान द्वाता 
तो यह उत्तर आना संभव दी नहीं है । यदि भूमि गेंदके समान गोल होगी तभी' तो जिस बिंदुर्मे प्रारंभ होगा उसी बिंदुमें 
भन्‍्त देनिद्ो संभावना देगी । पृथ्वी गेंदक समान गोल होनसे यदि किसी स्थानोप सीधी छक्कीर खींची जायगी ते। उस रेपाका 
आन्तिम बिन्दु प्रारंभिक धिन्दुर्मे हीं मिल जायगा । इसी नियमकी ध्यानमें रखकर उक्त मंत्रमें कह। हैँ इस पृथ्वाका प्रारंभ श्स 
वेदीम है ओर अन्तिम भागभी यही वेदी है। पथ्वीकों गेंदके समान गोल माननेपर ही यह बात घिद्ध द्वो सकती हूं । 
हे स्ा४का आारभ यज्ञ् और अन्तभी यज्ञ हों सकता ई। परमेश्वरके यज्ञत्त इस रष्टिका प्रारंभ हुआ है,यज्ञपर द्वी यह सृष्टि 
निभर दे और अन्तमें भी इसकी समाप्ति यज्ञममें ही द्वोगी। इस प्रकार कर्समिक्ता प्रारंभ वेदोमे और अन्त भो यश्ञमें दाता 
हूं। इस दृष्टिसे भी यह अज्नात्तर विचार करने योग्य है | अब दूसरा प्रश्न देखिये-- 


अश्वशाक्त । 
प्रश्ष- छृष्ण: भश्वस्य रेत: पच्छामि | ( से० १३ ) 
उत्तर-- ण्य्य सोमः चृष्णः णम्वस्य रेत: । ( से० १४ ) 


बलवान अश्वका वीर्य कौनसा है ? यह सोम द्वी बलवान अश्वक्ा वीर्य है। ” अश्ववाचक शब्द वीर्य पराक्रम और 
भलके सूचक ६ । ' वाजीकरण ” शब्दका अर्थ वीर्यवर्धक उपाय है । अश्वशक्ति, अश्वब॒ल, भश्वरेंत, भश्ववीय शब्द 


(९६ ) अथर्चचेदका सुबोध भाष्य। [कां०९ 


एक ही भर्य के वाचक हैं| वलवती अश्वशक्ति किह्से प्राप्त दोती दे यह प्रश्नननं आशय दै। इसका उत्तर यह है कि 7 सोम 
बनस्पाति हो अश्वशाके है !” सोमका अथे सोमवढ़ी, किंवा वनस्पति है । थे वनस्पति दी अश्ववीय देनेमे समर्थ हैं । 

यहां बेदने स्पष्ट चब्दोंमें कहा है हि, शरीर में अश्चर्चीय बढानेकी इच्छा हे ते वनस्पतिके सेवन से ही बढ बढ सकता 
हैं। क्‍योंकि सोमादि ओपधियोमें दी ( अश्वस्य रेत; ) अश्ववीयय है जो लोग मांसमक्षणके पक्षमें हैं वे यहां वेदके उपदेशते 
बोध लें | चेदम “ सोम ? को द्वी अन्न कहा है, मॉसकों नहीं। सोमकी दी अश्ववीय कह्ा है, मांसक्ा नहीं । जिस वाली करणके 
लिय्रे मनुष्य प्रयत्न ऋष्ता हैँ बदू (वाजी ) घोड़ा क्रेवेड घास अर्थात्‌ वनस्पति खाकर द्वी वाजा बना हैं, माँंध खाकर नहीं 
बना । अतः स्पष्ट कहा हैं कि जे। व औपवि वनरफ्पतिके अन्षम ह,वह मांसमें नहीं हैं। अतःजों अपना बल बढाना चाहते ६, वे 
मांसमक्षण न करें ओर योग्य वनस्पीतियोंका सेवन ऋरक्के अपना वीये बढावे । जो लोग पृछत ह कि बेदमें मासभक्षणक्क लिये 
अनुकूल संम्रति दँ वा प्रतिकूल ? उनको इस प्रश्नोत्तर का विचार करवा चादिये भीर जानना चाहिये कि, सोमादि भीपधियों का 
रसहाप अन्न दी वेदानुकूल मनुष्य को भक्ष्य अन्न देँ। वेदमें मांसको भक्ष्य अन्न करके भी कहीं कहा नहीं है । 

प्रश्ष-- विश्वस्य भुवनध्य नारे पृच्छामि | ( मं० ६३ ) 
ठत्तर-- अर्य यज्ञः विश्वस्य भुव्रवस्य नाभिः। ( मं० १४ ) 

४ सब भुवनोंका केख कीनसा दे । यज्ञ दी सब्‌ भुवनोंका केंद्र दे । ” केंद्र कहते ६ मध्यबरिंदुकों, इस भध्यर्विदुपर सब 
बाह्य रचना रची जाती है । मध्यानदुपर दी संपृण चक्रकी स्थिति होती है, यदि मर्ध्याबिदु अपने स्थानस्े च्युत द्ोगया, तो चक्र- 
की थाके नष्ट दीजाती हू । इसलिये इस प्रश्नमों पृच्छा की दे कि इस विश्वद्धा केक काना दे अर्थात्‌ क्रिप केंद्रपर यह विश्व 
रहा हू । उत्तरम कद्दा है कि इस विज्वद्ा केद्ध यज्ञ है । अयीत्‌ यज्ञपर यह सब विश्व स्थिर रद्दा है। यज्ञ कम हुआ ते यह 
विश्व नई रदेगा। यज्ञ विधिहीन हुआ तो विश्वर्नी रचना बिघद जायगी । यह बतानेंक लिये यहां कहा है द्वि इस संपृण विश्व 
की स्थिति यज्ञपर है । श्रीमद्भ गवद्दीत।/में 

अनेन प्रसविष्यध्वमेप वोडध्थविष्टकामघुछू । ( भ० भी० ३।१० ) 

इस यज्नद्वारा तुम बद्धिको प्राप्त दोवों(वद यज्ञ तुम्हें सब्र क्राथना देनेवाला होने । ऐसा जो कद्दा दे उसछा कारण यही है कि 
बह विश्वकी उन्नतिका केन्द्र है। संपुर्ण वेदोंम ' यज्ञ ” विषय ही कद्दा द,इसका भी कारण यह है कि यज्ञ सब विश्वका केंन्र है,उस 
केद्रकी जाननेके लिये सब उस्पन्न हुए है| अब अन्तिम प्रश्न देखिय--- 

प्रश्ष-- चा[चः परम ब्योम पच्छामि | ( में १३ ) 
ठत्तर-- क्षर्य ब्रढ्मा वाचः परम ब्योम | ( में० ३४ ) 

४ बागाका परम आकाद भयात्‌ उत्पाततस्थान कहां है ? यह ब्रह्मा दी वाणीद्धा परम उत्पत्िस्थान हैं। ” भाकाश का 
गुग शब्द ह और गढद आकाशसे उत्पन्न होता हैं । यहां केवल( वाचः च्योम) वाणाका आकाश पूछा नही है, प्रत्युत (वाचः परम 
ब्योम) वाणीका परम आकाश पूछा हैं । आकाशका भी जे। आकाश होगा इसके परम आकाश कहना योग्य है | अमिका मे, 
वायुका वायु, और आक्राशका आक्रोश वह परमात्मा द्वी हे देवकाभी देव वही दे । उस आत्मासे भाकाश की 
उप्पात्ति है 

तस्माद्दा पुवस्मादात्मन काकाशः सेसूतः । ( ते० ड० २॥१॥१ ) 

#/ उस आात्मात्ते जाकान उत्पन्न हुआ दे ” अर उध् आकाशसे शब्द उस्रन्न होता है। अतः शब्दके आकाशका जो 
उत्पातिस्थान दे उप्रकां नाम “ परम व्योम ” है। यह वाणीका सूल उत्पत्तिस्यान और परम आकाश परमात्मा हैं। इसीलिय 
कद्दते हैं कि वेद परमात्माका निश्वक्तित है, अथीत्‌ उप्तीका यह शब्द है | इस्ठी तरह सामान्य शब्द मी आस्माद्ता शब्द है भर 
यही ब्रह्मा बागीका परम आहाझ हैं आत्मा बुद्धिम मिलकर बोलनेद्ी कामना करता हैं, व मनको प्रेरणा करता है, मन 

शारीरिक उप्णताओो दिलाता हैं, वह अमि वायुकों चछाता है, वह उरसे मुखर आकर स्थानोमें आधात करता हुआ अनेक 
शब्द उप करता है। इस प्रकार आस्मासे दाब्द उत्पन्न दोता है । इसोलिये यहां बब्या को शब्दका महा आकाझ कह्दा हैं। यह 
यात स्मरण में रखना चाहिये जोर शब्द आत्माकी शाक्ते है ऐसा मानकर, पविन्न भावना ही शब्दद्वारा उच्चारित करना 


का 


खूक्त १० ] पक आत्माके अनेक नाम । (९७) 


सादहिये । और कदापि व्यर्थ शब्दोबार करके आध्माक्ी शक्ति क्षीण नहीं करनी चाहिये । भस्तु। इस प्रकार प्रश्नोत्तरसे शान इन 
दो मंत्रेम दिया है | इसके अगले मंत्रमें कद्दा है कि-- 
न विज्ञानामि यत्‌ हृव हृद शस्मि। ( में० १५) 

८ में नहीं जानता कि किसके समान यह में हूं। ” प्रत्येक मनुष्य जानता है कि में हूं । परंतु में कैसा हूं, क्िप्के समान 
हूँ, मेरा गुण धर्म क्‍या है, मेरा स्वरूप क्या है, इत्यादि बात कोई नहीं जानता | पढे लिखे भौर शात्र देखनेवाले यह कहते हूँ कवि 
शरीर भिन्न है और आत्मा भिन्न है, परंतु यह आत्मा कैसा और कमसे कम किसके सदश है यह क्ॉवेत कोई जानते हूं, आयः 
कोई नहीं जावते ॥ इसीलिये इस आत्माको भज्ञेय, अतक््य ऐसे शब्द प्रयुक्त किये जाते हैं। यद्द भात्मा जब शरोरमें भाता ई, 
उस समय वह-- 

निण्य: संनद्धः | ( में० १७ ) 

£ अन्दर गुप्त है और बंधा है। ” यही इसका बंधन है और इस बंधनसे मुक्ति प्राप्त करनेके लिये प्रयत्न कंरना चाहिये। 
यह आत्मा ( निण्यः ) गुप्त है, छिपा है, ढंका है, अव्यक्त हैं और बद्ध है। यह इस आत्माकी स्थिति है। दरएक पाठकको 
इसका विचार करना चाहिये । 

इस आत्माको बंधन कैसा दोत। है, इसकी मुक्ति कैसी होती है और कौन इसकी मुक्ति कर सच्ता है, यह विषय तत्त्त- 
ज्ञानका है। यह विषय इसी मेत्रके उत्तराधने इस प्रकार कद्दा है-- 

यदा ऋतस्थ अथमजा कणागन्‌ | मात्‌ इत भस्याः 
वाचः भागे अश्षवे ॥ ( मं० १५ ) हे 

४८ जिस समय सत्यका पहिला प्रवततेक परमात्मा मेरे सनन्‍्मुख हुआ, जब मुझे उ्तका साक्षास्‍्कार हुआ,'उस् समय उसकी 
इस वार्णाका-देववाणीका-भाग्य मुझे प्राप्त हुआ । यह एक नियम यहां कहा हैं। जिस समय परमेश्वर साक्षात्कार द्वोता है, भयवा 
परम ऋषिका उपदेश द्वोता है, उस समय उसके अन्त+करणमें सत्य शानका प्रकाश द्वोता है। यही विद्याका भाग्य है। यह 
जात्मसाक्षात्कारके विना नहीं हो सकता। 

यहां आत्मा शरीर घारण करता है यद्द “ मत्ये और अमत्य ! का संबंध है। अर्थात्‌ ये दो पदा्े यहां हैं। मत्य अमर 
नहीं दो सकता और अमत्ये मत्य नहीं दो सकता । 

ता धाइवन्ता विपूचीना वियन्ता । “अर्य नि चिक्युः । 
झन्‍्ये न निनिक्यु: ॥ ( म॑ १६ ) 

“४ ये दोनों मर्ष्य और अमत्ये अर्थात जड और चेतन ये दोनों सनातन शाश्वत हैं, ये स्वेत्र हैं, परस्पर विरुद्ध गुणकर्म 
स्वभाषवाले हैं। इनमेस एकको जानते हैं, परंतु दूसरे का ज्ञान नहीं होता ॥ ” मर्त्य पदार्थोका शञान कुछ णशमें होता हैं,' इस - 
ज्ञानकों मोतिक ज्ञान, पदार्थशान ऊिंवा विज्ञान कद्दते हैं $ मनुष्य इसको प्राप्त कर सकते हैं | परंतु दसरा जो चेतन आत्मा है, 
जिसमें आत्मा और परमात्मा संभिलित हैं, वह अतक्ये, अशेय भर गृढ हैं । 


जगतकी रचना । 


पूर्वाक्त प्रकार जड और चेतन मिलकर इस जगतकी रचना होगईं है। इस विपयमें अगले ही मंतन्रम इस तरह 
कह। है-- | 
भुवनस्य रेतः सप्ठ लघेगर्भाः विष्णो: प्रदिशा विधर्मणि 
तिष्ठल्ति । ( से० १७) 

४ सब सष्टिके शोयेसे सात सूलतत्त्व विविधगुण घर्मोधे युक्त होऋर व्यापच्च परमास्माकी आाज्ञामें रहते हैं। ” सृष्टि उत्पन्न 
करनेवाले ये सात मुल्तत्त्व हैं, उनके ग्रुणघम परस्पर मिन्न हैं और ये व्यापक ईश्वरडी आज्ञा फाये करते हैं। इन सात तत्त्वों- 
को जानना तथा आप्माकों जानना इतना हा शान है, भौर यह ज्ञान भनुष्यके उद्धारका देतु है। इस शानके विना मनुष्यका उद्धार 
हो नहीं प्रकता | ऐसे-- 

१३ ( अ. सु, भा. को. ५ ) 


हि 


/ १८१ अथर्ववेदका छुबोध भाष्य | [दाण्ड ९५ 


संकरपशक्ति । 


इस सत्तमें / वागशब्द है। बह की संबंधके विषयका वाचक नहीं हैं, परंतु संकल्पशकिका पाचक है । गह दाम स्बपग्रे 
प्रधम उत्पत है। फेरे इसा खुछके विम्नलिखित मंत्रमें कहा है-- 
काम उऐे ऊषक्क/॥ ( से० १९ ) 
० क्राय स्व पहले ग्रदाटहुआ । ” यद्दी बात बेदमें अन्यत्र कही है-- 
जगप्दशपसमवदरदवाधि मनसो रेत; प्रथम यदासीत । प्रू० १० | १६९ | ४ 


५ झारंगमें अचव्तदीरययडानेवाक काम सबसे प्रथम उत्पन्न हुआ । इस प्रकार फामकी उत्पत्ति सझ्े प्रभम रही है| उप 
मिषदो् मी देकिते)- 
काम इँकाओे विविडिस्त श्रद्ाउश्रद्या धतिरष्ति दीभीमरिप्येतल्सद सन एव ॥.. हू० हू० १।७५॥ ६ 
काय एच मस्थाथदन दंदव लोको मनो ज्योति।० य पुवायं काम्ममय; पुरुणषः० ॥ सुृ० ड० ६ | ९। $१ 
, कागीड ली वाह शिमििकाल: फरोति, काम; कर्ता, छाम। फारपिता ४ महानारा० ड७ १८ | ३ 


6 कम, एंबाहू,वियिमिसुडला, भश्रद्ा, इति, अधृति, पी (छण्जा ) थी; (बुद्धि ) भी। ( भय ) यह प्रव 
घनयें रहता है ।इ०२बए नो जएटवे लद॒री है वह कामढी लद॒री है । काम सबका आधारस्थान है, उएका तेज मन दे 
और हृदय लौकी यछ ब्घुध्य ऋपधम है अर्थात्‌ जिस प्रकार के इसके छाम होते हैं बंता यह बनता दे । दाम ही प्रढ़ा! 
करी है से कारण हूँ। «कप के हारा यह सच चलाया जाता है । ” इस रीतिम्रे एपनिषदो्मे कामझे विषयमें कहा है । यहाँ 
कामका क्षर्व ॥6कहए * है यछकात खाट हो गई है । यह संकल्प अच्छा हुआ तो मनुष्णका भरा होता है मोर बुरा हुभा 
तो बुरा होता है। नह &रा ही वा भा हो, इसमें वी भारी शक्ति रहती है। मानो संपूर्ण मनुष्य इतौकी ग्रेरणापे प्रेरित 
होकर घुरा सटा कण णह रहे हैं; बह मानवोक। व्यवहार देसनेंसे फदना पश्ता है कि हस छाम-सेकत्पय-को शाक्ति बहुत ही 
कड़ा है, 2 शकिदावर्मन इस सत्र दिया है। 


जमवके प्रेम आर्माके अन्दर * काम किंवा संकल्प ? उत्पन्न हुआ, इसका दर्शक उपनियद्वपन यह है-- पोडकामदता 
बूं० 3०.4 ] २) ४, तैं० 3० २।६।१) उस आत्मांने कामना की और उसकी कामना सिद्ध हुई शिक्षप्रे यह ऋूढ 
जगत निर्माण हुआ हैं। परमात्माफे संकल्प शुद्ध ये अतः ये सिद्ध हो यये | जिव्के सेकत्प शुद्ध द्ोते हैं उप्चफ्े प्रन एंकरप ऐिद्ध 
छेते हैं, अतः कहा है---- 
ये य॑ काम कामयते, सोउएप संकश्पादेव समुत्तिप्ठति । हा 3० ८ |२। १० 

/ जे! काइन्त करता दे वद संकल्प दोते दी पिद्ध हो जाती है।” यहू धंकल्पका बल है। इस संपूर्ण उट्टीकी उत्पत्ति 
मी इती प्रद्धर ही। यई है। मनुष्यकी कामनामें भी यद्द बल अत्प अँश्स्ते है। इसीका वर्णन इस सूक्तमें दिया है। गदि इध्र 
काममें इतनी प्रचण्ड शाक्षि है. तो भवश्य ही उसको सुशिक्षासे युक्त करना चाहिये, भतः कहां है-+ 

सपत्नदने ऋषम॑ कार्म दवियां शिक्षामि । ( में० १ ) 

8 दात्रका गाश करनेंबत्ला बलवान काम है, छसकों यज्ञसे शिक्षित करता हूँ। ” हस कामनामें- इस फंदर्पर्म- भदी 
कक है, परनु वह यदि अशिक्षित रहो, तो द्वानि करेगी, अतः उसको शिक्षा देकर उत्तम नियम व्यवस्थामें चजनेबाली क्रगी 
चाहिये । अतः शिक्षाका अवश्यकता है | शिक्षा यशसे-हविसे अयीत्‌ भात्मतमपंणछे- द्वोती है । हवि जेसा जयतू की सकाई 
के लिये रबमे जल जाहा है, पूर्णतया गसपिंत होता है बैसा मनुष्यों जात्मसमर्णण करना चाहिये । सात्मसमर्पंण की शिक्षात्र 
अपने संकत्प की शिक्षिद कुएता चादिये ।इस रीतिसे सुशिक्षित हुआ यह काम [ मद्ठता वीयेंण | बढ़े वीये-पराकमस्े यु 
होता है और मनुष्य इसके प्रजावसे अपने सब शत्रु दुर कर सकता हैं। 

यम्म मनतसी ये प्रिय ने चछ्ुपः यन्‍्से नामिनन्दृति । [ मं० २ ] 


सक्त १०] एक आत्माके अनेक नाप । (९९ 


देदकी परंपरासे मिलना चाहिये और उससे मनन द्वारा वह आत्मसात्‌ द्वोना चाहिये और अन्तमें देवताका साक्षात्कार द्वोना 
बाहिये । साक्षाष्कारके पश्चात्‌ उस शानसे पूर्वोक्त लाभ होसकता है, फेवल शब्दश्ञानते नहीं। सासंशरूपसे जानना दो तो इतनी 
पात पाठक ध्यानमें धारण' करें- ॥ 

त्रिपाद बह्म पुरुूप वि तस्थे, तेन चतस्रः प्रदिशः जीवन्ति । ( मं १९ ) 

४ त्रिपाद ब्रह्म विविध रूपसे जगत विशेष रीतिसे ठहरा है, और इसके जविनसे चोरों दिल्याओंमे रदनेवाले पदार्थ 
जीवित रहते हैं। ” यह ब्रह्म अथवा परमात्मा सर्व पदार्थोकें अन्दर व्यापक दे और उसकी अगाघ शाक्तिसे यद्द सब जग्रत्‌ 
नीवित रह्दा है। यदि उस ब्रह्मकी शक्ति इस जगत्‌ को आधार न देगी, तो इस जगतमेंसे कोई पदार्थ जीवित नहीं रहेगा । 
प्बका जीवनाधार वही श्रेष्ठ ब्रह्म है। 

जगवतका चक्र | 

जगत का चक्र किस तरह घूमता है यह बतानेके लिये बाईसवें मंत्र वरष्टिका उदाहरण दिया है, पृरथ्वीपरके पानौकी भांप 
पूर्यकिरणोंसे दोंकर ऊपर जाती है, वहां उसके मेघ बनेते हैं और योग्य समयमें शष्टि द्वोकर पृथ्वीपर जल द्वोता है, फिर भांप 
मेष और बृष्टि ऐसा यह जल चक्र सनातन चल रहा है। इसी प्रकार अनेक चंक्र हैं और उसमें जगब्बक्र भी एक है। पदार्थ 
की उत्पत्ति, स्थिति और लय और लयके पश्चात्‌ फिर उत्पत्ति इस प्रकार यह जगच्क्त चल रहा है। चक्रका एक बिन्दु एक 
समय ऊपर द्वोता और दूसरे समय वही नीचे आता है, इसी प्रकार जिश्तका जन्म द्वोता है वहीं योग्य कालमें युवा होता है, और 
पश्चात्‌ नाशको प्राप्त द्ोता दे और पश्चात्‌ नवीन बनता दे । इस तरह जगत्‌ के सप चक्र चल रह्दे हैं। प्रवाइसे जगत सनातन 
किंवा अनादि अनन्त है,ऐसा जो कद्दते हैं उसका कारण वह्दी है, परेतु प्रत्येक पदायक्री दृष्टिसे देखा जा० तो जगत उत्पत्तिवाला, 
और नाशवान है। मनुष्य व्यक्तिदः मरता है तथापि मानव समाज अनादि कालसे चला भाता है और भविष्यमें भी रद्देगा | इसी 
तरह जगत॒॒के विषयमें जानना योग्य है । ह 

इस जगत में एक विलक्षण बात है, वह यह है कि- 

पद्ठतीनां प्रथमा कपात्‌ एपुति। (मं० २३ ) 

£! पांववालेकि पहिले पांचरहित दौडता है। ”” चस्तुतः पांववाले की दोड ठेजीसे देना योग्य है, परंतु यहां पांववाल 
चलनेमें असमये है ओर पांवरद्वित दौंड लगाता, है, इतना ही नहीं, प्रत्युत पांववालिको ही यह पांवरद्ित चलाता है। यहां अपने 
शरौरमें ही देखिये, शरीरको पांव हैं परंतु चह शरीर स्वये चल नहीं सकता और आत्माकों पांव नहीं हैं परतु वह इस पांववाले 
शरीरकी चला सकता है, कितना यह आश्रय दे । इड्रीलिये एक सुभाषितमें कह्दा है- 

मूक करोति वाचाले पंगुं रूँपयते गिरीनू ॥ 

/ मूक शरीरको यह आत्मा वाचाल करता है और पंगुको पह।/डों को सेर कराता है। ” ऐसी अद्गत शक्ति इस आतामें 
है । इस बातकेा यथावत्‌- ह 

कः तत्‌ चिक्रेत ? ( सं० २३ ) 

“ कौन इस बातको जानता है १ ” बहुत लोग तो रीतिसे जानते हैं, परंतु साक्षात्कारके धमान जानना कठिन है। यह 
शान यद्यपि दरएकको प्राप्त करना भावश्यक है, तथापि मनुष्य ऐसे भ्रमचक्रमें गोते खाते हैं कि उनमेंसे बहुत द्वी थोडे मनुष्य इस 
पत्य ज्ञानको यथावत जान सकते हैं। इस आत्माकी शाक्तिके विषयर्में देखिये-- 

गमे। 'अस्या; भार॑ झामरति। ( मं० २३ ) 

४ भअध्यमें स्थित आत्मा-अत्येक्र का केनद्र-इस प्रकृतिक्ा सब भार उठाता है | ” इस जड दशरोरका भार वइ चेतन 
आत्मा उठा रहा है । यही इस शरीरको कुदवाता है, दौडाता हैं, छलांगें मरवाता है, यह सब इस शरीरसे होना पर्वथा अर्सभव 
है, परंतु ये सब बातें इस शरीरसे द्वे रही है, यह इस आत्माकी शाक्तैसे ही हो रहीं हैं। जडको चेतनवत्‌ चलानेझा कांगे 
करना यह इसकी अद्भुत शाक्तिका ग्ोतक है । इतना करता हुआ यह आत्मा-- 

कः 


( ६०० ) अधथर्ववंदका धुवाध आष्य [ कॉ० ९, 


शर्त पिपार्त, झलृर्त तिपातनि | ( #० ३१ 
ह मायदी पूरा करता है और अखायकोी नॉति दवाता 8 | जगत में 'म्मकी दृछघढ इसलिये दी रहा है । फायढा 
पिजय ही और असरयका प्रिजय ने ही, दर्सीछिय इसकी सब्र हलखछ है। रहीं है, यहीं बात भागस्रीताओं इस प्रढार कड़ी है- 
परिव्राणाव साधूर्ता परिमाश्माय च दुष्कृताम | 
पाधर्यापनार्थाय संगवामि युगे यु्े ॥ मू गी० ४८ 
6 ग्रय मा्गयोकी रक्षा करनेके लिये जीर अप्रगगा्मोयोफ्ा भाश फरमेफ्रे, छिये अधौतू गह्यधर्मदी म्यायनाके डिये 
शा एय थीर अक्ायके गंयुग भगत, यूद्के, गमयां प्रकट होता है । 7 यह और लग का युद भचरदा है, यह दर्मेश् 
घडता ६ । भौीर यद्र थातमा अपनी भात हस प्रकारके युद छिदनेपर सायद्री उद्चा कदनेके छिय प्रकट करता है। और धपनी 
दाफित एश्यदी रक्षा करता ५, शप्रयका मान करता है और खाये भर्मदा ररधापन करता £ | 
इमी लामादा माय बिराद ५ कौर यह पृथ्यी, श्राप आदि जगता जगद्ूप बना ६ और यह ( क्षपिराजाः धभूष ) सबका 
राजाविराण है । यही फ्रवया ईखर है और इसके (ब्े भरे भब्य ) श्ाभीन भूत, मविष्य और वर्शैमामका ईैपूएे जप 
है रख पर दर्सीका आाग्म ले रहांहै । यही सबका एके ईश्वर है लीरे दर्सीके, शायर सब जगत वह रहा 
है। इसटी असग्नता हु; ते मद ( में मं भुस भब्य ) सुझ जैसे सनृष्य के मदायें भी भूत भविष्य मरतैप्रान 
काता है। उसकी कृपा इनिकी ही गेबल आवदयकता £है। द्वसदी क्रपा ग्रज्ीय जयंत करनेसे ही दे सकती हैं 
दूसरा कह मार्ग नहीं है। पढिले समयोों शा ही इंद्कृपा संपादन कानेफे छिसे दिये छजाते थे ( हीते धरमोि 
प्रधमानि जाम ) यही पिंड ब्रद्ध भाह्मा्णोके परम थे। ( वारीः पृश्चि रक्षा अपयसा 3 ये वीर छोग छोटे उक्षार्दा 
परिप बनाते थे। अथर्ति हम बशकर्मि छाई रक्षा परिषक्यता होती है । वहाँ ( पृद्धि उक्ताए ) छोटा उक्षा दीन है दृसढ 
विचार परना साहिय | वेदों क्त्यप्न कट्टा है छि- 
पउरक्षास ग्रायाप थिधी विधि ॥ ऋण 4॥३१ १८ 
अप्रिय उक्षा पिमाते भुधगानि पाजयु। ॥ करु० ९८३॥३ 
क्षमट॒गा न्दाघार एथिपीयुर चामनदवास्दापारोर्थन्तरिक्षम 
क्षम टपास्दाधार प्रधिणः प्रदुर्वासमदास्यिर्श मुव्नमायियेधा ॥ खबर ४१) ३।१ 
(क्षा धुद्धेकका और पृष्यी का भरण कपश परताई । ब्रा भाई उक्षा भग्म देता हुआ सप भुगगोंफा धारण पोषण करता 
है । अनदवान पर्ची, खम्तीक्ष, था, सब दिल्लाओों, छः एृस्थीयों छीर सब भुवनोंका घारण पोषण करता है।" यहां रक्षा भीर 
छगड्वान एक ही है यह सब जाने है। भाषा इन झाब्दोंदा श्र! बैल ? है और इनका यौगिक अर्थ "उहानेवाहा, खींचने- 
बाला, क्षय लखतियात/ है। नक्त गंध्रोमे ग्रिम्गगका पछानेपाछा सब भुवनोका चछातेदाला, प्मषा अधार उक्षा दे ऐसा कहा 
६ सि्यछण यहाँ वा कक्षा या शन ट्वानू धाह्द मिश्रयप्र बेल्यायक नह हैं । 
उच्च करग्येदके मंत्रग प्रिय उक्षा' शब्द है, इनका क्य ण्टा भाई ऋक्षा' है। आपात, णें। सब भुगनोंढा आधार है गद् 
यढा भाई पक्ष! है। इससे सिद्ध होता है कि हस बंटमाई उक्षादा पोर्ट दुबरा छोटो भाई उक्त है। निःमंदेह ही इस ऐीट भाई के 
पानक ही यहां प्रश्न उक्षा ? थे बब्द ६ । प्रात्िकां अर्ग छोटा! है । 
छप्रियाः उक्षा | फऋ७ ९८ १॥२ 
पृक्षि। रक्षा | क्षय ९६० ( १५ )।२५ 
में दी झगंप्रीक्क झण्द स्पष्ट बता रे है कि इन एक भाई जौर दूसरा छोटा भाई है । बहामाई 
पद्दिलेसे परिया। है. परंतु दूसरा भाई परिषद धमानियाठा है। इसे स्पष्ट प्रतीत होता है कि यह प्ररिषष्ठ दनि- 
ग्रालिका। परम जीवात्माका हैं । परमाह्मा बुद्ध मु झुफ् रपमाव क्रस एवं परिषा। दे और जीवात्मा भवुद् 
थार अम्ुत्त दीन! अपरिवद्त है | झपातिद थी पति घनाना द्वोता है, यही कागे थीर अस्रौत्‌ बलवान 


घूक १० ] एक आत्माके अनेक नाम | (१०६ १ 


लोग करते हैं, क्योंकि ( नायमास्मा बलहीनेने लभ्यः॥ कठ उ. १३२९२ ) बलह्टीन मनुष्यसे इसकें परिपक्त बनानेका अनुष्ठान. 
नहीं हो सकता है | हृस देतुसे कहा है कि वीर लोग द्वी इस छोटेभाई उक्षाकों परिपक्ष बनानेका कार्य करते हैं। अर्थात्‌ यह (पश्नि 
उक्षा ) छोटामाई. ॥, जीवात्मा है। दो सुपर्ण, दो उक्षा ये पेदिक वर्णन जीवात्मा परमात्माके ही वाचक हूँ। अस्तु। यहां छोटे 
उक्षा--जीवात्मा-के परिपक्क बनानेका साधन “ यज्ञ ? कहा ह। 

विषृदता आरात्‌ दकसर्य धूम अपइय ( सं० २५ ) 

» सर्वत्र दूर और समीप शफ्तिम्तान यज्ञाभिका धूवां में देखता हूं। ”” ओर इस यज्ञामिद्वारा ही वीर लोग इस छोटे उक्षा-, 
को परिपक्क बनाते हैं। यशसे ही इसकी परिपक्कता होती है । अभिमें हवन करना यह यज्ञका उपलक्षण है। यज्ञक्ता मुख्याथ 'देव 
पूजा, संगतिकरण और दान! है। इस सुख्याथ को लेकर और उपलक्षण को सूचऋ मानकर ही इसका अर्थ करना उचित है, कई 
लोग यहां 'उक्षा, घुम ओर पचन्ति, शब्द देखकर प्राचीन लोग बेलके अभिपर पकाति थे, ऐसा भाव निकालते हैं। परंतु यहां किसी 
को ऐसा संदेद न हो इसलिये इस मंत्रका इतना स्पष्टीकरण करना पडा है। आशा है कि इस स्पष्टीकरणसे किमी वाचकंके मनमें 
इस व्षियमें फोई शंका नहीं रहेगी । 


जा 


३ 
ह किरणवाले तीन देव । 
( त्रयः केशिनः ) किरणवाले अर्थात्‌ प्रकाशमान तीन देव हैं | ये तीनों देव ( ऋतुथा विचक्षते ) ऋतुफे अनुसार प्रकाश- 
ते हैं । यहां इस प्रकारके कई देवोंके गण हैं, पद्दिला सूयगण है, इसमें सूये, विद्युत्‌ ओर अप्नि ये तीन देव ऋमशः य, अन्तरिक्ष 


रे सच े 
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भर भू स्थानमें हैं । तीनों प्रकाशमान हूं केशी ” अर्थात्‌ किरणेसि युक्त किंवा बालावाले हें। 

(एपां एकः संवस्सरे व्पते ) इनमेंसे एक व्षमें एऋवार अज्नादि का बीजारोपण करता है, सू्यके कारण वर्षमें एकबार 
भूमिमें बीजक्षप करके घान्य उत्पन्न होता ६ । ( अन्यः श्चीमिः विब्व अभिवष्टे ) दूसरा तेजस्वी देव अपने किरणोंसे सबकों 
प्रकाशित करता है। यह अप्नि अपने तेजस रात्रीके सम्यमें भी जगतूमें प्रकाश करता है | तीध्षरा देव विद्युत्‌ है ( एकस्य प्रानिः 
दश्शे ) उसकी गति दिखाई देती है परंतु ( न रूप » उसका रूप नहीं दीखता, क्योंकि यद्द क्षणमात्र प्रकाशता है ओर पश्चात्‌, 
किस ध्थानपर जाता है इसका पता भी नहीं लगता। यंत्रद्वारा-दीप आदि जलानेका काय करनेवाली बिजली भी दिखाहई नहीं देती 
परतु उस्रका वेग अनुभवर्म आता हूं । 

इसी प्रकार जम्ति, वायु ओर सूय ये तीन देव उक्त तीन स्थानोर्म ई जिनमें बीचका नहीं दौखता हैं ओर अन्य देव दीखते 
हैं। शरीरमें मो वाणी, प्राण ओर नेन्न हैं जिनमेंसे प्राण मध्यस्थानीय देव नहीं दीखता, परंतु वेगसे अनुभव शोता है। इस प्रकार 
तीन तन देवोके अनेक गण हैं। पाठक इस प्रद्धार विचार करेंगे तो उनको इन गणोंका ज्ञान द्वोगा । यहां स्मरण रखना चाहिये 
कि ये तान यथ्पि स्थूल दृष्टिस विभिन्न प्रतीत होते हैं तथापि एक के ही ये तनि रूप हैं । 


चतुष्पाद भी । 

“जो” का अय 'वाचा है। यह वाकू चतुष्पाद अर्थात्‌ चार पादवाली है। ( वाकू चस्वारि पदानि परिमिता) नाभि, उर 
और कण्ठमें तीन पाद गुप्त हैं,भर मुख जो चतुर्थ पाद है वह व्यक्त है| इस प्रकार ये वार्णीके चार पाद हैं । इन चार पायें 
अयात्‌ स्थानमिं यह वाणी डत्पन्न होती है, परंतु ये वाणीके स्थान साधारण मनुष्य जान नहीं सकते, क्योंकि ये योगी छोग है 
ध्यानधारणास जान सकते हूँ ( ये ( मनीषिणः ब्राह्मणा: विदुः ) ज्ञानी ब्रद्मको जाननेवाले ही इस ब।तकी जान सकते हैं । अथीत 
वःणीकी उत्पत्तिका इस प्रकार विचार करनेस्ते मनुष्य भात्मातक पहुंच सकता है । 

पाठक इस तरह मनन करके आधाज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । 


(१०२) अथवेवेदका खुबोध साप्य [ काण्ड ९ 


अथर्वबेदक नवम काण्डका मनन | 


सात मधु । 


इस काण्डमें ३०२ मंत्र दे और इनमें कई मंत्र विशेष ही मनन करने योग्य हैं । इनमें सबसे प्रथम सृक्तद्रा “सात मु ! 

अर्थात्‌ सात मीठे पदार्थीका वर्णन करनेवाला मंत्र पठक विशेष स्मरण रखें-- 
माहणश्र राजा च घेलुआानदवांश् प्रीद्िश्व यवश्च मधु सप्तमम्र ॥ कां० ९१२२ 

४ ब्राह्मण , राजा, पेनु, बैल, चावल, जो और मध ( शहद ) ये सात मधु इस जगत्‌ में हैं । ” प्रत्येक मनुष्य मिठांस 
चाहता है, मधुण्ता चाहता है, मीठे पदाय खानेक्ी इच्छा करता है। वेद कहता है कि ये “ सात मधुर पदार्थ है” जो महृष्य 
मिठाई सेवन करना चादे वह इनका सेवन करें। यहां प्रत्येकक्ा सेवन करनेका विधि सिन्न भिन्न है । प्रथम दम इन सात मे धु- 
ओंका स्वरुप देखेंगे- 

«८ ब्राह्मण ” पदिला मधु हैं | इसके पास ज्ञान का मीठा रस रद्दता हैं। यहाँ साक्षात्‌ भम्त है, ज्ञान और विज्ञान इसमें 
संमिलित है। अभ्युदय और निःश्रेयस की सिद्धि इस शञानपर अवलंबित है । प्राह्मणडे झ्ाधीन राष्ट्रका अध्ययन अध्यापन है | 
छर्थात्‌ यहां राष्टूकी भावी संतान उदयोन्मुस्त करत्ता है। यह " ज्ञानमधु” है। हरएक मनुष्य और प्रत्येक युवा इसका सेवन फरे | 

४ राजा दूसरा मधु है। ( रू्जयति इति राजा ) प्रजाका रंजन करनेवाल राजा द्वोता हैं । जे प्रजाऊे उत्साहकों 
कुचलता हैं उसका नाम राजा नहीं । राजा शब्दसे सब क्षत्रियोंका प्रदण हो जाता दे । दु!खसे प्रजाक्ी रक्षा करना और उसका 
रब्जन करना, यही राज्यशासन का काये है। यहां ' प्रज्ञारक्षनरूप ? मधु देनेवाला राजा द्वोटा है। राष्ट्रका प्रश्येक मनुष्य इस 
रक्षाका कार्य करनेमें समर्थ चाहिये, तभी यह मधु प्रजाहोी प्राप्त होता है। जहां वब्राह्मम भौर क्षत्रिय मिल्जुलकर राष्ट्रकी उन्नति 
करनेमें तत्पर द्ोते हैं वही राष्ट्र उन्नत द्वोता है । 

इमके पश्चात्‌ तीसरा मधु “ गो” है। ज्ञान और रक्षा दोनेके पश्चात्‌ गायका दूध रूपी अम्रत प्रत्येक मनुष्यको प्राप्त दोना 
चाहिए । यह अमृत है और यह जीवन दैं। चतुर्थ मधु * बैल ? है। उत्तम गौकी उत्पत्ति उत्तम बेलके बीये पर अवर्लंबित है इस- 
लिये पैलड्ी गणना मधुमें को दे। इसके अतिरिक्त हमारी खेती भी बैलपर ही निभेर है। आगेके तीन मधु चावछ जौ और शहद हैं। 
ये उत्तम भक्ष्यान्न हैं ये चावल और जो बुद्धिवर्धक हैं और शरीर क्री स्वस्थताक्रे लिये यह अन्न उत्तम है । मधु भर्यात्‌ शहद 
तो सर्वोत्तम स्वादु पदाथ है! बनस्पतियोमें उत्तम फूल और फूलेमिं मधु उत्तम | ऋषियों का यही चावल जो और शहद अन्न था, 


3 “कु कप 
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इसीलिये उनकी बुद्धि अल्यंत कुशाग्र होती थी । इस प्रकार यद्द सात मधुओंका विषय है। इसका विचार गाठक करें । 
के 
सउयाकरण | 
००... के कक) च््‌ !+ अीक.. का हिल 2 ० 
अप्टम सूक्तमें सूर्यश्निरणोंका महृत्तत बणेन किया है । सूर्यक्निणते शरीरके रोग दूर होते हैं जो ऐसा कहा है वह प्रध्येफ 


प्् 
मनुष्यकों विशेष रीतिसे स्मरण रख॑ना चाहिये-- 
से ते शीष्णेः कपारानि हृद्यस्य च यो विधुः । 
व् 4 5 3 8 ्ू 
उद्यद्वादिद्य रश्मिसिः शीष्णो रोगमनोनशो 5ढूगमेदमशीदम!ः ॥ अथवै० ८२२ 
“उदय प्राप्त हुआ सूर्य अपने किरणेकि द्वारा सिरहा दर्द,अगोंके रोग हृदयक् रोग,तया अन्य रोग दूर करता दै।” यह 
मंत्रद्ा कथन सब लोगोकों सदा स्मरण करना आवश्यक हैं। आजकल रोग/बढ रहे हैं,जो रोग पूर्च समयमें नहीं थे.ने इस समय चारों 
आर फैल रहें हैं। ऐसी अवस्थामें सूर्यक्रिरणोंके इस रोगनाशऊ धर्मका हमें विशप उपयोग हो सकता है| भाजकल प्रायः प्र्येक मनुध्य 
सिरददसे पीडित है, पेटके रोग अपचन आदि बहुतोंको सता रहे हैं। शरोरकी दुबेलता तो प्रमाणसे भी अधिक बढ रही है । ऐसी 


'अवस्थामें सूर्यकिरणों का उपयोग सनुध्य करेंगे तो निःसंदेदह भधिक लाभ होगा।सूयके पास टकटकों लगाकर देखनेतते नेश्ररोय और 


9 


एक देव । ( १०३ ) 


/ 


दृष्टिके दोष दूर होते हैं यह अनुभवसिद्ध वात हैं। जो लोग धृपमें अपने शरीरकी चमक्‍्डीकी तपायेगे, उनकी ज्वरादि की बाधा 


हल 


नहीं होगी, इसी प्रकार सयाफ्रेरणाके द्वारा अनंत लाम हांना सभव हेँं। इसका विचार पाठक कर । 


एक दंव । 


सक्त नवम और दशम बडे मधत्त्वके हैं। ऋग्वेदर्म इन दोनों सक्तोंझा मिलकर एक ही सूक्त दे इन दोनों सक्ते।का विषय प्राय; 
एक ही है। आत्प| और जगतका ज्ञान देना यही मुख्यतथा इसका विषय है। यह विषय इन सृक्तोर्म अनेक प्रकारसे समझाया दै। वेद 
पढले पढते एक बात पाठकोंक्रे मनमें खटकती दे वह यह है कि ये भिन्न भिन्न देवताएँ विभिन्न है हैं कि इनकी एक देवताम परिणति 


9०० 


द्ोती है | अर्थात्‌ वेदम “ऐकद्वतावाद”” है वा “बहुदेवतावाद?? है । इसका उत्तर दशमसूक्त ने उत्तम रोतिसे दिया ६+-- 
इन्द्दे मित्र वरुणमम्तिमाहुरथों दिव्य; स खुपर्णो ग़रुध्मान्‌ । 
पुक॑ सत्‌ विप्रा बहुधा वदन्‍्य्यमि यमे सातरिश्वानमाहुः ॥ भथ० ९।१०)२८ 
यह मंत्र प्रत्वेदके प्रथम मंडरमें भी है | इस मंत्रका कथन हैँ कि ( एक सत ) एक ही सत्य ताव है, एक ही आत्मा, 
परमात्मा, बढ़ा, पख़हा, देव, ईश्वर किंवा परमेश्वर है। जिसका के ई नाम नहीं ऐ. परंतु जिसके सब नाम सी ह। उसके 
* सच ? इतना ही यहां कट्दा हैं। 'सतः का अर्थ है ' जो है !। भर्थात्‌ ऐसी कोई विलक्षण शक्त है कि जो इस जगतके 
पीछे रहकर सच जगतके काये चल। रही हैं । जिसकी शक्ति अमि जलता, तूय प्रकाशता, विद्यत्‌ चमकती, वांबु बद्दता, जोर 
जल प्रवद्वित होता हूं । अतः उस अनाम ध्द्य तत्त्वकों अम्रि, सूथ आदि नाम दिये गये हैं । 
देदका पाठ करनेके समय इस सत्य सिद्धान्तकी मनमें स्थिरता करना चाहिये । वेद सत्य ज्ञान होनेके लिये इस सिद्धास्तके 
जानने और समझनेकी अत्यंत आवश्यकता द्वे । जो लोग इस मंत्रके उपदेशको नहीं मानते, वेदका अथे समझने के अधिकारी ही 
नहीं द्वो सकते । झतः वेदने खय्य इन्दी सूत्तोर्मि कहा है कि जो हस तत््वको नहीं जानते वे 
कि ऋचा करिष्यति | 
४ बेदके मंत्र लेकर क्या करेंगे १! अर्थात्‌ उनको इससे कोई लाभ नहीं होगा | लाभ तो उनको द्वोगा कि जो वेदकी 
प्रक्रिया स्वीकार करके वेदकी पढते हैं । दुर्देद से आजकल ऐसे भी कई लोग हैं, कि जो इस मंत्रकी ही-अप्रमाण मानते हैं । 
वस्तुतः बेदमें यही प्रधान मंत्र है । क्योंकि इसी के आधारसे वेदमंत्रोका अर्थ स्पष्ट हान। है। अतः पाठ्कोंसे प्रार्थना है कि वे 
इस, मंत्रका अच्छी प्रक्वार मनन करें और-सब वेदेक देवताओंके नाम एक्न दी सहस्तु के हैं ऐपा मानकर बेदका भत्नै करने लग 
_जांय। इस प्रकार कुछ महत्त्वकी बाते इस नवम्र काण्डमें हैं जो विशेष महत्त्वकी होनेंसे यहां पाठकेके सनन्‍्मुख दुबारा रखी हैं । 


(१०४ ) अथर्देदका सुबोध भाष्य। 


अथवंबेदका स्वाध्याय । 


नवम काण्डकी विषय्तची । 


पृष्ठ 
बेक्मंत्रोर्मिं देवोंका निवास २ 
नवम्रकाण्ड इ३ 
सूक्तोंफे ऋषि-देवता छन्द | 
ऋषिकमानुसार सूक्तावि भाग ६ 
देवताक्रमानुसार ,, दर 
१ भधुविद्या और गोमदिया ७ 
सात मु रु 
भमृतका कला श्र 
२ काम १३ 
संकल्यशक्ति १८ 
परमात्मा जीवात्मा ( कोष्टक ) १५९ 
कामका कवच २७० 
३ गरहनिर्माण २१ 
घरडी प्रसन्नता २१ 
४ बैक २८ 
बैडकी महिमा ३३ 
५ पश्नोद्न भज ३७ 
पन्‍्चोदन शज छज 
ह ध्तिथि पत्कार ण्‌३्‌ 
भतियिका भावर ६० 
७ गोंका विश्वरूप है 


गोका साद्ाष्स्य 
८'यक्ष्मानिवारण 
सिरदर्द 
९ एक वृक्षपर दो सुपणे 
जीवात्मा, परमात्मा भौर 
संसार , 


१० एक क्षात्माके भनेक 


नाम 
इन्दोंका मद्दत्व 

वाणी भौर गोरक्षण 
साद छन्दू 

सुद्दस्त भोरक्षक 
गोकी सहायता 
जीवास्मा 

प्रश्नोत्तर 

अश्ववाक्ति 

जगतकी रचना 
जगवका चक्र 

छोटा भोर बढा उक्षा 
किरणवाले तीन देव 
चंतुष्पाद गो 

नवम काण्ढक। मनन 


[ का १३ 


पृष्ठ 
६३ 


६६ 
६७ 


४; 
है 
हैं! 
428] 
श॥; 
हम 
श, 
हैं 
है 
शा 
है 
४; 
है 27 
४० 
4 


क्षकक्रक्क्ाक्राकाकाकद॥ 
/% 
२8 


के 
सबक ऋाए्क ४ 


दशमं काण्डम । 


है 
लक 


2 22/02/7772 
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बल्लज्ञानका फल | 


यो बे ता ब्रह्मंणों वेदासतेनाइतां पुरंण । 
तस्मे ब्रह्म॑ च ब्राह्माइच च्ठु। प्राणं प्रजां दर्द ॥ 
( झथवै० १०१२२९ ) 


स्स्चोदक सचप9 + 2५ सल5 पल भपकच सफल २ ६22 क्र ब गत है: /। 


८6 (य: वे) जो निश्चयपूवंक (अमृत्तेन भादूतां। अमृतसे वेष्टित (तां पुरं) उस नगरीको ( चेद ) 
जान लेता है, (तस्मे) उस ज्ञानाको ( थह्मा घ ब्राह्मा: च ) परमाष्मा और उसके आश्रयतते रहनेवाले 
सब अग्न्यादि देव ( चल्लु१ ) नेत्र आदि इंदियां, ( प्राण ) जीवन, दीघ आयु और ( प्रजा ) उत्तम 
संतानकी ( ददुः ) देते हैं। ” 


भर्थात्‌ जो अह्यका शान प्राप्त करता है, उसको उत्तम दीरोंग पारीर, दीर्घ भायु और उत्तम 
संत्ति प्रात द्ोती है । 


दि यम ८ 274८4 
4प्रीद्धाक १फ्ररप्0 47252 १२०५५ ९: १२०५७ एनरेफ्र वरमटए करत सफर उ52८९१ पटल परत पतन पफफरननएक छाएप८८क फाशभक बवपप्बट रे स्टलटक 


92, क्र कमला कसी ९ 


क्र इ्स््च्क्कडउोच सनचक्र स्तप2 22 
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(३) 





अथर्वबेदका सुबोधभाष्य । 


प्रस्तावना 





दशाम-काण्ड | 


अबबंदेंदके दूसरे मदाविभागमें यह दाम काण्ड तीसरा है। इसमें दस सूक्त हैं, पर्यायवाले सूक्त इसमें नहीं हैं । इन दस 
सक्‍तोंके ५ अनुवाक हैं और सूकतमें मंत्र-संख्या इस प्रकार हे-- 


। 





अनुवाद मत्रसंड्या दशतिविभाग 
रु १ ३२ ३ (१०--१०-+१२ ») 
' श्‌ ३३ ३४६(१०-+-१०-+- १३ ) 
२३ डे रण ३(१००--१०+५) 
४ २६ ३(१०+१०-- ६ ) 
३ कि. ५० ७ ( १०--१० -+ १० -+१०-- १०) 
६ श्५ ४ ( १०--१०+१०-+-७५) 
डे 3 डछ ४ (१०--१०-+१० -- १४ ) 
ढ डड ४ (१०--१०-+१०+ १४) 
हि हि २७ ३(१०--१०--७) 
मदन १५ हट __३( १० +- १० + १४ ) 
५ १०. ३७० ३५ 


(8४) 


६ 


कप 


हर है आन 
अधववेदका सुबाधभाष्य | [ काण्ड १७ 


अब इन सक्तोक ऋषि-देवता-छंद देखिये--- 
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प्रथमो नुवाकः । 


सृक्त मंत्रसंख्या ऋषिः 
२३. झेरे प्रत्यड्टिगरसः 
२. दे३ नारायण: 


हर 


ऋषि-देवता-छन्द | 


देचता 


कृत्यादूपण 


पुरुष 
पाप्णिसूक्त, 
ब्रह्मप्रकाशनम्‌ 


३६-३२ साक्षात्परन्नह्म 


दवितीयो 5नुवाकः । 
झ्‌ श्ज अथर्वा 
४ २६ क्षर्वा 


दृतीयो5लुवाक: । 


जु ९-२४ - िधुद्दीपः 
श्ष-३५ कौशिक: 
३६-४ ₹ ब्रह्षा _ 


चरणमाणिः 
वनस्पतिः, 
चन्द्रमा; 
चक्षक:ः 


शाप; 


चन्द्र माः 


त्रि प्युक्रतत ह- 
संत्रोक्ताः 


मंत्रोक्ताः 


छ्न्दः 


अजुष्रपह ६ मह।बुद्दती; २ विराध्नाम्री गायत्र| ९ पथ्यापक्िति: 
२पीक्ति; १३ उरोबृद्ती; १५चतुप्पदा विराडजगती; १७,२०, 
२४प्रस्तार॒पकि; २० (विराद ) १६,१३८ ्रिपुमी; १९ चतुप्पदा 
जगती; ९९ एआवसाना द्विपदार्ी उष्णिकू; २३ त्रिपदा भूरि- 
खिधमा गायत्री; २८ त्िपदा गायत्री; २९ मध्ये ज्वोतिप्मती 
जगती; ३९ इश्चनुष्ुव्गर्भा पश्रपदातिजगती । 


मनुएए$ १-४, ७-८ त्रिधुभ।; ६, १३ जगली; 
२८ भूरिस्युद्ती । > 


क्षनुष्टप्‌। २-३, ६ भुरिक्‌ ब्रिष्ट्ुमः;८, १३-१४ पथ्यापक्ि:, 
११, १६ भुरिजोी, १५, १७-२५ पटपदा जगत्वः। 


अनुष्रप्‌7१ पथ्यापंक्तिद: २ त्रिपदायवमध्या ग्रायत्री; ३,४ 
पथ्यावृदत्यो; ८ उध्यिर्यर्भा परा त्रिष्ट पद १३ भुरिग्गायत्री;१६ 


त्रिपदा प्रति्रागायत्री; २१ ककुमती; २३ वरिष्ट पृ २३ व्यव- 
खाना पट्पदा बृद्ती गो बकुम्मती भुरिक्‌ त्रिष्टप्‌ । 


० 


भजुट्र पू। ६-५ त्रिपदा पुरोमिकृतयः ऋकुंमतीग्ा पंक्तव:। ६ 
चतुष्पदा जगतीगर्भा जगती; ७-१०, १२, १३ व्यवस्ताना 
पश्चायद। विपरातपादलद्ष्मा बृद्धत्य| ११, १४ पथ्यापाकिः १५- 
१८,९२१ चतुरवसाना दशवदा जष्टब्यर्भा अतिघृतय ; १९-२० 
कृती; २४ त्रिपदा विराटट्गायत्री । 

२५--३६ व्य्वध्ाना पटपदा यथाक्षरं शब योडतिशकर्यश्; 
३६ पश्चया अतिश क्वर अतिजागतगर्मा्टिः । 


३७ विराट पुरसादवृद्दती; ३८ पुरोष्यिकृ; ३५,४१३ आर्पी 
गायत्र्यी; ४० विस, विषमा सायत्री । 


प्रस्नानत्ता | (५) 
४२-५०... विदृच्या प्रजापति: ४४ न्निपदा ग्रायत्रीगर्भानुएुप्‌ ३ ७० ध्रेट्ट॒प्‌ । 

६ श्ज चुदरपति: फालमंणि। अलहुश्प्‌ । १, ८, ६१ गायत्य; ७ पटपदा जगतो; 
पनस्पति;: ६ सप्तपदा विराट गहरा, ७-० व्यवसाना अप्पदा अश्य:; 
३ जाप: १० नवपदा धघृति:; ११, ३०, ३३-९७ बफथ्या पंक्त्यः; 

१२-१७ उ्यवत्षाना सप्तपदा शहद ३१ ज्यवसाना पट्पदा 
जगती: ३५ पंचपदानुट्वब्यभा जगती। 
चतुथो5नुवाकः । 

७. ४४ अथर्वा (घछुद्दः) स्कंभ... त्रिशुभ:।१ विराद्‌ जगती; २,८ भुरिजों; ७, १३ परोष्णिदी; 
धध्यात्म॑ १२, १४, १६, १८, १९ उपारष्टादबृहल्य;; ११-१२,१५ 
मेत्रोक्ताः २०, २९, ३९ उपारेशज्ज्यातिजगल्म: ६७ ध्यवसाना 

पदटुपदा जगती; २१ दृद्धतीगर्भाचट्प॥े २३ ३०, ३७, ४० 
अनुश्भः; ३१ मध्ये ज्योतिजगती; ३२,३५,३६ उपारिष्टाहविराटू 
बृददय: ३५ चतुप्पदा जगती; ४१ आएं त्रिपाद्‌ गायत्री; 
४४ आदी अनुष्टप्‌ । 
८ ४४ कुत्सः क्षध्यात्स त्रिपुभ:। १ उपरेष्टाद्विराद बृहती; २ बृद्दर्दी गर्भान एप 
५ भुरिगनुष्टर्‌। ६, १४, १५ २१, २३, २५, २९, ३१-३८, 
३७,३८,४१, ४३ अनुष्टुभ:; ७ पराबुद्ती; १० अनुष्टन्यर्भा 
बुदती; ११ जगती; १२ पुरोबद्तों; त्रिष्टुब्गर्भाषी पॉकि:; 
२५, २७० भुरिखुद्वत्वयीं; २२ पुगेष्णिकू; २६ दृ्याणिरयर्सा 
नुप्दुप, ३० भुरिक; ३९ बृदतों गभा त्रिष्टुपुप ४२ विसदू 
मद गायत्री । 
पएचमाउनुच[का | 
९, 9७ सथर्वा शतोंदना अनुष्टुमः । १ त्रिष्टपू, १३ पथ्यापक्तिः, २७ व्यनुष्ट्व्गर्भा- 
नुष्ठपू५ २६ पंचपदा बृदतल्यनुष्ट्युण्णिग्ग भा जगती; २७ पज्च - 
पर्दातिनगव्यनुप्टुब्गभी इक्‍चरी । 
१०. के४ परुंयप: वशा लनुप्ठुभ:। १ बकुम्मता अनु'ट्रप्‌३ ५ स्कंधो ग्रीवी बृदती; ६, 


इस दशम काण्डमें आंगिरस घरपका ६, चारायण ऋषिका ५; 
अतपके ४ आर सधुद्दीप-का शक- ब्रह्मा-विहृव्य इन चार ऋाषयाोका मिलकर १ एस दस रत ४ 
तथा इृद्भादूषण दवताऊा २, पुरुष-ब्रद्मदे वत्ताके ४, मणिदेवताके २, तक्षक देवतावा १ वगर ्तं द््‌ 


छुल दस सृफ्त ६ । 


जब इन मंत्रोफा अर्थ भावाथ जीर बिवरण देखिये--- 


<,१० विराज: २३ बृद्दती; २४ उर्पीर ए्ाद्वुद्धती; २६ भस्तार- 
पंक्ति; २७ शेकुमती; २६ त्रिपदा बेग3 गायत्री; ३१ डप्णि- 
र्गभा; ३२ विराद पथ्यावृष्ठ ती । 


स्पातेका २, बुत्स नह्ापका ९, तर्ठप ऋरापवा रे, अथवा 
इस त्तरद्द क्रापावंभासम हूँ । 
था गाके २ मिलकर 


(१) 


(8) 


ए 


(६) 


१० हर 
८ लि 

१६ श 

१६ न्‍्ड 
४ 


अथधंधघेदका स्वाध्याथ । 


हा [ काण्ड ८ 


$ तिपदा छाज्नी धनुट्रुप्‌। २ डप्णिगर्भा चदु० झ१० विरड्वुइती। 
३ पुछप० बजुपों गायत्री । ४ पुकप० साज्नो पंक्ति: । ५ विराद्‌ 
गायत्री । $ श्रार्ची धनुष्ठुप्‌ । ७ छाज्ञां पेकि।। ८ पाध्षुरी गायत्री । 
९ सास्नी पनुष्ठप्‌ । १० छान बृद्ददी । $ 

(+ ) चहुप्पदा लि० धनुष्ठूपू। २ (३) थार्चो ब्रिप्दप्‌। 
३, ५, ७ (१ ) प्रतुष्पद: ग्राभापरता: पंछय:। 98, ३, ८ 
(२ ) दामों युहत्यः । 

3) ५ साम्यां जवत्यी। २, ६, १० साम्नाँ बृहत्य: । ६, ४, ८ 
पापनुप्टुस: । ९, १8 'पतुष्पादुष्णिदी । ० लासुरी गायप्री । 
३३ आजापस्वानुप्डप्‌ू । १२, ३६ धाच्यों ब्रिप्सी । १४, १५ 
विरादू गायभ्यौ ! 

3, १६ चटुष्पादे सामना जग्यी | १०, १४ सामना घुहृत्वो | 
) साम्ती उप्णिग ।8, १६ छा्येनुष्टुमी । ९ उच्णिक्‌। < 
णार्ची त्रिष्ठप्‌ | २ साम्ती सप्णिक्‌ । ७, १३ विराद ग्रायश्यौ । 
५ शहुष्पद्ा आजापत्या जगती । ९ सार्स्ता ददुती ग्रिप्रुपूं।! १५ 
छाम्मी सनुट्दुप । 

१ द्वियदा विराइगायत्री । २ द्विपदा सास्नी त्रिष्टप्‌ | ३ द्वि० 
प्राजापत्या झनुष्रुप्‌ । ४ ट्वि० धार्ची उप्णिगू | 


इस प्रकार एस धप्तम फाण्ठके करपि-दुंववा-एन्‍द हैं| छब हुयका ऋषिक्रत्ानुसार सूक्ततिसाग देखिये-- 


0 (6 ७ ,६€ #*0 #>0 अजय ०७ 


ब्एे 


मा ऋषिफे 


चादन हु 
सयर्या हि 


लथर्वावाद ऋषिका 


शुक 
माठ्यामा 
अर्दंशिरा; 
ठश्यप 

॥७०.४ 
सद ऋषय: 


है 
हठ 
93 
3 


8 


ऋषिक्रमानुसार पक्तदिसाग । 
११ ये दो सूक्त हैं । 


१० 


शणे कै छा #£ 


५९ 


है) 
७,९ 
र्दां 


9 


उड़ 


डर) 


ड्ढ़ 


पुक सूक है । 


9 
है 
हर 
। 


३) 


43 
हठ 
ड3 
है 2 
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इस प्रकार नौ ऋषियोंके देखे मंत्र हृस घएम काप्डमें हैं। ठथावि इनसें लथर्वाचायें चामफ पुक अकग ऋषि 
सर्वाचुक्रमणीकारने माया है ; वहतुत; देखा जाय वो * साघार्य ? शब्य कमी ऋषिके साथ नहीं ताता । खत: यद् जयर्वा 
ऋषि ही होगा । बदि इसे दरयर्या ही साना जाय तो एक ऋषि कछ हुया लौर जाठदी शेष रहें | * सर्वे ऋषवः ” यह एक्र 
सूक्तका ऋषि माना है। परंतु मह शरूग ऋषि यहीं है| क्योंकि इस काण्दके * प्रह्मा, चातत, ध्षथर्वा, शुक्र, माठयामा, 
भुग्वंगिर और कइबप ' पे छत्त ऋषिद्दी ' सर्वे ऋरथपः ! झा यहां इस फाण्दसें तात्पर्य है, लतः भद् पुक नाम कसम 
कहा युक्त है । छर्थाव्‌ शेष स्ाद ऋषि रहे, मिनके देखे हुए संत्र हुस झाण्डमें हैं । * लक्षर्वा? जोर * ध्र्वाचार्य ” को 
यदि पुकह्दी माना ज्ञास, ठो इस काण्डमें रुघर्वा ऋषिके सूद्ही पचिक दे | इस विषय्से सप्तम काण्डछी भूमिकामें छिसा 
छेटा पाठक शवश्य देख । ़ 


सक्तोंक ऋषि-देवता-छन्द । ७ 


अब देवताक्रमामुसार सुकृविभाग देकिये--- 


देबताक्रमानुसार प्रक्तगिभाग । 


॥ मंत्रोक्रा देदशाके.. ४-६ ये ६४ घृक्त हैं। 


२ भायु.. ५ १ रे 2. हैं के ४ 

३ विराट देवताके ९.१० ये शदो.  सूक् दें। 
४ भ्रप्मि देवताका | यह एक दृक्त है । 

५ कृष्यादूषण ,, ज कं 

६ लोदभग; ,, ७ हम 

७ वनस्पति ,, 4 हि हा 

< एम्द्र | <€ १9 १9 

५९ परसेनाइनन,, ८ है हे 


इस प्रकार नो देवताके सूकत इस काणइसें हैं, तथापि ' संत्रोक्तदेवता ' यह जनेफ देवताशोंका सामाल्य नाम है। 
इस छिये इन्द्रादि जो लनेक देवताएं इसमें भागयीं हैँ, उने सबको मिरानेसे कई देवताशोंका चर्णत इस काण्डमें हे, यह 
बात सिद्ध हो जायगी | इसी प्रकार ' भोपणि भौर वनस्पति ” ये दोनों संभवत: पुरझही देवता हैं॥। देवताशोंक्ी संखू्पा 
निश्चित करनेसें हन बातोंका विचार करना शावर॒यक है | इस काण्डसें निशन्नक्नस्चित शर्णोके मन्त्र हैं-- 
$ फायुब्यगणके १, २ भें दो सूक्‍त हैं । 
२ स्वस्स्मयनगण का ५ वां सूकत है। 
३ पुष्टिक मंत्र ५ दें सूकतमें हैं । 
४ महाशान्ति कौर रोद्ी शान्तिके मंत्र ५ वें सृक्‍तमें हैं । 
इस प्रकार इन गणोंके संत्र इस काण्डसें हैं| इन गणोंके लनुसंभानसे पाठक हम सब संज्ञोंका विचार करें। 


(८) अथवंधेदका खुबाधभाप्य । [काण्ड १०, 


अनयाहमोप॑ध्या सब; इृत्या अदृदुपम्‌ | 

यां क्षेत्रे चक्रयो गरेषु यां वा ते पुरुषेप ॥ ४ ॥ 
अधपमस्त्वघकूतें शुपथः शपथीयते । 

प्रत्यक् प्रतिप्रहिंण्मों यथां क्ृत्याकहृत हन॑त्‌ || ५ ॥ 
प्रतीचीन आह्विरसोउध्य॑क्षो नः परोहिंतः । 

प्रतीची: कृत्या आक्वत्याध्मून्‌ करत्याक्षत्तों जहि ॥! ६ | 
यस्त्वोबाच परेहीति प्रतिक्ूलेश॒दास्य॒मि । 

त॑ क्रत्येडमिविवतस्थ माउसानिच्छो अनागर्स; ॥ ७ ॥ 
यस्ते परूँपि संदधी रशसेवशरप्रिया । 

ते गंच्छ तत्र तेड्य॑न्मज्ञतिस्तेड्य॑ जन! ॥ ८ ॥ 

ये ता कृल्ाउडलैंमिरे डिंदुला अंभिचारिण! । 
शभ्वीईैद कृत्यादूरषण प्रतिवरत्म पुंनःसरं तन त्वा स्नपयाप्रसि ॥ ५ ॥ 


न नननलननीनती कीीलद --लन-ीीा-ा-सईाई-:3व “5 


न 





र्थ--( या क्षेत्रे ) जिस कृष्या-घातक प्रशेग-त्रों खनमें (यां गोषु) डिसके गौओमे करने हैं, (याँ वा ते घुरुपेषु चकुट) 
अथवा जिसको तेरे पुरुषोर्मे- पुष्पोंपर करते हैं, ( सब्रीः ताः कृत्या: ) वे सब घातक प्रश्राग ( णह्द क्षतय्रा जोपष्या* 
अदूदुरप ) इस ओपधिस असफल बनाता हूँ ॥ ४॥ ( मयबे० शाएूदा५ ४ झपामाग शौपधि 3 

( भकत घघे भस्तु ) पापाचरण करनेबलेकी पाप लग जाये, ( शपयीयते शपथः ) शाप देनेवालेगीदी बात लग 
जाये, ( प्रत्यक्‌ प्रति प्रद्दिण्म: ) दम सब बुराई वापस भेज देते हैं, ( चथा कृत्याकृते हनत्‌ ) जिससे घातक प्रयोग करनेवालेका 
नाश करे ॥ ५ ॥ 

(प्रतीचीनः भांगिरस' ) घातक प्रयोगकों व प्रिस मेजनेमें समर्थ आमिरसी विय्णे प्रवीण ( अध्यक्ष: नः पुरोद्धित: ) 


झ. 





रे े 


अध्यक्ष ही हमारा मुखिया नता है। वह ( कृत्या: प्रतीची: माकृत्य ) घातक प्रवोगकि छोटा देता है ओर बढ इस साधनसे 
( अमूच्‌ कृत्याकृत: जहि ) उन घातपात करनंबालोंका नाश करे ॥ ६ ॥ 
है ( कृत्य ) घातक प्रयोग | ( यः त्वा परा इढ्ि? इति उद्ाच् ) जिस प्रयोगक्दनि तुझे “आगे बढ ऐसा चह्दा, 
(6 प्रतिकूझ उदाय्प सभिनिवदेख ) उस विरोधकर्ता झन्नके पास पहुंच जा, जार / सनाग॒ज़ः झस्मान्‌ सा हच्छः ) 
निरफ्रावी इम, जसोंदी इच्छा मत कर अर्थात्‌ हम पर साकमण न कर ॥ ७३ 
है छल्ले ( ऋभ्षुः धिया रथस्प परूँषि) जैसा भिव्पी अपनी दुद्धिसि रथके शवयवोंकों बनाता है वेसादही ( यःते परूंपि 
) जो तेरे--घातक प्रयोगक्रेजणवयवीकी बनाता ६, ठसी निर्माताके पार (तं गच्छ ) वापिस जा, ( तत्न ते लगने ) 
वहांही तुझे वापिस पहुंचना हैं, ( झयं जनः ते धज्ञातः ) यह मनुष्य तुझे अज्ञात दी रहे, अर्थात्‌ इथपर दमछा न होकर 
ये 


( ये विद्वला;८ विद्वराः अभिचारिणः ) जो घूते घातक प्रयोग करनेवाले (त्वाकृदा ) हें छृथे, ठुझको वनाकर 
( झालेमिरे ) घरण करने हैं, उस घातक प्रयोगहा ( कृत्यादूषण इदं ) प्रतिकार ऋरनेवाला यह ( श-सु ) शुम साधन हूं 
( घुनासरे प्रतिवत्मे ) यह पुन; घातक प्रयेगकी लीटानेवाला हैं, अतः ( ते ',वा स्वप्रयासः ) इससे तुसे रदान कराते ६, 
जिस सब दोष दूर दो जाने ॥ ९ ॥ 


छ० १, मं० ४-१५ ] रूत्यादूषणम्‌। (९) 


यद्‌ दुभगां प्रस्नपितां खतवत्सामुपेयिम । 

अपंत सर्वे मत पाप॑ द्रविंणं मोप तिष्ठतु ॥ १० ॥ (१) 

गत तें पितृम्यों ददंतो यज्ञे वा नाम जग्रहु। । 

'संदेश्याईत्‌ स्वेसात्‌ पापादिमा मुंखस्तु ल्वोषधीः ॥ ११ ॥ 
देवैनसात्‌ पिच्यांन्नामग्राहात्‌ संदेइया[दिभिनिष्क॑ंतात्‌ । 

मुशन्तुँ त्वा वीरुषों वीयिंण अक्म॑ण ऋग्मि! पयंस ऋषीणाम्‌ ॥ १२ ॥ 
यथा वात॑बच्यावयति भूम्यां रेणुमन्तरिक्षाचाअ्रम्‌ । 

एवा मत्‌ से हुर्भतं अरल्म॑सुत्तमपायति ॥ १३ ॥ 

अप क्राम नानंदती विन॑द्धा गंदभीव॑ । 

करतेन्‌ नंक्षस्वेतो नुत्ता अह्म॑णा वीयोविता ॥ १४ ॥ 

अय॑ पन्‍्थांः कृत्योर्तें त्वा नयामोड्सिग्नहितां अति त्वा प्र हिंप्म। । 
तेनामि याहि भज्ञत्यन॑स्वतीय वाहिनी विश्वरूप कुरूटिनीं ॥ १५ ॥ 





कर्थ-( यत्‌ दुर्भयां प्रस्तपितां झतवत्सां ) जो इुर्भाग्ययुक्त, न्हाई हुई, मरे हुए पुत्रवाढीकों ( उप इयेम ) प्राप्त व सना 
आदिके प्राप्त होना है, यह ( मत्‌ सर्च पापं क्षप एतु ) मुझसे सब पाप दूर हो जावे ओर ( द्वविण्ण मा उप (तए्टतु ) द्रव्य 
मेरेपास आजावे ॥ १० ॥ 

दे मनुष्य ( यत्‌ पितृभ्यः दुदुतः ) जो पितरोंको देनेके समय, तथा ( यज्ञे वा ) यज्ञमें ( ते नाम जमृहु३ ) तेरा नाम 
लेते, तो (इमाः णोषधी; ) ये ओपधियां उस ( संदेश्यात्‌ स्वस्मात्‌ पापात्‌ ) द्वोनेवाले सब पापसे ( त्वा मु्चन्तु 
तेरी मुक्तता करें ॥ ११ ॥ 

हें मनुष्य | (वीरुघः ) ओपधधियां (स्वा ) तुझे (देव-ऐनसातू पिन्यात्‌) देवता संबंधी पापसे, पितरोंके संब्रंधके पापसे (नाम- 
प्राद्यतू संदेश्यात्‌ ) निंदित नाम लेने और घुरा कद्दनेके पापते ( शमिनि:क्ृृतात्‌ू ) अपमान करनेके पापसे ( श्रह्मणः वीर्येण ) 
शानक वलसे, ( ऋग्सि: ) मंत्रोकी शक्तितति और ( ऋषीणां पयथ्ा ) ऋषियेंके अम्तसे तेरी ( सुखन्तु) मुक्ततां करे ॥१२॥ 


( यथा वात; ) जैसा वायु (भूम्याः रेणुं धनन्‍्तरिक्षात्‌ अश्ने) भूमिसे घूछी और अन्तरिक्षत्र मघऊों ( च्यावयति ) उडा देता 
हैं ( एवा सब दुभूत ) बेसा सब दुष्टभाव ( भद्मनुत्त क्रपायति ) ज्ञानद्वारा निवारित होरूर दूर हो जावे ॥ १३ ॥ 


है छृत्ये। ( विनद्धा ग्देभी इव ) व्ंघनसे छूटी गद्दभीके समान ( भानद॒ती क्षय काम) शब्द करती हुई दूर 
चली जा। ( वीयावता ब्रह्मणा ) वीर्ययुक्त ज्ञानसे (नुत्ता) वापस फेंकी हुई ( इतः कतृन्‌ नक्षस्र ) यहांसे कर्ताओंके पास 
भाग जा ॥ १४ ॥ 
हे इृत्ये ! ( भय पन्या त्वाति नयामः ) यह मागे है, इससे दूर तुझ्ले ले जाते हैं ( झमि प्रह्वितां त्वा प्रति प्रद्दिण्म: ) 
हमारे उपर फेंक्री हुई तुझकों दम वापस फेक देते हैँ। ( तेच मझ्षती लभि याद्वि ) उससे तोडती हुईं आगे बढ ( भनखती 
वेश्वरूपा कुरूरिनी दादिनी इव ) रथयुक्त अनेक रूपोसे युक्त सर्यंकर शब्द करती हुई सेना जैसी जाती हैं ॥ १५॥ 
२(थ. 5 सा. क० १०) 


१० * अथर्ववेदका सुबोध भाष्य । | कांड ८ 


इह तेसरिह प्राण इहायूरिह ते मन; 


उत्‌ त्वा निर्कत्याः पाशेंस्यो दंव्यां बाचा मरामसि ॥ ३॥ 
उत्‌ क्रामात॑ः पुरुष: मार्व पत्था मुत्योः पड्दीशमवमुख्वमानः । 

मा चिंछत्था अस्माब्लोकाइग्नेः सर्यस्य संहर्श। ॥४॥ 
तम्ये वात॑ पवतां मात्रिश्वा तुभ्य वर्षन्त्वमतान्याप॑ः 

सर्यस्ते तन्वेर हां तंपाति त्वां मत्यदयतां मा प्र मेंछ। ॥ ५॥ 
उद्यानें ते पुरुष नावयाने जीवातुँ ते दक्षताति,क्ृणोमि । 

आ हि रेहिमममृर्ते सुख स्थमथ जिरविर्विदथमा वंदासि ॥ ६॥ 














अर्थ-- ( इृह से अछु! ) पहां इस शरीरमें तेरा जीवन, ( इृह प्राणाः, हृद आयु! ) यहां प्राण, यहां लायु और 
( इह ते मनः ) यहां तेरा मन स्थिर रहे । ( देव्या बाचा ) दिव्य वाणीके द्वारा ( निक्रेत्याः पाशे+्य+ ) अधोगतिके 
पाश्चोत्ते ( त्वा उत्‌ भरामासि ) ठुछें ऊपर उठाकर मुश्त फरते है । ३॥ 

है ( पुरुष ) मनृष्य ! ( अतः उत्‌ क्राम ) यहस्ति कपर चढ़, ( मां भवपत्थाः ) नीचे भत गिर । ( झत्यो 
पश्चीईश अवमुश्चमानः ) मृत्युफी वेडीसे अपने आपको छुडाता हुआ ( अस्मात्‌ छोकात्‌ ) इस लोकसे तथा ( भ्रप्नेः 
खूर्यस्प संदष्माः ) अग्नि और सूर्यके वर्शनसे अपने आपको ( मा छित्थाः ) हूर मत रख ॥ ४ ॥ 

( मातरिश्या बातः तुभ्य पचतां ) अन्तरिक्षमं रहनेवाली यापु तेरे लिये पवित्र होकर बहती रहे। 

( आपः तुभ्य अम्रतानि वर्षन्ता ) जल तेरे लिये अमृतकी बृष्टि करें । ( सूर्यः ते तन्‍्चे शे तपाति ) सूर्य तेरे शरीरके 
लिये सुखदायक होकर तपता रहे ।  स॒त्युः त्वाँ दयतां ) मृत्यु छुझपर दया फरे इसप्रकार तु ( मा प्र मेष्ठाः ) मत 
मर ॥ ५॥॥ 

हे ( पुरुष ' पुद् ! ( ते उत्त्‌ यान॑ ) उन्नतिकी ओरही तेरी गति हो। ( न अव-याने ) भवनतिकी मोर यति न 
है! । इसलिये में ( जीवार्तु ते दक्षताति कृणोमि ) दीर्घ जीवनके लिए तुझे बलशाली बनाता हूं। ( इमे अमृत खुखे 
रथ भारोदद ) हप्त अमरत्य वेनेधाले सुखफारक “शरोररूपी रथपर चढ़, ( अथ जिर्वि: ) भौर जब तू बुद्ध होगा, तब 
( विदर्थ आवदासि ) विज्ञानफा उपदेश फरेगा || ६ ॥ 








भावार्थ- हे मनुप्प ! इस दारीरमें तेरा प्राण, आयुध्य, सन और जीवन स्थिर रहे। अनारोस्य छपी दुर्गतिके 
पाशसि हम सब तुझे ऊपर उठाते है ॥ ३॥ 

है मनुष्य । तू ऊपर घढ़, नीचे मत गिर । मृत्युके पाशोसि अपने आपको छुडा | दीर्घाय्‌ प्राप्त कर और इस भरनुष्य 
लोकसे तथा इस सूर्यके प्रकाइसे अपने आपको दूर न कर ॥ ४ ॥ 

वायु, जल भोर सूर्य तेरे लिये पवित्रता करें और ठुझे शान्ति प्रदाव करें | मृत्यु तेरे ऊपर दया करे भर्थात तु 
दीर्घाय प्राप्त कर बोर शीघ्र मत मर ॥ ५॥ 

है भनृप्प ! छू ऊपर चढ़ कप्नी नीचे सत गिर । इसी कार्यके लिये तुझे जीवन गौर घल विये हूँ । तेरा ध्वरीर एक 
सुख वेनेवाला उत्तम रथ है, इससे अमरपन मी प्राप्त किया जा सकता है। इसमें रहता हुमा मतुष्य दोर्धजीवन प्राप्त 
करता है जोर जब बह वुद्ध होता हैं तब उच्तको बहुत अनुभव प्राप्त होनेके कारण यह दुसरोको योग्य उपदेश देनेमे 
समर्थ होता है ॥ ६ ॥ 


खक्त १] दीर्घायु भाप्त करनेका उपाय... ११ 


का ते मनरुतन्न गान्मा तरा सनन्‍मा जीवभ्च मे मद आल गा पतन । 


विश्वें देवा अभि रक्षन्तु व्वेह ॥ ७ ॥ 
मा गतानामा दींधीथा ये नर्थन्ति परावतंम । 
आ रोह तमसों ज्योतिरेद्या ते हस्तों रमामह ॥ ८ ॥ 
स्यामश्व त्वा मा शबलंश्र॒ प्रषिती यमस्य यो पंथिरक्षी ध्वानों । 
अवाडिहि मा वि दीघ्यों मात्र तिष्ठ; पराडमना। ॥९॥७ 
ते पन्‍्थामत्न गा भीम एव येल पूवे नेयथ ते अवीमे । 
तम॑ एतत्‌ एरुप मा प्र पंत्था धर्य परस्तादर्मय ते अवांकू ॥ १० ॥ ( १) 


अथ-- ते मनः तन्न मा गात्‌ ) तेरा चन उस रिपिद्ध सार्गमें न जाये जोर वहां (तिरः मा भूत्‌ ) छीन न 
होवे। ( जीवेभ्यः मा प्रम्दः ) जोवोंके सबंधमें तू प्रभाद न कर।( पितृन्‌ सा अदुयाः ) पितरोंके पोछे सत जा 
अर्थात्‌ मर भत । ( इह घिश्वे देवाः त्वा अभि रक्षन्त ) यहां सब देव तेरी रक्षा फरें ॥ ७॥ 

( गतानां मा आदिवीथा$ ) गुनरे हुओंके लिए बविलाप न कर क्योकि ( ये परातर्त नर्यात्त ) वे तो दूर ले 
जाते हें । अत. ( आ इृह्दि ) यहा आ औौर ( तमसः ज्योतिः आरोह ) अंधकारको छोडफर प्रक्राशपर चढ़, ( ते दस्तो 
रभामहे ) तेरे हाथोंको हम पकडते है ॥ ८ ॥ 

( इयामः च्‌ शवल: च ) काला भोर पदेद अर्यात्‌ भंधक्षार और प्रकाशवाले ( श्वा-लों । फल न रहुनेबाले दिन 
रात ( यमस्य पयिस्क्षी अेषितो ) नियामक देवके दो मार्गरक्षक दनाकर भेजे गए है। ( अवाडः पद्दि ) इधर आा। 
( भा विदीष्य: ) बिछाप सत कर । ( कद एराहइममताः मा तिछठ ) यहां विरुद्ध दिक्षामें मनन रखकर मत रह ॥ ९ ॥ 

( एते पन्‍्था अनु मा भा; ) इस बूरे सांका अनुसरण सत कर, € प॒ष भीलः ) यह सार्ग भयकर है। ( येन 
पूर्व न ईयथ ) जिराते पहिले नहीं जाते हे । ( त॑ अवीमि ) उल जिषययें मे कट्ठता हूं । हे ( पुदप ) मनुष्य !( एतल्‌ 
( तम्नः ) पह अन्धकारका झा है, उस सागमें ( माञ पत्थाः ) मत जा; ( ते परस्तात्‌ भय ) तेरे लिये दूसरी 
तरफ भय है ( अर ऋपये ) और इस तरफ अभय है ॥ १०॥ 











भावार्थ-- तेरा सब कुमार्यमें व जावे और यदि गया तो वहां कभी पे स्थिर रहे ! अम्य जीवॉके दिषयमें जो तेरा 
कर्तव्य है उसमें तु भ्रमाद न वारके झोप्न मरक्र अपने पित्तरोंके पीछे ज्ीघष्रताईं अम या ।यें सब देवता पेरी रफ्य 
करें ॥ ७॥ 

गुजरे हुओंका शोक न कर, उमसे तो सनृष्य दूर चला जाता हैं। यहां कार्यक्षेत्रें क्", अन्छकार छोड और प्रकाश्ममे 

घिचर । इस कार्यके लिये हम तेंरा हाथ पकरउतें हूँ ॥ ८ ॥ 

सबका निवमत करनेवाले ईशवरके दिम ( प्रकाश ) ओर रात्री ( अधजार । थे दो दागज््भक है । ये दोन 
मशार्वत हे, परंतु ये तेरे मार्गकी रक्षा फरेंगे | रत तू आगे बढ, घिलापमें समय सम मरा, हा दिगद्धा दिशाएें अपरु 
संस कदापि न जाने हे ॥ ९॥॥ 

भावायं-- इंच भयानक घोर दू 
ठुणे यह आदेश दे रहा हु । अर्थात्‌ तु इस 
ओर रहू, यदि हस मार्मपर तु चला तो ऐ 

+ 


गंसे लू जा | लिससे जाया शोग्य यहाँ हू, मत "एएरसे मे जानेंके विषयमें मे 
अच्धकारके सार्ममे कदापि व जा, इससे फादेसे ऋापमे घडा भय है । मत तू इस 
मे लिए शहां अभय होगा ॥ १० || 


(११) अधर्वचेदका सुबोध भागष्य । | क्ाँ० १०, 


न 
श्र 


अनागाहत्या थे भीमा छृत्ये मा नो गामश्व परुष बधी। । 

यत्रयत्रासि निहिता ततस्त्वोत्यापयामास पर्णाहधीयसी भव ॥ १९ ॥ 

यदि ख तमृुसा5ज्वूता जालेनामिहिता इब | 

सवा: सेटप्यृत: क्ृत्या। पुनः करते श्र हिंप्मासि || ३० ॥ 

कृत्याकृतों बलगिनोड्मिनिप्कारिणं अजाग्र । 

मृणीहि हत्ये मोच्छिपाउप्न इृत्याक्ृतों जहि || ३१ ॥ 

यथा स्थों मच्यत तमंसस्परि राज जहात्यपर्सथ कतून | 

एवाई संत्र दुभत कन्र क्ृत्याकृता कृत हस्तीय रजों दुरित जद्यामि ॥8२॥६( ३ ) 


,०५+++जज मनन समन > जनक कननन- टरनानन-ना>2+-+>क कम. 








हनन 








शमी लि बट कक या 
स्ध- दे झले | तू (अनाग-दृत्या सीमा) निरपराधाका वध करनेवादी भवऋर दूँ (नः गा लग पुदष मा बंधोः) दमारे गा 
हे और मनुप्योका बंध ने कर । ( यत्र यत्र निद्विता शस्ति ) जहां जहां तू रखी गयी 8 ( ततः सवा उत्पापथामाति ) वहांगे 
तुत्षे उसाड देते ई । ( तू पर्णात्‌ छबीयस्ी भव ) तू पत्तेस भी छोटी हो जा॥ २९ ॥ 

( यदि तमसा णातताः स्थ ) यदि तुम अंधेते आच्छित हुए है जैसे ( जान शमिद्विता इब ) जाहसे घेरे जाते ड््तो 
तुमसे ( सवीः कृत्याः इतः संलुष्य ) सब घातद प्रयोग यदांस्ि ल॒प्त करके उनको में ( पुनः करने दृतः प्र दिप्मासे ) किर कततक्नि 
प्रति यहति में वापिस भजता हूं ॥ ३० ॥ - 

दे इत्ये | ( कृस्याकृतः वछग्रिः ) घातक प्रयोग करनेवाले बछशाली दुएट (प्रजोँ क्षमि _ निः कारिणः खणीदि ) 
जो प्रजाका नाश करते हैँ उनआादा तू नाश कर | ( णमून्‌ कृष्याकृत; उच्छिप४ ) उस घातकोंमेसे एकसी ने बचे । 
उन सबकी ( जहि ) मार ॥ ३१ ॥ 

( यथा सूर्यः तमसः परि झुच्यत्ते ) जैसा सूर्य अन्‍्थकारसे छूटता है, ( रामिं उपसः केदून्‌ जद्दाति ) रात्री तथा उपाद़े 
घ्जोंकों त्याग देता है, ( एवं नह कृत्याकृता झृव ) इस तरह में घातडके द्वारा किया हुआ, ( दुर्भूत कन्न जद्दामि |) 
दुष्ट कृत्य त्याग देता हूं । जसा ( धरती रजः इव ) द्वाती घूलोकी फेंकता है, उतने सहज भावसे में इब्रुके हुए घातक 
प्रयोगओी दूर करता हूं ॥३२ ॥ 

कृत्या-प्रयोग । 
६ कृत्या ! नाम उस प्रयोगक। दे कि जिसके द्वारा किसीका मारण किया जाता है। डिसीके घरमें, खेतमें, खानपान 
बरतुम, कपडोंमें अयवा किसी अन्य स्थानमें कुछ मारक वस्तु रखी जाती है जिसके पीरेणामसे वह मर जाता दईें। इस अवीग- 
दो द्त्या प्रयोग, अथवा मारण प्रयोग कह हैं । 


यह कुछ भांख नाक कानवाली मूर्ति करते हैं, पढ़ी शोभावाली सूर्ति बताते ४, जो द्वाथमें पकड़े बह मर जाता है । 
मूर्तिक अतिरिक्त कुछ अन्‍य वस्तु मी निर्माण की जाती द जिससे मारण द्वो जाता है । 
इस प्रयागमें क्या होता हैं, इसका विधि क्‍या हैं, उसका किसीकी सी आज पता नहीं। है, आज इसझे अं भी उपण्य्य 
नहीं है । अतः इस अयोगके विपयर्म निश्चित रूपसे दम कुछ कह्ट नहीं सकते । 
इस प्रकारके प्रयोगोंका परिणाम अपने छोगोपर न दो. और यद घातक प्रणेग अपने लागेंसि वापिस चला जाय, इस कार्यके 
छिये यह सृक्त है । इस तर्क दच्छाद्क्तिपूविक पठणते जो एक मानसिक बछ पैदा होता है, उम्र बलसे उक्त' कृछा- प्रयोग 
पीछे इटता हैं आर जिफ्ने उस इल्याका निर्माण किया था उसपर जाकर परिणाम करता दे | | 
य मंत्रोद्ता आशय यही है जोर वह आशय स्पष्ट हैं। अब इसको यनाना कैसा, और वापित लोटानां कैसा यह तो एक 
पढा खाजका विषय है। मंत्रशात्ज्ञ कोई सच्चा जानकार दे वही इस विपयमें कह सकता है | अतः इस विपयमें दम 
कुछ मी नहीं लिख सकते, एसा कहते हुए दम इस सृक्तका विवरण यहांदी सम्राप्त करते हैं । 


लू, १:२९; मं" २९-३२:१-५ | केन-सूक्तस्‌ । (१३ ) 


(२) केन-लुक्तम । 


स्थुलशरीरसें अवयवोंदे संबंधों प्रश्ष । 
केन पाष्णी आमंते पूरुपस्य केय बांस संभत केने गस्फी। 
केनाहइुलीः पेशंनीः फेन खानि केनाच्छलडखो मंध्यतः के प्राविष्ठाम ॥ १॥ 
कस्पान्न गल्फावर्धरावक्ृण्वन्नष्ठीवन्तावुचरी पूरुपस्य । 
जड॒थें निऋत्य न्‍्यदिधुः क्_स्थिज्जाजुनो! संघी क उ तर्चिकेत॥ २॥ 


चतुष्टय युज्यते संहितान्त जालु॒भ्यामध्य शिथिर कर्षन्धय | 
श्रोणी यद्रू क उ वज्जजान यास्‍्यां कुसिन्ध सुदढे ब॒भूव | ३॥ 


कृति देवा) कंतमे त आंसन्‌ य उरों ग्रीवाश्रिदयुः पूरुंपस्य | 

कति स्तनौ व्य॑दिधुः कः कंफोडो कातें स्कुन्धान कर्तिं पृष्टीर॑चिन्धन्‌ ॥ ४ ॥ 
को अंस्य वाहू समंभरद्‌ वीये| करवादितिं । 

अंसी को अंस्य तद्देवः कुर्सिन्धे अध्या दंधी ॥ ५ ॥ 





लर्थ-( पूरुपस्य पाप्णी केन आा्ठत १ ) सनुष्यकी एंडियां किसने बनाई? ( केन मांस संभ्तत ? ) किसने सांस भर 
या १ ( केन गुल्फी / ) किसने टखने बनाये ? ( केन पेशनीः णंगुछीः ? ) किन सुंदर अंगुलियां बनाई १ ( केन खानि ?) 
सुने इंद्रियोंके सुरुख बनाये १ ( केन उच्छूलंखो १) किसने पांवके तलवे जोड दिये १ ) (मध्यत: क; प्रतिष्ठास १) पीचमें कौन 
धार देता हैं 7 ॥ १ ॥ 

( नु कस्मात्‌ णधरो गुल्फी कक्ृण्वन्‌ ? ) भला किसने नौचेके टखने बनाये हैं ? ओर ( पूरुषस्य उत्तरों परष्ठीवन्दों - 
ध्यके ऊपरके घुटने १ ( जंघे नित्य वव स्वित्‌ न्‍्यद्ध॒: १ ) जांघें अलग अलग बनाकर कहाँ भला जमा' दीं हैं 


गानुनों: सेघी क ड तत चिकेत ? ) जानुओंके धंघीका किसने सला ढांचा बनाया १॥ २ ॥ 


( चतुष्टयं संहितान्त शिथिरं कबंधे जानुभ्यां ऊध्चे युज्यते |) चार प्रकारंस अत जोडा हुआ शियिल ( ठीछा ) 
' पेट घुटनोंक्े ऊपर जोडा गया है । ( श्रोणी, यत्‌ ऊरू, क उ ततू जान ? यास्‍्यां कुतिंय सुदर्द बथूव । ) कुल्दे और 
3, किसने 'भला यह सब बनाया हैं जिससे घड बडा इृढ हुआ है ॥ ३६ ॥ 

वे कृति कतमे देवा: कासन्‌ ये पृरुपस्य उरः औयाः चिक्युः ? ) वे कितने और कौनसे देव थे जन दने मनुष्यक्की छादि 
गलेकी एकत्र किया ? ( क्रति स्तनों ध्यदुधुः १ ) कितनोंने स्तनोकों बनाया ? ( कः कफ़ोड़ो ? ) किसने क्रोहनियां 
-१( कति सक्षघान्‌ ! ) कितनोनि कंघाकों माया ? ( कति पृष्टीः जचिन्वन्‌ १ ) कितनोंने पर्यालियोंकों जोड दिया शारदा 


चीय करवातू इृति , भस्य याहू कः समभरत्‌ ? ) यह पराक्रम करे इसजियि, इसके बाहू किसने भर दिये १ ( कः देव 


९ तदू छसी कुतिधे अध्यादधों १ ) किस देवने इसके उन कंघोंकी धडमे घर दिया हे 2॥ ५ ॥ 


१४ 


अथर्वचेदफा सुवोध भाष्य । 


[्काँ. 


आहां्पमविंद खा पुनरामा। पणेव! । 


सदवाह्ूगम सब त चक्ष, सबमायुश्च ताजंदुसू 


॥ २० ॥ 


व्यवात्‌ ते ज्योतिरभव॒प त्वत्‌ तमों अक्रमीत । 


अप त्वन्यृत्य निर्क्तिमप यद्षत्र॑ नि दृध्मर्सि 


4 २९ ॥ 


अर्थ-- त्वा आहार्प )|में तुझे लाया हूं । ( त्वा भ्रविदं ) ठुकझ्े पुनः प्राप्त किया है ।( पुन्रः नचः पुनः आगाः 
पुनः नया होकर पुनः आ गया है, है ( सर्वांग ) संपूर्ण अंगोंवाले सर्तृष्य | (ते सर्च चन्लुः ) तेरी धृर्ण बृष्दि और 
(ते सब भायुः च ) तेरी पूर्ण भावु तुझे मेने ( अबिद॑ ) प्राप्त फरायी है ॥ २० ॥ 

गव ( त्वतू तमः व्यवात्त्‌ ) तेरे पाससे अन्धकार चला गया है यहु ( अप अफ्रमीत ) तुझसे दूर चला गया है 
(ते ज्यातिः अमृत्‌ ) तेरे चारों ओर प्रकाश फैल गया है। ( त्वत्‌ निर्रेति म्त्युं अप नि द्ध्मस्ति ) तुझसे डुर्मरि 


और मृत्युको हम दूर करते हूँ तथा तुझसे ( यद्ष्मं अप निदृध्मसि ) रोगफो हम दूर फरते 


॥ २१ ॥ 


भावार्थ-- तुझे रणस्यितिसे में आरोग्यस्थितिक्रे प्रति छाया हू जब तू नवीन जता हो गया है | तेरे सब जंग पृण 
हो गये हू, तेरे चक्षु आदि इंद्रिये और तेरी आयु तुझे प्राप्त हो गई है, जतः तु अब दीधंकाल तक जीवित रहेगा ॥ ३० । 

अन्धकार तेरे पाससे भाग गया है और तेरे चारों और प्रकाश फेछ गया है | दुर्गंति और मृत्यु दर हुए गपी है, भर 
रोग दूर भाग गये हे | इस प्रकार तू नीरोग और दोर्घधायु हो गया है ॥ २१ ॥ 


#+७ 


वायु [कस प्र 


हर 7 


घर्मक्षेत्र 

मनुष्यफा यह शरीर धर्म फरनेका एक साधन है | यही 
हसका “ कुरुक्षेत्र ' अथवा ' कर्मक्षेत्र "किया * घर्मक्षेत्र 
है। इसमें रहुता हुआ भर पुर्या्थ करता हुमा यह मनुष्य 
समरत्व प्री क्ाप्त कर सक्षता है, और पृरुषायंसे हीव होता 
हुआ यही जीव अधोगति भी प्राप्त फर सफता है ।इसलिये 
इस शरीररूपी साधनको सुरक्षित रखने मौर इससे अधिकसे 
अधिक फाम छैनेके लिये इसको दीर्घकाल तक जीवित 
रखना भावदयक है | इसी फारण दीर्ाय्‌ प्राप्त करनेक्रे 
एपायोंका (वर्णन धर्मग्रंथो्में किया है [| इस सुफ्तमें इसी 

शरीरफे विषयमें कहा है-- 

इम अमृत खुर्ख रथ आरोह | ( मं. ६ ) 

इस नव्ठ ने होनेवाले, सुखकारक (शरीरखूपी ) रचपर 
मसारोहण फर | ' इसमें ' सु+छ ? शब्द है जिसका आर्य है 
* मु ' थर्थात्‌ उत्तम बवस्थामें 'ख' कर्थात्‌ इंद्रियां हे 
जिसकी ऐसा भारोस्पपूर्ण सुदृढ़ बारीर। ' सु+खं रथं | का 
भये है जितकी इंव्रियां उत्तम है ऐसा यहु शारीररूपी रथ, 
पहु रथ मनुष्य प्राप्त फरे । इसफा दुस्तरा भुण ' सकमृत 
इस्दसे दताया है। मरे .पुए या सुर्दे छेसे टुंदंझ कोर रोगी 


कार प्राप्त होगी 


शरीरको ' मृत कहते है, भौर जो सतेज, तेंजस्वी, वलिष्ट 
चुदृढ, नीरोग और कार्यक्षम शरीर होता है उस्त्ञों 'अ- 
मृत 'फहुते हैं। जिस शरीरकों देखनेसे जीवनका अध्यक्ष 
साक्षात्कार होता है, उसीको अपृत धातेर कहते हूँ । शरीर 
कसा हो ? उसका उत्तर इस संत्रते विया है, कि शरोर 
अमृत और सुखकारफ हो ।  बहुतसे लोगोंकी मृत और दूःखी 
शरीर प्राप्त हुए होते है । बसे शरीरोंसे मनृष्यके जीवनकी 
सफलता हो नहीं सकती । | 
दरका मार्ग । 

यहां शरौरफों “रथ ' कहा गया है। इसको  रप 
इसलिये फहा है कि, इसमें बैठकर मनुष्य ब्रह्मलोक तव 
पहुंच सकता है । मनुष्य इतना लंबा सार्गे _सी शारीरक 
सहायतासे उत्तम रीतिसे पार करता दु । दूर प्रामकों जानें: 
लिये जिस प्रकार उत्तम मवरघ, जलरथ ( नौका ) 
सम्निर्थ ( आगगाडी ), वायुरथ (विमान) आदि घिवि। 
रथॉसे जाता पडता है, उसी प्रकार मुक्तिधाम तक पहुंचनेः 
लिये इस घरोरझूपी रथपर बंठकर उसके अध्वस्थानों 
इंद्रियोंकों छुशिक्षित गःरके घर्मप्पपरसे जाना पडता है 
इस घिएयमें उपनिवर्दो्ें फहा हुँ--- 


घूक्त १ ] 


दीर्घायु भाप्त करमेका उपाय । 


१ण 


रथी और रथ | 





आत्मानं रथितं विद्धि शरीर रथमेव तु । 

चुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रश्रहदमेव च ॥ २॥ 
इन्द्रियाणि हयानाहुर्विपयांस्तेपु गोचरान्‌ । 
आत्मेन्द्रयमनोयुक्त भोक्तेत्याहुमंनीपिणः ॥ ४ ॥ 
यस्त्वविशञानवान्मवत्ययुक्तेन मनसा सदा । 
तस्येन्द्रियाण्यवश्यात्रि दुष्टाश्वा दच सासथेः ॥ ५ ॥ 
यस्तु विज्ञानवान्भवाति युक्तेन मनसा सदा | 
तस्येन्द्रियाणि चद्यानि सदश्या इच सारथ!ः ॥ ६ ॥| 
यस्त्वविज्ञानचान्मवत्यमनस्कः सदाइशुचिः । 

न स तत्पद्माप्नोति संसार चाथिगचछाति॥ ७ ॥ 
यस्तु विज्ञत॒वान्भवति समनरुकः सदा शुचिः । 
स॒ तु तत्पदमाष्नोति यस्माहूयो न जायते ॥ ८ ॥ 
पिशानसारथिय॑स्तु मनःप्रश्नहवान्नरः । 


सो5४घनः परमाप्नोति तदह्विष्णोः परम पद्म ॥९॥ 
( कठ छ. ३ ) 


मात्मा रथफा स्वामी है, शरीर उसका रथ है, बुद्धि 
उसका सारथी और मन लगाम है । इंद्रियकपी घोड़े इस 
रथमें जुड़े हुए हे, जो विषयोके क्षेत्रों संचार करते है । 
इंप्रियोंसे मौर भनसे युवतत होनेपर आत्मा भोवता कहां जाता 
है । जो विज्ञानसे हीन भौर संयमरहित सनसे युवत है, 
उसके भाधीन इंव्रियरूपी घोडे नहीं रहुते, भर्यात्‌ थे रथके 
स्वामीको जिधर चाहे उधर फेंक देते हूँ | परंतु जो विज्ञान- 
घान्‌ और मनका संयम फरनेबाला होता है, उसके माधीन 
उसको संपूर्ण इंद्रियां रहती हैं। णो विज्ञानरहित, भसंयसी 
भनवारहा और सदा अपविन्न होता है, वह उस स्थानक्ों 
प्राप्त नहीं होता जौर चारवार संसारमें गाता है, परंतु जो 
विज्ञानी, संयमी भर पचित्र होता है, वह उस स्थानकों 
प्राप्त करता है, जहांसे फिर नहीं जाना पडता। विज्ञान 
जिसका सारयी है मौर मनरूपी लगाम जिसके स्वाघीन है 
यही भार्गकी पार क्षरके परम स्थानकों प्राप्त करता है 


(१६) अथवंवेदका छुबोध भाष्य । 7 [का १० 
न प ( 20 ०. कह हे 
केन पुजन्यमन्वेंति केन सोम विचध्षणय | 
केने यज्ञ च॑ श्रद्धां च केनास्मिन्रिहितं मन; || १९ ॥ 
फैन थ्रोरियमामोति केनेम परमेष्टिनंयू । 
केनेममर्ति पूरुंपः केस संवत्सर॑ मम || २० ॥ 
३ हा] ० ब्रह्मेम | 5 ८७ हू 
ब्रह्म आवरियमामोति बल्येम॑ पंरमोष्टिनंस | 
किक # 4७. | 


| ब्रह्म संचत्सर बसे || २१ || 


 अर्छु क्षियाति केन देव॑जनीविंशः । 
केचद्मन्यन्नक्षत्रं केन सत् अ्त्रमनच्यते ॥२२ ॥ 
त्रह्म देवों अनु क्षियति अक्म देव॑जनीविंश! । 
अल्दम न्यन्नक्षत्र ब्रह्म सत्क्षत्रमनच्यते ॥ २३ | 
नेये भूमिविहिंता केन चौरुत्तरा हिता | 
नेदयूर्ध्ध तियक्चान्तरिंक्ष ब्य्चों द्वितमू | २४ ॥ 
3 आम कलर अत न मलिक जि 
कर्य- (परजन्य केन जन्‍्वेतिः ) ५ 
( केन यज्ञ च श्रद्धां च? ) किससे 
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जन्यकी किससे प्राप्त करता है! (विचक्षण सोम केन?) विलक्षण सोमकी किससे पाता है? क्‍ 
2 यज्ञ और श्रद्धाओ प्राप्त करता है? ( ज्मित्‌ मना केन निद्वित ) इसमें मन किसने क्‍ 
रखा हं१॥ १९ ॥ 

(वैन श्रोत्रियं भाम्नोति! 3 किससे ज्ञानीड्ो आ8 करता है १( केन इस परमेष्ठिनम्‌ १ ) कियसे इस परमात्माकी आ्राप्त 


करता है ? ( पूरुपः केस इसमे जप ) मनुष्य किससे इस आमैश्े प्राप्त करता है ? (केव संवत्सरं ममे ? ) किससे टंवत्घर-कऋाल- 
का मापता है? | २०॥ 


( यक्ष क्षोत्रियं भाप्मोति । ) ज्ञान ज्ञानीको प्राप्त करता है। (ब्रद्म इमे परमेष्ठितम्‌ ।) ज्ञान इस परमाह्माक्रे प्राप्त करता 
है। ( पूरुपः अह्म इसे लप्रिम्। ) मनुष्य ज्ञानसे इस अम्निकों श्राप्त करता है | ( ब्रह्म संवस्सरं ममे । ) ज्ञान ही कालके। 
गापता है ॥ २१ ॥ 

( केन देवानू णत्रु क्षियत्ति ? ) किससे देवोंके। अनुकूल बनाकर बचाया जाता है ? (केन देव-बनीः 'विशः ? ) 
दिस दिव्यजन झप्न प्रजाको अनुकूल वनाऋर बचाया जाता है! ( केन सत क्षत्रे उच्चते ? ) किससे उत्तम क्षात्र कहा जाता है 
( कैन हदें लन्‍्यत्‌ च-क्षत्रमू ?) किससे यद्द दूसरा न-क्षत्र है ऐसा कहते हैं ? ॥ २२ ॥ 

( मक्ष देवान्‌ भजु क्षियाति |) ज्ञान ही देवेदि अनुकूल बनाकर वसाता है। (अह्य देव-जनीः विश; ) ज्ञान ही दिव्यजन 
धप प्रजाको अनुकूछ चनाढर वसाता है। ( अहम सत्‌ क्षत्रं उच्चते । ) ज्ञान ही उत्तम क्षात्र हैं ऐसा कहा जाता है। (बद्मा हद 
नन्यतू न-क्षत्रम । ) ज्ञान यह दूसरा न-क्षत्र अथोत्‌ क्षात्से मिन्न अन्य घल है॥रझ 

( ढेन इयं भूमि: विद्विता १ ) किसने यह भूमि विभेष रीतिये रखो है । ( केन थी; उत्तरा द्विदा ? ) डिसने बुलोक ऊपर 


४ जल पे क्र 
रखा है! ( क्ेन हद ध्तरिक्ष ऊध्वे, तिय्रेक्‌ ब्यचः च द्वितम्‌ ?) किसने यह अंतरिक्ष ऊपर, तिरछा और फैला ड्भा 
रसा हैं? ॥ श्थ् व 


छू० ९, मं० १९--३० ] केन-सुक्तम्‌ । ह (१७) 


(्‌ 


ब्र्णा भूमिविंहिता बह्म धोरुचरा हिता । अद्लेदमृध्वे तियक्‌ चान्तरिक्ष॑ व्यचों हिंतसू ॥२५॥ 
मुधोवमस्य संसीव्याथंवी हुदय च यत्‌। मस्तिष्काद्र्ध्य। प्रेरयत्‌ पर्वमानोडर्थि शीर्षत! ॥२६॥ 


तह अर्थरवण। शिरों देवकोशः समुब्जित॥। दत्म्ाणो आभे रक्षति शिरों अन्नमथों म्ना॥२७॥ 
ऊच्षो तु सुष्ठ ३ स्तियंड्‌ तु सु्ठ३! सवा दिश्व। पुरुष आ बंसूवो३ । 

पुरं यो त्रह्मणी वेद यस्या। परुष उच्यतें ॥ १८ ॥ 

यो वै ता ब्रह्कणो वेदामतेनाइतां पुरंस्‌। तस्मे ब्रह्म॑ च ब्राह्मश्व चछुः ग्राणं प्र॒जां दंदुी॥२९॥ 
न वे ते चह्क॑मह्माति न श्राणो ज़रस पुरा । पुरं गो बह्म॑णो वेद यस्‍्याः पुरुष उच्यते ॥३० ॥ 
अशचंका नवंद्वारा देवानां प्रंयोष्या। तस्याँ हिरण्यय। कोश स्व॒र्गों ज्योतिषाइड्युंत॥३१ 


३३ ७] 


तस्मिन्‌ हि्यये कोशे ज्य| रे त्रिग्नतिष्ठिते। तस्मिन्‌ यद्‌ यक्षमासान्वत्‌ तढ़े अह्नतिदों विदु॥। ३२ 
प्रश्राजमानां हरिणीं यशसा संपरीवृताण । पुरे हिरण्ययीं तह्ना विंवेशापंराजिताम ॥| ३३ ॥ 


पु के 4 


छथ-(व्रह्मणा भूमि: विद्विता) भूमि विशेष प्रकार रखी दे (चह्ा दो उत्तरा द्विता। ) ब्रह्मंन बुलेक ऊपर रखा 
है। ( गह्म इदं अन्तरिक्ष ऊध्व , तिय्ेक््‌ तम्‌। ) ब्रह्मने हो यह अतारिक्ष ऊपर, तिरछा और फैला हुआ रखाहै॥२५॥ 

( जथर्वा धस्य मूधान, यत्‌ च हृदयं, सेसीब्य ) अ-थर्वा भर्थाव्‌ निश्चल योगी अपना सिर, और जो हृदय है, 
उसकी आपसमें सीकर; ( पवमानः शीपतः णधि, मस्तिष्कात्‌ ऊध्चं; पेरयत्‌ । ) प्राण सिरके बीच, परंतु मस्तिष्केके ऊपर, 
प्रेरित करता है ॥ २६ ॥ - 

( तदू वा धथर्दणः सिरः ससुडिजितः देव--कोश:। ) वह निश्चयसे योगाका सिर देवोंका सुराक्षित खजाना हूँ । ( दल 
मिरः प्राण4 , क्ष्न, शयों मनः श्षामि रक्षति | ) उस सिरका रक्षण प्राण, अन्न और मन करते हैं ॥ २७ ॥ 

( पुरुष: ऊध्चः चु रष्टा: । ).पुरुष ऊपर निश्यंस फैला है । ( तिर्थक्‌ चु सष्टाः ) निश्चसे तिरछा फैला है। तात्पर्य 
( पुरुष; सवी; दिशः कलाबभूद । ) पुरुष सब दिशाओंमें है । ( यः ब्रह्मणः पुरं बेद्‌ । ) जो ब्रह्मकी नगरी जानता है | (यस्याः 
पुरुष उच्यते । ) जिस नगशेक कारण ही उसको पुरुष कहद्दा जाता है ॥ २८ ॥ 

( यः वे णमृतेन शावृ्ता तां ब्रह्मण: पुर चेद । ) जो निश्चसे अमृतसे परिपूण उग्र ब्रह्मड्मी दगराकों जानता है। 
( उसमे प्रह्म घाह्माः च चक्षु भ्राणं, प्रजा च ददुः। ) उसको ब्रह्म और इतर देव चक्, प्राण ओर प्रजा देते आये हैं ॥ २९ ॥ 

( यस्याः पृरुष उच्यते, ब्रह्मणः पुरं थः वेद ! » जिसके कारण ( छात्माको ) पुरुष कहते हैं, उस व्रह्मको नगरीकों 
जो जानता है; ( त॑ जरस+ पुरो चक्छुः न जद्बाति, न वे प्राणः। ) उसको इद्धावस्थाक्े पूर्व चक् छोडता नहीं, और न ग्राण 
छोडता है ॥ ३० ॥ 

( धष्टा- चक्रा, नव-द्वारा, सगोध्या दुवानां प:। ) जिसमें आठ चक्र हैं, ओर नो द्वार हैं, ऐसी यह अयोध्या, देवोंकी 
नगरी ६( तसयां दिरिण्ययः कोद्य३, ज्योतिषा क्ावृत्तः स्वगेंः | ) उसमें तेजह्वी कोश हैं, जो तेजसे परिपूर्ण स्वर्ग है ॥ ३१ ॥ 

(म्रि--घरे, ज्रि-प्रदिष्ठिते, तस्मिन्‌ त्तर्मिन्‌ द्विरण्यये कोश, यत॒ लात्मन्चत्‌ यक्ष, तदू थे महम-विदः वि ) तीन 
आरंघि युक्त, तीन कद्रोस स्थिर, ऐसे उसी तेजस्वी कोशमें, जो आत्मवान्‌ यक्ष है, उसको निश्चयसे ब्रह्मज्ञानी जानते है ॥ १२ ॥ 

(अज्ञाजमा्यां, दश्िणीं, धच्चसा से परिवृर्ता, शपराजितां, दिरिण्ययीं पूरं, ब्रह्म ँ्लावविवेश ।) तेजस्वी, दुःख दृरण करने 
वली, यमसे परिपूण, कभी पराजित न हुईं, ऐसी प्रछाशमय पुरीमें, त्रह्म आविष्ट द्ोता है ॥ ३६ ॥ 

३( अ. छ. भा, कां, १०) 


६८ 


: तेरा मन इस अधोगतिके, निर्कतिके सार्यमें कमी ते 


जावे, तथा यदि कभी चला भो जाए तो वहीँ रम न जाये ।. 


इस अवनतिफे मार्गसे मत जा, क्योंकि यहु बडा भयानक 
मार्ग है । यह मार्ग वा भयावक है, इससे जो जाते हूँ वे 
इुर्गतिको प्राप्त करते हे, अत: कोई मनुष्य इस सागंसे न 
जायें। प्रो दूसरा सत्यका मार्य हुँ उससे जाकर अभ्युवय 
और निःश्रेयसकी प्राप्ति करें। निऋतिका मार्ग भंधकारका 
हैं, भतः जाते सम्रम ठोकरें लगती हें और मिरावट भी 
भयानक होती है, भतः कहा है-+- 

पएतत्‌ तमः, मा प्रपत्था, ते परस्तात्‌ भय । 

अर्वाक अभमयम्‌ | ( मं. १० ) 

तमः त्वा मा विदत्‌ । ( मं. १६ ) 

/ यह अन्धकार हु, इसमें तू न गिर, पर्योकति इस मार्मसे 
जानेंसे तेरे लिये भागें महान्‌ भय है। जबतक तू उत्त मार्यमें 
नहीं जाता गोर सत्यमार्ग परही रहता है, तब तक तू 
निर्धव हैं। भय तो उस असत्यके मार्गपर ही हैँ । उस 
गिरावटके भार्गमें जानेका मोह तुझमें उत्पन्न न हो । 

ये बादेश सर्व साधारणके लिये उपयोगी है, क्षतः इनक्षा 
सतन सबकी फरता योग्य हैं। जिससे आयु क्षीण हो उन 
बातोंकों मपने आचरणमें छाना नहीं घाहिए। मोहके फारण 
मनुष्य प्रतिक्षण गिरावटकें मार्गेमें जाता है, अतः उस मोहसे 
अपने आपका बचाव करना हरएकका फर्तव्य हैँ । इसीसे 
दीर्घ-आयु प्राप्त होनेमें सहायता मिलती है । सनुष्य गिरा- 
बढके प्रलोभनसें न फसतिे इस बातकों बतानेके लिये निम्न- 
लिखित मंत्र फहा है-- 


ज्ञान और चिज्ञान । 
वोधश्व त्वा प्रतीवोधश् रक्षतामखप्नश्व त्वान- 
वद्राणश्र रक्षताम । गोपायंश्व त्वा जाग्रविश्य 

रक्षताम्‌ | ( में, १३ ) 

ज्ञान और विज्ञान, फुर्ती जौर चापल्य, तथा रक्षक औौर 
जाग्रत तेरी रक्षा करें। ' यहां जो ये छः नाम हूँ वे घिशेष 
भनत करने योग्य है । विशेष कर जो मनुष्य दीर्घायु प्राप्त 
फरना चाहते हे उनके लिए तो ये छः शब्द बडेही बोधप्रद 
हो सकते हु-- 

१ इंव्रियेंसि जयत्‌का जो ज्ञान प्राप्त होता है या जो सो 
पहिला भास हैँ उत्तको ब्रोध कहते है । 


अथरवैवेदका खुबोध भाष्य । । 


[ कांड ८ 

३ अ्रतिबोध वहु हूँ कि जो विचार और मनतनके पदचात्‌ 
सत्यज्ञान होता हे तथा जो अन्यान्य प्रमाणोंकी कत्ोदीसे 
भी सत्य प्रमाणित होता है । 

, यह ज्ञान और वित्ञान मनुष्यकों मोहमें गिरानेबाला न 
हो । सत्य ज्ञान ओर सत्यविज्ञान कृप्ती गिरानेवाला अपवा 
मोह उत्पन्न फरनेवाल़ा नहीं होता, तथापि झन्नके द्वारा जो 
फलाया जाता है, उसीकों ज्ञान विज्ञान मान कर कई भोले 
लोग उसको जपनाते हूँ, जोर भ्रममें पढते है, भोहवश होते 
हैँ और गिरते है । इसलिये इस मंत्रमें कहा है कि * शान 
विज्ञान मनुष्यक्षी रक्षा करनेवाला हो। जो मनृष्य ज्ञान 
विज्ञान प्राप्त करते हे, वे विचार करें कि जो ज्ञान विज्ञान 
हम सीख रहे है, वह सच्चा ज्ञान विज्ञान है वा नहीं और 
इससे हमारी सच्ची रक्षा होगी या नहीं । दान्रुके दिये हुए 
भ्रमोत्पादफ ज्ञानसे ( वल्तुतः अज्ञानसे ) आयु, भारोग्य 
और बल क्षीण हो जाता है भौर तत्य ज्ञानते आयु, आरोग्य 
तथा बल व॒द्धिक्नों प्राप्त होता है । इतना महत्त्व ज्ञान और 
विज्ञानका दीर्घायुकी प्राप्तिमें है। आगे देखिये--- 

स्फूर्ति और स्थिरता । 

( दें ) भस्दप्त घब्दका अर्थ निद्राका न जाता नहीं है, 
वह तो रोयकी अवस्था है । निद्रा तो मनृष्यके लिये लत्यंत 
आवश्यक हैं । यहां “ न-स्वप्त ' का बर्थ है ' सुस्तीका न 
होता / मनुष्पकों सुस्त रहुना नहीं चाहिये। फुर्ती मनृष्यके 
अन्दर अवदय चाहिये । फुर्तीके बिना भनुष्य विशेष पुरषार्थ 
कर नहीं सकता । क्षतः यह गुण भनष्यक्षी उम्नतिकें लिये 
सहायक है । 

( ४ ) अनवद्राणका झ्र्य हैत भागता, मंदगति न 
होना, पीछे व हटना । जो स्थान प्राप्त किया है, उसीपर 
स्थिर रहना ओर यदि सप्व हो तो भागे बढ़नेकी तैयारी 
करना ही अमवद्राण है । 

वस्तुतः उम्नतिके पथमें जानेके लिये ये गुण बडे उपयोगी 
है, परंतु कई मनुष्पोंमें ऐसी फुछ बेढंगी फुर्तों होती है कि 
उठ्तोसे उनकी हानि ही होती है ! इसलिये यहां यहू मंत्र 
पाठकोॉंको सावधान फर रहा है कि ऐसे सी हानिकारक फुर्ती 
ओर गतिसे बचो और जिससे अपनी निःसंदेह उन्नति हो 
ऐसी फुर्ती अपनेमें बढाओ । पुरुषार्थी भमुष्यमें स्फूति तो 
चाहिये परंतु ऐसी चाहिये कि जो विधातक न हो । पहिले 


सक्त १] 


कहे गए शान ओर विज्ञान तो गृर भादिये प्राप्त करने होते 
है, पर ये रफृति भौर गतितो अपनेंही बन्दर होते हे, 
परंतु विशेष रीतिसे उनको ढालना पडता है। इसके पश्चात्‌ 
दो सौर गृण शेष रहु गए है, उनका विचार अब वेखिये-- 
रक्षा ओर जाग्रति | 
(७५ ) गोपायन्‌ उसफा नाम होता है कि जो इुसरोंका 
संरक्षण फरता है, इसका भ्र्थ रक्षा करनेवाला है । 
(६ ) जाश॒बि जागता हुआ रक्षा कार्यमें दत्तचित्त 
होता है। भर्थात्‌ ये वोनों रक्षा-कार्य करनेवाले है । 
यहाँ * जाग॒विः गोपायन थे त्वा रक्षतां' । 
'( मभ. १३ ) जागता हुला और रक्षा करनेवाला तेरी रक्षा 
भरे ऐसा फहा है । इससे स्पष्ट होता है कि कई जागनेवाले 
रक्षाका कार्य नहीं फरते और कई रक्षक भो रक्षाका कार्य 
नहीं करते | चोर शन्नीको जागता है, परंतु यह जनताकी 
रक्षा नहीं करता, एसी प्रकार कई रक्षक कार्यपर नियुक्त 
हुए जोहवेदार भी प्रजाकी रक्षा नहीं करते, भपितु रिश्वतें 
लावि शा खाकर प्रजाको सताते हें । इस प्रकारके भनंत 
लोग है जो जागते है ओर रक्षाक्के कार्यमें नियुक्त भी होते 
है, पर प्रजाकोी रक्षा नहीं करते, अत्त: लोगोंकों इससे अपने 
आपका बचाव करना चाहिये । क्योंफि ये रवाये- 
साधक हैं) अत, लोग विचार करें कि सच्चे रक्षक फौन हे 
लोर जनहित करनेके लिय्रे कौव जागते रहते हे । जो सच्चे 
रक्षक हु उन्हें ही रक्षक मानकर नो स्वार्नताधक हे उन्हें 
टूर फरना चाहिये । तभी सच्ची रक्षा होगी, कल्याण होगा 
जनतामें द्ान्ति रहेगी कौर अन्तमें ऐसी सुस्थितिमं आयु भी 
दीघे होगी, भौर चीरोग अवस्था रहुनेते जनता सुख्री होगी । 
दोर्घायु प्राप्त करनेंमें ये सब बातें सहायक हे, इनके बिना 
झकेलेके वेपक्तिक प्रयत्नसे पर्याप्त दीर्घायु नहीं प्राप्त हो 
सकती । आर्यात्‌ सामाजिक गोर राजकीय परिस्थितिके 
झनुरझूल रहुनेसे मनृष्पक्नी आयु दीर्घ होती है कौर प्रतिकूल 
होनेंसे मायु घठती है। इस्तोलिये स्वतंत्र देशके लोग 
दीधंजीवी होते हे, ओर परतत्र बेशमें प्रजा अल्पायु 
होती है । 


सामाजिक पाप। 


दीघंजीवी भनुष्पके भागे सामाजिक और राजफीय 
कर्तष्प भी हैं यह दशानेके उद्देश्ये इस सुक्तमें कहा है-- 
है 


दीर्घायु भ्राप्त करनेका उपाय । 


र६ 


जीवेश्यः मा प्रमदः । ( मं- ७ ) 

- संपूर्ण जोबोर्क लिये अपना कर्तध्य करनेके सबय तु 
ब्रमाद न कर । ' इससे स्पष्ट होता है फि हरएक पनुष्यका 
अन्य प्राणियोंके संबंधर्में कुछ विशेष कर्तं्य है, अर्थात्‌ अन्य 
सनुष्य और अस्य पशुपक्षी जीवजन्तु भादिके संबंधर्म कुछ 
कर्तव्य हुं और उसमें प्रमाद होना नहीं चाहिये । प्रसाद 
होनेसे इस व्यक्षिका मौर सम्राजका भी नुकसान होगा, 
कंतः प्रमाद न फरते हुए यह फर्तंब्य करना चाहिये। यह 
कर्तव्य ठीक प्रक्वार होनेसे मनुष्य दीर्घायु हो सकता है । 
अर्थात्‌ इस सामाजिक फर्तव्यफों निर्दोष रीतिसे करनेवाले 
लोग समाजमें जितने अधिक होंगे, उतनेहीं दोष उस 
समाजमें क्रम होंगे, और उस प्रमाणसे उस देशके रनुष्योंकी 
आयु दीर्घ होगी । सामाजिक छार्यके विषयमें उदासीन और 
सामाजिफ फार्यको प्रशादसे करनेवाले लोग जिम समाजमें 
अधिक होंगे उस सघाभसें अल्पायु लोगोंकी संझ्यधा अधिक 
होगी। जच्तक संपूर्ण समाज नि ष नहीं होता तबतक 
भनुष्पोंकी आयु दीघे नहीं होगी । दूषित समाजमें एक व्यक्ति 
कितना प्री निर्दोष हो तथापि सब समाजके वोषोंका परिणास 
उस व्यक्तिपर होगा ही । इसलिये सांघिक जीवनको निर्दोषि 
बनासा आवश्यक है । 

पितृन्‌ मा अनुगाई। ( मं. ७ ) 

' हे मनुष्य ! तू पितरोंके पीछे न जा।  अर्यात्‌ शीकघ्र 
नमर । यह आदेश मनृष्पक्रो दीर्घाय प्राप्त करनेकी प्रेरणा 
देनेके उह्देश्यसे दिया है। यवि मनुष्य प्रयत्व करेगा, तो 
उसको दीधघंजीवन अवश्य प्राप्त होगा, अन्यथा उसकी आयु 
अल्प होती जायेगी । 

सूर्यप्रकाशसे दीधायु । 

दीर्घजीवन प्राप्त फरनेके लिये सूर्यप्रकाश बडा सहायक 
है । जो लोग अपनी आयु बढ़ाना जाहते ६ वे इस अमृतपुर्ण 
सुयप्रकाशसे अवश्य लाभ उठावें-- 

सूर्य: ते तन्‍्चे शं तपाति । ( मं. ५ ) 

भरमालोकात्‌ अग्नेः सूर्यर्य संडशः मा छित्थाः । 

( सं. ४ ) 

इद अमृतस्य छोके सूर्यस्य भागे अस्तु |( मं १) 

' सुर्ये तेरे शरोरकों सुख देनेके लिये ही तपता है । अत 
सुर्यके प्रकाशसे अबना संबंध न तोड । यहां अमृतपुर्ण स्थान 







(२० ) 
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( सं-आूति ) 


(भ-सं-भूति नर) 





कुलका घात करते हैं; परं७ ज्ञानी छोग बीर्यका संरक्षण करते 
है और सुसंतति निर्माण करने द्वारा अपना और कुलका संब- 
घन करते हैं । यही घर्मिको और अधामिंक्रोंमें भेद है । 

इसी मंत्रमें “बाण” शब्द “वाणी” का वाचक और “नुतः! 
शवद “ताव्य ? का वाचक है । मनुष्य जिस समय बोलता है 
उस समय हाथ पावसे अगोके विक्षेप तथा विशेष प्रद्धारके आवि- 
भाँव करता है । यही नजूतू? हैं। भाषणके साथ मनके भाव 
ब्यक्त करनक लिये अगार्के विशेष आविर्भाव होने चाहिये, यह 
आशय यहां स्पष्ट व्यक्त हो रहा है । 

मत्र १८ में जगतके विषयम प्रश्न है। भाम, यलक और 
पवत किसने व्यापे हूं अर्थात्‌ व्यापक परमात्मा सब जगतमें 
च्याप्त दो रद्दा हैं, यह इसका उत्तर आगे मिलना हूं। व्यज़िमें 
जता आत्मा ह, बेचा संपूर्ण जगत में परमात्मा विद्यमान है । 





प 
च्याक्त 


प्राणिसमष्टि ) 






धष्यात्म (चर्यष्टि ) 





पट 


न 
दब. अं 


पुसप शब्दरो दोनोका बोध होता है । व्यक्तिम जीवात्मा पुस्ष 
६ और जमतूमें परमात्मा पुरुष हैं । यदद आत्मा कर्म क्‍यों 
करता है £ यह प्रश्ष इस मंत्रमें हुआ दे । 

मंत्र $९ में यज्ञ करनेका भाव तथा श्रद्धाका श्रेष्ट भाव मनु 
प्यमें केसा भाता है, यद्द प्रश्न है। पाठक भी इसका बहुत विचार 
करें, क्योंकि इन गुणोदे कारण द्वी मनुष्यका श्रेष्ठत्व है। ये 
भाव मनमें रहते दें ओर मनके प्रभावके कारण ही मनुध्य- 
प्रप्ठ होता हैं । तथा-- 


कप 
(५ ) ज्ञान और ज्ञानी । 
मंत्र २० में चार प्रश्न हें और उनका उत्तर संत्र २१ में- 
दिया है। भश्रात्रियके। कैसा प्राप्त किया जाता हैं गुएकी किस रीति 
से प्राप्त करना है! हएका उत्तर" ज्ञानस ही आप्त करना चाहिये? 


०२] 


शर्भात्‌ गुद पदचाननेका शान शिध्यमें चादिये । अन्यथा ढे।गी 
धूतके जालमें फंस जाना असंभव नहीं है । 
परमार्माको कैसे प्राप्त किया जाता है ? एस प्रश्नक्ा उत्तर 
“हानसे!! है| है, शानसे ही परमात्माका ज्ञान होता दे। “पर- 
मेंहदी” धब्दका शर्य “परम स्थानमें रददनेवाला आत्मा? ऐसा 
है। परेसे परे जो स्थान है, उसमें जो रहता है, वद परमेष्ठी 
परमात्मा है ।(३) स्थूल, ( २ ) सक्षम, (६ ) कारण और ( ४) 
मद्ाकरण इससे परे वह है, इसलिये उसको (“परमंष्ठी!” ।क्िंवा 
“पर-तमे-ही” परमात्मा कहते हैं। इसका पता ज्ञानते ही लगता 
है सबसे पद्चिले अपने ज्ञानसे सदगुरुके। प्राप्त करना है, तत्प- 
यात्‌ उस सदूगुरुत दिव्यशान प्राप्त करके परमेष्ठी परमात्माके 
जानना द्ोता है। 
तीशरा प्रश्न “अम्नि कैसा प्राप्त होता है?” यह है; यहां 
सश्रप्रि! दाब्दसे सामान्य आा्नेय भाव लेना ठाचित दे। शानामि 
प्राणारिन, आात्माग्सि, श्रह्मास्नि आदि जे। सांकेतिक अग्नि हैं, 
उनका यहाँ धोध लेना चाहिये । क्योंकि गुरुका उपदेश और 
परमात्मज्ञानके साथ संबंध रखनेवाले तेजके भाव ही यहां अंप- 
क्षितहं। बे सब गुरुके उपदेदासे प्राप्त हानेवाले श्ञानसे ही प्राप्त 
होते है । 
चौथा प्रश्न संवस्सरकी गिनतीके विषयमें है। संवत्सर “चष” 
| का नाम है। इससे “ काछ ” का बोध होता है। इसके अति- 
रिक्त ४ सं-वत्सर ” का अर्थ ऐसा होता ६०( से सम्यकू 
वसति वासयति वा स॒ सं-बत्सरः ) जो उत्तम प्रकार स्त्र 
रदता है और सबको उत्तम रीतिसे वसाता है वह संव॒त्सर कह- 
लाता दे । विष्णुसदल्त-नाममें संवत्सरका अर्थ सर्वव्यापक पर- 
मात्मा किया है । '' सस्यक्‌ निवास ? इतना ही अर्थ यहां 
भ्रपाक्षित है । सम्यक्‌ निवास अथात्‌ उत्तम प्रकारस रहना सहना 
किससे होता है १ यह प्रश्न है। उसका उत्तर “ छानपें ही 
उत्तम निवास हो सकता है ” अथौत्‌ ज्ञानसे दी मनुष्य अपना 
वैयक्तिक और सामुदायिक कर्तव्य जानता है, और शानसे ही 
उच्च कतंव्यका पालन करता हैं; तात्पये व्यक्ति, समाज और 
जगत उत्तम शांतिकी स्थापना उत्तम क्ञानसे ही होती है | 
ज्ञान ही सब को सुस्थितिका द्ेतु है। इस प्रकार इन पन्नों, 
द्वारा ज्ञानका महत्त्व वर्णन किया है। 
ज्ञान गुण आत्माका होनेसे यहां प्रक्म शब्दस आस्माका मी 
बोध होता है, और आत्मांके ज्ञानसे यह सब होता है। ऐसा 


केच-पक्तका दिचार। 


(२१) 


भाव व्यक्त होता है । क्योंकि ज्ञान आंत्मासे वृथक्‌ नहीं है। 

इसी लिये ब्रह्म शब्दके ज्ञान, आत्मा, परमात्मा, परत्रह्म जादि 
ए४ 

अथ हैं। । 


(६) देव और देवजन । 

मंत्र २२ में “ देव ” शब्दके तीन अर्थ हैं- ( १ ) इंदियां, 
(२) ज्ञानी शर॒ आदि सजन, (३) और लप्ति इंद्र आदि 
देवतायें । ये अर्थ लेकर पद्दिले प्रश्नका जर्थ करना चादहिये। 
देवोंकी अनुकूल बनाना ओर उनको उत्तम स्थान देना, यह 
किससे द्वोता है यह प्रश्न हैं । इसका निम्न प्रकार तात्पय हैं । 
(१) क्षाध्यात्मिक भाव > ( व्याक्तिके देहमें ) ८ किससे 
इृद्वियों अवयवों और सब अंगों अनुकूल बनाया ,जाता है : 
और किससे उनका उत्तम प्रकारसे स्वास्थ्यपूर्वक नि वास द्वोता 
है? इसका उत्तर ज्ञानसे इंद्रेयोंकी अनुकूल घनाया जाता हैं 
सौर उनका निवास उत्तम स्वास्थ्यपूर्वक होनेड्ी व्यररिया की 
जाती है। ( २ )भआाधिभौति भाव  ( राष्ट्रके देहमे ) « 
राष्ट्रमें देवोका पंचायतन द्वोता है । एक ? बन ? ब्राह्मण 
होते हैं, दूसरे “ बल-देव “क्षत्रिय द्वोते हैं, तीसरे 'घन-देव! 
वैश्य दोते हैं, चोथे ' करम-देच”? शरद्र होते ई, पांचवे “पच- 
देव ? नगरोंसे बाद्दिर रहनेवाले लोग होते हैं । इंन पांचोंके 
प्रतिनाधे जिस सभार्म दोते हैं, उस सभाको “पंचायत ” 
अथवा 'पंचायतन” कहते हैँ और उस सभाके सभासदोंका 
४ पंच ” कहते हैं। ये पांचों प्रकारके देव राष्ट्रपुरुषके शरीरमें 
अनुकूल बनकर किससे रहते हैं १ यह प्रश्नक्ा तात्पय है। 
«४ ज्ञानते ही सब जन अनुकूल व्यवहार करते हैँ, और श्वास 
दी सबका योग्य निवास द्वोता है ।”' यह उक्त प्रश्नका उत्तर 
है। राष्ट्रम शञानका प्रचार दोनेसे सबका ठीक ज्यवाहर द्वोता 
हैं। इन दोनों स्रंत्नमिं “” देव-जनी; विश३ ?! ये शब्द हैं, 
इसका अर्थ “ देवते जन्मी हुई प्रजा ” ऐसा होता हैं| अर्थात्‌ 
सब प्रजाजनोंकी उत्पातिका द्वंसु देव दे | यह धय संतान देवोंकी 
है। तात्पय कोई भी अपने जापको नीच न समझे और दृधरेको 
भी हीन दीन न माने; क्योंकि सब छोग देवतासे उत्पन्न हुये हैं 
इसलिये श्रेष्ठ हैं मोर समान है। इनकी उन्नति शानसे होती है, 
( ६ ) शाधिदेषिक भाव ८ ( जगत्में )> अप्रि, विद्यत्‌, 
वायु, सूये जादि सब देवताओंको अनुकूल बनाना किससे द्वोता 
है $ भीर निवासके लिये उनसे सह्दायता किससे मिलती ॥। 
इस प्रश्नका उत्तर भी “ ज्ञानसे यह खब दह्ोता है, ” यहो है। 


श्र 


दिन भौर कृष्णवर्ण राघ्ीका समय दो इसके भाग * कलतक 
गे रहनेवाले, ' फेवल आण ही रहुनेधाले है । इस विषयमें 
वेदम अन्यत्र कहा भी हँ-- 

अद्दश्व कृष्णमद्रर्जुन च विचर्तेते रजसी चेच्यामिः । 

( ऋ. ६।९॥१ ) 

* एक ( अह्दः 3 दिन फाला होता है मोर दूसरा इवेत 
होता है ।” ये ही दिन भौर रात है । ये ही यमके दो-ददेत 
और काले मार्गरक्षफ है । हरएफ मनुष्यके सार्गकी रक्षा ये 
दोनों फरते हूं। इनमेंसे प्रत्येक भाज हैं परंतु कल तो 
नि:सन्वेह नहीं रहेंगे । ये दोनों यमके रक्षक है और हरएव के 
पीछे ये लगे रहते हे, कोई भी इनसे छूट नहों सकता, यह 
जानकर इन रक्षकके सामने फोई पाप कर्म ने करे और 
सदा अच्छा सत्कर्म ही किया फरें | पाप कर्म फरनेपर ये 
पके सार्गरक्षक किसीको नहीं. छोडते । पापीको अवद्रय 
वण्ड मिलेगा यह दण्ड भायुकी क्षीणता हो हूँ। अन्य 
रोगादि भी हैं) यह यम बडा अचल हैँ किसीको नहीं छोडता 
क्षत: उसको नम्र होकर रहना चाहिये--- 

मृत्यवे अन्तकाय नमः। ( मं. १ ) 
मृत्युः दयताम्‌ । ( मं ५ ) 

/ सृत्युकी नमस्कार हो, मृत्यु दया फरे  इतप्तन्त्रकार 
सुस्पुके सामथ्यंफको हमेशा ध्यानमें रखना चाहिये । ओर 
उसका डर मनमें रखना चाहिये। उप्तते दयाफ़ी याघना 
फरनी चाहिये। इतनी नज्नता मनमें यदि हो तो भनुप्य 
सहता पाप नहीं फरेगा | फम्से कम इससे पापप्रवृत्ति न्यून 
तो भवद्य होगी । इसी प्रकार--- 


गोपायन्ति रक्षन्ति, तेभ्यः नमः स्वाह्य च। (मं. १४) 

“जो पालन भी र रक्षा करते है, उनकी नमस्कार और 
समर्पण हो । ' इससे पूर्व पालकों ओर रक्षकॉकी गिनती 
की हैं, उप सचके लिपे अपनी गोरसे यधायोौग्य समर्पण 
हावदय होना चाहिये। यही यज्ञ हैं। जो यज्ञके विषयमें 
इससे पूर्व लिखा हूँ बहु पाठफ यहां देखें। यश भौर (स्वाहा 
स्वा-हा ) समर्पण पृक्त ही बात है ओर नमन भी उसत्तोर्मे 
संभिलित हूं । 

इस प्रकार विधारयान्‌ सुविज्न ध्नृष्य वृद्ध अवस्था 


भर्थर्ववेदका खुबोंघ साष्य । 


सत्य ज्ञानफा उपदेश देनेमें समर्थ होता है--- 
उपदेशक | 
जिर्चिः विदर्थ भावदासि। [ मं, ६ ) 

४ इस प्रकारफा वृद्ध मनृष्य अपने ज्ञानका उपदेश फर 
सफता है।  तबतफ़ कोई भी उपदेशफ होनेका भधिकारीही 
नहीं है। इससे पूर्व जो जो. उपदेश दिये गए हूं, उसके 
अनुसार जाघरण करके जो भनृप्य सदाचाररत होकर चद्ध 
होता हूँ, वही योग्य ,उपदेद् देनमें समर्य होता हैँ । 


इस सूक्तके स्मरण करने योग्य उपदेश । 
(१) इहायमस्तु पुरुपः सहासुना सर्यस्यथ भागे 

भमृतस्य लछोके | ( थ. 48१ ) 

“जो मनृष्य दीर्घायु प्राप्त फरना चाहता है वह सूर्यके 
प्रकाशमें रहे पर्योक्ति वहां अमृत रहता है । ! 

(२) उत्कामातः पुरुष, माच पत्था मृत्यो: पड्बीश- 
मवमसुश्रमानः ॥ ( भ ८१४४ ) 

“हे मनुष्य ! ऊपर खढ़, मत गिर, और मृत्युके पाठ्य 
तोड दे । * 

(३ ) सर्यस्ते दा तपाति | ( अ. ८१५ ) 

* सूर्य तेरा फल्याण करनेके लिये तपता हूँ । 

(४) उद्यान ते पुरुष नावयानम्‌ । ( थ. ८१६ ) 

* है मनृष्य ! तेरी उन्नति हों, मवनति न हो ।॥” यह 
वबावय भगवदगोता ( ६५ ) के “ उद्धरेदात्मनात्मा्त 
नात्मानमवसादयेत्‌ ।? [ अपनी आात्माका सदा उद्धार 
करना चाहिये, उसकी फभी गिरावट करनी नहीं चाहिये ) 
इस चापयफे समान हैं । 

(५) मा जीवेंध्य: प्रमदः ॥ ( भ. ८१७७ ) 

+ ध्राणियोंके संबंधों को क्तंदय हैँ उसे करनेमें प्रमाद 

नकर। 
(६ ) मा गतानामादीधीथा ये नयन्ति पपवतम्‌ । 
( थे, ८।१॥८ ) 

' बीती बातोंके लिए शोक न कर, वे शोंक अधघोगतिम 
दुरतक ले जातें है 


(७) मात्र तिष्ठ पराइमनाः । ( ज. ८१२॥९ ) 
यहां दिरद्ध दिशामोें मन करके लड़ा न रह । ? 


- खक्त २) दुर्धायु । श्रे 
ह ७४ रो 
दीर्घायु । 

(२ ] 


( ऋषिः - ब्रह्मा । वेवता - आय: ) 
आ रंभस्वेमाममर्तस्य इमुष्टिमच्छिद्ममाना ज़रदंधिरस्तु ते । 


असूँ त आयुः पुनरा भराम्ति रजस्तमो मोप गा मा प्र मेंछा; ॥ १ ॥ 
जीव॑तां ज्योर्तिरभ्येह्मर्वाडन त्वा हरामि शतशारदाय । 

अवम॒ख्चन्‌ मृंत्यपाशानशस्ति द्वाधीय आयु: प्रतर तें दधामि ॥२७ 
वार्तात्‌ ते प्राणमंविदं सूर्योचक्षरह तव॑। 

यत्‌ ते मनस्त्वाये तद़ धांरयामि स॑ वित्स्वाडगेवंद जिहयालंपन्‌ ॥ है ॥ 
घाणन त्वा दविपदां चतुष्पदामंग्रिमिंच जातममि से घंमामि । 

नर्मस्ते मृत्यों चक्ल॑षर नम॑ः प्राणाय॑ तेकरम्‌ ॥ ४४ 


अर्थ-- ( इमां अस्ततस्य इलुर्टि आस्भरुव ) इस अमृत रसके पानकों प्रारंभ कर। ( जर्तू-अष्टिः से 
अच्छिद्यमाना अस्तु ) वृद्धावस्था तक तेरा जीवन-भोग अविच्छिष्न रीतिसे होवे। ( ते असुं आयुः पुनः आमरामि ) 
हेरे प्राण ओर जीवनको तेरे अन्दर में पुनः भरता हूं। ( रजः तमः मा उपयाः ) भोग ओर अशानके पास न जा बोर 
( मा प्र मेष्ठाः ) मत सर ॥ १॥ 

( जीवतां ज्योतिः अर्वांडः अभि-एहि ) जीवित मनुष्योंकी ज्योतिरों हस थोरसे प्राप्य हो | ( त्वा शस- 
शारदाय आ हसामि ) ठुझे सौ वर्बकी आयुके लिये लाता हूं. ( सत्युपाशान्‌ अशर्स्त अचसुश्चन्‌ ) मृत्युफे पादों 
और अकीतिको हटाता हुआ ( ते भ्रतर द्राघीयः आयुः दधामि ) में तेरे लिये उत्कृष्ट दी्ें मायु देता हूं ॥ २ ॥ 

( भहं बातात्‌ ते प्राणं अविद्‌ ) मंने दायुसे तेरे प्राणको प्राप्त किया है। ( सूर्यात्‌ तव चक्तुं ) सृंसे तेरे 
चेत्रको प्राप्त लिया है। ( यत्‌ ते मन्ः त्वयि धारयामि ) जो तेरा भन है उसको में तेरे अन्दर स्थापित फरता हूं । 
( अंगेः संवित्स्व ) अपने सब भवयवॉको प्राप्त हो। ( जिद्धया रपय्‌ बंद ) जिहवासे शब्दोच्दचार करता छुआ तू 
बोल ॥ ३ ॥। 

( जाते क््मि इच ) अभी उत्पन्न हुई भग्विफे समान ( त्वा द्विपदाँ चतुष्पदां प्राणन संघमामि ) दिपाद णौए 
चतुष्पादोंके प्राणते जीवन देता हूं । हे मृत्यो |! ( चक्षुषे लसः ) तेरी नेत्र-एंड्रियके लिये नमन योर ( ते प्राणाद नमः 
अकरं ) तेरे प्राणके लिये में नमन करता हूं ॥ ४ ॥ 


भावाथ-- हे रोगी भनुष्प ! तू इस जमृतरतत रूपी सौषधिरसका पान कर। गौर दीर्घायुसे युक्त थन | सेऐ छग्एए 
प्राण पुनः स्थिर करता हूं । तु भोगसय लीवन औौर अज्ञानके पास न जा और, शीघ्र च सर ॥ ६ ॥ 

जीवित सनुष्पोर्मे जो एक विलक्षण तेज होता है उसे प्राप्त फर | औौर सी यर्णष तक्क जीवित रह | भृत्युके पाशकों 
तोढ । भें तेरी बरायु बढाता हूं ॥ २ ॥। 

वायसे |प्राण, सूर्यसे नेत्र तुझे देता हू । तेरे अन्दर सद एपिथिर रहे । तेरे सद अवयवोंकी पुष्टि होये और चेरी 
जिहदासे उत्तम वबतृत्व होवे ॥॥ ३ ॥ 

जिसप्रकार अग्निकी छोदी ज्वालाकों थोडी थोड़ी वायु देकर प्रदीप्त करते है, ठीक उसप्रधार तेरे धत्दश स्थित 
थोडेसे प्राणझों हम अनेक उपायसि प्रदीप्त करते हूँ। मुत्युकों हुम नमस्कार करते हु ॥ ४ ॥ 


(२४) 


प्रयन करनेपर मनुष्य ९ झन्यरवों ” बन सचता दै। 
इस अयथर्वाका जो वेद है वह अथवंवेद कहलाता दे। इरएक 
मनुष्य योगी नहीं होता, इसलिये हरएकक कामका भी अयर्वे 
वेद नहीं है। परंतु इतर तीन बेद “ सद्दोध -सत्कर्म- 
सदुपासना ” रुप होनेसे सब लोगेकि लिये द्वी हैं। इसलिये 
बेंदई। “ त्रयी विद्या ” कहते ह। चतुर्थ ४ अथर्ववेद ” 
डिंवा “ ब्ह्मबेद ” विशिष्ट अवस्थामें पहुंचनेका प्रयत्न करने- 
बाले विभेष पुरुषोंके लिये होनेसे उनहों “त्रयी” में नहीं 
मिनते | छात्पर्य इस दष्टिसे देखनेपर भी “क्षयत्रा” की 
विशेषता स्पष्ट दिखाई देती हे । 

इस प्रकार “क्ष-थर्वा ” अर्थात्‌ निश्चल बननेंके पश्चात्‌ 
पर और हृदयके सन चादिये। सीने तात्पर्य एक करना 
अथवा एक काम लगाना हैं । सिर विचारका काये करता 
हैं और हृदय भक्तिमं तहाँन होता दे । पिरके तक जब चलते 
हैं, तब वहां हृदय को भक्ति नहीं रहती; तथा जब हृदय 
सक्तिये परिपू्ण दो जाता है तब वहां तऊ बंद हो जाता 
है। केवल तक बढनेपर नास्तिकता और केवछ भक्ति बढ़ने 
पर अंधविश्वास द्वोना स्वाभाविक हूँ । इसलिये बेदने इस मंत्रमें 
कहा दे कि, सिर और हृदयकों सी दे | ऐसा करनेसे सिर 
अपने तर्क माके के साथ रदते हुए करेगा भोर नास्तिक 
बनेगा नहीं, तथ। मक्ति करते करते हृदय अधा बनने लगेगा, 
दी पिर उसझे ज्ञानके नेशन्न देगा। इस अकार दोनोंता 
छाम हैं। प्िरमें ज्ञान नेत्र हैं और हृदयकी भक्तिमें वढा 
बल है । इसलिये दोनोंके एकात्रेत होनेते बढाहदी लाभ है। 


राष्ट्रीय शिक्षाका विचार करनेवालोकी इस मंत्रसे बडाही 
बोध मिल सकता है। शिक्षाकी ब्यवस्था ऐसी द्वोनी चाद्दिये 
की जिसले पढनेवालोंके पिरकी विचार शक्ति बढ़े कोर 
साथ साथ हृदयकों भक्ति भी बढ़े । जिम्र शिक्षात्रणालीसे 
फेवक तईना-दाकित बढती है, अथवा केवल भक्त बढती है 
वह बची घातक शिक्षा ६ । 

पर और हृदयके एक मार्ममें लाकर उनकी साथ साथ चलाने 
का जो स्पष्ट उपदेश इस मंत्रमें है, चद्द किसी अन्य संयोमें 
नहीं है। किसी अन्य शाम यह बात नहीं है। वेदके ज्ञानवी 
विशेषता इस सत्रसे ही 'द्ध होती है। उपासना की सिद्धि 
इसीसे होती है। पाठक इस मंत्रमें बेदके ज्ञानकी सच्चाई 
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दस्त सकते हैं । 


अथर्वबेका सुधोंध भाष्य 


[ कां ० १० | 


पदहिली अवस्पा '' क्ष-पर्ा ” बनना है, तत्पश्नात्‌ सिर 
और हृदयको साकर एक करना चाहिए । जब दोनों ए% ही 
मार्यसे चलने लगेंगे तब बढी प्रगति द्वोती है। इतनी योग्यता 
आनेके लिये बड़े हृढ अभ्यास की आवश्यकता हैं | इसमे पश्चात्‌ 
प्राणकों प्रिफे अदर परंतु मज्लिप्क्रके परे प्रेरित करना है। 
सिरमें मस्तिष्कके उच्चतम सागमें तरद्मलोक दे । इस अ्रद्मलोकर्मे 
प्राणके साथ भाष्मा जाता'है | यद्द योगसे साध्य अंतिम उच्च- 
तम अवस्था है । यहां प्राण कैदा जाता दव? ऐसा प्रश्न यहां पूछा 
जा सकता है। गुदाके पाप्ठ मूलाधार स्थान है, वद्ांसि प्राण पृष्- 
वेशक्रे बॉचमेंसे ऊपर चढने लगता है। मूलाघर, खापिष्ठान 
आदि आठ चक्र इसी पृष्ठवेश कदिंवा मेरुदण्डके साथ लगे हैं। 
इनमेंसे होता हुआ, जैसा जंधा अभ्यास द्वोता है वैसा वैध 
प्राथ ऊपर चढता इ और अंतमम बह्मछोकर्मे #वा सिरमें परंतु 
मत्तिष्कके ऊपर प्राण पहुंचता है। यहां जाकर उस उपाध्षकक 
को ब्रह्म खख्पका साक्षात्‌ द्ोता हैं। तात्प4 जो सबका 
प्रेरक त्ह्म है वह यहां पहुंचनेक्रे पश्चात्‌ अनुभव्म जाता है। 
पूर्व पच्चीस मंत्रद्दवरा जिकरका वर्णन हुआ, उसझे जाननेदा 
यह मार्ग है। सिरकी तर्कशक्तिके परे अह्मछा स्थान है, इसलिये 
जबतक तर्क चलते रहते हैं, तबतक अद्यका अनुभव नहीं 
होता | परंतु जिम्न समग्र तऊंसे परे जाना होता है, उप समय 
उस तत्वका अनुभव होता है । इस भनुष्ठानका फल अग्रले 
चार मंत्रोंमे कह्दा है। 


(९) अथवोका खिर। 


इस २७ चें मंत्रमं क्षयर्याके परिद्की योग्यता कही हैं । 
स्थिराचैत्त योगीका नाम “ अन्यर्वा”! है। इस योगीका प्विर 
देवाका सुरक्षित मण्ठार हैं | अथात्‌ देवोंका जो देवपन है वह 
इसके पिरमें सुराक्षित द्ोता है। दारीरमें ये सब इाद्विय शान 
ओर कर्म इंद्रियदेव हैं; तथा प्रथिवी, आप, तेज, वायु, विद्युत 
सूर्य आदि देवोंके अंश जो दारोरमें अन्‍य स्थानॉमें हैं, वे भी 
देव हैं | इन सब ॒देवोंका संदंध पिरमें होता है, मानो सब 
देवताओंडी मुख्य सभा सिरमें होती है । धब देव अपना रुत्त्त 
सिरमें रख देते हैं। सब देवोंडे सत्त्वांशसे यह सिर बना है और 
सिरिका यह मस्तिष्कका भाग बडा ही उरक्षित हैं। इसकी 
सुराक्षितता “ प्राण, भद्ध छौर मन ” के कारण होती है। 
अयौद्‌ प्राणायामसे, सारिवक मन्तके सेवनसे भोर मनकी शांतिसे 
देवोंका उक्त खजाना सुराक्षित रहता है। प्राणायामसे सब 


सू०२] 


दोष जल जाते हैं, सात्त्विक भश्नसे शुद्ध परमाणुओंका संचय 
होता है और मनदी शांतिसे समता रद्दती है। अर्थात्‌ प्राणा- 
याम न करनेसे मस्तक दोप-चीज जैसे के पेसे दी रहते दें, 
बुरा अन्न सेवन करनेसे रोग-घाज बढ़ते हैं और मनकी अशांति 
से पागलपन बढ जाता है। इस कारण देवोका खजाना नष्ट 
अ्ष्ट हो जाता दे। ; 

इस मंत्रमें योगोके सिरकी योग्यता बताई है और आरोग्यक्ी 
कूंजी प्रकट को है। ( १) विधिपूर्वक प्राणायाम, ( २ ) शुद्ध 
सात््िक अन्नका सेवन ओर (३ ) मनफकी परिशुद्ध शांति, ये 
आरोग्यके मूछ कारण हैं। योगसाधनदी सिद्धताके लिये 
तथा बहुत छेशमें पूर्ण खास्थ्यके लिये सदा सवंदा इनकी 
आवश्यकता है। 

अपना सिर देवोंका कोश बनानेके लिये हरएकको प्रयत्न 
करना चाहिये । अन्यथा वद राक्षसोंका निवास्-स्थान बनेगा 
ओर फिर कष्टोंकी कोई सोसाही नहीं रहेंगो। राक्षत् सदा 
हमला करनेके लिये तत्पर रहते हैं, उनका बल भी बडा होता 
है। इसलिये सदा तत्परताके साथ दक्षता घारण करके ख- 
संरक्षण करना चाहियें। तथा देवी सावनाफा विकास करके 
राक्षसी भावनाको समूल हटाना चाहिये। ऐसी देवी मावनाकी 
स्थिति होनेके पथ्यात्‌ जो अनुभव द्वोता है, वह अगले पंत्रमें 
लिखा है । 


(१०) सत्र पुरुष । 

जब मंत्र २६ के अनुसार भनुष्ठान किया जाता है और 
संत्र २७ के अनुसार “ देवी संपत्ति ” की सुरक्षा की जाती है, 
तब मंत्र २८ का फल अनुभवमें आता है। "ऊपर, नौचे, 
तिरछा सभी स्थानमें यह पुरुष व्यापक्ष है ” ऐश्वा अनुभव 
आता है। इसके विना कोई स्थान रिक्त नहीं है । परमात्मा 
सर्वेब्यापकता इस प्रकार ज्ञात होती है। पुरीमें वसनेके कारण 
( पुरिकपस; पुर#ठस « पुरुषः ) आत्माको पुठष कहते हैं। 
यह पुरुष जैसा बाहिर दे वैसा इस दारीरमें भी है । इसलिये 
बाहिर ढूंढनेकी भपेक्षा इसको शरीौरमें देखना बडा सुगम है। 
गोपयथ जाह्णमें “ अथवो ” दब्दकी व्युत्पात्ति इसी इृष्टिसे 
निम्न भ्रकार की है- 

“भय भर्वाक्‌ पु पतासु कषप्सु भन्विच्छ दृति॥'(गो.१।४) 

( अब इचरही इसको तू, इस जलमें हूंढ । ) तात्पय बाहर 

8 ( थ. सु. भा. कों० १०) 


केन-घूक्तका विचार । 


(२५) : 


हूंढनेसे यह आस्मा प्राप्त नहीं दोगा, अंदर हंढनेसे दी प्राप्त दोग॥। 
यहां क्षुयर्ववेदका कार्य बताया दै--- .'* 


अथ-+-( अ )वाँ ( क्‌) 5 अथर्वो । 

अपने अंदर भात्माकी हंढनेकी विद्या जिसने बता दी है, वह्दी 
अथर्ववेद है। सब अथर्ववेंद की यही विद्या हैं । अथववेद 
अन्य वेदोंसे पथ और वह वेदत्रयीसे बाहिर क्‍यों है, 
इसका पता यहां लूग सकता है। संपूर्ण जनता अपने अंदर 
आध्माका अनुभव नहीं कर सकती, इसलिये जो विशेष सज्जन 
योगमार्गमें, प्रगति करना चाहते हैं, उनके लिये तथा जो सिद्ध 
पुरुष होते दें उनके लिये यह वेद दै। 

जो जहां रद्दता है, उसको वहां देखना चाहिये | चूकी यह 
आत्मा पुरिमें रहता है,इसलिये इसके पुरिमें दी हंढना चाद्िये। 
इस शरीरको पुरि कहते हैं, क्योंकि यद्द सप्त घातुओंसे तथा 
अन्यान्य उपयोगी शक्तियेतति परिषृण है। इस पुरिमें जो बसता 
है, उसको पुरुष कहते हैं। पुरुष किंदा पूष ये दोनें शब्द ईै 
और देनोंका अर्थ एक ही है । 

आगे मंन्न ३१ में इस पुरिका वणन आ जायगा। पाठक वहां 
ही पुरिक्ता वर्णन देख सकते हैं ।इस त्रह्मपुरी, अह्मयनगरी, अम- 
रावती, देवनगरी, अयोध्यानगरी आदिकोी यथावत्‌ जाननेसे जो 
फल प्राप्त होता है, उसको इस मंत्र २८ ने बताया है । प्रद्मनग- 
रीकों जें। उत्तम प्रकारंस जानता है, उसको सर्वात्ममावका 
अनुभव आता है। जो पुरुष अपने जात्मामें, अपने हृदयाकाशम है 
वह ऊपर नीचे तिरछा सब दिशाओमें पूणतया व्यापक दै। 
बह किसी स्थानपर नहीं ऐसा एक भी स्थान नहीं दे। यह अनुभव 
उपासककों यहां देता है। "अपने कापको भात्सासें कोर 
जात्माफो अपनेमें वद्द देखने लगता है।” ( ईश उ० ६) जो 
इस प्रकार देखता है, उसको शोक्र मोह नहीं होते और उससे 
कोई अपवित्र काये भी नहीं होता। 


इस मंत्रमे “ सष्ट ” शब्द विशेष अर्थ श्रयुक्त हुआ दै। 
(900ए/९तै 070,००॥॥९०६४९ , &0१ए०७१६०६, 000870 8 - 
7६९0) फैला हुआ, संबंधित रहा हुआ, विपुल, सुशोभित ये 
८“सछ्ट” शब्दके यहां अर हैं ।( १) जिस प्रकार जल झरनेसे 
बहता हुआ चारों और फेलता दै,उस प्रकार आत्मा सर्वत्र फैला 
है, आत्माकी सबका मूल “स्रोत” कहते ही हैं । स्लोतस जलका 
निकलना गौर फैलता द्वोता दे । इसलिये यह भय यहां है। 


ज््च अथव्वविद्‌का सुबोध साप्य । [ काँड ८ 


शिव त॑ सठां धावापथिवी अंश्ंताप अंमिश्रियों | 
शं ते सर्य आ तपत था बातों बातु ते हद 


ध्ढ 


शिवा अभि रक्षन्त स्वायों दिष्या) पर्यस्वती ॥ १४ ॥। 
शिवास्त सन्त्वोष॑धय उत्‌ त्वाहापंमंधरस्या उर््तरां प्रथित्रीमम्ि | 
तत्र त्वादित्यों रक्षतां रयाचन्द्रभर्ताव भा ॥ १५ ए 
यदत् ते वास! परिधान यां नीवि क्ृणपे त्वमू | 

गर्व ते तन्‍्वे३ दत्‌ कण्मः संस्पर्शेद्रषणमस्तु ते ॥ १६ ॥ 
यद छ्रेण मचेय॑ंदा सुतेजसा बच्चा वर्षस्ति केशरमश्र । 
शुभ शरु्ख पा न आयु। प्र मोषी। ॥ १७ ॥| 
शिव तें इतां द्ीहियवाबंदछासावंदोपधी । 
एतो यश्ष्म॑ वि चधिदे एवो मंखतो अंदेस। ; ॥ १८ ॥ 


था 
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अशे-- ( घावापृथिदी ते असन्तापे ) थी नौर पृथ्वी लोक तर किये सन्‍्वाप न करनेवाले, ( शिवे अभिश्रियों ) 
शुभ मोर थरीसे युक्त ( स्तां ) दों। ( सत्रेः ते शे आतपतु ) सूर्य तेरे ठिये सुख देता हुआ प्रशाशित होवे । ( ते हदे 
चातः श॑ बातु ) ऐरे हृश्यके छिपे वायु सुखद्वापी होकर यदे । (द्व्याः प्यस्वतीः भापः ) झाकाशके मेघमंदऊसे 
प्राप्त दोगिवाले घौर प्थ्यीपर यहनेवाद्धे जछप्रवाद ( तथा शिवा अपिरक्षन्तु ) तर छिये शान्ति देते हुए वहतसे रह ॥ १४॥ 

( ते भोषधयः शिवाः खन्‍्तु ) तेरे छिये श्ीपधियां शुम गुणबुक्त हों । ( अधरस्याः उत्तर्गं पृथियीं ) भीचका 
भूमिसे ऊपरी ऊंची भूमिपर ( त्था अभि उतू भाद्यान ) तुझे मेंने छाया हे। ( तत्र सूर्याचर्द्रमलों उभी मादित्यों 
त्वा रक्षतां ) चद् सूय णोद चन्द्र ये दोनों शादित्य तेरी रक्षा झर०ें || $५॥ 

( यत्‌ ते परिशर् बालः ) जो तेरा णोठनेका बच्चा है, (यथां त्व॑ गीवि कृणुपे ) मिश्त वस्रक्नो दूं कमरपर 
बाधता है, ( ततू ते तने शिर्व कृषण्म। ) वह तेरे शरीरके छिये सुस्तदायक बनाते हैं| वद्द बस्तर (से संस्पर्श भद्वृर्ष्ण 
अस्तु ) तेरे स्पशके छिये खुरदरा न द्वोवे छर्थाते र॒दु दोवे ॥ १६ ॥ 

( व्ता मर्चयता छुंतेजला ख्षुरेण ) त्‌ चापित स्वच्छठा करनेवाके ऐेज घारवाके छुरासे (यत्‌ केशइमश्रु वपलि ) 
जो पाढों लौर मूंछोंका मुंडन करता है रससे ( शुर्भ स॒प्छ ) सुंदर सुख यना लौर (लः आयुः मा प्रमोषीः ) दमारी 
आयुद्धा नाश न कर 8 $७ ॥ 

( ब्रौद्तिययों ते शिवों ) चावठ थौर जो तेरे छिय ऋल्याणछारी और ( अ-धलूसों अदो-मधी स्तां ) कफ न 
फरनेदालि जीर खानेके छिये सुख दायह् हों। ( पी यक्ष्म थि बाघेने ) यें दोनों रोगढझा नाश करते हैं, भौर ( एता 
अंद्सः सश्ववः ) य दोनों पापसे मुक्त करते दे ॥ १८ ॥ 
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भावार्थ-- ग्रलोक, भन्वरिक्षकोक, भुलोकर्मे रहनेवाले सब पदार्ग छर्थाव सूर्य, वायु, जल जादि सब तेरे छिसे 
सुक्त देनेदाके हो प्‌ १४॥॥ 

लौपणियां तुझे णपने शुभगुणोंसे सुस्त दे | इसछो खझत्युछी ह्ीन भवस्थासे नीरोगी रुप जवस्थामें मेंने छाया है । 
यही सृर्यचन्द्रादि तेरी रक्षा छरें | जो तेरा झोडने कौर पदननेझा दस्तक है वद् ऐेरे छिये मदु सुस्धकारक स्पश करनेवाला 
हो ॥ १५-१६४॥ 


उत्तम ठेज छोसे जो चावित इलामत यमाता हे उससे मुश्चक्ी सुंदरता बढ़ती है । यद्द नापित छिस्तीकी लायुका नाश 
ये कर १ १७॥| 


खक्त २ | दीर्घायु । २७ 
यदुब्नासि यत्‌ पिच॑सि धान्यू कृष्या। पृ्यः । 
यदाचे३ यद॑नाथ से ते अन्नमविण्॑ कैणोंमि ा ॥ १९॥ 
अहें च त्वा रात्रये चोमास्यां परि दब्यसे । 
अरायेंस्यों जिघत्सुभ्य इप में परिं रक्षत ॥ २० ॥ 
शर्त तेड्युते हायनान्‌ दे युगे त्रीणि च॒ल्मारिं कृष्मः | 
इन्द्रात्ी विश्वें देवास्तेडलु मस्यन्तामहणीयमाना: ॥ २१॥ 
| /७ का । कप 
शरद त्वा देम॒न्ताय॑ वस॒न्ताय ग्रीष्माय परिं दब्मसि । 
(0८ | ९ पी ही 
व्षाणि तुभ्य स्योनानि येषु बब्त ओप॑धी; ॥ २२ ॥ 
कु 4 भ कप ॥ 
मत्युरीश द्विपदां मत्युरीश चतुष्पदास । 
तस्पात्‌ त्वां म॒त्योगोपतिरुहुरामि स मा बिभे। ॥ १३१ ॥ 
५, अ ( यत्‌ रृष्याः घान्ये अक्षासि ) जो कृषिसे उत्पन्त दोनेवाका घाल्य त्‌ जाता है भौर ( यत्‌ पथ पिवसि ) 
जो दूध तू पीठ है, ( यत्‌ आय यदू अनाथ ) जो खाने थ्रोग्य छोर जो ख्रानि योग्य है ( ते तत्‌ खबे अविर्ष 
कृणोमि ) तेरें लिये वह सब विधरद्दित करवा हूं ॥ १९ ॥ 

( तवा भक्षि च राणये थे उपाश्यां परिदर्शसि ) तुमे में दिन शोर रात्री इन दोनों समयोके किये घाँप देता 
हैं। ( में इस ) मेरे इस मनुष्यकी ( अरायेस्यः जिघत्सुभ्यः परि रक्षत ) णदानी भूखोंसे रक्षा कर ॥ २५ ॥ 

( ते शर्ते ह्वयनान्‌ ) तेरी सो वर्षडी णायु जिसमें (ट्वे शुगे ) दिन रात्रीके दो संत्रि हैं, तथा ( नच्ीणि ) सर्दी 
गर्मी भौर दृष्टी ये तीन काक णोर ( चत्वारि ) पाल्य, तारुण्य, मध्यम णार वृद्ध ये चार जबस्थाएं हैं, इस प्रकारकी 
शायुको ( अ-युव क्ृष्मः ) णह्ूट क्षथत्रा भ्खंडित करते है। (इन्द्राश्ी विश्वेरेवाः अहणीयमानाः ) इन्द्र, क्षप्ति ार 
सब देद विनासंकोच करते हुए (ते अनुमन्यन्तां ) तेरी णायुका अनुमोदन करें | २१॥ 

( शरदे देमनल्ताय वसन्‍्ताय औष्माय ) शरत्‌ , देमन्‍्त, वउ्त, ग्रीपम इन ऋगुणकि किये ( त्था परि द्मस्ति ) 
तुझे दम सोंप देते हैं,। ( येप ओषधीः व्घेन्ते ) मिस ऋचुनें पे।रच्ियां बढती हैं, वद ( वर्षाणि तुझ्ये स्पोन।नि ) 
वृष्टिका ऋतुमी तुरद्वारे किये सुखकारी दो ॥ २२॥ 

( सृत्यु। द्विपदां इशे ) खत्यु हिपारोंपर अश्भुत्र करता है, ( खुत्युः चतुष्पदां ईशे ) मृध्यु चार पॉववा्रपर 
भधिकार चलाता है। ( तस्मात्‌ मोएतेः स्ुत्याः ) उह् जगवके स्थामी सुज्युसे (त्ताँ उद्धरामि ) तुप्ते ऊपर डठाता 
हूं। (सन सा भिसेः ) वद तू लब रत्युसे मंच ढर ॥ २३ ॥ 

भावार्थ-- चावठ, जौ जादि धान्‍्य तेर लिये सुखदायी, खानेके किये स्वादु. कफ धादि दोष न उत्पन्न कानेवाला 
नीरोगता बढानेवाढा झौर पापचृत्ति हटानेवाका दो || १८ ॥ 

जो कृषिका घान्य शोर गौका दूध खाया पीया जाता है दद सब विपरद्दित हो ॥ १९ ॥ 

दिन भौर रात्रीके समय शज्रुणोसे तेरी रक्षा दो | २० ॥ 

से। वर्षकी दीघ भायु तुझे आराप्त दो जोर इस भायु्ें दोनों संघिछ्ाक, सर्दी गर्मी और वृष्टीके तोनों समय, सुखकारक 
हों । ठेरी मायुकी बाल्यादि चारों क्षवस्थाएँ एकके पीछे यपाक्रम् तुझे प्राप्त हों || २१ ॥ 

शरत्‌, देमन्‍्त, शिक्षिर कोर वर्षा ये स्व ऋतु तुझ्त सुखदाधी हों। वृष्टिसे जो वनस्पतियां उस्पद्ध होती हैं व रे 
लिये सुख देवें ॥ २२ ॥ हे 

सब द्विपाद, चतुष्णाद प्राणियोपर झत्यु शधिकार चछाता है, उस रुस्युके पाससे तक ऊपर निडाछा है, भब तू मत 
इर | २४३) 

। 








(२८) 


साय छोटवर अन्य काये नहीं करते । इन नो द्वारोदे विषय 
अआ्रीमद्धगव्गीतामें निम्न प्रकार कह्दा है-- “जो ब्रह्ममें अपण 
कर आसक्तिविरद्धित कर्म करता हैं, उसके वेहेंही पाप 
नहीं लगता, जैंसे कि कमलके पत्तेको पानी; नहीं लगता | 
अतएय कर्मयोगी शरोरसे, मनसे, बुछिसे और इद्रियोंसि भी 
भासक्ति छोब्कर आत्मथ्शदिक लिये कम किया करते हैं। 
जे। योगयुकत है| गया, बह कमफल छोडकर अँतकी पूण शांति 
पाता है, परंतु जो योगयुक्त नहीं है वह बासनासे फलके 
विषयमें आसकत होछूर बद्ध हो जाता हं । सब कझूमाका भनसे 
न्यास कर, जिर्वेद्रिय देदवान्‌ पुरुष नी द्वारंके इस देदरूपी 
नगरम न कुछ करता भार न कराता हुआ आनंदस रहता 
है। (गाता ५५१०-६२)” भर्थात्‌ सब कुछ करता हुआ न कर- 
नेवलिके समान शांत रहता है । यह श्रेष्ठ सिद्धि इस देहमें 
रदते हुए प्रयत्नसे प्राप्त हों सकती है । 
नो द्वारोंके भतिरिक्त इस देहमे किंवा इस अद्यपुरीमं आठ 
चफ्र हैं। (१)मूलाघार चक--गुदाके पास प्रष्ठवंशसमाप्तिके स्थान 
सें है, यददी इस नगरीका मूल आधार है। (२) स्वाधिष्ठान 
चक्र-- उसके ऊपर है। (३ ) सणिप्रक चक्र-- नामिश्थानमें 
है। (४) घनाएव चक्र-हृदय-स्थानमें है। (५) विशुद्धि चेक 
कंटस्थानमें हे। (६) ललना चक्र---जिहामूलमें है। ( ७) णाक्षा- 
घक्र-दोनों भीधोंके योचमें है । (८)सदृस्तार चक्र- मस्तिष्क- 
में है। इसके अतिरिक्त और भी चक्र हैं, परंतु ये मुख्य 
हैं। इनमेंस एक एक चक्रका महत्व योगरसाधनके मार्ममें 
जत्य॑त है, क्योकि प्रश्येक चक्रमें प्राण पहुंचनेसे यहसि अद्भुत 
शक्तिका आविष्कार होता है । इन आठ चक्रोंके कारण यह्द 
नगरी वही दाक्तिशाली हुई हे । जेसे कॉलेपर शात्रु निवारण 
के छिये शक्षाक्ष रहते दे, वेसे दी इस भगरोके घरक्षणके लिये 
इन शाठ चक्रोम संपूर्ण पाक्तियां श्तान्नॉस्मेत रखी हैं। 
इन चक्योके द्वारा ही इमारा जारोग्य है और बुद्धि, मन, 
इंद्रियां और शरीरकी सब शक्ति है। को मसनुध्य ये सब 
शक्तियोक्रे झाठ चेंद्र अपने आधीन कर छेता है, उच्चको शारी- 
रिक आरोग्य, दीप आयुष्य,सप्रजा निर्माणकी शक्ति,इंद्रियॉकी 
स्वाधीनता, मनकी शांति, बुद्धिड़ी समता और जात्मिक बल 
सहज प्राप्त होते हैं । 
इसमें जो हृदयक्ोश है, उस कोशर्म “ भाध्मन्दत्‌ पक्ष ?? 
रहता है, इस यक्षकों अद्यशानीही जानते हैं । यही यक्ष फेल 


अथषवेदका सुबोध भाष्य । 


[ को० १०, 


उपनिषद में है मर देवी भागवत की कथामों भी है। यह 
यक्षदी सबका प्रेरक है, यह ” आात्मवान्‌ बद्ष ” है। यह 
सथ इंद्वियों, और प्राणोंकों प्रेरणा करके सबसे काये कराता 
है। यही अन्य देवॉका अधिदेव है; शरीरमें जो देवोंके बंश 
हैं, उन सब देवॉकी निय॑त्रणा करनेवाला यही घात्मदेव है। 
यही आत्माराम है। इस “रास ” की यह दिव्य नगरी 
८ क्षयोष्या ” नामसे सुप्रसिद्ध है । 

इस नगरीमें तेजोमय खर्ग है| खर्गधाम यहांददी दै, खब 
प्राप्िके लिये बांदिर जानेंडी जहूरत नहीं हूँ । इस पुरीमें ही 
खग है, जो इसकी देखना चाहते हैं यहां दी देखें | धात्तविद 
भावना, राजस सावना ओर तामस साधना ये तीन इसके आरे 
हैं। इसके कारण इसमें तीन गातियां उत्पन्न होती हैं। इप़को 
देखनेसे इसकी शअदूझ्ुत रचनाका पता लग सकता है] इन 
तीनों गतियोंक्री शांत करके मिग्रृणेक्ति परे जानेसे उस “शात्म- 
चान्‌ यक्ष” का दर्शन होता है। - 

यह जैसी ब्रह्मक्ी नगरी ( अ्र्मप्न) पृ: ) है, उसी प्रकार गद्दी 
(देवानां पूः )देवोंद्ी नगरी सी है। जैसी यद्द प्रद्मणरे परिपूर्ण है 
वैध्ाददी यद्द देवोंसे परिपृण है। प्रथिव्यादि सब देव और ढेंबतायें 
इसमें रहती हैं, और उनको आकर्षण करनेवाढा यह जात्मदेद 
इसमें जधिष्ठाता रहता है। यह आप्मवान्‌ यक्ष आत्मा” शन्दंके 
पुर्निंग दोनेपर न पुरुष है, “देवी” शब्दके क्लीलिंग देनिपर 
नज्री है, और “ यक्ष ! शब्द नपुसकरलिंग होनेसे न बढ 
नपुत्क हैं। तीनों हिंगोंसे मिन्त वह शुद्ध तेजस्वि 'केवक जहा! 
हैं। यही दक्शनीय है। उक्त बद्मापुरीमं जाकर इसका दर्शन कैदग्चा, 
दिया जाता है, यह बात थगले मंत्रमें कही है- 


(१३) अपनी राजधानाीमें त्रद्माका प्रवेश । 


यद्द अह्मपुरी तेजस्वी है और ( इरिणी ) दुःखोंका हरण 
करनेवाली है । इसको प्राप्त करनेसें तथा पृणताश्व वी भूत 
करनेंसे सबही दुःश् दूर द्वो जाते हैं। इसी लिये इसके “घुरी” 
कहते हैं क्‍योंकि इसमें पूर्णता है। जो पूर्ण होती है वही “पुरी” 
कहलाता है। पूण दोनाही यशस्वी बनना है । जो परिपृणे 
बनता दे वह्दी यशास्वी होता है । झपृर्णताके छाथ यशझ संबंध 
नहीं होता, परंतु सदा पूर्णताके साथद्दी यशका संबंध होता है । 

जो तेजस्वी, दुःखद्वारक, पूण और यशस्वी द्वोता दे बढ 
कभी पराजित नहीं द्वोता, अर्थात्‌ सदा विजयी दोता है। '(१) 
तेज, (३ ) निर्दाशता, ( ६ ) पूर्णवा, (४ ) यद्य जीर( ५) 


छु०२] 
विजन ” ये पांच गुण एक दूसरेके साथ मिले जुले रहते हैँ 
(१) आज, (९) दरण, (३) पुरी, (४) यश, (५ ) 
शपराजित ये मंत्रके पंच धाबत्‌ उक्त पांच गुणोंके सूचक हैं। 
प्राठक इन एवदेकी स्मरण रखें कौर उक्त पांच गुणोंक्रो अपनेमें 
ज़िर करने और बढानेका यत्न करें। जहां ये पांच युण होंगे 
बहा ( हिरण्य ) धन रहेगा इसमें फोई संदेहदी नहीं है। 
घन्यता जिसमे मिलती है वही धन होता है जोर उक्त प्रांच 
गुणकि साथ घन्यता अवश्यही रहेगी । 
उक्त पांच गुणोप्ति घुक्त, ब्रद्य-नगरामें ब्रह्म प्रविष्ट द्ोता है। 
पाठक प्रत्यक्ष अनुभद्‌ कर सदछते हैं कि अपने अंदर व्यापक 
बद बहा हृदयाकाशरमें है। जब अपना सन बादिरके कामर्धंघे 
छोडढर एकाप्र हो जाता है तब आस्माका ज्ञान होनेकी संभा- 
बना होते है और तभी भह्मश्य पता लगना सेभव है। क्योंकि 
बेदमें अन्यत्र कद्दा है कि “जो पुरुषमें लहाकों देखते हैं बेदी 


परमेहीको जान संकते हैं। (जथवै०४०१७॥१७ )” भर्यात्‌ जो_ 


अपने हृदयमें अद्मका आवेश अनुभव करते हैं वेहो परमष्ठी प्रजा- 
पतिको जान सकते हैं । 
(१४) अयोध्याके मार्गका पता । 

प्रिय पाठकी। यह्दातक आपका मांग है। जाप कह्दातक चले 
भरे हैं. और आपके स्थानसे यह अयोध्या नगरी कितनी दूर हे, 
इसका विचार कीजिय । हख भ्रयोध्या नगरामें पहुंचेतहई। राम- 
राजाका दशन नहीं होगा, क्योंकि राजधानामें जाते ही महा- 
शाबाकी मुलाकात नहीं दो सकती । वहां रहकर तथा बहां के 
स्थानिक अधिकारी सझ श्रद्धा आदिकँकी बरस दता सेपादन करके 
महाराजाके दरबारमें पहुंचना होता है। इसालिये आशा है कि 
घाप जरा शीघ्र गतिस चलेंगे आर वहां जलूदी पहुचेंगे। भाप 
के साथी ये ईर्ष्या द्वेंष आदि है, ये आपको जलदी चलने 
बड्दी देते; प्रतिक्षण इनके कारण आपक्री शाक्ति क्षीण हो रही 
है,इसका दियार कीजिये। और सब झेझाटोंकी दूर कर एकही 
रहेश्यसे भयोष्याओंके मार्यका माक्रमण कीजिये। फिर आपको 
डची “बक्ष”का दर्शन होगा कि जिसका दशेन एक्वार इंहने 
किया था। आपको मारगमें 'दैमघती उमादेवी” दिखाई देगी । 
रककों मिलकर आप भागे गढ़ जाईये। वह देवी आपको ठीक मसागे 
बता देशी | इस प्रकार आप भक्तिकी शांत रोशनीमें सुविचार 
के साथ मांगे लाकमण कीजिये, तो बडा दुरका मार्ग सी 
आपके लिये छोटा हो सकता है । आशा है कि आप ऐसाही 
करेंगे और फिर भूलंकर भटकेंगे नहीं । 


'केन-पक्तेकां पिचोर। 


(२९) 
(१५ ) केनसूक्त ओर केनोपनिषद्‌ । 


जैसा यह केनसूक्त अयववेदमें है वेशादी डपनिषदोर्म केनो- 
पनिषद्‌ है। दोनोंका प्रारंस-'कैन! इस पदसे द्वी हुआ है। 
यही 'केन! पद बडा[.मदहत्त्वपूण दे, इसका अयथे 'किससे' ऐसा 
होता है। स्व तत्त्वज्ञानॉंका उम्म इसी परदस होता है। 
यद जो संसार दीखता है -वह (केन ) किसने बनाया, कौर 
(केन) किससे बनाया, तथ। ( केन ) किसने इसका विचार 
किया, ( केद ) किसकी सहायतासे विचार किया, (केन) 
किस साधनसे विचार किया, किस कारण विचार किया, इसकों 
-जो दोध दो रद्द है वह कैसे द्वोता हैं, इत्यादि अनेक विचार 
हस ''क्षेम” प्राव्दमे हैं । 

मनुष्य जो देखता दे ठसका हेतु जानना चाहता है, छोटेसे 
छेंटा' बालक भी जब आश्ययसे किसींकी ओर देखता है, तो 
उसढा कारण जानना चाहता है, यद कौन है, क्या करता 
है, कहांसे आया, कहां जायगा ऐसे अनेकविध प्रइन बालक 
करता है और दरएक प्रइनका उत्तर जानना चाहता है। 
उत्तरसे समाधान हुआ तो दी वह चुप रहता है। नहीं तो 
फिर प्रइन पूछदा ही रहता है । इतनी विलक्षण जिज्ञासा 
मानचवके सनमें स्वभावतया होती है । 


परंतु जब मनुष्य बडा होता है, तब संसारकी चिन्तामें 
फैसकर इस जिशासाको खो बैठता है और फिर वह ( केन ) 
किस्नप्ते यह हुआ, ऐसा प्रइन करना भूल जाता है ॥जब यह 
प्रश्न करना भूल जाता दे तबसे इसको शान प्राप्त होठ भी 
बंद द्ोता दै। क्योंकि ज्ञान तो जिज्ञासा रददी दोदो हो 
सकता है । 

पस विश्वप्तें करांडों मनुष्य हैं, परंतु उनमेंल्े छितने लोग 
: मैं कहांसे आया, क्यों यहां आया हूं, किघर मुझे जाना 
है? इत्यादि स्वाभाविक उत्पन्न होनेवाले प्रइनोंको अपने मनमें 
उपपन्न होने देते हैं, येही प्रश्न इस * केन ” पदसे यहां छिये 
गये हैं। साधारणतः मनुष्य जागता है, खाता है, सोते है; 
फिर जागता है भौर अन्ठमें मर जाता है । 

यह जीवनमरणका व्यापार इतना भआधश्चरयकारक है झ्ि 
केदे मननशील मनुष्यके मनमें इस उंधधके प्रश्न जायेदिना 
नहीं रद्द सकते । परंतु कितने मनुष्य इसका विचार करते हैं| 
मनन करनेवाला ही मनुष्य कहलायेगा । जो मनुष्य मनत 
नहीं करता उसको मनुष्य कहना असंमव है । णतः इप् 
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देवेकि शस्त्र त्े वर्नित कर । “' अर्थात देवोंनि आस्त्र सेदे ऊपर 
न गिरे । ग्रह अदस्या तय बमती है जब मनुष्य झावका 
रूवच पहनता है। शानछा कवध पद्विने हुए महुप्यणों खत्युकि 
पाद्न याँच नहीं सकठे, दुरगति उसके पास नहीं फाप्तद्धती 
भोर देवोंके शास्त्र उसको काट नहीं सकते । इतना सामध्ये 
इनमें होगेसे ही हस जीवर्नीय विद्याका ज्ञान सनुध्यक्रो प्राप्त 
करणा चादिये | इसी श्ानके चकसे ज्ञानी मनुष्म मुस्युफीमी 
णादेदा देनेसे छूमर्थ होता दे, देखिये-- 
दत्यो ! मा पुरुष बचछीई | ( मं० ५) 
देवानां हतिः परि त्वा वृणक्तु | पारयामि त्वा 
हत्योरपीपरम्‌ । भाराद्स क्रव्यादं विरुदम॥ 
( मं०९) 
यचे लियान॑ रजसे सुत्यों अववधर्यम्‌। 
पथ इमं तस्माद्गक्षन्तो अंह्मस्मे वे कृप्मलि ॥ 
( मे० १० है। 
वैबस्वतेन प्रद्चितान्यमदूतांश्वरतो5उपलेघामि 


सर्वान्‌ । ( मं, ११ ) 
तस्मारवां रत्योगॉपतेस्द्धरामि ल मा चिलेः ॥ 
( में, २६ ) 


४ हे झत्यों | भव तू एस पुरुषका बच नछर। देवेकि 
बासखोंसे इसका वध नद्वीं। में दृप्त क्ानसे इसको रज 
दमरूपी सुत्युसे पार करता हूँ। प्रेददाहक कअप्निसे भी इसको 
दूर रखता हूं। दे सत्यो | ले तेरा रत धीर तसयकत भागे 
है कौर जो णजेय है, उप मारगसे दम इसका यचाव करते 
है। क्योंकि हमने शानरूुपी रपय इसके लिये यनाया है । 
इसी शानसे हम घव यमदूर्तो क्री सी दूर हटा सकते हैँ। मूत्युसे 
दस इसको ऊपर उठाते हैं, ऋव ढरनेका कोई कारण नहीं हे | ? 

सह शानरूपी कवचकी महिमा है । छ्ानी मनुष्य सत्युडझो 
सी कट्ट सकता है कि " हां, इस समय मरनेके छिये फुरसत 
घद्दी है, जद समय सिंलेगा, ठय देखा जापगा ” झ्ानीकों 
खत्युके पाश बांघ नहीं सकते । देवेंकि गस्र उसपर कार्य 
नहीं करते । में मुत्युक्रे सयसे रक्षा करनेवाठा पुकमात्र 
शान दी है। यमदूदोंका सय दूर करनेवाला शुद्ध, शान दी 
है। इूस प्रकार चह झानका ही चमत्कार है । 


जहाँ जहां वेदसंत्रोर्से सुत्युका भय इृदानेकी बाद कही है, 
पहां इस झानसेद्दी झत्युभय दूर होता है पुसा समझना 


+् 


अधर्वविदका सुबोध भाप्य । 


[ कांड ८ 


चाहिये ! रस्युका भय दूर करनेयाझा शान बहुद विह्तृत 
हैं। सायुवंद इसी जीजनीय श्ानको प्रकाशिद करवा हे । 
इसका सारंशरूपसे वर्णव सेदसंन्रोसं स्पानस्थानपर है| इस 
सुकमें मी घोड़ा थोदा वह धान दिया है देखिय--- 
रजस्तमः मा उपगा। । मा प्रमे्ठा)॥ ( मं० $ ) 

# रन्न बर्थाव्‌ भोगजीवन छीर तम्र लर्थाव शानद्ीन 
जीवन गन दो द्वीव जीवनोंछो न प्राप्त दो । इनसे दूर रदनेसे 
तू मरेगा नहीं । ” यद्द मंत्र जीवनीय विद्याका एक प्रधान 
मंत्र है। रनोगुणी जीवन कौर उम्रोगुणी जीवन आायुष्यका 
नाश करता है। पैसा जीवन नहीं ब्यतीय करना चाहिये, 
जिससे झूत्युसे धचना संमद होगा | रमो जौर तम्तोगुणी 
जीवगडझ्ा छक्षण जौर फल भगवद्दीतातें कहा है-- 

कट्वस्ललचणात्युण्णतीद्णरुक्षव्िददििनः । 

कआाद्वारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदा: ४ ९॥ 

यातयार्म गतरसं पूति पयुंपितं च य॒त्‌ । 

उच्छिएमांप पामेब्य सानने तामसामियम ॥ १०३४ 

( स० गी० ७ ६७.) 
रजो रागात्मक॑ विद्धि हृष्णासड्भुलमुद्धवम्‌ | 


तल्निबन्नाति कोन्तेय फर्मसड्रैन देदितम. ॥५॥ 
तमस्त्वश्ञानर्ज विद्धि मोहन सबदेद्विनाम्‌ । 
प्रभादाल्य्यनिद्रामिस्तप्निबध्चाति सारत ॥८॥ 
शानमाधृत्य तु तम्रः प्रमादे संजयत्युत ॥९॥ 
अप्रकाशों डप्रवृत्तिश्ध प्रमादो मोद एवं 'च । 
तमस्थेतानि जायन्ते विद्ृद्धे कुरुमन्द्व ४ १६॥ 
रजसि प्रलये गत्वा कर्मसद्निपु जायते । 

तथा प्रलीनस्तमसि मूठयेनिपु ज़ायते. ॥ १५॥ 


रजसस्तु फर् डुखमणान तमसः फलम्‌ ॥ १५॥ 
सखात्ल॑जायते शार्व रजसो छोम एच च । 
प्रमादमोद्दी तमसो भचतोडइप्लाल्सेघ थे. ॥ १७॥ 
ऊध्च गच्छन्ति सत्तस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजलाः। 
जघन्यगुणच्रच्चिस्था अघा गउछन्ति तामलाश। १ 4॥ 
माप 2० १४ 
# कटने, श्र, स्ारे, बहुत गरम, ठीसे, रून्ले और 
नलन पेदा करनेवाके बादार रामप लोगोंकों साते हैं भौर 
वे दुःख, शोक कौर रोग रस्पद्न करनेवाके द्वोते हैं । प्रदरतक 
पढा हुआ, रसरहित, बदवूवाऊा, रातमरका बाली, जूठा 
क्षौर शपदिश भोजन दामस छोगोंको प्रिण होता है। 


खूक २ | 


५ इज्ञेग्रुण रागरूप द्ोनेसे तृष्णा धौर ासक्तिका सूछ 
है। वह देदधारीको फर्मपाशमे चाधता है । उमोगुण छक्षान- 
मूछक है । वह सछ देहलरारियोंको मोहसें ठालता है घोर 
देहीको क्पावधानी, ४+०स्प कौर निद्वाके पाशसें वधता 
है। रस झानकों उककर प्रमाद्‌ छराता है। जब पसोगुणफी 
बृद्धि होती है तब भशान, सन्द॒ता, णसावधानी औौर झोह 
पैदा द्ोते हैं । रजोगुणमें रस्यु दोनेसे देदधारी कर्मसंगियों॥ 
जन्‍म छेता हे गौर तंसोगुणमें मरनेसे मूठयोनियें पैदा होता 
है। रजोगुफका फल दु:ख कौर तसोगुणका फक क्षज्षान है । 
सजगुणसे जान, रमोगुणसे लोस छोर तमोगुणसे जलावधानी, 
सोह छोर क्षज्ञान उस्पन्न होता है। सात्विक सनुष्य ऊंचे 
चढ़दे हैं, रानसिक शीचर्स रहते हैँ जोर द्वीवयुणफे कारण 
ठमोगुणी अछोगतिको पाछे हैं। !' 


हस प्रकार रजोगुण जौए तम्नोगुणसे अवनति द्वोती है, 
इसकिये इस सूकतें कद्दा है कि (रज: तमः मा उपगा; ) 
रजोगुण क्षीर तम्ोगुणके पास न जा | क्योंकि उनसे गिरावट 
निःसन्देद्द होगी | रजोगुण णौर तमोगुणसे रोग सी यढते हैं 
झोर अकालमें झयु भी होती है, इसलिये रजोगुण कौर 
तमोगुणके पास व जानेके लिये नो इस सूरमें कहा है, वह 
भरयंत महर्वका उपदेश है। दीर्घायु प्राप्त करनेके इच्छुक 
हस रुपदेशकी कोर पिशेष ध्याव दढें। हसी रुपदेशको 
दुह्दाते हुए कहा है-- 


नवेतत्र जियन्ते नो यप्त्यधम तमः 
सोा5रिए्ट न मरिष्यसि ते मरिष्यरसि, मा विभेः ४ 
( सें० २४७ ) 

४ जो हीन समोगुणको नहीं ऊलपनाते दे सरते लहीं | वह 
हिंसित नहीं द्ोता, निश्चयसे नहीं मश्ता, णत; तू मत्‌ छर । 
यहाँ कितने यछूसे कहा है देखिये । जो तप्तोगुणके पास नहीं 
जादा बह भरता नहीं; बयोंकि मरनेका जर्थह्दी यह दे कि 
तमरूप क्रंघकारसे घेरा जाना | जो दम्ोगणको ऋपने फ्लंदर 
पदीं बढदने देगा वह रंघकारसे कैसा घेरा जायगा 


शन्धकारका प्रकाशवतुठकों घेरना, प्रकाशवतुझफा छोटा 
होना झत्यु है, इस विषयमें प्रथम सूक्र्मे लो छिखा है पद 
पाठक हृस स्पानपर पुनाः पढें । उसको इस संत्रके साथ 
पदनेसे ही इस सेशत्रका आशय ठीक प्रकार ध्यानमें लासकता 
है | तसोगुण बकनेसे रत्युकी संसादथा है इसीकिये शास््र- 


दीर्घायु । 


रे१्‌ 


कारोंडे कहा है कि तमोगुणले दूर रहना चाहिये । जो बाह्य 


कारणोंसे झत्मु दोता है डनको भी हटाता थाहिये। वे कारण 
निम्न लिखित मंत्रोंमें गिने हैं--- 


भरादराति निर्क्रैति परो ग्राहि ऋष्यादः पिशाचान। 
सक्षो यत्सवे दुर्भूत॑ तचम इवाप इन्मखि । 


( झ० ६१२ ) 
परि त्वा पातठु समानेभ्योउसिचा[रात्लबन्घुस्यः 
अमप्निमवासुतोंइतिजीवो मा ते दापिषुरखतः 


शरीरस ॥ ( सें० २६ ) 

ये छुत्यव एफशत या चाष्टा अतितार्या: । 

सुझ्चन्तु तस्मात्वां देवा अख्नेवेश्वानरादायि ॥ 

( मं० १७ है| 
इन 'छोकोपें शत्युके विविध कारण कहे हैं, छथका ऋषत- 
पूर्वक्ष विवरण देखियें-- 

१ अशतिन जो ( राति ) परोपकार नहीं छवदता, स्वार्थी 
जीवन ज्यतीद करठा है, उसको णराति कहते हैं । कंजूल 
ही शरादि है। जो सब भोग अपने किये भोगता है वद्द 
क्राति.है; इस बृत्तिसे शायु क्वीण द्वोती है । 

२ लिऋंति- | निर्कत के विषयमें प्रथम सूक्तके विवरणमें 
विस्वारसे छित्ला है] इस दुरगतिसे सायुप्यका क्षय 
्ोता है 

३ आहिर शादी उन रोगोंका नाम है जो दीघेकाकतक 
रोगीको पकड़े रखंत हैं। जो शीघ्र दूर नहीं ऐले। हम 
रोगोंसे घचना चाहिये, क्योंकि इससे क्षायु क्षीण होती है। 

४ ऋष्यादू- माँसखानेवाके | ये भी रोगक॒मी होते हें 
जो शरीर मांस खाते हैं छ्लोर ममुष्णको कृश करते हैं । 
पघिंद्द व्याप्रादि पशु सी क्रष्याद कहे जांते हैं । नरमांससक्षकक 
सलुष्य सी ऋच्याद कहे जाते हैं। हुस प्रकार क्रष्याद्‌ बहुत 
प्रकारके हैं | इन सबसे थाना चाहिये ॥ दीघजीवय प्राप्त 
करनेदाले इनके कावूमें न जाँय ॥ 

७ पिशाचर शरीरके रुचिर कौर सांसको खानेवाके, 
रोगक्रिमी मौर पूर्वोक्द इसक प्राणी पिशाच हैं। इनसे सी 
कचता चादिये ६ 


६ रक्ष:८ रक्षा करनेके मिपसे पास लाते हैं छोर कपटसे 
घसर्स्त॒ करृपदरण करते हैं। ये वो रोगहुसि सी हें णौर 


+ 


(३२) अथवेैवेदका सबोध भाष्य । [ काँ० २० 


इमं बिभर्मि वरणमायप्मान्छतशारद। । स में राष्ट्र च॑ क्षत्र च॑ पशनोज॑श्र में दघत्‌॥ १२ ॥ 
यथा बातो वनस्पतीन वक्षान्‌ भनकत्योजसा । 

एवा स॒पस्नान्‌ में भडग्धि पूवाच जाताँ उताप॑रान्‌ वरणस्त्वामि रक्षतु ॥ १३ ॥ 

यथा वातंब्ामिश्र वक्षान्‌ प्लातो वनस्पर्तान्‌ | 

एवा सपत्नांन भे प्साहि पूर्वीच जाता उताप॑रान्‌ वरणस्त्वामि रक्षतु ॥ १४ ॥ 

यथा ब्॒तेंन प्रक्षीणा वक्षाः शेरे न्‍्यूपिंता। । 

एवा सपत्नांस्‍्त्व॑ मम प्र क्षिंगीहि न्‍्य[पिय पूरीन्‌ जाता ठवापरान्‌ वरणस्त्वामि रंध्षतु ॥१५॥ 
तांस्त्व॑ प्र व्छिन्धि चरण पुरा दिशत्‌ पुरायुंप॥ य एंन॑ पशचुषु दिप्सान्ति ये चास्य राष्टदिप्सई॥ १६ 
यथा दर्यों आतिभाति यर्थाउस्पिन तेज आहिंतस्‌ । 

एवा में वरणो मणिः कीर्ति भूति नि य॑च्छतु तेज॑सा मा समुक्षत यशसा समंनक्त मा ॥१७॥ 
यथा यशवचन्द्रमस्यादित्ये च॑ नचक्षसि | एवा में० ॥ १८ ॥ 


अर्थ- (हमे वरणं बिंभमिं ) इस वरण मणिक्रों में घारण करता हूं । जिसध में ( क्षायुष्सान्‌ दतझारदा ) दीर्घायु 
और एतायु होऊँगा । ( सः मे राष्ट्र व क्षत्ने व ) वह मेरे लिये राष्ट्र और क्षत्रियदतका तथा ( पश्चुत्र्‌ ओजः में दघत ) 
पशुओं तथा ओजको मेरे लिये घारण करे ॥ १२ ॥ 

( यथा वाठः ) जैसा वायु ( क्षोजसा ) वेगसे ( ध्क्षान्‌ घनस्पतीन्‌ ) दक्षों ओर वनस्पतियोंको ( सनकित ) तोढ 
देता है, (पुषा ) उसी तरद्द (में पूर्वान्‌ जवान) मेरे पहिले बने हुए (टव अपरान्‌ सपत्नान्‌) और दूसरे शत्रुकद्रे ( साध ) 
रोढ दे । ( यरणः त्वा लमिरक्षतु ) वरण मणि तेरी रक्षा करे ॥३ ॥ 

( यथा वाद: झप्मिः च ) जैसा वायु और अम्रि मिछिकर ( वनस्पतीन्‌ दक्षान्‌ ) इक्षवनस्पतियोंकों ( प्स।ड:) नष्ट कर देते 
हैं, ( एवा सपत्नान्‌ से स्पादि ) इस तरह मेरे शब्रुओंका नाश कर ० || १४ ॥ * 

( पया चाहेन प्रक्षीणा घरक्षाः ) जिस तरह बायुसे क्षीण वृक्ष ( न्यर्पिताः बेरे ) गिरोय हुए छेट जाते हैं, ( पुवा रे 
सम्र सपत्नान्‌ ) उसी तरह मेरे शन्रुओछो तू चरण मणि (न्यपय ) गिरा-दे ० ॥ १५॥ 

हैं ( चरण ) वरण मर्णि[ ( ये एने पश्चुपु दिप्सातति ) जो इसको पश्चओंमं घातक होते हैं तथा ( ये लस्य राष्ट्र 
दिप्प्वः ) जो इसके राष्ट्रविधातक श्नु हैं, हे वरण मणि | तू ( पुरा भायुप३ ) आयुके क्षय देनेके पृ और ( दिश्यव्‌ पुरा ) 
निश्चित उमयसे भी पूते ( स्वं तान्‌ प्रष्छिन्धि ) तू उनको छिंल्न मिन्न कर | १६ ॥ 

(यथा सूई लत्माति ) जैसा सू्े प्रक्राशित द्ोता है, (यथा अस्मिन्‌ तेज; भादितं) जैसा इसमें तंज रखा दे, ( एवा 
वरणः मणि; ) इसी-तरद यह वरण मणि ( से कीर्ति भूर्दि नि यच्छतु ) मुझे बोर्ति और ऐश्वर्य देवे । (मा ठेजसा समुक्षत्ु ) 
मुझे तेजके साथ धंदुक्त करे, ( मा यशासा समनकतु ) मुस्ते यशसे यशस्वी बनांवे ॥ $७॥ 

(यर्था चश्मा: चन्रमासि नुचक्षसि भादित्ये० ) जैसा यश चन्द्रमा और दशैनीय आदिल्में है, (यथा यश्नः प्रथिष्याँ लखन 
जाठवेदसि०) जेसा यश पृथिवी और जातेवद अम्रिमें है, ( कन्यायां सस्ते रये० ) जैसा यश कन्याओंमें और युद्धके लिये प्विद्ध 
हुए रयमें है, ( सोमपीये मधुपर्क० ) जैसा यश सोमपीय और मघुपकत है, ( भमिद्ोत्रे घपटूकारे० ) जैसा यश अमिद्ोत्र भार 
वषदूकारमें हे, ( यजमाने यज्ञे० ) जेसा यश यजमानमें है और यज्ञमें दे ( प्रजापती परमेष्ठिनि० ) जैसा यश श्रजापति जोर 
परमेष्ठीमें है, इसी तरदका यश यह चरण मणि मुझे देंवे और तेज और यशसे युक्त करे ॥ १८-२४ ॥ 


छ्‌+ २-४, मं० १२-२५११-४ ] सर्पचिष दूर करना । (३३ ) 


यथा यशं। पृथिव्यां यथा5स्मिन्‌ जातवेंदसि । एत्रा में०॥ १९॥ 

यया यश: कन्यायां यथाइस्समिन्त्संभृते रथे । एवा में० ॥ २० ॥ 

यथा यश) सोमपीये संधुपर्के पथा यश) । एवारमें०॥ २११ ॥ 

यथा यश्ञोउप्निहोत्रे वषटूकारे या यश्ञः। एवा में०॥ २२॥ 

यथा यशों यर्जमाने यथाइस्मिन्‌ यज्ञ आहिंतम्‌ | एवा में ० ॥ २३ ॥ 

यथा यह; ग्रजापंती यथा5स्मिन्‌ पंरमेष्ठिनिं। एवा में ० ॥ २४ ॥ 

यर्था देवेष्वमृतं यर्थेषु सत्यमाहिंतम्‌ | एुवा में बरणो माणि। कीर्ति भूतिनिर्य 
तेजसा मा सर्ुक्षतु यशंसा समनक्तु मा ॥ २५॥ 


७5] भ्भ 


( यथा देवेयु अस्त ) जेसा देवोंमें अमृत है ( यथा एपु सर््य भादहित ) जैसा देव म सत्य रखा ह, (एवं मे चरणों माणिः) 
इसी तरह मेरे लिये यह वरण मणि कीवि और ऐश्वर्य ( नि यच्छतु ) देवे और मुझे ( तेजसा समुक्षतु ) तेजसे युक्त करे और 
( यशसा मा समनकतु ) यशसे संयुक्त करें ॥ २५॥ ' 

इस सूक्‍तमें शत्रुनाश और अपने यशकी अभिद्वद्धिके थना है । यह सूकत सुबोध दहोनेते अविक स्पष्टीकरण की 
कोई जावश्यकता नहीं है। 

_ २२२००... गछीच ७“ +०+ 


(४) सपोवेष दूर करना । 
( ऋषि।- गरुत्मान्‌ | देवता- तक्षक: | ) 
(१)इन्द्रेस्य प्रथमो रथो देवानामपरों रथो चरुणस्यथ ततीय इव। अहीनामप॒मा रथ स्था णुर्मारद थ पितू॥ १ 
दुर्भ शोचिस्तरू्णकमश्॑स्थ वार परुपस्य वार। । रथ॑स्य॒ बन्धुरम्‌ ॥ २॥ 
अब श्वेत पृदा जंहि एूंवैण चार्परेण च। उद॒छुतमिव दार्बहींनामर॒स जि वाहुग्रमू ) ३ ॥ 
अरंघ॒पो निमज्योन्मज्य पुन॑रअवीत्‌ । उदछुतर्मिव॒ दार्बहीनामरस विष वारुग्रमू || ४ ॥ 


[१]अर्थ- ( इन्द्वस्य प्रथमः रथः ) इन्द्रका पढ़िझा रथ है, ( देवानां परः रधः) देवोका दूसरा रथ है, (चरुणस्य तृतीयः 
हत्‌ ) वरुणका तीपरा है। ( कददीनां अपमा रथः ) सपोका रथ नीच गतिवाछा है जो (स्थाणुं जारत्‌ अथ ऋषत्‌) स्तंभपर चलता 
है और नाशको प्राप्त होता है ॥ १॥ 

( दर्म: शोचि: तरूणक॑ ) कुशा, आग, तृणविशेष जोर ( छश्वस्थ वार: पुरुषस्य वार; ) अश्ववार और पुरुषवार 
ये सब औपधियां तथा ( रथस्य बन्घुरम्‌ ) रथ-मंधुर या नाभि ये सब सर्पविष दूर करनेचाला हैं ॥ २॥ 

है ( श्वद ) श्वत कौषधे | ( पूर्वेण अपरेण च ) पृव और उत्तर ( पदा जब जद्दि ) पदर्स विषका नाश कर | इससे 
( विष डअं अरसं ) भयानक विष भी नीरस हो जाय । ( उदप्छुतं दारु इव ) भरे हुए जमे लकडी गिरनेझे समान विष वह 
जाय ॥१॥ 

€ णरंघ॒रः निमज्य उन्‍्मज्य ) अलुघुर ओषाधि निमज्जन झोर उन्मज्जन करके ( पुनः अत्रदीत्‌ ) फिर कहने लगी 
कि उप्म मवानक विष सी सारदीन दो जायगा जैसी जलमें लकडी होती है ॥ ४ ॥ 

५६ अ, सु, भा. का, १० ) 


३७ 


हम होने घोर्य लग देना चाहिये, प्राणायामादि योग- 
साधत भी घोड़ा थोडा करना चाहिये, मौपध जौर पश्यका 
सेवन भरी योग्य प्रमाणसे करना चाहिये । पुसा ये डिया तो 
छासके स्थासपर हानी होगी। इसकिये कहा है कि कषप्ति 
सिलगानेके समान प्राणकी शक्ति शाने। शंतेः खढानी चादिये। 
योगसाधन, घौपधिसेवन तथा छश्य ढपायेसि सारोग्यवर्धन 
या दीपैजीवन प्राप्त दो घद्ृता है, परंतु सुय्रोग्य प्रमाणले 
यह सब फरना चाहिये । शरीरमें भी यह जीवनापक्‍्ि ही है । 
हवनकी छप्तिफे समान ही पसको घनेः शंगे; पढाना पछता 
हैं। बह नियम एरएफक पाठक्फो ध्यानमें घारण फरना घाव- 
शयक हैं । क्योंकि जन्‍्य संपूती साधन उपध्पित होनेपर भी 
इस मियमका पाक्षन न करनेपर छासकी लाशा छरना ध्यये 
है। परंतु इस रीतिसे जो छोग पता काम सिद होनेके 
डिये साधन करेंगे, उ्का निःप्न्देह भा हो सकता है, 
बता कहा है 


हल थ 0. 


कृणोमि ते प्राणापानी जरा खत्युं दीर्घमायु! स्वस्ति। 
(से, ११ ) 


* मे तेरे प्राण छौर लपान सुदृद छरता हूँ, ऐरा छुठापा, 
सेरी झत्यु भौर तेरी दीधे धायुके विफएयसें देरा कल्याण 
द्वोगा पैसा प्रयंध करता हूँ। ” यदि तो कोई सनुष्य कपनी 
दीघे कायु फौर उत्तम क्षारोग्यक़रे छिये पूर्वोक्त प्रभार यत्न 
करेगा, दो नियमपूर्दक चढनेपर उसको छास दो रूदश्य ही 
होगा । इस संत्रसे यह विश्वास एरएकके में रुटपन्न हो 
सकता है। नियमपूर्वक घक्षनेवाफ़ेकी कभी घाथोशति नहीं 
दोगी | जातवेदस समिसे दीघेजीवन प्राप्त करनेके विपयर्में 
निम्नक्षिजित सन्त्रमे कहा ऐै--- 

अग्रष्ठे भाणमस्तादायुष्मतों पन्‍वे जातवेद्सः । 

यथा न रिष्या असुतः सजूरसस्तसे कृणोमि 

तदु ते समुध्यताभ्‌ ॥ ( से, १६ ) 

# तेरा प्राण शायुप्य पढानेवाके जाववेद बपिसे प्राप्त 
करवा हूँ, जिससे तू लमर होकर नहीं भरेगा, यद्द तेरा 
जमरत्व प्राप्तिका काये सफक होवे ।? जातवेद भमिसें 
दीर्घायुकी प्रशप्तिका संभव इस मंत्रेमें बताया है| श्रप्मिभाय॒ 
देनेवाला है, ज्ञान भौर घम देनेवाला है, जीवन देनेवाछा है, 
घमरत्व देनेवाद्षा है | बेदसें धम्मिदेवके ये कार्य वर्णन किये 
हैं। धप्तिसे थे गुण किस रीतिसे प्राप्त करने होते हैं, हसका 


अधथर्वविद्का छुवोध भाष्य । 


[कांड ८ 


विचाह पाठकोंको रूएना चाहिये। हमररे विधारसे ला्थेयपर् 
विशिष्ट छुइण पारद सादि पदार्थोक्रे प्रयोगेसि तथा मछातक, 
केशर, चित्रद्ध णादि घनस्प्रति भाभेति सनुष्य नीरोगवा 
कोर दीर्घायु प्राप्त कर सफता है । इसके लतिरिष्त “शक्ति? 
शब्युका पर्य जार णप्ति भी है छोर जिसके देहरों यह भ्रप्ति 
उत्तम प्चस्यामें रहता है उच्तकों मीरोगदा छोर दीर्घायु 
प्राप्त होनेमें बफा ही नहीं हे । दया जिन शौदमिप्रयोगोते 
जादर पप्ति उत्तम फार्य करनेवाक्ा होता है ये सब घिढ़ि- 
स्साक़े प्रयोग इसमें छंमिलित होते दे । 


जाठर अग्नि 


जाठर प्राप्ति चार प्रद्धारका ह्वोठा है। सन्‍्द, घीद्षण, 
विधपम, पौर सम ये इस ज्ञाठर लप्रिके चार भेद हैं। इसका 
वेधक अन्योंमें हस प्रछार धर्णव क्षाता है ; 


मन्द्स्तीएणोाउथ विपमः समग्ेति चतुर्विधः । 
फफपिचानिलाधिफ्यातत्साम्याज्ज/ठ रोडइनलः ॥ 
विपभो वातजान्रोगान्तीद्णः पित्तनिमिस्तकान । 
करोत्यप्रिस्तथा मदों विकारानकफलेभवान्‌ ॥ 
समा समास्ेराशिता मात्रा सम्यग्विपच्यते 
स्वस्पापि नेष मन्दासे विंपम्राश्नस्तु देदिनः ॥ 
कदाचित्पच्यने सम्यक्रदासिद्य ने पच्यते । 
तीश्णामिरिति ते विधास्समाप्रिः भेष्ठ उच्यते ॥ 
( भा, हि, ) 


४ विपम्म जाठर अप्ति वाहरोगोंकोी निम्मणि करता है, 
तीक्ष्ण क्षाप्त पित्त रोग बढाता है, सन्दाप्ति कफविकार उत्पन्न 
करता है ॥ सम्राप्ति उत्तम प्रमाणमें सक्षण किया टुला दर 
योग्य रीठिसे पथन फरता है। सनद्राप्ति, तीक्ष्माप्ि कूघवा 
विपमाप्ि ये जादर शप्मि दी नहीं। इनके कारण फनी 
पचन होता है कमी नहीं, परंतु जो समाप्ति है। वद सबसे 
ज्ैेष्ठ है। ” क्र्याद्‌ भारोग्य कौर दीर्घायु प्राप्त करनेके इच्छुक 
छोगोंको यह छम्राप्ति खपनेमें स्थिर करना चाहिये। इस 
भ्रप्तिका स्पान ऋपने देहमें देखिये-- 


चामपार्श्वाभितं नासें। किजित्लोमस्य मण्डलम्‌ । 
तन्मष्ये मण्डल सौर्य तत्प्रध्ये5पिव्यवास्थितः ॥ 
जरायुमश्नप्रच्छन्ष: काचकोशस्य रीपवत्‌ ॥ ( ना.) 


सक्त २] 


शसथॉ- 
सूर्या दिवि यथा तिष्ठन्‌ तेजोयुक्तैर्ग भाद्विामि+ । 
विशोषयाति सर्वणि पल्चलानि सर्यालि च ॥ 
तद्॒च्छरारिणां भुक्ते ज्वलनेनासिमाश्ितः । 
मयूदैः पच्यते क्षिप्रें नाव/व्याक्षवर्सस्क्तम्‌ 7 
स्थूलकायेषु सत्वेषु यवमात्रः प्रमाणतः । 
क्मिकीयपतज्ञेपु बालमात्रो5वतिष्ठते ० 

( रस, प्र. ) 


८ ज्ञामिके वाम भागमें सोसका भण्दलछ है, भध्यमें सूर्य 
मण्शछ है, उसके भन्दर भ्रप्नि ज्यवस्थासे रहा है। जैसा 
शीरेसें दीप होता है ?” हूस शप्तिको सम रखना मनुष्यका 
कार्य है, सब वेधोंको सी यही काये करना चादिये | इसी 
प्रकार- ४ जैसा सूर्य श्राकाशर्में रहता हुआ अपने किरणोंसि 
सब जछ ह्पानोंकीं सुल्लाता है, उस प्रकार यह जाठर श्प्मि 
प्राणियोंका सक्षण किया भन्च झपने क्विरणोंसि पकाता है, 
स्थूल देंद्ववाके प्राणिनोसमें यह जौके समाव होता है जौर 
छाटे कृमययोर्मे च६ बालके समान सूध्म प्रमाणमें रहता है ।'! 
हर्सीसे सब श््ध पचता है, क्ारोग्य स्थिर रहता हे सौर 
दीघजीवन प्राप्त होता है। जेसा सूर्यक सामने घने बादल 
भानेसे भौर मेघाच्छादित दिन लनेक दिवस रद्दनेसे सौर 
दक्ति न प्राप्त द्वोन्के कारण प्राणियोंकी पाचनशक्ति कम 
होती है, बर्धावसें दुसी कारण पाचनशक्ति क्षीण द्वोती है, 
इसी प्रकार प्राणियेकि भरदुरका जाठर भप्नि प्रद्वीघ्त स्थितिमें 
बहुत समय न रहा तो पाचनशरक्ति कम हं।ती है, शपचन 
होता है, रोग बढते हैं क्षीर जीवनकी मर्यादा क्षीण हो जासी 
है। इस प्रकार जाठर झषमिके समर होने सौर विषम द्वोनेसे' 
प्राणियोंकी जीवन मर्यादा संबंधित है। हसी कारण ( मंत्र 
१३ वेमें ) भ्रम्मको लर्थात्‌ जाठर श्षप्मिको ( आयुष्मत्‌ ) 
भायुवाला भर्थाव्‌ कायु बदानेवाका, जिघके पास झायु है, 
( अम्ृतः ) क्षमर, रोगादि कम करनेवाछा, जिपछतके पास 
रोग भोर रूव्यु नहीं द्ोते, ( असेः भाणे ) इस जाठर 
अबपिसे प्रणशक्ति-जीवनशर्त बढती है, इत्यादि विशेषण 
प्रयुक्त हुए हैं । इन सब विशेषणोंकी साथकता इसका स्वरूप 
जादराप्ति है पेसा माननेसे दी हो सकती है। इसके चिम्नछिद्धित 
संस्कृत नाम सी पारीरस्थ जाठरापिक्रे विषयम्ें कैसे संगत 
होते हें पह देखिपे- 


रू 


डीर्घायु । इण 


१ तनू-न-पात्‌ ८ शदीरकों न गिरानिवाह्ा, शरीरका 
पदन न होने देनेवाका, 

२५ पावकः ८ पविद्तठा करनेवाढा, 

बे हुतभ्ुकू, दृव्यभुकू ८ घन्च ब्लानेवाका, 

७ पाचतः ८ पचन करनेवाठला, 

आश्षयाश) भाशयाशा। ८ पेटमें गया लस ज्ानेवाला। 

से जाठर शप्तिके नाम कितने साथ हैं यद भी पाठक यहां 
देख सकते हैं। मदांतक जाठर अ्षमप्तिके गुणोंका वर्णन वेथक 
ग्रथोसें है । पाठक इसका यहां प्ियार करें । अर घभिके 
गुण वेयशास्में क्या छिखे दैं सो देते हैं--- 


( अप्वितापः ) घात कफर्तब्धघताशीतकस्पष्नः । 

आमाशयकरः रक्तपिचकापलम्ध ॥ (राज, भा. ) 

८ झप्मिझ्ा साप घाव, कफ, सतब्छता, शीत क्षौर कम्यको 
दूर करता है, रक्त भौर पित्तका प्रकोप करता है । भामाशय 
भर्थात्‌ पेटको ठोक करता है । ” यदि कप्मितापसे सी वात, 
कफ कौर शीत संबंधके रोगेंमें छाम होते हैं तो प्रतिदिन 
हवन करनेवाले छोग और दृवनकी जपिसे शरीरको तपाने- 
वाके छोग कमसे कम हन रोगोंप्ते तो बच सकते हैं । दृवनसे 
यद्द एक काम वेध्क प्रंथोंके प्रतिपादन द्वारा सिद्ध छुभा है। 
सब्र लोषधि उपायदा विघार करते हैं-.. 


ओपधिप्रयोग 


दीघे आयु प्राप्त करनेके अनेक उपाय हैं, उनसे जौषधिका 
सेवन भी एक रुपाय है। योग्य शौपधिका सेवन योग्य 
रीतिसे करनेसे रोग दूर होते हैं, नीरोगता जढ़ती हे जौर 
दीघे झायु मी प्राप्त दो जाती है। इसलिये इस सूक्तमें 
कहा है - 

इमां अमृतस्य इचाहि आरभरूर | ( मं. १ ) 

४ है मनुष्य | तू हृूस अस्त रसके पानक्ता प्रारंभ कर ।7! 
जर्धव्‌ सौषधीरा रस जो जीवनवर्धक होगा उसका योग्य 
रीवठिसे सेवन कर | * भम्दत-इचुछ्ि " का थे भसरस्व देने- 
बाढ्य रखपान है । ऐसे रसपानका सेवन करना चादिये कि 
जो समरपदको बढानेवाका हो। ममरपनका अर्थ दीध 
जीवन, दीप भारोस्य शोर रोगोंले पूर्णतया दूर रहना है । 
जो कौपषघिरस इन गुणोंडी छूद्धि करते हैं उनका सेदव 
करना योग्य है । ऋतः कद्दा हे--- 


(१६) अथव॑वेदका खुषोध भाष्य | [ कॉ० शक 


वीदी नार्मासि कुन्यापरिताची नाम वा अंसि | अधस्पदे्न ते पद ददे विपृदृषंणध्‌ ॥२०४ 
अड्ञांदआात्म च्यांवय हृदय परिं वजेय । अर्था विपस्य यत्तेजोंडवाचीन वर्देतु ते ॥ २५॥ 
आरे अंभूद्विपम॑रोद्निपे विपमप्रागर्षि । अभिर्थिपमद्ेनिरेधात्सीमों निरणंयीद ॥ 
दृष्हासमन्वंगाद्विपमहिरमृत [२६॥ (१२) 


॥ हृदि हिर्तायोउलुवाक। || 


णथ-( वौदी नाम घृताची नाम) तौदी और घृताची इन नामों की ( कन्या शाति ) कम्या न्मिंद्री एक औषधि हें । 
(भपः पदेन ते विपदृपर्ण पर्द लाददे ) नीचेवाले विपनाशक भागके साथ तेरी जर मैं प्राप्त करता हूं. ॥ २५ ॥ 

है भीषधि।] हूं (मेगात्‌ मंगातृ) पत्येक भवयवसे (प्र ध्यायय) विषकी दूर कर; ( हृदय परिवर्ष )हदयकी भी छुटा दें, 
(पिषस्स यत््‌ तेज; ) विपकों जो चमक है, ( तत्‌ ते शवाचीन एतु ) बढ तेरे दारीरसे नीचे की ओर दूर दो जावे ॥२५॥ 

' (विष क्षारे अभूत्‌ ) विष दूर हुआ, ( थिप॑ झरोत्‌ ) विष चछा गया, (_ विपे चिप क्षप्राय्‌ जपि ) विशमें विष मिछ- 
कर पहिले जता विपरहित्त हो चुक्रा । ( शद्देः विष क्षप्तिः निरधात्‌ ) सपका विष भर दूर करता है, (सोमः निरणपीय ) 
सोम थीषधि विष दूर करती है ।( दंधार विप॑ न्वगात्‌ ) देश करनेवाज़े सर्पक्तो विष पहुंचा और ठछसे ( अहिः कमृत ) 
बही सर्प मर गया ॥ २६ ॥ ॥ 

यह संपूर्ण सूक्त सपैविषकों दूर करनेफे लिये है | इसमें कई नाम औौषाधियोंके है, जो अच्छे वैद्वोकी ही शात्त हो घकते हैं । 
यह जीने मरने का विषय है, इसलिये वैद्यविद्या न जाननेबाले कबछ कोशों को देखकर न लिखेंगे, तो ही अच्छा है । देश तो 
यह सृकक्‍्त सरल है, परंतु ५ई मंत्र मंत्रशाक्ष की इष्टिस देखनेवाले हैं जोर कई संफेत पेबशाज़दी दाट्िसे झुलनेवाके है। इस" 
लिये उन भिपयोंके विशेषज्ञ इस सूकतकी अधिक खोज फरें, इतना ही यहां लिखा जा सकता है । 





(५) विजयप्राप्ति । 
(ऋषि;:--- १-२४ पिन्धुद्गीप), २५-३५ कीशिक / २६-४१ ब्रक्षा, ४२--५० बिहव्य। | 
देवता--१-२४ आप; चद्रमाथव, २५-३५ विष्णुक्रम।, मन्त्रोक्ताः,३६-५० मंत्राक्ता। ) 
(११इनद्रस्पोज स्थेन्द्रस्य सह स्थेन्द्रस्य पल स्थेन्द्रस्य वर्यि३ स्थेन्द्रस्य नम्ण स्थ॑ । 
जिष्णे योगाय वह्नयागेत्रों युनज्मि ॥ १॥ 


हन्दरस्यौज॒० । जिष्णवे योगांय श्षत्रयोगेवों युनज््मि ॥ २ ॥ 


नज्ज+-ज+++ज+ज+-+्>तत>->तञ+त+ततभततत++ततत++++(7;*** 

झथ-[ इन्द्ृस्व घोल; स्थ ) भाप इन्धका वर दो, ( इस्दृस्य सद्दः स्थ ) आप इंदका शन्रुपराभवता सामर्थ्य ही, (ईले- 

स्‍्प बल स्थ) आप इन्द्रका बल हो, (इन्धस्थ वीर स्थ) आप इख्दआ पराक्रम हो।, (इस्जस्थ सुर्मे स्व) भाप ईन्नका ऐश्वये हों, 

आपडी (जिद्णवें योगाव) विज्यप्राप्तिके कायमें ( मद्गयोरीं: व चुनजिमि ) जशानसाधनाके याय संयुक्त करता हूँ ॥१ | ९ (क्षत्रः 

योगेः ) क्षात्रबलके साथ, ... ०( इन्द्रयोगेः) इन्द्रशकितियोंडि साथ «०० ( क्ोमयोगेः ) सोमादि ओऔषधियोंके शातियोके साथ-««९ 
मष्तुयोगेः ) जलादि योजनाओं साथ धंधुक्त बरता हूं ॥ २०-५॥ - 


खू० 8-५; मं० २४-१६; १-१७ ] . विजय-ग्राप्ति । (२७ ) 


इन्द्रस्यौज० । जिष्णवे योगायेन्द्रयोगेवों युनज्मि ॥ ३ ॥ 


० और ७३] 


इन्द्रस्योज० | जिष्णवे योगाय सोमयोगेवी युनाज्म ॥ ४ ॥ 
इन्द्रस्योज० । जिष्णवे योगायाप्सुयोगेवा युनज्मि | ५॥ 
इन्द्रस्योज स्थेन्द्रस्थ सह स्थन्द्रस्य बर्ल स्थन्द्रस्य वीय॥ स्थेन्द्रस्य न॒म्णं स्थ । 
जिण्णवे योगांय विश्वानि मा भतान्यप॑ तिष्ठन्त यक्ता में आप स्थ ॥ ६ ॥ 
(२)अग्नेभाग स्थ | अर्गी शुक्रमापा देवाचचों अस्मासु धत्त | 
प्रजापतेवों धाम्नास्मे छोकाय सादये ॥ ७॥ 
इन्ट्रस्य भाग स्थे । ०१ ०।८। सोम॑स्य भाग स्थ॑ | ०।०।९। वरुणस्य भाग स्थ ।०।०॥१०॥ (११) 
मित्रावरुणयो भांग स्थ। ० ।०। १ १। यमस्य भाग स्थ। ० १२। पितणां भाग स्थ।|०० ॥१३ ॥ 
देवस्य सवितर्भाग स्थ। अपां शक्र्तापों देवीवेचों अस्मासुं धत्त | 
प्रजाप॑तेवों धांम्रास छोकाय सादये ॥ १४ ॥ 
(३)यो व॑ आपोड्पां भागो३5प्स्न)न्तयजुष्यो देवयजनः | इदं तमतें सजामि ते माभ्यव॑निक्षि । 
तेन तमभ्यातिंसजामों यो£5स्मान्द्रेष्टि ये बर्य द्विष्म।। 
तें वधेयं त॑ स्तवीयानेत बर्म॑णानेन क्णानया' मेन्या ॥ १५ ॥ 
यो व॑ आपो5पामार्मरप्स्व१न्त ०+०।०। ०१ ६। यो व॑ आपो5पां वत्सो३५पस्व१-त०।०।०|०। १७॥ 


कण न 


भर्थ- ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्राप्तिके लिये (विश्वानि भूतानि उपतिष्ठन्तु) रुब भूत आपके पास आ जांय तथा (आपः 
में चुक्ता रथ ) जल मुझे समयपर प्राप्त होवे ॥ ६ ॥ 

(२](अम्ेः भाग: स्थ)आप अप्निका भाग हो,दे(देवीः क्ाप+) दिव्य जले|(अस्मासु वचे' घत्त)हमारेंमें तेजकी घारण करो, 
क्योंकि आप (भपा झुर्क) जलोंका वीय॑दी द्वी((प्रजापते; धात्ना) प्रजापतिके धामसे आये (4:) आपको (भस्म छोकाय सादये) इस 
छोकक किये स्थिर स्थान देता हूं ॥७॥ आप (हन्द्वस्स भाग: स्थ) इन्द्रका भाग हों, ० (सोमस्य भाग:०) सोमादि औषधियोंका 
भाग हो,« ( वरुणत्य ).वरुणका०, ( सिन्नावरुणयो३० ) सूये और वरुणका० ( यमस्य ) यमका०, ८ वितृर्णा ) पितरोका०, 
( देवस्म सवितु:० ) सवितादवका भाग आप हैं० ॥ ८-१४ ॥ 

(शिद्दे ( आपई ) जलो | (यः व अपां साग। 2) जो आपमें जलाका भाग है, जो ( धप्सु भन्‍तर, यज॒प्यः देवयजनः ) 
जअलेकि भन्दर दोता हुआ यज्ञकर्ममें लगनेवाला देवेकि लिये यजनरूप है, ( इदं ते भ्ति उजामि ) यह में उस सोप देता हूं, 
(6 मा अभि भक्षवनिक्षि ) उसका तिर॒स्कार न करें। ( तेन ते लासि क्षति सजामः ) उससे उनको दूर कर देते हैं। (य 
जस्मान्‌ द्वेष्टि ये व्य द्विष्मः ) जो हमारा द्वेष करता है और जिसका हम द्वेष करते हैं । ( झनेन ऋ्रद्मणा भनेन कर्मणा नया 
भेन्‍्या ) इस शानसे, हस कमेसे और इस इच्छासे (तं च्धेय त॑ स्तृघीय ) उसका वध करें और उसका नाश करें॥ १५ ॥ ... 
( ये; जप) अरपां ऊमिः० ) जो जलेके तरेग हैं०, ( छ्पां वृषभः ० )जो जलोका व्षण करनेवाला मेघ है, (भर्पां दिरण्य 
गेमेः०) जो जलेंका सुवर्णके समान तेजस्वी भाग है० ( णर्पां लइमा पालि। दिव्यः० ) जो जलोंका पत्यर जैसा बर्फादिका 
हा सांग है, तथा जो ( अपां भ्नयः० ) जलेंमिं आम जैसा उष्णताका भाग है०, उसकी- सद्दायतासे हस द्वेषीका नाश करते 

॥$५--२९॥ 


(३८) अधर्ववेदका खुबोध भाष्य । [का ६०, 


शो द॑ आपो5पां बंपभोई<रप्स्वश्न्त०।०॥००॥|१८॥ 

यो वे आपोष्पां एरिण्विगर्भो३5प्स्व१न्त ००)०।०१०॥१९॥ 

यो व॑ आपोज्पामश्मा पश्चिदिव्यो5प्स्व३ न्त०|०)०॥०।०॥२०॥ (१४) 
ये व॑ आपोध्पासभयोडप्स्ववन्तयेजप्या| देवयजंना। । 

इृद तानाते सजामि तान्माभ्यव॑निश्षि । 

तेस्तमम्पातिंसजामी यो१5स्मान्द्रेट्टि ये वर्य द्विष्मः | 


ते चेधेय ते स्तपीयानन अक्षणानेन कमणानया भेन्या ॥ २१ ॥ 

(४)यद॑वाचीन त्रेहाय॒णादरूत कि चें।दिम । आपों मा तस्मात्सपैस्माहरितात्पान्त्व॑ईसः ॥२२॥ 
सुमद्रं व! प्र दिंणोमि स्त्रां योनिमपीवन ।आऑरिटा। स्वेहायसो मा च॑ न। किंचन/ममत्‌॥ २१ ॥ 
आरित्रा आपो अप रिप्रमस्मत्‌। 
प्रास्मदेनों दुरितं सुप्रतींकाः प्र दृष्परस्य प्र मल बहन्तु ॥ २४ ॥ 


(५)बिष्णो! क्रमोंईसि सपत्रह् पथिवीसंशितोडपमि्तेजा! । 
पथिवीमन वि क्रमे5ह पृथिव्यास्त निभजामो यो३5स्मान्देष्टि य॑ वर्य ह्विप्म। ॥ 
स मा जीवीत्त प्राणो जहातु ॥ २५ ॥ ह 
विष्णो। क्रमोंडसि सपत्हान्तरिक्षसंश्ितों वायुतेंजा) | 
अन्तर्रिक्षमनु वि ऋमेदमन्तरिंक्षात्‌ त॑ निर्मेजामो ०० ॥ २५ ॥ 


[४] णर्थ- ( तैद्यायणात्‌ अर्वाचीन यत्‌ एके च) तीन वर्षोके अन्दरअन्दर जो कुछ ( क्षमृूर्त ऊचिम ) असत्झः मौषण 
क्रिया है, ( वस्माव्‌ सबवेस्माद दुरितातू अद्सः ) उस सब पापते ( आपः मा प्रास्तु ) जल मुझे बचे ॥ २२ ॥ 

दे आपः | ( वः समुद्ल श्र दिणोमि ) आपको में समुद्रके प्रति मेजता हू, आप (ध्वाँ योनि क्पीतन) अपने उगमस्मानको 
प्राप्त दोमों । ( सबद्दायसः करिष्टाः ) संपूंण आयुततक आद्िसिन होते हुए [ न। किंचन मा लागमतू ] हम सबको किसी तरह 
रोग न हो ॥ २३ ॥ 

[ कापः क्षारित्रा: ] जल निर्दोष है, इसालिये वह [शस्मात्‌ रिप्रे कप ] हम सबसे दोष दूर करें। [सुप्रतीकाः भस्मत्‌ दुरित 
एन; मे ] उत्तम रुपवाला जल हम सबसे पाप भीर मल दूर करें। [ दुष्बप्न्य मे प्र प्र वहन्तु ] दुष्ट स्वप्ण और मल बहार 
दूर ले जायें ॥ २४ ॥ 

[५] व्‌ [ विष्णो: ऋमः णसि ] तू विष्णुका आक्रमण जैसा आकमक है, तथा. सपानहा एथिवीसेशिठः भमितेजाः ) 
घात्रुका नाश करनेवाला, पृथ्वापर तेजस्वी और अग्रिके समान अत्ापी दें, में [ भद्दे पृथियीं भनु वि क्रमे ] धृर्थ्वपर पराक्रम करत 
हूं, [ त॑ पृधिव्या: निर्मजामः ] हम उसको पृथ्वीते दृटा देते हं [ यः भस्मान्‌ द्वेष्टि ये व्य द्विप्मः ] जो इमाराद्वेष करता | 
है और जिसका इम द्वेष करते हैं, [ सः मा जीवीत ] वह जोवित न रहें, [ तं भाणो जद्मातु ] उस्ते प्राण छोद देते ॥ २४.) 

तू ( सन्तरिक्षसंशितः बायुतैजाः ) अन्तरिक्षमें तेजस्वी और वायुके तेजते युक्त, ( भहं अन्तरिक्ष भल्ञु ब्रिकसे ) 
में अन्तारक्षिमें पराक्रम करता हूं जार ( अन्तारिक्षात्‌ त॑ निर्मजामः ) भन्तरिक्षसे उसको हटा देते ६" ॥ २६ ॥ 


ख्‌० ५, मं० १८-३६ ] विजयप्राप्ति ह (२९) 


विष्णो; क्रमोंइसि सपत्रहा द्योसेशित) उर्वेतेजा। | दिवमन वि क्रमे5ह॑ द्विस्त॑ ०।०॥| २७॥ 


[कण ३.“ 


विष्णोः ऋरमाडसि सपत्नहा दिक्संशितों मनस्तेजा;। दिशोउनु वि क्रमे5हे दिग्भ्यस्तं ०।०१२८। 
वेष्णो। ऋमोंडसि सपत्रहाशासंशितों बाततेजा॥ आशा अनु वि मे5हमाश भ्य॒स्ते ०|० ॥९९॥ 


विष्णोः क्रमोउसि सपत्नह ऋकक्‍!तंशितः सामतेजा।। ऋचो5नु वि ऋरमेउहमुग्स्यस्त ००१३ ०(१५) 
विष्णों: क्रमोंडसि सपत्नहा यज्ञसंशितों बक्मतेजा।। यज्ञमनु वि ऋरमे5ह यज्ञातूं ००। ॥३१॥३ 
विष्णोः क्रमोंडइसि सपत्नहोष॑धीसंशित॒ः सोर्मतेजा । 


ओष॑धीरनु वि क्रमेहमोरष॑धीम्यस्तं ०१० ॥३२॥ 
'विष्णोः ऋर्मोंष्सि सपत्नह्म5प्सुसंशितो वरुणतेजा) | अपोज्न वि ऋ्रमेड्हमुझूचयस्तं ०)०॥३३ ॥ 


विष्णो: क्रमोंईसि सपत्नहा कृषिसंशितोईर्नतेजाः । कृपिमनु वि ऋमेडह कृष्यास्त ००॥३४॥ 


| +>मिकि एप ००९ वि .+प 


विष्णो। क्रमोडसि सपत्र॒हा ग्राणसंशितः) पुरुषतेजा। । 

प्राणमनु वि ऋरमे5हं ग्राणात्‌ त॑ निर्भेजामो यो 5स्मान्‌ देष्टि ये वये द्विष्मः | 

स मा जीबीत ते ग्राणो जहातु ॥३५॥ 

जितमस्माकसु ड्लित्रम॒स्माकंम भ्यृष्ठिं विश्वा) प्तना अरांतीः । 

इदमुहमाप्ुष्यायणस्यामुष्याः पत्रस्य वर्चेस्तेज; प्राणमायर्नि पेष्टयामीदर्म नमधराख्ँं पादयामि ३६ 


थ्च्चो; सांशितः सूर्यतेजा:] तू चुलोकममं तेजस्वी ओर सूर्यऊे तेजसे युक्त दे, में [दिव कु वि क्रम] घुलोकममें पराक्रम 
करता हूं और उस युलोकसे उठे हटा देता हूं" ॥ २७ ॥...[ दिक्धंशितः मनस्तेजा:० ] तू दिशाओंमें तेजखी ओर मनके तेजसे “ 
युक्त युक्त है, मे | दिशः० ] दिशाओंम पराक्रम करता हूं और दिशाओंसे उप्को हटा देता हूं" ॥ २८ ॥'* [ भाशासंशित 
बाततजाः ] तू उपदिशाओंमें तेजस्वी भार वातके तेजस युक्त है, सभ उपदिशाओंम में पराक्रम करता हूं ओर उसको वहांसे 
हटा देता हूं २९॥ [ ऋकक्‍षसंशितः सामतेजाः ] ऋग्वेदकें ज्ञानते तेजल्ली और सामके तेजसे युक्त है, में [कचः अनु वि ऋत्े] 
ऋषिवज्ञानमें पराक्रम करता हूं ओर ऋचाओंसे उसको हथाता हूं ॥ ३० ॥ 

[ यश्संशितः ब्रह्मतेजा: ] तू यज्ञवे तेजस्त्री व ज्ञानके तेजसे युक्त है, में यशक्षेत्रम पराक्रम करता हूं और उसको 
यश्से हृठता हूं० ॥३१॥*" [औषधिप्रंशितः सोमतेज!ः] तू ओषधिद्वारा तेजस्वी और सोमझ्ने तेजते युक्त है, में (भोषधीः अज्षु- 
वि क्रमे) औषाधीविद्या्में पराक्रम करता हूँ और औषधियेंसि उसको हटाता हूं० ॥३२॥ “*'[ भप्सुपंशितः वरुणतेजाः ] तू जलोंये 
तेजस्वी और वरुणके तेजसे युक्त [ भप णजु वि क्रम ) जलोमें में पराक्रम करता हूं भोर जलोंसे उसको दृटाता हूँ० ॥३३॥... 
[ कृषिसंशितः भन्नतजाः ] तू कषिसे तेजस्वी और अन्नके तेजसे युक्त है, में [ कृषिं भनु वि ऋमे ] कृषिमें पराक्मम करता हूं. 
और क़षिसे उसे दृटाता हूं॥ ३४ ॥ [ प्राणसंशितः घुरुषतेजाः ] तू प्राणते तेजस्वी ओर पुरुषके तेजसें युक्त है [प्राणं घन 
वि कम ] प्राणक्षेत्रम विक्रम करता हूं और [ प्राणात्‌ ते निर्मजामः ] प्राणसे उसको हृटाता हूं, कि जो हमारा देेष करता 
और जिम्तका हम द्वेष करते हैं, वह न जीवे, उसको प्राण छोड देवे ॥| ३७ ॥ 

[६] [ भस्माक जिते ] हमारा विजय है, [ अस्माकं उन्चिन्न ] हमारा प्रभाव है। [ विश्वा पुतना करादीः छश्यस्त ] 
धर शजुसेना ओर वेरी परास्त हुए हूँ । [ णद्द इद ] में यह [ कामुष्यायणर्म कषम्जुष्या: पुन्नस्य ] अम्ुक गोत्रके अमुक माताके 
पन्रके शब्रुके [ बचें: तेजः प्राण क्षायु: निवेशयामि ] वचस, तेज, प्राण और भायुझों पूर्ण रीतिसे बांधता हूं और [ एवं एन 
शपरादत्व पादयामि ] इस तरद इसको में नीचे गिराठा हूं ॥ ३६ ॥ 


है 


(8०) अथचवेदका सुवोध भाप्य। [ काँ० १०, 
उर्मस्याइर्तमस्तरार्वरते दांक्षेणामन्वावृर्तम | सा ४ द्वविंण यच्छतु सा में आह्मणबचेसम ॥ ३७ ॥ 
दिंशो ज्योतिष्मतीरम्याव॑र्ते । ता मे द्रविंणं यच्छन्तु वा में आह्मणवर्चसम्‌ [| ३८ ॥ 
सप्रक्रपीनम्यावत । ते मे द्वाविंण यच्छन्तु ते में त्र्मणवचसम्‌ ॥ ३९ ॥ 


त्रह्माम्यार्वर्ते | तन्‍्मे द्रविणं यच्छतु तनन्‍्हें ब्राह्मणवर्चसम्‌ || ४० ॥ 


कि 


ब्राह्मणों अभ्यावर्ते | ते मे द्राविंणं यच्छन्त ते में आह्मणबर्चसम्‌ || ४१ ॥ 

(७)गे इये मुगयामहे ते बने स्तृणंवामह । व्यातें परमेष्ठिनों अद्मणापीपदाम तम ॥ ४२ ॥ 
वेशानरस्य दं्रॉंम्यां हेतिस्तं समंधादुमि | इय॑ त॑ प्सात्वाईति! समिदेत्री सहीयसी ॥ ४३ ॥ 
राज्जो वरुणस्य बन्धोविसि | सोई5मुमामुष्यायणमुमुष्या! पृजमन्नें प्राणे बंधान ॥४४ ॥ 

य अन्न झुवस्पत आश्षिया्तिं पाथिवीमर्जु । तस्य॑ नस्त्वे संवस्पते संप्रय॑च्छ अजापते ॥४५॥ 
अपो दिव्या अंबायिएं रसेंन समंपृक्ठमहि | पर्यस्वानग्न आम त॑ं मा से संज वर्चता ॥8६॥ 


वन 


णर्ग- [सूर्यस्य जावृत॑] सूवका आवतंन अर्थात्‌ [िक्षिणां धन्ववृत्त] दक्षिण दिश्ञा्मे गमन है,उसके साथ [भन्रु मावतें]मैं 
अनुकूल द्वोकर जाता हूं । [ सामे द्वविण यच्छतु ] यह मुझे घन देवे । [ सा में ज्राह्मणवर्चत ] वह मुल्ते ज्ञानतेज देवे ॥३ण। 

[ ज्योदध्मिती। दिशः अम्यावतें | तेजोयुक्त दिशाओंमें में गमन करता हूं । वे [वाः०] मुझे थन और ज्ञानतेज देवें ॥६८॥ 

[ सप्तकपीन्‌ अम्यावर्ते | सप्त ऋषियोंके अनुकूल गमन करता हूं | [ ते० ] वे मुझे घन और ज्ञानतेज देवें ॥ ३९ ॥ 

[ धद्दा अभ्यावर्त ] ज्ञानके अनुकूल में चलता हूं [ ततू० | वढ़ मुझ धन ओर ज्ञानका तेज देखें ॥ ४० ॥ 

[ब्राह्मणों श््यावत | ब्रद्मगेंकि अनुकूठ में चलता हूं। [ ते० ] वे मु्न घन और ज्ञानतेज देवें ॥ ४१ ॥ 

[७]िंवर्य रूगयाभद्दे] जिसे हम हूंढते हैं, [ ते वच्चः स्तृणवामह] उसे वर्धोप्ने-्थियारोंसे नष्ट करते हैं, और[परमेष्ठिगः 
ब्यासे ] परमेश्वर की विकाल दंष्टा्म [ ते अक्षणा भापीपदाम ] उसे दम ज्ञानके योगसे डा देते हैं ॥ ४२ ॥ 

[ वेधानरस्थ दुंष्ट्राभ्यां ] इंश्वरकी दाढों द्वार बननेवाला जो [ हेतिः ] हथियार है, उससे [ ठे.भसि समदात्‌ | उसका 
नाश करते हैं। [ त॑ प्सात्वा ] उसका नाश करके [ इये समित्‌ ] यह जा समिधा इस यज्ञममें डाली जाती है, वह [ दँवी 
सटदीयसी ] भनुक्ो दूर करनेके लिये समर्थ है ॥ ४३ ॥ 

[ वरुणस्य राक्ः वन्‍्धः जसि ] वदणराजके तू वंधनमें पडा है, [ सः अमुं ] वह इस | अमुष्यायर्ण भमुष्या: पुत्र ] इस 
गोन्रके अमुक माताके पुत्रदों [ खम्ले प्राणे बधान ] अन्न और प्राणमें बांध देता हूँ ॥ ४४ ॥ 

है [ झुबः पते ] पृथ्वीकेस्वामी ! [यतू ते कन्न ] जो तेरा भन्न [ पुथिवीं अु भाक्षियति ] पृथ्वीपर है, है 
] प्रजापते | प्रजाके पालक | [ तस्य स्व नः संप्रयच्छ ] तुम उप्तको हमें प्रदान करों ॥ ४५॥ 

दे दिव्य [ आपः ] जछो | [भयादियं] याचना करता हूं, कि [ रसेन समएद्ष्मद्वि ] इमें रससे संयुक्त करो । हे [ भरते | 
सप्रे| [ पथस्वान्‌ क्षागमं ] रसके साथ में आ रहा हूं [ त॑ मा वर्चला सं छज ] मुझे तेजस युक्त कर॥ ४६ ॥ 


द्‌० ५, मं० ३६-५० ] विज्ञय-प्रातति । (8१) 


से म्नि वर्चसा सूज से प्रजया समायुवा । 

विद्युत अस्य देवा इन्द्रों वि्यात्‌ सह ऋषिंभि। ॥ ४७॥ 

यद॑मे अब मिंथना शर्पातों यद्वाचस्त॑ई्ट जनयन्त रेभा। । 

मन्योम॑नंसः शरव्याई जायते या तयां विध्य हुदये यात॒धानाँन्‌ ॥४८॥ 
परा शृणीहि तप॑स्ता यातुधानान्‌ पराउ्ग्ने रक्षो हर॑सा श्रणीहि । 

' पराशचिषा मूरदेवां छुणीहि परासुद्प१ शोशंंचतः शणीहि ॥ ४९ ॥ 


अपाम॑स्मे बजे प्र इरामि चतुर्मृष्टिं शीप॑मियाय विद्वान । 


७ «७. 


सो अस्याज्ञीनि प्र शृगात्‌ सती तन्‍्में देचा अनु जानन्तु विश्वें ॥|-५० ॥ (१७) 





भर्थ--दे अप्ने | [मा चर्चला रंखज |] मुझे तेजसे युक्त कर, [ प्रजया भायुषा से ] प्रजा और आयुसे युक्त कर । दिवा, 
भस्य मे विद्युः ] देवता मेरे इस सावको जानें ।[ इन्द्र: ऋषिसि! सद्द वियात्‌ ] इन्द्र ऋषिमेंके साथ इस विषयक्रों जाने 
॥ ४७ ॥ 

है अप्ते | [ यत्‌ क्षय मिथुना शपातः ] आज जो मिलकर गालो देते है, [ य 
वाणीका दौष करते हैं, [ या मन्‍्यो: मनसः शरब्या जायते ] जे क्रोधसे मची ईिं 
विध्य ] उससे दुशेंके हृदर्योंका वेध कर ॥ ४८ ॥ 

[यातुघानानू वपषसा परा >थगीहि ] दुष्टोंकी अपने तापमे दूर सगा, हें अमे | [ रक्षः धरप्ता परा शणीहदि ] 
राक्षसोंकी अपने बछसे दूर कर । [ कर्चिषा मूरदेवान्‌ परा शुणोद्दि अपनी ज्वाछाये मुर्खेको दूर फेंक, और [ असुतृवः 
शोशुचतः परा शणीहि ] दूसरोंके प्राणोंपर तृप्त होनेवालोंकी शोक कराते हुए दूर मगाओी ॥ ४९ ॥ 

[ विद्वान्‌ ] में यह सब जानता हुआ, [ कर्म शीर्षमभिद्याय ] इसका सिर तोडनेके लिये [अपां चतुड्ाडें बज प्र हरामि] 
जलोंक्े चारों ओर नाश करनेवाले वज़कओ फेंता हूं। [ सः अस्य सर्चा भगानि प्रशुणोतु ] वइ इसके सत्र अगेको काढे, [ पत्‌, 
मे विश्वेदेवाः भनु जानन्तु ] वह मेरा कर्म सब देव अनुकूलता के साथ जानें ॥ ५० ॥ 


रेमाः वाचः तटष्टं जनयन्तें | जो उकक्‍तः 


त्‌ 
श् 
सा द्वोती है, [ तथा यातुघानाव्‌ द्वदये 


शन्नके पराजयके लियें यत्न। 
शब्रुका पराभव करनेके लिये ( ओज ) शारीरिक बल, ( सहः ) शन्रुझें हमले सहन करनेका सामथ्ये, ( बल ) सैन्य 
तथा अन्यान्य प्रकारके बल, ( वीर्य ) पराक्रम, वीयकी शक्ति, ( हृम्ण ) मानवी अनुकुल्यका साम४4, इतने साधन अवश्य हैं। 
' प्रश्ात्‌ [ जिष्णुयोग ] विजय प्राप्त करनेकी चातुर्यम्यी योजना कैसी करनी है, इसका उत्तम शन चाहिये, सब अन्य बल दोनेपर 
भी समयपर ' जिप्णु-योग ? में न्‍्यूनता हुई, तो छुछ भी सिद्धि नहीं हों सकती। इसौके साथ 'ब्रह्मयोग! अर्थात्‌ ज्ञानसे सिद्ध 
होनेवाली योजना अवश्य चाहिये । इसी तरद्द “ क्षत्रय्रोग ? क्षात्र युदक्षेत्रमें कुशछतासे करनेप्रेग्य युद्धछे व्यूद आदि रचना- 
विशेष करनेकी प्रवीणता आवश्यक है । ' इस्द्रयोग ? गाजा अर राजैश्वर्य इनके साथ योग द्ोना चाहिये; इसके अभावमें शेष 
कार्योंका कोई प्रयाजन पेद्ध नहीं दो सकता ।  सोमयोग ? का दूवग नाम है ओषधियोग, दात्रुऊे साथ युद्ध छिड़नपर अपने 
लोग जखमी हो गये तो उनको झघ्र आरोग्यसपन्न करनेके लिये इस वेद्योंके औषधियोंगका बडा उपयोग हो सकता है। इसी 
तरह खपक्षोय लोगोंका शारीरिक बल बढानेके लिये भी इस शोषघियोगक्नी अर्त्यत अ वइ॒यकता है | 
€ क्षप्सुयोग ! का नाम है जलयाय | जलका तो मानवा जाँवनके साथ बडा उपयाग है ।, इसलिय विजयप्रामिके लिये 
जरूर संयोग अच्छी प्रकार दोना चाहिये ।जल न मिला तो पराभ॑व होनेमें छाई दरी न ऊंगेगी । 
६( भ. छू, भा, की, १०) 


(४१) अधववेदका सुवोध भाष्य । | काँ* १०, 


संक्षेपते प्रधमके ६ मंत्रोंनें विजयप्रातिक्े लिये अध्यंत आवश्यक विप्रयोकी सूचना इस तरह दी हैं । 

मंत्र ७ से २+ तक कहा है के जो जलादि छाघन अपने पास हैं, उनका उपयोग धाग्ुुनाश करनेके लिये करना वाहिये, 
जिससे शत्रु नाशको प्राप्त दो और अपना विजय द्वो । 

मंध २२ से २७ तक कट्दा है कि जलते सब शारीर, मन आदिदी निरदोवता तिद्ध होती है, उसीसे शर्रारड और मे 
मल दूर होते हैं। मनके मलोंत खप्द प होता है और शरीरके मल्रोंठे रोग होते हैं। जलप्रयोगते ये धब दोष दूर होते है भौर 
मनुष्य निर्दोष होता है और विनय प्राप्त करनेमें समय द्वोता है| नबतकझ शोर और सनमें दोष होंगे, तबतक्र विजय प्राप्त 
नहीं दो सकता और प्राप्त द्ोनेपर खिर भी नहीं रह सकता । 

पृष्वी, अन्तरिक्ष, यो, दिशा उपदिशा, ऋचा, यज्ञ, यज्ञ, भौवाये, सोम, आप, कृपि, अन्न, श्राथ आदि सब स्थानोसे 
ब्ु ते हटाना चाहिये और इन स्थानोंकी शबुरहीत करना चाहिये, यद्द आशय २५ से ३५ तक मंत्रोंका है । 

इतना करनेंतर विजय द्वोगा कोर ऐशा पत्रित्र वीरदी शब्रु ओे बांधकर उत्को परावक्ते तले दब सकता है, यह बात ३६ ने 
मंत्रमें कही ई । 

सूर्य| तेजस्विता, विशाओसि विस्तृत कार्यक्षेत्र, ऋषिओंते ज्ञन, अग्म भर्यात मंत्रों सुविचार और आह्णस्ि उच्च 
उपदेश्ष प्राप्त ऋरके विजयी दोनेकी सूचना मंत्र ३७ से ४१ तकऊे संत्रोग्रे है । 

४२-४३ इन दो मंत्रोर्मि अपने शत्रु की परमेश्वरकें अधीन अर्थात्‌ उसब्वे स्यायके अधीन करनेको लिखा है । खर्च उसके 
नाश न करते हुए ऐसा करना, कि वह अपना कुछ न कर सके, और पश्चात्‌ उसे ईश्वरके हवाले करना । परंतु ऐछा करनेके छिये 
अपना बल बढ़ ना चाहिये, शन्रुझ् घढाना चाहिये और ऐसी व्यवस्था करनी चाहिये कि शान्नु अपना कुछ भी न बियाढ सके । 

शप्मु अपना कैदी होनेपर सी उसे पामेश्वरका कैदी सानना चाहिये । ठउमझा नाश करना है तो परमेश्वर करे। 

अपने पास बल, अन्न, जल, शौर्य, तेजस्विता आादिरी अधिकता रहे, भौर शत्रुके पास येददी वस्तुएँ कम हों, ऐसी योजना 
करना चाहिये । यहांतक ४७ वें मंत्रतकके मँत्रभागसें योध मिलता है | 

गाली गछोछ अपने राज्यमें कोई किसीको न देवे । यह वाणी छा अप्व्यवद्ार शम्रुके राज्यमें चादे होता रहें। दु्शोश्र 
विध्य॑ं१ इ8 तरद करना और सज्जनोंदी रक्ष। करनी चाहियें। यह इ सुक्तद्ा संक्षेपत्षे भाशय है। 


कैनलनलन ५ लत “मी, 





(६) मणिवन्धन । 


( कषिः-बहस्पति! | देवता-फालमणिः, वनस्पति! ,३ आप; ) 


अरातीयो ओत॑ज्यस्य दहादीं द्विपतः शिरः | अप वदचाम्योज॑ता || १ ॥ 
बम मम माणि। फालाजात करिष्पति | पर्णो मन्यन मागम॑मद्र्सेन सह वर्चसा ॥ २॥ 


जल लत 


अथ- ( मरातीयो: ज्ाठ्ब्यस्य ) शत्र वैरी ( दुर्डादः द्विवतः शिरः ) हुए इृदथी भौर ढेव करनेवालेका सिर [ भोजसा 
भषपि वृश्याम ] बेगसे में तोडता हूं ॥4 ॥ 

[ फाछात्‌ जात; धर्य मणि; ] फालमे बना हुआ यहद्द मणि [ महाँ धर्म करिव्पति ] मेरे लिये कवच जैसी रक्षा करेगा । 
[ मन्धेन रत्न बचेसा सद्द पूणः ] मन्यन-धामथ्य रस और वर्चसे थुक्त दोनेके कारण पूणे समर्थ यह मांग [सा लागमत्‌] मेरे 
पास आगया दे ॥ २॥। 








खु० $, मं० १-९ ] माणियंघंन । (४३) 


यत्‌ त्वां क्षिक्रः पराथवधीद तथ्षा हस्तेंन बार्स्या | 
आप॑स्त्वा तस्मांजीव॒लाः पनन्‍्त शुर्चयः झुचिंम्‌ ॥ ३ ॥ 
दिरण्यस्गय॑ मणिः श्रद्धां यज्ञ महों द्धत । ग्रहे बंसतु नोइतिथि। ॥ ४॥ 
तस्मैं घृतं सुरां मध्वन्न॑मन्न॑ क्षदामदे। 
न; पितेद पत्रेम्यः श्रेय: अयशिक्रित्सत भूयोंभूय! श्राश्वों देवेस्यों मणिरेत्य'॥ ५ ॥ 
यमब॑झाद्‌ बहस्परतिंमाणें फा्ल घुतश्वत॑मग्रे खंदिरमाजसे । 
तममरिः प्रत्यवुश्वत सो अस्मै दुह् आज्य भूयोभूयः श्रःश्वस्तेन त्व॑ द्विंपतो जंहि॥ ६ ॥ 
यमबभाद बहस्पतिगणिं फा्ल घतश्र॒त॑म॒ग्रं खंद्रिमोजसे । तमिन्द्रः प्रत्यंग्रश्वतीज॑ते वीयाि कम्‌ । 
सो अंस्मे बलमिद्‌ हुंहे भूयोभूयः श्वःश्वस्तेन त्वं ढिपतो जहि ॥ ७ ॥ 
यमब॑प्ाद बहस्पतिमेणिं फार्ल घृतरचुतमुग्रं खंद्रिमोज॑से । 
ते सोमः प्रत्य॑प्नुश्बत मुद्दे श्रोत्राय चक्षसे । 
से अंसो बचे इद्‌ ईहे भूयोंभूय! श्रःश्वस्तेन ल॑ टिंपतो जंहि ॥ ८ ॥ 
यमर्बभाद बहस्पतियाणें फा्ले घृतइ्चर्तमग्र खद्रिमोज॑से । 
त॑ पर प्रत्यमुश्चत॒ तेनेमा अंजयद दिशे। । 
सो असम भूतिमिद दुहे भूयोंभूयः श्रःधस्तेन ल॑ हिंपतो ज॑हि ॥ ९ ॥ 








अथे- [ यत्‌ रवाशिकः तक्षा ] जो तुझे कुशल तर्खाण [वास्पा हस्तन परा अवधीत्‌ ] शद्रयुक्त दाथसे मारता है [तस्मात्‌] 
उससे [ जीवछा; झुचयः क्ाप: ] जीवन देनेवाले शुद्ध जल [ झ्ु्चि त्वा पुनन्तु ) तुझ पावन्न चीरकी पविन्न बनावें ॥॥ ३॥ 

० [ भय मणि; ] यह मणि [ हिरण्यक्षक्‌ ] सुवर्णमाला, [ श्रद्धां यज्ष महः दधत्‌ ] श्रद्धा भक्ति, यज्ञ और महत्त्वका धारण 
करे और यह [ नः गृद्दे भतिथिः बसतु ] हमारे घरमें पूजनीब जैसा होकर रहे ॥ ४ ॥ 

[ रस्म घत सुरां मधु भन्जन क्षदामद्दै ] उसके लिये घी, ग्रष्टि जल, शहद और अन्न हम देते हैं, [ सः नः पुत्रेभ्यः पिता 
इन ] बह हमे जैसा पिता पुत्रोंकों देता है, वेस [श्रियः चिडित्सतु] परम कल्याण 'देंवे । यह [सांणिः देवेभ्यः एस्य | मणि देवोकि 
पाससे यहां जाकर [ भूयो भूयः श्रः-श्वः ] वारवार और प्रतिदिन हमें सुख देवें ॥ ५ ॥ 

[ फालं घूतइचुत॑ खदिरं उम्र मां ] फालमे उत्पन्न घांसे भरपूर खादिरका बनाया घोर वीरता बढानेवाला साणि है, [ये 
भोअसे बृहस्पति: अवन्नात ] जिसकी बलगब्रृद्धिक लिये वृहस्पतिन यह मणि वंधा हैं. [ ते क्षप्मिः प्राति भमुश्वत ] उसे भप्रि मुझे 
दबे, धारण कराये, [ सः अस्में भूयो-सूयः श्व:-श्वः.काज्य दुद्ेे | वद इसके लिये प्रतिदिन वारवार घी देवे । ( तन स्व द्विपतो 
अरद्दि ) उससे तू झन्रु आको मार अर्थात्‌ विध्वंस कर ॥ ६॥ 

[यं० ] जिसपर बृहस्पतिने **' मणि बांघा है, [तं इन्द्रः प्रति अमुधत ] उसे इन्द्र मुझे देवे भोर [ घोजसे वीर्याय 
कसम ] ओज, वीय और सुख प्राप्त करावे | [ सः भस्में बल हतू दुड० ] वह उसको बल देवे ० ॥ ७॥ 

[ थं० ] जिसपर ०... [ ठं सो; प्रति कषमुब्चत ] उस सोम मुझ देवे, [ मद्दे क्रोत्राय चक्षसे ] मद्दत्त: श्रेम और दृष्टि 
देवे। उसे [ बच: दुद्दे०] वह वच देवे० ॥ ८ ॥ [ यं० ] जिसपर०... [ ठ॑ सूर्य: प्रति भ्रमुंड्चद ] उसे सूय देव | सेन इमा 
दिशः भजमत्‌ ] और उम्रते यह सब दिशामोंका जीते, [ सः भस्मे भूर्ति दुहे० ] वह इसक लिये ऐश्व देवेब ॥ ९ ॥ 

र्र 


(४४) अधवंयदका सुबीध भाष्य | [ काँब ६०, 


यमब॑धाद बृहस्पतिंमाण फार्ले घृतव्चर्तमर्म खंदिस्मोज॑से । 

त॑ विम्नच्चन्द्रमा माणेमसुराणां पुरोडउजयद दानवानां हिसरण्ययी) ॥| 

सो अम्म श्रियमिद दुंहे भूयोभूय। थशश्वस्तेन त्व॑ द्विंपतो जाद॥ १० ॥ ( १८ ) 
यमर्वध्नाद वृहस्पतिवाताय मुणिमाश्यें | 

से अंखे वाजिन दहे भर्योभिया श्रःश्वम्तेन त्वे ट्विंपतो जहि ॥ ११॥ 


यमब॑ध्षाद वृहरपतिवाताय मणिमाशत्र। तनेमां मणिना कपिमश्रिनावमि रक्षत) । 
से सिफृम्यां महों दहे मगोभिय! श्शश्रस्तेंन त्व॑ द्विंपनों जहि ॥ १२॥ 
यमपन्ाद बृहस्पतिवाताय मणिमाशरवें | ते विभ्रत्‌ सविता मार्ग तेनेद्मजयल्‌ खः | 


कि ञ् 


से अंसे गनतां दुड्ढें भूयोभूय। श्रःश्वस्तेन र्व॑ द्िंपतों जंहि ॥ १३ ॥ 
धणि सदा धावन्त्यश्िता। | 


यमबैज्नाद बृहस्पत्िबोताय सणिमाशणतं | तमापों विश्रे 
योग्य: थ। श्वसन से दिंपतो जंहि ॥ १४॥ 


सें आंश्योपसतमिद्‌ दुद्ढ 

यमद॑ध्नाद बरहस्पतिवाताय मणिमाशत्रें | त॑ राजा बरुणो मुर्णि प्रत्य॑मुख्वत झंभुवेम । 

से असखे सत्यमिद्‌ दुंड़े भूयोभूय। श्रःश्वस्तेन ल॑ द्विंपतो ज॑ंहि ॥ १५ ॥ 

यम्रब॑ध्नाद वृहस्पतिवाताय माणिमाश्वें । ते देवा विश्वेतो मर्णि सवीक्षोकान्‌ युधा5ज॑यन। 


दे 


एस्यो जितिमिद दुंड़े भूयो भय! उ्वाश्वस्तेन त्वे द्विंपतों जद्ि ॥ १६ ॥ 





अथ-[ ये ]... [ ठं मर्षि जिश्नत्‌ चन्द्रमा] उस मंग्रिको धारण करनवाला चद्धमा [ झसुराणां दानवानां द्विए्ययी। पुर 
लजयत्‌ ] अयुरों भीर दानवोंछे सुबण्युक्त नवारयोऊँी पराजित करता ६ । [ सत. कस्मे प्रिय दुद्दे० ] वह इसके लिये श्री 
देत, ६० ॥ १०॥ ह 
(यं० ] जिसको बृद्दस्वति मणि वांधता है और [ काशवे वाताय ] गतिमय वायुबी शक्तिव युक्त करता है, [ सः 

हरस्मे बालिन दु्े० ] यह इसके लिये शश्ष देशा है ० ॥ ११ ॥। 

[ 4० ] जित्तद्य बृहस्पति मणि बाधता है, [ देन मणिना ] उस माने [ कश्िनी इस कृषि ममिरक्षतः ] अश्विनी- 
देव इसकी कृपिक्ी रक्षा करते है । [ सः मिपास्यां महः हुद्दे | बढ़ उन वैद्योंके हारा इसे बढा तेज या अन्न देता है ० ॥१३॥ 

[ यं० ]...[एं मा्गें सविता बरिश्रत] उस माणिझे सविताने धारण किया, [ ठेन स्वः लयजद्‌ ] उसे स्ववोय अ्रकश 
का ग्रञन किया, [ सः भस्म सूनृ्ता दुद्े ] वह इसके लिये सल्य देता ई ० ॥१३६ ॥ 

[ 4. ]... ... [6 मणि कपः पिश्नतीः ) उस मागिकी जल घारण करती दें, [ सदा; भ्क्षिता घावन्ति ] क्षय होका- 
सदा दीढती दे [स अभ्या भस्ूतं दुद्दे० ] वह इनके लिये भगत देता है० ॥ १४ ॥ 

[यं० | -. [हे गोझुव मा राजा बरुगः प्रथमुखत |] उस सखदावी सागिकों राजा बह़ण छोड देता हैं, [ सः 
असम सप्य टुद्े || वह इसके छिये उत्य देता है ५ ॥ १५॥ 

[ ये]... [ थ॑ सार्गि देखा विश्वत: | ज़छ मगित्रों देवाने थारग किया और [ युघा सर्वान्‌ छोझान्‌ शजपयन्‌ ] युद, 
करके सब लोकोकी जीत लिया । [ स पुम्पः जि इत्‌ दुद्े० ] वद इनकी विजव देता हैं ० ॥ १६ ॥ 


धू० ५, मं० १०-९६ | मणिबंधन। (४५ ) 


यमबंध्ताद बरहस्पतिवाताय मणिमाशें। तमिम देवता मा्णि प्रत्यमुश्चन्त शेभुवंस्‌ । 
स आभ्यो विश्वामेद्‌ दुहे भ्रयोभूय! श्वःश्वस्तेन त्व॑ द्विपतों जहि॥ १७। 


| का 


ऋतव॒स्तमंबभतातेवास्तसंबधत । संव॒त्सरस्त बद्धत सबे भतं वि रक्षाते ॥ १८ ॥ 
अन्तर्देशा अबन्नत प्रदिश्वस्तम॑बेन्नत । प्रजापतिसृष्टो मर्णिद्दिषतों मेडधराँअकः ॥ १९ ॥ 
अर्थवाणो अचन्नताथर्वणा अंबधत | । 
तैमेंदिनों अड्विरसों दस्पृर्नां विभिदुः पुरस्तेन त्वं द्विंतो ज॑हि ॥ २० ॥ (१५) 


ष्ण्पू 


ते घाता प्रत्यमुखझ्ित स भृतं व्यकल्पयत्‌ । तेन त्वं दिंषतों जहि ॥ २१ ॥ 
यमब॑धादू बृहस्पतिदेवेभ्यो असुरक्षितिम्‌ | स मार्य॑ मद रसेन स॒ह वर्चेसा || २२॥ 
यमबधाद बुहसुपतिदेवेभ्यो असुराक्षितिम । 


स माय मणिरागमत्‌ सह गोमिरजाबिभेरज्नेन प्रजया सह ॥| २३ ॥ 
यम्रबप्नाद वहस्पतिंदेवेम्यों असुरक्षितिम । 


स माय मणिराग॑मत्‌ सह त्रीहियवास्यां महसा भुरत्या सह ॥ २४ ॥ 
यमबंधाद बहस्पतिदेंवेभ्यों असुरक्षितिम्‌ । 

स माय मणिराग॑मन्मधोंधुतस्य धार॑या कीलालेन मणि! सह ॥ २५ ॥ 
यमबधाद बृहस्पतिदुषभ्यों असुरक्षितिम। 

से माय मणिरागमदुजया पर्यसा सह द्वविंणेन श्रिया सह ॥ २६ ॥ 


अग्पे-र्गि०]-ति दाझुव इसमे मर्णि देवता प्रत्यमुश्चन्त] उस सुखदायी मणिको देवता भनि छोड़ दिया,[सः भाभ्यः विश्व इद्‌ दुद्दे] 
वह इनऊे लिये सब सुख देता हैं ० ॥| १७ ॥ 

[ ऋतचः ते श्बन्नत ] ऋतु उसको बांधते रहे, [ भात॑वाः ते लत | ऋतुपे उत्पन्न पदार्थ उसको बांघते हैं । 
[ संवस्सरः ते बध्वा ] संवत्पर उसे बांधकर [ सर्व भूत विरक्षीत ] सब भूतसान्नकी रक्षा करता है॥ १८॥। 

( अन्तर्देशा ते जब्न्नत ) अन्तर्दिशाओंने उप्र बांधा, ( प्रदिशः ते अबन्नव ) दिशाओोंने उसे बांधा, यह ( भ्रजापति 
सष्टो सणिः ) प्रजापतिने निर्माण क्रिया मणि ( में द्विपतः लघरान्‌ कक्ः ) मेरे शान्रुओंको नोचे करता है ॥ १९ ॥ 

( श्रर्वाणो अवन्नत ) अयर्वार्भेने इसे बांधा ( माथवेणा भबन्नत) आयबैगिकोंने इसे बांधा था, ( तैः मेदिनः कलगिरस३) 
उससे बलवान्‌ हुए आंगिरस '( दृध्यूनां पुरः बिभिदु: ) शन्तुओंके नगरांको तोडते रहे, ( तेन स्व द्विषतः जद्दि ) इससे तू अपने 
शत्रुओंकी परात्च कर ॥ २० ॥ 

(6 घाता प्रत्यघुद्धव ) उप घाताने घारण किया था। ( सः भूत ब्यकृल्पप्रत्‌ )वह भूतोंकी बनानेमें समर्थ हुआ 
तेन हवं द्विषत: जहि ) उसके बलसे न अपने शाह्रुओंको परास्त कर ॥ २१ ॥ 

(५०) .«[ नसुरक्षितिं |जिस असुर-विनाशको (देवेश्यः बृदस्पतिः झबन्नात्‌ ) देवोंके लिये बृहस्पतिने बांध। था, ( सः 
अये स्णिः सा ) वह साणि मेरे पास ( रखेन चर्चा सद् आागमत्‌ ) रस और तेजके साथ आगया हे ॥ २२ ॥ 

( ये० ).... वह ( गोमिः काने: कन्नेन प्रजभया सह ) गोवे बररियां, अन्न और प्रजाकें साथ ० ॥ २३ ॥ 

(यं०)...(मोदियवास्यां महा भूत्या सद्द) चावल जी त - ऐचर्यके साथ. ॥२७॥ .,. ( मधोंः छृतस्य घारया कीलाडेन 
सह ) घी, मु और पेयकी घाराओँके स्ाथ०॥२५॥.... पयसा ह्वविगेन स्रिया सद्द ) दूध घन और श्रीके साथ० ॥ ३६ ॥ 


(४६) अधपवेदका सुवोध॑ भाष्य | | काँ० १० 


यमव॑ ध्नाद बहस्पातिदेवेम्यों असुरक्षितिम्त । 

स॒ भाय॑ मणिरागंमत तेज॑सा ल्िष्यां सह यश्ता कीत्यो| सह॥ २७ ॥ 

यमरव॑ध्नाद बहस्पर्तिदेवेम्यों असुराक्षातिम्‌ |स माय मणिराग॑मृत सर्वोभिभोतिंमि। सह ॥ २८॥ 
तमिम देवता मार्णि मय ददतु पुष्टये । अभिय्यु धंत्रव्षन सपत्तदम्भन माणिम॥ २९ ॥ 
ब्रक्न॑णा तेजंसा सह प्रातिं मुश्चामि में शिवम । 

असपत्नः संपत्नहा सपत्नान्‌ मे5घ॑रों अक। ॥३०॥ (२०) 

उत्तर द्विपतों माम॒यं मांगे! कृणोतु देवजा। । यर्स लोका इमे प्रय। पर्यों दग्धमपासंते ॥ 

से मायसाधे रोहतु माणि। श्रेष्ठयाय मूधेत।) ॥३१॥ 

य॑ देवाः पितरों मनुष्या। उपर्जीवान्ति सर्व दा|स म्रायमार्थि रोहतु मणि! श्रैष्ठयाय मृध॑त॥३२॥ 


की हि» 


यथा वीज॑मवेरायां कष्टे फालेन रोहति | एवा माय प्रजा पशवोउनश्न॑मज्न॑ वि रोहतु || ३३ ॥ 
यसे त्वा यज्ञदधन मणे प्रत्यमच शिवम्‌। त॑ ते शैतदक्षिण मणे 4र्ठथाय जिन्बताद ॥३४॥ 
एतमिध्मं समाहित जुपाणों अग्ने प्रति हये होमें। | 
तस्मिन्‌ विदेम सम्ति स्वस्ति प्र॒जां पशु! परुन्त्समिंद्धे जातबेंदसि ब्रक्मणा ॥ ३५॥ (२१) 
॥ इति ततीयो5नुवाकः ॥३॥ 
भर्थ-- ( ऐजसा ट्विप्पा यशसा डढीर््या सह्ठ ) तेज, चमक, यश और कीर्तिके साथ० [| २७ ॥ 
( सवोभिः भूतिमिः सद्द ... ..« ) सब्र ऐश्वयेक्रि साथ वह मणि (मा भागमत्‌) मेरें पास आया है ॥२८॥ 
(6 इमे मर्णि ) इस मणिकी ( देवता पुष्टये मं ददतु ) देवताएं पुष्टिक लिये मुझे देवें ।यदह (जमियुं क्षत्रवध 
सपत्नदम्भन मांण ) शत्रनाहक, क्षात्रतेज बढानिवाला, वेरीका विध्वंसक यह मणि है ॥ २९ ॥ 
(ब्रक्षणा तेजसा सह ) ज्ञान और तेजके साय(मे शिर्च प्रति मुंचामि)में इस कल्याणकारी मागैकों धारण करता हूं। यह मणि 
(नसपरनः सपत्नद्ा)श्ु रहित मोर शब्रुघातक है, तथा|मि सपत्नात्‌ अघरानू भकः]इसने मेरे शन्रुओको नीचे किया है।२०॥ 
[ भ्र्य देवता: मणि: ] यह देवेंसि उत्पन्न दोनेवाला मणि [मां द्विपतः उत्तर कृणोत्ठ ] मुस्ते शन्रुओंसे अधिक 
उत्तम अवस्थामें रखे । [ यश््य दुग्ध ] जिसप्े दुद्वा गया सार [ इसे श्रयः छोकाः उपायतते ] ये तीनों लोक प्राप्त करते ह। 
[सः क्रय मणिः ] वह यह मणि [ सा अ्रष््याय सूधेत: भषिरोद्दतु ] मुप्ते अ्रष्ठ स्थानके ऊपर चढावे॥ ३१ ॥ 
(देवा: पितरः, मनुध्याः य॑ सर्वदा उपजीवान्ति) देव पितर और मनुष्य जिसपर सदा निर्भर रहते हैं, वह (श्रेष्ठयाय०) श्रेष़ 
स्थानपर मुत्ते चदावे ॥ ३२ ॥ 
( फालेन कृष्टे उवेरायां ) फालसे इल किये हुए भूमिम ( यथा बीज रोहति ) जेसा बीज उगता है, ( एवं सवि प्रजा 
पद्मवः शर्म वि रोहतु ) वेवाही मेरे पाप संतान, पशु ओर अन्न बहत दो जावे॥ ३३ ॥ 
है (यशवर्धन मणे) यज्ञ बढानेवाले मणे! ( रवां दि यस्मग्रति अम्ुर्च ) तुझ शुम मणिको जिसके लिये में घारण कराऊं, 
है (शठदक्षिण मणे) सी प्रकारदी दक्षिणा देनेवाले मांयि | (सं ग्रष्ठपाय जिन्वठात्‌) उसे तू श्रेष्ठाताके लिये बढाओ॥३४॥ 
हे भप्रे | ( समाद्षितं इृध्म जुपाणः ) प्रदिप्त इंघनका सेवन करता हुआ ( द्वोमैः प्रति हये ) द्ोमदवर्नोते सम्द्ध 
हो। ( तरिमिन्‌ समिद्धे जातवेदासि ) उठ प्रदोप्त अमित ( व्रद्मगा ) शञानसे ( सुमर्ति स्वस्ति प्रजाँ ) उत्तम बुद़े, कल्याण, 
संतान, ( चहल: पश्चात्‌ ) इृष्टि जीर पश्चुओंक्ो ( विदेश ) प्राप्त करें ॥ ३५ ॥ 
इस सूक्तमें विशेष प्रकारके मणिके घारण करनेका महर्ख दर्शाया है । 


घु० १-७; में. २७-३५; १-६ ] सर्वाघचारका चर्णन। : (8७) 


(७) सवोधारका वर्णन । 

( ऋषिः-अथवो । देवता-स्कृम्मः आत्मा वा ) 
कस्मिन्नज्ले तपों अस्याधिं तिष्ठति कस्पिन्नज्ञ ऋतमरयाध्याहिंतम्‌ । 
का ब॒तं क| भ्रद्धाउस्प॑ तिष्ठते कस्मिचज्ञें सत्यम॑स्य प्रतिंप्ठितम ॥| १ ॥ 
कस्मादडड़ाद दीप्यते अग्निरस्य॒ कस्मादड्भांद पवते मातरिय्वा | 
कस्मादड्ाद्‌ वि मिमीतेडपिं चन्द्रमा मह स्कुम्भस्य मि्मानो अर्रम ॥ २ ॥ 
कस्मिभ्ड्ढें तिष्ठति भूमिरस्य करिमन्नज् तिष्ठत्यन्तारिक्षम्‌ । 
कस्मिमड्ठें तिष्ठत्याहिंता थोः कस्मिचड्गें तिष्ठ त्युत्तर दिव। ॥ ३॥ 
कं प्रेप्पन दीप्यत ऊर्ष्वों अ्निः कं) प्रेप्सन्‌ पत्रते सातरिशा । 
यत्र प्रेप्सन्तीरभियन्त्यावुत: स्कृम्म ते दूंहि कमा स्विंदेव स। ॥ ४ ॥ 
कार्थिमासाः क्॒| यन्ति मारा: संवत्सरेण स॒ह संविदाना। । 
सत्र यन्त्युतत्रों यत्रांतिवाः स्कृम्म ते बहि कृतमः स्विदेव स। ॥ ५ ॥ 
क प्रेप्सैन्ती युवती विरूँपे अहोरात्रे द्रंवव। संविदान । 
यत्र प्रेप्सन्तीरभियन्त्याप॑ः स्कुम्म॑ ते ब्रृंहि कतमः स्विदेव सः ।। ६ ॥ 


वनननकननन सनन्‍न 


जर्थ--( अस्य कसिमिन्‌ क्षंगे तपः क्ाधेष्ठाते ) इस मनुष्यके किस अवयवर्में तप करनेकी शक्ति रहती है? ( क्षस्व 
कर्मिन लगे ऋत अध्यादित ) इस मनुष्यके किस भागमें ऋत-- सरलताका भाव रहता है? ( भस्य भद्धा व क्व विष्ठति ) 
इसमें श्रद्धा और व्रत कहां रहते हैं ? ( भस्य कत्मिन्‌ अगे सत्य प्रतिष्ठितम्‌ ) इसके किस अवयवरम सत्य रहता है? ॥ १॥ 

(भस्य कस्मात्‌ अगात्‌ अपिः दीप्यत) इस परमात्माके किस अगसे अमर प्रदीप होता है ? (कस्मात्‌ जंगात्‌ माततरिश्ा 
पते ) इसके किस अवयवसे वायु बद्दता है? ( कस्माव्‌ छगात्‌ चन्द्रमा भधि वि मिमीते ) किस अवयवसे चन्द्रया प्रकाशित 
होता है १ ( महः स्केमसय अंग मिमानः ) और महान्‌ स्क्रम अर्थात्‌ विश्वाधारके किस अंगका सापन वह करता है; ॥२ ॥ 

( भस्प कस्सिन्‌ भंगे भूमिः तिष्ठति )इस परमात्माके किस अगमें भूमि रहती दे १( करिसन्‌ झंगे भन्तरिक्षे तिष्ठांते ) किस 
भंग लन्तरिक्ष रहता है १ ( कस्सिन्‌ लगे आद्ििता दयोः तिष्टति ) किस अंगमें यह सुराक्षित घुलोक रहता है ! और ( कस्मिन्‌ 
लगे डत्तर दिव' तिष्ठति) किस अगेमें उच्चतर चुलोकके परला भाग रहता है 2 ॥ ३ ॥ 

( ऊध्दे; भम्िः छ प्र-इंप्सन्‌ दीप्यते ) ऊपरका अमन अर्थात्‌ सूये किस ओर देखता हुवा प्रकाशता है ? ( मातरिश्वा क्‍्य 
प्र-इंप्सन्‌ पक) वायु करा दृष्टि रखकर बहता है? (यन्र प्र-इईंप्सन्तीः भावुत; अभियन्ति) जहां दृष्टि रखते हुए ये जलप्रवाद 
बल रहे हैं, ( त॑ सके मे त्राद्दे ) उस सर्वाधारक्ने विषयमें मुझे कह दे कि ( सः कतस; स्वित्‌ एवं ) वह कौनसा है? ॥ ४ ॥ 

( अर्धमाताः सासा; ) पक्ष और मदीने ( सवत्सरेण सद्द संविदाना३ ) वर्षके साथ मिलते हुए (कक क् यन्‍्ति ) कहां 
कहां भला चल रहे हैं १ ( यत्र ऋतव३ यत्र भातंवा: यन्ति ) जहां ये ऋतु और ऋतुमें उत्पन्त पदाे चल रहे हैं, ( ते स्कंर्म 
अदि ) उस सर्वाध रके विषयमें कह कि वह कोनसा पदाथे है १॥ ५ ॥ 

( क्‍्य प्र-इंष्पन्ती विरूपे युवती ) किस ओर लऊूद्षय रखकर ये विरुद्ध रूपवाले ज़िये अथोंत्‌ ( भद्दोराम्न ) दिन प्रभा 
ओर रात्री ( संविदाने द्वत: ) मिलकर दौड़ रहीं हैं! ( यत्र प्र-ईप्सन्तीः जाप: शमियन्ति ) जहाँ लक्ष्य रखकर जल जा रहे 
हैं, (रुम० ) उसी सवोधारके विषयमें कद्द दे कि वद्द कौनसा पदार्थ है ? ॥ ६ ॥ 


(४८ ) अधर्वचेदका खुबोध भाष्य | [ का. है०, 


यरिंमन्त्स्तव्ध्वा प्रजाप॑तिलेंकान्त्सवी अधरियत्‌ । स्कृम्म ते बूंहि कतम। ल्विंदेव स। ॥ ७॥ 
यत्परममंबर्म यर्य मध्यमं प्रजाप॑तिः ससजे व्रिश्वरूपम्‌ | 
" कियता स्कृम्म! प्र विवेश् तत्र यज्न प्राविशात्कियत्तद्धभूव ॥ ८ ॥ 
कियंता स्कम्म: ग्र विंवेश भरत किय॑द्धविष्यदुन्ताशयेड्ख । 
एक यदहइमकृगात्सहस॒धा कियेता स्कृम्स; प्र विश तंत्र ॥ ९ ॥| 
यत्र लोकांश्च कोशांथापो अह्म जनां बरिदुः । 
अर्सचु यत्र सच्चान्त स्कुम्म त॑ त्रेह्दि कतम। स्विंदुव स। ॥ १० ॥ (२२) 
यत्र तप) पराक्रम्य ब्॒ते घारयत्युत्तरम । 
करत च॒ यत्र श्रद्धा चापो ब्रक्त॑ समाहिंता। स्कृम्म ते बूंद्दि कम स्विदेव स। | ११ ॥ 
यसिमिन्भूमिरन्तरिश्ष बोयस्मिन्रध्याहिंता । 
यत्रामिश्रन्द्रमा। सर्यों वातस्विष्ठन्त्थायिता। सकृम्मे ते ब्रूंहि कतमः लिंदेव सः | १२ ॥ 
यस्य॒ त्रय॑सिंशदेवा अद्डे सर्वे समाहिंता। | स्कुम्म॑ त॑ अूंदि कत॒मः स्थिंदृव सं! ॥ १३ ॥ 





अथे--( यस्मिन्‌ स्तव्ध्वा ) जिस आधारपर रहकर ( प्रजापति: सशीव्‌ छोझान्‌ अवारयत्‌ ) प्रजाएतिने सब लोडोका 
धारण किया ( ठ॑ स्कृम्ृ० ) उस सबधिरफे विपय्में कह कि वह कौन है ? ॥ ७ ॥| 

( यत्‌ परम अवम यत्‌ च मध्यम )जो श्रेष्ठ निकट और जो मष्यम ( विश्वहप प्रजापति; सछंज ) विश्वरूप प्रजापतिने 
उत्तन्न क्रिया है, ( तत्र सम्मः कियता प्रविधेश ) वहां सर्वाधारने कितना ग्रवेश दिया है ीर ( यत्‌ न प्राविश्त्‌ ठठ्‌ किंग्रत्‌ 
बभूव ) जहां वह प्रविष्ट नहीं हुवा वह कितना हुवा है १॥ ८ ॥| 

( स्कम्मः भूत कियता प्रविवेश ) यह सवोधार भूतकालके विश्वर्में कितने अंश्रसेप्रविष्ट हुवा था? ( अस्य किपत्‌ 
अविध्यत्‌ अनु-भाशयें ) इसका कितना लंश भविष्यमें ठतन्न दहोनेताले विश्व्ें प्रविष्ट दोगा ) (यत्‌ एक अंग सहस्तधा बहन 
णोत्‌ ) निम्वने अपने एश्न कंगकों ही हजारों प्रक्तारोंमें वतमानआलमें प्रकट किया है ( तम्र स्कंमः [कियता अ्रविवेश ) वहां सर्वा- 
धार कितना प्रविष्ट हुला है ह ॥ ९५ ॥ 

( यत्र छोकान्‌ कोश्ान्‌ ) जिसमें सब लोक भीर कोदा रहते हैं और ( भापः श्रह्म ) जहां जल और ब्रह्म रद्दता है ऐसा 
( जनाः बिंदु ) लोग जानते दे, ( भसत्‌ व सत्‌ च यद्र अन्त) सत्‌ और असत्‌ जद्दां मिला दे ( त॑ सकर्म बृद्दि ) ठस सर्वाधार 
का वर्णन मुल्ले कद सः कत्तम) स्वित्‌ पृव ) वह मरा कौन है ?॥| १० ॥ 

( यत्र ) जिसके आंधारसे ( पराकरम्य तप ) बढ़ा प्यहत करके तप ( उत्तर बठ घारयति ) उच्चुतर अतका 
धारण करता है तथा जहां (यत्र ऋते श्रद्धा च अप: बढ्ा ) ऋत श्रदा झापू्‌ और प्रह्म ( समाद्विताः ) घुस्थिर रहे ई 
(त॑ स्कंस शृद्टि० ) उस सर्वाधारके विषयमें कह कि वह कीन हैं 2 ॥ ९१ ॥ 

( यस्मिन्‌ ) जिसमे ( भूमिः भन्तरिक्ष यो! ) एथ्वी, अन्तरिक्ष और युलोक ( भष्याहिता ) टिके हैं भोर ( यत्र जमिः 
चन्द्रमा सूेः घातः ) जियमें अम्रि, चन्द्र, सूये और वायु [ भार्पिताः विष्ठन्वि ] आश्रय लेकर रइते हैं उस [ ते स्केम० ] 
सर्वाघारके विषय कह कि वह कोन है १॥ १२॥ 

[से त्रय/त्रिशत्‌ देवा: ] सब तैतीस देव [ यत्य बंग समाहिताः ] जिसके शरीरमे स्थिर हुए हैं [ते स्कँम० ]उसच 
स्वधिरके विषयंत कह कि बह कौन है १॥ १३ ॥ 


7०, 


'सु० ७ मं० ७-२० ] सर्वाचार घर्णन । (४९) 


: यत्र क्रपय) प्रथमजा ऋच। सामर यजुमेही । 

एक॒पियस्मिन्नापितः स्कम्म॑ ते ब्रंहि कवम! स्विंदृेंब सः।। १४ ॥ 
यत्राएत च मत्युश्च पुरुषडधि समाहिते। 

समद्रो यर्स्य नाव्य॑)! प्रुषेडथिं समाहिता। स्कर 
यस्‍्य चर्स्रः प्रदिशों नाव्य१स्तिप्ठन्ति प्रथमाः । 
यज्ञो यत्र॒ पर्रक्रान्त: स्कृम्मतं ब्रूंहि कतमः स्विंदेव सा || १६ ॥ 
ये पुरुषे तर््ष विदुस्ते बिंदु) परमेष्ठिनंम । यो वेद परमेष्ठिन॑ यशच बेद॑ प्र॒जापोतिस । 
ज्येर्ठ ये ब्राह्मण विदुस्ते सक्रम्ममंनुसंबिंदु। ॥ १७॥ 

: यस्य शिरों वेशानरथशक्षरहिरिसो $संवन्‌ । 
अद्ानि यस्य याुतव) स्कम्स ते ब्रृंहि कतमः स्विदेव स। ॥ १८ ॥ 

यस्य अञ्म मुखंमाहुजिहां मंधुकशामत । 
विराजपृधों यस्याहु। स्कम्स त॑ ब्रंहि कतमः स्विंदुव स।॥ १९ ॥ 
यस्माहचों अपार्तक्षत्‌॒ यजयस्मांदुपाकंपनू । 
सामांनि यस्य लोमांन्यथर्याड़िगरपों झु्खें स्कृम्म त॑ त्रेहि कतमः स्विंदेंव स; [२०॥ 


भर्थ- [यन्न प्रथमणा; ऋषयः] जिसमें पहिले बने ऋषि तथा [ऋचः सास यजुः मही] ऋगेद, सामवेद, यजुबंद व वडी 
ब्रह्मविद्या अर्थात्‌ कथवेवेद्‌ रहे हें, [ यस्मिन्‌ एक ऋषि; जापिंतः ] जिसमें एक मुख्य ऋषि आधार लिये हूं, [त स्कैश्न॑० ] 
उस सर्वाधारके विषयम कह कि वह कोन हैं ? ॥ १४ ॥ 

[ यत्र पुरुष ] जिस पुरुषमें [ अ्षमते च खुत्यु;च समाद्विते ] अमरत्व और मरण रद्दता हैं, [ यर्य नाववः 
समुद्र; ] जिसकी नाडियां समुद्र है, जो [ पुरुष भपि ससाहिता: ] जो पुरुषरे शरीरमें हूं, [ ते सकंभं० ) उस स्वाधारके 
विषयमें कह कि वह कौन है? ॥ १५॥ 

| चतसक्तः प्रथमाः प्रदिशः ] चारों पहविली दिशाएं [ यत्र नाव्यः विष्ठन्ति ] जहां नाडैयां होकर रहीं है, [ यन्न यक्ष: 
पराक्रान्तः ] जहां यज्ञ पराक्रम कर रहा है. [ त॑ स्कँभं० ] उस स्कंमके विषयमें कट्ट कि वह कौनता है! ॥ १६॥ 

[ ये पुरुष ब्रह्म विदुः ] जो इस मनुष्यके ब्रह्मका साक्षास्‍्कार करते ई [ ते विदुः परमेष्ठिन | दे प्रमेष्ठिको नानते हैं 
[ यः चेद परमेष्टिन ] जो परमेष्ठीकी ज्ञानता है और [ यः च॒ प्रजापति वेद ] जो प्रजापतिको जानता है, और [ ये ज्येष्ठ 
ब्राह्मणं विदु ] जो ज्ये४ ब्राह्मगकों जानते है [ ते स्कंसे अनुसंधिदु: | वे सवाधारकाी अच्छी तरह जानत हैं १ ॥ १० ॥ 

[यस्य शिरः वैश्वानरः] जिसका सिर वैश्वानर अप्ति है, चिक्षु; लेगिरसः क्षमचन्‌] ओर आंख अंगिरस हो गये हैं [यस्य 
कंगानि यातव३ ] जिसके अवयव यातु-राक्षस-- हैं [ त॑ स्कंमे० ] उस स्कसके विषयर्म कह कि वद्द कौन है ६ ॥ २८ ॥ : 

[ यरय सुख ब्रह्म णाहुः ]जिश्का सुख ब्रह्म दे ऐसा कहते हैं,[उत्त मघुकशां जिह्वां] कोर जिह्ा मधुकशा हुई है। [यस्य 
ऊधः पेराज ] जिसके स्तन-दुग्धाशय-यदह विराट स्वरूप हैं [ ते स्क्रम० ) उस स्केसके विषयम कह )फे वह कान हैं? ॥ १९ ॥ 

यिस्मात्‌ ऋचः कपातक्षन्‌] जिससे ऋचाएं बनीं, [यस्मात्‌ यजु8 अपाकपन | जिससे यजु बने, [यस्य छोमानि सामानि| 
जिसके लोप साम हैं, जिसका [ मुर्ल अथर्वा भोगिरसः ] सुख झांगिरसः अथर्वा है, [दं स्कश्ृं० ] उस सर्वाधारके विषयमें 
कह कि वह कौन है 4॥ २० ॥ 
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के 


हि कृतम) स्विदेद स। ॥ १५॥ 





अथवंधेदका सुबोध भाष्य । [ काँ० १० 


सच्छाखां प्रतिएन्ती परमार्मः जर्ना त्रिदु। । उतो सन्म॑न्यन्तेथ्व॑रे ये ने शाखामपाते ॥२१॥ 
यत्रादित्याथ रद्राश वंसंव्थ समाहिता। | 
भरत च यत्र भव्य च सत्र लोका। प्रतिष्ठिता! स्कम्म त॑ त्रहि कतम। स्िंदेव सः ॥ २२ ॥ 


हर 


यरय त्रय॑लिंशदेवा निधि रक्षन्ति सबृदा | निधि तमथ को वेद ये देवा अभिरक्ष॑ंथ ॥ २३ ॥ 
यत्र देवा अंज्मविदों तह्म॑ ज्येप्ठमुपासते | यो वे तान्विद्यात्पत्यक्ष स ब्रह्मा वेदिंता स्पात्‌॥२४॥ 

हन्तों नाम ते देवा येडसंत) परिं जन्निरे | एक तदड़े स्कृम्मस्पासदाहु) प्रो जनां। ॥२५॥ 

यत्र स्कृम्म। अंजनय॑न्‌ पराणं व्यव॑तेयत्‌ | एक तदझगें स्कृम्मस्य पराणम॑नसंबिंदु) ॥ २६ ॥ 
यस्य त्रय॑स्िंशदेवा अढ़गे गात्रां विभेजिरे। तानू थे त्रय॑श्तिशदेवानेके अ्रक्षविदों त्िदु) ॥२७॥ 
हिर्पगर्भ परममेनत्युथ॑ जनां विंदु। । स्कम्मस्तदग्रे ग्रातिश्वद्धिर॑ण्य छोके अन्तरा ॥ शर८ ॥ 
स्कम्मे छोकाः स्कुम्मे तप! स्कम्मेअध्यतमाहिंतम | 

स्कम्म॑ त्वा वेद अत्यक्षामिन्द्रे सबे समाहित ॥ २९ ॥ 

शर्थ- [जिसत्‌:द्ार्खा प्रतिप्डन्ता] असतूस उत्पन्न हुई भर स्थिरताते रहइनेवाली एक शाखा है उसे [जनाः परम हव विदुः] 
मनुष्य परमश्रेष्ट तत्त्व है ऐसा मानते हैं । [ उत्त ये भवरे सत्‌ मन्यन्ते ] भोर जो दूधरे लोग हैं वे उसकी सत्‌ ही मानते हैं 
दि श्ञाखां उपासते] वे उसी शाक्षादी उपासना करते ६ ॥ २१ ॥ 

[ यत्र ] नद्गां भादित्य रत भीर वह [ समाद्विताः ] रहते ई, [ सूरत भव्य व] भूत, वतमान प्लीर भविष्य तथा [यत्र 
सर्वे छोकाः प्रतिक्ठिता:] जहां ये सब ठोक आधार लिये हैं [ ठ॑ रमं०] उस सर्वाधारके विपयर्में कह्ठ कि वह कौन ह१॥२२॥ 

| क्रषनर्त्रिज्ञत्‌ देंबाः ] तेतीस देव [ यस्य नि सर्वदा रक्षान्ति ] जिसके निधिछों सबवदा रक्षा करते हैं, हैं देवों । 
[वे झ्ामिरक्षय ] जितकी तुम रक्षा करते हो, [ ते निधि भय कः बेद ] उस निधिको आज कोन जानता है  ॥ २३ ॥ 

[यत्र प्द्मविद। देवाः | जहां अक्ष जाननेवाले विद्वान्‌ ज्ञानी | ज्येप्द बह्म उपासते ] श्रेष्ठ अद्मद्री उपासना करते ईं, 
[यः 5 तान प्रत्यक्ष विद्यात्‌) जो निश्चयपूवक उनको प्रत्यक्ष जनेगा [सः वेदित ब्रह्मा स्थात ] बदन ज्ञाता ब्रह्मा हो जायगा ॥२४॥ 

[ ते देवा: छृदन्तः नाम ] वे देव बढे अस्तिद्ध हैं, [ ये झसतः परे जजिरे ] जो अस्त से अर्थात्‌ प्रकृतिसे उत्पन्न हुए हैं, 
[ ततत्‌ एक स्कम्मस्त क्षंग ] चह स्क्रमका एक अंग है, जिसको [ जना: भसत्‌ परः काहु; ] ज्ञानी लोग असत्‌ परंतु श्रेष्ठ है 
ऐसा कहते है ॥ २५॥॥ 

[ यन्न स्कम; प्रजनयन्‌ ] जहां उवीधार आत्मा दृष्टि-उत्पत्ति करता हुआ [ पुराण ब्यवतंयत्‌ | पुराणकरोही विवर्तित, 
करता है, [ तत्‌ स्कंभरत्र एक शंगे ] वह सर्वाधर आत्माका एक बंग [ पुराण अनुसावदु: ] पुराण करकेही जानते ईं॥ २६ ॥ 

[ यस्य छंगे गात्रा ] जिसके शरीरके अवयवोमें [ अ्य/त्रिशत्‌ देवा: विभेजिरे ] ठैतीस देव विमक्त दोकर रहे हें, [ तान्‌ 
वे चरयात्रिशात्‌ देवान्‌ | उन तैतीस देवोंकी [ एके अद्याविदः विदुः ] अकेले अद्माज्ष नीही जानते ई || २७ ॥ 

( जनाः हिरण्यगर्म ) लोक हिरण्यगर्मका (परम क्वति-उच बिदुः) श्रेष्ठ ओर उच्च जानते हैं, (छोके भन्दरा ) इस 
छोकके बाँचमें ( भ्म्ने स्कंमः ततू दिरण्य प्रास्िन्नत्‌ ) प्रारंभमें सवाघार आत्मानेद्री वह झुवणेमय हिरण्वगरभ निर्माण 
किया | ३८ ॥ 

( स्फसे लोका) ) स्कम्म सवोधार परमात्मा है, उसके आधारसे सब छोग रहे हैं, ( स्कँम तपः) उदीमे तप रहता हैं, 
( रकंसे वि ऋते श्ाहितं ) उसीके आधारसे ऋत रहता है, हें (स्कंस ) सर्वाधार ! में ( सवा प्रलक्ष बेद ) में तुझे 
परत्मक्ष जानता हूं, कि तुक्ष ( इस्द्रे स्व समाहित ) इन्द्रमेही यह सब समाया है ॥ २९॥ 
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सृ० ७, मं० २१-३९ | सर्वाघार-चर्णन । (५१) 


ईन्द्रे ठोका इन्द्रे तप इन्द्रेडध्युवमाहितम्‌ । इन्द्र त्वा वेद प्त्पक्ष स्कम्मे स्व ब्रातोडितम्‌ ३०(२४) 
नाम नाम्नां जोहबीति पुरा छयोत्‌ पुरोपसः । 
यदजः प्रथम सेबभूत्र स ह तत् स्व॒राज्यभियाय यस्माज्ञान्यत्‌ परमास्ति भुतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
यस्य भूर्मेंः प्रमाउन्तरिंक्षमतोदर॑म्‌। दिव॑ यब्चक्रे मूघान तस्में ज्येष्ठाय बर्कणे नमः ॥ ३२ | 
: गस्‍्य सर्येशक्षश्चन्द्रमाइच पुरनणेवः । आम यहचुक्र आस्ये॥ तरस्सें ज्येष्ठाय अरल्लण नम:॥३ ३! 
यस्य॒ बात॑ः प्राणापानों चक्षुराहरिंर्सो5भंत्न्‌ | दिशो यश्चक्रे प्रज्ञानीस्तस्में ज्येष्ठाय ब्र्नणे नमं३४ 
स्कम्मो दंधार द्रापधिवी उसे इमें स्कुम्मों दधारो११न्‍्तारेशम । 
. सकुम्मो दांधार प्रदिशः पड़वीं: स्कुम्म इदं विश्व शरवनुमा विंवेश ॥ ३५ ॥ 
यश श्रमात्‌ तप॑ंसो जातो लोकान्त्सवॉन्त्समानशे । 
सोम॑ यश्चक्रे केवल तस्में ज्येप्ठाय ब्रह्न॑ण नमः । ॥ ३६ ॥ 





अर्थ- [ हन्द्रे | इन्द्रमें सब छोक, तप और ऋत रहता दै। दे इन्द्र! में ( त्वा प्रस्यक्ष वेद ) तुझे प्रत्यक्ष जानता हूं कि 
तूही ( स्कंभे सब प्रतिहतम्र ) सकेभ है जिसमें यह सब समाया है ॥ ३० ॥ 

[सूर्यात्‌ पुरा उषसः घुरा ] सूर्योदयके पूवे उषःकालके भी पूर्व [नाज्ना नाम जोहबीति ] नामके साथ इंश्वरके यशक्ा गान 
करता है, ईशभक्ति करता है। [ यत्‌ भ्ज: प्रथर्म सं बभूव ] जब इस प्रकार प्रयत्नशील क्षात्मा प्रथम ईश्वरसे सम्यक्‌ संगत द्ोता 
है, [ सः द ततू खराज्यं इयाय ] वही उच्च स्व॒राज्य--खात्मानंद ख्वराज्यक्रो श्राप्त करता है कि | यस्मात्‌ अन्यत्‌ पर भूते न 
भस्ति ] जिससे दूसरा श्रेष्ठ कुछ भी बचा नहीं है ॥ ३१ ॥ 

[ यस्य भूमिः प्रमा ] जिसकी भूमि एक पांवका प्रमाण है, [उत्त अन्तारेक्षं उदर ] और अन्तरिक्ष उदर हे, [यः दिवे 

* मूधोन चक्रे ] जिसने युलेककी अपना सिर बनाया है [वस्म ज्येष्ठाय ब्रद्मणे नमः] उस अ्रष्ठ ब्रह्मके लिये नमस्कार दं ॥३२॥ 

[ यस्य सूर्य: चक्षुः |] जिसके आंख सूर्य, [ पुततः नव३ चन्द्रमाः च ] कोर फिराफर नया बननेचाला चन्द्रमा है, [यः 
भप्ति भास्यं चक्रे | जिसने आमैको अपना सुख बनाया है, तस्मे ज्येश्टाय अद्यगे नमः ] उस श्रेष्ठ चह्मके लिये नमस्कार 
है ॥8३३६॥ 

[बस्य प्राणापानों वातः] जिसके प्राण और अपान यह घायु हें, ओर [चक्षुः शागिरस; शभवन्‌ ] झांख भांगिरस बने है, 
[ या विश: प्रशानी: चक्रे | जिसने दिशाओंछो प्रज्ञा साधन+ कान बनाये हैं, [ तस्मे ज्येष्टाय ज्द्वण नमः ] उस अष्ठ भहाक्े 
हिये नमस्कार है ॥ ३४॥ 

[ स्कमः इमे उभे यावाप्थिवी दाधार ] इस स्वधारने ये पृथ्वी और युलोक घारण किये हैं, [ स्कंसः उर छन्‍्तरिक्ष 
दाधार ] उसीने विस्तृत क्षन्तरिक्ष घारण किया है, [स्कंभः पद्‌ उर्चीः प्रादिशः दाधार] उचीने ये छः बडी दिशाएं घारण की 
है, [ स्कंमः दर्द विश्व भुवर्न क्ावियेश ] वही इस सब विश्वर्े प्रविष्ट है ॥ ३५ ॥ 

( थः ठपलः श्रमात्‌ जात: ) जो तपके श्रमसे प्रकट होऋर ( सर्वान्‌ छोकान्‌ से कानहोे ) सब लोकोंक्ो व्यापता है, 
(यः सोम केवर्क चक्रे ) जिसने सोमकोदी केघल [ एकद्दी उत्तम भोषधिरूप बनाया | है,( ठस्मे ज्येष्ठाय अद्मणे नसः ) 
उस श्रेष्ठ ब्रझ्ञके लिये नमस्कार है ॥ ३६ ॥ 

के 


कं है 
(५५) ; अधवंचेदका सुबोध भाष्य | हे | काँ० १०, 


+ कप $ $ ज्रेप्स॑न्त | ;। 
ऊर्थ बातों नेल्यति क॒र्थ न रंमते मरना । किमापः सत्य भ्रेरप्सन्तीनेंठेयन्ति कृदा चने ॥३७॥ 
महद्य्॒ष॑ शुनस्य मध्ये तर्पासि क्रान्त संलिलर्स्य पृष्ठे । 
तस्मिन्छयन्ते य उ के च॑ देवा वक्षस्य स्कन्धः परिर्त इत शाखा! ॥ १८ ॥ 
यरमें हस्तास्यां पार्दास्यां वाचा श्रोत्रेंण चक्लुपा । है." 
यस्मैं देवाः सर्दा वार्ठि प्रयच्छन्ति विभितिडमिंतं स्कृम्म॑ त॑ बृंहि कतमः स्विंदेव स।) ॥ ३९ ॥ 
अप तस्य॑ ह॒त तमो व्याव॑त्तः स प्राप्मना । सवोधि तंस्मिन ज्योर्तीपि यानि त्रीणिं प्रजापती ४० 
यो बेंतर्स हिरिण्यय तिप्ठ॑न्तं सलिले वेद | स वे गुद्य। प्रजापति! ॥ ४१ ॥ 
तन्त्रमेकें युवती विरूपे अभ्याक्राम वयतः पण्मयुखमर। 
प्रान्या तन्तूँस्‍्तिरतें घत्ते अन्या नाप॑ वज्ञाते न ग॑माती अन्तंम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तयोंरह प॑रिनृत्यन्त्योरिव॒ न वि जनामि यत॑रा परस्ताद | 
पुमानिनद्यत्युद्गृणत्ति पुमानिनद्रि ज॑माराधि नाके ॥ ४३१ ॥ 
इसे मयूखा उप॑ तस्तअदिव सा्मानि चक्रुस्तसंराणि बात॑वे || ४४ ॥ (२५) 

अर्थ- ( कं घातः न इंठ्यति) कैसा वायु स्थिर नहीं रहता ? (कर्य मनः ने एम्ते) क्‍यों मन नहीं रमता ? (कि सर 
प्र*ईप्सन्ती; झापः ) वया सल्की प्राप्तिकी इच्छांस जल (कद चन न इल्यन्ति ) कभी स्थिर नहीं रहता ॥ ३७ ॥ 

(भुवनस्प॒ मध्ये मह्त्‌ यक्षं ) इस विश्व& मध्यमें बढा पूज्य एक देंव है, ( वपाति क्रान्तं सालिछश्य घड़े ) ताप-ठष्यता 
हेनेमे॑ विशेष क्रान्तित्राला जो जलके पृष्ठभागमें दे, ( तस्मिन्‌ ये उ के च देवाः श्रयन्ते ) उसीमें जो कोई देव है,-रहते हैं, 

वृक्षस्य स्कन्धः परितः शाखा इव ] जिस तरद्द उक्षछ स्कन्ध और उसके चारों ओर शाखा होते हैं ॥ ३८ ॥ 

[ यरमे दइस्ताभ्यां पादाभ्यां ] जिसके लिये द्वाथों पावों [बाचा श्रोत्रेण चक्षुपा ] वाणी, कानों. भोर आंखोंपे [ देवाः 
सदा क्षमितं बलि यस्मे विमिते प्रयच्छन्ति ] देव सदा अपरिमित उपहार निक्षक अपरिमितक्ने लिये देते हैं, [ स्कम ठं शूद्दि 
कतमः स्वित्‌ एवं सः | उस स्वोधारके विषय कह, कि वह होने हैं ? ॥ ६९॥ 

[ तश्य तमः छपइत ] उसका तज्ञान दूर हो चुका है, [ सः पाप्मना च्योवृत्त: ] वह पापसे दूर हो चुक। है, 
[ याति त्रीणि ज्योत्ीपि | जो तीन ज्योतियां हैं, [ सवोषि वास्मिन्‌ प्रमापती ] वे सब अ्रज्ञापतिमे हैं ॥ ४० ॥ 

[यः सालिले दिरिण्ययं बेठर्स तिहन्तं वेद ] जो जलमें सुवर्णका वेतस ठहरा हुआ है, यह जानटा है, [ ह8ः वे गुशः 
प्रजापति: | वही गुह्य प्रजापति है ॥ ४१ ॥ 

[ एके विरूपे युवती ] दो विरुद्ध रूपवाली ज्रियां [ पद मयूल हंत्नं ] छः खूंटीयॉचाला ताना [ भामे था कार्म वयतः ] 
वारवार घूमघूमकर बुनती हैं, उनमेंसे [ कन्या तस्तून्‌ प्रतिरते ] दूसरी घायोंकों फैलाठी है ओर [ अन्या घतते ] दूसरी 
उनको धारण करती है, [ न शयवृब्जाते ] न विश्वाम करती हैं और [ न गसातो अन्त ] न समाप्त करती हैं ॥ ४२ 

पपिरिनुलन्त्यो: हव तयो!] नाचती हुईं सी उन दोनों स्त्रियोमेंसे [ यतरा परस्तात्‌ न विजानामि] कौनसी परली हैं, यह 
में नहीं जानता ; [ एनद्‌ पुमाव वयाति ] इध्तको एक पुरुष घुनता हैं [एनत्‌ पुमान्‌ उद्गृणाति] इसको दूसरा पुरुष उकेलता दे 
सार वह [ जाधे नाके विजमार ] खर्ग्में इसको धारण करता है॥ ४३ ॥ 

[इमे मयूख्ाः दिव॑ ठप उस्तभुः] वे खूटियां लोक थाम कर घारण करती हें । [ सामानि वातबे तसराणि चढुः.] 
सामोंको बुनमेके लिये तन्तुजाल जैसे बनाये हैं ॥| ४४ | 








2 कर 


खु० ७-८, में० २े७-४४;१-३ ] ज्येष्ठ तह्मका वणन । (५३) 
(८) ल्येष्ठ बरह्मका वर्णेन। 
( ऋषि;- कुत्स; । देवता- आत्मा ) 


८७८ ]ु 


यो भूर्त चु भव्य च॒सवबे यश्ाधितिष्ठति । स्व॑3यैस्य च केप॑ल तसें ज्येष्ठाय अ्नणे नर्मः ॥१॥ 


स्कम्मेनेमे विष्टमेते चौधच भूमिंश्व तिष्ठतः। स्कृम्म इंदं सवेमात्मन्वचआणब्रिमिषच्च यत्‌॥२॥ - 
तिस्रो ई प्रजा अंत्यायमांयन्‌ न्य१न्या अर्कमभितोंडविशन्त । | 
बृहन्‌ है तस्थौ रज॑ंसो बिमाने हरिंतो दरिणीरा बिंवेश ॥ ३॥ 

[| रु ९५ र । ८७ 


तत्राइताख्रीणिं शतानिं शव! वष्टित्च खीला अर्विंचाचडछा ये | ४ ॥ 
इद॑ संवितार्व जानीहि पद्यमा एक एकजः । तास्मिन्‌ हापित्वमिंच्छन्ते य एंपामेक एकज॥५॥ 
आविः सब्निदित गुद्दा जरन्नार्म महत्पदम। तत्रेदं सबेमार्पितमेज॑सत्मप्राणस्प्रतिष्ठितम ॥ ६ ॥ 


िजत--+-++++त+्््न+ बी पतन *+++त3+5०५० ५५) +++ ++-| 


अर्भ-[.यः भूत भव्य] जो भूतकालके ओर भविष्यकालके तथा वर्तमानकालके भी [ य; सर्व भधितिष्ठति ] जो सब- 
पर भ्रषिष्ठाता होकर रहता है, [ यस्य च.केघछ स्वः ] जिसका केवल प्रकाशमय स्वरूप है, [ तस्मे ज्येष्ठाय श्रह्मण नमः] 
इस श्रे४ठ अह्यंके लिये नमस्कार है ॥ £ ॥ 

[ स्कूमेन वि-स्तभिते ] इस सर्वाघार परमात्माने थोपे हुए [ थोः च भूमि! च तिष्ठतः ] युलोक और भूमिये 
ठहरे हैं, [ यत्‌ प्राणत्‌ यद्‌ निमिषत्‌ च ) जो प्राण धारण फरता है. और जो आंखें झपकता है, [ इृवं सर्च भात्मन्वत्‌ रुके ] 
यह सब आत्मासे युक्त विश्व स्कंभ्रमें दे ॥ २ ॥ 

[ विद्रः द प्रजा: भत्यायं भायन्‌ ] वीन प्रकारदी प्रजाएं भतिक्रमणको प्राप्त द्वोती हैं, [ अन्या शर्क भ्षमितः नि लवि. 
झम्त | एक प्रकारकी [ सत्तवगुणी प्रजा ] सूथको प्राप्त होती है, दूसरी [ बृदन्‌ ६ रजसः विमानः तस्थो ] बडे रजेलोफको 
मापती हुई रहती है, और तीसरी [ हरिणीः दरितः क्षाविवेश ] हरण करनेवाली हरिदरर्णकों प्रविष्ट होती है ॥ ३ ॥। 

[ द्वादश प्रधयः ] बारह प्रधियां है, [ एकं चक्र ] एक चक्र है, [ न्रीणि नभ्यानि ] तीन चाभियां हैं, [कः उतत्‌ 
चिकेत ] कोत भला उसे जानता है १ [ हन्न त्रीणि शतानि पष्टिः च शहवः झाहताः ] उस चक्रमें तीन सौ साठ खूटियों 
लगायीं हं और उतने ही [ खीछाः ] खौले लगाये हैं, [ ये अविचाचछा: ] जो द्विलनेवाले नहीं है ॥ ४ ॥ 

है [ सवितः ] सविता ! [ इ॒दूं विजानीहि ] यद्द तू जान कि यहां [ पट यसाः एक: एुकजः )*छ; जोडे हैं और एक 
भक्रेल। है। [ यः एपां एकन्नः एकः ]जो इनमें अकेला एक है [ तास्मिन्‌ ] उसमें [ ६ आपिस्व॑ #छन्ते ] निश्चय खपना 
संबन्ध जोदनेकी इच्छा शन्‍्य करते हैं ॥ ५॥ 

[ गुद्दा जरन नाम ] युद्यामें संचार करनेवाला जो [ महत्‌ पद ] वढा श्रसिद्ध स्थान है, वह [ भाषिः सन्निद्वि ] बह. 
प्रकट होनेयोग्य संनिध भी है, जो [ एजत्‌ प्राणत्‌ ] कांपनेवाला और प्राणवाल है, वह [ तत्न ह्॒द सर्च क्ार्पित प्रतिष्ठित ] 
वहीं उस गुदामें समर्पित और प्रतिष्ठित है ॥ ६ ॥ 


(५४) अथर्ववेदका सुवोध भाष्य ।  « . : [का १०५ - 


एकंचक्र वर्तत एकनेमि सहसाक्ष॒रं श्र पुरो नि पश्मा । 

अर्थेन विश्व भुवन जजान यदस्या्घ कं) तद्धभूव ॥ ७ ॥ 
पञ्चवाही वहत्य्रमेपां प्रष्टयों युक्ता अनुर्सबंहस्ति । 

अयातमस्य ददशे न यातं पर॑ नेदीयो5डचरं द्वीय॥ ॥ ८॥ 
तियेग्विलश्मस ऊध्ववु ध्नस्तस्मिन्‌ यश्ञो निद्िंत विश्वरूपम । 
तदांसत ऋष॑य। सप्त साक॑ ये अस्य ग्ोपा महतो बभवु३ ॥ ९ ॥ 
या प्रस्ताचज्यते या च॑ पश्चाद्रा विश्वतों यज्यते या व से्तः 
यया यज्ञ ग्राढः तायते तां सवा पच्छामि कतमा सचाम ॥ १० ॥ (२६) 
यदेज॑ति पर्तति य्व॒ तिष्ठ॑ति प्राणदर्शाणन्निमिषत्च य्भुवंद । 

तदधार पृथिवरी विश्वरुप॑ तत्संभूय भवत्येक्ेव ॥ ११ ॥ 

अनन्त वितंत पुरुत्रानन्तमन्तवच्चा स्मन्ते । 

ते नकिपालथराते विचिन्यन्विद्यान्भृतमुत भव्यमस्य ॥ १२ ॥ 


अर्थ- ( एक चक्र एकनेमि वर्तते ) एक चक्र एकहदी मध्यनामिवाला हैं, जो [ सदृक्न-भारं प्र पुर; नि पश्चा ] इजारों 
आरोंसे युक्त भागे और पीछे होता है । [ भर्घेन विश्व भुवर्न जजान ] आधेसे सब भुवन बनाये हैं थोर [ यतू शस्य अप 
के तत्‌ बभूव ] जो इसका णाधा भाग हैं, पद कहां रहा हैं॥ ७॥ 

[ एपां पत्चवाह्दी क्र वहुदि ] इनमें जो पांचोंसे उठायी जानेवाली है, वह अन्ततक पहुंचती है। [ प्रथ्टयः ” 
युकदाः भ्जुछ॑बद्वान्ति ] जे। धोढे जोदे हैं, वे दीक प्रकार उठा रहे हैं । [ अत्य भयात॑ द॒दशे, न यात॑ ] इसका ने चलना 
द्वी दीखता है । परंतु चलना नही दीखता। तथा [ पर नेदीयः ऋचर दवीयः] बहुत दूरका बहुत समीप है और जो पास है, 
वह्दी अति दूर हैं ॥ ८ ॥ * 

[ तियेग्बिकः ऊध्वधुन्तः चमसः ] तिरछे मुखबाठा और ऊपर प्रृष्ठमागवाला एक्र पात्र है [ ठस्मिन, विश्वरूप यशः 

द्वित॑ ] उसमें नाना रुपवाला यश रखा है । [ तत्‌ स॒प्त ऋषयः स्राकं झ्ासत ] वहां साथ साथ सात ऋषि बैठे हैं. [से 
अस्य मह्तः गोपाः बभूवुः ]जो हंस महानुभावके संरक्षक ६॥ ९ ॥ ५ 

. [या एुरस्तात्‌ युज्यते या च पश्चात्‌ ] जो आंगे और पीछे जुटी रहती है, [ या विश्वतों युज्यते या द स्वतः | जो 
चारों थोरसे सब प्रकार छुढी रहती है । [ यया यह प्राड़ ठायते ] जिससे यज्ञ पूर्वढ़ी आर फैछाया जाता है, [हां सवा 
पृच्छामि] उस विषयर्मे में तुझे पूछठा हू [ ऋचा सा कठमा ] ऋचाओर्म वह कोनदी ई ?॥ १० ॥ 

[ यत्‌ पुज्ञति, पति, यतू च विष्ठति ] जो कांपता है, गिरता है भोर नो रिथिर रइता हैं, [यत्‌ प्राणत्‌ क्म्राणत्‌ 
निमियत्‌ च झुवत्‌ ] जो प्राण घारण करनेवाला, प्राणरद्वित और जो निमेयोन्मेप करता है और जो द्ोता है, [ तत्‌ विश्वरुपं 
पृथिवी दाघार ] वह विश्वरुपी चत्त इस पृथ्वीका घारण करता है [ ठत्‌ सेमूय एु्क एवं सवति ] वह सब मिलकर एग् 
ही दोता है ॥ ११ ॥ ; 

[ अनन्त पुरुत्ा बितत | अनन्त चारों ओर फैला है, [ शनन्वं घन्तवत्‌ च.समन्ते ] अनन्त और अन्तवाला ये दाना 
एक दूसरेसे मिले हैं | [ भरप भू उत सब्यं ते विनिन्वन्‌ ] इसके भूतकालीन और भविष्यकालीन तथा बतमानकालीद सब 
कस्तुमात्रके संवंधर्म विवेक करता हुआ और पथात्‌ विद्वान] सबको जानता हुआ,निकपालः चरति]छुखपालक चलता ह॥श्शा 


खु० ८, मं० ७-१९ ] ज्येष्ठ प्रच्मका चणन । (५७) 


प्रजापंतिथराते गर्भे अन्तरहंध्यमानों बहुधा वि जयते | 

अर्घेन विश्व धर्वन॑ जजान यद॑स्यार्घ कदम; स केतुः ॥ १३ ॥ 

ऊष्ब भर॑न्तमुदुक कुम्मेनेंवोदहर्य प्र । पच्यान्ति सर्वे चक्षुपा न सर्वे भनंसा बिहु; ॥१४॥ 
दूरे पूर्णीन बसति दूर ऊनेन॑ हीयते | महदयक्ष शुवैनस्य मध्ये तसूँ बारे राष्टमतों भरान्ति(१५ 
यतुः सर्य उद्ेत्यस्त यत्र॑ चु गच्छ॑ति | तदेव मन्ये5ह ज्येष्ठ_तदु नास्‍्थेंति किं चन ॥ १९ ॥ 
भें अवीद़ मध्य उत वां पुराण वेद विदांसममितों वर्दान्ति । 

आदिल्यमेव ते परि वदन्ति संबे अग्नि ठ्वितीयें त्रिवंत च इंसमू ॥ १७ ॥ 

सहस्राह॒र्थ विय॑तावस्य प॒थी हरेहंसस्थ पत॑तः स्वगम्‌ । 

स॒ देवान्त्सवालुर॑स्युपदर्य संपरयन्‌ याति भुवनानि विश्व ॥ १८ ॥ 

सत्येनो ध्वंस्तंपति अ्म॑णाउवोड़ः वि पंच्यति । 

प्राणेन तियद प्राण॑ति यश्सिन्‌ ज्येप्ठमर्थि श्रितम्र ॥ १९ ॥ 





जर्वेन[ प्रजापति: अद्इपमानः गये भनन्‍तः चरति] प्रजापति अद्श्य द्ोता हुआ गरभेके अन्दर संचार करता है, और [बहुधा 
विजायते ] वह अनेक प्रकरते उत्पन्न होता है । [ अर्थन विश्व भुव्न जजान ] आधे भागसे सब भुवरनोंकों उत्पन्न करता हे, 
[ गत बस्प अर्थ सः कतमः केतुः | जो इसका दूसरा आधा है, उसकी निशानी क्या हैं? ॥ १३ ॥। 

[ कुम्मेन उद॒क ऊध्चे भरन्‍्त ठद॒हाय॑ हव ] जैसा घढेसे जलके। भरकर ऊपर छानेवाला कद्दार होता है । [ सर्वे घछ्छपा 
पहब्चान्ति | सब आंखस देखते हैं, [ सर्वे मनला न विदु; ] प्ररंतु सब मनसे नहीं जानते ॥ १४ ॥ 

[पूर्णन दूरे वसति ] पूण द्वोनेपर भे। दूर रइता है, [ ऊदेन दूरे द्वीयते ]न्यून होनेपर भी दूर दो रहता 
है। [ झुवनस्थ मध्ये महत्‌ यक्ष ] विश्वके वीचमें बडा पूज्य देव है, [ तस्मे राष्ट्म्टवः वरलिं सरन्ति ] उसके छिये राष्ट्र- 
सेबक लपना बलिदान करते हैं ॥ १५ |! 

[ यठः सूर: डदेति ] जहांसे सूथे उगता है और [ यत्न च क्षस्तं गच्छति ] जहां भस्तकों जाता है, [ तत्‌ एवं शरद 
जय मन्‍्ये ] वदी श्रेष्ठ है, ऐसा में मानता हूं, [ तत्‌ उ कि चन न लत्येति ] उध्धका अतिक्रमण कोई नहीं करता॥ १६ ॥ 

[ये भर्वाद्‌ सध्ये उठ वा पुराणं ] जो उरेवाले वीचके अथवा पुराणे [ चेदं विद्वांस भाभत्ः बदान्ति ] वेदवेत्ताकी 
चार्रो ओरपे प्रशेसा करते हैं, [ ते सर्वे झ्लादित्यं एवं परि वद॒न्ति ] वे सब आदित्यकछी ही प्रशंसा करते हैं [ द्वितोय॑ भरिं ] 
दूसरा झप्ति और [ त्रिवृतं हंध ] ब्रिवृत हंस की ही प्रशर्सा करते [| ३७ ॥ 

( अस्य इंसस्य ) इस इंसके ( सुवस पततः ) स्वगैको जाते हुए (पक्षों सदस्ताह/य दियतों ) इसके दोनों पक्ष सहत्त 
दिनोंतक फेलाये रहते हैं । ( स; सर्वान्‌ देवान्‌ उरासि उपयय ) वह सब देवोंको अपनी छात्तीपर लेकर ( विश्वा खुबनानि 
' संपश्यन्‌ यादि ) सब भुवनोंको देखता हुवा जाठा है ॥ १८ ॥ 

( सत्येन ऊध्वें: तपाति ) सत्यके साथ ऊपर ठप्ता है, ( त्रह्मणा भर्वाढ विपश्यति ] ज्ञानसे नीचे देखता है । 
( प्रानेण तिवेक प्राणति ) प्राणते तिरछा-प्राण छेता है, ( याध्मित्‌ ज्येठठे भषिश्रित ) जिसमें श्रेष्ठ शर्म रहता है ।॥ १९॥ 


(५१) अथवेबेदका खुवोध भाष्य । [ काँ० १०, 


यो वे ते घिचादरणी याभ्यों निर्मथ्यते बर्सु । 

स॒ विद्वान्‌.ज्येप्ठ मंन्येत स विद्याद्राकण महत्‌ ॥ २० ॥ (२७) 

अपादग्रे स्मभवत््‌ सो अंग्र ख३ रामरत्‌ । चतुध्पाद्‌ भूखा भोग्य। सवेमादंच भोजनम्‌ ॥२१॥ 
भोग्यों भवदथों अन॑मदद्वहु । यो देवमुत्तरावन्तमपासति सनातरनग्र ॥ २२॥ 
सनावनमेनमा हरुताद्य स्थात्पुन॑णव) । अहोरात्रे श्र जायेते अन्यो अन्यरय रूपयों। ॥२१॥ 
शर्त सहस॑प्रयुत न्यू बैदमसंख्येयं खमस्पिलिविष्म । 

तदस्य मन्त्यभिषश्यंत्र एव तस्मादेयों रॉचत एप एठ्त्‌ ॥ २४ ॥ 

वालदिकमणीयस्कमुतेक नेव॑ दश्यते | ततः परिष्वजीयसी देवता सा मर्म प्रिया ॥२५॥ 

इयं कंस्याण्य१जरा मत्पैस्यासता ग्रहे | यर्मे कृता शये स यश्च॒कार जुजार सा ॥२६॥ 





धर्थ- (यः वे ते भरणी विद्यात) जो उन दोनों अरगियोंक्रो जानता है, (याभ्यां बसु निर्मेथ्यते) जिससे बसु निर्माण 
क्रिया जाता हैं । ( सः विद्वान ज्येप्ठ मन्‍्यते ) वह ज्ञानी ज्येष्ठ ब्रह्मको जानता है और ( सः महत्‌ ब्राह्मण विदात्‌ ) बह 
बढ़े ब्रह्मक भी जानता है ॥ २० ॥ 

( अग्ने अपात्‌ से झ्मवत्‌ ) प्रारंममें पादरहित आत्मा एक ही था। ( सः अग्ने स्व: भाभरत्‌ ) वह प्रारंभमें स्वात्मा- 
नंद भरता रद्दा । वही ( चहुप्पाद भोग्यः सूत्वा ) चार पांववाला सोग्य दोकर ( सर्व भोजन आादत्त ) सब भोजनढ़ो 
प्राप्त करने लगा ॥ २१ ॥ 


( भोग्यः अभवत्‌ ) वह भोग्य हुआ ( भथों बहु भ्न भद॒त्‌ ) बहुत अन्न खाने लगा । ( थः सनातन उत्तरावन्ते 
देवं उपात्तात ) जो सनातन आर श्रष्ठ देवकी उफसना करताह।॥ २२ ॥ 


(एन सनातन भाहु: ) इसे सनातन कहते हैं. (उत क्षद्र पुनः नथः स्थात्‌ ) और वह झाजद्ी फिर नया द्वोता है। 
इससे ( अन्यः अन्यस्य रूपयों; ) परस्परके रुपक्रे ( ऋद्दोराग्रे श्र जायेते ) दिन भर रात्र द्वोते हैं ॥२३॥ 


( शर्त सदर भयुतं ) सो, हजार, दस इजार, (न्यथुदं भसंखेय स्व॑ भस्मिन्‌ निविष्टमू ) छाख अथवा अम्ज्य 
स्वत्व इसमें हैं। ( भय अभिपश्यतः एवं ) इसके देखते दी ( तत्‌ प्न्ति ) बढ़ सत्तत आघात करता है ( तस्मात्‌ एप देव/ 
एतत्‌ रोचते ) इसंस यद्द देव इसको प्रकाशित करता है ॥ २४ ॥ 


( एकं॑ बालात्‌ क्षणीयरक ) एक बालसे मी सूक्ष्म है, ( उत एक नेव इश्यते ) और दूरसा दीखता ही नहीं । 
( दत्तः परिष्वजीयसी देवता) उसम्रे जो दोनोंडो भादिंगन देनेवाली देवता हैं; (सा मस प्रिया ) वह मुझे प्रिय 
है ॥ २७ ॥ 


कप ५ ् थ छ । पु 
( इये कल्याणी जरा ) यद कल्याण करनिवाला जसक्षय है, (मरत्यस्थ मुह अमसता ) मरनेवालेके घरमे अमर है । 


(यरूँ कृता सः शये) जिसके छिय्रे की जाती है, वद् लेटता हे भोर ( यः चकार सः जमार ) जो करता वै वह इुद्ध 
होना है ॥ २६ ॥ 


: श्ू० ८, म० १५-२३ ] ज्यष्ठ प्रह्मयका वर्णन । (५७) 
' सं ख्री त्व॑ पुमानाते त ईमार उत वां कुमारी । 
ल॑ जीणों दुण्डेन वश्वसि त्व॑ जातो भंवासि विश्वतोमख! ॥२७॥॥ 
उतेषों पितोत वा पत्र एंपामतै्ां ज्येप्ठ उत वा कनिष्ठ: । 
एकों ह देवो मनेसि ग्रविंष्ट/ प्रथमों जात! स उ गभे अन्तः ॥२८॥ 
पर्णात्पणमुर्दचति पूर्ण पर्णन सिच्यते | उतो तद॒यय विंद्याम यतस्तस्परिषिच्यतें ॥२९॥ 
एपा सनली सनमेव जातैषा पुराणी परि से वसूव । 
मद्दी देव्य॑शपसों विभाती सैकेनेंकेन मिषता वि चं्टे ॥३०॥ 
अबि्ब नाम॑ देवतर्तेनास्ते परीवता। तर्स्या रूपेणेमे वक्षा हरिता हरिंतल्नजः ॥३१॥ 
आन्ति सन्त न जहात्यन्ति सन्त न पंश्यति। देवस्य॑ पह्य काव्य न मंसार न जॉयाति॥३२॥ 
अपूर्वेणेंषिता वाचुस्ता वंदन्ति यथायथम्‌ | वर्दन्तीयत्र गच्छान्ति तदाहुनरोक्मणं महत्‌ ॥३३॥ 


है कार 


जर्थे- [ रवं स््रो रब पुसान्‌ भसि ] तू ञ्री है और तही पुरुष हे । [ <वं कुमार: उत वा कुमारी ] तू छड़का है शोर 
लड़की भी:तूही है। [ स्वे जीणः दण्ठेन घथसि ] तू इद्ध होनेपर दण्डके सद्दारे चलता है, [वें जातः पिश्वतों सुखः भवसि ] 
तू प्रकट होकर सब ओर मुखवाला द्वोता है ॥ २७॥ 

[ रत एवं पिता ] इनका पिता, ( उत वा पू्षां पुत्र: ) और इनका पुत्र [ एपां ज्येछ: उत या कानष्ठः ] इनसे 
ज्येष्ठ अथवा कनिष्ठ, यह सब [ एक; ह देव: मनसि श्रविष्ट: ] एकद्दी देव मनमें भ्रविष्ट द्वोकर [ प्रथम: जातः स उ गे 
लस्तः ] पहिले जो हुआ था, वही गसेमें जाता है ॥ २८ ॥ 

.. [ पूर्णाव्‌ पू्े उदचति ] पूर्णसे पूर्ण द्वोता है, [ पूर्ण पूर्णन सिच्यते ] पूणे द्वी पूणेके द्वारा सींचा जाता है, [ उस्तो अथ 
तत्‌ विद्याम ] कब जाज वह हम जाने, कि [ यत ततू परिषिच्यते | जद्वांसे वह सींचा जाता हैं ॥ २९ ॥ 

[ एपा सनत्नी ] यह सनांतन शाक्ति है, ( सने एवं जाता ) सनातन वालसे विद्यमान है, यही [पुराणी सर्व परि बभूव] 
पुरानी शक्ति सब कुछ बनी है, [ मद्दी देवी उपसः विभात्ति ] यद्दी बडी देवी उषाओंको प्रकाशित करती दे, [ सा एकेन- 
प्केन सिषता वि चष्टे ] वह अकेले अकेले प्राणीके साथ दीखती है ॥ ३० ॥ 


[ भाविः वे नाम देवता ] रक्षणकत्रों नामक एक देवता है, वद [ ऋतेन परिज्ता भास्ते ] सत्यसे घेरी हुई है। ( तस्था 
रूपेण इमे बक्षाः ] उसके रूपसे ये सब वृक्ष | हरिता: दरितस्तजः ] हरे ओर हरे पत्तोंवले हुए हैँ ॥ ३१ 

[ भन्ति सन्त न जहाति ] समीप होनेपर भी वह छोडता नहीं और [ झ्षन्ति सन्‍्तं न पहयति ] वह समीप होने 
पर भी दीखता भी नहीं। [ देचस्य पहय काब्ये ] इस देवका यह काव्य देखो, जो [ न समार न जीर्यति ] नहींमरता और 
नहीं जीण होता है ॥ ३२ ॥ 

[ भपूर्देण हृषिताः वाचः ] जिसके पूते कोई नहीं दै, इस देवताने प्रेरित की ये वाचाएं हैं, [ ताः वथायथ्थं बद़म्ति ) 
बह चाणियां यथायोस्य वर्णन करती हैं । [ बदन्ती: यन्र गच्छन्ति ] बोलती हुईं जद्दां पहुंचती हैं, [ तत्‌ मद्दत्‌ च्राह्मणं भाहुः ] 
वह बढ़ ब्रह्म है, ऐसा कहते हैं ॥ ३३ ॥ 

< (६ भ. सु, भा. %, १० ) 


(पद) अथर्वबेदका छुषोध भाष्य । | . / » मकॉ9ह0, 


यश्न देवा्थ मनुष्याशारा नाभांविव शिता। ५ ७ ७. * 0) हो 

अपां स्वरा पुष्प पच्छामि यत्र तन्मायर्या हितयू ॥३४॥ 8 न 
येमिवांत इषित। ग्रवाति ये दर्दन्ते पश्च दिश) सभ्रीची। ॥ . .._ ५ हो 
य आहुतिमत्यर्मन्यन्त देवा अर्पा नेतारं। कतमें त आसन ॥३५७॥ | 


इमामेंपां पृथित्री वस्त एकोडन्तरिंश्व॑ पर्येकों वभूव | जल कह 
दिव॑प्रेषां ददते यो विंधतों विश्वा आशाः प्रति रक्न्त्येक्के ॥३६॥ कि, 


यो विद्यात्मत्न॑ वित्त यस्मिल्रोत) प्रजा हुमाः 
सत्र बतस्थ यो विद्यात्स विद्याद्क्ष॑णं मदत ॥३२७॥ 
बेदाई बत्र वित॑त॑ यस्मिल्रेताः प्रजा इमा। । बज उज्नेस्थाई वेदाथो यहाओ॑ण महत्‌ ॥३८॥ 
यर्दन्त्रा द्ार्वापथिवी अगिरेत्प्रदहन्विश्वदाव्य । 
यत्रा पे नेक पत्नी) प्रस्तात्केविसीन्मातरिश्वा तदानींम्‌ ॥३९ ॥ 
अप्सवापीन्मातरिशा ग्रविंष्ट; प्रविष्टा देवा; संलिलान्यांसन्‌ । 
हन्हं तस्थी रजंसो विमान) पव॑मानो हरित आ विंवेश ॥ ४० ॥ 


& 


शर्य- [ देवाः घ भनुष्याः व ] देव और मनुष्य [ नामी जाराः इव बत्र क्‍लिक ] नाथिमें भोस् छममेंद्रे समाभ जहां 
शाश्रित हुए हैं, उस [भि्पां धरष्पं सवा पृष्ठामि] आपू-तत्त्वढ्े पुष्पक्ी मैं तुझे पूछता है, कि [यित्र ततू मापा दितस:] जहां गह 
मायासे आच्छादित होकर रहता है ॥ ३४ ॥ 

[ येश्िः हादितः वाठः प्रवाति ] जिनसे परित हुआ वायु बदता है, [ये सप्लीची। पछ भ्रदिष्तः दृदुम्ते |, ओ:मिली 
जुली पांचों दिशायें धारण करते हैं, [ ये देवा; भाहुतिं घति धमन्पन्द ] जो देव भाहुतिको झिक मानते हैं; [ के लर्षा: 
नेवारः कतमे आसन ] वे जलेकि नेता कौनसे हैं ? ॥ ६५ ॥ 

[ एपॉ एकः इमां एथियवीं थस्त ] इनमेंसे एक इस पृथ्वीपर रहता है [ एकः मस्तरिक्ष परिस्मूत्ष ] एक अन्त" 
रिक्षमें व्यापता दें, [ एपां यः विधर्ता ] इनमें जो धारक है, वह [ दिये दृद॒ुऐे ] यठोकका घारण करता है, शोर [पूके विश्वाः . 
जाशा; प्रति रक्षत्र ] कुछ धब दिशाओंढी रक्षा करते हैं ॥ ६६ ॥ 

[ बस्मिन्‌ दसाः प्रजा: छोताः ] जिसमें ये सप प्रजा पिरोयी हैं, [ थः विपदं सूजन विधात्‌ ] जो इस फैले सूत्रको जानता 
है,और [सूत्रस्य सूत्र यः विद्यात्‌ ] सूत्रके सृत्रओ जो जानता हे,[ सः मदत्‌ माझण वियात ] वह बढ़े जहाक्ो जानता है। १७ी. 

[ यस्मित्र्‌ हमाः प्रजा: कोताः ] जिसमे ये प्रजाएं पिरोयी हैं, [ भर विवत सूत्र वेद ] में यह फैंठा हुआ सूत्र जानता 
हूं! [ सूत्रस्य सूत्र भ्द वेद ] सूजका सूत्र भी में जानता हूँ और ( क्यों यत्‌ सहत्‌ माक्षण-) और जो बढा अझ् है, कद भी 
सम जानता हू 0 ३८ ॥| ; 

[ यत्‌ थ्रावाए्थिद्दी धन्तरा ) जो धुदाक और पृथ्वीके बीचमें [ विश्वदास्यः प्रदृहन्‌ अति: पेध्‌ ] विश्वको' नलामेबाला 
सप्रि होता है, [ यत्र परस्तात्‌ एकपतनी: अदिष्ठन ] जहां दूरतक एक पत्नीदी रहती है, [ दागी मातरिश्वा क्‍्व इव बासीद] 
उस समय वायु कहाँ था १॥ ३९॥ । 

( मातारेइवा अप्सु प्रविष्ट: भासीत ) वायु जलेमें प्रविष्ट या, ( देवा सकिछानि-म्रत्रिष्ठः लासंगू-) सब देव 
जलोंमें प्रविष्ट ये, ( छुटत्‌ द रजसः विमानः दश्थी ) ठप्त समय बडा ही रजका विशेष पस्राण-था, और (-पद्रमानः इरिह)' 
आ विदेश ) बायु सूर्यकिरणोंके साथ था ॥ ४० ॥ 


धु० ८-९; मे० ३४-४४; १-३] शौतदना गो । (५९। 


उत्तरेणेव गायत्रीम॒मृते<धि वि चंक्रमे | साम्रा ये साम॑ संविदरजस्तईदशे का ४१ ॥ 
निवेशनः संगर्भनी वर्सूनां देव ईंव सविता सत्यर्धर्मा | इन्द्रों न तंस्थी समरे घनानास्‌ ॥8२॥ 
पष्ठरीकु नवद्वारं त्रिमिगुंणेभिराइतम। तस्मिन्यथ्क्षमात्मन्वत्तदे ंह्मविदों विदुः ॥४३॥ 
अकामो धीरों अमृत्तः खयभू रसेंन तप्तो न कु्तंश्रनोन। । 

तम्रेव. विद्ान्न बिंमाय मुत्यारात्मानं धीर॑मजरं युवांनघ्‌ ॥ ४७४७॥ . (२५९) 
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अर्भ-[ड्तरेण-अमृते भवि गायत्री कि वि चक्रसें| उच्चतर रुपसे अमृतमें गायत्नीको विशेष रीतिसे प्राप्त करत हैं। [ये 
प्ान्ना साम से विदुः ] जो प्रामते साम जानते हैं, [ तत्‌ भजः क दरओशे ] वह अजन्माने कदां देखा ! ॥ ४१॥ 
[ सत्यघर्मा सविता देंवेः इव ] सल्यके धर्मसे युक्त सविता देवके समान [ वसूननां सेगसनः निवेशन: ] सब धनोंका 
देनेशाल। भे।र निवासका हेतु है वह [ घनानां समरे ] धनोंक़े युद्धमें | हन्द्रः न तस्थों ] इस्त्रके समान स्थिर रहता है ॥ ४२॥ 
[ नवद्वारे पुण्डरीक | नव द्वारंवाला कपल [ त्रिभिः गुणेमिः भावृत ] सत्त--रज-तम इन तीन गुणोंसे घेरा हुवा है। 
[वाल्मिन्‌ यत्‌ भारमन्वत्‌ यक्ष ] उसमें जो भात्मावाला पूज्य देव है (तत्‌ वे मद्यात्िदः बिंदु; ) उसे अह्मज्ञानी जानते हैं ॥8३॥ 
( भकामः धीरः भम्गतः स्वयंभूः ') निष्कराम, घीर, अमर, ख्यभू ( रसेन तृप्तः ) रससे संतुष्ट चह देव ( न कुतइचन 
ऊतः ) कहांसे भी न्‍्यून नहीं है, ( त॑ एव विद्वान झत्यों; न बिभाय ) उसे जाननेवाला ज्ञानी झत्युस्ते उरता नहीं, क्‍योंकि 
( भाश्मान घीर॑ भज़र युवानं ) वद्दी धीर अजर युवा जात्मा है॥ ४४ ॥ 





++ “कही ब्टाके बज नननत 


[९ ] शतोदना गो । 
(( ऋषि।-- अथर्वा .। देवता-- शवोदना ) 
(५) अधायतामापें नृद्या मुखानि सपलेषु वर्जमर्पयैतम्‌ ।- 


३००३० आधस्कह आधा 


इन्द्रेंण दत्ता प्रंथमा शतीदना आतुव्यप्ती यज॑मानस्थ गातुः ॥ १॥ 

. बेदिंद्टे चर भवतु बदिलिमानि यानि ते । एपा त्वा रशनाग्रभीद्‌ आार्वा स्वैषो5िं नृत्यतु ॥२॥ 
बालास्ते श्रोक्ष॑णी! सन्‍्ते जिह्ना से मांट्िस्यि । 

झुद्घा त्व॑ यज्ञियां भूत्वा दिवं प्रेहिं शतोदने ॥ ३ ॥ 


४ ०4 ० 


कर्-. ( भ्रघायतां सुखानि क्षपि नह्य ) पापी लोगोंके मुख बंद कर | ( सपस्नेषु एस वड्चे कपय ) शन्रुऑपर यह 
बज-फेक । ( इन्द्रेण दत्ता प्रथमा शतोदना ) इन्दने दी हुईं पद्िली सैंकड्ड भोजन देनेवाली ( आतृध्यप्ती यजमानस्य गाहुः ) 
झत्नुका नाश करनेवाली, यजमानका मांगे दशनिवाली गौ द्वी हे ॥ १॥ 

( ते चमे बेदिः भवतु ) तेरा चमे बेदी बंने, ( यानि ते छोमानि बर्िः ) जो तेरे रोम हैं वे दर्म हैं, ( एपा रशना ध्वा 
लग्भोव्‌ ) जो रसी तुसे बांधी है, दे (भौषणि ) सोमवछी | ( एपः ग्रावा प्वा भपिनुदयतु ) यह आवा त्तेरे ऊपर आदंदसे 
नाये, तेरा रस निकालनेके लिये वनस्पातिपर पत्थर नाचे ॥ २॥ 

हे (अष्य्ये ) अद्विउनाय गौ ( ( ते बारू: प्रोक्षणीः सम्तु ) तेरे वाल प्रोक्षणी दोवें, ( जिह्व! से माई ) तेरी जिला 
झोप्रन करे, ( स्व जिया झुद्धा भृत्या ) तू पूज्य जोर छुद्ध दोछा, दे शर्तोंदना गी ! (रव दिवं प्रेद्दि ) व्‌ युठीकममें जा। ६ । 
कः 





(६०) अर्थवेवेदका खुबोध भाष्य | | [ कब ६: | 


य शुत्तौदनां पर्चति कामप्रेण स कंस्पते । प्रीता हस्थिस्विज! सर्वे यान्तिं यथायथम ॥४॥ 
र स्व॒गेमा रोंदाते यत्रादाशंदिव दिव। । अपूपनांमि कृत्वा यो ददांति शतौदनामू. ॥५॥ 
स तांछोकान्त्समम्रोति ये दिव्या ये च पार्थिवा। । 

हिरण्यज्योतियं कृत्वा यो ददाति धतोदनाम्‌ ॥ ६ ॥ 

ये तें देवि शमितार पक्तारों ये च॑ ते जना।। ते त्वा स्व गोप्स्यन्ति मेम्यों मैपी! झतौदने ॥७॥ 
पर्सवस्त्वा दक्षिणत उत्तरान्मरुतस्त्वा । आदित्या। पश्राद्रोप्स्यन्ति सार्निशिममर्ति द्रव ॥4॥ 
देवा। पितरों मनुष्या। गन्धवाप्सरसंब्च ये। ते त्वा सब गोप्स्यान्ति सातिंरात्रमा्तें द्रव ॥९॥ 
अन्तरिक्ष दिवं भूमिमादित्यान्मुरुतो दिशः । छोकान्त्स सर्वानामोति यो द्दाति झदौदनाम्‌ १० 
त॑ प्रोथन्ती सभगा देवी देवान्गमिष्यति | पक्तारमध्न्ये मा हिंसीदिय प्रेहिं झतौदने ॥११॥ 
देवा दिंविपदों अन्तरिक्षसद्‌इच॒ ये ये चेगे भूम्यामधि | 

तेभ्यरत्व॑ धुक्ष्त सबंदा क्षीर -सापरिथों मधु ॥| १२॥ 


-शआ5० 
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भर्य--( यः शर्तोदनां पति ) जो शतोदनाऊा परिपाक करता हैं, वद ( सा कामप्रण कस्पठे ) वह संढल्पोंकों पूर्ण 
करता है।[ भस्य सर्व प्रीताः करिवज! ] इसके सब संतु्ट हुए ऋत्विज (यथाययं बन्ति) यथायोग्व-मार्गस वापस जाते हैं॥४॥ 

( सः स्वर्ग भारोहदति ) वह स्वगैपर चडता दे (यत्र भदः शिदियं दिवः ) जहां व स्वर्गधाम है, ( थः झतोदगों 
शपूपनामि करवा ददाति ) जो शतोदनाओों मारपूवोंके रूपमें करके दाव देंठा हैं ॥ ५ ॥ 

(ये दिव्या: ये च पार्यिवा: ) जो दिव्य और जो पार्यिव सोग हैं, ( ठाजू कीकान्‌ सः समाप्ोति 9) उन सब लोगोंको 
बह प्राप्त करता है, ( ये शाहादनां हिरण्यज्योतिष कृषप्वा ददाति ) जो शतौदना गौक्ो सुवर्णते तेजस्त्री करके दान देता है ॥६॥ 

[ ये शमितारः ये च पकतारः जनाः ] णो शमिता भोर जो पकनिवालें लोग हैं, [ ते सर्वे वा गोप्स्यान्ति ] ये सब 
तेरी रक्षा करेंगे। दे [ शर्तीदने ] से मलुष्योक्रा भोजन देनेवाली गी ! [ एस्यः मा भैषीः ] इनसे तून भय कर ॥णा 

[ दाक्षिणत: त्वा चसबः ] दक्षिणकी झोरसे ठझे वसुदेव, [ उत्तरात्‌ सवा मदंत: ] उत्तरकी भोरसे ठक्ले मस्त देव, 
[ झ्षादित्या: पश्चात्‌ गोप्स्यान्ति ] भादित्य तेरी पीछंसे रक्षा करेगें, [ सा स्व अप्िष्टोमं अति द्वव ] बद्ध तू अभ्मेट्टोम यज्ञके पार 
जा॥ ८ ॥ 

[ये] जो देव, पितर, मनुष्य और गन्धव-अप्सरागण हैं, [ ते सर्व स्‍वा गोप्स्पान्ति | वे सब तेरी रक्षा करेंगे 
[सा मतिरात्र झति व्रव ] वह तू अतिरात्र यशके पार जा ॥ ९ ॥ ४ 

( यः दातौदनां दुद्गाति ) जो शतीदनाकों देता है, ( सः सर्वान््‌ छोकान्‌ भाष्नोति ] वद सब लोगोंदे। प्राप्त करता है, जो 
लोक अन्तरिक्ष, यु, भूमि, आदिल, मस्त जार दिशाओं नामसे प्रश्चिद्ध है ॥ १०॥ 

[ घ्त प्रोक्षन्ति सुभगा देंची ] धौका तिंचन करनेवाली भाग्यवाली देवी ( देवान्‌ गमिष्यप्ति ] देवताओंकी प्राप्त होगी-। 

शतौदने [ क्षण्ये ] अहिसनीय यो ! [ वक्‍ठार मा दिसी ] प्रकानिवालेडी दिखा मत्‌ कर, [ दि प्रेद्टि ] स्वर्गकों प्राप्त ड॥११ 

( ये दिवि-सदः देवाः ) जो थलोकम रदनेवाले देव हैं, ( येच भन्तरिक्ष-प्दः ) जो अन्तरिक्षमें रहते हैं, (ने अ इमे 
भूम्यां भषि ) जो भूमिपर रहते हैं, ( तेभ्यः स्व सबेदा ) उनके लिये तू सर्वदा ( क्षीर सर्विः भथे। मधु घुक्य ) दूत, घी भार 
मधु दे॥ ११॥ 


शू० रै, मं० ४-२६] शतोदना गो । (६१) 


बसे किरो क्चे मु्ख यो कणों ये च॑ ते हने। आमिक्षां दुह॒तां दात्रे क्षीर सर्पिरथों मधु॥१३॥ 
यौ त ओछ्ी ये नासिके ये भद्ढे ये च तेउक्षिणी । आमिश्षा दुहतां दात्रे क्षीरं सर्पिरथों मु॥ १४॥ 
ये कोमा यद्ध:य॑ पुरीतत्सहर्काण्ठिका । आमिक्षाँ दुड्॒तां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधु ॥१५॥ 

' बच्चे यकये म्तस्ने यदान्त्रं यार ते गुदा! । आमिक्षां दुहतां दात्े क्षीरं सपिरथों मधु ॥१६॥ 
बलें प्लाक्षियों वनिष्ठयों क॒ध्ी यच्च॒ चम ते। आमिक्षाँ दुह॒तां दात्ने क्षीरं सपिरथों मधुं॥ १७॥ 
यत्‌ ते मजा यदस्थि यन्मांस यज् लोहिंतम्‌ | आमिक्षाँ दुह़॒तां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधु॥१८॥ 
यौ ते बाह ये दोषणी यावंसी या च॑ ते ककृुत) आमिष्षाँ दुहुतां दात्रे क्षीरं सापिरथों मधुं॥१९॥ 
यारते ग्रीवा ये स्कन्धा या; पृष्टीयोश्व पशेव।। आमिक्षौ दुह॒तां दात्रे धीरं सर्पिरथों मछु।९०।(३ १) 
यो त॑ ऊरू अष्ठीवन्ती ये श्रोणी या च॑ ते भसत्‌ । आमिक्षों दहतां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधु ॥२१॥ 
यत्ते पुच्छे ये ते बाल यद्घो ये च॑ ते स्तनां।। आमिक्षां दुहकं दाल्ने क्षीरं सपिरथों म्धु॥२२॥ 
यास्ते जहा या। कुष्ठटिका ऋच्छरा ये च ते शफा;। आमिक्षां दुहतां दात्रे क्षरं सर्पिरथों मधु ॥२३॥ 
यत्ते चरम श्वतोदने यानि लोमान्यश्ये । आमिक्षाँ दुह॒तां दात्रे क्षौरें सपिरथों सधु ॥२४॥ 
ऋ्रोदो ते स्तां पुरोडाशावाज्येनाभिर्धारितो । तौ पक्षी देवि ऋत्वा सा पक्तारं दिये चह ॥२५॥ 
उलखंले एसंले यश्र॒ चमेणि यो वा शूपे तण्डुलः कण! । 
ये वा बातों मातरिश्ा पवमानों ममाथामिश्द्धाता सुहंतं कृणोतु ॥ २६ ॥ 





अरबं- ( बत्‌ ते शिरः ) जो तेरा घिर, (यत्‌ ते झुखं) तो तेरा मुख है, (यौ च ते कर्णो) जो तेरे कान हैं, (ये च ते दनू ) 
जो तेरी इनू है, ( दात्रे लामिक्षां क्षीर सर्पिः क्यों मधु दुदतों) दाताको दही, दूध, घी छोर मधु देवें ॥ १४ ॥ 

[बोते ओछ्ठो ] जो त्तेरें भाठ हैं ( शंगे भक्षिणी ) जो तेरे सींग और आंख हैं, ( ते क्‍्छोमा हृदर्य प्रीतत्‌ सदद 
कंठिका ) जे फेंफडा, हृदय, मलाशय और कण्ठको भाग है, (से यकृत मतस्ने झ्ान्त्र गुदाः )जो तेरा यक्षत, गर्दे, आतें 
भोर गुदा हूँ, [ ते छ्ाशीः, पनिष्ठुः, कुछ्ती, चमते ] जो तेरे पिलदी, गुदाभाग, फोख ओर चमे है, ( ते सज्जा, भारिव, माँसे 
छोहित ) जो तेरी मज्जा, जस्थि, मांस और रुषिर है, ( ते बाह दोषणी भंसो, ककुत्‌ 9 जो तेरे बादू, बाजूएं, कन्पे और 
कुद्दान ई, ( ते आवा स्कन्धाः पृष्टी: पशवः ) जो तेरें गदन, कन्घे, पीठ और पसालियां हैं, (ते ऊरू अष्ठीवस्तो श्रोणी ससत) 
शो तेरी जघाएं, घुटने, कुस्देऔर गुझांग हैं, ( ते पुच्छ बाछाः ऊधः स्वनाः ) जो तेरा पूछ, बाल, दुगघाशय और स्तन हैं 
( ते जधा। कुष्टिका: ऋच्छरा: शंफाः ] जो तेरी जघाएं, खुट्टियां, कलाई के भाग और खुर हैं, ( ते चमें कोमानि ) जो तेरे 
चने ओर छोम हैं, है ( शतौदने ) गो! ( दाल क्षीरं भामिक्षां० ) दाताको दूध, दही, घी और मधु देते रहें ॥ १४-२४ ॥ 

हे शतोदने गो | ( ते छोरों ) तेरे पा्चमाग ( भाज्येन भ्रभिघारितों पुरोढाशे। सता ) घीद्धारा सिंचित पुरोडाश 
है। दे देवि ! ( तो पक्ष कृत्वा ) उनके पंख बनाकर (सात्वं पक्‍तारं दियंवद् ) वह तू पकातेवलिका स्वगेपर छे 
जा ॥ २१५ ॥ 

[ डलऊूसले मुसके ] भोखली ओर मुसल, [ चर्मणि छाप घ वा यः तप्डुलः कणः ] वमैपर तथा सूपमें जो चावलॉके 
कण रहते हैं, ( यं वा बातों मातरिश्वा पवमानः समाथ ) जिसको पवित्र करनेवाले वायुने मथा था, [ ठत्‌ द्वोता जप्तिः सुह 
हणोतु ] उत्ते होता अमि उत्तम आहुतिरूप बनायें ॥ २६ ॥ 


(६१) अधथर्ववेदका सुबोध भाष्य | , “४. [कॉ०६०/. 


अपो देवीर्मधुमताधृतब्चुतों बक्षणां हस्तेंपु प्रप्धक्सांदयामि । सम 
यत्काम इदमभिपिश्वा् घो5६ तनमे से से पं्तां वर्य संपाम पतंयो रयणिमर्‌ ॥२७।॥ (३२) 


वि एक शक ८2 पद 0 + कितने 222 0002 हि लक उन्‍ 5 पद कि की के 20028 7 कप 72 फल अल + दलील नए पक का 
क्र्थ-[ मधुमतीः घृठइच्युतः देखीः भापः ] मधुयुक्त पीछी देनेवाली दिव्य जलूथाराएं ( ब्रह्मणों इस्तेपु श्र प्यरू साद: 

. यामि) ब्ाह्मणोंक्रे दर्योर्म अलग अलग देता हूँ ।( यत्‌ कामः हृर्दू वः बह अमिपिश्यामि ) जिधढी इच्छा करता हुमा; में. 

यह आपको अभिषेक करता हूं, .[ तत्‌ में सवे संपच्तां ] वह मुझे सब प्राप्त दो, ( घर्य स्पीर्णा पतयः स्थास ) इम ब पनोंके 


पति बनें ॥ २७ ॥ है 
#++>->>म्पह यकु पलट कीशाकरन7-+-++ 


( १० ) वशा गो । 
( ऋषि।--कश्पप) । देवता-वशा | ) 


नमस्ते जाय॑मानाये जताया उत ते नमे! । बलेंभ्य। शफ़ेस्यों रूपार्याश्ये ते नम! ॥ १. 
यो विधात्सप्त प्रवतेः सप्त विद्यापरावर्तः । शिरों यहवस्य यों विध्ात्स वशां प्रति गृहायात्‌२॥ 
वेदाई सप्त अवत; सप्त बेंद परावत) । शिरों युज्स्थाई बेंद सोम चास्यां विचक्षणम्‌ ॥ ३.॥ 
यया दोरययां पृथिवी ययापों गुपिता हमा।। बश्चां सहस॑धारां प्रक्मणाच्छावंदामास ॥९७॥ 
शर्त कैसा शर्त दोग्पारं। शर्त गोप्तारो आधिं पष्ठे अंस्या। | 

ये देवास्तस्पाँ प्राणन्ति ते वशां विदुरेकधा ॥ ५॥ 





ज्च्ल्स 
हु 


जर्थ--दहे ( भष्न्ये ) हनन करने अयोग्य गौ । ( ते जायम्ानाय नमः ) उत्पन्न दोनेके समय ' तुझे नमस्कार है। (उत 
जाठायै ते नमः ) उत्पन्न हुई मुप्झो नमस्कार है। (ते बालेम्यः शफेस्पः रूपाय नमः )तरे बालों, शफों और रुपेके हिये 
नमस्कार ६ै॥ १ ॥ 

(यः सप्त प्रवतः विद्यात्‌ ) जो सात प्रवाइ-जीवनप्रवाइ---जानता है, ( यः व सप्त परावतः विधात ) जोर जो -सातः 
अन्तरोंको-स्थानोंकी-जानता है, तथा जो ( यश्स्प घिरा विद्यात ) यज्ञका प्िर जानता है, वही ( पश्चां भ्रति गृद्भोमात) 
बशा गोका खीकार करेंची २ ॥ 

(भ सप्त प्रघठः चेद ) में सात जीवनप्रवाह्षशे-आरणकों-जानता हूं, (सप्त परावत+ देद ) सात स्थानोको-इंद्रिय 
स्थानोंक्रीं-मी जानता हूँ। ( यश्स्प शिरः च अह्द वेद) यज्ञद्या शिर भी-यज्ञका मुख्य साध्य भी जानता हूं ( भरसयां विध्क्षण 
सोम च घेद ) इसमें विशेष चमकनेवाले सोमकों भी मैं जानता हूं ॥ ३ ॥ 

( यया थौः पूृथिदी इमा भाषः व गुपिताः ) जिसने युलोक, प्रथिवी और सब जछोंकी घुरक्षा की है, उस [ सहस्त 
घारां बच्चों ] उस दजाएें अमृतघारा देनेवाली वशा गौको ( बरद्मणा भच्छ बदामति ) ज्ञानद्वारा उत्तम रीतिंसे भर्दर्शित करते , 
हैं, उसड़ी प्रशंसा करते हैं।| ४ ॥ 

[ अस्‍्यां: अधिए्प्ठे | इसको रक्षा करनेक्े लिये इसकी पीठपर [ शत दोग्घारः छा्त कंताः ] सौ मलुब्य दूछ दाइनेगाल्ते 
सी उत्तम पात्रोछो लेकर, साथ साथ [ छार्त गोप्तारः ] सौ इसके रक्षक सो इस गौके साथ चत्ते हैं। [ मे देवाः तस्यां ह 
प्राणन्दि ] जो देव उस गौसे जोवित रहते हैं [ ठ॑ पुकधा वक्चां विदुः ] वे एकमतसे गौझा महत्व यथावतत्‌ जानते हैं ॥७॥॥॥. 


रू १०, म० २७२१-११] चश्ा गौ । (६३) 


यज्ञवदीराधीरा स्वधार्पाणा महीर्डका । वशा प्जन्य॑पत्नी देवाँ अप्यति हरक्षणा ॥ ६ ॥ 
अु खापिः प्राविशदनु सोमें वशे त्वा। ऊध॑स्ते भद्दे पर्जन्यों विद्युतस्ते स्तनों वशे॥७॥ 
अपस्लं घुंकषे प्रशूम उबरा अप॑रा वशे । तृतीय राष्ट्र घुश्ेआज्न क्षीरं बशे ूमू ॥ < ॥ 
यददित्येद्यर्मानिपार्तिष्ठ ऋतावरि । इन्द्र! सहस॑ पात्रान्त्सोम त्वापाययद्के ॥ ९ ॥ 
यदनुचीन्द्रभेराल ऋषमो5&यत्‌ । तस्मत्ति वृत्रद्य पय॑; छीरं कुद्धो5्रदशे ॥ १०॥ 

य्तें क्रुद्धों धन॑पतिरा क्षीरमहरदशे । हद तय नार्कखिषु पात्रेंषु रक्षति ॥| ११॥ 

विष पांत्रेषु त॑ सोममा देव्यूहिरदशा । अर्थ॑र्वा यत्र॑ दौक्षितों बाहिष्यास्त दिरण्ययें || १२ ॥ 
से हि सोमेनार्गत सम्‌॒संबण पद्धता । वा संमुद्रमर्यप्ाहन्धवें। कलिमिं। सह ॥ १३ ॥ 


|अन-+-मनानननक 


अर्थ-[यहपदी भाक्षीरा] यश्में जिमरका स्थान प्राप्त हुआ है, जो दूध देती है, [ स्वघाप्राणा महीलुका ] अन्नरुप प्राणका 
घारण करनेवाली दोनेके कारण इस पृथ्वीपर जो प्रसिद्ध है। यद्द [ पर्जन्यपत्नी वशा ] वृश्टिद्वारा घास भादि उस्पन्न दोनेसे 
जिसका पालनपोषण होता दे, बह गौ ( ब्रह्मणा देवान्‌ अप्येति ) श्रद्चरूप अन्नसे देवोको प्राप्त करती है॥६॥ 

है (वशे) गौ | ( त्वा भप्तिः अनुप्रविशत्‌ )तुझे अप्ति प्राप्त हुआ है, सोमः मनु ) सोम सी प्राप्त हुआ दै। दे ( सद्े ) 
कंत्योण करनेवाली गौ | ( ते ऊघः प्स्यः ) तेरा दूधस्थान पजेन्य द्वी है । दे वशा गौ | (ते सना विद्युतः ) तेरे स्तन 
बियुत्‌ हैं । इस तरद अग्न्यादि देवताओंकी शक्तियां तेरे अंदर हैं ॥७॥ 

है (बश्े) वशा गी | (त्वं प्रथमः कपः घुक्षे ») तू सबसे प्रथम जछूको दुद्दती--देती दे, ( छपरा डवेरा ) 
पश्चात्‌ उपजाऊ भूमिके समान घान्य देती है। ( तृतीय राष्ट्र घुक्ष ) तीसरा राष्ट्रीय शाफ्े देती है, (स्व भर्न क्षीरं ) तू. 
अन्न और क्षीर-दूध-देती है ॥| ८॥ 

दे (वक्ष ) गो ! हे ( ऋतावरी ) दूधहपी अप देनेवाली गौ ! ( यत्‌ भादित्येः हूममाना ) जब तू भादित्यों द्वारा 
शाकि प्राप्त करती हुई (डपाविष्ठ)) समीप आती है, तब ( इन्द्रः सस्ते पात्ानु ) इन्द्र हजारों बर्तेनोंको लेकर (सवा सो 
पाषबबत्‌ ) सोसरस पिलाता है॥ ५ 0 

हे ( दस ) गो! ( बत्‌ अनूचीः हसझ ऐः ) जब तू भनुकूलतासे इन्द्रकों प्राप्त होती है, ( व्वा ऋषभः आत भहयत्‌ ) 
तब झुसे वृषभ समोपसे पुकारता रद्दा | हे वा गो ) ( तस्मात्‌ कुदः दृत्रद्मा ) इस कारण क्रोघित हुआ इन्द्र ( ते पय। क्षीर 
बहरतू ) तेरा दूघ उतर जल दरता रहा ॥ १० ॥ ह 

है बशा गो ! ( थत्‌-कुदूं: घनपतिः ) जब क्रोषित हुआ घनपति (ते क्षीरं शद्दरत्‌) तेरा दूध छेता है, तब समझो कि 
( इदं दत्‌ बच ) यद वह आज ( नाकः त्रिषु पात्रेषु रक्षते ) स्वगेघामद्दी सोमके रूपसे तीन ब्त॑नोंमें रखता है ॥ ११॥ 

( यत्र दीक्षित: कथर्वा ) जहां दीक्षा लिया अथववेदे! यज्ञकर्ता ( दिरण्यये बाईदि भास्ते ) सवधमय आखनपर 
बता है, ( 6 ) उसके पास (त्रिषु पात्रेषु सोम ) तीनों बर्तनेंम रखा सोम ( बचा देवी मद्दरत्‌ ) देवी वशां गौ ले जाती है, 
दूधे रूपसे पहुंचा देती है ॥। ३२ ॥ 

( बशा सोमेन से अगत ) गौ सोम औषधीक़ों ्राप्त हुई, लोर ( सर्वेण पद्ता से उ) सब पांवेवालॉ-मलुष्पोंकोी भा 
भरप्त हुईं। ( वज्ला करिमिः गंधवें। सह) यह गौ कलद करनेवाछे गंधर्वों के साथ ( समुद्गं भष्यष्टात्‌ ) समुद्रपर भ्षिष्ठान करतो 
रही ( आर्यात्‌ समुद्रपर भा गोका मान वैसाद है, जैसा मानवेमें हैं ॥3३॥ 


(६४) अधर्व॑चेदका सुवोध भाष्य | [कां० १० 


से हि बातिनागंत समु सच! पतन्निमि। । बा संमुद्रे प्रानुत्यदच। सामरांनि विअंती ॥१४॥ 
से हि सर्येगा्गंत सम॒सर्वेण चक्षुपा । वशा संमुद्रमत्यख्यक्द्रा ज्योतीषि विश्रती ॥ १५॥ 
अभीवता हिरंण्येन यदर्तिंष्ठ ऋतावरि। अश्व! समुद्रो भत्वाध्यस्कन्ददशे त्वा॥ १६ ॥ 

तड्भुद्रा! समगच्छन्त वशा देष्ट'थर्थों स्वधा । अथवा यत्र दीक्षितों बर्िष्यास्व हिरण्ययें ॥१७॥ 
चश्ञा माता राजन्यस्पि वशा माता स्वंप्रे तव॑ | बशायां यज्ञ आयु्घ ततंश्रित्तमंजायत ॥[१८॥ 
ऊर्ध्वों पन्दुरुदचरह्रह्मण) ककुंदादाधिं | ततरत्वं जौजिपे वशे ततो होताजायत ॥१९॥ 
आखस्ते गार्था अमवचुण्णिहास्यो बे वशे। पाजस्या जिल्ले यज्ञ स्तनैम्यो रह्सय॒स्तर्व॥२०॥(३४) 
इमाम्यामर्यन जात॑ सक्थिश्यां च बशे तवे । आन्त्रेम्यों जाहरे अत्रा उदरादाधें बीरुघ। २१ 
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शर्थ-(वजशा ऋचः सासनि बिश्रती) यो यशमें ऋचा और सामेकी घरण करती हुईं (बातेन से श्रगत) वायुसे संगत हुई, 
( सर्वे: पतात्रेमिः द्वि से ) सब पांववालेंसि मिलकर ( समुद्रे प्रानुत्यत्‌ ) समुद्रपर नाचने लगी । इस तरह यौंका संमान सर्वत्र 
द्ोता है ॥ १४ ॥ 

(वा सूर्यगण से छगत) गो सूर्यत्ते मिली है, ( सर्वेण चक्षपा से उ ) सब आंखवाछोधि मिली दे । ( भद्गरा बहा ज्योतीपि 
विश्नती ) कल्याणकारिणी गो अनेक तेजोंका घाएण करती हुई ( समुर्त भव्यक्यत्‌ ) समुददे परे देखने छगी । दूरतक उसदी 
प्रातिष्ठा हुई है ॥ १५ ॥ 

हे [ कतावरि ] दे अप्तको देनेवाली गो! [ दिरण्येन भभिडता यत्‌ु अविष्ठः ] जब सुवर्णामृषर्णस युक्त होकर 
जब तू खड़ी द्वोती है, है [ पढे ] गो | [ सवा भषि समुत्‌) भश्नः सूत्वा भस्कन्दत्‌ ] तेरे पास समुद्र अश्य बनकर भातग्रवा, 
यह तेरा मद्त्त्त है ॥ १६ ॥ 

[यश्न दीक्षित: भर्यर्वा ] जदां नित्र यश दीक्षित अगवैवेदी ( द्विरण्यये यांक्षेपि खास्ते ) सुवर्णभय आसनपर बेठता 
है, वहां ( भद्गाः समगच्छन्त ) भद्र पुरुष इकठ्ठे हुए और वहां ( वश देष्टी अथो स्वघा ) दान देनेवाली यो और खय अन्ष- 
स्पमें उपस्थित हुई ॥ १७॥ 

(राजन्यस्य माता व्ञा ) क्षत्रिय दी माता गो ६, है ( स्वधे ) अन्न ! ( तब साता बच्चा ) तेरी भी माता गोदी दे । 
(वशाया जायुध जछ्छे ) गोसे शत्र उत्पन् हुआ है, और ( ततः चित्त झ्जायत ) उससे चित्त यना है। अर्थात्‌ गौँसे बल 
और बुद्धि दोनीं होती हैं ॥। १८ ॥ न्‍ 

( ब्रह्मण+ ककुदादधि ) बक्माके उच मागसे ( बिन्दु: ऊध्दे: उदचरत्‌ ) एक बूंघध ऊपर चल पडा, हे ( वह्चें ) गो! 
(ठतः स्व जलिपे ) उससे तू उत्चन्न हुई है। और ( चतः होता भ्जाप्रत ) उससेददी पयात्‌ दोता-हवन कतोा-उत्पन्त हुला | 
भर्यात गम अह्मशक्ति झषिक है, क्योंकि वह पढ़िले हुई है ॥ १९ ॥ 

हे ( बशे )गो! ( तेक्षात्रः गाधाः भसवन््‌ ) तेरे सुख गायाएं बनीं, ( उष्णिहमम्यः बरू ) तेरे गर्दनके 
भागोंसे बल उत्पन्न हुआ है, ( पाणस्थात्‌ यज्ञ) जझ्े ) तेरे दुग्घादयसे यश हुआ, और (तब ) तेरे (स्तमेभ्यः रश्मयः) खर्नों- 
से किरण हुए हैं। इस तरह गौसे यह से उस्र हुआ है, इतना पौका मद्दिमा है॥ २० ॥ 

( तब ईर्माम्यां ) तेरे बाहुओंसे तथा ( सक्थिभ्यां शयने जाते ) टांगोंतति गमन दवोता है । दे ( बद्े ) गो ! तेरे ( खा- 
स्त्रेस्य) अन्ना; ) आंतेंसि अनेक पदाये और [ उदसत्‌ वीरुघः  पेटसे वनस्पतियां उत्पत्त हुई हैं ॥ २१ ॥ 


ख्‌० १० में० १४-२९ ] घशा गो। (६५ ) 


दर बरुणस्पानप्राविशथा वशे । तत॑रत्वा अह्मोर्दहय॒त्स दि नेश्रमवे्तद ॥ २२ ॥ 
गर्भादवेपन्त जाय॑मानादसुख[ : । 


सबब हि तामाहुवशेति अक्षामिः क्‍्छप्तः स धुस्पा बन्धुं। ॥ २३ ॥ 

युध एक से संजति यो अंस्या एक इृदशी । तरांसि यज्ञा अंभव॒न्तरसां चक्षुरभवद्रशा॥२४॥ 

बच्चा यज्ञ भत््यंग्रह्मादशा स्यमधारयत्‌ | वशायामन्तरविशदोदुनो ब्रह्मणां सह ॥ २५ ॥ 

बश्नामेवामत॑माहुवेशां मृत्युमुपासते। चशेद सर्वेमभवद्दवा मंनष्याई असुरा। पितर ऋष॑या।॥२६॥ 
 थ एवं विद्यात्स बच्ां प्र॒तिं ग्रृद्वीयात्‌ (तथा हि यज्ञः सर्वेपाहद्दे दुत्निउन॑पस्फुरन्‌ ॥ २७॥ 

विस्नो जिद्दा वरुणस्यान्तदीचत्यासानें | तासां या मध्ये राजाति सा चशा हु!प्रतिंग्रहां॥२८॥ 

चत॒धों रेतों अभवद्ठशाया। । आपस्तुरीयममृतत तुरीय यज्ञस्तुरीय पशवस्तुरीयम ॥ २९ ॥ 


अर्य- दे ( दशे ) गौ [| ( यत वरुणस्य उदरं ) जो वरुण के उदरमें तृ( भ्नु भ्रविशयाः ) प्रविष्ट हुईं है,(ततः ब्रह्मा त्वा 
डत्‌ अहगत ) तब ब्रक्षाने तुस आह्वान किया था। ( सः हि तव नेश्रे भवेत ) वह तेरा नेत्र जानता दे । अर्थात्‌ गोका महत्व 
ज्ञानी ही जानता है ॥ २२॥ 

( णसूस्व: जायमानात्‌ ) प्रखवम असमयथ गौकी ( गर्भात्‌ सर्वे शवेपल्त ) गर्भस्थितिसे सब कांपने लगते हैं।( तां 
णाहु: वशा चसूस्‍्व इति ) उसीको कहते हैं कि यह गौ प्रसवके लिये असमर्थ है। ( सः दि अह्यासि; भस्याः बन्धु : क्लृछः ) 
वही अाहाणोने इसका बंधु माना है ॥ २३॥ 

[ एक: युधः संसजति ] एक योद्धा व्यवस्थाको उत्पन्न करता है। (यः भस्याः इत्‌ वशी एक; ) जो इस 
गौका एक ही वश करनेवाला है । ( यज्ञाः तरांसि अभवन्‌ ) यज्ञ पार करनेवाले हैं, और ( तरसां चक्कः वशा भभवत्‌) 
पर होनेवालों को आंख गो बनी है। गोकी सहायतासे सब लोग दुःखेंसे पार द्वोते हैं ॥ २४॥ 

( बशा यज्ञ प्रत्यगक्लात्‌ ) वशा गो यज्ञ खीकारती हैं, ( दशा सूथ क्घारयत्‌ ) बशा गाने सूर्य धारण किया है। 
( बश्चार्या भोदनः भविशत्‌ ) गोमें भात अन्न प्रविष्ट है ओर वह ( श्रह्मणा सद्द ) ज्ञानके साथ प्रविष्ट हुआ है । गोके आधार 
से यज्ञ, नज्ष और ज्ञान सुरक्षित रहते हैं॥ २५ ॥ 

(देवा; वद्चां भस्ठ भाहुः ) देव गोका अमृत कहते ई, (बच्चा सृत्यु उपासते ) गोकोी रत्यु समझकर उपासना 
करते हैं । ( वशा इ॒दू सर्दे भभवत्‌ ) गौ ही यह सब हुईं है, अर्थात्‌ ( देवा: मजुध्या: भसुराः पितर ऋषयः ) देव, मशुष्य, 
अपर, पितर और ऋषि यह वशाकादहदी रूप है ॥ २६॥ 

( यः एवं विद्यात्‌ ) जो यह तत्त्वज्ञान जानता है,( सः वर्शा भतिगृक्लीयात्‌ )वह वशा गौका दान लेवे | तथा वशा गोके , 
दाताको (यज्ञ: सवपात्‌ अनपस्फुरन्‌ दुद्दे)यज्ञ सब प्रकारसे सफल होकर विचालित न होता हुआ सुयोग्य फल प्रदान करता है॥२जा 

( बरुणरय भासनि शन्तः दिखः जिद्दा: ) वरुण के मुखम तांन जिहाएं ( दीयाति ) चमकती हैं। (तात्ताँ भध्ये या 
राजति ) उनके बीचमें जो विशेष चमकती है, (स्रा वश्चा ) वह वशा गो ही है, अतः वह ( दुष्प्रतिभ्रद्दा ) दानमें खीकार 
करना काठैन है ॥ २८ ॥ 

( वश्चाया: रेतः चतुर्घा भ्सवत्‌ ) बचा गोका वीर्य चार प्रकारसे विभक्त हुआ है ।( शापः तुरीय ) आपू चतुर्थ भाग है 
( भरते तुरीय ) अस्त झत्न चौथा भाग है, ( यज्ञ: तुरीय ) गज चौथा साग है और ( पशवा सुरीय ) पशु चौथा भाग दे । 
यह सब वशाका चतुर्घा वीये है ॥ २९ ॥ 

९(अ. छु. भा. काँ० १० ) 


(६६ ) अथर्ववेदेका छुबोध भाष्य । [| काँ० १० 


व॒शा चोवेशा प्रथिवी बशा विष्णु) प्रजाप॑ति!। बल्चायां दरधर्मपिमन्त्साध्या वर्सवशचः ये ॥३४॥| 
व॒शायां दुग्ध पीत्वा साध्या वर्सवइच ये। ते वे ब्र्नस्प॑विष्टपि पयों! अस्या उपासते ॥३१॥ 
सोम॑मेनामक दुड़े घतमेक उपांसते । ये एवं विदु्पें वां ददुस्‍्ते गताल्निंदेव दिव।.॥३२॥ 

त्राह्मणेस्यों बशां दुखा स्वीलेकान्त्समंश्रुते | ऋुते झृस्यामार्पितमापि अक्माथों तपईजी ३३॥ 
ब॒शां देवा उप॑ जीवन्ति चुशां मंनृष्या| उत। ब॒शेद सर्पेमभवद्यावत्तयें-विपश्य॑ति ३४ (३५) 


॥ इति पंशमोड्चुबक! ॥५॥ 


॥ इति दश्षम काण्ड समाप्तम ॥ 





(घशा थोः ) वशा थो है, ( वशा पृथिवी ) पशा ही पृथिवी है, ( वहा धजाएति विष्णुः ) बहा ही प्रजापालक विष्णु 
हैं । ( ये साध्याः घसव; च ) जो साध्य जार वह दईं, वे ( वशायाः दुर्ध शपिवन्‌ ) बडा गोढ़ा दूध पीते हैं ॥ ३० ॥| 

( ये साध्याः वसवः च ) जो साध्य झौर व हैं वे ( वशायाः दुरध पीण्वा ) चशा गौका दुध प्रीकर प्रयात्‌ (से वे 
ब्रधस्य निष्टपे ) थे खर्गके स्थानों ( झरपाः पय। उपासते ) इसके दूधकी प्राप्ति करते हैं ॥ ३१.॥ 

( एन सोम एके दुद्दे ) इससे सोमका कईयोनि दोहन दिया है, ( एके घृते उपासते ) कई इससे शतकी प्राप्ति: 
करते हैं । ( एवं विहुपे पशां दुदुः ) जो इस प्रकारके विद्वान को गौका प्रदान करते हैं, (ते दिवः स्रिदियं गाता ) ने सदसेसे 
जाते हैं ॥ ३९ ॥ 

( म्राक्षणेस्यः बच्ां दृध्वा ) ब्राह्मणेकों वश गो देकर( सर्वान्‌ छोडान्‌ से भइनुते ) सब लोकको प्राप्त करंत हैं |( बस्व , 
ऋतते प्रह्य यों तपः दि आितम्‌ ) इसमें ऋत, ज्ञान, तप साप्ित दोते हैं ॥ ३३ | 

( देवा; चद्चां उपजीवस्ति ) देवताएं वश गौपर उपजीवन करती हे ( उत मनुष्या: वर्शा ) और सनुष्य भौ,बश्षा सौ 
पर ह्वी जीवित रहते हैं । ( पशा हद सबे भभवत ) वहा गो ही यह सब हो गयी है ( यावत्‌ सर्यः विपश्यति » जहाँ तक 
सूये का प्रकाश पहुचता हैं ॥ ६४ ॥ 


पंचम भनुवाक समाप्त । 


दम कापण्छ समाप्त । 


सर्वांधार-भ्रेष्ठ प्रह्म । 


(६७ ) 


. स्वाधार श्रेष्ठ बन्च । 


: झूड़त ७ से सूक्त १० तक का स्पष्टीकरण किय। नंही, वह 
अत अक्षेपत्त करना है । 

यूक्त ७ और ८ में सर्वाघार श्रेष्ठ अह्मका वणन है और यह 
विशेष सुक्म दृष्टिस देखने योग्य है। 

प्रथमके २२ मंत्रोतक ' कृतमः हिवतु पुव सः ? वह देव 
कौनसा है? ऐसा प्रश्न किया है। उस एुक स्वाधार देवताके 
विपयर्स किसीकी संदेह नहीं है उसका वर्णन पूर्व संत्रभागमें 
करते है और अन्तम पूछते हैं, .कि ' वद्ददेव, जिसका की 
यहांतक वैन हुआ हैं, वह कौनसा है, इस उपदेंशकी अपूर्य 
विधिंक। तातये यह है कि, जिसका वर्णन पूर्व मंन्नभागमें 
अयवा मंत्रभागर्मि किया गया हैं ,वद्, देव कहां है, उसका 
अनुभव पाठक लेवें,। जो भष्ठ श्रह्म है उसका वर्णन मंत्रोंमें 
किया है, वह अनुभवमें आने योग्य हैं मनुष्यका जन्म ही इस 
कार्यके लिये है। अम देखिये इस वर्णनक्रा अनुभव कैसा आ 
सकता है। 

प्रथम मंत्रम “ तप, ऋत, अत, भ्रद्धा और सत्य किस 
अंग या अवयवर्म रहता है, ” यह पूछा है । महुष्यके किस 
खेमे ' सत्य! रहता दे ? पाठक सोचे और कपने अन्दर 
देखें, तथा अनुभव लें, कि अपने अन्दर कहां क्रिस स्थानमें 
भ्ृत्य रइता है, वही आत्मा है, यह निश्चयसे पाठक जान 
बकते हैं, आत्म-इुद्धि-मन-वित्त इस अन्तःकरणचतुष्टयर्भ दि 
धत्य श्रद्धा आदिका निवास है। 

आगे भेत्र २, इ ओर ४ इन तीन मंत्रोंम विश्वाध्माके 
किप्र शगमें अम्रि, वायु, चन्द्रमा, भूमि, अन्तरिक्ष, यलोक, 
उत्तर चुल़ाक, जलप्रवाह् ये रइते हैं इसको एच्छा की है । 

पहले मंप्रमें सत्य श्रद्धा शादिका स्थान सानव-व्यक्ति 
में पूछा है और अगले इन तीन मंत्रोंमें विव्वात्माके देहके 
भप्ति वायु आदि देव झुिस धगम और किस अवयवमें रहते 
हैं, यह प्रश्न पूछा है। बेदमें व्यक्तितत आत्मतत्त्व और 
विगत आत्मतत्त्वका विचार विभिन्न रीतिते नहीं हवा हें, 
यह पाठक यहां देखें । विश्वव्यापक शात्मतत्व का ज्ञान 
यथा रीसिसे होनेके लिये इस वणन दी शैली को यथावत्‌ 
जानना चादहिये। 

छ 


भागे मंत्र ५ और ६ फालखरूप का वर्णन है। इस 
फाल-खरूप के मास, पक्ष, फतु भयन, णद्दोरात्न, प्जन्यघाराएं 
( वर्षाकाल ) सर्वाधार परमाष्माके लाधार से रहते हैं । 

यद्वांतक पाठक देख सकते हैं कि प्रथम मंत्र वैय्क्तिक 
सत्य श्रद्धा आदि गुण, भागेके तीन मंत्रोमें प्रथिव्यादि विश्वके 
पदार्थ और आगेके दो मंत्रोंमे कालके सम अवयव उसी एक 
सर्वाघार परमात्माके लाधार से रद्दते हैं, ऐसा कह्दाहँ | यहां 
चेयक्तिक श्रद्धादि गुण व्यक्तिगत आत्माके आधारसे रहते है 
ऐसा नहीं कहा, प्रत्युत येमी विश्वाआत्माकंदी आधारसे रदते 
हैं, ऐसा कहा है । 

जो संपूर्ण छोकलेकान्तरोंकी धारण कर रद्दा है, वह प्रजा- 
पतिसी उसी सर्वाधार स्कममें भाश्रित है, यद्द कपन मंत्र ७ में 
है। यहां, प्रजापति नाम सर्वाधार विश्वात्माके आधार से रहने- 
वाले लोकपालक का है । भष्टम मंत्रमें कद्दा हैं, कि प्रजापति 
उच्च, मध्यम और कनिष्ट [ सात्ततिक, राजस और ताम्रस ] 
विश्वके पदार्थ निर्माण करता है और इस तरह त्रिविध विश्वकी 
उत्पति होते ही सकरंस नामक जो सवोधार आत्मा है, वह उद् 
त्रिविंध विश्व प्रविष्ठ दोता है और अन्दर व्याप कर रहने 
त्याता है । ऐशादोनेपर मंत्रमें प्रश्न पूछा है, कि इस तरह 
सवोधार जात्माका प्रवेश विविध विश्व्में द्ोनेके पश्चात्‌ उस 
विश्वात्माके कितनेत्रे अशने इस विश्वक्रो व्यापा है और कितना 
विश्वात्माका भाग अवाशिष्ट रहा है,जो इस विश्वके साथ संबोधि- 
त ही नहीं हुआ १ अ्थीतृ- 

पादेस्य विधवा भूतानि ज्रिपादस्थाझत दिवि॥(ऋ,१०।५०) 

एक आअशमात्रमें ये सब भूत हैं और शेष सब परमात्मा अपने 
स्वरूपमें विराजता है। यद्द अनंत विश्व यद्यपि हमारी इष्टिमें 
भनन्‍त और अगाघ है, तथापि परमात्मा की दृष्टिसे वद्द अत्यंत 
अल्प, अंशमात्र दे | यही बात समझाने के लिये इस अष्टम 
मंत्रम ये दो प्रश्न किये दे, कि विश्वर्में इसका कितना ठोश प्रविष्ट 
हुआ है और इसका शेष जेश कितना है ? इसका उत्तर यही 
है, कि विश्व एक अल्पसा छश है और शेष अनन्त परमात्मा 
है; जो इस विश्वप्तं बाहर है। 

नवम संत्रमें फिर पूछा है, कि भृतकालके विश्वर्में कितना 


(५४) 


परमात्मा प्रविष्ट हुआ था, और भविष्यकालके विश्वमें कितना 
प्रविष्ट द्वोगा, और वर्ततानकालीन विश्वर्में कितना प्रविष्ट हुआ 
हे १ अथांत इनका उत्तर यही हैं; कि भूत, वतव्रान ओर 
सविष्यकालीन सब मिलकर विश्व एक अत्प अडके बराबर हैं 
विश्वके बढेंपनसे परमात्माका बढापन अनंतगुणा' हैं, यही यहां 
कट्नेका तात्पय है । इस मंत्रमें ताधरा चरण अरल्त मद्त्तका 
है वह यह है-- 

यत्‌ एक भंग सहल्तलमा अकरेतृ॥( में० ९ ) 

“जो अपने ए६ आंगन्नो सदलों भागोंमि विभक फरता है।! 
जैसा सूरयका विभाग द्वोकर ग्रद और उपग्रद बनें, प्ृथ्वाके वि- 
भाग होकर स्थवर, जेग्रम, इक्ष, पशु, पक्षी, सलुध्य बने। 
एक अगके सहर्तों पदाये इस तरद्द बनते हैं। यही भात इसी 
सूक्तके २५ वें मंत्रमें इस तरह कही है-- 

इदन्तों नाम्र ते देवा; ये शसतः परिजजिरे । 

एक तब॒म्ु सक्रम्भस्य भसदाहुः परो जनाः ॥ २५॥ 

“ये बढ़े देव असतू से उपपन्न हो चुके हैं और यद्ट अस्त सवो- 
धार परमात्माका एक अंग ही दे, ऐसा शानी लोग कहते हैं॥” 

स्कम्म नाम स्वाधार परमात्मा है, इसके दो अंग हैं। एक 
का नाम सत्‌ भर दुसरेका नाम अस्तत्‌ है । इन दोनो अंगोंक्रा 
म्रिलकर नाम स्क्रम्म अत सवीोधार परमात्मा है। इस 
स्$भ के एक अँगसे पृथ्वी, अन्तरिक्ष और धर आदि सब लोक 
लेकान्तर बने हैं, इसीका भर्थ “ इसने अपने एक शअगक़ों 
सदस्तथा विभर्त कर दिया। ? इस प्र मंत्रमें स्पष्ट कद 
दिया हैं | पाठक इस तर मंत्रका आशय जान सकते हैं । 
शतपथादि आहाणमें कहा है कि 

है घाव मह्ढाणो रूपे मूर्त चैवामूर्ट व ॥ 

6 अद्मकै दो रूप हैं, मूते और अमूते ” । इनका अधिक ध्प- 
ष्टीकरण ऐसा किया है, कि मूते शरोर और इस्धियं हैं थौर 
अमूर्त प्राण, मन भादि हैं । यह मूतते और अमूते मिलकर अरक्ष 
शेता है। यही भाशय स्क्रम नाम घवाधार परमार्माके भसत्‌ 
नामक एक अग्से धव लोकलोढान्तर बने हैं, इस संत्रमें प्रकट 
हुआ है, और ये कैसे बने हैं, इसका स्पष्टीकरण ' इस रकम 
सामक विश्वात्माने अपने एक अंगको सहस्ता पिमेक्त करके यह 
विश्व भनाया, इस ९ मे मंत्रमें हुआ है । 

दाम मंत्रमें इस स्कम्म धामक सर्वाघार में लोक, कोश, 
शाप, भरत भौर सत्‌ रहते हैं भौर ये वहाँ हैं, वह भांत 


अथर्ववेदका सुबोध भाष्य । 


क। कोण १6 


ब्रह्मश्ञानी छोय ययावत्‌ जानते हैं,ऐसा कहा है, वह उक्त बाल 
उक्त दृष्टिसे दी समझना चाद्िये | 

आये ११ भर १२ इन दो मंत्रों वद्दी बात दुदराई है, ! 
कि जो पाहिले १ से ४ मँत्रोर्म कद्दी दे । स्कम्म नाम विश्वा- 
धार के क्षय में अथीत्‌ धारीरमें अप्रि भादि देवताएं अपने: 
अपने स्थानमें रही ४ । अथात्‌ अप्रि, आप पृथ्वी, सूद, घन 
मिलफर उस घवीधार का द्वारोर दे। आंगेडे जार मंत्रों अथीत 
मंत्र १३ से १६ तक यही बात कही है -- 

मंत्र १३ -- जिस सवाधारेक झरीरके अगेमि ३३ देवताएं 
रही ६ । श 

संत्र १४ ८ सब पहिले रथ्न्न हुए ऋषि, भूमि, ऋचा, 
साम्र, यजु , एक मुख्य ऋषि ये सब उसी घवाधारमे रहते हैं । 


मंत्र १५ & पुरुषमें भम्त और मूृस्यु रहते हैं। समुद्र 
जिसकी धमनियां हैं। 
मंत्र १६ » चारो दिशानठपदिशाएं जिसमें नाडियां हैं 


जहां यश विशेष महत्व का स्थान पाकर रहा! है । 
इंस तरद सवीधार परमारमाके दारीरके क_ंग बनकर ये सब 
पदाय रहे हैं। इसका ही स्पष्टीकरण पाठक आगे देख सकते 


हई। 


मेत्र १८ <: इस सवोधारदा मुख अपि है, अध्ु अंभिरत 
हैं, अन्य जवयव यातु-जन्तुमात्र है 

मंत्र १५ 5 आइाण जिस सबोधारका सुख है, जिह्ठा मधु- 
कशा- गो है, जिस का दुर्धाशय विराद विश्व है। 

मंत्र २० ७ उ8पे ऋणेद, यजुर्वेद हुए और साम जिसके 
लोग है और अभर्वा-म्रक्मा-जिसका मुद्द है | 

पाठक इस वर्णनशी तुलना १३ से १६ मंत्रोंके साथ करें । 
मंत्र १३ से १६ तक जो कहा हैं, यही अभिक सुदृद करनेके 
लिये मंत्र १८ से २० तक ह मंत्र हैं । विश्वरुूपी परमास्माके ये 
सूर्यादि अवयव हैं, यह विश्वद्दी उसका शरीर है, बेद ही उसकी 
वाणी है, चेदके द्वारा वही सब भनुष्योक्रे साथ बोल रहा है। 
जो वेदवेत्ता आ्राह्मण है, वद्दी उसका मुख है इस तरह परमात्मा 
प्रत्यक्ष दो रहा है, पाठक इस ढरुपमें परमात्माका साक्षास्‍्कार 
करना सीखें । 

१७ दे मंत्रमें परमात्मसाक्षाशकार करनेकी और एक विश्व 
युक्त दी है, वद यद है कि -- 

ये पुरे शह्ा बिदुः ते बिदुः परमेह्टिनम्‌ ॥( १०) 


सर्वाधार श्रेष्ठ श्रह्म । 


' ७ जो पुरुषमें-मनुष्यके अन्दर त्रह्म जानते दें वे ही परमेष्ठी 
परमात्माकों जानते हैं । यहां व्यष्टि, समष्टि भर परमेष्ठी का 
भेद देखना चाहिये।ब्यष्टि एक व्यक्ति है, समष्टि ब्यक्तिसमूह 
का नाम है, ओर परमेष्ठी स्थिरचर विश्वसंपू्णका नाम हैं। 
मनुष्य विश्वव्यापक परमेष्ठी को किस तरह जान सकता है १ 
मनुष्यका इन्द्रियसमूह अल्प शक्तिवाला है, उससे विश्वसमारर 
का आकछन कैसे हो सकता है? रत्तरम कहते हैं कि मनुष्य 
अपने अन्दर वही विश्वकी बातें भनुभव करें। मनुष्य अपने 
अन्दर देखे, कि मेरा आंख सूर्य ह्वी है, अमि शरोरमें उष्णता 
रूप घारण किये हैं, जलतत्त्व रक्‍्तरूपसे मेरे शरौरमें दे और 
नाडयों में प्रवाहित दो रद्या है, वायु मेरा प्राण बना है, पृथ्वी 
भी हडईयेके रूपये शरोरमें है, दिशाएं कान में रही हैं, इसी 
तरह ३३ देवताएं मेरे इस छोटेस शरीर में अशरूपसे आकर 
रही हैं और यहां मुप्ते सद्दायता दे रह्दी है । में आत्मा हूं. और 
ये ३३ देव यहां मेरे सहायक होकर इस शरीरमें मेरें वशवर्तों 
हो रदे दें। यदी ज्ञान पुरुष-मनुष्य-क शरीरमें लेने योग्य है। यदी 
शरीरमें मूर्त और अमुर्त ब्रह्म रहता है । इसको यथावत्‌ जान- 
नेपे विश्रमें-विश्वत्मामें- येही ३३ देव वैसे रहे हैँ, यह साधक 
जान सकता है और अपने शरीरके अशरूप देवॉका-विश्वव्यापक 
परमात्मदेदमें रहनेवाले देवोंके साथ क्या संबंध हे, यहभी देखा 
जा सकता है। जैसा आंखका सूर्यसे संबंध इ० । इध तरह 
विचार करनेसे साधक अपने आपको परमात्माके विश्वव्यपक 
देहमें एक अँश- सत्प अंशरूप देख सकता है । जो इस तरह 
अपने शरौरमभ अनुभव कर सगे, वेही ब्रह्माण्डदेहमें ब्रह्मका 
अनुभव कोर साक्षस्कार कर सकते दें। यद बढ्मतास्क्षाकार की 
ज्वाधना हैं। 

जो इस तरदद मनुष्य अपने अन्दर व्रह्म देख सकते हैं, वे 
परमेंह्ठी, प्रजापति और ज्ये्ठ ब्रह्यकी भी क्रमशः जान सकते 
हैं और अन्ततः सवौधार परमात्माको जान सकते हें 


कई साधक असतको ही श्रेष्ठ मानकर उसी उपासना 
करते हैं, जार दूसरे साधक सत्‌ को ही अष्ठ मानकर उपासना 
करते हैं। इस तरह दोनों उपासनाएं मनुष्यों में शुरू हैं। यह 
सत्र २१ में वणेन दै। परंतु आंग ( मं० २२ में ) कद्ा है, कि 
जिसमें आदित्य, रद ओर वस्ु रहते दहं, और जिसमें भूत, 
बत्म,त ओर भविष्य काल के सब लोकलोकान्तर रहे हैं, वही 
सर्वाधार परमेश्वर सबका उपास्य देव है ॥ 


और ( 5६९ ) 
(में० २६८) जिस परम त्माक्े निधिका संरक्षण सभ 
तैंतीस देव करते हैं, उस निधिवों कोन <,नता हैं? इस मंत्रका 
अनुभव पाठक अपने अन्दर भी देख सकते हैं, क्‍योंकि सय 
३३ देवों द्वारा--देवताओंके अंशोद्वारा- दे यहांके आत्मादी 
रक्षा हो रही है। यहां सू4, चन्द्र, वायु, अभि, इथ्वी भादि 
आये हैं, रहे ६ ओर यद्वांके निधिकी रक्षा कर रदे हैं। इसी 
का वर्णन आगेके २४ वें मंत्र कह! दे कि ब्रह्मत्ञानी ओर देव 
जहां श्रेष्ठ ब्रह्मशी उपासना करते है, यद्द जो जानता हैं, वह्दी 
ज्ञानी होता हैं। २५ वे मंत्रमें सर्वाधार परमात्मा का एक अगर 
असत्‌ है, जिससे अग्न्यादि सब देवत,एं बनी हें, ऐसा वणन है 
अथीत्‌ यद्द बात यहां स्पष्ट हो चुकी दे कि सर्वाधार परमात्मा 
के शरीर के दो अक है, एक सत्‌ और दूसरा असत्‌। दोनों 
मिलकर सवोधार 'रमात्मा होता है, जिसका ।अधार सब 
विश्वको हू | इसी बातका अधिक स्पष्टीकरण मंत्र २७ में करते 
हैं--- जिसके शरीरमें ३३ देव एक एक अवयवमें रहते हैं, 
अथांत्‌ जिसके शरीरके अवथव इन देवताओंक़े दि बने हैं, 
वद्दी सर्वाघार परमात्मा है, इसको ब्द्मज्ञानी दी जानते हें । 


इस स्थानपर परमात्मा मूर्त- अमूत, दोनों रूपोंवाला है, यह 
बात स्पष्ट दो चुकी है। परमात्माक प्रत्येक मात्र एक एक 
देवताका बना है। वस्तुतः मनुष्यके गान्रभी सब देवताओंके 
दी बने हैं। क्या हमारे गात्रों और अंगमें पृथ्वी, आप, अप्ति 
वायु भाकाश ये देवताएं नहीं हैं ? हैं और अवश्य हैं । इसी तरद्द 
विश्वाधार परमान्माके विश्वद्देदके प्रय्येक्त अगभी देवत्ताभोंके दी 
बने हैं । इस तत्तज्ञानक्रो ब्रह्मश्ञानी ही जानते हैं, अन्य मूठ 
क्या जानेंगे ? 

२६ वे मंत्रमें एक विशेष ही महत्वक्री बात कही है, वह 
यह क्लि>-+ 

स्कंभः पुराण प्रजनयन्‌ व्यवतेयत्‌ ॥ ( २६ ) 

४ सर्वाघार परमात्मा अपने पुराणे अगको पुन; जन्म देता 
हुआ, उसको परिवर्तित करता है, अथात्‌ नया ही बनाता दै | 
यह इस सवाधारका अंग पुराणा दोनेपर भी उसीकादी समझना 
चादिये। उसीका है एपा ज्ञानी जन मानते दे । यही बात छागे 
क्षगले सूक्तमें दशा्येगे-- 

एको ह देवों सनसि अविष्ठिः प्रथमो आतः ख छ गले 
अन्त ; | (सूक्त ८ | २८ ) 


(७० ) 


: एकद्दी देव जो मनमें प्रविष्ट हुआ दे, वह पढिले जत्मा 
था, वही पुनः गर्भमें आ गया हैं|? यह नया बननेके लिये ही 
गयेमें जा गया है। यही बात अन्य वेदोंमें भी है -- 

एुपो ह देचः प्रादिशो 5नु सर्वाः पूव 

ह जातः स उ गे धन्तः । 
स्‌ एवं जातः से जनिष्यम्राण: 
प्रद्यढ्/ जनास्तिष्ठात स्वेतो मुखः ॥ 
( बा० यजुः० ३२। ३,) 

४ यह देव सब दिश्ाओंमें व्याप्त है, यही पहिडे जन्मा था 
और यही जब गर्भमें आ गया हें, यद्दी भूत कालमें हुआ था 
और यही भविष्य कालमें जन्म लेनेबाला है, तात्पर्य यह कि यही 
सब अनंत मुखबाल। प्रद्धेक मनुष्यमें, रइता है। ” अतः यही 
पुराणा हो जनिपर पुनः पुनः जन्म लेता है और नया बनता है 
क्योंद्चि झुध्युभी यही है और जन्म भी यही है। यम ( रृत्यु ) 
भी वही हैं और प्रजापतिभी अयवा पिताभी वह्दी है । 

में० २८ में हिरण्यगर्म भी उसी स्क्रेम-सवाधारसे सामर्थ्य 
प्राप्त करके हुआ, यह वात दर्शाइ है । तालये यह कि इस 
सर्वाधार परमात्मामें घब लोक, सव तप, सब कऋत, भषर्थाव्‌ 
घथ कुछ समाया दे. । इसीका नाम इन्द्र दे और इसी कारण 
हस्द्रमें यद सब्र कुछ है, ऐसा कद्दा जाता हैं । (मै० २५-३०) 
इस परम देवका नाम प्रातःकालमे सूर्योदयके पूवे और उषः- 
फालके पू्े ध्यानद्वारा स्मरण करनेसे अपना आत्तिक खराज्य 
प्राप्त होता है, जो सबसे श्रेष्ठ मनुध्यका प्राप्तन्व हैं। यह नाम 
जप एक प्रकारका वाग्यज्ञ दी दै । 


इश्वरका शरीर । 

भागे ३ मंत्रोंम ( अथीत्‌ में० ३२-३४ इन मंत्रोर्मे ) 
इखरके शरीरका वर्णन दै। भूमि उसके पांव हैं, अन्तरिक्ष पेट 
है, यलोक सिर है, सुर्य ्लांख है, नया नया वननेवाला चन्द्रमा 
सो उसका दूसरा आंख है, अभि मुख है, बयु ग्राण और अपान 
है, अंगिस आंख बने हैं, दिशाएं कान हैं। इस तरह इस 
सर्वाधारका ब्रह्माण्ड देह है। पाठक इस तरह इस परमात्माक़ां 
साक्षात्कार करें। इसी परमात्माने यह पृथ्वी, अन्तरिक्ष, 
धुलोक, सब दिशा उर्पदिशर्णों का धारण किया है, वह सच 
आुवनोंके भन्द्र व्याप कर रहता हैं। सबका घारण करता दै। 
( मं० ३५ ) 

इस परमात्माने ही ' सोम ? नामद्न दिव्य औषधि बनायी 


अथर्ववेदका सुबोध भाष्य । 


[क्ष ० १०५ 


है, चाय आर मन को चद्नल बनाया है, जलंके प्रवाही बनाया 
१ इसी भुवनोकि बीचमें वर्तमान देवताऊे श्रीभ्रयस्ते सब - देव- 
ताएं रहती हैं, जिस ताह शाखाएं वृक्षके आश्रयसे रहती हैं । 
द्ाथ, पांव, वाणी, कान, चक्षुसे जिसको उपहार पहुंचाया 
जाता है, सब देवता जिसकी उपासना करके उपद्ार पहुँचाते 
हैं, वही अनन्त ईश्वर सबक उपास्य है । (में० ३६-३९ ) 
उसमें अन्धकार नहीं है, पाप उससे दूर दै, तीनों ज्योतियां 
उद्तीमें हैं। वही सर्वत्र गपत रहनेवाला प्रजापति है । दिनप्रभा 
और रात्री ये दो ल्विय छः ऋतुवाला संवत्सरसूपी बच्च बुन रहीं 
हैं, न येक्रिभी यक्रती हैं और न अपना कार्य समाप्त करती हैं । 
इनपर अधिष्ठाता एक पुरुषभी है, जो थागा देता है और काये 
करवाता हैं। सब ताना और वाना यद्द काल द्वी है । यह उसी 
परमात्माकी शक्तिका एक महिमा है ।( मं० ४०-४४ ) 
पाठक इस तरदद इस सूक्तका मनन करें और परमात्माकां 
साक्ष स्कार करनेको सीखें | इसीलिये मनुष्यजन्म गराप्त हुआ दै। 
अब इसी परमात्माके वणनपरका आगेका मनोरम सुक्त देखिये-- 


उक्त ८ ज्येष्ठ श्रह्म 

पूर्व सृक्तमें जि स्केभ-स्तेम-सवोधार परमात्माका वर्णन 
हुआ है, उसीका वर्णन करके पुनः इसी सृक्तमें वह्दी विषय 
सम्झाते हैं--- 

भूत, वततमान और भविष्य कालमें जे कुछ विश्व है, रुस 
सबका अविष्ठाता बढ़ी परमात्मा हैं, वहीं सर्वका प्रकाशक हैं, 
वही सबका उपास्य है ( मं० १) । इसी परमास्माने पृथ्वी 
और यु घारण किये हे, इतनाही नहीं परंतु -- 

स्कंभः हद सबे, भात्मन्वत, 

यछ्‌ प्राणत्‌, यत्‌ निर्मिषत्‌ | (मं०२०), 

यह स्वीधार परमात्माही यह सब कुछ विश्व है, जिसमें 
आस्मा है और जो प्राणापान लेतावोहता है. और निमेषोन्मेष 
करता है । देखिये --- 

स्कस इढ सर्व | [ अथवे० १०८९] 

पुरुष एवेद सच | [ ऋण १०९०२] 

एक भंग सहखधा क्षक्रणोत्‌ । [ ऋ० १०७९ ] 

चासुदेवः सर्च । [ स० गीता ७४१९ ] 

विश्व चिप्णु: ) विष्णुधदसनाम [ म० भारत ] 

स्केंसही सब कुछ है, पुरुषद्दी सब कुछ हैँ उसके एक 
क्षगसे सह्लों बस्तुएं बनी हैं, वही सब कुछ है। ये सब वर्णन | 


[ नव 
खसचाधार श्रष्ठ बनद्म 


विश्वत्माके ही हैं । यदि यही सब कुछ है, तो जे दीखता है, 


बह भी सब उसीका रूप है । यह सिद्ध है। 

[ मं* ३ ] तीन प्रकारकी प्रजाएं हैं, एक सत्त्वगुणी, दूसरी 
स्‍्जोगुणी और तीसरी तमोग्रुणी । सब विश्व इन तीनों ग्रुणेसि 
भरपूर है, कोई वस्तु इन ग्रुणोंसे रद्दित नहीं दे । सत्त्व-गुणी 
प्रकाशमें रहते हे, रजोगणी सोगमें विराजते हैं ओर तमोगुणी 
अअन्पकारमें जाते हैं । 

[में० ४-५ ] बारह मदिने, तान काल अर्थात्‌ गर्मी, इष्टी 
और सर्दी, ओर तीन सी सेठ दिवस यह सुस्थिर कालचक है। 
इसमें ६ ऋतु हैं, एक अधिक मास है, वह भक्ेला ही रहता है। 

-[ मं० ६- ८ ] एक पुराणकालसे विद्यमान महत्पद है; 
उसी पदके साथ स्थावर जंगम प्॒ब कुछ संबन्धित है ॥ कोई 
वस्तु उस्नसे संबंध न रखनेवाली यहां नहीं है । एक चक्र हे जो 
आगेपीछे अछता रद्दता है, ठसके आधे भागसे यह सब विश्व 
उपपन्न हुआ है,जो दूसरा आधा भाग हे वही गूढ है.वह हरएक 
जान नहीं सकता । इसकी गति दीखती नहीं है, परंतु उसकी 
जो स्थिति है, कही दीखती है । गतिमें भूतकाल गय। दे, इस 
लिये दाखिती नहीं, भौर भविष्य काल आया नहीं है, इस 
कारण दौखता नहीं है, वर्तमान काल अति अल्प है, वह अंश 
रुप दाौखता है । 

[ मं० ९ ] मनुष्यका सिर एक पात्र है, उसका मुख नीचे 
है, इसमें सब विश्वरूपी यश रद्दता है, सब मनुध्यन्या सामथ्य 
इसीमें रहता है। मस्तक त्रिगड गया ते मनुष्यत्व ही नष्ट 
होता है। वहां सात ऋषि साथसाथ रहते हैं,दो आंख, दो कान, 
दो नाक और एक मुख ये सातऋषि हैं। यही इस खजानेके बड़े 
संरक्षक हैं । मनुष्यकी चाहिये कि वह इस का महत्त्व जानि 
भर इसकी उत्तम रक्षा करे । क्योंकि संपूर्ण मानवता यही है । 


€कद्दी है। 
यत्‌ पूञ्ञति, पतति, यत्‌ च॑ 
विष्ठति, प्राणव्‌, भ्रप्राणत्‌, 
निम्तिषत व धत्‌ भुदत्‌ । 
ततू बिश्वरूप पथिवीं दाधार, तत्‌ 
संभूय एक एव भवति | [ सं० १३] 
/ इस विख्वमें कंपन, पतन, स्थिरव्व से युक्त, प्राणयुक्त,प्राण- 
, रहित, निमेष करनेवाला ऐसे झनेक वस्तुमात्र हें । यह सब 


( ७१ ) 


मिलकर एकट्टी सतू तरव होता है और वही तस्व विश्वरूप है 
अर्थात्‌ सब रुपोंका धारण करता है, उसीने इस पृथ्वोको धारण 
किया है। ! वही एक तत्त्व है, शष जो है, वे सब उसके रूप हैं 

( मंत्र १२ ) एक अनन्त सत तत्त्व है, वही सर्वत्र व्याप्त 
है। अनन्त और सान्‍्त ये दोनों अन्तर्म एक दूसरेमें मिले हुए 


हैं। इसका भूत भविष्य देखता हुआ विद्वान्‌ द्वी आंगे बढता दै, 


उन्नति फरता है। 

(मं. १३ ) एक प्रजापति है! बह वस्तुतः भरश्यमान है, 
दह गर्भमे संचार करता दै और गुप्त रूपस्ले अनेक रूपोर्मे 
उत्पन्न होता है। उसके एक आधे भागते ही यह सब विश्व 
उत्पन्न हुआ है, उसका जो शेष भाग है, वह गुप्त है, वह पह- 
चानना कठिन है। 

सब लोग इस सत्‌ तत्त्वकी आंखसे देखते है, परेतु सब 
इसके मननसे जानते नहीं । (मं, १४) जो दिखाई देता 
है, वह भी उसीका रूप है, परंतु यह सयकों समझमें नहीं 
आता है ।( मं” १५ ) वह सतू तत्त्व सर्वन्न परिपूर्ण है, वह 
दूर भी है और पास भी है, व पूणभी है और हीनमें भी वही 
हैं । यही बडा पवित्र और उपास्य है, सब इसीके पास उपद्वार 
पहुंचाते हैं ।/ मं० १६ ) जिसके चलसे सूर्य उदयकों प्राप्त 
होता है और जिसमें अस्त को प्राप्त होता है, वही श्रेष्ठ अहम 
है, उच्तसे और दूसरा कोइसी श्रेष्ठ तत्व नहीं है। [ मं०१७ ] 
वेदवेत्ता जिसकी प्रशंसा करते हैं, वदी प्रकाश देनेवाला आदि- 
वद्य हैं, जो सबका आदान करता है। वह्दी सबका आधार है। 
उसी के आधारसे सब अन्य देव हैं ।. सबको प्रकाशित करने- 
वाला चद्दी एक देव है । [ सं० १८] 


एकह्टी ज्येष्ठ ब्रह्म है । सत्य, ज्ञान और प्राण उसीसे संबं- 
घितहैं । जैसा दोनों अरणियेंसि अम्रि निकलता है, वैसा दी 
सर्वत्र वही सत्तत््व है और प्रकटभी द्वोता दे । गर्भमें [ अपाद ] 
पादरदहिित ही गर्भ सर्वप्रथम द्वोता है, वद्दी आगे [खर ] 
प्रकाशकों प्राप्त करता है, और वहाँ चतुष्पाद-- दो द्वाथो 
और दो पादोसे युक्त-- हो कर सव प्रकारके मोग भोयता 
है।[ मं० १९-२१ ] वह भोग्य होता है, भोक्ता द्वोता दै 
बहुत अन्न प्राप्त करता है और और वही सनातन देवता की 
उपासना करके कृतकुल होता है । [ रू० २२ | 

यही एक घनातन सतत तरव है । जो फिरसे नया नया 


(७२ ) 


द्वोता है, जमे वारंवार दिन और रात होते हैं इसी दरदह यह 
उत्पाति और लय होता है । [ मं* १३ ] सो, इजार, देश 
लक्ष, जयुद भरसंख्य शाक्ति इसमें है, इसकी यह शाक्ति कोइ जान 
नहीं सकता । यही देव इस सबझो प्रकाक्षित करता है । [मैं० 
२४ ] परालसेभी सूक्ष्म यह दे, सवकों घेरनेवाली दी यह 
देवता है और वद्दी प्रियरूप है। [ मं० २५ ] यही कल्याण 
करनेवाली, अजर और अमर है। इस खून देहमें यद्व न सर- 
नेवाली, देवता है। यह द्ली, पुरुष, कुमार, कुमारी, इद्ध थादि 
घब हरुपोर्म होती है, इसी लिये इसझो विश्वतोमुख कहते है । 
[मं० २६-२७ 

यही पिता और यही पुत्र हैं, यद्दी ज्येष्ठ दे और यही 
कनिष्ठ है । यहा एक देव मनमें प्रविष्ट हुआ हैं, वही एक बार 
जन्मकर फिर गर्भमें पुननन्‍्म के लिये आता हैं । [सं० २८ ] 

पुण परमात्मासे हाँ यद पूर्ण विश्व बना है, क्योंकि जैसा 
बहपूण है, वैसा यह सी पूर्ण है। इसके ज्लोवन उसीसे मिल- 
ता है । जहांसे इसको जीवन मिलता है, उस मूल त्लोत को 
जानना चाद्दिये । ( में० ९६ ) यही सनातन है, और यही 
सब कुछ बन गयी है। यही बढ़ी देवता है। [ मं० ३० ] 
एक देवता है णो ऋतते युक्त दे, उसकी है शाकिते ये वृक्ष हरे 
भरें दीख रदे हैं। ( मं०३१) पास होनेपर भी दीखता नहीं 
और पाए हनेपर भी उसका त्याग नहीं किया जाता। उच्ची 
इंश्वरका यह काव्य है, जो नाशकों नहीं प्राप्त होता और 
जीएमी नहों होता । ( मं० ३२ ) 

अपूच देवताने प्रेरित हुई वाणी उप कोई बोलते हैं; इस 
वाणीदी मूल प्रेरणा जहातक पहुँचा देती है, वह्दी बदा बद् है। 
ब्रह्मके। प्राप्त करनेका यही साधन है कि वाणीका मूल देखे। 
( मं० ३३ ) जहां देव ओर मनुष्य नामिमें आरे रहनेके समान 
आधित हुए हैं, वही माया से छिपा हुआ सत्तत्त्त है, उधीको 
जलूद पुष्प कहते हैं क्योंकि उसी फूलस विश्वछा चीज उत्पन्न 
शोता है। ( मं० ६४ ) वायुका सैचलन,देशाओं का अब- 
काश, तथा अन्यान्य काये उठीते हो रहे हैं । (मे० ३५ ) 

पृथ्वी, अन्तरिक्ष और युलोक मेंजों रहता है वह 
घद्दी एक देव दे, इसके ये रूप हैं, अत्येक दिश्ाामें वही मिन्ष- 
मन्नत दीखता हैं। ( में० ६६) जो इस फैले हुए विश्वव्यापक् 
सत्रात्मा के जानता है,जि सूत्में सब विश्वके छोकलेकान्तर 
पिरोये हैं, सब प्राणी उसीमें हैं और कोई उससे सादर नहीं 


अथर्घवदका सुबोध भाष्य । 


[ का० १० 


है ।( में० ३७-३८ ) 

विश्वर्षा जलानिवाला भप्रि पृष्वी पर है, उसका सहायक वायु 
भी अन्तरिक्षम हैं, युलाकमें सबको प्रकाश देनेवाला सत्यघर्मा 
सूर्य है । यह सब एकक्रे ही सामथ्येस कार्य हो रद्द है । (३९-४२ 

एक कमल है, तीन शुणोंस्ते वह बंधा है, नो द्वार हैं,उनमें 
बह कमल रहता है। यही हृदयकमल है। नो द्वारोंवाला स्थान 
यह शरीर ही है | इस कमलसें जो पुज्य देव है, वही ब्रह्म 
ज्ञानी जानते दै। ( में० ४३ ) 

निष्काम, मैंयेयुक्त, भमर, खयंभू, रखसे संतुष्ट होनेवाला, 
कहीं मी न्यून नहीं, सर्वत्र ओतप्रोत भरा हुआ वह देव हे, 
उसकी यथावत्‌ जाननेसे ही झत्युका डर दर दो जाता है; यही 
आत्मा भजर, अमर और सदा तरुण है । यही सब शाक्तियों 
का ऊन है । यददो कानंद देनेवाला है । उसके ययावत्‌ जानने 
के किये ही मनुष्य यहां उत्तन्न हुए है । 

गो। 
भांग्रे सूक्त ; और १० में गौका वर्णन है| गौका यहां नाम 
शतोदना * है । सैंकड़ों मनुष्योंका अन्न देनेवाली गो शतौं- 

दना कहलाती दे । कल्पना कौरिये कि प्रतिदिन १० सेर दूष रो 
देती है । इस दिसाबसे प्रतिदिन पांच भनुष्योंका पेट भरती है, 
एक मास १५० मनुष्यों का पेट मरती है और छः सात मदि 
नोमें एक सहस्त मनुष्योंदा पेट पालन करती है। इस 
हिशवसे एक आयुर्म गी दस हजार मलुषध्योका पेट पालन कर 
सकती है और उसकी संतानसे और जाधिक। गौका यह मदहरव 
है। गौका दूध बीमारों और अशक्तोंडो तो अस्त जैसा है, 
बालकोंके लिये तो गो माताव्य स्थान घारण करती दे । गौके 
दूधसे बल मेघा और बुद्धिकी इंडि होती है । शर्तोदना गौरा 
यह महत्त्व हैं । 

यह गो खर्गीय वस्तु है । कामघेनु यही है, जो गौ जिम 
समय चाहिये उस समय दूध देती हैं, उसका नाम कामदुधा' 
है। कामधेनु यही है । गौ विद्ान्‌ शाह्मण को दान देनेसे बढा 
लास है, यह दान अन्न और सुबर्ण के साथ, ( अपूप, द्विरण्य ) 
होना चाहिये । ( में० ७-८ ) यज्ञकें शभिता, अन्नके पराचक, 
देवोंके वछु, मस्ट्‌ और आदित्य ये सब गो के संरक्षक हैं । देव 
पितर, मनुष्य, गेधव और अप्सरागण ये सब ग्रौकी रक्षा कर 
वाले हैं, क्योंकि गौके दुघरे ही भप्रिष्टोम मोर अतिरात्र ये- 
यश द्ोते हैं । ( म॑ं० ६ ) 


सर्वाधार श्रम्ठ हम । 


हु 


जा झतीदतां गाका दान विद्वानकों करता है, उसको अम्त- 
रिक्ष, भूमि, दिशा, मरुत्‌ तथा अन्य सब छोकोंमें उत्तम स्थान 
प्राप्त देता है। ( में० १० ) सबकी पवित्रता करती हुई यह 
मे देवोंकी सहद्वारा प्राप्त करती है। मिलोफ्म जो देवताएं हैं 
वे सब गांके दूधसे तृप्त होती हैं, दूध, घी इमीसे उनको प्रप्त 
होता है । ( मूं०११-१२ ) 
भागे में० ९३ से २७ तक कहा है कि इसी तरह गोका 
बणन है कि यह गोके अवयव और गी दाताका कहष्याण करें 
' ओर दूधदहापुत आदि सत्र वस्तु उसको पर्या्ष प्राप्त हों क्लोर 
: द्वाता खगको प्राप्त हो । 
जाग २७ प्रेत्रतक त्राह्मणोंका पृथक्‌ परथक्‌ गो दान करने 
का वणन है । 
दशम सक्तमें भी एमा ही गाका वर्णन है। गोका दान लेने 
का अधिकारी कौन हे, इस विषय द्वित्तीय मंत्री सूचना 
क्रत्यंत मरत्त्की है। जो यज्ञका तत्त्व जानता है,वही गाौका दान 
केवे । गा अपने भोग के लिये लेनी नहीं है, प्रध्युत रक्षक लिये 
लनी है यह जो जानता है, वहीं दान लव भर उसीकी दाव 
दिया जावे । ( म०१-३ ) 


इस सूक्तमें गोका नाम वशा हैं | वशा यो वह है कि जो 
समेस दोहि जातो है । दूसरी * सूतवशा ' है, आर्थाव्‌ जो 
नोकर को वश रहती है। अन्य गौवें वशमें नहीं रहती । बशा 
गो सत्रमें ड्तम है, क्योंकि वह न मारती है, न छाथें लगाती 
है भार हर क्षमय दूध देती हे। 


संपृ् पृथ्वी, तथा आप इन सबकी रक्षा यह सो करती है। 
संदृद्न धाराओंस दूध देकर यह गो दरएक का संरक्षण करता 
च + 
हं।(मं० ४ ) 
3] 
गाका उत्सव ॥ 


जो उत्तमसे उत्तम गो होती हैं, उसका महोत्सव करते हैं 

गो आगे चलाया जाती है, उसके पीछे से मनुष्य पात्र लेकर 

चलने त् सो मनृष्य दोहन करनेवाले चलते हैं, रो मनुष्य 
उसका रक्षा करनेवाले गोपेक रूप में चलते हैं; गौके पौछे इस 
तह ३०० मनध्य बडे आनदस चलते हैं | ( में० ५ 3 बढ- 

शरण बजाये जात हैं और नगर भरमें इसका यह उत्सव 

भनाया जाता है। यज्ञद्वारा गोके दूधसे सबका जोवन उत्तम 
रातिस होता है, इसालये उत्तम गोका यह वार्षिक उत्सव किया 
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क्र 
की 


फिल्मी 


जाता दै। 

गोक़ी  यज्ञपदी ! अर्थात्‌ यज्ञय आधार क्‍्द्ठा जाता है, 
क्योकि इसके दूध और घृतसे यज्ञ होता है, पर्जन्य से घास कं 
उत्पत्ति होकर इस गौक्ी रक्षा होती' है ( मं> ६) सोमवकी 
मो खाती है, आर उत्का परिणाम दुधपर होता है, चह दथ 
पीनेसे सनृप्यमें भी सोमका बल आपछ्त द्वोता हैं। दूध दही 
घत तो गोके अधीनदी है, परंतु चेलमे खत होती हैं, ।ज से 
सब राष्ट्ड्ी रक्षा होती है, इस त्तरद गोहा सबभी रक्षा 
करती है । ( मं० ७-१७ ) 

गे क्षत्रियद्री माता है, अन्न की भी बद्दी माता है ( सं०- 
१८ ), महायकी विशेष बलवत्तर शोक्तिस गावी उत्पत्ति हुई हे 
( मं० १९ ), गौके अवयवोबो विशेष बल प्राप्त दोता हें, 
उससे सव विश्व का धारण होता है | गो यज्ञ दी का रुप है 
(मं०२०-२५ ) 

गो अमृत का घारण करती है, जो झप्युके मार्गपर होते 
हैं वे गोकी उपायना करके दीघं॑जाबी होते हैं । गोदा सब कुछ 
बनी है; देव, मानव, असर, पितर और क्रपि गौके दूधमेह्दी 
पुष्ट होते हैं ( मं० २६ )। इस तरहका सब ज्ञान जो जानता 
है वही वशा गोका दान लेवे ( मं०२७ ) । 

(मं०२८ ) वरुण राजाकी जसी जिहा बी तेजाखिनी 
होती है, कोई उसका विरोध नहीं कर सकता, उसी तरद्द 
बशा गो प्रतिगृह करनेके लिये कठिन होती है । अज्ञानों मनुष्य 
उसका दान नहीं ले सकता ( मं० २९ ) | विश्वत्माका पाये 
चार वस्तुओं विभक्त हुआ, उसमें एक वशाके सूप प्रकट 
हुआ है ॥ अन्य तोन भाग यज्ञ, जल और पशुके दपमें प्रक 
हुए हैं । 

साध्य वस, आदि देव वशाका दूध पॉक्र ही सिदि को प्राप्त 
हुए । वशा गो ही एथ्वंपर भूमि दो और प्रजापतिका काग 
कर रही है ( मं० ३०-३१) | यह सब ज्ञान जो जानते है वे 
ज्ञानी को गो दान देकर खगके भागों हुए' हैं । ( ३२-३३ ) 

बशा गोपर देव उपजीवन करते हैं,गोका दूध पीकर मनुष्य- 
भी जाँवित रहते 8] जहांतक सूये प्रवाशत्ता है पहांटक 
का विश्व मानो वशाका ही स्पहै, इतना महत्त्व गौका है| 
पाठक इस तरह गौका महत्त्व जानें और मोपाटन तथा गौ 
संवर्धन करके अपनी पुष्टि प्रषप्त करें आर दाघायुक्ता सेवन कर्क 
यशखो बनें । 





(७४ ) अथव॑धेदका सुवोध भाष्य । 


|] 


अथववेदका सुबोध भाष्य। 


दशमकाण्डकी विपयसची। 
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